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Said Nursi’nin Ruh Anlayis1

Oz

Ruh meselesi gerek Islam keldmi ve felsefe tarihi agisindan gerek de insanlik ve diinya tarihi baglanunda
iizerinde en ¢ok tartisilan, s6z sdylenen ve eser kaleme alman konulardan birisi olmasina ragmen nihai bir karara ve
sonuca ulagilamayan en ¢etrefilli meselelerin basinda gelmektedir. Buna ragmen her donemde bilginler, diisiiniirler,
filozoflar ve kelamcilar ruh konusunda yeni yaklagimlar sergileme ¢abasi i¢inde bulunmuslardir. Bu ¢aligmada son
donem kelam alimlerinden birisi olan Bedilizzaman Said Nursi’nin ruh meselesine olan yaklasimini, ruhun tanimina
dair bilhassa yeni gelismeler miivacehesinde neleri farkli olarak sdyledigi ve hangi goriisleri tercih ettigi tespit
edilmeye calisilmigtir. Zira degisen sartlar, bilimsel ve teknolojik ilerlemeler bazi meselelerin anlasilmasi ve
degerlendirilmesine etki edebilmekte ve bambagka ufuklar agcabilmektedir. Bu nedenle son donem kelam alimlerinin
ruh meselesine yaklasimi ayrica dnem arz etmektedir. Bunlarin i¢inden Nursi’nin ruh diisiincesini ele almamizin
nedeni ise bize gére onun ruh taniminin bir¢ok agidan daha orijinal, bilimsel verilere atiflar igeren, kusatici ve ruh-
beden biitiinliigii vurgusunu ihmal etmeyen bir icerige sahip olmasidir. Ote yandan Nursi’nin ruha dair klasik donem
ve modern zamandaki yorumlari nasil ele aldig1, hangi yorumu neden tercih ettigi ve bilimsel devrimin epistomolojik
atmosferinden ne dlgiide etkilendigi ve bu etki durumunun tespiti de 6nem arz etmektedir. Bu makalede tanimlayici
Olcek baglaminda tiim bu veriler 15181inda Nursi’nin ruh tanimu ve tarifi ele alinmaya caligilmugtir.

Anahtar Kelimeler: islam, Kelam, Ruh, Said Nursi, Risale-i Nur.

Said Nursi’s Concept of Soul

Abstract

The concept of the soul has been one of the most debated and complex issues in both Islamic theology and
philosophy, as well as in the context of human and world history. Despite extensive discussions and numerous written
works, no definitive conclusion has been reached on this matter. Nevertheless, scholars, thinkers, philosophers, and
theologians across different eras have consistently sought to present new approaches to understanding the soul. This
study aims to examine the approach of Bediiizzaman Said Nursi, a prominent modern theologian, toward the issue of
the soul, particularly focusing on the unique aspects of his perspectives and the views he preferred in light of recent
developments. Changing circumstances, along with scientific and technological advancements, can significantly
influence the understanding and evaluation of such topics, offering entirely new insights. Therefore, the perspectives
of contemporary theologians on the soul deserve special attention. Nursi's conceptualization of the soul is particularly
noteworthy due to its originality, its references to scientific data, its comprehensive nature, and its emphasis on the
unity of body and soul. Additionally, it is important to analyze how Nursi interpreted classical and modern views on
the soul, the reasons behind his preferences, and the extent to which he was influenced by the epistemological
atmosphere of the scientific revolution. This study seeks to address these questions and shed light on Nursi's unique
contribution to the discourse on the soul. This article aims to explore and define Nursi’s understanding of the soul
within the context of a descriptive framework, based on the data presented.

Keywords: Islam, Theology, Soul, Said Nursi, Risale-i Nur.

Giris

Semavi dinlerin hemen hepsi, diinya dinlerinin ise neredeyse tamami ruhun varligi
noktasinda ittifak etmislerdir. Ote yandan ruhun hakikati, mahiyeti, vazife ve gayesi ile ilgili
esas, sir ve incelikler en genis ve derinlemesine izah ¢abasii Islam dininde bulmustur.
Insanlarin ekserisi ruhsal bir gergekligin varligini kabul etmislerdir. Ihtilaflar ise daha ¢ok ruhun
mabhiyeti, hakikati ve gayesi lizerinde ortaya ¢ikmigtir. Ruh mevzu, genel anlamda ¢esitli ilmi
disiplinlerin ve en ¢ok da kelam, felsefe ve parapsikolojinin mesgul oldugu bir alandir. Ancak
ruhu temel inceleme konusu olarak ele alan disiplinlerce birgok farkli teoriler gelistirmislerdir.
[leri siiriilen yiizlerce fikir ve telif edilen binlerce eser olmasina ragmen; bunlar, ruhu layikiyla
anlatma hususunda yine de yetersiz kalmaktadir. Ruh, 6yle bir muammadir ki, aklin onu tam
olarak idrak etmesi miimkiin goriinmemektedir. Ruh, tarife gelmez, kaliba sigmaz, renge
boyanmaz, varligina sekil bi¢ilmez ayni1 zamanda var oldugundan da siiphe edilmez bir ilahi
nimet ve emir' olarak nitelenebilir.?

1.Ruhun Mahiyeti

U Kur’an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari,
2020), el-Isra 17/85. )
2 Mehmet Kirkinei, Ruh Nedir? (Istanbul: Zafer Yaymlari, 1993), 7.
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Ruhun bir mahiyetinin ve hakikatinin oldugunda siiphe yoktur. Ancak ruhun mahiyetini
tam manasiyla anlamak ya da izah etmek miimkiin goriinmemektedir. Cilinkii akil sahipleri
tarafindan miisellem olan bir konudur ki bir seyin mahiyeti ancak o seyin bir mihenk ile o seyle
kiyas edilecek diger unsurlarla karsilagtirilmasi ve o mikyasa nazaran bir seyi bagkalarindan
ayiran vasiflarinin tetkikiyle bilinebilecegidir. Bu ise duyular yolu ile hissettigimiz mahsiisatta
ve akil ile idrak ettigimiz makilatta gecerli olabilir. Ruh ise akledilirler ve hissedilirler
cinsinden degildir. Zira ruh, kiin irAde-i ezeliyesine mazhar olan ibda-i ilahi’dir. Insan bedeni
ruh ile yasamim siirdiiriir. insanda y&netim ve irade sifatlar1 ruh ile kaimdir. Ruh madde ve
ceset gibi bir asildan dogup gelmemistir. Cenab-1 Hakk1’1n vasitasiz emr-i ilahisi sonucudur.’

Ruh, beden, madde ve benlik kelimelerinin temelde iki anlami vardir: Pozitif ve
kanonik, metafizik ve kanonik olmayan. Pozitif ve kanonik anlami, belirgin olay gruplarim
bildirir. Bu anlama gore ruh bilince ait olaylar takimi, beden de fizyolojik olaylar biitliniidiir.
Metafizik ve kanonik olmayan anlami da bu belirgin olay takimlarinin cevherleriyle ve
nedenleriyle bagmtida bulundugu iddia edilen tozsel mabhiyetlerdir. Materyalistler ve
spiritiialistler madde ve ruhun dogas1 hakkinda tartistiklar1 zaman bu anlami alirlar.*

Bir seyin varligmmi bilmek, o seyin dogasim1 veya mahiyetini bilmekle
karigtirilmamalidir. Bir seyin dogasim1 tam olarak bilmemek o seyin varligini reddetmeyi
gerektirmez. Ornegin, fizikte karanlik maddenin varlig1, onun ¢ekim giicii ile madde iizerindeki
etkisinden dolay1 bilinmektedir. Ancak onun dogast hakkinda neredeyse higbir sey
bilinmemektedir. Bu nedenle, ruhunun dogasi hakkinda en temel Ozelliginin hayat olmasi
disinda hicbir sey bilmesek bile bu durum gozlemlerin ve akil yiiriitmenin varligia isaret ettigi
goriinmez bir seyin inkarimi gerektirmez.’ Zira varliklarmi bildigimiz halde, mahiyetlerini
bilemedigimiz ¢ok seyler vardir. Mesela, glines sistemini birbirine baglayan itme ve ¢ekme
kanunlari, 1s1 ve elektrik gibi goriilmeyen kuvvetlerin varliklari eserleriyle ve neticeleriyle
bilinirler. Fakat mahiyet ve hakikatlarim idrak etmek cidden giictiir. Ruhun, mahiyeti de
meghuldiir. Ruh kendisini eserleri ve fiilleriyle gosterir. Insan kendi viicudunda metafizik
olgusalliga sahne olan tezgéhlarin c¢alistigim (beyin, suur, zihin, his ve akil vb.) idrak eder.
Yani, ruhun varligi, bedendeki fiil ve hareketleri vasitasiyla bilinmektedir. Ruh, bedenin biitiin
hiicreleriyle etkilesim halindedir. Mesela, dlen bir insanin organlarinda herhangi bir canlilik
alameti goriilmez. Oyleyse, o bedenden onun cinsinden olmayan, suurlu ve bagimsiz bir ruhsal
gercekligin ayrilmis oldugu sdylenebilir.® Nursi de ruhu gogu alim gibi genellikle neticeleri ve
sonuglari iizerinden degerlendirmistir.’

Nursi, evrenin her tarafinda insan gibi suurlu mahliklar oldugunu iddia eder. Bunlar:
Melekler, cinler ve diger ruhanilerdir. Ona gore insanin karada, kusun havada, baligimn suda
yasamasi gibi ruhanilerde nurani oldugu i¢in; 151k, foton ya da ates tabiatinda olan yildizlarda
veya evrenin baska herhangi bir yerinde yasayabilirler.®

“Ruha miinasebeti az olan topraktan ve su kiiduretli ve nur-u hayata
miinasebeti pek ciliz’l olan sudan, miitemadiyen hummali bir
faaliyetle, letafetli hayat1 ve nuraniyetli zevil-idraki halkeden Fatir-1
Hakim, elbette ruha cok layik ve hayata cok miinasib, su nur

3 Seyyid Abdiilhdkim Arvasi, Ruh Risalesi (Istanbul: Biiyiik Dogu Yayinlari, 2016), 15.

4 Ismail Hakk1 Izmirli, Metafizik, sad. Refik Ergin (Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2012), 133.

5 Yunus Cengel, Hayat-Biiyiik Gizem (Erisim 08.03.2023).

¢ Kirkinei, Ruh Nedir, 19.

7 Samet Yahya Bal, Ruha Yeni Bir Yaklasim Psikonsal Toz ( Ankara: Tlahiyat Yaymlari, 2023), 105-134.
8 Nursi, Lem alar, 66.
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denizinden ve hattd su zulmet bahrinden, su havadan, su elektrik gibi
sair madde-i latifeden bir kisim zisuur mahliklar1 vardir.””
Nursi’nin ruhla ilgili yaptig1 bu yorum gilinlimiiz bilimselligi agisindan dikkat ¢ekicidir.
O, su damlasindan ve nutfeden idrakli mahliklarin yaratildig1 gibi 1siktan, fotonlardan ve esir
maddesinden, elektrikten ve havadan ve benzeri maddelerden ruh sahibi mahliiklarin yaratilmig
olabilecegini iddia eder. Nursi’nin benzer ifadeleri yine soyledir:

“Elbette O Kadir-i Hakim bu kusursuz kudretiyle, bu noksansiz
hikmetiyle; nur gibi, esir gibi ruha yakin ve miinasib olan sair
seyyalat-1 latife maddeleri ihmal edip hayatsiz birakmaz, camid
birakmaz, suursuz birakmaz. Belki madde-i nurdan, hattd zulmetten,
hattd esir maddesinden, hattd manalardan, hattd havadan, hatta
kelimelerden zihayat, zisuuru kesretle halkeder ki; hayvanatin pekgok
muhtelif ecnaslar gibi pek¢ok muhtelif ruhani mahliklari, o seyyalat-1
latife maddelerinden halkeder. Onlarin bir kismi1 melaike, bir kismi da
ruhani ve cin ecnaslaridir.”"”
Nursi maddesel benzerlik, cins ve pargacik 6zelligi ile o maddeye uygun hayat sahipleri

arasinda insanla toprak arasinda oldugu gibi bir benzerlik oldugunu ve o maddelerin o
mahliklarin yaratilmasinda sebep ve inga maddesi olarak kullanilabilecegini sdyler. Ona gore,
ylice yaratict ruhlart ve ruhani varliklari bir kisim latif maddelerden yaratmaktadir. Bu latif
maddelere verdigi orneklerin se¢iminin bilimsel atiflar igerdigi soylenebilir. Nitekim Nursi,
modern fizigin de mevzubabhis ettigi esir maddesini (atomalt1 partikiillere) zikrederek kuarklara,
fotonlara, kara madde ve enerjiye isaret etmistir. Ayrica agiga ¢ikan her tiirlii enerjiden ruhlu bir
canli varlik yaratilabilecegini ifade etmektedir. Bilhassa manalardan ve kelimelerden hasil olan
enerjiyle bir takim varliklarin yaratilabilecegi meselesi ise bugiin i¢in tespiti miimkiin olmayan
cok ilging bir yorumdur. Nursi’nin yorumlarmin kuantum fiziginin mevcut kesiflerine ve
gelecek Ongoriilerine uygun diisiip isaret ettigi soylenebilir. Kuantum mekanigine gére atomlar,
nesne ya da sert top gibi degildirler; elektron, foton, psikon gibi pargaciklardan olusan akici bir
enerjidirler.!" Nihai olarak agiga cikan enerji, kendi tabiatina gore enerji ham maddesinden
yaratilan varliklarin temelini olusturarak insa ve ibdasinda kullanilabilecektir.

Insan ruhunun iki yonii vardir. Bir yoniiyle miiteessir, yani tesir altindadir. Hakim ve
Kadir olan Allah, insan ruhunun terakki ve tedli etmesi i¢in peygamberlerini vazifelendirmis,
ruhlarin talimine onlar1 miirebbi, muallim ve miirsit kilmistir.'> Ruh, ikinci yonii itibariyle
miiessirdir. Cok yonlii bir tesir sahibidir. Bedeninde miiessirdir; biitiin azalarini evirir ¢evirir,
arzu ettigi hedefe sevkeder. Maddi ve harici alemde miiessirdir. Tamir eder, insa eder, yapar,
cizer ve tertip eder. Ayrica kainattaki varliklardan istifade ederek, bilgi ve teknolojinin giicii ile
birgok sahaya etki eder ve medeniyeti terakkiye sevk eder. Ruh, diinya nizaminda, asayis ve
stiklinette, ictimai ve siyasi hayatta da miiessirdir. Kisacasi, insan ruhu, hem su goriinen alemle,
hem de gayb alemleriyle siirekli iligki halindedir. Gayb aleminden feyiz alir; sehadet alemine
ise, ilim ve irfaniyle tesir eder.'?

Nursi ruhun etkilesime agik olmasiyla ilgili olarak: “Kiifiir {izerine 6len bir kafir, ebedi
bir omiir ile yasayacak olursa, o sonsuz Oomrii behemehal kiifiir ile gegirecegi siibhesizdir.
Ciinkii kafirin cevher-i ruhu bozulmustur. Bu itibarla o bozulmus olan kalbin sonsuz bir cinayet

° Nursi, Sozler, 505.

19 Nursi, Sozler, 507.

! Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi Ruh, Beyin ve Akil Uggeninde Insanoglu (Istanbul: Timas Yaymlari, 2014), 42.
12 Kirkine, Ruh Nedir?, 16.

13 Kurkine, Ruh Nedir?, 17.
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kabiliyeti vardir. Binaenaleyh ebedi cezasi, adalete zit degildir”'* ve “Insanin o yiiksek ruhunu

inbisat ettiren ibadettir’"®

gibi ifadelerinden ruhun degisen, etkilenen ve etkileyen bir mahiyette
oldugunu kabul ettigi anlagilmaktadir.

Nursi, insanin fiilleri baglaminda iradenin yanlis ve serre kullanimi gibi durumlardan
dolay1 ruhsal giiciin potansiyelinin zayiflayacagini, ruh programinin yanhs ¢alisacagim'® ve ruh
enerjisinin bedenin organik enerjisine gore yetersiz ve gii¢siiz duruma diisecegini ifade ettigi
sOylenebilir.'” Nursi, giinahlarin ebedi hayati etkileyen daimi hastaliklar oldugunu sdylerken,
ruh icin bu diinyada dahi giinahlari manevi hastaliklar oldugunu sdylemektedir.'® Baz1 alimler
ruhun degismedigini ve bozulmadigim ifade ederken'® Nursi, ruh cevherinin kafir i¢in yanls
kullanimindan dolay1 bozulabilecegini ve ibadetlerle mesgul olanlarin ruhunun genisleyecegini
ve ruh programiin gelisecegini ifade etmektedir.

Nursi, dualist bir yaklasim tarziyla baz1 ¢ifte hakikatler siralamasinda bulunur; cesedin
ruha, lafzin manaya ve sehadet dleminin gayb dlemine dayandigini sdyler. Maddi giizelliklerin
arkasinda, manevi hakikatler ve giizellikler oldugunu ve bunlarinda nihai olarak esma-i
ilihiyyeden feyiz alip onlarin bir nevi gélgeleri olduklarim iddia eder.?” Nursi, ruha dair; “ruhun
¢ok ince latif bir madde™', “hayatin zat1 ve cevheri”* ve “hayattan siiziilmiis latif ve mahiyet
acisindan sabit bir cevher” gibi tanimlamalar yapar.*

Nursi, ruhun ¢ok ince, dakik ve manevi bir latife oldugunu, organik bir bedeni insan
yapabilmek i¢in manevi dlemden (emir dlemi) ¢cok 6zel ve hassas sekillerde onu bu aleme ve
bedene celbetmek gerektigini soylemektedir.”* Boylece insanin manevi yonii olan ruhunun
tabiata ve doga kanunlarna havalesinin imkansizligin1 vurgulamaktadir. Nursi’nin kendinden
onceki alimlerin ruha dair yaptig1 tamimlardan yararlanmis oldugu goriilmekle birlikte ruhun
mabhiyetini tarifte giincel bilimsel bilgilere atiflar1 oldugu ve kendine 6zgii tarif denemelerinde
bulundugu da goriilmektedir. Ruhun 6zelliklerinden bahseden Nursi, diger alimlerde de goriilen
tavir lizere ruhun mahiyetine dair nihai bir tanimlama yapmamaktadir.

2.Ruh ve Beden iliskisi

Nursi’ye gore, insan bedeni ruhun nihayetsiz vazifelerine ayna, alet ve cihaz olabilecek
sekilde miikemmel bir makine gibi tasarlanmistir.”> Ona gore insanin cismani yonii manevi ve
ruhi bircok kabiliyet ¢ekirdeginin biiyiiyiip gelisecegi bir topraktir.”® Beden, ruhumuzun “akill
evi” gibidir. Ruh, bedenle etkilesime girerek, bu alemde kendisinden bekleneni gergeklestirme
potansiyeline sahiptir. Ruhun bu fonksiyonlar yerine getirebilmesi i¢in en biiyiik yardimcisi ve
homologu ise bedendir.’” Beden, ruhun bu dlemde kullanimima sunulmus muazzam bir aparat ve
diizenekler biitiiniidiir. Bedenimiz ne kadar saglikli ve ding olursa ruhumuz da o oranda saglikli
ve iyi galisir, kendini bedenin imkanlari ile agiga vurur ve ifade eder.”® Tipk1 bir bilgisayar gibi

4 Nursi, Isdratii'I-I caz, ¢ev. Abdiilmecid Nursi, 80.

15 Nursi, Isdratii’I-I caz, ¢ev. Abdiillmecid Nursi, 85.

16 Nursi, Sozler, 410.

17 Nursi, Sozler, 557.

18 Nursi, Lem’alar, 209.

19 Mehmet Dalkilig, Isldm Mezheplerinde Ruh (Istanbul: Iz Yayncilik, 2012), 186-247.
20 Bediiizzaman Said Nursi, Sudlar (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 76.

2! Bediiizzaman Said Nursi, Lem alar (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 322.
22 Nursi, Lem ‘alar, 334.

23 Nursi, Lem ‘alar, 335.

24 Nursi, Lem ‘alar, 322.

25 Bediiizzaman Said Nursi, Sozler (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 570.

26 Bediiizzaman Said Nursi, Asd-y: Miisa (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 45.
27 Mehmet Ali Bulut, Ruhun Desifresi (Ankara: Hayat Yayinlari, 2019), 29.

28 Bulut, Ruhun Desifresi, 44.
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insanin da “bios”una miidahale edilebilir. Bilgisayarin “hardware”ni; maddi yapisi-donanimi
(insandaki karsilig1 beden) degistirilebildigi gibi “software™ni; yazilim (insandaki karsilig1 beyin
ya da ruh) programlar1 da degistirilebilir. Bunun gibi bir insanin da ruh ve beyin programlarina
miidahale ederek; inantyorken inanmayan, giiveniyorken giivenmeyen, bakiyorken gérmeyen ve
isitiyorken duymayan bir varlik haline getirilebilir.”’ Dolayistyla bu y&nlendirmeleri iradesini
kullanarak yapabilecek potansiyelde olan insan, sorumluluk ve degerler dizisine muhatap
olmustur. Bu sonu¢ ise insanin ruh-beden biitiinliigii ve etkilesimi sonucunda meydana
gelmektedir. Ruh, Allah’tan gelen biling yiiklii bir enerji de ihtiva etmektedir. Bu biling ytikli
enerji olumlu ve olumsuz Ozellikleri gerceklestirecebilecek bir potansiyelde yaratilmistir.
Allah’a muhatap olan insanin bedeni ve atomlar1 degil degil, zihin ve diislince dolayisiyla bu
bilingli enerji bandidir. Insandaki bu bilingli enerji bandi ve alani ile kozmik akil arasinda bir
enerji akimi olmasi muhtemeldir.*® Helal ve haramm islenmesi ve ondan hasil olan iradeye
dayanan enerji, ruhsal enerjisiyle olumlu ya da olumsuz etkilesime girebilmektedir. Bu nedenle
yalan ve ihanet gibi fiiller ruhsal enerjinin bosalmasina neden olurken, iyilik ve dogruluk gibi
eylemler ise ruhsal enerjinin dolunumuna neden olabilmektedir.*'

Nursi, ruh ve beden iligkisi agisindan sunlar soyler: Allah, her vakit ruhani varliklar
olan melekleri yeryiiziine gondermektedir. Bazen de bu melekleri insan bedeni suretinde
temessiil edecek bir sekilde (Hz. Cibril’in sahabeden Dihye suretine gelmesi gibi) génderiyor*
ve ruhanileri insan suretiyle tavzif edebiliyor.>> Allah ruhanilerden olan melekleri bu sekilde bir
bedenlenme ile gonderebiliyor ve gosterebiliyorsa ona gore, insan bedenine son derece uygun
olan bir ruhu, bedene gonderip ¢aligtirabilir. Bu duruma benzer 6rnekler ayetlerde de mevcuttur.
Meleklerin Hz. Ibrahim (a.s) ve Hz. Lut (a.s)’a gelisi, Hz. Cibril’in Hz. Meryem’e beser olarak
temessiil etmesi ve genel anlamda Cibril’in nebilere vahiy getirisi bu sekilde olmaktadir.** Ruh
bir cevherdir. “ilahi isimler”in (esma-i hiisnd) muhteviyatindan var edilmis ve harici viicut
giydirilmis 6z gibidir. Ruh ile beden bir araya geldiginde ortaya ¢ikan islev ve kabiliyetlere;
can, nefis, akil, kalp ve bilin¢ denilebilir. Insan denilen varlik, bu iki unsurun birlikteliginden
olusan mana, eylem ve kabiliyetler biitiiniidiir.>> Beden cihazinda calisan ruh progranmi Adeta
stirekli gelisen ya da gerileyen bir akilli yapay zeka gibidir.

Nursi, insanin dogasi agisindan ruhu esas kabul etmis olsa da bedeni de Onemle
vurguladiginin altin1 ¢izmek gerekir. Zira beden (cismaniyet) ona gore en kapsamli, genis ve
zengin ilahi isimlerin tecellilerine bir ayna durumundadir. Rahmet hazinelerindeki ilahi
nimetleri en iyi sekilde tartacak ve taniyacak aletler ona gore cismaniyettedir. Insan ruh-beden
biitiinligii igerisinde ilahi isimlerin tecellilerini hissetmek, bilmek ve zevk etmek i¢in cismani
cihazlarm1 da kullanmaktadir. Dolayisiyla ayr ayn lezzet ve nimetler silsilesi bedendeki
kabiliyetler ve donanimlar sayesinde karsilik ve anlam bulmaktadir*® Insami anlama
konusundaki basarisizligin temel nedeni, onun ruhani boyutunu, hakikatini ve yaraticisinin isim

29 Bulut, Ruhun Desifresi, 64.

30 Gazi Ozdemir, Din ve Beyin (Istanbul: Sir Otesi Yayinlar1, 2009), 23-24, 113, 471, 476.

31 Ozdemir, Din ve Beyin, 188, 387.

32 Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccic b. Miislim el-Kuseyri, el-Cdmiu’s-Sahih, thk. Muammed Fuad Abdiilbaki,
(Beyriit: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, ts.), “Isra”, 271; Eba fs4 Muhammed b. Isd et-Tirmizi, Siinenii’t-Tirmizi
(Kahire: Mektebetii’l-Islamiyye, ts.), “Menakib”, 46.

33 Nursi, Mektibat, 57.

34 el-Hid 11/70-71; el-Hicr 15/61-64; el-Meryem 19/17; el-Enfal 8/9-12.

35 Bulut, Ruhun Desifresi, 30.

36 Nursi, Sozler, 498.
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ve sifatlarinin tecellileriyle olan bagii goz ardi eden yiizeysel bakistir.” Oysaki insan, kapsamli
istidatlarla donatilmig bir mahliktur. Kalp, akil, ruh ve sayisiz manevi latifeler gibi pek ¢ok
cihazla teghiz edilmistir.*®

Nursi, ruh ve bedenin yaratilisina dair oldugunu diisiindiigii ayetleri®: “Allah Adem’i
halketti, tesviye etti, cesedine nefh-i ruh etti, terbiye etti, sonra esmay1 talim etti ve hilafete
namzed kild™* seklinde yorumlamakta ve buna gore énce Hz. Adem’in maddi yaratisimin ve
bedensel tesviyesinin yapildigimi ve daha sonra ise ruhun iiflendigi iddiasi igerisinde oldugu
anlagilmaktadir. Bu agamadan sonra ruh ve beden biitiinliigiindeki insana isimlerin 6gretilmesi,
halife olusu teblig ve talim edilmistir. Demek insan bu halifelik idrakina ve kabiliyetine ruh-
beden biitiinliigii ile ulasabilmektedir. Yine Nursi, Rum Siresi 50. ayetteki*' nefh-i ruhu, ruhla
bedenin hayatlandirilmasi seklinde yorumlamaktadir.*?

Nursi, insanin hikmet eseri olarak yiiziinde, alninda, cildinde kader kalemiyle pek ¢ok
cizgiler, hatlar, nakislar ve nisanlar yazilmis oldugunu sdyler. Insan kitabmin bu sayfalarinda
yazilan kelimelerin, harflerin, noktalarin ve harekelerin insanin ruhunun etkisiyle oldugu ve o
ruhtaki manalara ve birtakim manevi kodlara isaret ettigini iddia eder.*

Nursi insanin ruhsal yonii ve bedensel biitiinliigiiyle ilgili bir gézlemini soyle aktarir:

“Arslan gibi hayvanlarm dis ve pencgelerine bakilirsa, iftiras ve
parcalamak i¢in yaratilmis olduklart anlasilir. Ve kavunun, mesela,
letafetine dikkat edilirse, yemek i¢in yaratilmis oldugu hissedilir.
Kezalik insanin da istidadina bakilirsa, vazife-i fitriyesinin ubudiyet
oldugu anlasildig1 gibi; ruhani ulviyetine ve ebediyete olan derece-i
istiyakina da dikkat edilirse, en evvel insan bu alemden daha latif bir
alemde ruhen yaratilmis da, techizat almak iizere muvakkaten bu
aleme gonderilmis oldugu anlagilir.”**
Nursi bu paragrafa gore, insanin maddi ve manevi kabiliyetlerinin kulluk igin

verildigini, ruhundaki yiicelige ve oliimsiizliige olan arzusuna bakilirsa, onun sanki bu dlemden
daha latif bagka bir alemde ruhen yaratilip, adeta bir kistm kazanimlar elde etmek ve tekrar geri
donmek i¢in bu diinyaya gonderilmis oldugunu soyler.

Nursi, ruhun kag yil yasamis ise, o kadar beden degistirdigini ancak kendisi mahiyet
olarak degismedigini soyler.*> Ayn1 zamanda, bu durum ruhun cesetle degil, cesedin ruhla kaim
oldugunu gosterir. Bu gerceklik ruhun varligini ispat noktasinda son derece 6nemli bir argiiman
arz eder. Zira insan bedeni tiim hiicreleriyle birlikte her yedi yilda bir defa tamamen degisip
yenilendigi halde degismeyen bir sey vardir ki o da ruhtur. Mesela yetmis yil yasayan bir
insanin bedeni yedi defa degistigi halde iginde degismeyen bir ben ve o bene ait yetmis yillik bir
diinya bulunmaktadir. Bedenimizdeki atomlarin pek cogu artik bizimle degilken aradaki
stirekliligi saglayan sey bu sonsuz karmasanin akigini diizenleyen “gercek ben” dedigimiz

37 Yassine Ibrahim Mahamat, <, sl di ;) ) shia (e Gl elenl) ¢ g & Gyl 4aWe”, RUSUH Ugak Universitesi Islami
Hlimler Fakiiltesi Dergisi 1/2: 244.

38 Yassine Tbrahim Mahamat, “s sl asm e 3l gy Glil e (& waal) DS oo RUSUH Usak Universitesi Islami Hlimler
Fakiiltesi Dergisi 2/1 (2022), 148.

39 el-Bakara 2/30-33; H(d 11/61; Taha 20/55; Secde 32/8-9; Niih 71/18.

40 Nursi, Isdrdtii’I-I'caz, ¢ev. Abdiilmecid Nursi, 209.

4 “Allah’in rahmetinin izlerine bir bak: Olii topraga nasil can veriyor! Iste éliileri diriltecek olan da O’dur. O 'nun
her seye giicii yeter.”

42 Bediiizzaman Said Nursi, Mesnevi-i Nuriye, ¢ev. Abdiilmecid Nursi (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 15.

43 Nursi, Mesnevi-i Nuriye, gev. Abdiilmecid Nursi, 103.

4 Nursi, Mesnevi-i Nuriye, ¢ev. Abdiilmecid Nursi, 186.

45 Sefa Saygili, Beyin ve Ruh (Istanbul: Elit Yaymlari, 2006), 9.
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benligimizdir.** Cagimizin énde gelen bilim adanu ve diisiiniirlerinden Roger Penrose’a gore bir
insana kisisel kimligini kazandiran seyin bedeni olusturan hiicreler ve atomlar ya da bunlarm
ozel segilimi oldugunu sdylemek tutarsizhiktir.*” Bu durum ruhun varliginin son derece dnemli
bir kanitim1 olusturmaktadir. Beden ruhun evi ve yuvasidir, elbisesi degil. Ona gore ruhun
elbisesi bir derece sabit ve letafetli, incelikle ruha uygun latif bir kilif ve misali bir bedendir.
Ruhun kendine has bir bedeni vardir.* Bu beden bir¢ok isimlerle anilmaktadir: “nurani kilif”,
“latif akic1”, “esiri beden”, “enerji beden”, “ikinci beden”, “perispiri”, “buble”, “fantom” vb.
ancak tek bir tanim yapilacak ise belki de en dogrusu ruhun bedenine, “fonksiyonel beden”
demektir. Evrende elektron-proton, negatif-pozitif, karanlik-aydinlik, iyi-kotii her sey ¢ift
yaratilmigtir. Buradan hareketle bu fiziki bedenin de fonksiyonel bir ikizi olmas1 gerektigi
sonucuna varilabilir. Bdylece maddi beden “benim viicudum” seklinde ifade edilen iyelige sahip
olabilir. Belki de bu kilif esir maddesine benzer bir maddedir.*” Buradaki beden-i misali tabiri
ruhun berzah ve ervah dlemindeki harici viicudu, o mekanlarda yasayip goriinecegi hali olabilir.
Ciinkii ruh harici bir misali bedene sahip olmaz ise bir kanun seklinde dlem-i emirde yagamaya
devam etmesi gerekebilir. Ancak o zaman ruh degil, emri bir kanun olur. Ruh igerisinde
yasamis oldugu beden ile etkilesim halindedir. Dolayisiyla bedenden ayrildiginda bedenin
sembolik-hologramik goériinmiinii muhafaza edebilir. Bu latif enerji ve elbise beden cinsinden
degildir, fakat bedenin seklini alabilecek kadar saydam ve elastikidir. Nasil ki bir kimsenin
fotografi (ya da hologrami) o kimsenin kendisinin degil sadece seklinin goriintiisiidiir; beden
yok olsa da bu kalip simile hologram korunmaya devam edebilir.

Benlik, ruhun bedenle etkilesimi ile ortaya ¢ikan bir sahibiyet sifatidir. Insanin benligi
tiim ruhsal uyumlar1 ve duyumsamalari temsil eden bir niteliksel biitiinliikte degildir. Bu uyumla
iligkili cevaplar toplayan, duyumsayan, dengeleyen ve yararli héle getiren ruhun kendisidir.
Ruh, benlik kavrami altindaki sifatlar1 ve vicdan kavraminin 6zellikleri ile ruhun bedende
yasamasina olanak saglayan akilsal, libidinal (sehevi duygular) ve agresyon (6fke) kuvvetlerini
dengeye ulastirip uyumlu uygun hale getirir.® Adeta, akli, libidal ve agresyon ile ilgili
kuvvetler, ruh ile beden aras1 etkilesimlerin ifadeleridir. Artik ruh, suur ve iradesi ile davranisa
gecmeye hazir hile gelmistir. Bunun igin de beyindeki reseptorlerin (alici merkezler) tuglarina
basilir. Béylece konusma, yiiriime, uyuma, diisiinme, kagma vb. eylemler gerceklestirilir.”!

Bugiin psikolojide “ruh” denildiginde beynin fonksiyonlar1 akla gelmektedir. Halbuki
dini ve asil anlamda ruh, beynin ilizerindeki kuvvettir. Beyin ise bu kuvvetin aletidir. Bilim
adamlar1 ruhu kabul etmiyor ve insan beyninin maddi bir eseri olarak goriiyorlardi. Fakat beyin
aydinlandik¢a “ruh”a inanmanin daha makul oldugu ilgili kanaatler cogalmaya bagsladi. Nasil
programlanmis bir bilgisayar1 calistirmak i¢in diigmelerine basmak gerekli ise, beyni de ancak
ruh gibi biling yiiklii ve hayat sahibi bir cevheri program faaliyete sokabilirdi.”> Ruhumuz,
beynimiz araciligtyla bedenimize hiikmederek etkisini gdstermektedir.>

46 John C. Polkinghorne, “The person, the soul, and genetic engineering”, Journal of medical ethics 30/6 (2004), 595.
47 Roger Penrose, “Précis of The emperor's new mind: Concerning computers, minds, and the laws of physics”,
Behavioral and Brain Sciences 13/4 (1990), 643-655.

48 Nursi, Sozler, 517

49 Ramazan Ozcankaya, Ruh Icimizdeki Biz (Istanbul: Hayat Yaymcilik, 1999), 36.

50 Beditizzaman Said Nursi, [sdrdtii 'I-I caz, gev. Abdiilmecid Nursi (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 23.

51 Ozcankaya, Ruh Icimizdeki Biz, 129-130.

52 Saygili, Beyin ve Ruh, 81-82.

33 Saygili, Beyin ve Ruh, 125.
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Ruh-beden iliskisi agisindan A’raf siiresinin 54. ayetindeki’ halk ve emr kelimeleri su
sekilde yorumlanmigtir: Bu ayette zikredilen halk, varliklarin maddesel boyutunu, emr ise, bu
maddi yapmin programimi gostermektedir. Yani halk somut ve mekanik olani emr, soyut ve
ruhsal olan1 tanimlamaktadir.’> Bu yorum insanm hem somut, hem de soyut/ruhsal bir yapismin
olduguna isaret etmektedir. Buna gore insanin soyut/ruhsal yapisinin, emr kelimesiyle
Ozdeslestirilmesi oldukc¢a dikkat cekicidir. Emr kelimesiyle ilgili olarak sunlar sdylenebilir:
“Emr, maddi varliklarin programlanarak, genetik kodlar1 yiiklenmis halidir.” Bu ruhsallig
sebebiyle emr sevk ve idare edicidir. Zira bu 6zelligini Allah’tan almaktadir. insanin bedensel
ve fonksiyonel yoniine isaret eden “halk” ifadesi, ayn1 zamanda insanin beser halini tanimlar.
Insamin nitelikleri ve soyut dzellikleri, adalet duygusu, sefkati, inanma ihtiyaci, sezgileri ise
onun emr/ruh yanin1 ve insani yoniinii teskil eder.’® Nursi, insanmn ruhuyla gayb alemine ve
cismiyle de bu gordiigiimiiz sehadet alemine bir Ozet teskil ettigini ve insanin ruh-beden
biitiinliigii ile beraber hem bu diinya hem de ahiret alemlerini temsil ettigini, ayrica bu biitlinliik
ierisinde ilahi sifatlara kemal manada ayna olabilecegini sdylemistir.”’

Insanda iki takim olaylar dizisi vardir: Birincisi mekansiz ve bilingseldir ki, ruhu
yapilandirir. Digeri mekanlidir ve kismen bilingten harigtir ki, bedeni yapilandirir. Bu iki takim
arasinda itiraz kabul etmeyen bir bag vardir. Cismani ile manevi yap1 arasinda olan baslica bag,
organlart yapilandirmaktan ileri gelir. Cismani manevi ile manevi cismani ile uyusur. Beden
saglikli olursa manevi boliim de dylece saglikli olur. Beyin ile diisiince arasindaki bag, itiraza
ugramaktan uzaktir.®® Tiim bu baglar ve siki iliski ruh-beden etkilesiminin varligini dogrular
niteliktedir.

Ruh ile ceset arasindaki etkilesim insanda mahiyet olarak iki farkli yapi oldugu
anlamima gelir. Atom ve parcaciklarin mahiyetinde hayat, ilim ve irade gibi sifatlarin
bulunmadigi bilinmektedir. Biitlin canli ve cansiz varliklar, ilim ve irade gibi &zellikleri
bulunmayan cansiz ve bilingsiz atomlardan yapilmiglardir. Bu atomlar ne kendilerini, ne de
bagka bir varligin viicudunu yapabilecek donanim ve yeterlilikte degillerdir. Hikmet sahibi
yaraticinin emirlerine itaat eden askerleri olarak goriilebilecek olan bu atomlar, bir kitabi
meydana getiren mirekkebin  kiigliclik parcalart gibi kdinat kitabmnin telifinde
kullanilmaktadirlar. Yahut bir binanin taglar1 gibi bu kéinat sarayina gonderilen hayat sahibi
misafirlerin viicutlarinin insasinda kullanilmaktadirlar.”® Bilindigi iizere miirekkep baska, mana
bagkadir. Saray bagka, misafir baskadir. Tefekkiir, sefkat, merhamet, sevgi ve korku gibi
hususiyetler sarayin taslarinda bulunmayan 6zelliklerdir. Bunun gibi, insan ruhunun 6zellikleri
de ruhun evi gibi olan bedeni meydana getiren atom ve parcaciklarda yoktur. Bunlar maddenin
disinda, manevi hayata ait niteliklerdir. O manevi hayat ise ruhsal bir gergekliligi gosterir.
Ciinkii insanin maddesini meydana getiren parcaciklarin hareket etmeleri i¢in bir muharrike ve
miidebbire ihtiyaglar1 vardir. Iste o muharrik gii¢ ve miidebbir varlik ruhtur. Insanlarda iyi
yapma, ikram etme, cesaret ve comertlik gibi sifatlar farkli derecelerdedir. Birinde az digerinde
cok fazladir. Eger bunlar sadece madde kaynakli olsayd: biitiin insanlarda yaklasik olarak ayni
ya da ¢ok yakin derecelerde bulunmalart gerekirdi. Ciinkii maddenin sifatlar1 benzerdir.

34 “Bilesiniz ki, halk da emir de (yaratma ve yonetme) yalniz O’na aittir.” (el-A’raf 7/54)

55 Saban Ali Diizgiin, Din Birey ve Toplum (Ankara: Ak¢ag Yaymlari, 2013), 27; Saban Ali Diizgiin, “Insanmin
Yetkinligini Teolojik Olarak Temellendirmenin Imkani”, Ankara Universitesi Ilahiyat Falkiiltesi Dergisi 46/2 (2005),
30-31.

36 Diizgiin, Din Birey ve Toplum, 27.

57 Nursi, Isdratii’I- caz, 17.

58 [smail Hakki [zmirli, Metafizik, sad. Refik Ergin, 140.

%9 Nursi, Sualar, 660-662.
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Oyleyse, bu o6zelliklerin ruhsal bir mahiyetten kaynaklanmasi kuvvetle muhtemeldir. Bu
mahiyet ilim, marifet ve diger sifatlarin da merkezi olmalidir.®® Nursi eserlerinde ruh-beden
iligkisinin 6nemini vurgulamakta olup, ruhun asil etken, ancak bedenin de fonksiyonel ve etkili
bir ayna oldugunu kabul eder. Insana mahiyet olarak ruh-beden biitiinliigii baglaminda yaklagir
ve bu meseledeki yorumlarini ona gore yapar.

3.Ruh, Hayat ve Beka Iliskisi

Canlilik ve hayat, fiziksel ve kimyasal kanunlara indirgenemeyen sofistike (karmasik)
kavramlardir. Madde, cisimler, fiziksel ve kimyasal kanunlar canliligin zorunlu sartlaridir.
Ancak canlilikta Gyle bir mahiyet ve nitelik vardir ki, onu olusturan yapiya, hareketlere ve bu
maddenin yenilenmesini idare eden unsurlara igten ice ve derinlemesine olarak baghidir. Bu
durum ise canlinin bigimsel ve fonksiyonel olarak var olmasimi saglayan ruh kanunu ile
aciklanabilir.®'

Ruhun canlilardaki tesirine hayat denilebilir. Madde, maddi o6zelliklerinden tecerriit
ettigi zaman etkilerinin cesitliligi artar. Ornegin, elektrigin birgok farkli etkisi vardir. Is1, 151k,
hareket gibi, etki ettigi yere ve tlire gére fonksiyonlar1 degisebilir. Ruh da bunun gibidir; zeka,
hareket, biling, gormek ve isitmek vb. seklinde etkiler ortaya ¢ikabilir. Oyle ise hayata, ruhun en
onemli bir davranig bigimlerinden biri olarak bakilabilir. Bu davranig bigimi ile ruhta bulunan
birgok farkli potansiyeller tezahiir eder.®

Nursi, “ihya hakikati” adim verdigi canliligin yaratilmasi ve devam ettirilmesini izah
ederken ruhlandirmak fiili ile hayat vermeyi benzer anlamlarda miitalaa eder.”® Yine daha 6nce
de Nursi’nin ruha bakisini ele alirken ifade ettigimiz gibi “ruh” ona gore hayat sahibi bir
cevherdir.** Nursi, maddenin asil olmadigim degisime ve doniisiime maruz kaldigii bu nedenle
maddenin siirekli bir mana ve hakikate dayanmasi gerektigini ve bu mana ve hakikatin de hayat
ve ruh oldugunu sdylemektedir. Maddenin varlik sebebi mana ve hakikatin tekemmiilii ve
tezahiir etmesidir. Maddenin mahkim oldugunu bir esasin hiikkmiine bagli olup ona baktigini, o
esasin ise hayat, ruh ve suur oldugunu ifade etmektedir.*®

Nursi’ye gore ruhla ayrilmaz bir iligki iginde olan hayat, en milkemmel meyvesini
insanda vermektedir. Bu hiikiimden hareketle, Ebti Himid Muhammed Gazzali (6l. 505/1111)
ve Muhyiddin Ibn Arabi (8. 638/1240) gibi Miisliiman diisiiniirlerin Kur’an’daki insan ruhunun
Allah’a bagli olmasina odaklanmasini ve insan ruhunun Allah’in biitiin yarattig1 varliklarin en
ulvisi oldugu sonucuna nasil vardiklar1 daha anlasilir hile gelmektedir.°® Nursi, ruhu, hayat1 ve
sonsuzlugu beraber ele almakta, ruhsuz bir hayatin ve sonsuzlugun s6z konusu olamayacagini
vurgulmaktadir.

4. Ruh ve Kanun Iliskisi

Kanunlar, maddi ve madde olmadigi i¢in zaman ve mekan sinirlamalarina tabi degildir.
Boylelikle her yerde gecerli olmakla birlikte belli bir yerde de degildir. Muayyen bir varligi
olmayan ancak maddeye niifuz ederek etkilerini tiim evrende hissettiren doga kanunlari, adeta
madde veya fizik Aleminin ruhu gibidirler.®” Einstein’in ifadesiyle “Evrenin kanunlarinda sanki

0 Kirkinc1, Ruh Nedir?, 17-18.

o1 Tzmirli, Metafizik, 129.

2 Ozcankaya, Ruh Icimizdeki Biz, 34.

3 Nursi, Asd-y1 Miisa, 110.

64 Nursi, Sozler, 517; Muhsin Abdiilhamid, Modern Asrin Kelam Alimi Bediiizzaman Said Nursi, ¢cev. Veli Sirim
(Istanbul: Nesil Yayinlari, 1998), 84-86.

5 Nursi, Sozler, 509.

% Turner, Kur’dn’t Said Nursi Ile Okumak, gev. Tbrahim Kapaklikaya, 224.

7 Yunus Cengel, Fizik (Doga) Kanunlari: Nedir, Ne Degildir? (Erigsim 08.03.2023).
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bir ruh tezahiir etmektedir.”®® Ruh ve kanun arasinda birtakim benzerlikler ve benzetmeler s6z
konusu olmustur. Nursi’nin de bu iki kavrami birbiriyle iligkili olarak kullandigim
goriilmektedir.

Nursi, doga kanunlar1 ve ruh arasindaki benzerligi s0yle agiklar: Ruhun bu kanunlara bir
derece benzedigini zira ikisinin de dlem-i emir ve iradeden geldigini sOyler. Ancak o kanunlar
hisseden ve hissededilen bir candan ve harici viicuttan yoksundurlar. Ona gore, eger o kanun-u
emri, digsal bir viicut giyseydi, o nevilerin birer ruhu gibi olurlardi. Kanunlar daima baki,
miistemir ve sabittirler. Hi¢bir degisim ve doniisiim o kanunlarin birligini ve igleyisine tesir edip
bozamaz. Nursi bu meseleyi agma adina soyle bir 6rnek verir: Mesela, bir incir agaci 6lse ve
dagilsa; onun bir nevi ruhu hilkkmiinde olan teskilat kanunu (genetik programi) zerre gibi olan
cekirdeginde 6lmeden baki kalir. Nursi’ye gére madem en siradan ve zayif emri kanunlar dahi
bdyle beka ve devam ile alakadardir. Buna gore insan ruhu, degil yalniz beka ile belki sonsuzluk
ve Oteki dlem ile de alakadar olmak lazim gelir. Ciinkii ruh dahi ona gére Kur’an’mn nassi ile:
“De ki: “Ruh rabbimin emrindendir’®® yiice fermam ile dlem-i emirden gelmis olan suurlu bir
kanun ve ilahi iradenin tecellisi olan hayat sahibi bir nizamdir. Kudret-i ilahi, o kanuna harici
bir viicut libasi (dinamik enerji elbisesi, ektoplazma-ruhsal enerji, latif kilif vb.) giydirmistir.
Nasil ki irade sifatindan ve emir dleminden gelen suursuz kanunlar, daima veya ¢ogunlukla baki
kaliyor. Bunun gibi o kanunlarin bir nevi kardesi ve onlar gibi irade sifatinin bir tecellisi olan ve
alem-i emirden gelen ruh da bekaya mazhar olmasi daha ziyade kat’i ve layiktir. Ciinkii viicut
ve harici gergeklik sahibidir. Hem onlardan daha kuvvetli hem de daha ulvidir. Ciinkii suurlu,
siirekli, kiymetli ve hayat sahibidir.”

Nursi ruh-beden iligkisi baglaminda insanin ruhu ve bedeni arasinda sdyle bir
miinasebetten bahseder: Ruh, bedenin biitiin azalarini ve ciizlerini birbirine yardim ettirecek bir
surette caligtirir. Yani, ilahi iradenin tecellisi olan tekvini emirler ve o emirlerin harici viicut
libasinin giydirilmis bir hali olan bir kanun-u emri ve rabbani latife olan ruh, onlarin idaresinde,
manevi seslerini hissetmesinde ve ihtiyaglarin1 gérmesinde birbirine mani olmaz ve ruh bu
faaliyetleri bir birlik kanunu gibi gerceklestirir. Ruh kanununa nisbeten uzak-yakin bir
hiikmiindedir. Onun i¢in seylerin birbirine perde olmak ve engel olmak gibi bir durumu yoktur.
Bu kanun vasitasiyla ¢cogu sey bir seyin yardimina kosturulabilir. Boylece ruh bedenin her bir
cliz’ii ile bilebilir, hissedebilir ve idare edebilir. Ona gore, ylice yaraticinin bir kanun-u emri
olan ruh, kiigiik bir alem olan insan bedeninde ve azasinda bu vaziyeti gostermektedir.”' Insanin
nefsini bilmesi ve enfiisi tefekkiiri ve dolayisiyla ruhunu bilmesi ve anlamasi rabbini bilmesine
ve anlamasma vesile olabilir.”? Insan kendi ruhunun cisminde olan tiirlii tasarruf ve
tedbirlerinden Allahu Teala’nin alemde olan tiirli tasarruf ve etkilerini anlayabilir ve
anlamlandirabilir.”® Bu beden iilkesinin yegane sultan1 konumunda olan ruh, her hiicrenin
yaninda hazir ve nazir gibidir. Ancak higbir hiicreyi de kendine mekan tutmus degildir. Ona
gore, bedenin uzagi; yakini ve organlarin biliyiigii; kiigligli farketmez. Ruh kanunu ve ilkesi
biitiin bu isleri birden godriir ve bedenin biitiin ihtiyaglarina aynm1 anda yetisir. Ruh, bu beden
iilkesindeki her organmi bizzat idare eder. Ruh, bedeni istedigi yere gotiiriir, gezdirir ve diledigi

8 Walter Isaacson, Einstein: His Life and Universe (New York: Simon & Schuster, 2007), 388.
69 el-Tsra 17/85.

70 Nursi, Sozler, 518.

7 Nursi, Sozler, 687.

2 Erzurumlu Tbrahim Hakki, Ruhun Mahiyeti (Istanbul: Ehil Yayinlari, 2019), 9.

73 Hakky, Ruhun Mahiyeti, 11.
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iste calistirir.”* Ruh ilahi iradeden kaynaklanan bir yaratilis kanununun beden giymis hali ve
genel olarak tiim varliklarin ve 6zel olarak insanin, nesneler diinyasindaki varolusunun ardinda
bulunan itici giigtiir.”

Nursi, ilahi, kutsi kelimeler ve vahiy ile ruh ve kalbin gelistirilebileceginden hatta ruhun
vahyi ilahinin komutlar1 ile isletilebileceginden bahseder.”® Ruh programi esma-i ilahiye’nin
komutlar ile ¢aligsan bir sistem gibidir. Esma zikredildiginde Allah ruhtaki ilgili baglantilar
devreye sokuyor ve sistem eklentileri ile birlikte ¢caligmaya basliyor. Ruh bir kanun-u emri ve
kurallar manzumesi, bu kanunu ve kurallar icra eden ise ilahi kudrettir. Onun igin ruh, ism-i
ilahinin tecellisine c¢ok ince bir perde hiikmiine gecebilecek kabiliyettedir. Ruh mesiet-i
ilahiyeye bakan, dogrudan Allah’in emri ile galisan, Allah’in isimlerine ve ehadiyet-i ilahiyeye
en parlak, safi ve temiz bir ayna hiilkmiindedir. Onun i¢in kainatta tecelli eden tiim isimler,
sifatlar ve kanunlar bir insanin ruh aynasinda da faaliyet gosterebilir.”’

Termodinamik, enerji ve fizik kanunlar iizerinde ¢aligmalari bulunan diinyaca iinlii
bilim adam1 Yunus Cengel ruh-kanun iliskisini su sekilde agiklamaya ¢aligir:

“Canlilarda kesif bir tiil gibi olan madde, arkasindaki latif manalarin
lizerinde yansidig1 bir perde gorevini gérmektedir. Ornegin bir kiraza
veya kelebege bakan herhalde 6nce onlarda yansiyan ince sanatlari ve
latif manalar1 gorlir ve letafetlerini mananin merkezi olan kalp ile
hisseder. Insan ise kesif bir beden ve latif bir ruh ile acayip bir letafet-
kesafet karisimidir ve hakim olan unsura gore hiikiim alir. Fiziki bir
varlik olarak insan bedeni fizik kanunlarina tabidir ve bir anda birden
fazla yerde olamaz. Nurani bir varlik olan ruh ise zaman ve mekén
istlidiir ve higbir fizik kanunu onu hiikmii altina alamaz. Dolayisiyla
bir anda ¢ok yerde ve hatta her yerde olabilir -aynen yer c¢ekimi
kanunu gibi- ancak insan ruh ve bedeniyle bir biitiin oldugu i¢in, ruh
ve beden birlikte hareket etmek durumundadir. Bu durumda baskin
olan unsurun hiikmii gegecektir. Kisi eger bedenen semiz ruhen ciliz
ise, o ruh o bedende adeta hapis olacak ve ruhun adeta kesiflestigi o
kiside kesafet esas olacaktir. Hatta kisi sadece bedenden ibaret
oldugunu bile iddia edecektir. Ancak kisi ruhen geliskin bedenen ciliz
ise tam tersi olacak ve kisinin bedeni de letafet kesbedip kiside fizik
kanunlarindan ziyade nuraniyet kaideleri hakim olacaktir. O zaman da
bu kisi letafet kesbetmis bedeniyle beraber ruhun kanunlarina tabi
olacaktir. Bu meselede bedeni bir balona, ruhu da havadan yedi kat
daha hafif olan ve serbest birakildiginda hizla yiikselen helyum gazina
benzetilerek sdyle agiklanabilir: iginde ¢ok az helyum gazi bulunan
bir balonu elimizden birakirsak, balon yercekiminin etkisiyle yere
diisecektir. Yani latif helyum gaz1 birlikte oldugu kesif balon
malzemesine hilkkmeden kanuna boyun edecektir. Boylelikle az sismis
helyum balonu kesif bir madde gibi davranacaktir. Ancak balon
helyum gaz1 ile iyice sisirilip birakilirsa goriilecektir ki helyum
gazindaki yiikselme kuvveti balona hiikmeden diisme kuvvetine galip
gelecek ve helyum dolu kesif balon semalara dogru yiikselecektir.
Yani beden ruha ve ruhaniyetin kanunlarina tabi olacaktir.””®

74 Karkinel, Ruh Nedir?, 37.

75 Turner, Kur’dn’1 Said Nursi Ile Okumak, ¢ev. Ibrahim Kapaklikaya, 229.
76 Nursi, Lem ‘alar, 137.

77 Nursi, Sozler, 687-688; Nursi, Isdrdtii’l-I caz, 15.

78 Yunus Cengel, Nuraniyet ve Kuantum Alemi (Erigim 08.03.2023).
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Cengel’in agiklamalarindan ruh ile kanunlar arasinda benzerlikler oldugu ve etkilesimin
meydana gelebilecegi anlasilmaktadir. Ayrica ruh kanunun dogru isletilmesi ve kullanilmasi
halinde evrendeki fizik kanunlarina indirgenemeyecegi ve onlardan bagimsiz olarak hareket
edebilecegi de vurgulanmaktadir. Ona gore insan hangi tarafin1 daha yogun ve ¢ok kullanirsa o
tarafin (ruhsal kanun ya da bedensel kanun) hilkmii o insanda daha hakim hale gelecektir.

Maddi olmayip maddede tecelli eden ve maddeye niifuz eden seyler, eger birlikleri yani
kendine has bir kimlikleri varsa onlar o madde i¢in bir tiir ruhu gibidirler. Cengel’e gore bu
baglamda atomun ve atoma karakterini veren, fiziki varligina niifuz eden genel anlamda bir
ruhsal kanun vardir. Ig ige girmis birkag doga kanunu ve prensibinden ibaret olan bu ruh; hayat,
akil, zihin, irade ve duygularla miicehhez insan ruhuna kiyasla gok basittir. Irade sifatindan
gelen ve hiikiimlerini tiim madde aleminde icra eden, ancak gozle goriiliir elle tutulur bir varlig
olmayan, yer¢ekimi gibi doga kanunlarin sabit, degismez ve daimi olusu gozlemler neticesi
olarak tespit edilmistir. Tiim bunlar irade sifatindan ve emir aleminden gelen ve tiim bedende
hiikkmeden ¢ok daha kapsamli ve islevsel olan ruhun varligima ve bekasima bir nevi delildir.”’
Ruhun belli bir sekli ve yapisi yoktur. Ruh degismeden asli hiiviyetini muhafaza eder. Ruh, bir
nevi dogadaki kanunlara benzetilebilir. Mahiyeti ve hakikatini bilinmedigi halde herkes itme ve
¢ekme kanununun varliklar iizerindeki etkisini kabul eder.** Ruhun da mahiyeti ve hakikati
bilinmemesine ragmen ¢ekim kanunun sonuglari iizerinden kabul edildigi gibi kabul edilebilir.
Ruh, maddi 6l¢iimlere konu olmayan ve daha ziyade kanunlarin, ilmi kurallarin egemen oldugu
alemin ve sistemlerin bir ferdidir. Kanunlardan farki ise ruhun kendi varliginin bilincinde
olmasidir.®!

Nursi, ruh konusunda vefat edenlerin ruhlarinin muhafazasiyla ilgili olarak verdigi bir
ornekte, agaglarin gekirdeklerindeki genetik yazilimi ruh programina benzetmis ve bunun ile
agaclardaki ruh programimin siirekli géziimiiz Oniinde muhafaza edildigini ve bu kanuni
programin her baharda yeniden yazilip agaglarin canlanmasina vesile oldugu ifade etmistir.*?
Insanin ruhu da beyin ve genler iistii bir bilgi dosyast ve &zel bir yazilm gibidir.*® Insan
beynindeki ruh yaziliminin; beynimize, genlerimizle degismeyecek sekilde ¢izilmis olan ve
DNA’da yazili olan bir programla etkilesime girdigi diisiiniilebilir. Beyindeki degisken yazilim
ise, elektromanyetik enerjiyle yazilmis gibidir. Evrendeki manyetik enerjiyle, ruh yazilimimiz
harekete gecmektedir. Ruhsal gerceklikle kurdugumuz baglantiy1r géremesek de, akil yiiriitme
yontemleriyle bunun olmasi1 gerektigini bilinebilir.** Yani ruh kanunu ve evrendeki kanunlar
arasinda benzerlikler bulundugu gibi belki de bu benzerliklerin de yol agtig1 aralarinda birtakim
etkilesimlerde s6z konusu olmaktadir.

5. Ruh, Oliim ve Oliimsiizliik iliskisi

Nursi risalelerde ruhu ele alirken ana tema olarak isledigi konulardan birisi de ruhun
olimsiizliigiidiir. O, insan ruhunun 6limsiizliigii meselesine dini otoritelere, dini deneyimlere ve
sahs1 tecriibelere atifla baslamaktadir.®> Nursi, ruhun dliimsiizliigiiniin son derece agik oldugunu
bu nedenle burhan ile gdstermeye dahi liizum olmadigi iddiasinin muhatab1 olan 6zellikle
Misliiman kitlenin kuskularmi giivendikleri kimselerin-peygamberler, evliya ve alimlerin-

7 Yunus Cengel, Ruh ve Unsurlar: (Erigim 08.03.2023)

80 Veysel Kasar, “Ismail Fenni Ertugrul ve Bazi Cagdaslarma Gére Ruhun Bekast ve Ahiret”, Harran Ilahivat
Faliiltesi Dergisi, 20/20 (Temmuz-Aralik 2008), 149.

81 Ozcankaya, Ruh I¢imizdeki Biz, 31.

82 Nursi, Asd-y1 Miisa, 191.

83 Tarhan, Inang Psikolojisi, 42.

84 Tarhan, Inang Psikolojisi, 185.

85 Nursi, Sozler, 515-516.
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ruhlar alemi ile kisisel deneyim yasadiklan bilgisiyle tekit etmeye ¢alismakta ancak bununla
yetinmemektedir.*® Nursi bundan sonra 6liimsiizliik i¢in ahiretin varligi husundaki kanitlarma®’
dayanarak ilahi cemalin ebediligi ve o cemalin yansiyacagi digsal aynalarin hikmeten gerekliligi
iizerinde durmaktadir.®®

Nursi 6liim ve ruh iligkisine dair sunlar1 soyler:

“Evet mevtin de hayat gibi mahluk olduguna, mevtin i’dam ve adem-i
mahz olmadigina delalet eder. Mevt, ancak ruhun cesed kafesinden
cikmasiyla tebdil-i mekan etmesinden ibarettir. Ve keza nev’-i beserde
mevcud emarat ve isarat-1 kesireden kat’iyyetle anlasilir ki, insan
oldiikten sonra birseyi baki kalir; o seyi de, ancak ruhtur. Demek
ruhun bekasi, héasse-i zatiyedir. Bu hasse-i zatiyenin bir ferdde
mevcud olmasi, nev’in tamaminda mevcud olmasini istilzam etmekle;
micibe-i cliz’iyenin micibe-i kiilliye hiikmiinde olduguna bir misal
teskil ediyor. Binaenaleyh mevt, hayat gibi bir mu’cize-i kudrettir.
Yoksa hayat sartlar1 bulunmadigindan ademin dairesine girmis
degildir.”®

Bu pasaja gore Nursi, 6lim ile bedenin dagilip bozulmasina ragmen ruhun devam
ettigini, onun bir yoniiniin baki kaldigimi ve bu beka durumunun ruhun kendi zatina has bir
ozellik oldugunu soylemektedir. Bu 6zelligin bir fertte bulunmasi durumunda bunun tiim
insanlik i¢in de gecerli olacag: yargisina ulagsmaktadir. Bu durum ilk olarak sehitlerin bedensel
Oliimleri sonras1 devam eden yasamlarmi hatirlatmaktadir. Ayrica Nursi, ruhun bedenden
ayrilisinin, bedene girigi ve hayatlandirmasi kadar muntazam ve diizenli bir olgu oldugundan
bahseder. Oliimii sadece hayat sartlarnin olumsuzlamasi olarak gérmez.

Nursi, ruhu oliimsiizlik ve dirilis baglaminda da sikg¢a ele alir. Hasirde, ruhlarin
cesetlere gelmesinden, o cesetlerin ruhla ihya edilmesinden ve en son olarak da cesetlerin
ingasindan bahseder. Ruhlarin cesetlere gelmesine soyle bir misal verir:

“Gayet muntazam bir ordunun efradi, istirahat i¢in her tarafa dagilmis
iken, yiiksek sadali bir boru sesiyle toplanmalaridir. Evet, Israfil’in
borusu olan Sur’u, ordunun borazanindan geri olmadig1 gibi, Ebedler
tarafinda ve zerreler Aleminde iken Ezel canibinden gelen sese cevab
veren Ervahlar, elbette ordunun neferatindan binler derece daha
musahhar ve muntazam ve muti’dirler. Hem degil yalniz Ruhlar, belki
biitiin zerreler dahi, bir Ordu-yu Siibhani ve emirber neferleridirler.”*

Nursi, Israfil’in ruhlara yaptig1 ¢agriy1, bir taburu toplamak igin ¢alinan boru ya da siren
sesine benzetir. Ruhlarin cesetlere ayni o ordunun toplanmasi ve gelmesi gibi kolay gelecegini
soyler.

Nursi, cesetlerin ruhlarin gelmesi ile diriltilmesine ise su misali verir:

“Cok biiyiik bir sehirde, senlik bir gecede, birtek merkezden, yiizbin
elektrik lambalari, a4deta zamansiz bir anda canlanmalann ve
1siklanmalar1 gibi, biitiin kiire-i arz yiiziinde dahi, birtek merkezden
yliz milyon ldmbalara nur vermek miimkiindiir. Madem Cenab-1
Hakk’m elektrik gibi bir mahliku ve bir misafirhanesinde bir
hizmetkar ve bir mumdari, Halikindan aldig1 terbiye ve intizam
dersiyle bu keyfiyete mazhar oluyor. Elbette elektrik gibi binler nurani

8 Colin Turner, Kur'an’1 Said Nursi Ile Okumak, ¢ev. Ibrahim Kapaklikaya (Istanbul: Nesil Yaymnlari, 2020), 225.
87 Detayl bilgi i¢in bkz. Nursi, Sézler, Hasir Risalesi, 48-120.

88 Nursi, Sozler, 516; Abdiilhamid, Modern Asrin Kelam Alimi Bediiizzaman Said Nursi, 105.

89 Nursi, [sdrdtii'I-I 'caz, ¢ev. Abdiilmecid Nursi, 179.

0 Nursi, Sular, 37.
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hizmetkarlarinin temsil ettikleri Hikmet-i Ilahiyenin muntazam
kanunlar1 dairesinde Hasr-i A’zam tarfet-iil aynda viicuda gelebilir.””!

Nursi, toplanmis tiim insan cesetlerini soniik ve karanlik biiyiik bir sehre benzetir. Ona
gore bir elektrik salterini kaldirmakla nasil koca sehir bir anda aydinlaniyorsa, aynen dylede o
tiim insan cesetlerinin, elektrikten daha nurani ve etkili ruh kanunu ile birden bire ihya edilip
canlandirilacagini séylemektedir.

Nursi, bir pasajinda ruhlarin baki oldugu iddiasini sdyle dile getirmeye g¢aligmustir:
Kur’an’in nasst ile sehitler slmemis ve onlarin ruhlar1 bakidir.”” Ancak diger kabir ehlinin de
ruhu baki olmakla birlikte farkli olarak sehitlerin kendilerini 6lmiis olarak bilmediklerini soyler.
Ona gore miimin bir kul i¢in 6liim, ruh i¢in bir mekan degisikligi, bedenden ayrilma ve tam
serbest hale gelme ve diinyadaki kulluk vazifesini tamamlamak demektir.”

Nursi, toprakta ¢iirtidiikten sonra insanin cesedinde, bir ¢ekirdek ve tohum hiikmiinde
olan “acbii’z-zeneb” tabir edilen kiiglik bir par¢anin baki birakilarak Cenab-1 Hakk’mn, onun
iistlinde insan cesedini hasirde halkedecegini ve insanin ruhunu ona gdnderecegini miimkiin
gormektedir.”* Nursi’nin &nceki tohum orneklerindeki ifadelerinden hareketle baki kalacak
kemigin igindeki genetik yazilimi ima ettigi ve bunun iizerinden insanin ingasinin olacagini ve
bu bedene ruhun génderilecegini ifade ettigi anlasilabilir. Oldiikten sonraki dirilisin
betimlendigi hadislerde yer alan “acbii’z-zeneb”, tabiri sadece tekrar diriligin esasin1 teskil eden
madde anlaminda kullanilir.” “Sonra Allah gokten bir (hayat) suyu indirir ve bu sayede éliiler,
bitkinin yerden bitisi gibi (kabirlerinden) ¢ikarlar. Insan cesedi biitiniiyle ciiriiyiip yok olur,
ancak achii z-zeneb miistesna, insanlar bundan yaratllzr.”% Bazi hadislerde ise baki kalacak bu
par¢anin hem ilk yaratilisin, hem de ikinci yaratilisin maddesel esasi oldugu ifade edilir:
“Toprak insanoglunun ach disindaki biitiin cesedini yiyip tiiketir. Insan acbden yaratilmistir;
tekrar ondan meydana getirilecektir.”®’

Nursi’ye gére ruhun-Allah’in yaratmastyla devam eden’®-6liimsiizliigiinden siiphelenen
birisi, ruhun bekasini idrak etmesi i¢in sadece kendi hayatimi dikkatle gdézden gegirmesi

1 Nursi, Sudlar, 37.

%2 Nursi muhtemelen su ayetlere atifta bulunmaktadir: “Allah yolunda Sldiiriilenler igin “éliiler” demeyin. Hayir,
onlar diridirler, fakat siz bilemezsiniz.” (el-Bakara 2/154); “Allah yolunda éldiiriilenleri sakin éliiler sanma! Bildkis
onlar diridirler; Allah’m, liituf ve kereminden kendilerine verdikleriyle sevingli bir halde rableri yaminda riziklara
mazhar olmaktadirlar. Arkalarmdan gelecek ve heniiz kendilerine katilmamis olan sehid kardeslerine de hi¢bir keder
ve korku bulunmadigi mijjdesinin sevincini duymaktadirlar. Onlar Allah’tan gelen bir nimet, bir liituf sebebiyle ve
Allah’m, miiminlerin ecrini zayi etmeyecegi miijdesi ile de seving icerisindedirler.” (Al-i imran 3/169-171).

93 Bediiizzaman Said Nursi, Mektithat (Istanbul: Envar Nesriyat, 2021), 6-7.

%4 Nursi, Sozler, 615.

95Yusuf Sevki Yavuz, “Acbii’z-zeneb”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1988),
1/319.

% Ebi Abdillah Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Buhari, Sahih-i Buhdri, thk. Muhammad Ziiheyr bin Nasir el-
Nasir (Beyrut, Daru’t-Tiivk’{in-necah, 2001), “Kitabii’t-Tefsiru’l-Kur’an”, 65; Miislim, “Fiten”, 141; Ibn Mace, Eba
Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinenii Ibn Mace, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Kahire: Daru
Thyai’l-Kiitiibi’l-Arabiyye, ts.), “Zithd”, 32.

97 Ebi Abdillah Malik b. Enes, Muvatta, thk. Muhammed Mustafa el-A’zami (Aba Dabi: Miiessesetu Zayid b. Sultan,
2004), “Cend’iz”, 274; Ahmed b. Hanbel, Ebu Abdillah es-Seybani, Miisned, thk. Suayb el-Arnavut vd. (b.y.:
Miiessesetii’r- Risale, 2001), 14/38 428; Miislim, “Fiten”, 142; Siileyman b. Es’4s b. Ishak Ebu Davud es-Sicistani,
Siineni Ebi Davud, thk. Muhammed Muhyiddin Abdulhamid (Beyrit: el-Mektebetu’l-‘asriyye, ts.), “Siinnet”, 39.

%8 Nursi’nin ruhu ele alma seklinden ve ruhla ilgli agiklamalarindan ruhu bir araz olarak degil cevher olarak kabul
ettigi anlagilmaktadir. Bu baglamda Ehl-i siinnet’ten Ebii’l-Hasen Eg’ari (6l. 324/935-36) ve onu takip eden
kelamcilarin ¢ogu ise ruhu bir araz olarak goriip, 6liimle birlikte yasamsal varliginin devam etmedigine inanirlar.
(Ebii’l-Hasen Ali b. Ismail b. el-Es’ari, Kitabu'I-Luma fi Redd’i Ala Ehli’z-Zey'i ve’l-Bid 'a, Kahire: Matbaat’u Misir,
1955, 21-22). Nursi’nin bu konu baglaminda mensup oldugu ekoldeki alimlerden farkli diistindiigii goriilmektedir
Ancak Nursi’nin meseleye genel olarak yaklasimindan ruhu cevher olarak gordiigiiniin kabuliiyle birlikte ruhun
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yeterlidir.”” Ona gére, ruh ve bedenin iliskisi baglaminda, her bir insan, kag sene yasamis ise o
kadar beden degistirdigi halde, o insanin ruhu ve benligi aynen baki kalmistir. Insan bir beden
ile bir ruhtan miitesekkil bir varliktir. Fakat onun asil hakikati insaniyesi “ben” diye tabir edilen
ve daima ayniyetini muhafaza eden ruhtan, o latife-i rabbaniyeden ibarettir. Ruhun mevcudiyeti,
bekaya tevecciihii; ilmi, ahlaki ve bunun lizerinde bundan bagka tabi ¢ok burhanlar ile sabit
oldugu gibi sem’i deliller ile de sabit oldugu iddia edilmistir.'® Insanin sahsiyetinin (benliginin)
ayn1 kalip, sorumluluk sahibi olabilmesini degisen bedene nisbeten ayni kalan ruha baglanarak
“ayniyet” baglaminda ruhsal gercekligin varligina delil olarak sunulabilir.'”" Nursi’ye gore
madem beden gelip gecicidir. Ruhun, 6liim ile tamamen bedenden miicerret olmasi ruhun
devamliligina tesir etmez ve onun mahiyetini bozmaz. Gayet kat’1 bir hads (ani ve dogru idrak)
ve miisahede ile sabittir ki, beden ruh ile ayakta durmaktadir. Buna goére ruh, onun ile kaim
degildir. Ruh, bizatihi kaim ve hakim oldugundan; beden ne kadar dagilsa, bozulsa hatta
parcalansa da ruhun istiklaliyetine, ferdiyetine ve bekasina zarar gelmeyecektir.'”

Nursi, insan ruhunun dliimsiizliikle iligkisini soyle temellendirir: Kalbe dogan dogru bir
bilgi ile vicdanen hissedilebilir ki; insan 6ldiikten sonra esasl bir yonii bakidir. Bu yonii insanin
benligi ve ruhsal varligidir. Insanin ruhu, bozulmaya ve dagilmaya maruz degildir. Ciinkii basit
ve terkip olunmamis bir birlik i¢indedir. Dagilmak ve bozulmak ise; ¢coklugun ve terkip edilmis
seylerin 6zelligidir. Ruhun fenasi, dagilma ya da bozulma ile olabilir. Dagilma ve bozulma ise,
ruhun birligi ona izin vermez ki igine girsin ve basitlik birakmaz ki daha basite indirgenip
bozulsun. Nursi’ye gore bagka bir ihtimal ise ruhun yok olmasidir. Ona gore, sonsuz comerlik
sahibi Allah’m sonsuz merhameti boyle bir seye miisaade etmez ki o viicut nimetini pek miistak
ve layik olan insan ruhundan geri alsin.'® Nursi’ye gére insanin ruhu veya “benlik” duygusunun
degismemesine ragmen, fiziksel bedeninin siirekli bir akis iginde olmasi, ruhun bedene degil,
bedenin ruha bagimli oldugunun 6nemli bir kanitidir. Ona goére insanin en énemli yonii ruhu
olup, hayat1 boyunca maddesel organik yapisi tamamiyla degisime ve doniisliine ugramasina
karsin, ruhu bozulmadan ve dagilmadan kalmaktadir.'® Dolayistyla Nursi, dliimii insanin
bedeni baglaminda ele alirken, 6liimsiizlikk ve bekay1 ise insanin siirekli devamda olan ruhuyla
iligkilendirmistir.

6. Diger Canhilarda Ruh

Ruhun yalmzca insanlarda olup olmadigi sorusunun Nursi’nin risalelerinde tekdiize
kesin bir cevabi yoktur. Nursi bu konuyu ele aldig1 pasajlarin birinde sdyle soyler:

“Mesela madenler diyemezler: “Ni¢in nebati olmadik?” Sekva
edemezler; belki viicud-u madeniye mazhar olduklar i¢in haklar
Fatirina siikrandir. Nebatat nigin hayvan olmadim deyip sekva
edemez, belki viicud ile beraber hayata mazhar oldugu i¢in hakki
stikrandir. Hayvan ise ni¢in insan olmadim diye sikayet edemez. Belki

hayat ve viicud ile beraber kiymetdar bir ruh cevheri ona verildigi i¢in,
onun iistiindeki hakki, sikkrandir.”'

varlig1 ve devaminin her an yaraticinin tasarrufu ve halki ile oldugu seklindeki Es’ari diisiincede hakim olan vesileci
yaklagima sahip oldugu da yadsinmamalidir.

99 Turner, Kur’dn’1 Said Nursi Ile Okumak, ¢ev. Ibrahim Kapaklikaya, 227.

100 Omer Nasuhi Bilmen, Muvazzah [lmi Keldm (fstanbul: Bilmen Yaymevi, 1972), 341.

101 Kasar, “Ismail Fenni Ertugrul ve Baz1 Cagdaslarina Gére Ruhun Bekasi ve Ahiret”, 151-152; Hilmi Ziya Ulken,
Tiirkive 'de Cagdas Diisiince Tarihi (Istanbul: Ulken Yayinlar1, 1979), 283.

192 Nursi, Sézler, 516-517.

103 Nursi, Sozler, 517.

104 Turner, Kur’an’1 Said Nursi fle Okumak, ¢ev. Ibrahim Kapaklikaya, 227.

195 Nursi, Lem alar, 285.
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Nursi bu pasajda bitkilerden “ruh sahibi” olarak degil “hayat sahibi” olarak

bahsetmekte, hayvanlar icin ise ruh nimetine sahip oldugunu 6zellikle vurgulamaktadir.

“Yine insamin fitratinda acib bir hal: insanin efradi arasinda cismen ve
sureten ayrilik varsa da pek azdir. Amma manen ve ruhen, aralarinda
zerre ile sems arasindaki ayrilik kadar bir ayrilik vardir. Fakat sair
hayvanat Oyle degildir. Mesela balik ile kus, kiymet-i ruhiyece
birbirine pek yakindirlar. En kiigiigli en biiyligii gibidir. Cilinki insanin
kuvve-i ruhiyesi tahdid edilmemistir. Enaniyet ile o kadar asagi
diiserler ki, zerreye miisavi olur. ubudiyet ile de o kadar yiiksege
cikiyor ki, iki cihanin gilinesi olur; Hazret-i Muhammed aleyhissalatii
vesselam gibi.”'%

Nursi burada, insanlarm arasindaki ruhsal farklilik ve manevi derecenin hayvanlarin
kendi arasindaki ruhsal kiymet ve dereceden gok daha fazla oldugunu, diger canlilarin-balik, kus
vb.- organik hatta ruhsal program olarak birbirine ¢ok yakin olsa da insanlarin kiymet-i ruhiyece
birbirinden ¢ok farkli olabileceklerine igaret etmektedir.

“Zihayatlardan Ruhlu kism1 olan Insan ve hayvanattan higbirisi yoktur
ki; cisminde gayet muntazam saatler gibi isleyen ve islettirilen dahili
ve harici azalaryla ve bedeninde gayet ince bir Nizam ve gayet hassas
bir Mizan ve gayet mithim faideler ile yerlestirilen alat ve
duygulariyla ve cesedinde gayet san'atli bir yapilis ve gayet Hikmetli
bir tefris ve gayet dikkatli bir muvazene i¢inde konulan cihazat-1
bedeniyesiyle, Senin Viicub-u Viicuduna ve Sifatlarinin tahakkukuna
sehadet etmesin.”'"’

Nursi hayat fenomenini 6zellikle de insan hayatini, sanat ve mahiyetce en harika bir
ruhlu varlik olarak tanimlamistir. Onun yorumlarindan her ne kadar bitkilerin dogrudan bir ruh
sahibi oldugu ¢ikarilmazsa da o, genis ruh tanimi1 baglaminda hayat sahibi olmas1 hasebiyle ve
bitkilerin genetik programlarini da bir nevi ruh sayarak onlarin da kendine mahsus ruhlarinin
olabilecegi soylemistir. Varliklar kendi aralarinda ruhun sifatlarin1 yansitma derecelerine gore
farklilik gosterirler. Bu sifatlara nuranilik, akil, arzu, gii¢ ve ilahi sifatlarin geri kalanlan ile
hayatin kendisi de dahildir.'”® Bu durumda mantiksal olarak, yaratilmis alemde ilahi isimleri bir
dereceye kadar yansitmayan higbir canli bulunmadigina goére, ruh ve hayatin kapsami da tiim
canli varliklar1 kapsayacak sekilde genisletilebilir.

Nursi, ruh sahibi canlilar arasinda insan ruhunun ¢ok daha 6zel ve bireysellesmis bir
yapida oldugunu ve kainattaki bagka higbir varligin o tiirde bir ruha sahip olmadigini vurgular.
Ona gore bu yiizden meleklere ilk yaratilista Adem (a.s)’a bu ruhun iiflenmesi nedeniyle 6niinde
secde etmelerinin emredildigi sdylenebilir.'® Nursi, ruhlarin bekasmm ele aldigi baska bir
pasajinda da sadece insanlarin degil, hayvanlarin da ruhlarmin baki kalacagim hatta bir kisim
hayvanlarn''® hem ruhlari hem de bedenleriyle beraber baki kalacagim iddia etmektedir.'"'
Nursi’nin ruha bakisimi tasnif edecek olursak, akil ve biling sahibi ruha insanlar, melekler ve
cinlerin sahip oldugu, hayanlarin ise kismi bilingli bir ruha ve son olarak bitkilerin ise hayat
sahibi anlaminda olan bir tiir ruh programina sahip oldugunu iddia ettigi soylenebilir.

106 Nursi, Mesnevi-i Nuriye, gev. Abdiilmecid Nursi, 128.

107 Nursi, Asd-y1 Miisa, 191.

198 Turner, Kur'dn’1 Said Nursi Ile Okumak, cev. Tbrahim Kapakhikaya, 230.

199 Turner, Kur'dn’1 Said Nursi Ile Okumak, ¢ev. Tbrahim Kapakhikaya, 231.

110 Ona gore bunlar: “Hiidhiid-ii Siileymani (A.S.) ve Neml’i ve Naka-i Salih (A.S.) ve Kelb-i Ashab-1 Kehf gibi baz1
efrad-1 mahsusadir.” Rivayet kaynaklart ve yorumu i¢in bkz. (Abdiilkadir Badilli, Risale-i Nur 'un Kudsi Kaynaklari,
Istanbul: Envar Nesriyat, 2019, 784-785)

" Nursi, Asd-y1 Miisa, 208.
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7. Sonug¢

Ruhun mahiyetini agiklama admna Islam diisiince tarihinde birgok teori, yaklagim ve
tammlamalar yapilmigtir. Bu tanimlar genelde Islamm temel kaynaklari olan Kur’an ve
Siinnet’ten hareketle ve ayrica felsefenin ve aklin da etkisiyle birlikte sekillenmistir. Kur’an’da
ve Siinnet’te ruhun mahiyetine dair acik bir beyan bulunmayisindan dolay1 bir¢ok farkli yorum
ortaya atilmistir. Ruha dair Hz. Muhammed (a.s.m)’mn ardindan gelen sahabe nesli pek fazla
yorum yapmayarak nasslar1 genelde zahiri lizere anlamiglardir. Ancak daha sonra bir¢ok alanda
oldugu gibi ruha dair de izahat verme ihtiyaci dogmustur. Bu asamadan sonra ruhun mahiyetini
anlama c¢abasina iliskin bircok yorum yapilmistir. Bu yorumlar yapilirken Islam diisiince
tarihindeki etkili sahsiyetlerinin fikirleri 6ne ¢ikmis ve ruhun anlasilmasinda onlarin diislinceleri
oncii hale gelmiglerdir. Ruhu anlama, anlatma ve yorumlama gabasi igerisinde bulunanlar dini
naslarmn ve Islam bilginlerinin verdigi bilgiden yararlanmanimn haricinde kendi dénemlerindeki
bilgi birikiminden ve bilimsel gelismelerden bu yorumlama faaliyeti sirasinda
faydalanmislardir. Mesela son donem kelam alimlerinin ruhu anlama cabasi i¢indeyken elektrigi
kullanmalar1 bunun 6rnegidir. Dolayisiyla donemin gozlem, bilimsel veri ve yeni kesifleri
naslarla tam olarak belirlenemeyen igtihadi ve esasata ait olmayan meselelerde kullanilir hale
gelmistir.

Bediiizzaman Said Nursi, son dénem kelam alimleri igerisinde bilhassa bilimsel verilere
ve kesiflere atiflarda bulunan ama bunu yaparken esasattan kopmayan, orijinal ve ilgi g¢ekici
yorum yapan aktivist ve yenilik¢i bir alimdir. Nursi eserlerinde ruh meselesi baglaminda klasik
kelam literatiiriinde yer alan birtakim nakillere dogrudan yer verirken, bazi yerlerde ise onlardan
istifade ettigini ciddi anlamda hissettirmektedir. Bunun yani sira onun bu konuda orijinal olarak
ortaya koydugu fikirlere ve meselenin anlagilmasi agisindan bilimsel bilgiye ortiik bir bigimde
atif yaparak yer verdigi de goriilmektedir. Nursi ruhu yorumlama adina klasik bilgi anlaminda
kusatict ve makul bilgileri aktarirken, ruhun izahi baglaminda tiim dogal fenomenlerden ve
bilimsel gozlemlerden yararlanmaya cabaladigi da géz ardi edilmemelidir. Nitekim Nursi bu
baglamda ruhu; kanuna, programa ve biling yiiklii hayat sahibi bir cevhere benzetmektedir.

Nursi, ruhu birtakim sonuglar {izerinden degerlendirmis, anlagilmasii kolaylagtirmak
icin dogal fenomenlerle ve varliklarla kiyaslama yoluna gitmistir. Boylece ruhun kiyaslanamaz
olusunu agmaya c¢alisarak onu akla yaklagtirma c¢abasi igerisinde olmustur. Ayrica ruhu konu
edindigi yere ve baglama gore farkli sifat ve niteliklerle tarif etmistir. Ruhu insan igin
tamimladiginda farkli, hayvanlar ve bitkiler i¢in tanimladiginda daha farkli bir kavramsal
gergeve gizmistir.

Nursi’nin ruh sahibi varliklarin yaratildigi maddeleri siralarken ilging bir sekilde bizlere
kuantum fizigini hatirlatan enerjinin farkli doniisiim, tiir ve kullanimlarindan bahseder gibidir.
Ona gore ruh sahibi canlilar fotonlardan (kiitlesi ve elektriksel yilikii olmayan temel bir
parcacik), karanlilk madde ve enerjiden hatta kelime ve mananin enerjisinden dahi
yaratilabilmektedir. Onun ruhsal giicii ve yapisim1 atomalt1 partiikiillerden yola ¢ikarak
temellendirdigini sdylemek de yanlis olmayacaktir. Nursi ruhu emir ve kanunlar aleminden
olarak kabul etmis ve ilahi iradenin tecellisi olan evrendeki diger kanunlar1 ruhun bilingsiz bir
kardesi ve benzeri olarak nitelemistir. Nursi’nin bu sekildeki yorumlar1 ile Kur’an ve Islam
birikiminden gelen ruha dair bilgilerle baz1t modern bilgi ve tespitleri telif ettigi goriilmektedir.
Nursi ruha dair yorumlarini, bilime ve bilimsel gozleme mesafeli olmadan, ondan yararlanarak
ve ayrica Islami birikimden de cidden istifade ederek yapmustir.

Katre Uluslararasi insan Arastirmalari Dergisi - Katre International Human

https://dergipark.org.tr/tr/p



20

Nursi’nin Islam diisiincesi igerisindeki birtakim ruh yorumlarindan haberdar oldugu, bu
yorumlar1 sahih aklin siizgecinden gegirdigi ve bilimsel verileri de bu baglamda tanimlama
yaparken kullandigi, eserlerinin ruhla ilgili béliimlerinden anlagilmaktadir. Onun bazi klasik
yorumlar tercih ettigi goriilse de bunu yaparken akli etkin kullandigi, bilimsel verilere atifta
bulundugu ve agiklamalarina rasyonel zemin olusturdugu soylenebilir. Nursi, ruhu; bilingli,
hayat sahibi, devamli, baki, emir adleminden ve bizatihi bagimsiz ve bedenin ona dayandigi bir
cevher olarak tamimlamaktadir. Nursi, ruhu her ne kadar bagimsiz bir cevher olarak nitelese de
ruhun bedenle etkilesim iginde oldugunu da savunmustur. Ruhun potansiyellerini géstermesi
icin bedenin 6nemli bir yeri oldugunu da vurgulayarak ruh-beden biitiinliigiinii 6nemsedigini
gostermektedir. Buradan hareketle Nursi’nin ruh teorisinin modern bilimsel bilgiden yararlanan
ve klasik verilerden istifade eden, akla ve sagduyuya yatkin, 1limh bir diializm seklinde oldugu
sOylenebilir.
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