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“Kafkas’in Seyhi” olarak taninan Seyyid Cemaleddin Hiseyin el-Kumaki b. Abdurrahman Dagistani on
dokuzuncu yiizyilda Dagistan ve istanbul’da yasamis s(fi ve alim kisilige sahip bir zattir. Naksibendiyye-
Halidiyye seyhi olan Seyh Cemaleddin Gazikum(ki, bolgenin manevi hayati izerinde derin etkiler birakmis
ve Halidiligin Dagistan'da yayilmasinda énemli bir rol oynamistir. Gazikum(ki, zahirf ve batintilimlere vakif
bir sahsiyet olup déneminde bircok ilim adami ve seyh bulunmasina ragmen, Kur'an ve Siinnet'e dayali
yasam tarzi ve samimiyeti, onu boélgede en ¢ok tercih edilen seyh haline getirmistir. Seyh Samil’in liderlik
doneminde Dagistanlilarin ve Cegenlerin blylik bir kismi onu Gstat olarak tanimis, doneminde medrese
dersleri vermeye devam etmis ve pek ¢ok 6grenci yetistirmistir. Bu 6grencilerden biri de geng yaslardan
beri onu yakindan taniyan Seyh Samil'dir. Ayni zamanda “Miridizm” hareketinin liderleri olan Gazi
Muhammed ve Seyh Samil, Seyh Cemaleddin sayesinde tarikata katilarak Ruslara karsi yurutilen kutsal
cihada tasavvufi bir nitelik kazandirmaya vesile olmustur. Bu makaledeki amacimiz, Gazikumki’'nin “el-
Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’'n-Naksibendiyye” adli eseri 1siginda tasavvufi gorisleri ele alinacak olup bu
konudaki diger stfilerle benzer ve farkli gérisleri ortaya konulmaya akademi camiasina tanitmaktir.

Anahtar Kelimeler: Kum{ki, sufi, Seyh Samil, Cemaleddin.

Abstract

Known as the "Sheikh of the Caucasus," Seyyid Jamaleddin Hussein al-Kumaki b. Abdurrahman Dagestani
was a Sufi and scholar who lived in Dagestan and Istanbul in the 19th century. As a Nagshbandi-Khalidi
sheikh, Sheikh Jamaleddin GaziKumaki left profound impacts on the spiritual life of the region and played
a significant role in spreading the Khalidi order in Dagestan. GaziKum(ki, who was well-versed in both
exoteric and esoteric sciences, became the most preferred sheikh in the region due to his lifestyle based
on the Quran and Sunnah and his sincerity, despite the presence of many scholars and sheikhs during his
time. During the leadership of Sheikh Shamil, much of the Dagestani and Chechen population recognized
him as a master, and he continued to give madrasa lessons and train many students. One of these students
was Sheikh Shamil himself, who had known him closely since his youth. Additionally, the leaders of the
"Muridism" movement, Ghazi Muhammad and Sheikh Shamil, joined the order through Sheikh
Jamaleddin, thus imbuing the holy jihad against the Russians with a Sufi character. This article will examine
GaziKumaki's Sufi views in light of his work "al-Adabu'l-mardiyya fi't-tarigati'n-Nagshbandiyya" and will
attempt to highlight similarities and differences with other Sufi figures on this subject.

Key Words: Kumuki, sufi, Sheikh Shamil, Jamaleddin.




77

Cemaleddin Kumdki'nin el-Addbu’l-mardiyye fi’t-tarikati’n-Naksibendiyye Adh Eseri
Cercevesinde Tasavvufi Diislincesi

Giris

Seyh Cemaleddin Gazikum(ki Stinni tasavvuf diisiincesinin Dagistan ve Azerbaycan
gibi Kafkaslarin 6nemli merkezlerinde vyayilmasina oOncilik eden Naksibendiyye
Tarikati’'nin bolgedeki dnemli sahsiyetlerden birisidir. Bu sahsiyetlerin 6rnekligi ve etkisi,
tarih boyunca boélgenin manevi ve toplumsal dokusunu sekillendirmistir. Seyh
Cemaleddin'in samimi ve Kur'an-Stinnet eksenli hayat tarzi, bircok kisinin ona bytk bir
saygl ve baglilik duymasina neden olmustur. Onun sayesinde, Naksibendilik ve koydugu
esaslar Kafkaslarda kok saglamistir.

Calismamiza konu olan Cemaleddin Gazikumaki’nin lakabini ele almak 6nem arz
etmektedir. “Kumuk-Kumik-Kumuh-Gumuh” lafzi tek basina hem bir yerlesim yerini
(Gazi Kumuk rayonu) hem de bir etnik grubu (Kumuk Tirkleri) nitelemektedir. Orta
Dagistan'da bulunan Gazi Kumuk rayonunun ilk adi Kumuk'tu. Burasi Lak etnik grubunun
en biyiik ilim ve ticaret merkeziydi. islam'in tanitiimasinda Kumuk halkinin savasta
gostedigi basarilardan dolayi Araplar bu belgeye "Gazi" unvani vermiglerdir. Boylece yeni
adi Gazi Kumuk olmus ve genellikle bu ad ile meshur olmustur. Gazi Kumuklar
Kafkasya'nin asli irklarindandir ve Lakga konusurlar. Buna mukabil Turani Tark irkindan
olan Kumuklar Dagistan'in kuzeyinde Terek ve Sulak irmaklari arasindaki bolgede
yasarlar ve Turk dil ailesinden Kumukga konusurlar.! "Kumuk" lakabi bir etnik grubu
nitelenmesi istediginde Kumuk Tdrkleri igin kullanilmaktadir. Cigekova'nin Rusga ifadesi
"Kymbik-Amup-Xan" (Kumik-Amir-Han) seklindedir. Buradaki Kumik sifati etnikligi
nitelemektedir. Kelimenin bir yere mensup anlamina gelen "Kumaki" ile higbir ilgisi
yoktur. Eger dogum vyeri kastedilecek olsaydi o zaman "Amup-Xan-Kymbiukui" (Amir-
Han-Kumitskiy) "Kumuklu Amir Han" demesi gerekirdi. Ve bundan (Gazi) Kumuklu
oldugu anlasilirdi. Clinki Kumuk Turklerinin Dagistan'da Kumuk isminde yerlesim yeri

yoktur. Diger taraftan bugin de Rusga kabul edilen yazim sekliyle Gazi Kumuk'u

1 Fikret Efe, Seyh Samil’in 100 Mektubu, (istanbul: Stle Yayinlari, 2004), 49-50.
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kastediyorsa "Kymyx" (Kumuh) seklinde yazmaktadir. "KymbIk" (Kumik) yazim sekliyle ise

Turk etnik grubu/dili/insani kastetmektedir.?

“Cemaleddin Kum(ki'nin el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye Adli
Eseri Cercevesinde Tasavvufi Disiincesi” serlevhasiyla bu calismada 19. ylizyilda
Kafkaslarda donemin énemli ilim ve tasavvuf erbabindan Seyh Cemaleddin’in tasavvufi
diisiincesi ana hatlariyla tanitilmaya galisilacaktir. Ayrica tarikatin bélgede yayilmasina
sebep olmasi hasebiyle kisaca terceme-i hali, eserleri, ilmi ve tasavvufi sahsiyeti
incelenecek ve tasavvuf tarihindeki konumu hakkinda bilgi verilecektir. Ote yandan
tarikatinin yayilma alani goéz 6nline alinarak bu tarikatin tarihi gelisimlerinden
bahsedilecektir. Seyh Cemaleddin, zahiri ve batini ilimlerde yetismis alim ve arif bir
sahsiyet olarak taninmaktadir. O, tarikatinin devamini saglayan Mamma Debir er-R{¢i
(6. 1323/1905), Haci Abdurrahman Efendi es-Sug(ri (1299/1882) ve Haci Halil Efendi el-
Cinigi (1290/1874) gibi isimleri yetistirmekle beraber eserleriyle de tasavvuf tarihinde ve
bolgedeki tasavvufi dislince lzerinde etkili olmus bir sahsiyettir. Bu husus géz 6niine
alinarak kendisinin “sGfiligi ve tarikat silsilesi” meselesine deginilecek ve bu baslik altinda
Seyh Cemaleddin’in Naksibendiyye tarikatindaki konumu, tarikatinin bolgesel yayilsi,
ayrildig tarikat kollari ve bu kollarin tarikattaki yeri incelenecek ve bu subenin tali

kollarinin temsilcileri, -ulasabildigimiz- eserleri ve irsad faaliyetlerinden bahsedilecektir.

Galismanin “Cemaluddin Kumd{ki'nin Tasavvufi Dislncesi” bashg altinda ise
kendisinin  el-Addbu’l-mardiyye  fi't-tarikati’n-Naksibendiyye eserinden hareketle
tasavvufi dislncedesi tespit edilmeye c¢alisilacaktir. Onun tasavvufi dislncesi ile
beraber tarikatinda riayet edilmesi gereken adaba deginilecektir. Ote yandan tespiti
yapilan gorislerin genel tasavvuf diisiincesiyle mukayesesi yapilacak ve tasavvufi agidan
analiz edilecektir. Sonu¢ kisminda da tarikatin gerek yayilma yontyle olsun gerekse
tasavvufi dislince itibariyle olsun insanin diisiince yapisini olusturan ve ruh halini
sekillendiren temel erdemleri kritize edilip ginimiz insani igin 6nemine dikkat

cekilmeye calisilacaktir.

2 tfe, Seyh Samil’in 100 Mektubu, 50.
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Bu arastirma, din, tasavvuf, ahlak ve tarih acisindan genis bir kapsam
sunmaktadir. Calismada izlenen yontem, ilgili metinlerin toplanmasi, kavramlarin
siniflandiriimasi, aciklanmasi, karsilastiriimasi ve yorumlanmasi seklinde belirlenmistir.
Konunun teorik g¢ergevesini ortaya koyabilmek igcin kapsamli bir arsiv arastirmasi
yapilmis, Cemaluddin KumUki ve mensup oldugu Naksilik koluyla ilgili bilgi ve tasavvufi
disincelerini yansitan eserler incelenmistir. Ayrica tasavvufi dugslincesini daha iyi
anlamak, karsilastirma ve analiz yapmak amaciyla alandaki temel eserlerden

yararlanilmistir.

Muellifin hayati ve tasavvufi sahsiyeti islenirken ilgili rical, tarih, tabakat ve
teracim kitaplari esas alinip hakkinda yapilan calismalardan da istifade edilerek ilmfi
kisiligi, takip ettigi metot ve tasavvufa dair yaklasimlari ortaya konulmaya ¢alisilacaktir.
Tasavvufi disincesi de sistemlesmeye baslayan Tasavvuf ilminin perspektifinden
incelenmistir. Kendisinin gorusleri genel tasavvuf distincesiyle karsilastirilip benzer ve

farkli yonlerinin tespiti yapilmistir.

Bu ¢alismanin temel amaci Seyh Samil gibi sahsiyetlerin yetismesinde rol oynayan
Cemaluddin KumuUki gibi bir zatin temel tasavvuf dislincesini giin ylziine cikarip
tasavvufi agidan analiz etmektir. Bunun yani sira onun tasavvuf dislincesini genel
tasavvuf prensipleriyle karsilastirmali olarak benzer ve farkl yonleriyle ortaya koymaktir.
Cemaluddin Kum(ki gibi bir sahsiyetin tasavvufi konumu géz 6niine alindiginda hakkinda
higcbir galisma yapilmamasi konunun ¢alisilmasi zaruretini ortaya koymaktadir. Yakin
dénemde yasamasi hasebiyle onun tasavvuf konusundaki miiktesabatinin ve mezkur
eserinin glinimuz insaniiginde neler ifade ettiginin tespiti ve ne gibi ¢careler sundugu bu
calismanin 6nemini artirmaktadir. Bu calisma, Cemaleddin Kumdki'nin tasavvufi
disincelerini ayrintili sekilde inceleyerek glinimuzdeki anlam ve hakikat arayisina katki
saglamayl amacglamaktadir. KumdGki'nin fikirlerinin anlasiimasi, cagimizin insani icin bir

rehber niteliginde olabilecegine inaniyoruz.
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1. Cemaleddin Kum{iki’nin Hayati ve Sifiligi

1.1. Cemaleddin Kum{iki’nin Hayati

Tam adi Seyyid Cemaleddin Hiseyin el-Kumaki b. Abdurrahman Dagistani’dir. 27
Muharrem 1788 yilinda dogdu. Ailesi Hz. Osman (r.a) devrinde, Dagistan’a gelmis
seyitlerdendir. Arapga, Tirkce, Rusga ve tim Dagistan dillerine tam hakimiyeti ile dikkat
ceken Seyh Cemaleddin, dénemin alimlerinden ilmini tahsil eder. Ustiin bir alim, yetkin
bir miellif olarak bilinir. Sonrasinda Gazikumuk emirlerinden Aslan Han'in yaninda yazar
ve sekreter olarak gorev yapar. Hicri 1241 senesinde Seyh Muhammed el-Yeragi’nin
haberini duydugunda, onun yanina giderek Naksibendi tarikatina girer ve sonra
memleketine donerek mevcut gérevinden istifa edip kendisini Allah'a adar. Mirsidi Seyh
Muhammed bir zaman sonra ona tarikat icazeti verir. Aslan Han, bu durumu 6grenince
onu tehdit edip éldiirecegini sdyler. Seyh Cemaleddin, korkarak imam Samil'e siginir.
imam Samil, onu hosgoriyle karsilayip onurlandirir. Kendisi kizint imam Samil’le
evlendirir. Sonrasinda da ogullari Abdurrrahman ve Abdurrahim’i imam Samil’in kizlari
Nefise ve Fatima’yla evlendirir. Boylece aralarinda akrabalik ve dostluk olusur. Seyh
Cemaleddin, imam Samil'in hizmetine yardim edip destekte bulunur. imam, Ruslara
teslim olduktan sonra, Seyh Cemaleddin Osmanli Devleti’ne gé¢ eder, istanbul'a gelir ve
burada bir siire kalir. 1283/1867 yilinda Uskiidar'da vefat eder. Kabri Karacaahmet
Mezarligindadir.3

Cemaleddin Kumiki’nin oglu Seyyid Abdurrahman’in imam Samil’in hatirati
hakkinda yazdigi kitap kendileri ve babasinin hayati hakkinda bizlere bilgi veren énemli
bir kaynaktir. 4 Seyyid Abdurrahman genel hatlariyla kendi ailesi hakkinda su bilgileri

verir:

Babam, Seyyid Cemaleddin, Gazikumuk’ta diinyaya geldi. Genglik
yillarinda Gazikumuk hani Aslan Han’a sekreterlik yapmistir. Aslan Han ona biyik
bir sevgi beslerdi ve dirtstligl ile ¢aliskanligini ddillendirmek amaciyla, Kirin
hanligindaki Astal adini tasiyan Ug¢ kdyden Han igin toplanan geliri ona bagisladi.
iste tam bu dénemde, babam ilahi bir ilhamla diinya hayatinin bos oldugunu anladi

ve Allah’a yonelerek Aslan Han’in hizmetindeyken isledigi glinahlardan pisman

3 Seyyid Abdurrahman b. Cemaliddin el-Kum(ki, Hulasétu’t-tafsil ‘an ahvél-i imam Semvil, (Dagistan: Mehag Kale:
2002), 142.
4 Seyyid Abdurrahman, Hulasdtu’t-tafsil ‘an ahvél-i imam Semvil, 142-152.
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oldu. ilk olarak Yeraglar kdyiindeki Naksbendiyye seyhi Kirin’li Muhammed

Efendi’'nin huzuruna gitti. Bu seyhten tarikat alarak, hakikat yolunda yirimek

isteyenleri bu yola yonlendirmek i¢in icazet aldi. Mirsidinin sagliginda miridlerin

egitimiyle ilgilendi, tasavvufi hilafeti aldiktan sonra tekrar Gazikumuk’a dondi.”

Gazikumuk'ta, inzivaya gekilerek namaz kilarak ve hakikat yoluna yonlendirmek igin

gelen ziyaretcilerle ilgilenerek gecirdi.”> dedi.

Dagistan ve Cegenistan halki ile ova sakinleri, Seyh Samil'i Ruslara karsi verilen
miucadelenin lideri olarak goriirken, Cemaleddin ise tasavvuf yolundaki rehberleri olarak
kabul ettiler. imam Samil'in 1859 yilinda Ruslara yenilerek esir diismesinin ve 25 yillik
cihadinin basarisizlikla sonuglanmasinin ardindan, Dagistan Ruslar tarafindan isgal edildi.
Bunun Uizerine Cemaleddin Tiirkiye'ye gé¢ ederek istanbul'a yerlesti ve Osmanl Sultani
tarafindan "Dagistan Seyhi" unvaniyla onurlandirildi. Tasavvuf yolundaki vekaletini ise
Dagistan'da yetistirdigi 6nde gelen halifesi Ebu Ahmed Es-Suguri'ye devretti. Seyh
Cemaleddin GaziKum(ki, Osmanli Sultani'nin daveti (izerine Uskiidar'da kendisine
verilen evde yasamini siirdiirdii ve 6limiine kadar istanbul'da ikamet etti.

Cemaleddin KumQki’nin, istanbul Uskiidar’daki evleri kisa siirede sevenlerinin ve
miridlerinin feyz aldig bir maneviyat merkezine dénismiisti. Rivayete gére Uskiidar’i
yikan blyik yangin sirasinda, Seyh Cemaleddin GaziKum(ki eve kadar ulasan alevlere
ragmen hi¢ panik yapmiyordu. Durumdan endiselenen akraba ve mdridleri, “Efendi,
evden g¢ikalim, en azindan bazi esyalari kurtaralim...” deyince, su cevabi almislar: “Benim
evimde bir kurus dahi haram para yok. Haram parayla yapilmayan ev yanmaz...”.
Rizgarin bir anda yon degistirmesiyle, Seyyid Cemaleddin’in evine kadar gelen yangin o
noktada duruvermis ve mahallede sadece onun evi yanmadan kurtulmustu. Bu olay,
onun manevi kuvvetinin ve takvasinin bir gostergesi olarak kabul edilmisti.®

Seyh Haci Cafer bu minvalde sunlariifade eder: "O vakit Seyh Cemaleddin Efendi'yi

ziyaret etmek icin Uskiidar'a gittik ve onu orada bulduk. Kendisine Dagistan'dan

5 Nezir Durkili, Niizhetii’l-ezhdn fi terdcim-i ulemd-i Dagistdn, hzr. Eb( Bekir b. Sehavet ed-Durkili, (Dagistan t.y), 499-
500; Seyyid Abdurrahman, Hulasétu’t-tafsil ‘an ahvél-i imam Semvil, 142-152.
6 Durkilt, Niizhetii’l-ezhdn, 500-501; Alexandre Bennigsen - Chantal Lemercier Quelquejay, Sufi ve Komiser Rusya’da
islém Tarikatlari, terc. Osman Tiirer, (Ankara: Akgag Yayinlari, 1988, 302-303.
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getirdigimiz etlerle dolu bir hediye verdik. Etleri gériince gozleri doldu ve agladi. "Ey
Dagistan" dedi. Bu, onlarin dilinde ayriliktan duyulan Gzintiyi ifade eden bir ifadedir.
Bu durum, Peygamber Efendimiz'in Mekke'den Medine'ye hicret ederken Mekke'ye
bakarak hiziinle séyledigi su sozlere benzer: 'Vallahi ya Mekke, sen benim icin en
sevdigim beldesin. Kavmin beni ¢ikarmasaydi, senden asla ayrilmazdim." Seyh
Cemaleddin Efendi'nin s6zii de bu anlamdadir. Sonra oradan ayrilip Mekke ve Medine'ye
gittik. istanbul'a déndiigiimiizde ise Seyh Cemaleddin Efendi'nin vefat edip Uskiidar'da
defnedildigini 6grendik. Allah rahmet eylesin. Bu haberi alinca biz ve gevremizdekiler ¢ok
Gzaldik ve onun yuziini bir daha gorememenin derin Gzintlsini yasadik. Seyh
Cemaleddin’in ogullari Abdurrahman ve Abdurrahim ise Abdurrahman 1317 yilinda,

Abdurrahim ise 1322 yilinda vefat ettiler.’

1.2. Saofiligi ve Tarikat Silsilesi
Naksibendiligin Halidiyye kolu, Azerbaycan'da hizla yayillmaya baslarken,

Dagistan'da Molla Muhammed Yeragi (1253/1830) tarafindan da yayilmistir. Yeragi'nin
tek halifesi Seyh Cemaleddin Gazikum(ki’dir. Seyh Cemaleddin, Aslan Han'in katibi
olarak calisirken, Yeragi araciligiyla tarikatin bir Gyesi olmustur. Tarikata katildiktan
sonra, resmi gorevlerinden ayrilarak minzevi bir yasam siirmeye ve tasavvuf yolunu
yaymaya calismistir. Ruslarin Kafkaslari isgal etmeye basladigi dénemde, Seyh
Cemaleddin "Kafkas'in Seyhi" olarak anilmaya baslamistir. Miridizm hareketinin liderleri
Gazi Muhammed ve Seyh Samil, Seyh Cemaleddin sayesinde tarikata katilarak Ruslara
karsi yuratilen kutsal cihada tasavvufi bir nitelik kazandirmistir. Seyh Cemaleddin
Gazikum(ki, bdlgenin manevi hayati UGzerinde derin etkiler birakmis ve Halidiligin
Dagistan'da yayillmasinda dnemli bir rol oynamistir.

O dénemde birgok ilim adami ve molla bulunmasina ragmen, Seyh Cemaleddin'in
Kur'an ve Siinnet'e dayali yasam tarzi ve samimiyeti, onu bolgede en c¢ok tercih edilen
seyh haline getirmistir. Seyh Samil’in liderlik doneminde (1834-1859) Dagistanlilarin ve
Cecenlerin buiyiik bir kismi onu Ustat olarak tanimistir.2 Bu dénemde, Seyh Cemaleddin

medrese dersleri vermeye devam etmis ve pek cok Ogrenci yetistirmistir. Bu

7 el-Bakkini, Tabakdtu’l-Hdcakdni’n-Naksbendiyye, 466-467.
& Nezir Durkili, Niizhetii’l-ezhén fi terdcim-i ulemd-i Dadistdn, 499; Benningsen- Sufi ve Komiser, 297.
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ogrencilerden biri de gencg yaslardan beri onu yakindan taniyan Seyh Samil'dir. Samil,
heniiz on iki yasindayken Seyh Cemaleddin’in ders halkasina katilmis ve ondan seri
ilimleri 6grenmistir.

Seyh Cemaleddin Kum@ki nasil Anayurdu Dagistan'da 6nemli gorevler Uistlenmisse,
istanbul' a go¢ ettikten sonra da, ayni yasamini siirdiirerek insanlarin génillerinde taht
kurmustur. Dagistan'in Gazi Kumuk sehrinde 1788'de dogmus olan Seyh Cemaleddin,
Peygamber Efendimizin soyundan gelen bir seyyid ve Naksibendi tarikatinda kemale
ermis bir marsitti. Kendisi, Kur'an-1 Kerim hafizi olarak hadis ilimlerinde binlerce hadisi
rivayet zincirlerine gore siniflandiracak derecede derin bilgiye sahipti. Hem zahiri hem
de batni ilimlerdeki ustaligi tartisiimazdi.

Eser, Dagistan’daki Naksibendi tarikati lideri Seyh Cemaleddin Kuma{ki’'nin yazdigi
“el-Adabu’l-Marziyye fi Tarikati Naksibendiyye” eserinden alinmis ve on bir baslktan
olusmaktadir. Bu basliklar sirasiyla sunlardir: Tévbe ve fazileti, nefsi kotli ahlaktan
temizlemek, tarikatin adabi, miridin ahd ve telkin almasi, zikrin fazileti, rabita, Allah’in
birligini tanimak ve zikretmek, murakabe, zikr, hatim ve diger evrad, seyhine karsi
muridin riayete mecbur oldugu esaslardir. Miellif eserin basinda su cihetleri acik olarak
belirtmistir: “Bizim intisab ettigimiz Naksibend1 tarikatindaki ahkam sahabe-i kiramlarin
zamanindaki IslAm ahkdmina uygundur. Uzerine hicbir sey ilave olunmadig gibi
Uzerinden de hicbir sey atilmamistir. Bizim tarikatimizda yliksek seslerle bagirmak, nara
atmak olmadigi gibi, sema, raks, vecd ve kendisini kaybetmek gibi hareketler de yoktur.
Tarikatimiz dogrudan dogruya Hazreti Peygamber’in ve Hulefa-1 Rasidin’in yoludur.”

Seyh Cemaleddin'in 6rnek sahsiyeti, bazi Rus kaynaklarinda da vurgulanmistir.
Carlik idaresinin bolgedeki yoneticilerinden Orbeliani, Seyh Cemaleddin Efendi hakkinda
soyle yazmistir: "Dagistan’da imamligin ilk giinlerinden bugiline kadar her an ve her yerde

en blyik saygiyla anilan bir adam var ki sessiz ve miinzevi hayati, ahireti dinya
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menfaatlerine tercih etmesi, dogrulugu, adaleti, ilmi ve seriat kurallarina siki sikiya bagh
olmasi halkin nazarinda ona evliya sdhreti kazandirmistir."®
Seyh Cemaleddin’in Kafkaslardaki en 6nemli rollerinden biri, Ruslara karsi
ylritilen ve batililar tarafindan "Miuridizm" olarak adlandirilan kutsal cihat (gazavat)
liderlerinin NaksibendT tarikatina katilmalarini saglamak olmustur. Gazi Muhammed ve
Seyh Samil, dnce Seyh Cemaleddin araciligiyla tarikata dahil olmuslar ve ardindan Yeragi
ile manevi egitimlerine baslamislardir. Bu sayede, Kafkaslilarin "Gazavat", Batililarin ise
"Miridizm" olarak adlandirdigi cihat hareketi, tasavvufi (Naksibendi) bir karakter
kazanmistir.
ilk baslarda, Ruslarla usuliine uygun sekilde miicadele edilmesini savunan Seyh
Cemaleddin, Kafkas halklari ile Ruslar arasinda silahli bir miicadelenin agir sonuglari
olacagini duslinerek Gazi Muhammed ve Seyh Samil'i uyarmistir. Kafkas halklarinin Rus
kanunlarina alismis olmalari ve hanlarin Ruslara sadik kalip onlarla anlasmalar yapmis
olmalari, bu insanlarin béyle bir miicadeleye hazir olmadiklarinin géstergesiydi.'® Muellif
eserinde kendisine kadar olan Naksibendi silsilesine de su sekilde yer vermistir:
- Hz. Muhammed (sas),
- Ebu Bekr-i Siddik,
- Selman-i Farisi,
- Kasim b. Muhammed b. Ebu Bekr,
- imam Ca’fer-i Sadik,
- Tayfur b. isa Ebu Yezid-i Bistam,
- Ebu’l-Hasan Harakanf,
- Ebu Ali el-Farmed;i,
- Mevlana Yusuf el-Hemedani,
- Abdi’l-Halik Gucdiivani,
- Arif-i Rivgeri,

- Mahmud Ancir-i Fagnavi,

9 ibrahim Erol, “Uskiidar'da Medfun Dagistanli Naksibendi Seyhi Cemaleddin Gazikumuki, Hayati ve Tasavvufi
Sahsiyeti”, Uluslararasi Uskiidar Sempozyumu XI, (istanbul: 2021), 133.

10 fprahim Erol, “Uskiidar’'da Medfun Dagistanli Naksibendi Seyhi Cemaleddin Gazikumuki, Hayati ve Tasavvufi
Sahsiyeti”, 137.
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- Hoca Ali Ramitant,

- Muhammed Baba Semmasi,

- Seyyid Emir Kilal,

- Bahaeddin Naksibend el-Buhari

- Alduddin el-Attar

- Ya’kab el-Cerhi,

- Ubeydullah el-Ahrar es-Semerkandj,
- Muhammed Z3ahid er-Rahsvari,

- Mevlana Dervis Muhammed,

- Hacegl es-Semerkandi,

- Muhammed Baki-billah,

- Ahmed el-Far(ki es-Serhend;,

- Muhammed Ma’sim,

- Mevlana Seyfuddin Mubhsin,

- Seyyid Nir Muhammed Bedvani,

- Semseddin Habibullah Can-1 Canan el-Manzur,
- Mevlana Gulam Ali Abdullah ed-Dehlevi,
- Mevlana Ziyauddin Halid el-Bagdadi,
- ismail Kirdemiri,

- Has Muhammed Sirbani,

- Seyh Muhammed Yeragi,

- Seyyid Cemaleddin Gazi Kum{ki.” !

Muhammed Yeragi'den sonra Naksibendiligin Dagistan'daki tek ve en onemli
mursidi olan Seyh Cemaleddin'in vefatindan sonra, tarikat ¢esitli kollara ayrilmistir. Bu

farkh kollarin liderleri arasinda, doneminin taninmis Dagistanh sdfileri olan Mamma

11 Alexandre Bennigsen - Chantal Lemercier Quelquejay, Sufi ve Komiser Rusya’da islém Tarikatlari, 302-303.
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Debir er-RlgT (6. 1323/1905), Haci Abdurrahman Efendi es-Sug(ri (1299/1882) ve Haci
Halil Efendi el-Cinigi (1290/1874) yer almistir.?

1.3. Cemaleddin Kum{iki’nin Tasavvufi Diisiincesi

Seyh Cemaleddin Kum(ki tarikat kurallarini ve esaslarini genel olarak su sekilde

izah etmistir:
Naksibendiyye tarikati namazlari en iyi sekilde sabirla ifa etmeye, yani Allah’i zikretmeye

dayanir. Bu tarikatin baslica sartlari sunlardir: Bu yolda ylirimeye koyulan kimse her seyden
6nce tam manaslyla Kur’an-1 Kerim’e itaat etmek, Hz. Peygamber’in siinnetini takip etmek
ve inanglarini Hz. Peygamber’in haleflerinin ictihatlarina gére kuvvetlendirmek zorundadir;
ginahlarindan samimi bir sekilde tévbe etmelidir; daha sonra, yaptig butiin haksizliklari
telafi etmeli; Hz. Muhammed’in yolunda sapmadan yurimeli; kalbini kirdig1 kimselerden af
dilemeli; Seriat’in kurallarini titizlikle yerine getirmeli; Allah’in yasak ettigi her seyden uzak
durmaya c¢alismali, benlik duygusundan (nefisten) kaynaklanan her tlrli hareketten
sakinmali; batun farzlar yerine getirmeli ve gecerli bir sebep olmaksizin higbirini terk
etmemeli; vazifelerinden birini terk etmeyi bir yasaklama olarak telakki etmeli ve onu gercek
bir zaruret olmadik¢a yapmamali; her hareketinde isin 6ziine 6nem vermeli; iyi ahlaklari
hayatinda tatbik etmeli; cok yemekten, ¢ok uyumaktan ve ¢cok konusmaktan sakinmali; helal
olmayan hicbir seyi yememeli, daima Allah’a muhtac halde olmali, her hareketinde kendini
tamamen unutarak ona iltica etmeli; bu aldatici diinyaya karsi tutkusunu kalbinden g¢ikarip

atmali ve kendi kaderine razi olmahdir.*3

1.3.1. Tovbe

Tovbe kavrami tasavvufta manevi terbiyenin temeli kabul edilmesi nedeniyle
onemli bir yere sahiptir. Tovbe; sézlik anlami agisindan ricu’ etmek, geri dénmek,
isledigi giinahi terk ederek Allah’a yonelis anlamlarinda kullanilir. Istildhi manada ise
insan hayatinda dinin koétiledigi her seyi terk ederek, onun 6vdigi ve onerdigi seylere
yénelmek demektir.*

Kur’an-1 Kerim ve hadislerde tdvbenin faziletine dair bircok delil bulunmaktadir.
Ayetlerde Allah’a icten ve kararlilikla tévbe edilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Allah’in

cokca tovbe edenleri sevdigi ve temiz olanlari bagisladigl vurgulanmaktadir. Hadislerde

12 jbrahim Erol, “Uskiidar'da Medfun Dagistanli Naksibendi Seyhi Cemaleddin Gazikumuki, Hayati ve Tasavvufi
Sahsiyeti”, 134-135.

13 Bennigsen Sufi ve Komiser Komiser Rusya’da isldm Tarikatlari, 305-306.

14 jbn Manzir Eb(’l Fazl Muhammed b. Miikerrem b. Ali el- Ensari, Lisénu’l-arab, Il, (Beyrut: Daru Sadr, 1999), 61;
Dilaver Selvi, Kaynaklariyla Tasavvuf, (istanbul: Semerkand Yayinlari, 2014), 479.
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ise tovbe eden kisinin glnahlarinin silinecegi, hatta gecmis glinahlarinin iyilige
cevrilecegi belirtiimektedir. Ayrica bir kulun tovbe etmesinin, Allah’in rahmet kapisini
aralayan biyuk bir seving vesilesi oldugu beyan edilmektedir.

Tovbe, kiginin manevi uyanisiyla baslar. Kalbin gaflet uykusundan uyanmasi,
kulun koti durumunu fark etmesi ve Allah’in gazabina karsi sabrinin yetersizligini
anlamasi, tévbenin baslangic noktalaridir. isaretleri ise kisinin koéti arkadaslarini terk
etmesi, diinya islerinden uzaklasip ibadete yonelmesi, siirekli zikir ve dua etmesi,
pismanlk gézyasi dokmesi ve Allah’tan bagislanma dilemesidir. Tévbenin meyveleri,
kisinin kot amellerinin iyilige donlismesi, seytana olan yakinligin Rahman’a duyulan
sevgiye doniusmesi ve kalbin yeniden iman nuruyla dolmasidir. Nasuh tovbesi yapan
kisinin amelleri reddedilmekten gikar ve kabul edilir hale gelir. Allah’in lutfu ile tévbe
edenlerin gegmis glinahlari bagislanir, bu durum ilaht rahmetin blytklGgind ve insanin
bu bagislanmaya ne kadar muhtag oldugunu gosterir.>

Tovbe, kisinin Allah’a karsi isledigi giinahlari terk edip pismanlik duymasi ve bir
daha tekrarlamama niyetiyle yaptigi samimi bir dontsudir. Eger glinah Allah’in haklarina
karsiysa, namaz ve oruc gibi terk edilen ibadetlerin yeniden yapilmasi gerekir. insanlara
karsi islenen hak ihlallerinde ise hak sahiplerinin rizasini almak ve gerektiginde tazminat
odemek tévbenin sartidir. Kisi, glinahtan uzaklasip Allah’in rahmetine siginarak O’nun
affina  glivenmelidir; c¢lnkd Allah merhametiyle gltnahlar iyiliklere cevirir.
Peygamberimiz tovbeyi surekli tavsiye etmis ve kisinin her glinah isleyisinde dahi Allah’a
yonelmesinin énemini vurgulamistir. Tovbe, insanin manevi yiikselisinde énemli bir
basamaktir ve Allah’a ulasmanin kapisini agar. Tovbenin samimiyetle yapilmasi ve kisinin
Allah’in emirlerine uygun bir hayat siirme ¢abasi icinde olmasi, bu siirecte esas kabul
edilmistir. Tovbe eden bir kul hem Allah’in affina hem de manevi huzura erisir. Hz.

Peygamber’in “Her glinahin ardindan tovbe et” tavsiyesi, insanin kulluk bilincini canli

15 Cemaleddin Kumaki, el-Addbu’l-mardiyye fi‘t-tarikati’n-Naksibendiyye, (Mevkufetu Haci Ramazan Setli, 1907), 25-
27.
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tutmasi agisindan énemlidir. Nihai amag, tovbe ile Allah’in rizasini kazanmak ve manevi

arinmaya ulasmaktir.1®

1.3.2. Ahlak

Kum{ki’'nin Gzerinde durdugu 6nemli konulardan biriside ahlaktir. Ona goére
insan, hayvani vasiflardan arinip ebedi ahlakla ahldklanmadikca Allah’a yaklasamaz ve
manevi sirlari kesfedemez. Tasavvuf yolu, nefsi kotii ahlaklardan temizleyip glizel ahlakla
bezenmeyi hedefler. Nefret, haset, 6fke ve ucub (kendini begenme) gibi kot ahlaklar
insanin manevi yolculuguna engel olusturur. Nefret, kisinin kendisine zarar verirken;
haset, baskasinin iyiliklerini cekememe halidir ve bunlarin tedavisi nefretin zararini ve
iviligin sahibine faydasini anlamaktir. Ofke ise kétulugiin kaynagi olup kisiyi giinaha
strtklerken; ucub, kisinin kendi kusurlarini gérmeden Ustiinlik taslamasidir. Bu kot
vasiflardan kurtulup tevazu, sabir ve giizel ahlaka yonelmek, insanin manevi yiikselisi icin
esastir.'’

islam ahlak anlayisinda kéti sifatlardan arinip giizel ahlakla bezenmek, insanin
manevi olgunluga ulagsmasinda temel bir gerekliliktir. Kibir, cimrilik, aggozliluk, hirs,
diinya sevgisi gibi kotl ahlaklar, kisinin ruhunu karartan ve manevi yiikselisini engelleyen
Ozelliklerdir. Bu sifatlardan kurtulmak, kisinin kendi zayifliklarini fark etmesi, Allah’a
tevekkiil ederek ic huzura ulasmasi ve baskalarina karsi hosgoriili bir tavir gelistirmesiyle
mimkiindiir. Ornegin, kibirden kurtulmak icin tevazuya yoénelmek; cimrilikten
uzaklagmak igin comertligi benimsemek gereklidir. A¢cgozIuligu birakip kanaatkar olmak,
diinya sevgisinden arinip ziihdii tercih etmek de salikin manevi gelisimine katki saglar.'®

Guzel ahlak ise iffetten sabra, himmetten kanaate kadar bircok erdemi icerir ve
insani hem Allah’a hem de cevresine yakinlastirir. iffet, nefsin arinmasini saglarken;
sabir, kiginin zorluklar karsisinda dayanikhligini artirir. Himmet ve vefa, insanin
gorevlerini hakkiyla yerine getirmesine yardimci olurken; tevazu ve comertlik, bireyin

toplumsal iligkilerini gliglendirir. Bu erdemleri yasayan ve koti sifatlardan uzaklasan kisi,

16 Cemaleddin Kumaiki, el-Addbu’l-mardiyye fi‘t-tarikati’n-Naksibendiyye, 28-33.
17 Cemaleddin Kumaiki, el-Addbu’l-mardiyye fi’'t-tarikati’n-Naksibendiyye, 33-35.
18 Cemaleddin Kumaiki, el-Addbu’l-mardiyye fi‘'t-tarikati’n-Naksibendiyye, 34-38.




89

Cemaleddin Kumdki'nin el-Addbu’l-mardiyye fi’t-tarikati’n-Naksibendiyye Adh Eseri
Cercevesinde Tasavvufi Diislincesi

Hz. Peygamber’in sinnetine tam baglilik gostererek Allah’a daha yakin bir kul haline gelir

ve buyik manevi makamlara erigir.?

1.3.3. Rabita

Ligatte “baglamak” manasindaki rabt kokiinden tireyen rabita, iki seyi birbirine
baglayan ip, alaka, bag, vuslat, minasebet manalarina gelir. Filizlenmesi igin saksiya
konulmus ve Gzeri sulanmis hurma fidesine “rabit” dendigi gibi, diinyadan el etek ¢ceken
zahid, hakim ve rahibe de ayni ad verilir.?° Rabita, tasavvuf yolunda miridin kalbini
miursidine yonelterek onun manevi kemalatindan istifade etmesini ve bu sayede Allah’a
yakinlagmasini saglayan bir uygulamadir. Naksibendi tarikatinda rabita, miridin
mursidinin ruhaniyetine odaklanmasiyla gergeklesir ve iki sekilde uygulanir: i) Seyhin
huzurunda yapilan rabita, miridin kalbiyle mirsidine baglanmasini igerir; ii) seyhin
glyabinda yapilan rabita, mirsidin suretini hayal edip manevi yogunlasmayi hedefler.
Rabitanin temelinde muhabbet ve teslimiyet vardir; zira muhabbet olmadan rabita
gerceklesemez. Miridin, mdirsidinin kemalatini tasavvur ederek ilahi tecellilerden
faydalanmasi, manevi ilerlemenin kapilarini acar. Bu baglamda rabita, miridi ruhani
kemalata ulastiran ve Allah’a en yakin yollar arasinda kabul edilen bir vesiledir.?!

Cemaleddin Kum{ki'ye gore rabita, tasavvufta miridin kalbini kamil mirsidine
veya manevi rehberlere yonelterek onlarin ruhaniyetinden feyiz almasini saglayan bir
uygulamadir. Hayatta olan mirside yapilan rabita, miridin kalbini mirsidinin manevi
kemalatina baglamayi, vefat etmis zatlara yapilan rabita ise onlarin ruhaniyetini tasavvur
ederek ilahi feyizlerden istifade etmeyi hedefler. Bu siiregte, mirid kalbini diinyevi
baglardan arindirip mirsidinin nurani hakikatine yonelir. Rabita hem mdridin Allah’a
olan yakinhgini artirnr hem de manevi terbiye ve olgunluga erismesine vesile olur.

Peygamber Efendimiz’in ve Allah dostlarinin ruhaniyetine yonelmek de réabitanin 6nemli

19 Cemaleddin Kumaiki, el-Addbu’l-mardiyye fi’'t-tarikati’n-Naksibendiyye, 38-42.

20 Myuhammed Murtaza ez-Zebidi, Tdcu’l-‘ars min cevéhiri’l-Kémds (Beyrut: Daru’l-Fikr, 2005), 19/298-304; ibn
Manzdir, LisGnii’l-‘Arab, (Beyrut: Daru Sadir, 1414), 7/302

21 Cemaleddin Kum(iki, el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 55-57.




90
Omer Akdogan

bir boyutudur. Rabitaya devam eden kisi, manevi halleri derinlestirir ve hakikat yolunda

ilerlerken Allah’a yakinlasir.??

1.3.4. Zikir

Zikir kelimesi ligatte “hatirlama, telaffuz etmek, zihinde tutmak, sadirda hasil
olan sey, taat, ceza, bes vakit namaz, beyan, hadis, Kur’an-1 Kerim, seriat, seref, ayip,
suklr, muhafaza etmek, cuma namazi, bir seyi kalbinden gegirmek” anlamlarina
gelmektedir.?3 Miirid, zikre baslamadan énce abdest almak, kibleye yénelmek ve tevazu
icinde oturmak gibi adab kurallarina riayet etmelidir. Zikrin kabul edilmesi igin siinnete
uygunluk ve teslimiyet sarttir. Mirid, kendini glinahlarinin agirligi altinda hissederek
Allah’a yonelip Umitsizlige kapilmadan tevbe ve istigfar etmelidir. Zikre baslamadan
once, mursidinin manevi rehberligi altinda ruhaniyetine yonelmek ve onun vasitasiyla
Allah’a yakinlasma niyetini tasimalidir. Zikir sirasinda, Allah’in isim ve sifatlarina
yogunlasarak lafza-i celali (Allah) kalpte tekrarlamak esastir. Mirid, “Allah’im maksadim
sensin ve talep ettigim senin rizandir” diyerek zikri bir teslimiyet haliyle sirdirmelidir.
Zikrin sonunda, manevi feyizlerin kalbe aktigini diistinerek bir siire gozler kapali kalmali,
ardindan zikre sukirle gozler agilmalidir. Bu, miiridin kalbinde manevi huzur ve feyizlerin
yerlesmesini saglar.?*

Kum(ki'ye gore lafza-i celal zikrini ceken mirid, zikre baslarken dilini damagina
yapistirarak dudaklarini ve agzini hareketsiz tutmali, kalbinde lafza-i celali hayal ederek
bu hali zikrin sonuna kadar strdirmelidir. Muridin bu siiregte huzur haline erismesi ve
bu huzur Uzerinde sebat etmesi esastir. Mirid, huzur halinden sapmalar meydana
geldiginde ise derhal istigfar ederek yeniden huzur haline donme ¢abasi icinde olmalidir.
Zikrin ruh Gzerindeki tesirinin artmasi icin bu halin, kalpten ruha ve oradan da latifelere
sirayet ettirilmesi 6nemlidir. Zikrin tesirli bir sekilde nefis latifesinde yerlesmesi
durumunda miridin bedeninin ve azalarinin lafza-i celal zikriyle dolduguna tanik olmasi
beklenir. Bu mertebeye ulasan miride, seyhi tarafindan nefy u isbat telkin edilerek
tevhid zikrinin 6zl asilanir. Seyr-i stlGk yolunda ilerleyen miirid ister bekar ve issiz ister

evli ve sorumluluk sahibi olsun, seyhinin tavsiyesi dogrultusunda azimetle hareket

22 Cemaleddin Kum(iki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 59-62.
23 Tehanevi Muhammed b. A’la b. Ali el-Far(ki, Kessdfu Istildhdti’l-FiinGn, (Beyrut: Daru sadr), 1, 825.
24 Cemaleddin Kum(iki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 67-70.
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etmeli, diinya ve ehlini terk ederek mimkiin mertebe uzlete yonelmelidir. Bu siirecte
cemaatle namazlara, vacip ve nafile ibadetlere riayet etmeli; ancak zikrullahin kalpteki
etkisini artiran halini diger ibadetlerin 6nline koymamalidir. Miirid, ibadetlerde
tembellik ve gevseklik gostermemeli, ihtiyac aninda bile zikrini terk etmemelidir. Zira
zikrullahin hedefi, nefsi terbiye ve ubldiyyet makamina ulasmaktir. Bu sliregcte zamanin
degerine dikkat edilerek, nefsi miicadelede bir anin bile zayi edilmemesi gerektigi ifade
edilir; clinkii zamanin elden kaybi telafi edilemez bir kayip olarak gériiliir.2®

Seyr-i slldk yolundaki miride seyhi tarafindan ruhsat verilerek sabah
namazindan itibaren zikrine baslamasi 6gltlenir. Sabah namazini miteakip glines
doguncaya kadar murakabe yapilmali, ardindan iki rekat kusluk namazi kilinmahdir.
Mirid, namazlarin ardindan dua ederken samimi bir sekilde Allah’tan yardim dilemeli ve
dualarinda diinya nimetlerinden ziyade ahiret saadetini istemelidir. Giin boyunca nafile
ibadetlere devam etmeli, her bir farz namazini cemaatle kilmaya gayret géstermelidir.
Aksam namazindan sonra tesbihat ve yatmadan énce Kéafirun, ihlas ve Muavvizeteyn
surelerini okumali, lc¢ defa istigfar ederek gece ibadetine hazirlanmalidir. Gece,
tehecciid namaazi icin uyanarak bu vakitleri ibadetle degerlendirmek tavsiye edilir. Zira
seher vakti istigfar ehlinin, fecre yakin vakit ise gafillerin vakti olarak kabul edilir.2®

Muellife gére miirid, kelime-i tevhid zikrinde ise lafza-i celal zikrindeki adabi takip
ederek dilini damagina yapistirmali ve nefesini tutarak zikri “la ilahe illallah” kelimesinin
her bir parcasina uygun sekilde icra etmelidir. Zikrin her asamasinda Allah’in zatini
dislinerek “la ilahe” kisminda masivadan uzaklasmayi, “illallah” kisminda ise Allah’in
zatinin sabit oldugunu idrak etmelidir. Zikri gekerken “Allah’im maksadim sensin ve rizani
talep ediyorum” diyerek niyetini berraklastirmali ve tek nefeste bir, li¢ veya yirmi bire
kadar zikri surdirebilmelidir. Zikir esnasinda ilahi cezbe, fena veya sekr gibi haller

olusmazsa miirid, amelini ve itikadini tekrar gézden gecirerek siinnete uygun hareket

25 Cemaleddin Kumiki, el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 71-75.
26 Cemaleddin Kum(ki, el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’'n-Naksibendiyye, 76-79.
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etmelidir. Muridin bu halleri yagamasi ve zikrin tesirini hissetmesi, ubudiyet makamina
ulasmasini saglayacaktir.?’

Zikir, gaflet halindeki kisinin kalbinde ve organlarinda diinyevi lezzet ve hazlari
keserek etkisini gostermeye baslar ve bu etki zamanla ruh latifesine ulasir, boylece
nefsin etkisi azalir ve ruh korunmaya baslar. Sureklilikle yapilan zikir, tesirini diger
latifelere yayarak bedenin tim azalarina kadar ulasir. Zikirden dogan bu etki, bedende
titreme ve kasilmalar gibi belirtilerle kendini hissettirir ve zamanla giiclenerek s6z ve
kulak ile daha derin bir hissedise donusur. Zikirde istikrar saglayan kisi, kalbinde Allah’in
isim ve zikrini isitir hale gelebilir. Miridin kelime-i tevhid zikrinde hakkiyla gayret etmesi
ise kendisini murakabe asamasina hazirlar.?®

"Bizim intisab ettigimiz Naksibendi tarikatindaki ahkam, sahabe-kiramin
Zamanindaki Islam ahkamina uygundur. Uzerine hicbir sey ilave olunmadigi gibi
Uzerinden de hicbir sey atilmamistr. Bizim tarikatimizda yiksek seslerle bagirnak,
naraatmak olmadig gibi sema, raks, vecd ve kendini kaybetmek gibi hareketler de
yoktur. Tarikatimiz dogrudan dogruya Hazreti Peygamber'in ve Hulefay-1 Rasidinin

yoludur.”

1.3.5. Zikri Lisani ve Nafile ibadetler

Mdellife gore salik, kalbinde diinyevi duygularin silindigi ve Allah Tealad’ya
yakinlk hissettigi bir hale eristiginde “la ilahe illallah” zikriyle mesgul olabilir. Bu zikir,
belirli bir sayi ile sinirh olmamakla birlikte, salikin tam fena haline ulasincaya kadar
anlamini diisiinerek ve bedenini hareketsiz tutarak icra etmesi gereklidir. Salikin bu hali,
Allah’in varligina teslimiyet ve Hakk’in rizasina baghlik halini dogurur. Bu makamda salik,
farz ibadetlerin yani sira nafile namazlar ve zikirlerle de mesgul olur. Ozellikle gece
kihnan tehecclid namazi, kusluk ve duha gibi nafile namazlar bu sirecin 6nemli
unsurlaridir. Ayrica salik, seyhinden aldigi edep ile Kur’an tilaveti, 6zellikle Yasin, Nebe
ve ihlas gibi sureleri okumalidir. Bu hal, saliki manevi yakinlik ve huzura ulastirirken,

ibadetlerde siireklilik ve Allah’a baghhk temel hedef olarak éne ¢ikar.?®

27 Cemaleddin Kum(iki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 82-86.
28 Cemaleddin Kum(iki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 89-90.
29 Cemaleddin Kum(ki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’'n-Naksibendiyye, 95-101.
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1.3.6. Murakabe

Sézlik anlami itibariyle murakabe “denetlemek, bir seyi devamli olarak
distinmek, bir seyi korumak” manasinda kullanilan bir kelimedir. Bir tasavvuf terimi
olarak murakabe, “kisinin Allah’in her seye kadir ve her seyden haberdar oldugunu
bilmesi, kalbin maksudunu her an miildhaza etmesi” anlamini tasir.3° Murakabe, kulun
surekli olarak Allah Teala’nin gbzetimi altinda bulundugunu idrak etmesidir. Bu idrak,
kalbin marifet nuruyla aydinlanmasina ve hakikatin kesfine vesile olur. Murakabe
sayesinde kul, Allah ile olan iliskisini derinlestirir, huzura erer ve ibadetlerini daha samimi
ve mikemmel bir sekilde yerine getirir.3!

Ona gore mirid, murakabe icin abdestli, temiz elbiseli ve kalben hazir bir sekilde
insanlardan ve hayvanlardan uzak, temiz bir yerde olmalidir. Kibleye karsi oturarak
gozlerini kapatmali, tim ilim ve bilgilerini unutarak zihnini ve kalbini Allah Teald’ya
yonlendirmelidir. Farz ve siinnet namazlarini eda ettikten sonra ruhaniyet galip gelene,
nefsi arinana ve tabiati dizelene kadar murdkabeyi stirdirmelidir. Bu hale ulastiktan
sonra insanlarla iletisim kurabilir; ancak cemaatle namaz, Kur’an okumak ve zikr-i lisani
gibi diger ibadetleri asla ihmal etmemelidir. Bu disiplin, glizel ahlakin yerlesmesini ve
cismaniyetten uzaklasiimasini saglar.3?

Murakabe, miridin diinya ile baglarini ve manevi alaka disindaki tim hislerini
keserek seyhinin izni, terbiyesi ve telkini dogrultusunda gerceklestirilir. Bu sirecte
muridin slirekli sik(t halinde olmasi, gereksiz yere evden ¢ilkmamasi, nefsin heva ve
isteklerine karsi koymasi ve masivadan tamamen uzaklasmasi gerekir. Salik, Allah
Teald’ya ulasma yolunda gayret gostermeli, makam ve keramet gibi diinyevi taleplerden

uzak durarak hem zahiren hem de batinen Allah ile beraber olma bilincine erismelidir.33

30 Clircani, et-Ta'rifét, 236.

31 Cemaleddin Kum(iki, el-Adébu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 91-92.
32 Cemaleddin Kumiki, el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 92-93.
33 Cemaleddin Kum(iki, el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye, 94-95.
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Sonug¢

Cemaleddin  KumUki’nin tasavvufi duslincesi, Naksibendi-Halidi gelenegi
cercevesinde sekillenmis olup seriat ve tarikat bittnlGgu icinde kisinin manevi olgunluga
erismesini hedeflemektedir. Onun tasavvuf anlayisl; 6vbe, ahlaki arinma, rabita, zikir ve
murakabe gibi temel kavramlar Gzerine insa edilmistir. Kum{ki, tasavvufun bir ibadet ve
nefis terbiyesi disiplini oldugunu beyan ederek miuridin zahirl ve batini ilimlerde
yetkinlesmesini esas almigtir. O, seriatin muhafazasina biyik 6nem atfetmis ve tasavvufi
Ogretilerinde bid’atlerden kaginmayi ilke edinmistir. Onun tasavvufi dlsincesi, Hz.
Peygamber’in ve Hulefa-i Rasidin’in yolunu takip eden bir yontem olarak tanimlanmis,
vecd ve sema gibi hallere yer verilmeden, manevi disiplin ve murdkabeye dayal bir yol
izlenmistir. KumQki'nin el-Addbu’l-mardiyye fi't-tarikati’n-Naksibendiyye adli eseri,
muridin tarikat icindeki konumunu, manevi gelisimini ve ahlaki yukimluliklerini
detaylandiran onemli bir kaynak olarak degerlendirilmistir.

Kum{ki’'nin tasavvufi dislincesi, yasadigl donemin sartlari igcinde sekillenmis
olup, Kafkasya’nin manevi hayatinda derin izler birakmistir. Onun rehberliginde, Gazi
Muhammed ve Seyh Samil gibi sahsiyetler, tasavvufu sadece kisisel bir kemalat araci
olarak degil; ayni zamanda toplumun manevi birlikteligini saglayan bir unsur olarak
gormuslerdir. Kumdaki, mursid-murid iligkisini saglam bir temel Uzerine insa etmis,
rabitayr miridin manevi terbiyesinde 6nemli bir unsur olarak degerlendirmistir. Zikir ve
murakabe, onun tasavvufi sistematiginde ruhsal yiikselisinin temel taslari olarak ele

alinmis, muridin slirekli bir ic muhasebe ile nefis terbiyesi yapmasi gerektigi soylenmistir.
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