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OZET

Son yillarda cografi agidan bir bdlge ya da bir yoreye 6zgii olan ve
iretimi, pigirmesi, tiketimi, sunumu ve tadi farkli olan yoresel
yiyeceklere talep artisi yasanmaktadir. Bu anlamda yoresel yiyeceklere
yonelik bilimsel caligmalarin 6nemi her gegen giin artmaktadir. Bu
calismanin amaci, yoresel yiyecekler konusunda 1999-2017 yillari
arasinda yapilan Ulusal Tez Merkezi internet sitesinde yayinlanan
lisansiistii tez ¢aligmalarmi smiflandirilarak analiz etmektir. Arastirma
kapsaminda 45 adet lisansiistii tez; yil, iniversite, ana bilim dali, yazim
dili, tez tiirli, caligma konusu, anahtar kelimeler ve arastirma yontemi
gibi degiskenler ele almarak bibliyografik agidan incelenmistir.
Arastirma sonuglarmda goriilmistiir ki yoresel yiyecekleri konu alan
tezlerin c¢ogunlugu 2016 yilinda yogunlagsmakta ve yiiksek lisans
tezlerinden olugmaktadir. Anahtar kelimeleri “yemek kiltiri” ve
“yoresel iiriin” olarak 6éne ¢ikan tezlerin en fazla Turizm Isletmeciligi
Anabilim Dali kapsaminda iiretildigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yoresel yiyecek, yoresel 0riin, yemek kultlrd,
bibliyometrik analiz, lisansusti tezler.

ABSTRACT

In recent years, there has been a rapid increase in the demand for
regional foods that are geographically specific to a region and that are
different in terms of production, cooking, presentation, and taste. In this
sense, the importance of scientific studies on local foods is increasing
each passing day. The aim of this study is to classify and analyze post
graduate thesis on local foods published in the National Thesis Centre
web site, which was made between 1999 and 2017. In the scope of there
search, 45 theses in terms of some variables such as year, university,
department, language, theses type topic, key words and research
method were investigated from bibliographical perspective. The results
reveal that theses on local foods were written mostly in 2016 and they
consisted of post graduated theses. It has been determined that theses
whose key words are "food culture" and "local product" are mostly
produced within the scope of Tourism Management Department.

Keywords:Local foods, local products, food culture, bibliometric
analysis, post-graduate theses.
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GIRIS

Bir bolgede yetistirilen iiriinlerin ve o bdlgenin kiiltiiriine 6zgii pisirme sekli, tiiketim ve
sunumu ile bir araya getirilerek olusturulan, yoreye has olan ve o yorede gelenek haline
gelmis yiyecekler, yoresel yiyecek ya da yoresel yemek olarak adlandiriimaktadir
(Biiytiksalvarci, vd., 2016: 166). Yoresel yiyecekler, ait olduklar1 kiiltiiriin 6nemli bir pargasi
olmasi ve bolge kiiltiirlinlin taninmasi i¢in dnemli araglardir (Zagrali ve Akbaba, 2015: 6633).
Ayn1 zamanda belirli bir yoreye 6zgii mutfak kiiltiirii olugsmasi, tarihi derinlik, bilgi, yeme
aliskanlhig1 ve gelenekler agisindan da oldukca 6nem arz ederler (Sengiil ve Geng, 2016: 82).
Insanlarin ydresel yiyecekleri tercih etme nedenleri; taze ve lezzetli olmalari, bilinen iireticiler
tarafindan tiretilmesinin sagladig1 giiven ve yerel ekonominin siirdiiriilebilirligine sagladigi
katkiyla iliskilendirilmektedir (www.extension.umn.edu). Ayrica yoresel yiyecekler; turizm
irlinii gelistirme ve turistler icin bir pazar olusturma o6zelligiyle de 6ne ¢ikartilmaktadir
(Sengiil ve Tiirkay, 2016: 90).

Bibliyometri, sayim yapmaya dayali bir inceleme alan1 olup, yaymnlanmis kitap, dergi, makale
ciktilarin matematiksel ve istatistiksel tekniklerle incelenmesidir. Belgelerin/yayimlarin dergi,
konu, yazar sayisi, yayinlandigi yaym bilgisi gibi belirli 6zelliklerinin analizi ise
bibliyometrik analiz olarak agiklanmaktadir (Al ve Costur, 2007; Y1ilmaz, 2017b: 66). Belirli
bir alana yonelik yapilan calisma ve arastrmalarin 6zelliklerini niceliksel analizlerle
inceleyen bir arastirma yontemi olan bibliyometrik analizin turizm alanindaki kullanimi
giderek artmaktadir (Ozel ve Kozak, 2012: 715). Bibliyometri analiz ydnteminin turizm
arastirmalarinda artis gostermesi, bilginin nicel yonlerinin incelenmesi; bilimsel 6l¢iim, bilgi
ve iletisim siireglerinin Ol¢iimii, bilimdeki etkinlikler, politikalar ve bilimsel bilginin
toplumsal etkileri gz oniline alindiginda 6nem kazanmasina zemin olusturmaktadir (Hall,
2011: 16).

Tirkiye Olceginde turizm literatiirde turizm pazarlamasi, siirdiiriilebilir turizm, turist
rehberligi, kiiltiirel miras, yiyecek ve icecek isletmeciligi, seyahat isletmeciligi, turizm
alaninda yazilan lisansiistii tezler bibliyometri yontemi kullanilarak incelenmistir. Bununla
birlikte lisansiistii tezlere konu olan “yoresel yiyecek™,
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yemek kiiltiirii”, “yoresel mutfak” ve
“yoresel liriin” konu basliklarinda ¢ok fazla calismaya rastlanilmamaktadir. Bu arastirma,
lisansiistii tezlere yoresel yiyecekler perspektifinden bir bakis agisi olusturulmasi, gastronomi
turizminin gelisimine katki saglamasi ve kirsal bolgelerde turizme dinamizm kazandirma
yonleriyle farklilik arz etmektedir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Yoresel yiyecekler; yerel kiiltlirlin bir parcasi, gii¢lii bir tanitim araci, yerel tarimsal ve
ekonomik kalkinmanin 6dnemli bir unsuru olmalar1 yoniiyle kiiresel egilimler arasinda dnemli
bir gi¢ haline gelmekte, turizm ve yiyecek endiistrisi arasinda gii¢lii bir sinerji
olusturmaktadirlar (Simi¢ ve Pap, 2016: 10). Turist profillerinin degismesi, destinasyon segim
kararlarinda deniz-kum-giines tgliisii lizerinde durmak yerine alternatif turizm tiirlerinin
turistler tizerindeki etkisi ve bu kararlarinda 6nemli unsur olarak barman yoresel yiyecekleri
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yerinde tatma arzusunu On plana c¢ikmaktadir (Siinnet¢ioglu vd., 2017: 346). Yoresel
yiyecekler gastronomi turizmi kapsaminda yerele ait {riinlerin 6n plana c¢ikarilmasi,
Ozglinliigli, yorenin elverdigi sartlarda ortaya cikmasi gibi Ozellikleri barmdirmasi ¢ogu
arastirmaci tarafindan ortak bir diisiince olgusu yaratmaktadir (Aydogdu ve Mizrak, 2017,
Tokso6z ve Aras, 2016; Kesici, 2012; Serceoglu, 2014).

=299 13

“Yoresel yiyecek”, “yoresel mutfak”, “yemek kiiltlirii”, “yemek turizmi” ve “gastronomi”
akademik olarak da oldukga ilgi ¢ceken bir ¢alisma alamidir. Literatiirde (Albayrak, 2013;
Aslan, Gilineren ve Coban, 2014; Akdag vd., 2015; Sengel vd., 2015; FeldmannandHamm,
2015; Toks0z ve Aras, 2016; Ayaz ve Cobanoglu, 2017; Bekar ve Siiriicii, 2017; Feagan,
2017) bu konularla ilgili farkli ¢aligmalar bulunmaktadir. Ancak bibliyometrik yontem
kullanilarak incelenen sinirl ¢aligma (Altas, 2017; Aydmn, 2017; Giizeller ve Celiker,2017;
Stinnet¢ioglu vd., 2017; Y1ilmaz, 2017a; Yilmaz, 2017b;) bulunmaktadir

Altas (2017), 1998 ve 2017 yillar1 arasinda Tiirk¢eye terciime edilerek satisa sunulan
gastronomi alani ile ilgili kitaplar hakkinda, g¢esitli parametreler ¢ercevesinde bibliyometrik
analiz yapmak amaciyla hazirlanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda Tiirkiye’de kitap satig1 yapan
iki bliylik internet sitesine igerik analizi yapilmistir. Arastirma gercevesinde elde edilen 90
adet gastronomi alaninda satisa sunulan kitaplarin yayn yili, yayn evleri, yazar adi, gevirmen
ad1 ve sayfa sayis1 bibliyometrik analiz kapsamina alinmistir. Arastirma sonucunda, Tiirk¢eye
cevrilen kitaplarin en ¢ok Is Bankas1 Kiiltiir Yaymnlar1 ve Cekmece yaymlar1 tarafindan
yayinladigi, Carla Bardi’ye ait kitaplarmin en fazla ¢evrildigi ve mevcut kitaplarin konusunun
en fazla yemek tarifleri tizerine oldugu tespit edilmistir.

Aydin (2017) tarafindan incelenen yiyecek igecek isletmeciligi alaninda kayithh bulunan
lisansiistli tezlerin incelendigi ¢alismada, lisansiistii tezlerin yiyecek icecek literatlrinin
onemli bir 6zelligini gosterdigi ve literatliriin gelismislik seviyesi hakkinda 6nemli bilgiler
sagladigin1 diisinmektedir. Yapilan arastirmada, ticari yiyecek igecek alanina yonelik
hazirlanan lisansiistii tezler bibliyometrik agidan incelenmistir. Arastirma kapsaminda 1988
ve 2013 yillar1 arasinda mevcut konu ile alakali toplam 179 tez incelenmistir. Belirtilen yillar
arasinda en fazla tezin 2010 yilinda yazildigi ve yliksek lisans tezi oldugu sonuclarina
ulagilmistir. Anabilim dallarindan en fazla turizm isletmeciligi ve en c¢ok Gazi
Universitesi’nde hazirlandig1 elde edilen diger sonuglar arasinda yer almaktadir.

Giizeller ve Celiker (2017), gastronomi alaninda 1970-2017 yillar1 arasinda yayimlanan 703
caligmay1 bibliyometrik acidan inceleyerek, disiplinde son 48 yildaki egilim ve trendleri
ortaya koymaktadirlar. Arastirmaya dahil edilen caligmalarin, yillara gdre yaymn sayilari,
yaym tirleri, yaymn dilleri, atif analizleri, lilke i birliktelikleri, kavram-konu yonelimleri
baglaminda inceleme yapmislardir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularda konu ile ilgili
en fazla ¢aligmanim yapildig: yil araliginin 200 yilindan sonra arttig1, agirlikli olarak makale
ve bildiri tiiriiniin kullanildig1 ve genel olarak Ingilizce dilinde gergeklestirildigi sonuglari
gOriilmiistiir.
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Stinnetcioglu vd., (2017), turizm alaninda yazilmis olan gastronomiye iligkin tezlerin
bibliyometrik profillerini ortaya koymayr amaglamuslardir. Yiiksek Ogretim Kurumu’nun
Ulusal Tez Merkezi internet sitesinde lisansiistii tezler “gastronomi” anahtar kelimesi ile
taranmig ve 33 adet teze ulasmis ve 7 adet teze yaym kismtindan Otiirii ulasamamiglardir.
Arastirma kapsamina dahil edilen tezler, yaymn yili, yaymn tiirii, tez dili, danisman akademik
unvan vb. Ozelliklere gore incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore, turizm alaninda s6z
konusu calisma ile alakali tezlerin genellikle yiiksek lisans tezi oldugu, pazarlama alanmni
icerdigi, Orneklem grubunun yabanci turistler oldugu, yontem olarak nicel arastrma
yontemlerini kullandiklar1 sonuglarma ulagilmistir.

Yilmaz (2017a), Ulusal Turizm Kongrelerinde 2009 ve 2015 yillar1 arasinda gastronomi ve
mutfak sanatlart alani ile ilgili yayinlanan bildirilerin bibliyometrik analizlerini belirli
parametreler ¢ercevesinde 63 bildiri lizerinden analiz gergeklestirmistir. Arastirma sonucunda
elde edilen bulgularda, gastronomi ve mutfak sanatlar1 alaninda en fazla bildirinin 16. Ulusal
Turizm Kongresinde yaymlandigi, en fazla katkiyr saglayan yazarlarm Mersin Universitesi
biinyesinde calistig1 ve birim olarak da Turizm Fakiiltesi’nde gorev yapan akademisyenlerin
sayisinin fazlaligi dikkat cekmektedir.

Yilmaz (2017b) tarafindan yazilan bir bagka ¢alismada ise, 1978 ve 2015 yillar1 arasinda
restoranlarda bahsis ile 1ilgili uluslararasi alanyazinda yaymlanan makalelerin belirli
parametreler ¢ercevesinde bibliyometrik analizi yapilmistir. Cesitli veri tabanlar1 kullanilarak
ulagilan toplam 201 makale incelenmis olup, bahsis ile alakali uluslararasi kavramlar
kullanilarak makalelere ulasilmaya calisilmistir. Arastrma sonucunda elde edilen bulgular
arasinda, en fazla makalenin 2004 ve 2015 yillar1 arasinda yaymnlandigi, gorgiil calismalarin
agirlikli oldugu, tek yazarli makalelerin daha fazla oldugu ve bahsis arttirma teknikleri
iizerinde daha fazla makale yaymlandig1 sonuglarina ulasilmistir.

YONTEM

Bu calismanmm  amaci, 1999-2017  willarn1  arasinda  Tiirkiye’deki  ydresel
yiyecek/yemek/Uriinlerle ilgili lisansiistii tezlerin ¢esitli parametreler ¢ergevesinde
bibliyometrik analizlerinin yapilmasidir. Bu bibliyometrik analiz sonuglar1 kapsaminda
gelecekte yapilacak benzer c¢alismalara ve gastronomi turizmine destek saglanmasi
hedeflenmektedir.

Aragtirma kapsaminda Ulusal Tez Merkezi veri tabani {izerinden tarama terimi yazilan girdi
boliimiine konu ile iliskin cesitli Tiirkce ve Ingilizce dilinde kelimeler yazilmistir. Tarama
terimleri;  “yoresel yiyecek”, “localfood”, “yerel mutfak”, “yemek turizmi”,

“culinarytourism”, “yoresel iiriin”, “yemek kiiltlirii”’, “yerel yemek” ve “yerel yiyecek” olarak
belirlenmis ve bu terimler {izerinden veri tabani iizerinden inceleme yapilmaistir.

Calismada Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezinin web adresinden ulasilan kayitlar
ve 25.12.2017 ve 09.01.2017 tarihleri arasinda yapilan taramalarm sonuglar1 temel alimmustir.
Ulasilan tez caligmalarmin bibliyometrik analizlerinin yapilmas: i¢in tez kiinyelerinde
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bulunan “yaymlandig1 y11”, “tezin dili”, “tez tiirii”, “yaymlandig: {iniversite”, “yayinlandigi
anabilim dal1i”, “tezin calisma konusu” ve “siklikla kullanilan ana kelimeler” seklinde
parametreler belirlenmistir. Tezlere iligkin verilerin degerlendirilmesinde yilizde ve frekans
analizi kullanilmistir. Ayrica tezlere yonelik c¢ikarimsamalarda igerik analizi yontemine
basvurulmustur.

Yoresel yiyecek/yemek/iirlin terimlerini igeren Tiirkiye 6lceginde 2009-2017 yillar1 arasinda
yapilan tarama sonucunda 35 adet yiiksek lisans ve 10 adet doktora tezi olmak iizere toplam
45 lisansistl teze ulagilmistir. Ulasilan lisansiistii tezlerden 11 tanesinde yayin kisitt1 oldugu
icin sadece anahtar kelimeler yoniiyle incelenebilmistir.

BULGULAR

Arastrma bulgular1 kapsaminda ilk olarak Ulusal Tez Merkezi igerisinde yoresel
yiyecek/yemek/irini konu alan lisansiistii tezlerin dagilimi Tablo 1’de gosterilen bigimde
belirlenmis ve lisansiistli tezlerin %77,8’inin yiiksek lisans, %22,’sinin doktora tezinden
olustugu tespit edilmistir.

Tablo 1. Lisansiistii Tezlerin Tiirlerine iliskin Dagilim1

Tez Turl n %

Yuksek Lisans 35 77,8
Doktora 10 22,2
Toplam 45 100

Tezlerin yillara gore kronolojik dagiliminda 2016 yili1 6ne ¢ikan yil olmustur (Tablo 2). Bu
yilda 11 adet yiiksek lisans (%24.,4), 3 adet doktora (%6,7) olmak iizere toplam 14 adet tez
(%31,1) hazirlanmigtir. Tez tiirii toplaminda 35 adet (%77,8) tezle yiiksek lisans tezlerinin
calisildigr goriilmektedir. Yoresel yiyecek/yemek/iiriinii konu edinen ilk doktora tezinin 2009
yilinda yaymlandig1 goriilmektedir.

Tablo 2. Lisansiistii Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Yayinlandig: Yil Tez Turu

Yksek Lisans Doktora Toplam

n % n % n %
1999 1 2,2 - - 1 2,2
2003 1 2,2 - - 1 2,2
2006 1 2,2 - - 1 2,2
2007 1 2,2 - - 1 2,2
2009 3 6,7 1 2,2 4 8,9
2010 1 2,2 1 2,2 2 4.4
2011 4 8,9 - - 4 8,9
2012 1 2,2 1 2,2 2 4.4
2013 2 4.4 1 2,2 3 6,7
2014 3 6,7 - - 3 6,7
2015 2 2,2 1 2,2 3 6,7
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2016 11 24,4 6,7 14 31,1
2017 4 8,9 4.4 6 13,3
Toplam 35 77,8 10 22,2 45 100

Yoresel yiyecek/yemek/liriinii konu alan lisansiistii tezlerin tiirlerine gore yayinlandig: dil
dagiliminda 34 adet tez Tiirkce (%93,3) ve 3 adet tezin Ingilizce (%6,7) olarak dagilimi Tablo

3’te gosterilen bigimdedir.

Tablo 3. Lisansiistii Tezlerin Tiirlerine Gore Yayinlandigi Dil Dagilimi

Dil
Tez TUru Turkge Ingilizce Vgl
n % n % n %
Yuksek Lisans 34 75,6 1 2,2 35 77,8
Doktora 8 17,8 2 4.4 10 22,2
Toplam 42 93,3 3 6,7 45 100

Yoresel yiyecek/yemek/iiriinii konu alan yiiksek lisans tezlerinin hazirlandig: {iniversitelerin
tiirlere gdre dagilim1 Tablo 4’te bicimde tespit edilmistir. Universiteler igerisinde en fazla
lisansiistii tez calisan {iniversitenin Akdeniz Universitesi oldugu goriilmektedir. Akdeniz
Universitesinde yayinlanan lisansiistii tezler ilk sirada yer almakta ve tiim tezlerin %8,9’unu
olusturmaktadir. Ikinci sirada Gazi ve Mersin Universitesi %6,7’lik oranla yer almistir.

Tablo 4. Lisansiistii Tezlerin Universitelere Gore Dagilim1

Hazrlandigi Universite Yuksek Lisans  Doktora Toplam
n % n % n %

Anadolu Universitesi 2 4.4 - - 2 4.4
Mersin Universitesi 3 6,7 - - 3 6,8
Dokuz Eyliil Universitesi - - 1 2,2 1 2,2
Mugla Sitki Kogman Universitesi 2 4.4 - - 2 4,4
Erciyes Universitesi 1 2,2 1 2,2 2 4.4
Akdeniz Universitesi 2 4.4 2 4.4 4 8,9
Bahgesehir Universitesi 1 2,2 1 2,2 2 4.4
Istanbul Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Selguk Universitesi 2 4.4 - - 2 4.4
Trakya Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Istanbul Teknik Universitesi - - 1 2,2 1 2,2
Yeditepe Universitesi - - 1 2,2 1 2,2
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Sakarya Universitesi 1 2,2 1 2,2 1 2,2
[zmir Katip Celebi Universitesi 2 4.4 - - 2 4,4
Gaziantep Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Gazi Universitesi 3 6,7 - - 3 6,8
Mustafa Kemal Universitesi 2 4.4 - - 2 4.4
Cukurova Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Yiiziincii Y1l Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
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Nuh Naci Yazgan Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Necmettin Erbakan Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Diizce Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Marmara Universitesi 1 2,2 1 2,2 1 2,2
Ondokuz May1s Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Atatiirk Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Ankara Universitesi - - 1 2,2 1 2,2
Istanbul Bilgi Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Hacettepe Universitesi 1 2,2 - - 1 2,2
Toplam 35 77,8 10 22,2 45 100

Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin biiylik ¢ogunlugunu (35 adet) sosyal bilimler
enstitlisii tarafindan kabul edilmistir. 5 adet lisansiistii tez ise fen bilimleri enstitiisii tarafindan
yayinlandigi elde edilen sonuglar arasinda yer almaktadir. Tablo 5’te yoresel yiyecekleri konu
alan lisansiistii tezlerin anabilim dallarina gbére dagiliminda turizm isletmeciligi (%31,8) ilk
sirada yer almaktadir. Turizm isletmeciligi anabilim dalindaki bu tezlerden %25°1 yiiksek
lisans, %6,8’ini doktora tezleri olusturmaktadir. Ikinci sirada ise isletme anabilim dali %9, 1
oranla yer almaktadir. Bu iki anabilim dalinin yani sira turizm isletmeciligi ve otelcilik, aile
ckonomisi ve beslenme egitimi ve tarim ekonomisi anabilim dallarindan yaymlanan toplam
2ser lisansiistii tez bulunmaktadir. Yayimlanan tezlerin %13,6’smin yiiksek lisans tezi oldugu
ve %4,5’inin doktora tezi oldugu goriilmektedir. Yayimnlanan lisansiistii tezlerden bir tanesinin
anabilim dalinin mevcut olmamasi sebebiyle analize tabi tutulmamis ve bu nedenle, toplam
44 adet tez lizerinden frekans analizi yapilmistir.

Tablo 5. Lisansiistii Tezlerin Enstitii Anabilim Dallarma Goére Dagilimi

T T Yiksek Lisans  Doktora Toplam
nabilim Dah - % - % - %

Turizm Isletmeciligi 11 25,0 3 6,8 14 31,8
Turizm isletmeciligi ve Otelcilik 1 2,3 1 2,3 2 45
Isletme 3 6,8 1 2,3 4 9,1
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari 1 2,3 - - 1 2,3
Aile Ekonomisi ve Beslenme Egitimi 2 4.5 - - 2 45
Cocuk Gelisimi ve Ev Yonetimi Egitimi 2 4.5 - - 2 45
Gida Miihendisligi 1 2,3 - - 1 2,3
Kimya 1 2,3 - - 1 2,3
Iktisat - - 1 2,3 1 2,3
Tarim Ekonomisi 1 2,3 1 2,3 2 45
Seramik Anasanat Dali 1 2,3 - - 1 2,3
Endiistri Uriinleri Tasarimi - - 1 2,3 1 2,3
Sosyoloji 1 2,3 - - 1 2,3
Islam Tarihi ve Sanatlari 1 2,3 - - 1 2,3
Medya Calismalar1 - - 1 2,3 1 2,3
Iletisim Bilimleri - - 1 2,3 1 2,3
Cografya 1 2,3 - - 1 2,3
Turk Tarihi 1 2,3 - - 1 2,3
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Radyo Televizyon ve Sinema 1 2,3 - - 1 2,3
Miuizecilik 1 2,3 - - 1 2,3
Antropoloji 1 2,3 - - 1 2,3
Kiiltiirel Incelemeler 1 2,3 - - 1 2,3
Tarih 1 2,3 - - 1 2,3
Amerikan Kiiltiir ve Edebiyati 1 2,3 - - 1 2,3
Toplam 34 76,7 10 23,3 44 100

Tablo 6’da yoresel yiyecekleri konu alan lisansiistii tezlerin kiinyelerinde bulunan caligma
konularma gore analizi goriilmektedir. Tabloya gore turizm konulu lisansiistii tezlerin
%28,9’unu yiiksek lisans tezleri, %8,9 unu ise doktora tezleri olusturmaktadir. Konuya iligskin
lisansiistli tezlerin ¢alisma konularinda agirlikli olarak turizmin olmast beklenen sonuglar
arasinda yer almaktadir. Iletisim ve sosyoloji konulu tezlerin ise %6,7 orana sahip oldugu
gorulmektedir.

Tablo 6. Lisansiistii Tezlerin Calisma Konularina Gére Dagilimi

I - Yuksek Lisans  Doktora Toplam
Cahsma Konusu o % . % o %
Turizm 13 28,9 4 8,9 17 37,8
Isletme 1 2,2 1 2,2 2 4.4
Radyo-Televizyon 1 2,2 - - 1 2,2
Beslenme ve Diyetik 2 4,4 - - 2 4,4
Mikrobiyoloji 1 2,2 - - 1 2,2
Ekonomi - - 1 2,2 1 2,2
Iletisim 2 4.4 1 2,2 3 6,7
Ziraat 1 2,2 1 2,2 2 4,4
Kimya 1 2,2 - - 1 2,2
Guizel Sanatlar 2 4.4 - - 2 4,4
Endustri Urlinleri - - 1 2,2 1 2,2
Sosyoloji 2 4.4 1 2,2 3 6,7
Ev Ekonomisi 2 4.4 - - 2 4,4
Din 1 2,2 - - 1 2,2
Cografya 1 2,2 - - 1 2,2
Tarih 2 4,4 - - 244
Miuizecilik 1 2,2 - - 1 2,2
Antropoloji 1 2,2 - - 1 2,2
Amerikan Kiiltiirii ve Edebiyati 1 2,2 - - 1 2,2
Toplam 35 77,8 10 22,2 45 100

Tablo 7’de arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii yoresel yiyecekleri konu alan tezlerde
bulunan siklikla tekrar edilen anahtar kelimelere yer verilmektedir. Tablo incelendiginde
anahtar kelimelerde en ¢ok “yemek kiiltliri” ve “yoresel {riin” terimlerinin kullanildig:
goriilmektedir. “Yerel (yoresel) yiyecek” anahtar kelimesinin ise “Yoresel {irlin”
kelimesinden sonra en ¢ok kullanilan anahtar kelime oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7. Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Anahtar Kelimeler

Tez Tema Kodu

Anahtar Kelimeler

Yoresel Uriin

Yoresel lezzetler, yerel yiyecek deneyimi, destinasyon imaji, destinasyon
sadakati, Mersin.

Cografi isaretler, mense isareti korumasi, mahreg isareti korumasi, yoresel
triinler, Rokfor ve Ezine peynirleri, geligkili meta bigimi.

Yoresel gida lirlinleri, maya, izolasyon, tanimlama, probiyotik.

Van, Dogal radyo aktivite, besin, toplam alfa, toplam beta.

E-ticaret, yoresel uiriinler, tiikketici davraniglar.

Yoresel Urin, e-ticaret.

Yoresel Uriin, beslenme, besin, besin saklama, Halk Egitim Merkezi.

Bolgesel kalkinma, yoresel iirlin, Tulum peyniri, likert Olgegi, proje
degerlendirme

Yerel Yiyecek

Yerel yiyecek, yerel mutfak, gastronomi turizmi, Anamur.

Yerel vyiyecek, gastronomi, gastronomik deneyim, tiiketim miktari,
tiikketimin igerigi, davranig degistirme egilimi.

Yerel yiyecek, yiyecek tiiketimi, seyahat giidiileri, yerli ziyaretci, Beypazar.

The local food movement, sustainable agriculture, food security, GMO,
heirloom seeds, Community Supported Agriculture, industrial agriculture,

Yerel vyiyecek-igecek tiiketimi, kirsal turizm, yerellik, Ozgiinliik, yerel
mutfak, ekonomik siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir tarim, Kazdagi.

Yemek Kultiri

Yemek kiiltiirti, seramik yemek kaplari, Osmanli.

Yemek kiiltiirti, batililagma, Osmanli Sarayi, mobilya.

Yemek sosyolojisi, kiiresellesme, yemegin kiiresellesmesi, toplumsal
degisim, toplumsal ayrim, basin.

Yemek kiltird, yemek, kaplar, ticaret.

Yemek kiiltiirti, yemek, Camlithemsin.

Yemek kultird, sofra adabi, Tirk modernlesmesi, giindelik hayat,
kiiresellesme-globallesme, hizli yemek, Pera, Istanbul-Beyoglu.

Turkish food culture, nationality publicity, acculturation, content analysis,
critical discourse analysis, Turkish airlines, gastronomy.

Yemek kultiirii, Bulancak yoresi, kiiltiir cografyasi, dogal sartlar, yoresel
yemekler.

Yemek kiiltiiri, beslenme kiiltlirti, Selguklu mutfagi, Selguklu
Anadolusu’nda yemek cesitleri, igecek ve tatlilar.

Yemek kiltiri mizesi, Antalya.

Yemek kilturd, yemek, kiiltlr endustrisi.

Tlrkmen, yemek, kultlr

Yemek Turizmi

Yemek turizmi, yemek turisti, planli davranis teorisi, nedensel davranig
teorisi.

Culinary turizm, food, food consumption, food involment scale, food
neophaobia scale, gastronomy, nomo logical network.

Turist, destinasyon pazarlamasi, mutfak turizmi, Tiirk mutfag.

Mutfak turizmi, gastronomi, yiyecek-igecek turizmi.

Mutfak turizmi, [zmir yarimadasi, destinasyon ¢ekiciligi

Yerel Yemek

Yerel yemek motivasyonu, turist motivasyonu, tekrar ziyaret niyeti, yerli
turist, Gaziantep.

Yerel yemek tiiketimi, gastronomi, turist motivasyonu, ispanya.
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Gastronomi, turizm, yerel yemek, restoran, nitel aragtirma, Alanya.

Ydresel Mutfak Yoresel mutfak, pazarlama, gastronomi, yiyecek-igecek isletmeleri.

Tablo 8’de lisansiistii tezlerde kullanilan yontemler ele alinmigtir. Arastirma genelinde toplam
26 yuksek lisans ve 8 doktora tezi incelenmektedir. Fakat 9 yiksek lisans tezi ve 2 doktora
tezinin kisitll yayin olmalar1 sebebiyle 11 tezin arastirma yontemi incelenememistir. Tablo
incelendiginde yoresel yiyecekleri konu alan lisansiistii tezlerin %41,2’sinde nicel,
%58,8’inde ise nitel yontem kullanilmistir. Nicel yontemin en fazla uygulandig: tez tiirii
yiiksek lisans olarak goriiliirken, nitel yonteminde ayni sekilde yuksek lisans tezlerinde
siklikla kullanildig1 goriilmektedir.

Tablo 8. Lisansiistii Tezlerin Arastirma Yo6ntemlerine Gore Dagilimi

A . . Yiksek Lisans  Doktora Toplam
rastirma Yontemi o % o % o %
Nicel 12 35,3 2 59 14 41,2
Nitel 14 41,2 6 17,6 20 58,8
Toplam 26 76,5 8 23,5 34 100

Tablo 9’da arastirma kapsaminda incelenen ve kisit bulunmayan lisansiistii tezlerde yoresel
yiyeceklere yonelik ulasilan bulgular siralanmaktadir.

Tablo 9. Yoresel Yiyecekleri Konu Alan Lisansiistii Tez Bulgulari

Yazar T?.Z . Ydntem | Bulgular
Tard
Erkoyuncu Yiiksek _ Tirkmen yemekleri ve "y?me.:_k kglturunde degisimler
. Nitel yasanmakta, bazi yemekler giiniimiizde hi¢ yapilmamakta ya da
(2006) Lisans :
cok nadir yapilmaktadir.
" Osmanl yemek kiiltiirindeki kaplarin zengin ¢esitliligi ve
Yiksek . . - S
Ak (2007) Lisans Nitel degismeyen formlarin giincel tasarimlariyla yeni iriinler
tasarlanabilir.
. Cahiliye doneminde (Arap toplumunun islam &ncesi dénemi)
Demir " . . o e
Akgiin Y_uksek Nitel yenilen yemekler ve bu yemeklerin yenildigi kaplara
(2007) Lisans smirlandirmalar getirilmis ve yapilan ticari faaliyetler, yeme
aligkanliklarinin bir kismini degistirmistir.
. Yemek 6giin sayist Camlihemsin ilgesinde 3°tlir. Yaz ve kis
Dokur Yiksek . o 1 L -
. Nitel aylarinda sabah, 6glen ve aksam Ogiinlerinde tiiketilen besinler
(2009) Lisans . )
farklilik gostermemektedir.
orkun Beyoglu’nda kiireselden yerele dogru bir akigin varligi ve yerel
(2009) Doktora | Nitel olanin yutulmak yerine dontistiiriilmiis olarak karsimiza ¢iktigi
gbzlenmistir.
Yalgin Yiiksek ol Internet sitesi u?erlnder}. s:at1$ yapmay1 diisiinen ve diisiinmeyen
(2009) Lisans Nice kuruluslarln- yore-sel iirtinlerin pa.zarlqma.sn.la bakis acilar1
arasinda belirgin bir fark oldugu tespit edilmistir.
Yiiksek Yoresel bir drin olan Divle tulum peynirinin bolgesel
Yasar (2009) Lisans Nicel kalkinmadaki rolii ve yoresel bir {irlin olan peynirin yapim
asamasindaki hatalardan meydana gelen rahatsizliklara dikkat
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cekmistir.

Yoresel iiriin ve cografi isaret sistemi, kendinde barindirdigi

Demirer Doktora | Nitel ozellikler nedeniyle yore kalkinmasina olumlu yonde katki
(2010) yapabilen bir iktisadi diizenleme sistemi olmadigi yoniinde
sonuglanmistir.,
Kiltiirtin her alaninda oldugu gibi yemek kiiltiiriinde de
vurdil Yiiksek degismenin en Onemli sebebi kiiltiir endiistrisidir. Iletisim
g . Nitel teknolojileriyle de yemek kiiltiiriiniin yerelligini ve dogalligini
(2010) Lisans < :
yok ederek uluslararasi, para karsiigi alinip satilabilen,
kiiresellesmis bir yemek kiiltiirii yaratmigtir.

. ; Turistlerin Tirk mutfag ile diger mutfaklara iliskin goriislerinin
Demir Yiksek . g . - . . o
(2011) Lisans Nicel kiyaslandig1 ve sonug olarak Tirk mutfaginin digerlerine gore

daha basarili oldugu diisiiniilmektedir.
Isletmelerin pazarlama faaliyetlerini gergeklestirirken hedef
Yiksek . pazarin etnik ve yerel kiiltiiriinii goz Oniine almalidir. Yoresel
Erdek (2011) Lisans Nitel Tirk Mutfagimin tarihsel gelisimini korumak ve gelecek
nesillere aktarimini saglamak amaciyla sahip ¢ikilmalidir.
Mutfak  seflerinin, otel yoneticilerinin ve departman
Yiksek . yoneticilerinin  Tiirkiye’de mutfak turizminin uygulanabilir
Eren (2011) Lisans Nitel olduguna kuvvetli bir bigimde inandiklar1 sonucu elde
edilmistir.
Zagrals Yiiksek _ Izrfnr Xa}rlmadam nda yerel ygmeklem turistlerin genellikle
. Nicel begendigi fakat yerel yemeklerin tamitim ve pazarlamasinin
(2011) Lisans . A .
yeterli olmadig diisliniilmektedir.
Ariburun Doktora | Nitel Osmanlinin ~ batililasmasinda  6zellikle  yemek  yeme
(2012) bi¢imlerindeki doniisiim ile sekillenmistir.
Dere Yagar | Yiiksek _ An.talya kentinin !(gltgrgl zenginligini, dogasini, ekonomisini ve
. Nitel tarih boyunca gelisimini mutfak ve yemek unsurlari kullanilarak
(2012) Lisans PSR
anlatilacak bir miize Onerilmistir.
Akkus Doktora | Nicel Kisilerin davranisa yonelik tutumlarinin ve 6zel normlarin,
(2013) yemek amagli seyahat etme niyetleri Gzerinde etkilidir.
Kodas Yiiksek _ Ye_rll 2|yaref[gller|n yerel ylyecek tukgtlm gudaleri; kaltdrel,
. Nicel fiziksel, bireyleraras1 ve psikolojik rahatlama olarak
(2013) Lisans L
gosterilmistir.
Oter (2013) Y_uksek Nitel Yovr.es§1 uriinlerde dogal radyoaktivitelerden kaginmak miimkiin
Lisans degildir.
. Yerel yemek tilketim motivasyonunun hem bir bitiin halinde
Bayrake1 Yiksek . e N . o
. Nicel hem de alt boyutlar itibariyle turistlerin tekrar ziyaret niyetine
(2014) Lisans o .
olumlu etki ettigi goriilmektedir.
Yiiksek Turistlerin yoresel lezzet deneyimleme basarisi, destinasyona
Benli (2014) . Nicel yonelik davranigsal egilimi ve destinasyon imajini Onemli
Lisans e
Olciide artirmaktadir.
Alimlerinin beslenmenin ve perhizin 6nemi vurgulamakta ve
Uzunagag Yiiksek Nitel donemin mutasavviflarmin  da bu konular hakkinda
(2014) Lisans degerlendirmelerinin oldugu tespit edilmis ve Kkarsilagtirmali
olarak sunulmustur.
Mouhamma | Yiiksek - Yoresel Urinlerde, .pI’OnyOI.Ik ozellik gosteren maya turlerln!n
. Nitel farkli caligmalarda izole edilen mayalardan farkliliklar1 genetik
d (2015) Lisans
caligmalarda ortaya ¢ikarilmusgtir.
Tonga Yiksek | Nitel Yerel beslenme hareketinin bir parcasi haline gelmek ve cevreyi
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(2015)

Lisans

korumak icin bireysel se¢imler yapmak, bu ii¢ doga yazarmin
One siirdiigii gibi glinlimiizde biiylik 6nem tagimaktadir.

Yildiz
(2015)

Doktora

Nitel

Goriisme ve gozlemler igin kullanilan sablonlar sonucunda,
Kazdagi’na ¢ekim giliciinii yerel yiyecek-icecek Uretimin
olusturdugu turistik {rliniin orta seviyede siirdiiriilebilirlik
ozelligi gostermektedir.

Bingor
(2016)

Yuksek
Lisans

Nitel

Avrupa ve Amerika’daki “en son” zevk ve beslenme bigimi
egilimlerinin hem orta ve istli gelir grubundan toplum
kesimlerine hem de bu kesimlere hizmet vermesi beklenen
yeme-igme sektorline tamtilmasi misyonu gazete yazilarina

Goller
(2016)

Yuksek
Lisans

Nitel

yansimigtir.

Kiiltiirel farkliliklar cercevesinde yerel yiyecek tiiketim
motivasyonunun  degistigi,  turistlerin  sahip  oldugu
toplumlararas1 kiiltiirel farkliliklar g¢ergevesinde ihtiyaglari ile

motivasyonlariin farkli oldugu sonuglari elde edilmistir.

Kart Golgeli
(2016)

Yuksek
Lisans

Nitel

Gastronomi turizmi igin 6nemli potansiyele sahip Anamur
turizmde komsu il ve ilgelerden geri kalmiglhigini, sahip oldugu
farkli mutfak kiiltiriini kullanarak farkli turistlere hitap ederek
farkli bir konumlamayla degistirebilir.

Nebioglu
(2016)

Doktora

Nitel

Gastronomik kimlige goére yerel mutfagin nasil sekillendigi,
yerel iiriin ve yerel yemek arasindaki farki agikladigini ve yerel
yemeklerin restoranlarda yer almasindaki faydanin dikkat cekici
bir unsur oldugu elde edilmistir.

Sunbul
(2016)

Y iiksek
Lisans

Nicel

Farkli sebeplerle internetten yoresel iirlin alanlarin bu {riinlerin
internetten pazarlanmasi hakkindaki birbiriyle ayni sekilde
diisiinmedigi ve farkli demografik o6zellikteki yoresel Urlin alan
tiikketicilerin farkli yollarla aligveris sitelerine ulastiklar1 ve
aligveris sitesinin farkli 6zelliklere 6nem verenlerin, aligveris
beklentilerinin farkli oldugu sonucuna varilmustir.

Senol (2016)

Yiksek
Lisans

Nicel

Kadinlar ve tiim bireyler beslenme egitimi konusunda
bilinglendirilmeli, pisirme ve saklama  yoOntemlerinin
uygulamalarina ydnelik egitimler diizenlenmeli, uzman kisiler
tarafindan seminer ve konferanslar verilmelidir.

Giirbagkan
Akyliz
(2017)

Doktora

Nicel

Yoresel yiyecek tiiketimi motivasyonuyla iligkili spesifik
degiskenlerin, yeni deneyimlere agiklik ve gida neo-fobisi
oldugunu  gostermistir.  Katilimcilarin ~ yoresel  yiyecek
tilketimine gida iligkisi ve motivasyonu, Ozellikle yoresel
yiyecekler tatmak igin bir destinasyona gitme istegiyle
baglantilidir.

Kili¢ (2017)

Yiiksek
Lisans

Nicel

Yerel yiyeceklerin tiiketim motivasyonunu artirmak igin yerel
yiyeceklerin tazeli§i ve besin degeri hakkinda bilgi verilmesi,
biifelerde daha ¢ok yer almasi saglanmalidir.

Sungu
(2017)

Doktora

Nitel

Tirk Hava Yollari'nmin Skylife dergisinin mutfak sayfalarinda
Tirk mutfagr kiiltliriinii kapsadigi tanitim ugruna O6nemli bir
faktor olmakla birlikte gerek yurtigi gerekse yurtici turistlerin
hedef secimleri yonlendirilmektedir.

Usta (2017)

Yuksek
Lisans

Nicel

Yemek kiiltiirinde ulagimin gelismesi, insanlarin sosyo-
ekonomik  durumunun  iyilesmesi, findik  tariminin
yaygmlagmasi, kirdan ilgeye gocler, teknolojinin gelismesi
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| | degisime neden olmaktadir.

SONUGC

Bu arastirmada Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi internet sitesi iizerinden
ulagilan yoresel yiyecekleri konu alan lisansiistii tezlere yer verilmistir. Yayimnlanan lisanstistii
tezler; yaymlandig1 yil, yaymlandig: iiniversite, tez tiirli, anabilim dali, yazim dili, ¢aligma
konusu ve kullanilan anahtar kelimeler gibi cesitli parametreler kullanilarak bibliyometrik
analizleri yapimistir. Yapilan arastirma sonucunda konu ile iliskin tarama yapildiginda
yoresel yiyecekleri konu alan lisansiistii tezlerin ¢ogunlukla yiiksek lisans tezleri oldugu ve
doktora diizeyinde yapilan ¢aligmalarin sinirli kaldigi goriilmektedir.

Calismada zaman araligi olarak belirlenen 1999-2017 yillar1 arasinda en fazla tezin
yaymlandigi yil “2016” yili olarak goriilmekte ve mevcut yilda yiksek lisans ve doktora
tezleri yoniinden diger yillara oranla yiiksek rakamlar goriilmektedir. 2016 yilina kadar
lisansiistli tezlerde bu denli yiiksek yaymlarin goriilmemis olmasinda son yillarda turizm
egitimine verilen 6nem ve Ozellikle gastronomi ve yiyecek-igecek alanma verilen 6nemin
arttigin1  gostermektedir. Yaymnlanan tezlerde kullanilan dil genel c¢ogunlukta Tiirkcedir.
Yoresel yiyecekleri konu alan lisansiistii tezlerin yaymlandigi {iniversitelerde ise “Akdeniz
Universitesi”, “Mersin Universitesi” ve “Gazi Universitesi” diger iiniversitelere gore daha 6n
plandadir. Anabilim dallar1 incelendiginde “Turizm Isletmeciligi” ve “Isletme” 6n plana
cikmaktadir. Arastirma kapsaminda ulasilan 45 lisansiistii tezden toplam 11 tanesinde kisit
olmasi sebebiyle; yontem ve bulgu sonuglarma ulagilamamistir. Yayinlanan lisansiistii tezlerin
%37,8’inin ¢alisma konusunu “turizm” olusturmaktadir. Bununla birlikte Tiirkiye’de yoresel
yiyeceklere yonelik bilimsel ¢alismalarda farkli disiplinlerde hazirlanmis tezlerden yola
c¢ikilarak turizme yonelik farkl fikir ve ongoriilere ulasilabilir.
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