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Din biytiklerinin yasamini, kerametlerini, olagan
veya olaganiistii hadiselerini anlatan menkibeler
sembolik dille 6rilmiis anlatr tirleridir. Bu esetle-
rin alt metnine ulasmak icin metinde yer alan
sembollerin ¢6ziimlenmesi 6nemli bir adimdir.
Bu nedenle calismada Alevi-Bektasi inanct men-
suplarinca muhabbetlerde ve cem ibadetlerinde
hala anlatilmaya devam eden, Haci Bektas Veli,
Yunus Emre ve Tapduk Emre tggeninde gegen
Yunus Emre’nin manevi yolculugu sembolik
olarak yorumlanmistir. Bu ¢alismanin temel ama-
ct Yunus Emre’nin, Hac1 Bektas Veli dergihinda
baslayip Tapduk Emre’nin tekkesinde en st
noktaya ¢ikan manevi egitim yolculugunu genel
tasavvuf kiltirinin yani sira Alevi-Bektasi yol
dilinin de dikkate alinarak sembolik analizini
yapmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda ¢alismada
metin analizi yontemi kullandmistir. Metin analizi
yapilirken menkibede daha ¢ok sembolik deger
tasidigt  duginilen unsurlara  odaklamilmistr.
Yapilan sembolik ¢6ziimleme sonucunda katlik,
yasanilan yerin terk edilmesi, ali¢ hediyesi, 6kiiz,
nefes, bugday, yokus, kilit, orman, odun, kirk
sayist gibi unsurlarin menkibede 6nemli birer
sembol oldugu bulgusuna ulastimistir. Bulgular-
dan hareketle menkibenin ana temasint olusturan
nefsin 1slaht i¢in manevi egitim siirecine girilmesi
veya manevi yolculuga cikilmas: ile menkibede
kullanilan sembollerin bu baglamda anlam ka-
zandigl tespit edilmistit. Menkibede kullanilan
sembollerin daha cok nefis, ruhsal uyanma, nef-
sin 1slahi, kesretten vahdete ulasma, hamliktan
tamliga erme yani eksikliklerden kurtulma gibi
unsutlarla iligkili oldugu tespit edilmistit.

ABSTRACT

Religion the life of the great ones, their miracles,
ordinary or extraordinary events narratives are
narrative genres woven with symbolic language.
The bottom of these artifacts analyzing the sym-
bols in the text is an important way to reach the
text is a step. For this reason, in this study, the
members of the Alevi-Bektashi faith and the
stories of Haci Bektas Veli, Yunus Emre, which
continue to be told in cem worship and Tapduk
Emre triangle, Yunus Emre's spiritual journey is
symbolically interpreted. The main purpose of
this study is to analyze Yunus Emre's starting in
the lodge and reaching its highest point in Tapduk
Emre's lodge education journey in general Sufi
culture as well as the Alevi-Bektashi way language
symbolic analysis by taking into account the sym-
bolic analysis. For this purpose text analysis met-
hod was used in the study. While analyzing the
text rather focusing on elements that are conside-
red to have symbolic value. As a result of the
symbolic analysis, it was found that elements such
as famine, abandonment of the place of residence,
hawthorn gift, ox, breath, wheat, slope, lock,
forest, wood, number forty are important symbols
in the menkib. Based on the findings, it has been
determined that the symbols used in the menki-
beh make sense in this context with the process
of spiritual education for the improvement of the
soul, which constitutes the main theme of the
menkibeh, or embarking on a spiritual journey. It
has been determined that the symbols used in the
menkibeh are mostly related to elements such as
the nafs, spiritual awakening, reforming the nafs,
reaching wahdat from fraction, reaching comple-
teness from rawness, that is, getting rid of defici-
encies.
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Girig

Velayetname turt, velilerin hayattayken veya vefatindan sonra miiritleri ve sevenleri tarafindan dile
getirilen, basta seyhin hayat1 olmak tizere kerametlerini, olagan veya olaganiisti hadiselerini iceren esetlet-
dir (Giizel, 2014, s. 438). Bu eserlerin en 6nemlilerinden biri Hact Bektas Veli’nin velayetnamesidir. Bu
eserde Hact Bektas Veli’nin hayati ve kerametleri hakkinda bilgi alinabildigi gibi onun diger dervisler ve
veliler ile olan minasebetleri de goérilmektedir. Calismaya konu olan ve Hact Bektas Veli, Yunus Emre,
Tapduk Emre t¢geninde anlatilan menkibe bu miinasebetlerden birine 6rnektir.

Bu calisgmada Hact Bektas Veli, Yunus Emre ve Tapduk Emre arasinda gecen bir menkibenin sem-
bolik ¢éziimlemesi yapilmustir. Sembolik yorumlama ve ¢éziimleme siireci 6znelligin yogun olarak kendini
gOsterdigi bir stirectit. Fakat menkibenin baglami ve olustugu cevre dikkate alindiginda sembolik ifadeler
genel tasavvuf literatiriinin yant sira Alevi-Bektasi inancinin olusturdugu yol dilinin de dikkate alinarak
cozlimlenmesi gerektigi hususunu ortaya ¢ikarmaktadir. Alevi inang sisteminin ezoterik yapist, cesitli sem-
boller ve remizlerle kendini ifade eden terminolojik bir dilin ortaya ¢tkmasina vesile olmustur (Akin, 2017,
s. 80). Bu bakimdan sembollere 6znel yaklasmaktan ziyade Alevi-Bektasi inan¢ dinyasinin olusturdugu
sembolik dil igerisinde kalarak sembollerin yorumlanmasinin menkibenin alt metnine ulagmayt daha ola-
nakli hale getirecegi distinilmektedir. Bu baglamda calismada semboller anlamlandirilirken yontem olarak
menkibe icerisinde yer alan ve sembolik degeri oldugu diisiiniilen unsurlara Alevi-Bektasi inancinin yol dili
ve diinya goriisti cercevesinde bir yaklasim tercih edilmistir.

Calisma boyunca Hact Bektas Veli ile Yunus Emre’nin ¢agdas olup olmadiklari, gbriisiip gériisme-
diklerine dair tartismalar tizerinde durulmamistir. Nitekim literatiirde bir metin var ve bu metin asttlar
boyunca toplum tarafindan bilinen, kabul edilen, dedeler tarafindan cem ibadetlerinde veya muhabbet
ortamlarinda talipleri bilgilendirmek ve onlara yol gdstermek amaciyla islevsel olarak kullanilmaktadir. Bu
gercekliklere bagl kalinarak ve tarihsel siire¢ tartismalarina girilmeden menkibenin alt metnine ve sembolik
dilinin ¢6ziimlenmesine odaklanilmustir.

Menkibenin sembolik dil ¢éziimlenmesine ge¢meden 6nce alanyazindan faydalanilarak menkibelerin
amacindan ve islevlerinden bahsedilmis, ardindan sembol ve sembolik disiinme kavramlarina deginilerek
calismanin kavramsal kismi olusturulmustur. Kavramsal kisimdan sonra menkibenin ana hatlarint ve sem-
bollerini iceren Szeti verilerek alt bagliklar altinda ¢6ziimleme siirecine gecilmistir.

Ortaya konulan bu ¢alismadan 6nce Yunus Emre’nin dervislik yoluna girmesinin baslangici olarak
gorillen bu menkibe, cesitli arastirmacilar tarafindan farklt bakis acilartyla yorumlanmustir. Bu ¢éziimleme-
lerin dikkate alinmasiyla birlikte menkibenin olustugu ve yasatildigr ortam olan Alevi-Bektasi inanct, bu
inancin yol dili ve dinya gorisine de dikkat edilmistir. Boylece yeni ve diger calismalardan farklt bakis
acist sunan bu ¢alisma meydana getirilmistir.

1. Menkibelerin Amaci ve Iglevi

Menkibelerde cereyan eden birtakim olaylarin ne anlama geldigi, gercek olup olmadigt veya herhangi
bir islevi yerine getirip getirmedigi konusu ti¢ farkli yaklasimla ele alinabilir. Birinci yaklasima gore tasav-
vufi diisiincenin ve yasantinin disinda kalmus, diinyay1 zahiren géren ve hayatin batinl yéntinin oldugunu
tecriibe etmemis kisiler tarafindan menkibeler anlamsiz ve islevsiz kabul edilmistir. Hatta onlara gére men-
kibeler birer hayal iiriinii olan masal veya anlamsiz hikayeler bitiinidir. Tkinci yaklasima gore anlatilan
menkibe ve icinde gegen kerametlerin sirri tam olarak anlasiimasa dahi dogru olduguna inanilmistir. Men-
kibelerin, bu yaklasimda olan kisilerin inancint ve imanini kuvvetlendirme islevini yerine getirdigi ifade
edilebilir. Tkinci yaklasima sahip olan kisiler menkibeler aracilityla keramet ehli kisiler etrafinda gesitli ina-
nislar ve ritleller olusturarak menkibenin gercek bir inan¢ konusu oldugunu géstermeleri agisindan dikkate
degerdir. Ugiincii yaklasima gére ise menkibeler biitiiniiyle hakikattir. Ancak bu hakikat farkli bir dille ifade
edilmis, ¢éziimlenmesi ve yorumlanmast gereken bir hakikattir. Bu nedenle menkibeler hem ¢6ziimlenmeli
hem de menkibelerde anlatilan olaylar dogrudan tecriibe edilmelidir. Tecriibe edildigi takdirde menkibede
anlatilan hallerin anlasilabilecegi dustiniilmektedir. Nitekim Ahmet Yasar Ocak, menkibelerin varliginin
bunlara inanan bir toplumun mevcudiyetiyle miimkiin olacagint vurgulamaktadir (2010, s. 33).

Ocak, menkibeleri toplumun psikolojik ¢ehresinin bir ifadesi olarak kabul etmektedir. Bununla bir-
likte Ocak’a gbre kahramanlarinin gercek kisi olmalari, olaylarin yerinin ve zamanin belirtilmesi gibi 6zellik-
lerden dolayt menkibeler tarihi kaynak olarak kabul edilebilir tirlerdir (2010, s. 33-34). Bu baglamda men-
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kibelerde yer alan semboller veya motiflere bakildiginda topluma ait tarihsel, kiltiirel ve sosyo-psikolojik
Ozelliklere dair ¢tkarimlarda bulunmanin mimkin oldugu séylenebilir.

Menkibelerin esas amact din biiyligiiniin yasamini aktarmak ve onu yuceltmekle birlikte; din buyigi
etrafinda bir araya gelen taliplerin tasavvuf yolunda izledikleri insan-1 kamil, eren/veli olma agamalarindaki
isaretleri/remizleri gostermektir. Bununla bitlikte menkibelerin bir talibin/dervigin/salikin yol icinde ge-
cirdigi evrelerin anlatildigi, mursit tarafindan nasil irsat edildiginin gosterildigi bir egitim modeli/sistemi
olarak islevsel bir y6ni bulundugu ifade edilebilir. Ayrica menkibeler dini liderlerin Gstiin davranslarini
6ne cikararak halki o liderin tasavvuf gérisiine baglamayi1 da amaglamaktadir (Mukaddem, 2013, s. 607).

Mustafa Tat¢t menkibelerde bir olayin ¢ogu zaman sembol, metafor, remiz ve alegori gibi farkli an-
latim gekilleriyle gériinen maddi hayattan uzak, farkll ve insantistii 6gelerle nakledildigini belirterek bu tiir
anlatim yollarinin menkibeleri biraz da gercekistii, fantastik metinler haline getirdigini aktarmaktadir. Yine
Tatgr’ya gére bu anlatimlarla gercek hayattan uzaklasan menkibeler aslinda metaforlar, semboller, remizler
ve alegorilerle 6riilli metinlerdir. Bundan dolayt menkibeleri gercek zamana ve mekana baglayip belitli bir
olayin anlatildigi, sosyolojik ve biyografik verilerin elde edilebilecegi kuru metinlere ¢evirmek onlart basite
indirgemek ve biinyesinde tagidiklart gercek anlamlari gérememek anlamina gelir. Tatel, bu tir yaklagimlar
yerine gesitli anlatim tekniklerine sahip olan menkibelerin mevcut yapisinin goz 6niinde tutularak metnin
ihtiva ettigi metafor, sembol, remiz ve alegori gibi yapisal unsutlarin ¢éziimlenmesi gerektigini vurgulamak-
ta ve 6nermektedir (2012, s. 32). Daha 6nce ifade edildigi izere menkibe ¢6zimlemelerinde menkibenin
olustugu ve yasatldigl cevrenin inang¢ dinyasinin ve dilinin dikkate alinarak ¢éziimlenmesinin isabetli bir
yaklasim olacag1 diisinilmektedir.

2. Sembol ve Sembolik Diisiinme

Simge kendinden bagka bir seyi yansitarak veya onu temsil ederek gériintr kilan im diye tanimlana-
bilir. Bu imleme bir figlir, nesne, betim, gdsterge veya soézciik seklinde olabilir. Bundan dolayt sembol top-
lumsal, kiltiirel ve uzlasimsal im diye de tanimlanabilir (Bobaroglu, 2012, s. 12). Ayrica sembol denildigin-
de hem maddenin hem de maddeyle tizeri 6rtiilmiis mananin varligr anlagilabilir. Maddenin 6rttiighi manay:
bulup ¢ikarma, sembollerin altinda yatan gercek bilgiye ve irfana ulagsma isteginden dolayr cesitli metotlar
gelistirilmistir. Bu baglamda tasavvufu bir metot ve yol olarak kabul eden Mahmut Erol Kilig’a gbre tasav-
vuf bir bilgi degil; bir disiince tarzi, usil ve metottur. Sembollerin altindaki bilgiye ulasmak icin tasavvuf
metodolojisinin izlenmesi gerektigini ifade eden Kilig, tasavvufu arizi, gegici, degisken olandan ziyade 6zde
yatan, kalict esaslarin arastirilmasina yonelen bir¢ok kimseye a¢iklama modeli sunmus metafizik ekollerden
birisi olarak kabul etmektedir (2017, s. 13).

Insanlik tarihi boyunca, gériinen ve var olanin 6tesinde bir varlik ve bilgi alemi olduguna inanilmis-
tir. Bu varlik dlemi gérinen alemdeki dil ve isaretlerle gbruniir ve anlamh kilinmaya calistlmistir. Bu siirecte
simgecilik ortaya ¢tkmustir. Bilindigi tizere pek ¢ok canh tird iletisim kurmakta ama bu canlilardan sadece
insan dil ve simgelerle iletisim kurmaktadir. Bu acidan simgecilikten yararlanmak sadece insana ait bir
Ozelliktir (Barnard, 2014, s. 17). Simgeler bilgiyi ve irfant aktarmada 6nemli rol oynamaktadir. Bu simgeler
gbriinen alemin Gtesinden ve insan ruhunun derinliginden geldigi icin kullanilan dil bu alemlere vakif ol-
mayanlar i¢in kapalt ve anlami olmayan ifadeler olarak kabul edilmektedir. Simgecilik bir sifreleme eylemi-
dir. Bu yiizden muhatabini 6zel anlayss, hissedis ve bilme eylemine yonlendirir. Bir egitim siirecine tabi
tutar. Bu Ozel stirecten gecen birey/talip sifreyi ¢ozup farklt bir anlayis, hissedis ve bilme ile hayatint yasa-
maya devam eder. Bu baglamda tasavvuf ehli kisiler kendilerine has tslup ve yontemle sembolik bir dil
olusturmuglardir. Bu dili ise bu yolda olmayan kisilerin anlayamayacagini iddia etmislerdir. Bu sembolik dili
anlamak icin sembollerin anlamint bilmek yeterli degildir. Mana aleminden bilginin ve irfanin gelebilecegi
kisi haline girmek, o yonde bir hayat stirmek gerekli gérilmiistir.

Simgesel distinme durumunun sadece ¢ocuklara, sairlere, meczuplara has bir durum olmadiginy, in-
sanin 6zinin bir parcast oldugunu, dile ve yargilara dayali distinceyi 6nceledigini ifade eden Mircea Eliade,
simgenin, gercegin diger tiim bilgi araclarina meydan okuyan bazi yanlarint agiga ¢ikardigini vurgulamakta-
dir. Eliade’ye gbre imgeler, simgeler veya mitler bir gereklilife cevap veren ve bir islevi yerine getiren un-
surlardir. Bu unsurlarin en 6nemli 6zellikleri varligin en gizli 6zelliklerini agiga ¢ikarmaktir (2018, s. 21-22).
Simgelerle ortaya cikarilan varligin bu gizli 6zellikleri yol icindeki talibi yeni 6zelliklerle donatarak talibin
erenlesmesine ve ruhunu uyandirmasina katk: saglar.
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Semboller toplumsal, kilttrel ve uzlagimsal isaretler oldugu icin sembollerin olusturuldugu gelene-
gin iyi bilinmesi gerekmektedir. Zira farklt figiir, nesne, gosterge ve sézciikler, farkl kiiltiir ve toplumlarda
farklt anlamlara gelebilmektedir.

Sembollerin gesitli islevsel giicleri mevcuttur. Bu islevsel gici bilen Hermetik gelenege baglt olan
ezoterik ekollerde farkli, kendine miinhasir simgelerle calismanin énemsendigi bilinmektedir. Bu durumun
nedeni simgenin sagladigt olanaklarda gizlidir. Ciinkii simge gésterirken gizleyen bir 6zellige sahiptir. Tzle-
yiciyi veya dinleyiciyi diisiinsel bir faaliyete cagirir. Simge, temsil ettigi soyut ve askin degerlerin hatirlanma-
sin1, anlagtlmasini, paylagilmasini saglamada 6nemli bir rol oynar. Ayrica simge; inisiyeler arast tanima, ta-
nisma ve anlasma aract olarak da islev gortir. Belli bilgi ve anlayist, asina olmayanlarin bilincinden gizler ve
asina olanlara acar. Bununla birlikte simge sezginin ve kesfin de anahtaridir. Arketipleri gostererek onlart
yeniden tretir ve dirimli kilar. Zaman ve mekani askin bir distinceyi, ilkeyi, manay1 gosterebilmek yalnizca
simge ile olanakhidir (Bobaroglu, 2012, s. 14-15). Bu nedenle gbriinen alemin Otesindeki yani metatizik
aleme ait mistik ve mitik bilgilere sahip topluluklarda semboller 6nemli bir anlam tastyict, gizleyici bir isleve
sahip olmustur. Bu acidan Metin Bobaroglu, simgenin 6ne ¢tkan t¢ 6zelliginden bahsetmektedir. Birinci
6zelligi bir ilkeyi gosteriyor olmast, ikinci 6zelligi farkliliklart birlige getirmesi ve Gi¢lincii olarak da ¢ok an-
lamliliga acik olmasidir (2012, s. 15).

Sembollerin ¢dziimlenmesi ile anlatinin altinda yatan ger¢ek manaya ulagtlir. Zira semboller biline-
nin ve goriinen arkasindaki bilinmeyen ve gériinmeyene kapilart ararlar. Bu kapilarin aralanmasi ile insan
diinyaya ve yasadigi her olaya farkli bir acidan bakmaya calisir ve insan-1 kamil olma yolunda kendine farklh
bir anlayss, hissedis ve kesfi bilgi kazandirarak ruhsal uyanisint ve ilerlemesini gerceklestirebilir. Ozellikle
menkibelerin tarihin bir déneminde yasanmis, olaganiisti olaylarin anlatildigi donuk metinler olarak algi-
lanmamast gerekir. Caginin 6tesindeki glinlimiiz insanina verecedi mesajin, kazandiracagl davransin oldu-
gunu gostermek icin menkibelerin, sembolik dilinin ¢6ztimlenip glintimiizle baglantisinin kurulmast gerek-
tigi distinilmektedir.

3. Hac1 Bektas Veli’nin Yunus Emre’yi Tapduk Emre’ye Gondermesi

Menkibeye gore, Hact Bektas Veli Anadolu’ya gelir ve Suluca Karayiik’e yerlesir. Kerametleri ile ci-
varda tanindiktan sonra her taraftan mirit ve muhipler gelmeye baslar. Dergahta yenilir, icilir, semahlar
yapilir ve blylik meclisler olur. Sivri Hisar’a bagh Sart Koy adinda bir yerde yasayan, ciftcilikle ugrasan
Yunus isminde fakir bir adam vardir. Kéyde yasanan kitliktan sonra herkesin muradina erdigi, her gelenin
dolu gittigi Hact Bektas Veli’nin dergahina varip bir miktar bugday istemek icin yola ¢tkar. Yunus hemen
okiiziine ali¢ yikleyip Hinkar’in huzuruna vartr. Durumunu anlatir, hediyesini sunar. Hinkar’in isareti ile
abdallar alict alip yerler. Yunus bir iki glin dergahta kalir. Gitme zamani gelince abdallar Hiinkar’a bildirir-
ler ve Hiinkar abdallarina Yunus’un bugday mt nefes mi istedigini sormalarini ister. Yunus bu soru iizerine
“Ben nefesi ne yapayim? Bana bugday versinler.” der. Yunus’un cevabint Hiinkar’a bildirilir. Hinkar tekrar
abdallarina “Gidin s6yleyin alicin her bir tanesine iki nefes verelim” dedigini sdylemelerini buyurur. Bu
durum tzerine Yunus yine bugday istedigini ifade eder. Son olarak Hunkar, alicin her bir ¢ekirdegi basina
on nefes verelim diye teklif sundugunda ise Yunus bu kadar isarete razi olmaz ve yine bugday talep eder.
Hinkar'in emri ile Yunus®un Skiziine gotiirebilecegi kadar bugday yiklenir ve Yunus dergihtan ayrilir.
Yunus kéyden giderken yokusu ctkar ¢ikmaz bir anda diigiintr ve génlinden “Ben ne olmayacak is ettim.
Velayet erenleri bana nasip sundu, ben ise bugday istedim. Bugday yenip titkenecek, ben ise o nasipten
mahrum kalacagim. Hemen geri dénersem himmet buyurduklart nasibi belki bana hediye edetler,” diye
distnerek geri déner. Dergaha vardiginda bugday: indirir ve halifelere “Bana bugday gerekmez, erenler
bana himmet ettigi nasibi versinler.” der. Durum Hiunkar’a bildirildiginde Hiinkar “Bundan sonra olmaz,
biz onun kilidinin anahtarint Tapduk Emre’ye verdik. Gitsin ondan alsin.” der. Yunus Emre bu s6z tizeri-
ne Tapduk Emre’ye giderek erenlerin selamuini iletir. Her seyi oldugu gibi anlatir. Tapduk Emre “Durumun
bize malum olmustur. Hizmet et, emek harca, nasibini al.”” diyerek Yunus’a isler buyrulur ve Yunus buyru-
lan her isi yapar. Yunus Emre tam kirk yil ormandan tekkeye yas ve egri olmayan odunlardan tasir. Bir
hayli hizmet ettikten sonra bir giin erenler meclisinde Tapduk Emre, Yunus-1 Gayende’ye iki defa “séyle”
der. Ancak Yunus bu durumu anlamaz. Uciincii defasinda Yunus-1 Ekinci’'ye (Yunus Emre’ye) dénerek
“Vakit saat oldu. O hazinenin kilidini a¢ttk. Nasibini verdik. Sen séyle dinleyelim” der. Yunus Emre he-
men agzini acar ve sevk deryast harekete gelip gbztinden perdeler kalkar. Yunus miicevher madenine kavu-
sur. Yaraticinin gercek sirlarindan bahseder. Mecliste bulunanlar ona hayran olurlar (Duran, 2014, s. 377-
385).
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4. Menkibenin Sembolik Dil A¢isindan Céziimlenmesi
4.1 Yasanilan Yerin Terki

Menkibede, ravilerden nakledilen bilgiler dogrultusunda Hact Bektas Veli’nin Horasan’dan Anado-
lu’ya geldigi ve burada kerametleri ile tanindigt vurgulanmaktadir. Tasavvuf erbabr kisilerin hayatlarina
bakildiginda maddi bilgiye ve manevi irfana ulasmak icin yasadiklari yeri terk ettikleri gériilmektedir. Yolda
olan kisinin irfana ve aradigi gercek manaya ulagsmasi icin canin terki, malin terki, milkin terki, bulunulan
yerin terki birinci sart olarak kendini gostermektedir. Peygamberler ve velilerin hayatlari dikkatle incelendi-
ginde bir yalnizlasma, bulunduklari ortamdan ¢ekilme/uzaklagsma eylemi gorilmektedir. Kilicin verdigi
bilgilere gore bircok arif dogdugu yeri terk etmistir. Clinki kisi her sartta yetistigi cevrede strekli bir ¢ocuk
gibi goralir. Béyle bir durum ise irfana manidir; tersi ise istisnadir. Dogdugu yerde yasayan veya dogdugu
yerde vefat eden arifin ¢ok az oldugunu ifade eden Kili¢, ¢evrenin insant anlamadi@ icin bazi kisilere seya-
hat verildigini, sabit fikrini birakip birakmadigint anlamak icin yerlestigi yerden baska yere génderildiklerini
vurgulamaktadir (2017, s. 107). Bu bir nevi kahramanin erginlesmek icin ¢tktig1 yolculugun baslangicidir.
Tasavvuf chli kisiler maddi ve manevi dlem olmak tzere iki dlemde seyredetler. Bu seyir hélinde maddi
alemin terk edilmesi,' manevi alemi dogrudan miispet anlamda etkileyen bir harekettir.

Menkibede, ilk olarak Haci Bektas Veli’nin, daha sonra da Yunus Emre’nin yasadigi yerleri cesitli
sebeplerden dolayi terk ettikleri gérilmektedir. Bu menkibede goriildiigi tizere terkin sebebi sadece ruhsal
uyanma i¢in degil, halkin ruhsal uyanisini saglamak tzere oldugu da gérilmektedir. Hact Bektas Veli 6ze-
linde soylenecek olunursa Hact Bektas Veli Anadolu’daki halki irsat etmek icin vazifelendirilmis velayet
sahibi erenlerden biri olarak kabul edilir. Alevi-Bektasi inancinda nibtivvet devrinin Hz. Muhammed ile
son bulduguna, ondan sonra dogru yolu bulmak ve Hakk’in gizli sirlarina vakif olmak icin velayet kapisinin
acildigina inantlir. Bu anlamda Hz. Ali, velayet kapisinin sultant olarak kabul edilir. Ondan sonra On Tki
Imamlarin bu vazifeyi tistlendigi ve On Tki Imamlarin ardindan onlarin soyundan geldigine inanilan evlad-1
resuller ve evlad-1 Ali’llerin kendilerine talip olan kisilere velayet kapisinin sirlarini ikrar bagt tizerinden ak-
tardig1 kabul edilir. Velayet erlerinin halkin talepleri dogrultusunda halka gesitli konularda yardimer olduk-
lar1 da menkibelerde zikredilmektedir. Zira Hact Bektas Veli’nin Anadolu’ya yerlesmesinden sonra fakir ve
cesitli istekleri olan kisilerin Hunkar’in huzuruna gelip nasiplerini alip gittikleri menkibelerde anlatilmakta-

duir.

Yunus Emre’nin yasadig yeri terk etmesine bakildiginda zorunlu bir tercih gibi gériilmektedir. Ya-
sanian kitlik sebebi ile bugday almak icin kéyiini terk eden Yunus, Hact Bektas Veli'nin dergihina talepte
bulunmaya gitmistir. Kitlik sebebi ile yasadigt yeri bugday almak icin terk eden Yunus’un sembolik olarak
beden kéyuntin icinde ruhsal kitlik ¢ektigi séylenebilir. Bu ruhsal kitligin sebebi ise insanin cennetten stir-
glin edilmesine yasak meyve olarak yendigine inanilan bugdaydir.2 Yunus’un bugday: vesile kilarak ruhsal
anlamda distigi kitlig asmak ve ruhunun gidasint almak icin Hinkar'in dergahina vardigr distiniilmekte-
dir. Bu siire¢ Yunus’un kendi hakikatini bulmaya dogru ¢iktigi bir yolculuktur. Fakat Yunus bu farkindaliga
sahip olarak yola ¢ikmustir denilemez. Yunus, Hact Bektas Veli’nin nefes sunmasi ile yola ¢tkma amacint
idrak eder. Bir nevi Hac1 Bektas Veli, Yunus’un gonliine bir tohum ekmistir ve menkibe boyunca bu to-
humun filizlenme ve bilylime siireci yansitilmistr.

4.2.  Dergihta Yeme I¢me ve Semah Etme

Dergahlar, dini ve kiltiirel islevlerin yant sira sosyolojik olarak fakirlerin, aclarin, kimsesizlerin ba-
rinma ve doyma ihtiyacini kismen karsilayan islevsel mekanlar olarak kullanilmistir. Dervislik yoluna giren
taliplerin dergahta yeme ve i¢gmesi ve ardindan cezbeye gelerek semah etmeleri zahiri anlaminin disinda bir
mana barindirmaktadir. Kendi nefsini 1slah etme yoluna girmis dervisin yiyecegi ve i¢ecedi mursidinin mu-
habbeti ve kelamudir. Nefis terbiyesi yolunda istahi kontrol altina alinmaya ¢alisilan dervigin asi beslenmesi
kulaktan gerceklesir. Mirsidin muhabbeti ile ruhsal yeme-igme ihtiyacint karsilayan talip, ruhun doyuma
ulagmast ile vecd halinde semah ederek seyre cikar. Bu baglamda menkibede aktarilan yeme-icme ve se-

! Bu terk edis, tamamen kopus degildir. Maddi dlemin kontrol altina alindigt hatta maddi alemi manevi alemin kuralla-
11 ile sekillendirdigi anlamina gelir.

2 Alevi ve Bektasi geleneginde, genel olarak cennette yenilen yasak meyvenin bugday olduguna inanilir. Konu ile ilgili
detay icin bk. Sahin, M. (2024). Modern Hayata Gegis Stirecinde Alevi Mitolojisi. Yayimlanmamis Doktora Tezi.
Ondokuz Mays Universitesi.
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mah/raks etme seklinde tasvir edilen muhabbet meclisi ruhsal anlamda taliplere agilmis bir sofra olarak
distnilmektedir. Bu sofrada ruhsal olgunluk ve doygunluk haline ulagan dervisler nefs-i emmatelerini
kontrol altina almayr 6grenmekteditler. Bu duruma sahit oldugu duistiniilen Yunus’un bu siirecten etkilen-
digi ileri stiriilebilir. Bu sembolik anlamin disinda dergahta Alevi-Bektasi inancinin temel ritieli olan sema-
hin icra edilmesi de inancin temel unsurunu yansitmast bakimindan oldukea dikkate degerdir.

4.3,  Dergih Yolculugunda Okiize Yiiklenen Ali¢

Ciftcilikle ugrasan Yunus Emre’nin yasamis oldugu kithiktan dolayr ekinleri bitmez olur ve bugday
istemek tizere yola koyulur. Yukarida da ifade edildigi tizere bugday istemek tizere kéylnt terk eden Yu-
nus’un koéyt, sembolik olarak kendi viicut sehri yani bedenidir. Ruhsal anlamda kitliga diisen Yunus, eren-
lerin himmetiyle ruhunu doyurmak veya ruhunun acligi ile karsilasmak icin yola koyulur. Yunus Emre’nin
koytini terk etmesi, sembolik olarak viicudunu yani bedenin ve nefsin zahiri taleplerini terk etmesi anlami-
na da gelir. Bedenin ve nefsin zahiri talepleri, ruhsal aclik ve manevi kitlikla iliskilendirilebilir. Tasavvufta,
insanin ruhsal gelisimi ve olgunlasmasi i¢in maddi ve diinyevi taleplerden uzaklasmasi, bedenin isteklerin-
den styrilmast gerekir (Golpinarli, 1985, s. 14). Yunus’un menkibede yasadigt siire¢, bu manevi yolculuga
ctkisini simgeler.

Yola koyulan Yunus 6kiiztine ali¢ ylkler. Zira dost kéytine eli bos gitmek dogru olmaz diye dust-
nir. Burada karsilagilan 6kiiz ve ali¢ sembolik anlamlart olan birer unsurdur. Tatc1 da menkibede alig, bug-
day, nefes ve kilit gibi unsurlarin lediinni birer remiz oldugunu vurgulayarak bunlarin tefekkiir edilmesi
gerektigini ifade etmektedir (2012, s. 38). Tat¢r’dan farklt olarak kéyiin, kéyde yasanan kithigin ve okiiziin
de birer remiz oldugu diistinilmektedir.

Modern tarim araglarinin gelismedigi zamanlarda yik hayvanlart ve 6zellikle 6kiiz bir ciftci icin te-
mel gereklilik olarak kabul edilmistir. Insanlar tarlalarint bu hayvan sayesinde siirerek diinyaliklarint kazan-
muslardir. Tarladan Griin alarak maddi besinlerini kazanan insanlarin gecimini saglamada yardimct olan
6kiiziin, menkibede Yunus’un nefs-i emmaresini temsil ettigi distnilmektedir. Zira tasavvufta 6kiiz, meta-
forik olarak yeme, igme, uyku ve cima gibi insani ve hayvani sifatlart ifade etmek igin kullanilmaktadir (Og-
ke, 2007, s. 120). Mevlana’nin mesnevisine bakildiginda 6kiiziin, nefs, diinya malt, nefsine tapan ve ikiytzli
kisi, cahil, tasavvufi hakikatlerden habersiz olma halleri ile iliskilendirdigi gérilmektedir (Yimaz, 2011, s.
48-58). Nefs-i emmare siirekli diinyayt arzular. Insanin igindeki kuvveti ve kudretiyle olan iliskisine perde
olur ve insanin kamil olma yolundaki engelidir. Bir bagka ifadeyle ciftcilikle ugrasanlara maddi besin sagla-
yan Okulz, burada nefs-i emmareyi, yani insanin diinyaya ve diinyevi arzulara diigkiin olan kismini simgele-
mektedir. Tasavvufta, nefsin her tiirld istek ve arzusu insanin manevi yolculugunun 6ntindeki engellerdir.
Okiiziin yiik tagtmasi, nefsin insana yiik olan arzularini ve bu arzularla basa ¢ikma siirecini temsil ettigi
ifade edilebilir. Menkibeye gére, bu siirecin bir miirsid-i kdmile varmakla baglayacag vurgulanmaktadir.

Yunus Emre Skiiziine yani nefs-i emmaresine ali¢ ytkler. Ali¢ agaci dikenli bir meyvedir. Tadt ek-
simsi, cekirdegi birden fazladir. Yani alic Yunus®un diinyadaki halinin bir sembolii olarak karsimiza cik-
maktadir. Ali¢, insanin manevi olgunluga ulasana kadar yasadigt sikintilari, actlart ve diinyevi baglarint sim-
gelemektedir. Alicin dikenli, eksi ve birden fazla ¢ekirdekli olmasi, Yunus’un (alicin) olgunlasmast ve onu
diinyaya baglayan dikenlerinden kurtulup birden fazla olan ¢ekirdeginin vahdete erismesi gerektigini sem-
bol etmektedir. Ayrica, ali¢ cekirdeklerinin birden fazla olmast Yunus’un kesret aleminde oldugunun bir
diger gostergesidir. Yunusun, Hact Bektas Veli’ye cekirdekli bir meyve verip ondan ¢ekirdeksiz bir meyve
istemesi, manevi kemali ve vahdeti (birligi) aradiginin bir isareti olarak okunabilir.

Mehmet Kaplan, gbcebe hayatini aksettiren eserlerde, hayvanlarin ehemmiyetli bir rol oynadigin,
koy cevresinde ortaya cikan eserlerde ise nebatlarin 6n planda oldugunu, sembol ve imaj unsuru olarak stk
kullandigint belirterek; Yunus’un kdy cevresine mensubiyetini gosteren en muspet deliller olarak ekincilik,
bag, bahgecilik hayatindan alinma sembollere dikkat ¢cekmektedir (2009, s. 108). Bu baglamda menkibede
gecen bugday, ali¢ gibi nebatlar Yunus’un kdy cevresine yakin bir kisiligi oldugunu gostermesi agisindan da
onemlidir.

Yunus’un dergaha giderken bir hediye gétiirmesi, tasavvufi gelenekte, mirside ve erenlere saygt gos-
termek icin bir armagan getirilmesi gerektigi inancini pekistirmektedir. Yunus Emre’nin dergaha eli bos
gitmek istememesi sosyo-kiltiirel anlamda da énemli bir gostergedir. Bu unsurun menkibede yer almasi
“Bir yere giderken elin bos gitme” fikrinin pekistirilmesine katkida bulunmaktadir. Bu hususta Tatct, “Bi-
lindigi gibi erenler, ‘Degirmene bugdaysiz giden unsuz déner’ diyerek dostun dosta, kiictik-buytk, az-¢cok
demeden bir armaganla gitmesi gerektigini sdylemislerdir. Yunus’un Hact Bektas Veli’ye gotiirdigi ‘alicin
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remzi de budur” (2012, s. 38) seklinde bir actklama getirmistir. Ayrica Tat¢l, “Tasavvuf yolunda, bu kabil-
den bir armagan goturiip onu dosta kabul ettirmek, insana en buytk hediye olan ‘llahi sirrin tecellisi i¢in bir
ima ve igarettir” agiklamasint yapar (2012, s. 38). Sezai Karakog ise ali¢ remzi ile ilgili “Dag alict hamhgy,
islenmemisligi; fakat orijinalligi ve kuvvetli bir tabiati, sanat ve sairlik kabiliyetini temsil eder.” (2013, s. 30)
seklinde bir aciklamada bulunmustur.

Hinkar'in yanindaki abdallarin Yunus’un getirdigi alici yemeleri ise sembolik olarak Yunus’un di-
kenlerinin, eksiliginin ve kesret halinin o dergahta yok edileceginin bir isaretidir. Bir diger ifadeyle abdalla-
rin alict yemesi, sembolik olarak Yunus’un manevi yiklerinden arindirlmasini ve dergahta onun ruhsal
olgunlasma siirecinin baglatilmasini simgeler. Bu, tasavvuf yolunda bir nevi terbiye sitirecidir; bir nefsin
teslim olmast ve olgunluga ulasmast icin dogru yolun bulunmast gerekir. Tleride de deginilecegi iizere abdal-
larin alict yemesiyle Yunus bu hallerden kurtulacak, hakikati fark edecek ve nefesi kabul etmedigi dergaha
geri dénecektir. Yunus’a bu farkindaligr saglayacak olan ise abdallarin alict yiyerek Yunus’un idrakindeki
eksikleri ortadan kaldirmalari olacaktir. Tatct'ya gre, alicin erenler tarafindan yenilmesi gercekte dosta
teslimiyet isareti olarak sunulan can kurbaninin kabuludir (2012, s. 38). Kisacasi, Yunus’un alict getirmesi
ve ardindan igsel degisimi, onun arayisinin bir sembolidir. Alicin yenmesi, onun ruhsal durumunu donis-
tiren bir stirectir. Yunus’un icsel farkindaliga ulasmast ve hakikate ermesi, dergahta yasanan manevi bir
deneyimle gerceklesmistir.

4.4. Yunus’u Nefesten Eden Bugday

Menkibede Yunus Emre’nin ekincilikle ugrastugi ve yasanilan bir kitliktan dolayt bugday istemek
tizere Haci Bektag Veli’nin dergihina gittigi gérilmektedir. Yunus’un dergiha giderek bugday istemesi,
halkin manevi ve maddi taleplerini dergahta karsilamak amaciyla yapilan bir yolculugun simgesidir. Dergah,
sadece maddi ihtiyaglar karsilamakla kalmaz, ayni zamanda insanin manevi yolculugunda rehberlik eder.
Bu baglamda menkibede dergahin, bir egitim ve terbiye yeri olarak islevsel bir rolii oldugu vurgulanmakta-

dur.

Gerek Islam tefsir kiilliyatinda gerekse Alevi sozlii kiiltiir gelenegindeki mitik anlatilara bakildiginda
Adem ile Havva’nin cennette bugday veya elma yedikleri icin cikarildiklari anlatilmaktadir. Alevi mitik
anlatilarinda bugday daha yogun olarak vurgulanmaktadir (Sahin, 2024, s. 215). Ancak Tevrat ve Kur’an’a
bakildiginda meyvenin tiiriiniin ne oldugu séylenmemektedir. Tevrat'n Yaratihs bolimii tiglincti boli-
minde Adem, yasak meyveden yedigi icin emek vermeden yiyecek bulamayacaktir. Bu nedenle insanoglu-
nun topraga doéntnceye dek ekmegini alin teri dokerek kazanacagt vurgulanmaktadir (Kutsal Ki-
tap/Yaratilis). Bu baglamda insanin cennetten kovulmasina sebep olan ve insant dinyaya baglayan agac¢
oldugu icin bugdayin diinyaligi temsil ettigi sdylenebilir. Nitekim Yunus da yasadigt kitliktan kurtulmak icin
Hinkar’dan diinyalik istemeye gitmistir.

Tatcr’ya gbre bugday ilahi nurun bitkiler dlemindeki ilk elbiselerinden ve ilk niivelerindendir. Bu nii-
ve, kainatin 6zeti olan insana déniisgmeye en yakin madde olarak kabul edilmistir. Ekmegin ham maddesi
olan bugdayin bu sebeple teni yani nefsi temsil ettigini ifade eden Tate1, daha agik bir ifadeyle bugdayin ruh
mesabesindeki Adem ile nefs mesabesindeki Havva’nin sembolii oldugunu ileri siirmistir (2012, s. 39).

Bugday insani topraga ve hayata baglayan temel gecim kaynagidir. Bu nedenle Yunus bugday isteye-
rek diinyalik ihtirasini gostermistir. Fakat Hact Bektas Veli’nin himmet eli Yunus’un yardimina yetiserek
bugday nefese; diinya arzusu hakikat arzusuna doniistiriilmek istenmistir (Tate1, 2012, s. 22). Bu nedenle
Yunus’a bugday yerine nefes teklif edilmis ancak Yunus bu hakikat remzini anlayacak ruhsal seviyede ol-
madig icin bu teklifi aclik ve kitlik kaygisi ile geri ¢evirmistir. Ciinkdi Yunus misal alemine baglidir. Misal
aleminde doyumunu bugdayla saglayan Yunus, hakikat alemine baglt olan ruhunun doyumu ile ilgilenme-
mistir. Bu nedenle ruhunun gidast olacak nefesi ilk teklifte kabul etmemistir. Clnki Yunus’un bugday
istegi hakikat ile arasinda perde olmustur. Yunus’un bugday istemesi, onun diinyaya olan diskiinligini ve
maddi arzularini gosterir. Ancak Hact Bektas Veli’nin onun arzularini manevi bir boyuta déntstirmeye
yonelik cabasi, tasavvufi gelenekte nefsin 1slah edilmesi i¢in gerekli bir durum olarak kabul edilir. Yunus,
bu stirecten sonra kirk yil siiren bir hizmet yolculuguna ¢ikar. Bu hizmet, nefsin arindirilmast ve manevi
olgunluga ulagilmasi yolunda 6nemli bir asamadir. Calisma ve emek verme, tasavvufi bir terbiyeyi temsil
eder. Yunus, nefsini 1slah etmek icin zahmetli bir yolculuga cikar ve bu siire¢ sonunda hakikati fark eder.

Alevi sézlii gelenegine gére Adem ile Havva cennette bugdayt yediklerinde cesitli cezalara ugratilir.
Adem’e “Omiir boyu emek vermeden yemek bulama, yediginiz bugday sizin gecimliginiz olsun, ciftcilikle
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ugras” diye ceza verilir (Sahin, 2024, s. 213). Yunus da Adem gibi bugdayda israr ettiginden ruhsal doyuma
ulagmak i¢in kirk yil hizmete, calismaya ve emek vermeye tabi tutulmustur. Bugday, insanin dinya ile olan
iliskisini, topraga ve emege olan bagini simgeler. Bu baglamda, Yunus’un bugday istemesi onun fiziksel ve
maddi dinyanin ¢ekiciligine kapildigi, manevi ihtiyaglarini hentiz tam olarak fark etmedigi bir durumun
temsilidir.

4.5. Yunus’un Nefsinin Kabul Etmedigi Nefes

Yunus Emre’nin bugday istegine karsilik tic defa derecesi artirilarak teklif edilen nefes, menkibenin
en 6nemli sembollerinden biridir. Hact Bektas Veli’nin, Yunus’a israrla nefes teklif etmesi, bugdayin gecici
ve tlkenecek bir gecimlik olmasindan, Yunus’un ileriki streglerde yine kitlik yasama ihtimalinin ortaya
¢tkma olasiligindan ve dinyaya meyil etmemesi gerektigindendir. Bununla birlikte menkibenin sonunda
Yunus’un miicevher madenine ulasarak agzindan inci ve cevher sacilmast distinildigliinde Hact Bektas
Veli’nin velayet gozii ile Yunus’taki bu madeni gbrmiis olmast ve onun ruhunu uyandirmak, Yunus’un “Bir
ben vardir bende, benden igeri” ifadesinde yer alan icindeki “Ben” ile tanistirmak istemesindendir.

Yunus Emre’nin istedigi bugday Yunus’u bir anlik rahata kavusturacakken Hiinkar’in teklif ettigi ne-
fes Yunus’u 6lmeden 6nce 6lme makamina ulagtiracak bir secenektir. Tatci’nin da ifade ettigi gibi Yunus’a
sunulan nefes ile Hz. Isa’ya verilen nefes arasinda bir fark bulunmamaktadir. Tkisi de kisiye 6liime karst
canliligs sunmaktadir (2012, s. 43).

Tasavvufta velilerin nefesinde insanlari etkiledigine inanilan manevi bir kuvvet oldugu kabul edilir.
Ayrica velilerin nefesi manen élmiis olanlart tekrar hayata kavusturdugu icin bu nefese Hz. Isa’nin élileri
diriltmesine telmihen “dem-i Isa” denir. Bu nefese sahip olan evliya da “Isi-nefes” olarak nitelendirilmistir.
Bununla bitlikte oliileri ditilten bu nefes Israfil’in sura tfledigi nefese de benzetilmistir (Uludag, 2000, s.
522). Hact Bektas Vel’nin Yunus’a teklif ettigi nefes Yunus’a mirsitten dogma imkant vermistir. Fakat
Yunus’un nefsi bu hali anlamasina engel olmustur ve Yunus nefsini 1slah ederek miirsitten dogmak icin
6nce hizmete tabi tutulmus, sonta da himmete nail olmustur.

Yunus’un ruhsal uyanisinin éniinde bir engel/perde olarak gecim sikintist ve buna bagli olarak bug-
day istegi seytanin bir aldatmacast olarak distntlebilir. Zira Kur’an-1 Kerim’de seytanin insanin apacik
dismant oldugu vurgulanir (Kur’an-1 Kerim/II/268). Bu baglamda seytan insanin ruhsal tekimiling ta-
mamlamasini istemez. Bu ylzden fakirlik ve aglikla insanlara korku salan seytan, Yunus’un nefese/cana
ulasmasini istemeyerek Yunus’a bir perde ¢ekmistir. Yunus bu perdeyi velilerin yardimu ile nefsini islah
yoluna girerek sonunda yirtmustir.

Hz. Adem ile Havva’yt hakikat aleminden eden yasak meyve bugdaymn menkibede Yunus’u miirsidin
nefesinden/himmetinden ettigi gorilmektedir. Kur’an’in Secde suresinin dokuzuncu ayetinde yer alan
“Sonra onu sekillendirip ona ruhundan tfledi...” (Kur’an-1 Kerim/XXXII/9) ifadeleri dikkate alindiginda
insanin Hakl’in ruhundan can buldugu goriilmektedir. Insanin asil varhgr Hakk’in Gfledigi bu ruhtur. Sey-
tan bu ruhun uyanmamasi icin tiirli bahanelerle insant hakikatinden uzaklastirir. Bu hakikate ulagsmak icin
insana tflenen ruhun/nefesin bedene hakim olmast gerekir. Bu hakimiyet gerceklestirildiginde bugday
yemeden 6nceki hale yani cennet haline déniilir. Bu cennet, Yunus'un deyimiyle insan-1 kamiller i¢cin bir
ev ile birka¢ huriden olusan cennet degil; (Tatei, 2011, s. 525) Hakk’in didaridir ve Hakk’in tfledigi ruhu
uyandirmaktir. Bu nedenle Hact Bektas Veli, Yunus’u diri kilacak, Hakk’in tfledigi ruhla tanstiracak bir
hayat teklif etmektedir. Bir nevi teklif edilen nefes Yunus icin yeni bir hayattir. Yunus’a sunulan bu yeni
hayat Yunus’un kesretten vahdete ermesi amaciyla sunulmustur. Zira Yunus, Hiinkar’in alicin her bir tane-
sine iki nefes verelim demesini ve alicin ¢ekirdegi basina on nefes verelim teklifini anlamsiz bulur. Esasinda
bu teklifle Yunus’a getirdiginden veya dergaha geldigi halden daha fazlasi ve daha farkl bir hal teklif edil-
mektedir. Alicin tanesine ve alicin ¢ekirdegi tanesine nefes sunulmasi kesretten kurtulmak icin bir firsatken
Yunus bu firsati degerlendiremez.

Tatctya gére Hact Bektas Veli'nin, Yunus’a sundugu ancak Yunus’un biling yetersizliginden dolayt
kabul edemedigi nefes yani himmet bir manevi glictiir. Bu gii¢ insanin kendini veya baskasint kemale er-
dirmek icin kalbin biitin ruhani giicleriyle Allah’a yoénelmesi anlamina gelir. Nefes bu manevi giiciin hare-
kete ge¢cmesiyle insanin ruhsal kuvvetlerinin diigmesine basilmasindan ibarettir (2012: 22). Yunus bu ma-
nevi glicti kaldirabilecek nefsi olgunlukta olmadigt icin daha 6nce de ifade edildigi tizere himmete nail ola-
mamus, hizmete tabi tutulmustur. Zira eskiler “Dede himmet; ogul hizmet” demislerdir. Hiinkar’dan gelen
himmeti idrak edemeyen Yunus, Tapduk Emre’nin tekkesine nefsini 1slah etmeye yonlendirilmistir.
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Ayrica menkibede goriliyor ki Ynus, baslangicta, Hact Bektas Veli'nin teklif ettigi nefesi kabul et-
seydi esas noktay1 gbzden kacirmus olacaktt. Ciinkt dogrudan dogruya esas anlami segmek mimkiin degil-
dir, baska bir deyisle, Yunus, 6nce yanls tercihte bulunarak baslamak zorundaydi. Ciinkii gercek anlama
yanlistan yola ¢ikilarak ulagilir. Bu da deneyimleme/tectriibe etmeyi gerektirir. Bu durum gostermektedir ki
tine/tinsele giden yol tenden/tenselden gecer. Yani Yunus, oncelikle nefese karst bugdayt secerek gercegi
kesfetme ve hakikati bulma stirecinde deneyimleyerek 6grenmenin Gnemini gdstermistir (Sen, 2021, s.

146).
4.6. Yunus’un Nefs Yokusunu (Cikmasi ve Geri Dénmesi

Hact Bektas Veli'nin teklif ettigi nefesi kabul etmeyen ve Okiiziine tastyabilecegi kadar yiiklenen
bugday: alan Yunus, hentiz Hiinkdr’in manevi alanindan ayrilmadan ge¢ kalinmis bir farkindalik hali yasar.
Bu farkindaligin gerceklesme ant ve gerceklestigi mekanin da birer sembolik anlam tasidigt disinilmekte-
dir. Koytin agagl tarafinda bulunan hamamin 6te yanindaki yokusu cikar ¢ikmaz yaptigt hatayi fark eden
Yunus, geri déntip Hiinkar’in teklif ettigi nefesi talep eder. Fakat Yunus’a sunulan nefes kapisinin anahtart
Tapduk’a verilmistir.

Yunusun dergahtan aldig1 diinyalikla ¢iktigi yokus, Yunus’un Hinkar’la tamisana kadarki hayatinin
bir semboludir. Kitlik, zorluk ve yokuslu bir hayat yasayan Yunus bu kitlik ve zorluktan kurtuldugunda
yani yokusu ¢ikip her seyin yoluna girdigi anda hakikatin farkina varir. Ciinkii gecim kaygtst ¢eken Yunus,
bu kaygt giderilene kadar kendisine sunulan nefesin hakikatini idrak edememistir. Nefs-i emmare insanin
maneviyat yolundaki yokusudur. Maneviyatta yokusun astlarak dizliige ¢tkilmast bir mursit tarafindan sag-
lanir. Mirsit talibin yasamini kolaylastiran, zorluklart asmasint saglayan kisidir. Yunus, yokusu cikar ¢tkmaz
yani diinyalik kaygisindan kurtulur kurtulmaz génline bir ilham gelir ve yaptiginin yanls oldugunun farks-
na varir. Mana aleminde Yunus’un icindeki hazinenin kilidini agmasi i¢cin Tapduk gérevlendirilmistir. Yu-
nus icindeki cevhere ulasmak icin hakikatine yani ruhuna dogru bir yolculuk yapmak ve hazinenin anahta-
rint bulmak tizere Tapduk’un tekkesine génderilir.

Karakog¢’un yorumuna gore dag/yokus, yalnizligl, distinceyi, tiyazet ve murakabeyi sembolize edet.
Yunus’un dagdaki/yokustaki pismanligi, icinde bulundugu buhran, yokustan tekrar donisi, bir ara Yu-
nus’un Haci Bektas erenlerinin yolunu tutmaya yeltendigini, is isten gectigini anladiginda Tapduk’un yoluna
girdigini gostermektedir (2013, s. 31).

Mehmet Demirci’ye gére Yunus'un yokusu ctktiktan sonraki duydugu pismanligin altinda yatan se-
beplerden biri dergahin ic isleyisinde gorillen nizam, adap, erkan, zikirlerin ve ilahilerin etkilemis olma
olastligidir. Yunus, dergahin bu atmosferinden etkilendigi i¢in pismanlik duymus ve bugday yerine him-
met/nefes istemek Uzere geri donmustir. Yani Yunus’un dergiha geri donmesine i¢ dinyasinda ortaya
ctkan degisiklik ve etkilenme sebep olmustur (2011, s. 153).

Kaplan’a gére Yunus kitliktan dolay: tarikate girmistir. Yunus’un dergahtan ¢iktiginda “Ne is etdim,
gafil oldum, imdi bu bugday bir nice glinde dikentr” demesini manidar bulan Kaplan, Yunus’un geri
dénmesinin sebebini nefesin kiymetini anlamasindan ziyade miistakbel aglik korkusu olarak gérmektedir
(2009, s. 108).

Mustafa Ozgelik, Kaplan’in yukaridaki yaklasimini Yunus’un gikarct bir insan tipi ile ayn1 cizgide de-
gerlendirildigi i¢in isabetli bir yorum olarak gérmez. Ozgelik’e gore Yunus dergiha eli bos gitmeyecek
kadar ince bir ruh yliceligi tastyan kisidir. Béyle bir kisinin aglik korkusu ile yokustan geri donmesinin soz
konusu olamayacagini belirten yazar, metnin sembolik yorumunun dikkate alinarak Yunus’un sadece mad-
di anlamdaki aclik ile degil manevi/ruhsal anlamdaki aclik sebebi ile dergiha gittigini ve yokustan geri don-
digint belirtmek gerektigi gorisiindedir (2007, s. 50). Nefs-i emmare makaminda bugday yani maddi
ctkar icin yola ¢tkan Yunus, Hact Bektas Veli’nin manevi alanina girdiginde bedeni besleyecek ¢ikardan
vazgecip ruhu besleyecek bir uyanis yolunu idrak ederek nefsin ¢ikarciligindan kurtulmustur.

Yunus Emre’nin dergahtan maddi yiikle ayrildiktan sonra bir aydinlanma yasayarak maddi yiikin ve-
recegi gliclin gegici, asi olanin manevi yiikiin verecegi giic oldugunu anlamasiyla ikinci Yunus dénemi yani
mursitten dogum siirecine girmis Yunus dénemi baslamistir. Bu dogum siirecini sundugu himmetle ve
Yunus’a sagladigt uyanisla baslatan Hact Bektas Veli’dir. Manevi anlamda baba konumunda olan Haci Bek-
tas Veli, Yunusu gelisip kemale erecegi ve dogumunun gerceklesecegi ruhsal rahme yani Tapduk’un
dergahina géndermistir. Manevi anlamda Yunus Tapduk’un elinden ikinci dogumunu gerceklestirecektir.
Dergahta yiiklenen maddi yiika terk edip yani nefs-i emmareyi beslemeyi birakarak manevi yiikii tagimaya,
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nefsini 1slah etmeye talip olan Yunus, irsat olmak ve kilidini actirmak i¢in mirsidi olan Tapduk Emre’ye
gonderilir.

4.7. Yunus’un Mana Kilidinin Anahtarina Ulasmasi

Yunus Emre dergahtan yiklendigi maddi yiikiin asil yik olmadigini, onu dlimsiizlige kavusturacak
gercek yiikiin, erenlerin himmetiyle asil varligi olan ruhuna ulasmak oldugunu fark ettiginde kilidinin anah-
tart mana aleminde Tapduk’a verilmistir. Yunus kapali olan génil evinin kapilarini acacak anahtara ulag-
mak i¢cin Tapduk’un dergahina gitmistir.

Bilindigi tzere kilit herhangi bir seyi kapatmayi, gizlemeyi, 6rtmeyi saglar. Ancak mana aleminde in-
sanin ruhunun agtk olmasi, ruhunun tzerine Srtilmis maddiyatin atilarak ruhtaki hazinenin gbriintir hale
gelmesi ve insanin bu sekilde hakikate ulasmasi beklenir. Bununla birlikte kilidin degerli esyalari koruma
islevi de g6z ard1 edilmemelidir. Yunus, kilidini ve i¢indeki mana hazinesini gercek bir erenle kargilasana
kadar korumustur. Hakk’in Gflemis oldugu ruhu, gercek erenlerle karsilasana kadar seytandan koruyan
kilidin acilma zamani gelmistir. Ancak Yunus, bu zamamn geldiginin farkinda olamamustir. Hact Bektas
Veli’nin teklif ettigi nefesin acacagi kapilart idrak edemeyen Yunus, ruhsal uyanisa ulasmak ve gerekli olan
himmeti, hizmetle elde etmek icin nefis terbiyesi yolculuguna ¢ikmustir.

Menkibede gegen kilidin sembolii, Yunus Emre’nin batin alemine kapalt olan ruhsal halidir. Yunus,
gbnil gbzintin ve kapisinun kilidini agmak ve nefsini terbiye etmek i¢in miirebbisine dogru yola gikar. Yu-
nus, Hakk’tn ruhundan 6fledigi ve insanin hakikati olan ruhunu hakikat dlemine agmak icin kirk yil hizmet-
te bulunur. Bir diger ifadeyle Yunus dort kapr kirk makamin kilidini hizmet ederek acar, mana denizine
dalar ve oradaki hazinelere malik olur.

4.8. Dede Himmet Ogul Hizmet: Hizmetten Himmete Giden Yol

Haci Bektas Veli’nin dergihina giden Yunus himmete/nefese layik gortilmustir. Erenlerin nazarin-
dan kagmayan Yunus’un ruhsal temizligi ve ruhsal uyanss istegi, dogrudan himmete nail olmasinin kapisin
acmustir. Fakat kendinden ve karsisindaki ereninin teklif ettigi nefesten bihaber olan Yunus, bu imkant
idrak ederek degerlendirememistir. Gelenekte “Dede himmet; ogul hizmet” soziiniin karsiligini yasayan
Yunus, menkibeye gére himmet i¢in hizmete génderilmis ve Tapduk’un dergahina vardiginda kirk yil hiz-
mette bulunmugtur. Kirk yilin sonunda himmetle bulusan Yunus’un gézinden perdeler kalkmis ve Yunus
icindeki miicevher madenine ulasmistit.

Yunus Emre, Tapduk’un tekkesine vardiginda dagdan odun getirmekle gérevlendirilir. Kirk yil bo-
yunca tekkeye yas ve egri odun kesip tastmaz. Burada karsimiza ctkan ti¢ sembol vardir. Bunlardan birincisi
kirk sayist, ikincisi yas odun kesmemesi ve Ug¢tinclisii egri odun getirmemesidir. Bu sembollere yakindan
bakildiginda menkibede verilmek istenilen mesajin daha acik bir sekilde anlasilacagi dustintilmektedir.

Yunus’un tekkeye dagdan kirk yil odun tasimast onun nefsi ile olan mucadelesini temsil etmektedir.
Tasavvuf geleneginde dag, ¢6l, okyanus gibi mekanlar 6nemli metaforlar olarak kabul edilir. Bu mekanlar
kisilerin algt dinyasini tek diize indirerek i¢sel odaklanmayt hizlandirir ve daha kolaylagtirir. Farkli uyaran-
larla kargsilasmayan kisi hem kalbi hem de beyni bir armnma siirecine girer. Bu sekilde farkindalik ve aydin-
lanma siireci baglamis olur. Hz. Musa’nin kavmini kirk yil ¢6lde dolastirmasi, yine Hz. Musa’nin belli d6-
nemlerde Tur Dagr’na ¢ikmasi, Hz. Muhammed’in Nur Dagr’na ¢ikip Hira Magaras’nda inzivaya cekilmesi
gibi 6rneklerde gorildiugh tzere bu metaforlar icsel uyanis ve ruhun bedene hakim kilinmast icin 6énemli
ipuglart tagimaktadir. Bu anlamda Yunus’un kirk yil dagdan odun getirerek hizmet etmesi aslinda nefis
dagina yoneldiginin bir géstergesidir.

Bircok kiiltirde 6zel bir yere sahip oldugu bilinen kirk sayist ¢esitli sembolik ve formel kullanimlarla
varligini gostermistir. Kirk sayisinin matematiksel anlaminin disinda formel olarak en gizemli ve mistik say1
olarak kabul edildigi de bilinmektedir (Akin, 2020, s. 9). Yunus™un kirk yil hizmet etmesi kirk sayisinin
ozellikle Tslam geleneginde hazirlanmayi, tamligl, olgunlugu ve bereketi sembol etmesinden kaynaklanmak-
tadir (Schimmel, 2000, s. 265). Ayrica Yunus manevi egitimini tamamlamak icin kirk yil hizmet ederek
beklemistir. Bu baglamda kirk sayist bekleme ve hazirlanma siirecini de ihtiva etmektedir (Schimmel, 2000,
s. 265-267). Buradaki kirk yil hizmet gercek anlamda kirk yil m1 stirmistiir yoksa kirk yil ifadesi kesretten
kinaye midir bilinmez. Fakat bu durum bilinmese dahi kirk sayist Yunus’un olgunlagsma siirecine bir gon-
dermedir. Kirk yil ifadesine Alevi-Bektasi inancinda 6nemli bir yere sahip olan dért kapt kirk makam anla-
yist baglaminda da yaklagilabilir. Alevi-Bektasi inancina gére seriat, tarikat, marifet ve hakikat veya sirr-1
hakikat olarak dort kapt ve her kapinin on makami vardir. Kisinin bu makamlari tamamlayarak son kapt
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olan hakikat kapisina ulagmast ile Hak ile Hak olacagina inanilir. Yunus’un kirk yil stiren hizmeti kirk ma-
kaminin gecilmesi olarak distinilebilir.

Tasavvufta nefsin terbiyesi igin talibin hizmet etmesi énemli bir manevi egitim siirecidir. Alevi-
Bektasi geleneginde de siirekli vurgulanan “Dede himmet; ogul hizmet” ifadesinin Yunus’ta karsiligin
buldugu séylenebilir. Yunus’un bu hizmet esnasinda dagdan odun tagimast da 6nemli bir semboldiir.

Yunus’un tekkeye egri odun gétirmemesi onun istikametini ve elif gibi dosdogru olarak vahdete
ermek istedigini gostermesi agisindan da 6nemlidir. Yunus, sirat-1 miistakimde oldugunu daha hizmetinin
baslangicindan itibaren gbstermistir. Yunus’un tekkeye egri odun gbtiirmemesi konusunda bizden farklt
gorisler de mevceuttur. Karakog’a gére Yunus’un tekkeye egri odun gétiirmemesi Yunus’un Tapduk Emre
yolunda calistigini, ona elverisli, saglam, doért bast mamur miiritler buldugunun semboliidiir. Ayrica Yunus
bu kapidan egri bir sey giremez derken de Tapduk yoluna girenler hakkindaki distincesini géstermis olur.
Yunus, kirk yil dagdan egri odun getirmemekle daima ideal cizgiler pesinde kostugunu, ideal bir diinyanin
adami oldugunu, reelde ideal ¢izgiler yakaladigini yansitmaktadir (2013, s. 32).

Tatgr'ya gére menkibede gecen diiz odunlarin Allah’in cemal olan tecellilerinin, egri odunlar ise
celall olanlarint remzeder. Yunus celalde cemali buluncaya kadar hizmetine devam etmis ve egri-dogru
ayrimi yapmadan odun getirmeye bagladigi andan itibaren tevhide ulagsmustir (2012, s. 51-52). Yunus, kirk
yil gibi bir siirecte, uzun ve getin imtihanlardan sonra diialist kategorilerden kurtulup herhangi bir ayirim

yapmadan dergiha odun getirmeye baslayinca, birini tekine tercih etmemek gibi evrensel ilkeye ulastigint
kanitlamistir (Sen, 2021, s. 141-142).

Zira kusur gorenindir disturunca Yunus, odunlardaki egriligi gérmemeye baslayinca gercek manada
kamil olmustur. Nitekim Allah’in yarattigt her sey bir nizam icindedir ve en glizel halindedir. Kisi, yarati-
landa bir eksik goriiyorsa burada noksanlik kisinin bakisindadir. Bu bakis degistirilmeye baslandiginda
kamil olma yolu agilir. Yunus, tasavvuf kiltiiriiniin bu disturunu benimseyerek nazarindaki noksanlig
gidermistir.

Ozgelik’e gore Yunus’un Tapduk’un tekkesine dogru odunlart getirmesi, Tapduk’a ve tekkeye olan
saygisint ayrica da icine girdigi aleme verdigi 6nemi, isinin, s6éziiniin ve i¢ diinyastnin diizginligini anlatir.
Yani bir anlamda odun, Yunus’un ham benligidir, terbiye edilmesi, diizeltilmesi gereken nefsidir. Yunus’un
zahirdeki bu ugrast hakikatte nefsini diizeltmesinin bir sembolidiir. Yunus’un ormandaki odunlara vurdu-
gu her bir darbe nefsinin hastalikli hallerinedir (2007, s. 54).

Odun insanin yaptigi isler ve gosterdigi davranislarin yani amelinin bir sembolidiir. Bu acidan men-
kibede gecen oduna yaklagildiginda séyle bir yorumda bulunulabilir. Yunus, tekkeye gelmeden 6nceki ya-
santisint temsil eden odunlart yani bir nevi amellerindeki noksanliklari e§ip bitkmeden dosdogru olarak
tekkeye tasimis ve bu eksiklikler tekkede kirilarak, parcalanarak ve yakilarak ortadan kaldinlmustir. Yu-
nus’un ormandan yas odun getirmemesine iki agidan yaklagmak miimkiindiir. {lk olarak Yunus’un tekkeye
geldikten sonraki davranslari, eksiklikleri mursidi tarafindan kontrol altina alinmis ve gerekli yerlerde mii-
dahale edilmistir. Bu sebeple Yunus’un tekke sonrast davraniglarini veya yapaca@: eksikleri temsil eden yas
odunlar mursit tarafindan kontrol edilmekte ve diizeltilmektedir. Bu sebeple Yunus, simdiki halindeki ek-
siklikleri degil, ge¢misindeki eksiklikleri ortadan kaldirmak i¢in hizmette bulunmaktadir. Yunus dogru odun
pargasi bile olsa nefis dagindaki kurumus, canliligini yitirmis agaclari temizlemistir. Yunus’un mursidi Tap-
duk Emre de Yunus’un nefis dagindaki yas olan odunlarin dosdogru yetismesini saglamustir. Tkinci yakla-
sim olarak Yunus’un yas odunlara dokunmamasi tasavvuf erbabinin diinya gériisiiyle ve tabiat sevgisiyle
aciklanabilir. Tasavvufta her varlik Hakk’in yarattigt ve Hakk’r zikreden unsur olarak kabul edilir. Ayrica
yas odun canli olmasit sebebi ile hi¢bir canliya zarar verilmemesi disturunun da etkenlerden biri oldugu
diusuntlmektedir.

Yunus’un Hact Bektas Veli’nin dergahina gitmesi ile baslayan manevi egitim siireci Tapduk’un tek-
kesinde kirk yil hizmetle son bulmustur. Vakti saati geldiginde miirsidinin telkini ile sGylemeye baglayan
Yunus gozlerindeki perdeleri kaldirmis ve miicevher madenine ulagarak ruhsal varliginin bilincine ermistir.
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Sonug¢

Muhtevasinda manevi yolun yolcusuna gesitli isaretler, dersler ve uyarilar sunan menkibeler, yalnizca
tarihsel gerceklikleri degil, ayn1 zamanda olaganiistii olaylart da sembolik bir dille aktaran anlatilardir. Bu
nedenle menkibelerin islevlerini ve alt metninde ne anlatmak istedigini ortaya ctkarirken menkibenin olus-
tugu inan¢ dinyasi icinde sembolik dilinin analiz edilmesi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Yunus Emre’nin
Haci Bektas Veli'nin dergahina gitmesiyle baslayan, manevi egitim siirecini isleyen ve tarafimizca sembolik
dil acisindan ¢ozimlenen menkibe, glinimuzde Alevi-Bektasi inanci mensuplart tarafindan muhabbet
ortamlarinda ve cem ibadetlerinde nasihat olarak anlatilmaya devam etmektedir.

Menkibelerin temel amact, din blyGgiiniin yasamint aktarmak ve onu yliceltmekten ¢ok, din buyigi
etrafinda bir araya gelen taliplerin insan-1 kamil, eren veya veli olma yolundaki yasadiklart ve gérdikleri
isaretlerle/remizletle bu yolda olanlara yolun inceliklerini gostetip 6rnek model sunmaktir. Menkibeler
sadece sosyo-kiiltiirel ve tarthsel anlamda incelendiginde anlam diinyas: daraltilmis, sembollerden arindi-
rilmis, kuru birer anlatiya déntisecektir. Fakat menkibelerin sembollerle 6riilii bir yapist oldugu g6z 6ntinde
bulunduruldugunda ne denli 6nemli metinler oldugu gorilecektir. Bu amagla ¢alismaya konu edilen, Hact
Bektas Veli, Yunus Emre ve Tapduk Emre tiggeninde gegen ve Yunus Emre’nin manevi olgunlagma siire-
cini anlatan bu menkibe, olustugu inan¢ dinyast da dikkate alinarak sembolik ¢6ziimlemeye tabi tutulmus-
tur.

Yunus Emre’nin manevi yolculugu, tasavvufi 6gretilerin ve Alevi-Bektasi inanclarinin derinliklerine
inen bir yolculuktur. Bu yolculuk, sadece bireysel bir i¢sel dontisimiin hikayesi degil, aynt zamanda insanin
ruhsal olgunlasmaya ulagmasindaki sembolik bir rehberdir. Menkibeler araciligiyla anlatilan bu streg, farkh
semboller ve metaforlarla bezenmis bir anlatt sunmakta, her bir sembolin derinlikli bir anlam tasimasi,
Yunus Emre’nin manevi egitim siirecinin, tasavvufl 6gretilerle nasil sekillendigini gbzler éniine sermekte-

dir.

Yunus Emre’nin kirk yil siiren hizmeti, odun tasima sembolizmi, dogru ve egri odunlarin karsitlig
gibi Ogeler aslinda insanin kendi nefsini terbiye etme yolunda karsilastigt zorluklari, olgunlasma asamalarint
ve manevi gelisim siirecini simgeler. Bu semboller, sadece tasavvufl bir anlayist degil, aynt zamanda Alevi-
Bektasi inancinin temel yapi taglarim da yansitarak bu inancin evrensel degerler tastyan bir yol haritast sun-
dugunu géstermektedir.

Menkibelerde tarihsel gercekliklerin 6tesinde, sembolik bir dil kullandigt unutulmamalidir. Bu sem-
boller hem bireysel hem de toplumsal diizeyde insanlara 1stk tutmakta, manevi yolculuklarint anlamalarina
ve i¢sel huzura ulagmalarina yardimet olmaktadir. Calisgmada bu sembollerin Alevi-Bektasi inanglart cerce-
vesinde analiz edilmesi, bu inanclarin yol diliyle nasil bir anlam kazandigint ve Yunus Emre’nin Sgretileri-
nin bu baglamda nasil evrensel bir deger tasidigini ortaya koymustur.

Calismanin neticesinde Yunus Emre’nin manevi yolculugu ve bu yolculukta gectigi egitim siirecinin,
yasanilan yerin terki, kitlik, alic hediyesi, nefes, bugday, yokus, 6kiz, egri ve yas odun getirilmemesi, odun
getirilen dag, kilit, anahtar gibi sembollerle anlatildigina ulagilmistir. Bu menkibede Yunus Emre’nin nefsi-
nin 1slah yolculugu anlatildig icin kullanilan sembollerin de daha ¢ok nefse, diinya malina, ruhsal uyanmaya
ve aydinlanmaya isaret ettigi gériilmiistir. Yani menkibede kullanilan sembollerin menkibenin ana amacina
hizmet ettigi sGylenebilir.

Sonug olarak, Yunus Emre’nin hayat1 ve 6gretileri, bir arinma ve olgunlasma stirecini simgeleyen de-
rin bir yolculuktur. Bu yolculuk hem bireyin i¢sel dénisimint hem de toplumun manevi anlamda yiik-
selmesini hedefler. Menkibelerdeki sembolik anlatimlar, tasavvufil bir bakis acistyla degerlendirildiginde,
Hakk’a ulasma yoluna giren insanlarin karsilasacagt manevi engellerin nasil agilacagina dair bir rehber sun-
maktadir. Yunus Emre’nin 6gretilerinin ve bu Sgretilerdeki sembollerinin, bugtiniin dinyasinda da manevi
bir yolculuk yapmak isteyenler icin 6nemli bir kilavuz olmaya devam edecegi séylenebilir.

Alevilik ve Bektasiligin tizerine yiikseldigi temel noktalarin daha iyi ve dogru anlagilmasi icin bu
alanda yapilan ¢alismalarda Alevi-Bektasiligin geleneksel inang yapisinin ve bu inang yapist icinde sekillen-
mis olan yol dilinin dikkate alinmast 6nerilmektedir. Zira her inan¢ kendi yol diline sahiptir ve kendini bu
yol dili ile ifade etmektedir.
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ANALYSIS OF YUNUS EMRE’S TRANSFORMATION PROCESS FROM WHEAT TO
BREATH IN TERMS OF SYMBOLIC LANGUAGE

(Extended Summary)

The stories of religious figures, their miracles, and the events they experienced-whether ordinary
or extraordinary-are types of narratives woven with symbolic language. In order to reach the underlying
meaning of these works, it is an important step to analyze and decode the symbols within the text. There-
fore, this study analyzes the spiritual journey of Yunus Emre, which is still recited in the gatherings (mu-
habbets) and ritual prayers (cem) of Alevi-Bektasi believers, focusing on symbols, in the context of the
triad of Hact Bektas, Yunus Emre, and Tapduk Emre.

When the menkibes (anecdotes) are carefully examined, it is observed that they often deviate from
ordinary life due to the inclusion of supernatural and supra-human elements. In this sense, menkibes are
texts woven with various symbols, metaphors, allusions, and allegories. Therefore, to reach the true mean-
ing they carry, it is necessary to decode the symbolic meanings contained within the text. Since symbols
are societal, cultural, and consensual signs, it is crucial to understand the tradition in which the symbols
are constructed. This is because different figures, objects, signs, and words may have different meanings in
various cultures and societies. In this context, it is believed that decoding the menkibe should be done by
considering the belief system and language of the environment in which the menkibe was formed and
preserved. The aim of this study is to examine how Yunus Emre’s spiritual journey and the symbols in-
volved in this journey gain meaning within the framework of Alevi-Bektasi beliefs, and to reveal, through
symbolic analysis, how the symbols and metaphors mentioned in the menkibe symbolize Yunus Emre’s
process of purifying his soul.

Menkibes are narratives with a heavy didactic aspect. However, the message conveyed in men-
kibes is presented in a symbolic language, making it implicit. Understanding this implicit message requires
the decoding of symbols, and thus these types of narratives expect the audience to be familiar with the
narrative language. It is believed that this study will offer a different perspective and methodology for
decoding menkibes formed within the Alevi-Bektasi belief world. In this study, the menkibe describing
Yunus Emre’s spiritual journey is analyzed symbolically, through the lens of the Alevi-Bektasi belief sys-
tem. The symbols, metaphors, and signs in the menkibe ate analyzed based on the Alevi-Bektasi belief
system. The method of textual analysis is employed in this analysis. The analysis focuses on the symbols
that are believed to carry symbolic value in the menkibe. During the decoding process, care has been taken
to avoid stepping outside the meanings that the symbols have acquired within the text. Additionally, the
symbolic meaning of the symbols is interpreted with reference to the Alevi-Bektasi belief system’s spiritual
language.

The core problem of this study is to accurately analyze and reveal the symbolic meanings of
Yunus Emre’s spiritual journey and how these meanings take shape within the Alevi-Bektasi belief world.
The symbols in the menkibe transcend historical realities and carry mystical and deep meanings. These
symbols represent Yunus Emre’s inner transformation and spiritual maturation process, while also point-
ing to the fundamental principles of the Alevi-Bektasi belief system. The study aims to develop a more
comprehensive understanding of what Yunus Emre’s spiritual journey means by revealing the connections
between these symbols.

As a finding of this study, various symbols and metaphors encountered by Yunus Emre during his
spiritual journey have been identified. Among these symbols are: going to the lodge of Hac1 Bektas Veli,
famine, ox, gift of hawthorn, wheat, breath, hill, lock, key, forty years of service, carrying wood, straight
and crooked woods, and others. Each symbol represents Yunus Emre’s inner transformation, his efforts
to purify his soul, and his process of spiritual maturation. Yunus Emre’s encounter with famine in his
region and his temporary departure from the place to ask for wheat can be seen as two symbolically signif-
icant events. Yunus Emre’s departure from his place due to the famine and his journey toward Hact
Bektas can be viewed as a symbolic expression of Yunus’s inner world. Since Yunus is unable to reach the
true sustenance of his spirit, he experiences an inner famine. Realizing this situation in the body, Yunus
sets off toward the guide who will nourish his spirit. According to the findings, wheat can be interpreted
as worldly matters that hinder spiritual knowledge and maturity, while the breath of the guide opens the
doors of the spiritual realm and awakens the seeker to a new level of life. The hill represents the awaken-
ing of the human mind and reaching a state of awareness. Additionally, Yunus Emre’s forty years of ser-
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vice is a symbol of the forty stages of spiritual purification in the Alevi-Bektasi belief system, representing
the journey of purging the soul and attaining perfection. Similarly, carrying wood symbolizes one’s deeds
and the need to correct them. The straight wood symbolizes the correct path, while the crooked wood
represents mistakes and wrongdoings. Yunus Emre’s rejection of wet and crooked woods while carrying
them to the lodge reflects his desire for inner purification and the pursuit of the right path. Another sym-
bol in the menkibe, the lock, is understood to represent the obstacle placed on the chest (the heart) where
the divine essence resides, while the key is the symbol of the guide who will open this obstacle.

In the menkibe, alongside belief-related elements such as the semah (a traditional dance), the
training of dervishes, and the importance of the guide, there are also socio-cultural symbols reflecting the
characteristic traits of the people of Anatolia, such as the idea of not going to a place empty-handed. Fur-
thermore, the menkibe highlights the role of lodges not only as centers of education and belief but also as
places that help the poor and those in need.

The symbols in the menkibe represent each stage of Yunus Emre’s inner journey while also serv-
ing as symbols of the processes of purifying the soul, advancing on the correct path, and spiritual matura-
tion within the Alevi-Bektasi belief system. These symbols aim not only at the spiritual development of
individuals but also at the collective spiritual elevation of society. Yunus Emre’s life and teachings narrate
a process of purification and maturation, and each stage of this process is expressed through symbolic
language. The primary theme of the menkibe, the purification of the soul, is closely related to symbolic
elements such as awakening of the soul, spiritual development, moving from multiplicity to unity, pro-
gressing from incompleteness to completeness, and liberation from deficiencies. It has been concluded
that the symbolic elements used in the menkibe are in harmony with the primary theme of the text, and
interpreting the symbols without diverging from the main theme is crucial for a correct understanding.

In conclusion, this study reveals the symbolic language of Yunus Emre’s spiritual journey and its
profound meanings within the Alevi-Bektasi belief system while emphasizing how these symbols serve as
guides both individually and collectively. It also shows that Yunus Emre’s teachings, symbols, and spiritual
journey carry universal value. These teachings offer profound guidance not only for the Alevi-Bektasi
belief system but also for all of humanity, providing a light that calls for a spiritual awakening. The study
concludes that understanding the symbols in the menkibe correctly is a key to spiritual transformation,
both on an individual and societal level.
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