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GUNEY ALTAY BOYLARININ GELENEKSEL GiYIM KUSAM
KULTURU

Aslthan OZKAN?

Ozet

Tirk diinyasinin 6nemli bir boliimiinii olusturan Altay Tiirkleri, Sibirya cografyasinin en giineyinde
yer alan Altay Cumhuriyeti’nin yerli halkidir. Genel olarak Kuzey Altay boylar1 ve Giiney Altay boylari
seklinde iki grupta incelenen Altay Tirklerinin yasadiklari cografya Tirklerin ana yurdu olarak
bilinmektedir. Bu durum Altay Tirklerinin kadim bir tarihi gegmise ve oldukga zengin bir kiiltiirel
mirasa sahip olduklarini gostermektedir. Altay halkinin yiizlerce yildir ilmek ilmek isledigi bu kadim
kiiltiiriiniin en 6nemli parcalarindan biri de lizerlerinde tasidiklar1 geleneksel giysileridir. Geleneksel
giysiler Altay cografyasinin iklim kosullarina, Altay halkinin; 6rf ve adetlerine, gelenek ve
goreneklerine, ekonomik durum ve inaniglarina 11k tutarak Altay Tiirklerine ait kiiltiirel mirasin
gecmisten glinlimiize aktarilmasina araci olmustur.

Bu ¢alismada Giiney Altay boylarinm tarihi, sosyal ve ekonomik 6zelliklerini yansitan geleneksel
giyim kusam kiiltirtiniin, giysilerin yapiminda kullanilan malzemelerden ve renklerden hareketle
incelenerek, gecmisten glinlimiize kadar gegen siireg icerisinde ugradigi degisikliklerin tespit edilmesi
amaglanmustir.

Bu amag dogrultusunda ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi teknigi
kullanilmig; konuya iligkin kaynak taramasi yapilmis ve elde edilen verilerden yola ¢ikarak betimleyici
bir yaklasim benimsenmistir. Geleneksel kiyafetlerin bigim, renk ve kullanilan malzeme gibi gesitli
yonleri incelenerek, bu unsurlarin zaman igerisinde nasil degistigi ortaya konmustur. Arastirma
sonucunda, Giiney Altay boylarinin geleneksel giysilerinin hem gevresel kosullar hem de toplumsal
doniisiimler yoluyla degisiklige ugradigi, ancak 6ziinii biiyiik dlgiide korudugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Altay Tiirkleri, Giiney boylari, kiyafetler, gelenekler, kiiltiir.
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TRADITIONAL CLOTHING CULTURE OF SOUTHERN ALTAY TRIBES

Abstract

Altai Turks, who constitute an important part of the Turkish world, are the indigenous people of the
Altai Republic, that is located at the southern part of the Siberian geography. The geography where the
Altai Turks, who are generally examined in two groups as the Northern Altai tribes and the Southern
Altai tribes, live has been registered as the homeland of the Turks. This shows that the Altai Turks have
an ancient historical past with a very rich cultural heritage. One of the most important parts of this
ancient culture of Altay, which has been formed over the years, is the traditional clothes they wear.
Traditional clothes have been a tool for transferring the cultural heritage of the Altai Turks from past to
present by shedding light on the climatic conditions of the Altai geography and the customs, traditions,
customs, economic situation and beliefs of the Altai people.

In this article, it is aimed to examine the traditional clothing culture, which reveals many historical,
social and economic characteristics of the Southern Altai tribes, based on the materials and colors used
in making the clothes, and to determine the changes it has undergone from past to present.

In line with this purpose, the study utilized document analysis technique, which is one of the
gualitative research methods; a literature review on the subject was conducted and a descriptive
approach was adopted based on the data obtained. Various aspects of traditional clothing such as form,
color and material used were analyzed and examined to reveal how these elements have changed over
time. As a result of the research, it was determined that the traditional clothing of the South Altai tribes
has undergone changes through both environmental conditions and social transformations, but has
largely preserved its essence.

Keywords: Altai Turks, Southern tribes, clothing, traditions, culture.

GIRIS

Giiney Sibirya bolgesinde bulunan Altay daglarinin vadilerinde yasayan Altay Tiirklerine
ait boylar, Altay Kijiler, Telengitler, Teleiitler, Kumandinler, Calkandilar, Tubalar seklinde
yasadiklart yerlerdeki nehirlerin ismiyle anilsalar da genel isimlerini biiyiik bir cografyaya
yayilmig olan Altay siradaglarindan almislardir. “Altay Cumhuriyeti’'nde yasayan yerli halk
genellikle Gliney Altay boylar1 ve Kuzey Altay boylar1 olmak iizere iki ayr1 grup seklinde ifade
edilmektedir. Bu ayrim1 kullanan ilk kisi ise etnograf V. I. Verbitskiy’dir” (Simsek 2021:42).
Bu halkin Giiney boyunu Altay Kijiler, Telengitler ve Teleiitler; Kuzey boyunu ise Tubalar,
Kumandinler ve Calkandilar olusturmaktadir.

Altay cografyasi, Tiirklerin tarih sahnesine ¢iktig1 ilk zamanlarda kendilerine yurt olarak
sectikleri ilk bolge olmasi ve devam eden tarihi siire¢ boyunca bir¢ok Tiirk devletine ana yurtluk
yapmis olmasi sebebiyle Tiirklerin ge¢misten giinlimiize kadar gelen tarihi ve kiiltiiriinlin
tastyiciligr agisindan oldukga 6nemli bir bolgedir. Bu nedenle, Altay Cumhuriyeti’nin yerli
halki olan Altay Tiirklerinin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik 6zellikleri, Tiirk diinyasinin kiiltiirel
degerlerine 1s1k tutmaktadir.
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Tirk boylarinin kiiltiiriinlin en 6nemli pargalarindan biri, baglangigta her ne kadar korunma
amagl ortaya ciksa da tarihi siire¢ icerisinde yasanmigliklarla harmanlanarak farkli islevler
iistlenen geleneksel giysilerdir. Yar1 gorak topraklara sahip olan Mogolistan ve Sibirya dag
ormanlarmin bulustugu noktada yiizlerce yil varligini siirdiirmiis olan Altay halki,
yasanmisliklarini, kiiltiirlerini, sosyal hayatlarini ve ekonomilerini zamanla gerek giysilerinin
renklerine gerek kumaslarina gerekse de siis esyalarina yansitmistir.

Altay Tirklerinin Giiney boylarinin geleneksel kadin ve erkek giysileri malzeme, renk ve
basliklar acisindan incelenerek, ge¢misten giiniimiize kadar goriilen degisimlerin incelenmesi
amagclanmustir.

YONTEM

Bu makalede, Giiney Altay boylarmnin tarihi, sosyal ve ekonomik bir¢ok 6zelligini gozler
oniine seren geleneksel giyim kusam kiiltiirii; kiyafetlerin yapiminda kullanilan malzemelerden
ve renklerden yola ¢ikilarak, nitel arastirma yontemi g¢ergevesinde kaynak taramasi teknigi
kullanilarak incelenmis; toplanan veriler, icerik analizi yontemi ile sistematik olarak
siniflandirilmistir. Arastirma kapsaminda etik kurul izni gerektirecek insan katilimeili bir saha
caligmasi yapilmamistir. Tim bilgiler agik kaynaklardan alinmis olup, kaynak gosterimine
dikkat edilmistir.

Arastirma sonucunda, Giiney Altay halkinin giyim tercihlerinin iklim kosullari, gecim
kaynaklar1 ve inang sistemleriyle dogrudan iliskili oldugu; renklerin ise yas, sosyal statii ve
kiiltiirel sembolizm agisindan anlam yiiklii oldugu tespit edilmistir.

Giiney Altay Boylarina Ait Geleneksel Giysilerin Yapiminda Kullanilan Malzemeler

Geleneksel giysiler, ait olduklari halkin kiiltiiriinii yansitan en énemli unsurlardan biridir.
Uzerlerinde tasidiklar1 giysiler Tiirk boylarinin; yasam kosullari, ekonomileri ve yasadiklari
bolgenin iklim ozellikleriyle yakindan ilgili olmakla birlikte ayn1 zamanda da halkin estetik
zevkleri hakkinda fikir vermektedir. Tiirk boylarinin geleneksel giysilerinde kullandiklar
malzemeler de dogrudan o halkin ge¢im kaynaklariyla ve ekonomik durumlariyla iliskilidir.

“Gliney Altay boylar1 hayvanciligin 6nde gelen temsilcilerindendir. Bu nedenle geleneksel
yasamlarinda giysi ve ayakkabi yapiminda genellikle hayvan derileriyle koyun yiiniinden
yapilan kegeleri temel malzeme olarak kullanmislar, ayakkabilarinin dikiminde ise boga, at ya
da inek derilerinden yararlanmislardir. Giysi yapiminda kullanilan ana malzeme, keskin bir
bicakla kesildikten sonra at kilindan veya maral geyiginin liflerinden tiretilen olduk¢a saglam
ve ev yapimu ipliklerdir” (Simsek, 2021: 145).

“Giiney Altay Tiirk boylari, pantolon, gémlek ve ceketlerinde pamuklu kumas, ¢uha bezi
ve ev yapimui siiet tercih etmislerdir. Sibirya bolgesinde yasayan bu halk, sert iklim kosullar
sebebiyle cogunlukla kiirk manto kullanmis, bu kiirk mantolar da daha ¢ok koyun, keci ve
karaca derisinden dikilmistir. Cok soguk havalarda bile ata binmeye uygun olarak hazirlanan
bu kiirk mantolarin disinin kaplamasi ise kullanacak olan ailenin zenginligine, kumas se¢imine
ve kiirk mantolarin nerelerde giyilecegine bagli olarak kadife, Cin ipegi, saten veya pamuklu
bezlerle yapilmistir. Eger kiirk mantonun dig1 kumasla kaplanmazsa sol zeminin gégiis kismi,
mansetleri ve etek uclart diiz koyu renk kumas, kadife veya kumas seridi ile stislenmistir”
(Simsek, 2021: 145).

Giiney Altay Boylarinin Geleneksel Giysilerinde Renkler

Altay kiiltiiriinde renkler ve buna bagli olarak geleneksel kiyafetlerin ve basliklarin renkleri
olduk¢a Onemli bir yere sahiptir. “Altay Tiirklerinin geleneksel yasamlarinda giyilen
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kiyafetlerin renklerinin, o giysileri {izerinde tasiyan kisinin psikolojik durumu, ekonomik
durumu ve yasiyla yakindan ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle Altay Tiirklerinde,
cocuklar i¢in ¢cok dikkat ¢gekmemeleri ve nazardan korunmalar1 amaciyla genellikle koyu renkli
kumasglardan giysi dikilmektedir. En canli renklerdeki, parlak ve 1s1ltili kumaslar ise enerjik ve
giiclii olan gencglere giysi dikmek amaciyla kullanilmaktadir. Bunlar evlilik yasina gelmis
kisilerle, elli yasina kadar olan kisilerdir” (Simsek, 2021: 126)

Elli yagin1 gegmis ve yasi ilerlemis olan kisiler, koyu mavi, koyu kahverengi, siyah ve bordo
gibi renklerdeki kumaslardan dikilen giysiler giymektedirler. Giysilerin renklerinin kisilerin
psikolojisi ve motivasyonuyla dogru orantili oldugunu diisiinen Altay Tiirkleri, yavas ve dingin
hayat yasayan ihtiyarlar i¢in, bu canli renkleri uygun bulmaktadirlar.

“Bununla birlikte Altay Tiirklerinin geleneksel kabullerine gore ana renklerin kendilerine
Ozgl belirli anlamlar1 vardir ve bunlar olduk¢a Onemlidir. Altay halki arasinda mavi renk
gokyliziinii, yesil renk dogayi, beyaz veya siit rengi ise saflif1 ve temizligi temsil etmektedir.
Ayrica Altay Tirklerinin geleneksel yasamlarinda beyaz tonlar oldukca 6nemli bir yere
sahiptir” (Simsek, 2021: 126).

“Altay Saman giysilerinde kullanilan malzemeler ve renkler ise, sadece estetik degil, ayni
zamanda sembolik anlamlar tastmaktadir. Ornegin, beyaz renk saflig1 ve yiiceligi simgelerken,
kirmizi renk atesi ve giicli temsil etmektedir. Bu renkler, Samanin ruhani yolculugunda
rehberlik etmektedir” (Kaya & Bayraktar, 2025: 26-27).

“Altay halki da, geleneksel kiyafetlerinde kirmizi rengi siklikla kullanmistir. Kirmizi,
onlarin inang sisteminde kani, fiziksel giicii, gencligi ve saglig1 temsil eder. Ayrica, giines ve
atesle iligkilendirilerek koruyucu bir tilsim iglevi gérmektedir” (Chandyeva, 2009: 5-6).

Ayn1 zamanda Evli Altay Tiirkii kadinlarin giydigi ¢egedegin etek uglarinda, omuzlarinda
ve zemininde yedi renk kullanilmaktadir. Bu yedi renk, gokkusaginin yedi rengini temsil
etmektedir. Ciinkii “Altay inancina goére annelerin ve ¢ocuklarin koruyucusu olan Tanriga
Umay, gokkusagindan bir kopriiniin lizerinde gokyiiziinden inmistir” (Hejzlarova 2019:14).

Geleneksel Giysi Terimlerinin Etimolojik Incelemesi

Giliney Altay boylarimin geleneksel giyim kusamina ait terimler, yalnizca giinliik hayatta
degil, ayn1 zamanda Tiirk¢enin tarihsel gelisim siireci agisindan da onemli ipuglari
barindirmaktadir. Bu terimlerin birgogu, Eski Tiirk¢eye kadar uzanan koklii bir tarihi gegcmise
sahiptir.

Ornegin “guba” terimi, Kasgarlh Mahmud’un Divdnu Lugdti’t-Tiirk adli eserinde yer
almakta olup, “genis, bol dis giysi” anlaminda kullanilmistir (Kasgarli Mahmud, DLT I: 388).
Gilintimiizde Altay Tirklerinde dul kadinlarin giydigi bir giysi tiiriini ifade etmesi, kelimenin
hem anlamini hem de islevini hala korudugunu gostermektedir.

Benzer sekilde, “ton” terimi de Eski Tiirk¢ede “giysi, elbise” anlaminda yaygin bi¢imde
kullanilmis ve bir¢ok tarihi metinde yer almistir. Uygur metinlerinde de goriilmekte olan bu
terim, bugiin hala Altay Tirkcesinde “kiirk giysi” anlaminda varligini siirdirmeye devam
etmektedir (Clauson, 1972: 550).

“Cepken” ya da “gokpen” terimi ise Oguz Tiirk¢esinde de bilinen ve 13. yiizyil itibariyle
kaynaklarda rastlanan bir terimdir. Hafif, astarli, genellikle mevsimlik dig giysi anlamini
tasimaktadir. Eski Anadolu Tirkgesinde ve Dede Korkut Hikayelerinde de bu terim
gecmektedir (Atalay, 1940: 312). Altay cografyasinda da bu anlamiyla hala yasamaya devam
ettigi goriilmektedir.
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Bu ornekler, Altay Tiirklerinin geleneksel giyiminde kullanilan sézciiklerin yalnizca
giinliik yagsam pratikleriyle smirli kalmayip, Tiirk dil tarihinin siirekliligini de tasidigini
gostermektedir.

Giiney Altay Boylarina Ait Geleneksel Giysiler
Cokpen-cepken

“Giiney Altay boylarinin hem erkek ve kadinlarinin hem de kizlarinin giyebildigi bir gesit
astarli genis ve uzun kaftandir. Cok kalin olmayan hafif ve yar1 mevsimlik bu kabanlar
genellikle diiz renkli kumastan yapilmaktadir. Bu kabani Altay Kijiler ¢ekpen, Teleiitler ise
telen olarak adlandirmaktadir” (Simsek, 2021: 147).

Gorsel 1
Copken-gepken.

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, /storiko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii NaukSSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 288

Kiirk Manto

Sibirya bolgesinde yasayan Altay boylar1 oldukea sert iklim kosullarina maruz kaldiklar
icin yilin bliyiik bir ¢cogunlugunda kiirk manto giymektedirler. Bu kiirk mantolar, bacaklar
ortecek bigimde uzun olarak koyun derisi, kegi ve karacadan dikilmekte, yakalari ise kirmizi
tilki kiirkiinden yapilmaktadir.

“Kiirk mantolarin disinin kaplamasi ailenin zenginligine, tiiccarlarin kumas se¢imine, kiirk
mantolarin amacina (téreni veya giinliik asinmaya) bagl olarak kadife, bez, Cin ipegi, saten,
pamuklu bezle kaplanmaktadir. Kiirk mantonun iistii eger kumasla kaplanmazsa sol zeminin
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goglis kismi, etek ucu, mansetleri diiz koyu kumas, kadife veya kumas seridi ile
siislenmektedir” (Simsek, 2021: 1445). Kadilarin kiirk mantosunu erkeklerinkinden ayiran en
onemli farklar ise kadinlarinkilerin ayrintili nakislarla islenmesi ve elleri 6rten mansetlerle
siislenmis olmasidir.

Gorsel 2

Kadi Kiirk Manto.

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, Istoriko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 288.

Emeen Ton

Giliney Altay boylarindan biri olan Telengit boyu kadinlarinin kullandig1 geleneksel iist
giyimlerinden biridir. Altay Kiji kadinlarinin giydikleri kiirk mantodan kesim olarak olduk¢a
farkli oldugunu séylemek mimkindiir.

Emeen tonun etek kisimlar genis fakat kat kat toplu bir gériintiiye sahiptir. Gogiisten kalca
hizasina kadar olan kismi1 dortgen bi¢imde kesilmekte ve ¢esitli nakislarla siislenmektedir.

“Telengit boyu erkeklerinin giydikleri geleneksel tonun Oniiniin bindirme denilen kismi
bogaz ¢izgisinden asagiya dogru basamak seklindedir (bazen yarim daire seklinde), kol
mangetleri tiggen degildir, ayrica gogiis listiindeki sol zemin renkli iplerle slislenmektedir ancak
kadinlarinkinden daha miitevazi bir goriiniime sahiptir. Hem kadinlar hem erkekler emeen
tonlarm1 bel kismindan ti¢-dért metre uzunlugundaki ve Altay Tiirkgesinde kur olarak
adlandirilan ve kumastan yapilan kusaklarla baglamaktadirlar” (Simsek, 2021: 150).
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Gorsel 3
Emeen Ton.

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, Istoriko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 289.

Kiinek- Kiinnek

“Teleiit boyu kadinlarinin en sik tercih ettikleri hafif Gist giysi olan kiinek- kiinnek, basma
kumastan dikilen uzun elbisedir. Bu elbisenin dikiminde kullanilan basma kumasin ise genel
olarak kirmizi renkte olanmi tercih edilmektedir. Ozellikle bayramlik kiinekler -ki Sovyetler
Birligi oncesi donemde maddi durumu iyi olan Teleiit boyu kadinlar1 bunlar1 giinliik kiyafet
olarak giymislerdir- tostok adi verilen gégiis kismina dikilen siislerle birlikte kullanilmaktadir.
Tostokler kiinekten ayri sekilde saklanmakta ve gerektiginde hemen kiinekin yakasina
ilistirilmektedirler. Bununla beraber kiinekler genel olarak bele baglanan kusaklarla birlikte
kullanilmaktadirlar” (Potapov, 1961: 32-33).
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Gorsel 4

Kiinek Giyen Teleiit Boyu Kadinlari.

http://collection.kunstkamera.ru/entity/OBJECT/87766?page=3 &query=meneym&index=127
(Erisim Tarihi: 10.05.2024).
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Kiziktu Ton

Teleiit boyu erkeklerinin kis aylarinda giydikleri, sirt kismi diiz kesim olan kiirk mantodur.
Gorsel 5

Kizikt1 Ton.

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, Istoriko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 290.

Telen (Kisa Kaftan)

“Gliney Altay boylarindan olan Teleiit boyu erkekleri yazin telen (kisa kaftan) seklindeki
iist giysinin beline kumas baglayarak kullanmaktadirlar. Bu giysinin beli dar kesimlidir; sirt
kismi ise belde birlesen iki pargadan olusur. Bogiir kismi asagi dogru genisleyen pes (etek)
yardimiyla olusmakta, pesler asagida, etek de onde birlestirilmektedir, ¢linkii elbisenin etek
kismi oldukga genistir. Bu kaftanin dikiminde ise genellikle siyah kumas tercih etmektedirler”
(Potapov, 2014: 161-162).
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Gorsel 6
Telen.

ro

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, Istoriko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 290.

Cegedek

Evli Giiney Altay kadinlarinin, geleneksel kiyafeti olan ¢egedek uzun ve kolsuz pelerin
tarzinda bir elbisedir. Evlenen Altay kadini ¢egedek isimli bu elbiseyi ancak esinin vefatinin
ardindan ¢ikarabilmektedir. Cegedek, uzun kollu géomlek goriiniimiinde bir elbisenin iizerine
giyilebildigi gibi, ayn1 zamanda da bir palto veya kiirk mantonun {izerinde de giyilebilmektedir.
Genellikle evli kadinin ¢egedek olmadan kendini gostermesi olumsuz karsilanmakta, kadinin,
iizerinde ¢egedek olmadan kaympederi ve esinin agabeyi tarafindan goriilmesi kesinlikle yasak
olarak kabul edilmektedir. Vefat eden evli kadin iizerinde ¢cegedegiyle gomiilmektedir.
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Gorsel 7
Cegedekli Altay- Kiji Kadinlar.

N

Kaynak: Hejzlarovd, T. (2019) Traditions and innovations in the clothing of southern
Altaians. Annals of the Naprstek Museum, S. 13.

Cuba

“Altay Tirklerinin geleneklerine gore esi vefat eden kadinin giydigi bir dis giysi
bulunmaktadir. Bu dis giysiye Altay Tiirk¢esinde ¢uba adi verilmektedir. Esinin vefatinin
hemen ardindan Altay kadin1 ¢egedegini ¢ikararak, dul kaldigini1 gosteren ¢uba giymektedir.
Eger kadin tekrar bir evlilik yaparsa yine ¢ubay ¢ikararak ¢egedek giymektedir. Cuba, siyah
veya mavi renkli kumastan dikilen, genis, kisa kollar1 olan ve kirmizi renkte kumastan dikilen
kaplayan yuvarlak yakasi bulunan, uzun etekli gémlek seklinde genisce bir giysidir” (Potapov,
2014: 178).
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Gorsel 8
Cuba.

Kaynak: L. P. Potapov. (1951). “Odejda altaytsev”. Sbornik Muzeya Antropologii i
Etnografii, Moskva-Leningrad, Vip. 13, s. 30.

Ton

Giiney Altay boylar tarafindan kullanilan koyun derisinden yapilan bir diger kiirk manto
da tondur. Sibirya bdlgesinin soguk iklimi dolayisiyla hem yaz hem de kis aylarinda
kullanilabilmektedir.

Gorsel 9
Ton.

""" = R e oy

)i 9

Kaynak: M. G. Levina, L. P. Potapov, Istoriko-Etnograficeski Atlas Sibirii, /zdatelstvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1961, s. 290.
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Giiney Altay Boylaria Ait Geleneksel Bashklar
Sorii Boriik

Bagliklar, Altay Tirklerinin giinliik hayatlarinda olduk¢a yaygin sekilde kullandiklar
esyalarindan biridir. Bu basliklar igerisinde en sik kullanilan ise sorii boriiktiir. Hem erkek hem
de kadinlarin takabildigi bu sapkalarin bigimleri birbiriyle aynidir. Bu sapka, siyah kuzu, samur
veya tilki derisinden yapilmaktadir. Sapka goriiniim olarak, alnin iizerinden baslayip hafifce
geriye dogru yiikselen bir tepeye benzemektedir. Altay Tiirkleri siislemek amaciyla bazen bu
sapkanin arka kismina kirmizi renkli kurdeleler baglamaktadirlar. Bu sapkay1 yalnizca evli
erkekler ya da evli kadinlar kullanmakla beraber, gencler sapkay1 diiz, ihtiyarlar ise yana dogru
biraz egimli bicimde takmaktadir.

Gorsel 10
Cegedek ve Sorii Bortigii ile Altay Kiji Gelini.

Kaynak: Hejzlarova, T. (2019) Traditions and innovations in the clothing of southern
Altaians. Annals of the Naprstek Museum, s. 17.

Tarcgk Boriik

“Altay Tiurklerinin geleneksel bas giyimlerinden bir digeri ise genellikle Teleiit boyu
kadinlar1 tarafindan kisin kullanilan targik boriiktiir. Bu bas giyimin {ist boliimiiniin dis1 bordo
renkli ipek kumastan, astar1 ise kuzu derisinden yapilmakta, alt boliimii; susamurunun kiirkiiyle
cevrilmektedir. Bu bashigin en iist kismma ise mavi ipliklerden yapilan bir piskiil
dikilmektedir”’ (Simsek, 2021: 132).
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Gorsel 11
Targik Boriik.

Kaynak: http://fond.uni-altai.ru/fond/fond_material/ethnogr/od/ (Erisim Tarihi:
10.05.2024).

Kis Boriik

“Samur derisinden yapilan kis borik, genellikle Teleiit boyu kadinlart tarafindan
kullanilmaktadir. Sapkanin st kismi1, kirmizi1 kumastan kesilmis dikdortgen goriiniimiindedir.
Sapkanin en alt kenarinin dis kisminda, kenar1 tamamen ¢evreleyen samur derisinden yapilmis

genis bir serit bulunmaktadir. Astar1 kuzu derisinden yapilan bu sapkanin dikislerine, 3.5 cm
genisliginde altin veya glimiis danteller dikilmektedir” (Simsek, 2021: 132).

Gorsel 12
Kis Boriik.

Kaynk:
http://collection. kunstkamera.ru/entity/OBJECT/87801 ?page=15 &query=armavyes&index=
726 (Erigim Tarihi: 11.05.2024).
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Turpa Boriik

“Hem Telelit boyu erkekleri hem de kadinlar1 tarafindan kullanilabilen turpa boriik, koyun
derisinden dikilmekte ve iistii genellikle yesil renkli bir bezle kaplanmaktadir. Modeli: dort
koseli olup, uclart sapkanin tepe merkezinde birlesirler. Kenar1 bazen kunduz derisiyle zihlanir.
Yiiksekligi 15-17 cm'dir” (Potapov, 2014: 191).

Gorsel 1
Turpa Borik.

Kaynak: E. P. Zaytseva. (1990). Altayskiy Natsionalniy Kostum. Altayskogo knijnogo
izdatelstvo, Gorno Altaysk, s. 51.

Giiney Altay Boylariin Geleneksel Giysilerinde Ge¢misten Giiniimiize Degisim

Diinyanin her yerinde yiizyillar boyunca yasam kosullari; sosyal, siyasi, ekonomik,
teknolojik ve kiiltiirel alanlarda degisime maruz kalmigstir. Altay Tiirkleri devam eden siireg
icerisinde biiylik Ol¢iide kiiltiirlerine ve Kkiiltiirlerinin 6nemli bir pargasit olan geleneksel
kiyafetlerine bagl kalmaya ¢aligsmigslar fakat bu genel degisimden az da olsa etkilenmislerdir.

“20. ylizy1lin baslarinda, Bolsevizm’in dogusundan bir siire sonra, fabrika yapimi kumaglar
kullanilmaya baslanmis, bunun yan1 sira Altay bolgesine hazir giyim ithal edilmesi i¢in adimlar
atilmistir. Sibirya bolgesinin sert iklim kosullari sebebiyle Altay Tiirkleri, kiirk mantolarinin ve
sicak tutan pantolonlarinin varligini korusalar da, at binmeye uygun olarak tasarlanmis olan
uzun paltolar, Altay Tiirklerinin zorunlu olarak yerlesik hayata gegerek gocebe yasam tarzini
terk etmesi nedeniyle kullanim dig1 kalmistir” (Hejzlarova, 2019: 21).

Sovyetler Birligi doneminde Altay kiyafetleri arasinda Rus tarzi giysiler giderek artis
gostermeye baglamistir. Rus tarzi giysiler genellikle erkekler tarafindan yaygin olarak
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kullanilmus, 6zellikle Rus tekstil fabrikalarinda tiretilen askeri giysiler biiyiik ragbet gérmiistiir.
Altay kadinlari, satin aldiklar1 kiyafetleri genellikle evde kendileri yeniden diizenlemisler,
boylece Rus modasi her ne kadar Altaylarin geleneksel giysilerinde etki etmeye baslamis olsa
da Altay Tirkleri, geleneksel giyim kusam kiiltiirlerine belli oranda sahip c¢ikmay1
basarmislardir.

Sovyetler Birligi'nin dagilmasinin ardindan Altay bolgesinde biiyiik Ol¢lide Bati tarzi
giysiler kullanilmaya baslanmis fakat geleneksel giyim kusam Kkiiltiiri tamamen yok
olmamistir. Altay Tirklerine ait geleneksel giysiler, genel olarak kdy kesiminde yasayan yasl
kusak tarafindan korunmus, ozellikle diigiinlerde, c¢esitli milli bayramlarda, senlik ve
festivallerde giyilerek giiniimiize kadar gelebilmistir.

Gegmisten giiniimiize dek, Giiney Altay boylariin da geleneksel kiyafetleri arasindan
cesitli dis giyim ve bag giyimler korunmus, pek cogu bir¢ok degisiklige ugramis olsa da bazilar
orijinal bi¢imini belli bir oranda korumay1 bagarmaistir.

SONUC

Giysiler, baslangigta insanlar1 doga kosullarindan korunmak amaciyla ortaya ¢ikmus, fakat
zamanla yasanmisliklarla harmanlanarak farkli islevler kazanmistir. Kadim bir kiiltiire ve
zengin bir tarihi geg¢mise sahip olan Altay halki, yasanmisliklarini, kiiltiirlerini, sosyal
hayatlarin1 ve ekonomilerini zamanla gerek giysilerinin renklerine, gerekse de kumaslarina
yansitmistir. Altay halki erkek ve kadinlarinin tizerlerinde tasidiklar: geleneksel giyim kusam,
onlarin toplumsal degerleriyle birleserek ge¢misten giiniimiize ulastirmis ve kendilerinden
sonraki kusaklara 1s1k tutmustur.

Bu arastirmada, Giiney Altay boylarina ait geleneksel giyim kusam, bes ayr1 baslik altinda
ayrintili  olarak incelenmis, Giiney Altay boylarinin yasayis biciminden ve gec¢im
kaynaklarindan hareketle geleneksel giysilerinin yapiminda kullandiklart malzemeler, gesitli
inaniglara gore giysilerinde kullandiklari renkler, iklim kosullarina bagli olarak giydikleri
geleneksel giysileri ve bu geleneksel giyim kusamin tarihi siireg igerisinde gegmisten giiniimiize
gelinceye dek ugradig degisiklikler tespit edilmistir.

Yasadiklar1 yer olan Sibirya bdlgesinin, sert iklim kosullarinin ve gecimlerini hayvancilik
yaparak saglamalarinin etkisiyle Gliney Altay halkinin genellikle hayvan kiirklerinden yapilan
mantolar ve hayvan derilerinden dikilen ayakkabilar giydikleri, gdcebe hayat yasamalarindan
dolay1 at binmeye uygun giysiler tercih ettikleri, geleneksel kiyafetlerinde kullandiklari
renklerin ¢esitli inaniglarina gore sekillendigi ve geleneksel kiyafetlerinin tarihi siireg igerisinde
cesitli sebeplerle degisime ugrasa da belli bir 6l¢lide muhafaza edilerek giiniimiize kadar geldigi
sonucuna varilmistir.

Geleneksel giysilerde kullanilan kege, hayvan derisi, kadife, ipek ve pamuklu kumaslar;
sadece islevsellikleri yoniinden degil, ayn1 zamanda Altay halkinin estetik anlayisini, sosyal
statiislinii ve yasam bi¢imini yansitmalar1 agisindan da 6nem tagimaktadir. Renk tercihlerindeki
sembolik anlamlar -6rnegin beyazin safligi, mavinin gokyiiziinii, yesilin dogay1 temsil etmesi-
kiiltiirel kimligi g6z Oniine sererken, kiyafetlerin modelleri de yas, cinsiyet, medeni durum ve
ekonomik duruma gore farklilagmakta, bu yoniiyle geleneksel giyimin ¢ok katmanli yapisini
sergilemektedir.

Ayrica, ¢alismada ele alinan giysi terimlerinin etimolojik agidan da degerlendirilmesiyle,
bu kavramlarin Eski Tiirk¢eden bugiine kadar ulasarak, anlamlarini ve islevlerini biiylik dl¢iide
koruduklar1 goriilmiistiir. Bu durum, Giiney Altay boylar1 araciligiyla yalnizea giyim kusam
kiiltiirtiniin degil, dil mirasinin da yagatildigini ortaya koymaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Altai Turks are the indigenous people of the Altai Republic, located in the southernmost
part of the Siberian geography. The tribes of the Altai Turks live at the foothills of the vast, ice-
covered Altai Mountains in the Southern Siberia region, and although they are known by the
names of the rivers where they live, such as Altai Kijis, Telengits, Telelits, Kumandins,
Calkandis, Tubalar, they took their general name from the Altai mountain range, which is the
symbol of the region they live in. Altai Turks are divided into two different groups: Southern
Altai tribes and Northern Altai tribes. The Northern tribe of this people consists of Tubas,
Kumandins, and Calkandis, and the Southern tribe consists of Altai Kijis, Telengits, and
Teletits.

Chinese sources from the 6th and 7th centuries and stone inscriptions belonging to the
Ancient Turks show that the Turks chose the Altai geography as their homeland in the earliest
periods. In the ongoing historical process, the Altai region has become the homeland of many
Turkic states. For this reason, this region has gained great importance by becoming a carrier of
the rich and ancient culture of the Turkic people from past to present. The social, cultural and
economic characteristics of the ancient Altai people, who host the region, shed light on the
Turkic world and reveal many cultural values.
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One of the most important carriers of people's culture is traditional clothing. Although these
clothes initially appeared for protection purposes, over time they gained different functions by
feeding on the joys, sorrows and fears experienced by the people, and became almost a living
element. The Altai people, who have lived for centuries at the intersection of Mongolia and
Siberia, have reflected their lifestyle, cultural values, changes and developments in their social
life, livelihoods and financial situation from generation to generation by reflecting them on the
fabrics, colors and ornaments of their clothes.

These traditional clothes have become a symbol that reflects the status of the society, the
ties between families, and belief systems, as well as being a part of the emotions and events that
occur in daily life. While the motifs used by the Altai people on their traditional clothes show
their close relationship with nature, the types of fabrics they choose and their handicrafts also
reveal the material conditions of the period and the understanding of craftsmanship. For this
reason, each piece of clothing, headgear, and ornaments is not only a piece of clothing and an
accessory, but also an important element that helps the cultural continuity of the people.

In this article, it is aimed to examine the traditional clothes of the Southern Tribes of the
Altai Turks under the headings of Materials Used in the Making of Traditional Clothes of the
Southern Altai Tribes, Colors in the Traditional Clothes of the Southern Altai Tribes,
Traditional Women's and Men's Clothing, Traditional Head Wear and Changes in the
Traditional Clothing of the Southern Altai Tribes from Past to Present. In order to examine the
subject comprehensively, an interdisciplinary approach has been adopted in the article by
examining historical and ethnographic sources and various visual materials.

The article focuses on how the climatic conditions, social order, and economic activities of
the region affect traditional clothing. In addition, the Southern Altai tribes, which are the main
subject of the study, are separated from the Northern Altai tribes and put under a deeper
spotlight. The traditional clothes of the Southern Altai tribes are discussed in detail and
introduced with visuals, with a special emphasis on the symbolic meanings and values attributed
to the different colors, fabrics, decorations, and motifs used on the clothes in the cultural
context.

In addition, by following the transformation of these traditional clothes from past to present,
the effect of exposure to external influences and modernization on traditional clothes is also
touched upon. As a result, this article aims to contribute to a broader understanding of the
cultural values, social lives, and economic conditions of Turkic societies through the traditional
clothes of the Altai Turks, who are attributed to the ancestors of the ancient Turks.
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