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OZET

Bu calismada diinyada insanlar tarafindan ytizyillardir ¢esitli amaglarla kullanilan, diretimi ve ticareti yapilan
geofit bitkilerin Tiirkiye’deki orneklerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda tilkemizde yapilmis olan
etnobotanik ¢aligmalar incelenmis ve halk tarafindan kullanilan 9 familyaya ait 125 taksona tespit edilmistir. En
cok kullanilan familya 46 taksonla Liliaceae’dir. Bunu 32 taksonla Orchidaceae familyasi, 17 taksonla
Asparagaceac familyasi, 11 taksonla Iridaceaec familyasi, 8 taksonla Araceae familyasi, 6 taksonla
Xanthorrhoeaceae familyasi, 3 taksonla Primulaceae familyasi, 1’er taksonla da Amaryllidaceae ve
Orobanchaceae familyalar takip etmektedir. Bunlardan 73 takson tibbi, 72 takson gida, 18 takson hayvan yemi
ve 3 takson boya elde etmek i¢in kullanilmaktadir. Bu geofitlerden] 16 taksonun toprakalti organlarindan (yumru,
rizom, sogan vb.), 5 taksonun meyvelerinden, 4 taksonun yapraklarindan ve 3 taksonun ise tamamindan
faydalanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik bitkiler, Flora, Geofitler

Economic Geophytes in the Flora of Turkey
ABSTRACT

In this study it was aimed to determine the examples of geophytic plants in Tiirkiye, which have been used,
produced and traded for various purposes by people in the world for centuries.

In this context, ethnobotanical studies conducted in our country were examined and 125 taxa belonging to 9
families used by the public were determined. The most used family is Liliaceae with 46 taxa. This is followed by
Orchidaceae family with 32 taxa, Asparagaceae family with 17 taxa, Iridaceae family with 11 taxa, Araceae
family with 8 taxa, Xanthorrhoeaceae family with 6 taxa, Primulaceae family with 3 taxa, Amaryllidaceae and
Orobanchaceae families with 1 taxa each. Of these, 73 taxa are used to obtain medicinal, 72 taxa for food, 18 taxa
for animal feed and 3 taxa for dye. The underground parts (tubers, rhizomes, bulbs, etc.) of 116 taxa of these
geophytes, the fruits of 5 taxa, the leaves of 4 taxa, and the whole plant of 3 taxa are utilized.

Keywords: Economic Plants, Flora, Geophytes

1. Giris

Ulkemiz Avrupa-Sibirya, Akdeniz ve iran-Turan olmak iizere ii¢ fitocografik bolgenin
kesisiminde bulunmasi, farkli iklim ve topografik 6zelliklere sahip olmasindan dolay1 zengin
bitki gesitliligi barindirmaktadir. Ulkemiz yaklasik olarak 12000 bitki taksonuna sahiptir ve
bunlarin %30’u endemiktir. Sahip oldugumuz tiir sayis1 diinyadaki bitki tiirlerinin yaklasik
%4,5’ine, kara yiizol¢imiimiiz ise %0,5’ine denk gelmektedir. Bu acidan diisiiniildiigiinde
tilkemiz tiim diinyadaki birim kara alanina diisen tiir ¢esidinden yaklasik 9 kat daha fazla tiir
cesidine sahiptir (Giiner ve ark., 2012).
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Bitki ¢esitliligi agisindan diinyada dnemli bir konuma sahip olan iilkemiz bir¢cok geofit
tiriine de ev sahipligi yapmaktadir. Geofitler toprak altinda sogan yumru ve rizom gibi
organlara sahip olan ve uygun olmayan mevsim kosullarini toprak altinda bu organlarda
geciren, erken ilkbahar ve sonbaharda cigcek acan c¢ok yillik bitkilerdir (Arslan, 1998).
Geofitlerin toprakalt1 organlarinin su ve nisasta gibi bazi1 besin maddelerinin depolamasi,
cevresel streslerin olustugu durumlarda bu bitkilere avantaj saglamaktadir. Yangin sonrasi
alanda ilk siirgiin veren tiirlerin geofitler olmasi bu durumu dogrulamaktadir (Baktir ve ark.,
1997). Toprak altinda kalan depo organlar1 yangindan zarar gérmemis ise bitki kolaylikla
siirgin vererek gelisimine devam etmektedir. Yine kuraklik donemlerinde geofitler
depolamis oldugu suyu kullanarak kuraliktan etkilenmemekte ve kuraklik sonrasi
vejetasyonda ilk gelen tiirlerden olmaktadir (Eling, 1997).

Geofitler, ge¢cmisten giiniimiize kadar insanlar1 tarafindan gida, tibbi ve endiistriyel
sektorlerde farkli ekonomik amaclar icin kullanilmaktadir. Ozellikle halk tibbinda dnemli
bir yer sahip olan geofitler igerdigi aktif bilesenler sayesinde bir¢cok hastaligin tedavisinde
kullanilmaktadir. Geofitlerin rizom, sogan ve yumru gibi toprakalti organlar1 veya meyve,
yaprak, govde gibi toprak {istii organlari infiizyon, dekoksiyon, lapa gibi ¢esitli tariflerle
hazirlanarak yiizyillaridir halk tarafindan bir¢ok hastaligin tedavisi i¢in kullanilmaktadir.
Ayrica diinyada, Anemone L., Crocus L., Colchicum L., Cyclamen L., Eranthis Salisb.,
Fritillaria L., Galanthus L., Iris L., Leucojum L., Muscari Mill., Ornithogalum L., Orchis
L., Scilla L. gibi bazi cinslere ait taksonlarin ¢esitli organlarindan elde edilen etken maddeler
modern tipta kullanilan ilaglarin yapiminda kullanilmaktadir (Sargin ve ark., 2013). Ornegin
cocuk felci ve Alzheimer hastaliginin tedavisinde kullanilan galanthamin alkoloidi
Galanthus L. (Kardelen) bitkisinden elde edilmektedir. Yine gut ve Akdeniz atesi
hastaliklarinda kullanilan colchicine maddesi Colchicum L. cinsi taksonlarindan elde
edilmektedir (Akram ve ark., 2012).

Cakir (2017) tarafindan 2007-2012 yillar1 arasinda Igdir ilinde yapilan ¢aligmada 12
familyaya ait 52 geofit taksonu tespit edilmistir. Bu 6rneklerden Allium armenum Boiss. &
Kotschy, Allium baytopiorum Kollmann & Ozhatay, Bellevalia gracilis Feinbrun ve
Pseudomuscari forniculatum (Fomin) Garbari taksonlarinin Tiirkiye’ye endemik oldugu
belirlenmistir. Floristik bdlgelere gore, 32 takson Iran-Turan elementi, 6 takson Akdeniz ve
4 takson Avrupa-Sibirya elementi bitkilerdir. Tanimlanan tiirlerin 10’u yaygin ya da
fitocografik kokeni bilinmeyen tiirlerdir. Asparagaceae 14 taksonla en zengin familya
oldugu tespit edilmistir. Bunu 9 taksonla Amaryllidaceae ve Liliaceae, 5 taksonla Iridaceae,
3 taksonla Asteraceac ve Orchidaceae familyalar1 takip etmektedir. Bitki taksonlarin
%61’inin soganli, %17’sinin rizomlu, %10’unun yumrulu, %8’inin yumru koklii ve
%4 linlin kormlu yapidadir. 43 taksonun ise siis bitkisi potansiyeli tagidig1 vurgulanmstir.

Demirci ve Ozhatay (2013), yaptiklar1 calismada Hyacinthaceae familyasini etnobotanik
acidan ele almislardir. Calismada familyanin 7 cinsine (Bellevalia Lapeyr., Hyacinthus
Tourn. ex L., Muscari Mill., Ornithogalum L., Puschkinia Adams, Scilla L., Urginea
Steinh.) ait 26 taksonun etnobotanik oOzellikleri belirlenmistir. Buna c¢alismaya gore
familyaya ait 13 taksonun gida, 9 taksonun tibbi, 3 takson boyar madde elde etmede ve 6
taksonu siis bitkisi olarak kullanildig: tespit edilmistir.

Kayiran ve Ozhatay (2020) tarafindan 2012-2013 yillarinda Kahramanmaras ilinde
yapilan ¢alismada Ornithogalum L. cinsine ait 6rnekler toplanmistir. Tespit edilen 19
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taksondan 10’unun etnobotanik 6zellikleri saptanmistir. Bu ¢aligmaya gore 7 taksonun gida,
2 taksonun tibbi ve 1 taksonun hayvan yemi olarak kullanildig: tespit edilmistir.

Bir¢cok kullanim alanina sahip olan geofitlerin diinya genelinde iiretimi ve ticareti
yapilmaktadir. Ancak diinyada heniiz {iretimi ve ticareti yeterince gelismemis, hatta hic
tesebbiiste bulunulmamis olan geofit tiirleri de mevcuttur. Bu ¢alismayla tlilkemizde halk
tarafindan kullanilan, ekonomik acgidan potansiyeli olabilecek geofit tiirleri ortaya
koyulmustur.

2. Materyal ve Yontem

Ulkemizde halk kullamlan geofit taksonlarmnin tespiti icin literatiir taramasi yapilarak
daha once yapilmis olan etnobotanik c¢alismalar1 incelenmistir. Etnobotanik ¢alismalarina
gore halk tarafindan kullanilan geofit taksonlar1 detayli olarak bulgular bdliimiinde tabloda
verilmigtir (Tablo 1). Taksonlart igerisinde bulunduran caligmalar tabloda kaynaklar
kisminda belirtilmistir. Taksonlarin Tiirk¢e isimleri bizim bitkiler sitesinden bakilarak
tabloya eklenmistir (Bizimbitkiler, 2013).

3. Bulgular ve Tartisma

Ulkemizde yapilmis olan etnobotanik ¢alismalarinda halk tarafindan gida tibbi ve diger
amaglarla kullanilan 9 familyaya ait 125 geofit taksonu tespit edilmistir. En ¢ok kullanilan
familya 46 taksonla Liliaceae familyast olmustur. Bunu 32 taksonla Orchidaceae, 17
taksonla Asparagaceae, 11 taksonla Iridaceae, 8 taksonla Araceae, 6 taksonla
Xanthorrhoeaceae, 3 taksonla Primulaceae, 1’er taksonla Orobanchaceae ve Amaryllidaceae
familyalar takip etmektedir (Sekil 1).

50
45
40
35

30
25
20
15
10
; B ] N
0 — [ |
c?’,be’

Sekil 1. Geofit familyalarin takson sayilari

Takson sayisi (adet)

Yapilmis olan ¢aligsmalara gére Amaryllidaceae familyasindan Narcissus tazetta subsp.
tazetta L. (Nergis) taksonu tip alaninda kan kanseri tedavisinde, Araceae familyasindan
Arum rupicola var. rupicola Boiss. (Dagsorsali) taksonu gida olarak tiiketilmesinin yani sira
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tip alaninda yara iyilestirici, balgam sokiicii, 6ksiiriik giderici ve ishal diizenleyici, hemoroit
ve sigil tedavisinde, Dracunculus vulgaris Schott taksonu tip alaninda hemoroit, romatizma,
bagirsak sorunlari, prostat, egzema, kanser, bas ve mide agrisi, akrep sokmast ve bocek
1s1r1g1, eniirezis tedavisinde, Asparagaceae familyasindan Asparagus acutifolius L.
(Tilkisen) taksonu gida ve hayvan yeminin yaninda tip alaninda romatizma, gribal
enfeksiyonlar, kalp kuvvetlendirici, kan temizleyici, kanser, diiiretik ve 6dem soktiiriicti
olarak, Muscari neglectum Guss. taksonu boya yapiminda, gida ve hayvan yemi olarak
ayrica tip alaninda romatizma ve sigil tedavisinde kullanilmaktadir. Iridaceae familyasindan
Crocus biflorus Mill. subsp. tauri (Maw.) B.Mathew (Berfan) taksonu gida ve tip alaninda
kanser tedavisinde, Liliaceae familyasindan Allium tuncelianum (Kollmann) Ozhatay,
B.Mathew & Siraneci taksonu tip alaninda kanser tedavisinde, Polygonatum multiflorum
(L.) All. (Miihriisiileyman) taksonu tip alaninda cinsel gii¢ arttirici, yara bakimi ve yanik
tedavisinde, Orchidaceae familyasindan Orchis anatolica Boiss. (Dildamak) taksonu salep
yapiminin yaninda tip alaninda soguk alginligi, grip, zihin gelistirici, antimikrobiyal, tonik
ve kuvvet verici olarak, Orobanchaceae familyasindan Orobanche minor Sm. (Goveotu)
taksonu tipta kanser tedavisinde, Primulaceae familyasindan Cyclamen persicum Mill.
(Alayaprak) taksonu tipta adet sancist ve patlican alerjisinde, Xanthorrhoeaceae
familyasindan Asphodelus aestivus Brot. (Kirgickokil) taksonu gida, hayvan yemi,
yapistirict madde olarak kullaniminin yaninda tip alaninda iilser, hemoroit, egzema ve
kismen kanser tedavisinde ayrica veterinerlik alaninda hayvan sap1 olarak kullanilmaktadir
(Tablo 1).
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Tablo 1. Tiirkiye florasinda bulunan ekonomik geofitler

. TURKCE KULLANILAN KULLANIM
FAMILYA No TAKSON iSMi KISIM KULLANIM ALANI YONTEMI KAYNAKLAR
AMARYLLIDACEAE 1 | Narcissus tazetta subsp. tezetta L. Nergis Toprakistii Tibbi (kan kanseri) Dekoksiyon [9]
organlar (kaynatma)
2 | Arum dioscoridis var. dioscoridis Sm. Tirsik pancar1 | Toprakalti organt | Gida Pigirilerek [13],[17], [26]
3 | Arum dioscoridis var. syriacum Engl. Tirsik pancar1 | Toprakalti organ1 | Gida, tibbi (eniirezis) Pigirilerek [29]
T1bbi (kanser, guatr,
4 | Arum elongatum Steven Yilan ciiciigii | Toprakalt1 organt Ezlr(rztihzinyihkg;;m agnist, Cig [91, [12], [26]
dogum agrilart)
Domuz . . Cig o'la'rak,
s | drum italicum Mill. lahanast, Y1lan Toprakalti organt Gida, tibbi (hemoroid, bal icine [1], [9]
yastig! ve meyveleri kanser) rendelengrek ve
dekoksiyon
6 | Arum maculatum L. Yilan ekmegi | Toprakalti organ1 | Gida Pisirilerek [6], [13]
Gida, tibbi (yara
iyilestirici, balgam
ARACEAE 7 | Arum rupicola var. rupicola Boiss. Dag sorsali Toprakalt1 organt sékﬁcﬁ, 6lfsﬁrﬁk giflerici Pisirilerek [22], [26], [29],
ve yapraklari ve ishal diizenleyici, [31]
hemoroit, sigil tedavisi,
eniirezis)
}];;Ezle(g:ﬁr?ﬂﬁ)a;laﬁz Pigirilerek ve
8 | Biarum carduchorum Engl. Kardi Toprakalti organt | ..~ . spadiksi boya kalemi [21], [31]
iizerine konursa mayasila
T olarak
iyi gelir), boya
T1bbi (Hemoroid,
romatizma, bagirsak
Yilan bigag, sorunlari, prostat, [11,[21, [5], [6],
9 | Dracunculus vulgaris Schott Yilan pancari, I);I;;?(l;’l trln(e):r}g;l:]e egzema, kanser, bas ve Cig [71, [9], [25],
yilanebesi, mide agrisi, akrep [29], [30]
sokmasi ve bocek 1s1r181,
eniirezis)
Gida, hayvan yemi, tibbi
(romatizma, gribal
ASPARAGACEAE 10 | Asparagus acutifolius L. Tilkisen Meyveleri enfeksiyonlar, kalp Cig [11, [7], [9], [15]

kuvvetlendirici, kan
temizleyici, kanser,
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diiiretik, 6dem
soktiiriicii)

Gida, hayvan yemi, tibbi
(romatizma, gribal

11 | Asparagus officinalis L. Kuskonmaz Toprakalti organ1 | enfeksiyonlar, kalp Pisirilerek [11, [13], [23]
kuvvetlendirici,
karaciger hastaliklari)
12 | Bellevalia forniculata (Fomin) Delaunay | Yaglica Toprakalt1 organ1 | Gida Cig [28]
Bellevalia paradoxa (Fisch. & . .
13 C.A.Mey.) Boiss. Aspenceri Toprakalti organ1 | Gida Cig [28]
14 | Bellevalia speciosa Woronow ex Grossh. | Sapli siimbiil Toprakalt1 organ1 | Gida Cig [28]
T1bbi (artrit, artrolit,
Kum romatizma, yilan ve
15 | Drimia maritima (L.) Stearn oo Toprakalti organt | akrep sokmasi, bas ve - [26], [28], [29]
oriimecekotu N - e
bobrek agrisi, diiiretik,
kardiyoaktif, analjezik)
Hyacinthus orientalis L. subsp. T1bbi (yara, prostat,
16 chionophilus Wendelbo Kopea Toprakaltr organ: hemoroit) ) [28]
17 | Muscari armeniacum Leichtlin ex Baker | Gavurbasi Toprakalt organ1 | Boya - [28]
. . Top
18 | Muscari bourgaei Baker miiskiiriim Toprakalti organ1 | Boya - [28]
Gida, tibbi (gastrit,
19 | Muscari comosum (L.) Mill. Morbas Toprakalti organt | balgam soktiiriici, Cig [23], [28]
ditiretik)
. ) Sar1 T1bbi (gastrit, balgam
20 | Muscari moschatum Willd. miikriisiim Toprakalt1 organt soktiiriici, ditretik) - [28]
Boya, gida, hayvan yemi, )
21 | Muscari neglectum Guss. Arap tizimii Toprakalt1 organt | tibbi (rgmatlzma, sigil Dekoksiyon [1], [28]
tedavisi)
. . 1 ey Yem, tibbi (romatizma,
22 | Muscari tenuiflorum Tausch Piskiillii bag Toprakalt1 orgam antibiyotik, timér) Taze ve kurutularak [1], [28]
23 | Puschkinia scilloides Adams Serhising Toprakalti organt | Gida [28]
24 | Ruscus aculeatus L. Tavsan. Meyveleri Hayvgn yemi, tibbi (agr1 Ezilerek merhemi [11,[7], [11],
memesi kesici) yapilir [25]
25 | Ruscus hypoglossum L. Atdili Meyveleri T1bbi (diyabet) Dekoksiyon [16]
26 | Scilla bifolia L. Orman Toprakalti organt | Tibbi (yara, bel fitig1) - [28]

simbiili
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Crocus biflorus Mill. ssp. tauri (Maw.)

Pigirilerek ve

27 B.Mathew Berfan Toprakalt1 organ1 | Gida, tibbi (kanser) infiizyon [9], [21]
28 | Crocus chrysanthus (Herbert) Herbert Sar1 ¢cigdem Toprakalt1 organ1 | Gida, hayvan yemi Cig ve pisirilerek [1]
Crocus danfordiae subsp. danfordiae . T1bbi (istah agici, yara . .
29 Maw Inci ¢igdem Toprakalt1 organt bakimi) Cig ve pisirilerek [26], [29]
Crocus flavus Weston subsp. dissectus T. TS . . .
30 Baytop et Mathew Dilik ¢igdem Toprakalti organ1 | Gida, hayvan yemi Cig ve pisirilerek [1]
IRIDACEAE Crocus kotschyanus subsp. kotschyanus Gezgin Gida, tibbi (istah agici, . .
31 K Koch cigdem Toprakalt1 organt yara bakimi) Cig ve pisirilerek [24], [26]
32 | Crocus olivieri J.Gay subsp. olivieri Hircin ¢igdem | Toprakalti organ1 | Hayvan yemi - [1]
33 | Crocus pulchellus Herbert Giiz lalesi Toprakalt1 organ1 | Gida, hayvan yemi Cig ve pisirilerek [1]
34 | Gladiolus atroviolaceus Boiss. Kirag siiseni Toprakalt1 organ1 | Gida Pigirilerek [21]
35 | Iris pseudocaucasica Grossh. Van navruzu Toprakalt1 organ1 | Gida Pigirilerek [17]
36 | Iris reticulata var. reticulata M.Bieb. Kara kdrpeze | Toprakalti organ1 | Gida Pigirilerek [3],
37 | Iris sintenisii subsp. sintenisii Janka Catal siisen Toprakalt1 organ1 | Gida Pigirilerek [1]
Gida (otlu peynir
yapiminda), tibbi [11. [9], [13]
38 | Allium ampeloprasum L. Pirasa Bitkinin tamam (diyabet, hemoroit, 6dem Cig ve pisirilerek [l 5]’ [21’] [22’]
soktiiriicii, gorme ’ ’
keskinligi, kanser)
39 | Allium armenum Boiss. Et. Kotschy Pembe sirim Toprakalti orgam1 | Gida Pisirilerek [18]
40 | Allium atroviolaceum Boiss. Lifli kbrmen Toprakalti organ1 | Gida Pigirilerek [23]
41 | Allium frigidum Boiss. &Heldr. Sari ciice Toprakalt1 organt rl;llct)rtiill((?kne’ yara, Cig ve pisirilerek [26]
. . Tibbi (akne, sigil
42 gt”l:r’:f guttatum subsp. sardoum (Moris) Solgun sogan | Toprakalti organ1 | tedavisi, solunum yolu Cig ve pisirilerek [26]
LILIACEAE © hastaliklari)
43 | Allium kharputense Freyn & Sint Harput sogani | Loprakalive lstil | 4. 4 o0a Cig, pisirilerck, 1221, 31]
P Y ' P & organlari > D0Y boya olarak ’
44 gélrlg?r nemrutdaghense Kit Tan & F. Nemrut sogan1 | Toprakalti organ1 | Gida Pisirilerek [17]
Allium paniculatum subsp. paniculatum T1bbi (akne, sigil
45 L p p-p Siirti salkim Toprakalti organ1 | tedavisi, solunum yolu Cig ve pisirilerek [26]
) hastaliklar)
. e o Gida, tibbi (diyabet ve .
46 | Allium pseudoflavum Vved Kiilli sogan Toprakalt1 organt gbrme keskinligi) Pisirilerek [1]
47 | Allium schoenoprasum L. Peynir Toprakalti organ1 | Tibbi (romatizma) Cig ve pisirilerek [4]

sirmosu
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Allium scorodoprasum L. subsp.

Gida, tibbi (diyabet ve

48 rotundum (L.) Stearn Deli pirasa Toprakalt1 organt l'giiisrer?)e keskinligi, akne Cig ve pisirilerek [11,[17], [30]
T1bbi (akne, sigil

49 | Allium tauricola Boiss. Toros sogani Toprakalti organ1 | tedavisi, solunum yolu Cig ve pisirilerek [26]
hastaliklar)

50 g{ﬁtz:htétxc;hgﬁ;ﬁg(ollmann) Ozhatay, Z;?r;iggl Toprakalti organ1 | Tibbi (kanser) Cig [9]
Gida (yemek ve otlu

51 | Allium vineale L. Sirmo Toprakalt1 organ1 | peynir yapiminda Cig ve pisirilerek [22], [31]
kullanilir)

52 | Colchicum atticum Spruner ex Tommas Yirtik ¢igdem | Toprakalti organt | Tibbi (mide hastaliklari) - [1]

53 | Colchicum burttii Meikle Tiiylii mahrut | Toprakalti organ1 | Gida, yem Pigirilerek [1]

54 | Colchicum micaceum K. M. Perss. Baba mahrutu | Toprakalti orgam1 | Gida, yem Pigirilerek [1]

55 gzicﬁtlgtgiogéil subsp. szovilsii Katir ¢igdemi | Toprakalti organ1 | Gida Pisirilerek [27]

56 | Colchicum triphyllum Kunze Oksiizali Toprakalti organt | Gida Pigirilerek [27]

57 | Fritillaria pinardii Boiss. Mahgup lale Toprakalti organ1 | Gida Pigirilerek [27]

58 Gagea bohemica (Zauschn) Schultes et Sar1 yildiz Toprakalti orgam1 | Hayvan yemi - [1]

Schultes fil.

59 ggﬁi‘é:ﬁ?samha (Jan) Schultes et Alyildiz Toprakalti orgam1 | Hayvan yemi - [1]

60 | Gagea dubia A.Terracc. Eryildiz Toprakalti organ1 | Hayvan yemi - [27]

61 galgslc(lsgrolekylgltll Eker ;ﬁ;ﬁglt Toprakalti organt | Gida Pigirilerek [27]

62 | Gagea granatellii (Parl.) Parl. Yedi yildiz Toprakalti orgam1 | Hayvan yemi - [1]

63 | Gagea luteoides Stapf Altin yildiz Toprakalti orgam1 | Hayvan yemi - [27]

Gagea reticulata (Pall.) Schult. & - . .

64 Schult.f Agyildiz1 Toprakalti organ1 | Gida, hayvan yemi Pisirilerek [27]

65 | Gagea villosa (Bieb.) Duby var. villosa Tili yildiz Toprakalt1 organ1 | Gida, hayvan yemi Pisirilerek [1], [31]

66 | Ornithogalum armeniacum Baker Soryaz Toprakalt1 organm }(ial Sti’htll(lf:rll)(mlde Pisirilerek [1], [28]

67 | Ornithogalum comosum L. Goze sasal Toprakalti organ1 | Tibbi (mide hastaliklar1) Pisirilerek [1]

68 | Ornithogalum lanceolatum Labill. Bulumbigik Toprakalt1 organ1 | Gida Pisirilerek [28]

69 | Ornithogalum montanum Cirillo Dag akyildizt | Toprakalti organ1 | Gida Pisirilerek [28], [31]
Gida, tibbi (akne, [171, [22], [23]

70 | Ornithogalum narbonense L. Akbaldir Toprakalti organ1 | kusturucu, diiiretik, Pisirilerek [é 8], [é 1 ’

kardiyoaktif)
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71 | Ornithogalum nivale Boiss. Narin yildiz Toprakalti organ1t | Tibbi (mide hastaliklart) Pigirilerek [1]
72 | Ornithogalum nutans L. Tiikriik otu Toprakalti organ1t | Tibbi (mide hastaliklart) Pigirilerek [1]
73 | Ornithogalum umbellatum L. Sunbala Toprakalti organ1t | Tibbi (mide hastaliklart) Pigirilerek [1]
74 | Ornithogalum oligophyllum E. D. Clarke | Kurt soganm Toprakalt1 organt S; Ste;,htllitl):;)(mlde Pisirilerek [1], [28]
75 | Ornithogalum orthophyllum Ten. Bayir yildizi Toprakalt1 organ1 | Tibbi (mide hastaliklar1) Pisirilerek [1], [31]
76 | Ornithogalum pyrenaicum L. Esek susami Toprakalt1 organ1 | Hayvan yemi - [28]
Gida, tibbi (kabizlik ve
. . . . dolasim sistemi .
77 | Ornithogalum sigmoideum Freyn & Sint. | Sakarca Toprakalt1 organt rahatsizliklarinda Pisirilerek [19], [28]
kullanilir)
. Salkim .
78 | Ornithogalum sphaerocarpum Kerner sakarca Toprakalti organ1 | Gida Pisirilerek [28]
79 | Ornithogalum umbellatum L. Sunbala Toprakalti organ1 | Gida, tibbi (akne, ¢iban) Pisirilerek [20], [28]
. Harman otu, R e
80 | Polygonatum cognatum Meissn. Madimak Yapraklari T1bbi (diyabet) Inflizyon [16]
81 | Polygonatum orientale Desf. Bogumluca Toprakalt1 orgam Zrltlzﬁllésmsel gue Pisirilerek [1]
82 | Polygonatum verticillatum (L.) All. Bol bogum Yapraklari T1bbi (diyabet) Infiizyon [16]
83 | Tulipa pulchella (Fenzl ex Regel) Baker | Toros lalesi Toprakalti organ1 | Gida Pigirilerek [27]
Gida (salep), tibbi (soguk Toz,
84 | Anacamptis pyramidalis (L.) Rich. Sivri salep Toprakalti organ1 | alginlig, grip, distik, dekoksiyon, [26], [29], [8]
vazotilator, tonik, diare) inflizyon
85 | Barlia robertiana (Loisel.) Greuter Patpatanak Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [8]
86 | Cephalanthera kotschyana Renz & Taub. | Kog salebi Toprakalti organt | Gida (salep) Toz [17]
87 Cep ha{anthera kurdica Bornm. ex Kurt kuscugu | Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [17]
Kranzlin
T1bbi (kuvvet verici,
ORCHIDACEAE ) . . o
38 Dactylorhiza euxina (Nevski) H. Laz salebi Toprakalt: organt yara, iltihap kurutucu, infiizyon 8]

Baumann & Kiinkele

kalp gii¢lendirici,
zihinsel yorgunluk)

Dactylorhiza iberica (M.Bieb. ex

Gida (salep), tibbi (soguk
alginligy, grip,

Cig, toz, inflizyon,

89 | Willd.)Soo Kirim salebi | Toprakalti organt | Gy o4l sindirim, ezilerck [26], [29], 3]
romatizma)
Dactylorhiza osmanica (Klinge) T1bbi (soguk algmligi,

920

P.F.Hunt & Summerh.

Osmanl salebi

Toprakalt1 orgam

grip, psikedelik, apse)

Toz, infiizyon

[26], [29], [8]
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Dactylorhiza saccifera subsp. saccifera

91 (Brongn.) Sob Keseli salep Toprakalti organ1 | Tibbi (nefes darlig) Dekoksiyon [8]
Gida (salep), tibbi
. kuvvet verici, yara
Dactylorhiza umbrosa var. umbrosa . . ( . ’ ’ Toz,
92 (Karelin & Kirilow) Nevski Govdeli salep | Toprakalti organi 11-t-1hap k.u.ru.mc.u,. kalp infiizyon [8]
giiclendirici, zihinsel
yorgunluk)
Dactylorhiza urvilleana subsp. T;E;ni(lﬁlﬁzvel;;irtli’u
93 | urvilleana (Steudel) Balkaymak Toprakalt1 organt yara, Lap Kurd ’ Inflizyon [8]
- kalp gii¢lendirici,
Baumann & Kiinkele o
zihinsel yorgunluk)
Himantoglossum comperianum (Steven) .
94 P.Delforge Mese keskesi | Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [8]
95 | Ophrys fusca subsp. fusca Link Kedigozii Toprakalti organ1t | Gida (salep) Toz [8]
Ophrys lutea subsp. minor (Guss.) O. &
926 E. Danesch Sar1 salep Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [8]
Ophrys mammosa subsp. mammosa . - Gida (salep), tibbi
97 Desf. Kedi kulag: Toprakalt1 organt (kuvvet verici) Toz [17], [8]
Ophrys reinholdii subsp. straussii R T1bbi (soguk alginligi, Toz, infiizyon,
98 (H.Fleischm.) E.Nelson Sidikli salep Toprakalti orgam orip) baharat [26], [8]
99 | Ophrys speculum subsp. speculum Link Ayna salebi Toprakalt1 organt ;1331 (soguk algnhgr, Toz [26]
Ophrys umbilicata subsp. attica (Boiss. . .
100 & Orph.) 1.J.Wood Kose gobekli Toprakalti organt | Gida (salep) Toz [8]
Gida (salep), tibbi (soguk
algmligy, grip, zihin Icecek, toz,
101 | Orchis anatolica Boiss. Dildamak Toprakalti organ1 | gelistirici, inflizyon, [26], [8]
antimikrobiyal, tonik, dekoksiyon
kuvvet verici)
Gida (salep), tibbi
(okstiriik, diare, zihin Toz. dekoksivon
102 | Orchis coriophora subsp. coriophora L. | Piring ¢igegi Toprakalt1 organ1 | gelistirici, kalp ’ yon, [8]

kuvvetlendirici, yara,
iltihap kurutucu)

inflizyon
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Gida (salep), tibbi (soguk

Toz, baharat,

103 | Orchis italica Poir. Teke tagagi Toprakalt1 organt alginh, grip) infiizyon [26], [8]
104 | Orchis laxiflora subsp. laxiflora Lam. Salep siimbiilii | Toprakalti organ1 | Gida (salep) Intllzr?;?n(l?gua [171, [8]
105 | Orchis mascula L. Er salebi Toprakalti organ | O'd2 (s21ep), tibbi (gogiis Toz, baharat, [14], [29], [8]
yumusatict) inflizyon
Gelincik Gida (salep), tibbi (iilser,
106 | Orchis morio subsp. morio L. . Toprakalti organ1 | viral enfeksiyon, Toz, dekoksiyon [15], [8]
salebi -
bagirsak hastaliklar1)
107 | Orchis pallens L. Solgun salep Toprakalt organ1 | Tibbi (g6gilis yumusatici) Dekoksiyon [14], [8]
. . . . e Gida (salep), tibbi .
108 | Orchis palustris subsp. palustris Jacq. Cayir salebi Bitkinin tamami (oksiiriik, diare) Toz, dekoksiyon [23], [8]
Orchis punctulata Stevenex Sll(i?llgs'?lepr)i’ tlggrgsoguk Toz, baharat,
109 . P Selef Toprakalt1 organt SINHIEL grip, ’ inflizyon, [26], [8]
Lindl. hemoroid, solunum dekoksivon
hastaliklar) y
: Gida (salep), tibbi (sigil Toz, infiizyon,
110 | Orchis purpurea subsp. purpurea Huds. | Hasancik Toprakalt1 organt tedavisi) dekoksiyon [8]
Toz, baharat,
Gida (salep), tibbi bal ve yogurtla
111 | Orchis simia Lam. Salep piiskiilii | Toprakalt1 organ1 | (diyabet, diare, soguk karigtirilarak, [16], [22], [8]
alginlig1, grip) inflizyon
112 | Orchis spitzelii Sauter ex W.D.J.Koch. Dag salebi Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [8]
113 | Orchis tridentata Scop. Katran alacast | Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [8]
. . Ince
114 | Serapias bergonii E.G. Camus sagirkulafn Toprakalti organ1 | Gida (salep) Toz [26], [8]
115 | Serapias vomeracea (Burm.f.) Briq. Sagirkulagi Toprakalt1 organ1 | Gida (salep) Toz [8]
OROBANCHACEAE 116 | Orobanche minor Sm. Goveotu Toprakalt1 organt Gida (s;alep ).’ tibbi (soguk Toz [9]
alginlig1, grip)
. Domuz Gida (salep), tibbi Toz,
PRIMULACEAE 117 | Cyclamen coum Mill. subsp. coum agirsag Toprakalt1 organt (sarilik) dekoksiyon [1], [10],
118 | Cyclamen hederifolium Aiton Kandil kokii Toprakalti organ1t | Tibbi (kanser) - [1]
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119 | Cyclamen persicum Mill. Alayaprak Toprakalti organt imﬁg yemi, tibbi - [26], [29]
120 | Asphodeline baytopiae Tuzlaci Cimbis Toprakalt1 organ1 | Hayvan yemi Cig [26], [29]
Asphodeline brevicaulis subsp. . T1bbi (adet sancisi,

121 brevicaulis (Bertol.) J.Gayex Baker Cirigine Toprakalti orgam patlican alerjisi) ) [26]

T1bbi (yara bakimu,
Asphodeline taurica (Pall.) .. egzema, bagirsak

122 Endl. Kil ¢iris Toprakalt1 organt spazmlar, sindirim, - [26], [29]
romatizma)

123 | Asphodelus aestivus Brot. Kirgic koki Bitkinin tamam Hayvanlarda sap olarak Cig [[12]6][5[]5 5[]7]’[5)]]’

XANTHORRHOEACEAE - 2 2
Hidirellez Tibbi (yara bakimi,
124 | Asphodelus fistulosus L. Kame1s Toprakalti organt | egzema, diyet, bagirsak - [26]
¢ spazmlari)
Gida, yem, yapistirict,
tibbi (mide, iilser ve
e . .. kismen kanser Cig veya pisirilerek, [1].16], [12],

125 | Eremurus spectabilis M.Bieb. Ciris Toprakalti organi . . ; [13],[16], [17],
tedavisinde, hemoroit, dekoksiyon [18]. [24]
egzema), veteriner ’
(hayvan sap1)

[1] Sargin ve ark., (2013), [2] Bulut ve ark. (2017). [3] Akgiil ve ark. (2018), [4] Karakaya ve ark. (2019), [5] Bulut & Tuzlaci, (2015), [6] Kocabas & Gedik, (2016), [7] Polat & Satil, (2012), [8] Bozyel & Merdamert Bozyel, (2020), [9]
Bozyel ve ark. (2019), [10] Bak & Cifci, (2020), [11] Palasoglu & Eminagaoglu (2022), [12] Polat ve ark., (2012), [13] Apuhan & Beyazkaya, (2019), [14] Ezer & Avci, (2004), [15] Kayiran, (2019), [16] Karaman & Elgin Cebe, (2016),
[17] Kizil & Tonger, (2014), [18] Kadioglu ve ark., (2021a), [19] Ozvatan ve ark., (2020), [20] Ustiin ve ark., (2018), [21] Dogan & Bagc1, (2011), [22] Surr1 ve ark., (2021), [23] Aksakal & Kaya, (2008), [24] Kadioglu ve ark., (2021), [25]
Akyol & Altan, (2013), [26] Sargin, (2015a), [27] Bozyel ve ark., (2021), [28] Demirci & Ozhatay, (2013), [29] Sargin ve ark., (2015b), [30] Sargin ve ark., (2015c¢), [31] Balos ve ark., (2022).
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Tespit edilen 125 geofit taksonunun (Tablo 1) kullanim alanlarina bakildiginda 73 taksonun
tibbi, 72 taksonun gida, 18 taksonun hayvan yemi ve 3 taksonun boya elde etmek igin
kullanilmaktadir. Familya bazinda bakildiginda Amaryllidaceae familyasindan 1 takson tibbi
amagcla kullanilmakta olup gida, hayvan yemi ve boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur.
Araceae familyasindan 5 takson gida ve 6 takson tibbi amagcla kullanilmakta olup hayvan yemi
ve boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur. Asparagaceae familyasindan 8 takson gida, 11
takson tibbi, 5 takson hayvan yemi olarak ve 3 takson boya elde etmekte kullanilmaktadir.
Iridaceae familyasindan 9 takson gida, 3 takson tibbi ve 4 takson hayvan yemi olarak
kullanilmakta olup boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur. Liliaceae familyasindan 24
takson gida, 23 takson tibbi ve 10 takson hayvan yemi olarak kullanilmakta olup boya yapiminda
kullanilan taksonu yoktur. Orchidaceae familyasindan 24 takson gida ve 21 takson tibbi amagla
kullanilmakta olup hayvan yemi ve boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur. Orobanchaceae
familyasindan 1 takson tibbi amacla kullanilmakta olup gida, hayvan yemi ve boya yapiminda
kullanilan taksonu yoktur. Primulaceae familyasindan 1 takson tibbi ve 2 takson hayvan yemi
olarak kullanilmakta olup gida ve boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur. Xanthorrhoeaceae
familyasindan 2 takson gida, 6 takson tibbi ve 2 takson ise hayvan yemi olarak kullanilmakta
olup boya yapiminda kullanilan taksonu yoktur (Sekil 2).
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Sekil 2. Familya taksonlarinin kullanim alanlar1

4. Sonug¢ ve Oneriler

Ulkemizde yapilmis olan etnobotanik c¢aligmalarin taranmasi sonucunda halk tarafindan
kullanilan 9 familyaya ait 125 geofit taksonu tespit edilmistir. 125 taksondan 73’1 tip
alaninda kullanilirken 72’si gida olarak, 18’1 hayvan yemi ve 3’ii boya elde etmede
kullanilmaktadir. Diinya da yiizlerce soganli bitkinin ticaretinin yapildig1 giinlimiizde,
iilkemiz yetisen taksonlarin iiretimini, iiretilen tirtinlerden katma degerli yeni iiriinler elde
ederek diinyaya pazarlamanin yollarim bulmaliyiz. Ozellikle iilkemizin endemigi olan
taksonlarin {izerine daha da yogunlasarak bu taksonlardan diinyanin ihtiya¢ duydugu



27

tirtinleri iiretmeli ya da irettigimiz {riinlerin diinyanin ihtiyaci olduguna ikna edecek
pazarlama stratejileri gelistirmeliyiz. Bu taksonlarin {iretimi dogal ortamlarinda veya bu
ortamin sartlar1 saglanmis bir bdlgede yapilmalidir. Ornegin kanser tedavisinde kullanilan
Allium tuncelianum (Kollmann) Ozhatay, B.Mathew & Siraneci taksonunun Tunceli ve
cevresinde iiretimi icin devlet destekleri verildi. Ulke ekonomisi adina girdi saglayacak olan
bu tesebbiis bolgede yasayan koyliilere de istthdam saglamis oldu.

Orkide tiirlerinin yumrularindan elde edilen salebi kisin sicak olarak yaz aylarinda ise
dondurma pasta vb. gida iiriinlerinin icerisinde tiiketmekteyiz. Ulkemizde tiikettigimiz salep
miktarinin yaklasik ylizde seksenini ithal ediyoruz. Salep liretiminde yerli ciftcilerin
girisimleri bulunsa da bu ¢abalar yetersiz kalmaktadir. Salep birim alanlardan yiiksek gelir
saglanan tarim driinlerinden biri olmasina ragmen yerel ciftciler tarafindan bilgi
yetersizliginden iiretimi kisitli olarak gergeklestirilmektedir. Bu konuda iilkemizde dogal
yetisen onlarca orkide tiirlerinin {iretimi i¢in yerel ¢ift¢ilere egitimler diizenlenmeli, maddi
desteklerle liretici tesvik edilmelidir. Bu diizenlemeler kanunlarla desteklenerek bilingli
tiretimin 6ni acilmalidir.

Yukarida verilen Ornekler gibi tablodaki diger taksonlarin da iiretiminin devlet
politikalartyla desteklenmesi gereklidir. Eger sartlar uygunsa, lojistik maliyetinin
diisiiriilmesi agisindan iiretim bolgesinde iriiniin katma degerini arttiracak tesislerin
kurulmasi, tesis kadrosundaki uzmanlar tarafindan yerel halka bitkinin nasil toplanacagi vb.
konularda egitimler verilerek siirdiirtilebilirlik ilkesi 1s18inda daha bilingli bir iiretimin
yapilmas1 gerekmektedir. Bu politikayla yerel halka is olanagi saglanacak, {iretimi
gergeklestirilen taksonlardan daha yiiksek verim elde edilecek ayrica iiretimi yapilan
taksonlarin in-sitli korumalar1 da saglanmis olacaktir.
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