Arel Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, 9(2),34-43

Journal of Health Sciences Arel University, 9(2),34-43

AREL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI DERGISI

JOURNAL OF HEALTH SCIENCES AREL UNIVERSITY

Homepage (Web sayfasi): https://dergipark.org.tr/tr/pub/arsagbil

DOI: 10.71230/arsagbil 1634524 Arastirma Makalesi

Bilgisayarh Tomografi Tarama Goriintillerinden Patellanin 3 Boyutlu
Modellemesi ile Morfometrik Ol¢iimii

Cem Ercalik!*, Ahmet Ertag?, Hassan Bagheri®, Rauf Hamid*, Kaya Ozkus’, Ahmet Bas®

'Istanbul Universitesi- Cerrahpaga, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dall, istanbul, Tiirkiye.
Istanbul Arel Universitesi Tip Fakiiltesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye.
E-mail: cemercalik@arel.edu.tr Orcid: 0000-0001-9813-5904

*[stanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye.
E-mail: aertas@iuc.edu.tr Orcid: 0000-0002-5518-4834

3[stanbul Arel Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dals, Istanbul, Tiirkiye.
E-mail: hassanbagheri@arel.edu.tr Orcid: 0000-0002-6126-9543

*Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye.
E-mail: drrauthamid@hotmail.com Orcid: 0000-0001-7688-367X

*Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye.
E-mail: kaya@iuc.edu.tr Orcid: 0000-0001-9452-6510

Sistanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye.
E-mail: ahmet.bas@iuc.edu.tr Orcid: 0000-0001-7881-3157

Ozet

Bu calismanin amaci Tirk toplumunda total diz artroplasti i¢in patellanin morfometrik Slgiimlerini 3
boyutlu modelleme kullanarak yapmakti. Calisma kapsaminda 86 kisinin (36 kadin, 50 erkek ve 21-65
yaslar1 arasinda) diz eklemine yonelik bilgisayarli tomografi goriintiileri ile 3 boyutlu bir model olusturuldu.
Dijital cetvelle dl¢limler yapildi. Patellanin yiiksekligi, patellanin genisligi, patella kalinligi, eklemlesen
fasetin yiiksekligi, medial fasetin genisligi ve lateral fasetin genisligi 6lciildii. Patellanin genisligi ve medial
fasetin genisligi disindaki tiim 6l¢iimler p<0.05 ile anlamli bir cinsiyet farklilig1 gosterdi, ancak sol ve sag
dizlere ait Olciilen alt1 degisken istatistiksel olarak anlamli degildi. Yasla birlikte patella 6l¢iimlerinin higbiri
istatistiksel olarak anlamli bir iligki gostermedi. Olgularin patella genisligi ile patella yiiksekligi arasinda
istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli bir iligki tespit edildi (=0,748; p=0,001; p<0,01). Calismada,
erkeklerin patellalar1 kadinlardan daha biiyiik bulundu. Sol ve sag dizler arasindaki patella dl¢timlerinde
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmadi. Bu ¢alismaya gore Tiirk popiilasyonunda patella Batililara
gore daha kiiglik bulunmustur.
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Morphometric Measurement of the Patella From Computed Tomography Scan Images Using
3D Modeling

Abstract

The aim of this study was to make morphometric measurements of the patella for total knee arthroplasty in
the Turkish population. A 3D model was created with computerized tomography images of the knee joint
of eighty-six people (36 women, 50 men and ages 21-65). Measurements were made with a digital ruler.
The height of the patella, the width of the patella, the thickness of the patella, the height of the articulating
facet, the width of the medial facet and the width of the lateral facet were measured. All measurements
except the width of the patella and the width of the medial facet showed a significant gender difference
with p<0.05, but the six measured variables of the left and right knees were not statistically significant.
None of the patella measurements showed a statistically significant relationship with age. A statistically
significant relationship was detected between the patella width and patella height of the cases (as patella
width increases, patella height also increases) (1=0.748; p=0.001; p<0.01). In this study, men's patellas were
found to be larger than women's. There was no statistically significant difference in patella measurements
between the left and right knees. According to our study, the patella in the Turkish population was found
to be smaller than in Westerners.
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1. GIRIS

Total diz artroplastisi (TDA), sik yapilan ortopedik islemlerden biridir. Kurtz ve ark. ABD'de
yillik TDA uygulama sayisinin 2030'da 3,48 milyona ¢ikacagini dngormektedir [1]. TDA igin
tahmini artisin 2040 yilina kadar %139 ve 2060 yilina kadar %469 olacagi 6ngoriilmektedir [2].
TDA revizyonlariin %4-12'sinin 6n diz agrisi, patellar komponentin gevsemesi, patella kirig1 gibi
patellofemoral ekleme bagli oldugu rapor edilmistir [3]. TDA sayisinin artmasiyla birlikte patella
ve patellofemoral eklem ile iliskili komplikasyonlarin artacagi da one siirtilmustiir [4].

Patellanin morfometrisi implant tasariminda olduk¢a onemlidir [5]. Kirik riskini en aza
indirmek i¢in kalinlig1 20 mm'den az olan patellaya yeniden ylizeylendirme yapilmamasi yaygin
bir uygulamadir. Ayrica, yeniden yiizeylendirme sirasinda patellanin dogal kalinliginin yeniden
saglanamamasi, ekstansiyon kaybina veya patello-femoral eklem morbiditelerine neden
olabilmektedir [6]. Kim ve arkadaglari kemigin rezidiiel kalinliginin 10-15 mm arasinda tutuldugu
veya ameliyat sonrasi kalinligin orijinal kalinligin 3 mm dahilinde tutuldugu durumlarda sorun
yasanmadigini bildirmislerdir [7]. Ek olarak, orijinal yiiksekligin ve median ridge pozisyonunun
restorasyonu da patellar hareketi gelistirmek ve TDA sonrasinda normal patellofemoral
kinematiklerin yeniden saglanmasi i¢in 6nemlidir [8, 7, 4].

Mevcut TDA implantlarinin ¢ogu Bati toplumunun diz anatomisine uyacak sekilde
tasarlanmigtir. Calismalar, Bat1 ve Asya popiilasyonlar1 arasinda diz morfolojisinde c¢arpici
farkliliklar oldugunu gdstermistir [9, 5]. Bilindigi gibi Kafkas dizleri genellikle Asyali dizlerden
daha biiyiiktiir [10]. Ancak Tiirk popiilasyonu i¢in diz eklemi morfolojisi konusunda veri eksikligi
bulunmaktadir. Bu c¢alismada, TDA'da patellar bilesen tasarimi ve implantasyonu igin yararl
olabilecek Tiirk popiilasyonu i¢in patellanin morfometrik verilerini elde etmek amaclanmistir.
Calismada bilgisayarli tomografi (BT) goriintiilerinden bilgisayar yazilimi tarafindan yeniden
olusturulan 3 boyutlu modeller {izerinde Ol¢timler yapilmistir. Bu, morfometrik 6l¢iim almanin
hizli, ucuz ve invazif olmayan bir yoludur. Ug boyutlu modellere dayali 6l¢iim ydntemi son
zamanlarda caligmalarda sikc¢a kullanilmaya baslanmistir [11, 4].

2. ORNEKLEM VE YONTEM
2.1. Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Istanbul Universitesi- Cerrahpasa Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’nun 24.01.2023 tarihli / 34
no’lu Etik kurulu onayr alinan ¢alismada, 21 ile 65 yaslar1 arasindaki Tiirk niifusundaki 86
goniilliiniin (36 kadin, 50 erkek) 113 normal patellast kullanilmigtir. Olgularin 27 tanesinde her iki
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diz i¢in de BT goriintiileri mevcuttur ve bu olgular sag ve sol patella dlciilerinin kiyaslamak i¢in
degerlendirilmistir. BT taramalarinda deformite saptanan patellalar ¢alisma dist birakilmistir.
Patella Olctimleri, BT taramalarma dayali olarak Materialise Mimics 21.0 (Materialise NV,
Leuven, Belgium) ile patellanin 3 boyutlu model rekonstriiksiyonlar1 kullanilarak yapilmistir.
Sekil 1'de gosterildigi gibi, bir dizi BT goriintiisiinden Mimics 21.0 kullanilarak 3 boyutlu bir
gorsel model yeniden olusturulmustur.

Sekil 1. BT goriintiilerinden mimics 21.0 kullanilarak yeniden yapilandirilmis patella 3D modeli
Mimics 21.0'da dijital cetvelle alti metrik 6zellik 6l¢lilmiistiir:

1. Patellanin yiiksekligi (H), apeksin ucundan taban kenarina kadar dl¢tilmiistiir.

2. Patellanin genisligi (W) medial kenardan lateral kenara kadar 6l¢tilmiistiir.

3. Patella kalinlig1 (T) 6n ve arka yiizler arasindaki en biiylik mesafe 6l¢iildii.

4. Eklemlesen fasetin yiiksekligi (HAF), arka ylizde eklemlesen fasetin maksimum
yiiksekligi ol¢tilmustiir.

5. Medial fasetin genisligi (WMF), eklem fasetinin medyan sirtina dik olan medial
sinirin en u¢ noktasindan olgiilmiistiir.

6. Lateral fasetin genisligi (WLF), patellanin lateral sinirinin eklem fasetinin medyan
sirtina dik olan en ug¢ noktasindan dl¢lilmiistiir.

2.2. Istatistiksel inceleme

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in SPSS 24.0
programi kullanilmigtir. Calisma verileri degerlendirilirken, nicel degiskenler ortalama,
standart sapma, medyan, Q1 ve Q3 degerleriyle, nitel degiskenler frekans ve ylizde gibi
tanimlayict istatistiksel metodlar ile gOsterilmistir. Verilerin normal dagilima
uygunluklarinin degerlendirilmesinde Shapiro Wilks test ve Box Plot grafiklerden
yararlanilmistir. Normal dagilim gosteren niceliksel iki grup degerlendirmelerinde Student
t-test kullanilmistir. Degiskenler arasi iligkilerin degerlendirmelerinde Pearson korealasyon
analizi kullanilmistir. Sonuglar, %95°lik giiven araliginda, anlamlilik p<0.05 diizeyinde
degerlendirilmistir.

3. BULGULAR

Calisilan olgularin %41,9’u (n=36) kadin ve %58,1’1 (n=50) erkek olmak iizere toplam 86
olgunun 113 patellas1 degerlendirilmistir. Caligmaya katilan olgularin yaslar1 ortalama
38,16£12,50 yil olarak saptanmugtir. Tamimlayici Ozelliklerin Dagilimi  Tablo 1°de
sunulmaktadir.

Tablo 1: Tanimlayici 6zelliklerin dagilimu
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n (%)
Cinsiyet Kadin 36 (41,9)
Erkek 50 (58,1)
Yas Ort£Ss 38,16+12,50
Medyan (Q1-03) 36 (27-50)

Cinsiyete gore patella Olclimlerinin karsilastirmast Tablo 2'de sunulmaktadir. Erkek
patellasinin kadin patellasina gore daha biiyiik geometrik boyuta sahip oldugu goriilmiistiir. HAF
(P=0,001), patella kalinlig1 (T) (P=0,001), WLF (P=0,001), W/T oran1 (P= 0,049), W/HAF orani
(P=0,004), WLF/WMF oran1 (P=0,003), patella yiiksekligi (H) (P=0,002) olarak bulunmustur.
Medial fasetin genisligi WMF (P= 0,205) ve patellanin genisligi (W) (P=0,068) erkeklerde daha
biiylik olsa da istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (Tablo 2).

Tablo 2: Cinsiyete gore patella dl¢climlerinin karsilagtirmasi

Toplam 95% Cinsiyet ap
Confidence
intervals Kadin Erkek
(n=36) (n=50)

Patella yiiksekligi Ort+Ss 34,76+4,33 33,09+4,24 3597+4,01  0,002*%*
(H) Medyan 34,5 33,95-35,55 33,5 35,4

(01-03) (32,4-38,4) (30-35,2) (32,9-39,6)
Patella genislii Ort+Ss 36,36+4,68 35,27+4,41 37,1414776 0,068
W) Medyan 36,2 35,65-37,41 35,1 37,2

(01-03) (33,1-40,1) (31,4-38,8)  (33,9-40,3)

Ort+Ss 23,66+5,56 20,92+4,06 25,625,770  0,001*%*
Patella kalinlig1 (T) Medyan 22,2 22,93-25,04 20 26,2

(01-03) (19,6-27,3) (18,9-21,7) (22-30,2)
Lateral eklem faset Ort+Ss 21,13+3,66 19,33+£3,42 22,42+3,28  0,001**

enisligi (WLF) Medyan 20,6 20,49-21,84 18,5 22,5
Eenisiis (01-03) (18,1-23,6) (17-20,6)  (19,9-25,1)
Artikiiler faset Ort+Ss 25,1444,82 21,98+2,87 27,41+4,68 0,001 **
iiksckligi (HAF) Medyan 24.5 24,38-26,19 219 28,2

Y & (01-03) (21,3-28,7) (19,9-23,6) (23,5-31.2)
Medial artikiiler Ort+Ss 20,014+2,27 19,65+2,68 20,28+1,90 0,205
faset genisligi Medyan 19,9 19,56-20,45 19,4 5
(WMF) (01-03) (18,5-21,6) (17,5-21,9) 0(19-21,5)

Ort+Ss 1,62+0,42 1,7240,24  1,55+0,51 0,049*
W/T oram Medyan 1,6 1,53-1,68 1,7 1,4

(01-03) (1,3-1,8) (1,6-1,8) (1,1-1,9)
W/HAF orani Ort+Ss 1,50+0,35 1,63+0,28  1,41+0,37 0,004*%*

Medyan 1,5 1,43-1,56 1,6 1,3

(01-03) (1,3-1,7) (1,4-1,8) (1,1-1,7)
WLF/WMF orani Ort+Ss 1,06+0,18 1,00+0,18  1,11+0,17 0,003*%*

Medyan 1,1 1,03-1,10 1 1,1

(01-03) (0,9-1,2) 09-1,1)  (1-12)

“Student-t Test *p<0,05 **p<0,01

Sag ve sol patella karsilastirildiginda: (H), (W), (T), lateral eklem faset genisligi, (HAF),
medial artikiiler faset genisligi, W/T orani, W/HAF orant ve WLF/WMF oranlar1 arasinda,
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>0,05) (Tablo 3).
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Tablo 3: Sag ve sol patellaya gore karsilagtirma

Patella ap

Sag patella (n=27)

Sol patella (n=27)

Patella yiiksekligi (H) Ort£Ss 34,484+4.36 34,71+4,26 0,849
Medyan (Q1-03)  34,5(32,6-38,2) 34,6 (32,4-38,8)

Patella genisligi (W) Ort+Ss 36,09+4,77 37,09+4,89 0,453
Medyan (Q1-0Q3) 36,2 (32,7-40,2) 38(33,7-39,5)

Patella kalinh@ (T) Ort+Ss 24,70+6,22 25,04+6,03 0,841
Medyan (Q1-Q3)  22,7(19,8-28,3) 22,6 (20,5-28)

Lateral eklem faset Ort+Ss 21,17+£3,68 21,30+3,55 0,890

genisligi (WLF) Medyan (01-03) 21 (17,8-25) 21 (18-24.8)

Artikiiler faset yiiksekligi Ort+Ss 25,7445,18 25,7745,00 0,98

(HAF) 5

Medyan (Q1-03)

25,4 (20,1-31)

26,1 (20,3-29.,9)

Medial artikiiler faset Ort£Ss 20,15+2,08 19,99+2,74 0,81
genisligi (WMF) 3
Medyan (Q1-03) 19,9 (19-21,7) 19 (18-22)
W/T oram Ort£Ss 1,55+0,44 1,55+0,36 0,97
5
Medyan (Q1-03) 1,5 (1,3-1,9) 1,6 (1,2-1,8)
W/HAF oram Ort£Ss 1,46+£0,35 1,49+0,32 0,74
9
Medyan (Q1-03) 1,5 (1,2-1,7) 1,4 (1,2-1,8)
WLF/WMF oram Ort£Ss 1,06+0,19 1,07+0,18 0,74
1
Medyan (Q1-03) 1,1 (0,9-1,2) 1(1-1,2)

aStudent-t Test

Yas ile patella ve eklem ol¢iimlerinin iliskisi incelendiginde:
Yas ile patella yiiksekligi (H), patella genisligi (W), patella kalinlig1 (T), lateral eklem faset
genisligi, artikiiler faset yiiksekligi (HAF), medial artikiiler faset genisligi, W/T orani, W/HAF
orani ve WLF/WMF oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamaistir (p>0,05)

(Tablo 4).
Tablo 4: Yas ile patella ve eklem Ol¢iimlerinin iliskisi
Yas
Patella yiiksekligi (H) r -0,123
p 0,259
Patella genisligi (W) r -0,078
p 0,478
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Patella kalinhg (T) r -0,029
p 0,790
Lateral eklem faset genisligi r 0,001
P 0,992
Artikiiler faset yiiksekligi (HAF) r -0,035
D 0,751
Medial artikiiler faset genisligi r -0,064
p 0,560
W/T oram r -0,023
p 0,834
W/HAF oram r -0,026
p 0,814
WLF/WMF oram r 0,033
p 0,760

r:Pearson Correlation Test

Patella genisligi ile patella yiiksekligi, kalinlig1 ve artikiiler faset yiiksekligi incelendiginde:

Olgularin patella genisligi ile patella yiiksekligi arasinda pozitif yonlii (patella genisligi arttikca,
patella yiiksekligi artan) istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski saptanmistir (r=0,748; p=0,001;
p<0,01). Olgularin patella genisligi ile patella kalinlig1 ve artikiiler faset yiiksekligi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir (p>0,05) (Tablo:5, Sekil 2).

Tablo 5: Patella genisligi ile patella yiiksekligi, kalinlig1 ve artikiiler faset yliksekligi iliskisi

Patella genisligi (W)

Patella yiiksekligi (H) r 0,748
p 0,001 **

Patella kalinhg (T) r 0,009
D 0,921

Artikiiler faset yiiksekligi (HAF) r 0,018
p 0,847

r:Pearson Correlation Test **p<0,01
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Sekil 2: Patella genisligi ve yiiksekliginin iligkisi
Ug boyutlu modelleme ile elde edilen patellanin morfometrik dlgiimleri kullanilarak 3D yazict
ile basilan patella modelleri Sekil 3°te gosterilmistir.

Sekil 3: 3D yazici ile bastigimiz patella modelleri.

4. TARTISMA
Asya popiilasyonunun patellas1 Batili deneklerden daha ince ve kiigiiktiir [7, 12, 13, 4]. Bu

caligmada ortalama patella boy uzunlugu kadinlarda 33,09 mm, erkeklerde 35,97 mm saptanmustir.
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Gliney Cin niifusunda ortalama patella boy uzunlugu kadinlarda 37,07 mm, erkeklerde 42,81 mm
iken, Korelilerde, kadinlarda 40,0 mm ve erkeklerde 45,6 mm bulunmustur [4, 14]. Calismada
saptanan patella 6l¢iimleri bildirilen diger ¢alismalardan daha kii¢iik bulunmustur.

Bu calismada ortalama patella genisligi kadinlarda 35,27 mm ve erkeklerde 37,14 mm
saptanmigtir. Ortalama patella genigligi Giliney Cin niifusununda; kadinlarda 41,25 mm ve
erkeklerde 47,01 mm iken, Baldwin ve arkadaslarinin bildirdigi genislik, Batililarda kadinlarda
43,5 mm, erkeklerde ise 50,3 mm idi [4, 15]. Giiney Hint niifusunda bu 6l¢iimler erkeklerde 42.21
mm ve kadinlarda 36.07 mm bulunmustur. Bizim caligmamizda erkek patella genigligi diger
caligmalardan kiiciik bulunmusken, ortalama kadin patella genisligi Giiney Hint ¢alismasinin
verileri ile benzer bulunmustur [16].

Bu ¢alismada ortalama patella kalinlig1 kadinlarda 20.92 mm, erkeklerde 25.62 mm idi.
Gliney Cin niifusunu iceren caligmada sol patellanin ortalama kalinligir kadinlarda 21,52 mm,
erkeklerde 23,91 mm olup Korelilerin verilerinde kadinlarda 21,2 mm, erkeklerde 23,1 mm olarak
bulunmustur. Giiney Hint popiilasyonundaki ¢aligmada kadinlarda 16.2 mm ve erkeklerde 20.3
mm idi [4, 7, 16]. Bu ¢alismada saptanan ortalama patella kalinlig1 verileri de kadinlarda Giiney
Cin niifusu ve Koreli verilere ¢ok yakin olup, Giiney Hint ¢alismasindaki kadin verilerinden
biiyliktii. Erkeklerde bizim verilerimiz bu c¢alismalara gore daha biiyiiktii. Batili ¢calismasinda
bulunan kadinlarda 22,6 mm ve erkeklerde 26,1 mm degerlerine gore bizim kadin ve erkek
verilerimiz daha kii¢iiktii [17].

Calisma sonuglarina gore, eklemlesen fasetin ortalama uzunlugu kadinlarda 21,98 mm ve
erkeklerde 27,41 mm yiiksekligindeydi. Eklemlesen fasetin uzunlugu Baldwin’ in ¢aligmasinda
kadinlarda 33,9 mm ve erkeklerde 38,6 mm bulunmustur [15]. Bu deger Giiney Cin niifusunda
kadmlarda 24,48 mm ve erkeklerde 28,27 mm yiiksekligindeydi [4]. Bizim verilerimiz bu
caligmalarin verilerinden daha kiigtiktii.

Medial fasetin ortalama genisligi bizim ¢alismamizda kadinlarda 19,65 mm, erkeklerde
20,28 mm olarak bulundu, Giiney Cin niifusunda Medial fasetin ortalama genisligi 17,97 mm,
erkeklerde 20,10 mm bulunmustur [4]. Koreli, kadinlarda 18,4 mm, erkeklerde 20,2 mm ve
Batililarda, kadinlarda 18,8 mm ve erkeklerde 21,1 mm bulunmustur [14, 15]. Calismamizda
kadinlara ait veriler bu caligmalardan daha biiyliik iken, erkeklerin degerleri Asya
caligmalarindakilere benzer ve Bat1 ¢alismalarindan kiiciiktiir.

Lateral fasetin ortalama genisligi bizim ¢alismamizda: kadinlarda 19,33 mm ve erkeklerde
22,42 mm bulundu. Lateral fasetin ortalama genisligi Giiney Cin niifusunda: kadinlarda 23,30 mm
ve erkeklerde 26,91 mm, batililarda Sl¢iilen ayn1 boyutlar kadinlarda 25,3 mm ve erkeklerde 29,7
mm idi [4, 15]. Giiney Hint niifusunda kadinlarda 19.47 mm ve erkeklerde 22.59 mm olarak
bulunmustur [16]. Bizim her iki cins i¢in degerlerimiz Giiney Hint niifusuyla benzer bulunmustur.
Calismamizda patellanin genigliginin kalinligina orani ortalama 1,62 idi. Patellanin genisliginin
kalinligina oran1 Giiney Cin niifusu ¢alismasinda 1,94 idi; bu deger, Birlesik Krallik'ta ortalama
2,1 bulunmustu [4, 11].

Calisma sonucglarimizda, patella genisliginin eklemli fasetin yiiksekligine orani ortalama
1,50 bulunmustur. Giiney Cin niifusunu igeren ¢caligmada eklemli fasetin genisliginin yiiksekligine
oraninin ortalamast 1,69 idi, bu deger Baldwin’ in calismasinda 1.30 bulunmustur [15].
Sonuglarimiz, bu ¢aligmalarin sonuglarinin arasinda bir degerdir.

Bizim ¢aligmamizda lateral fasetin medial fasete oraninin ortalamasi 1,06’dir. Giiney Cin
niifusunu igeren ¢alismada lateral fasetin medial fasete oraninin ortalamasi 1,33'tii, bu da Iranpour
ve ark. tarafindan bildirilenle ayniydi [4, 11]. Bizim ¢aligmamizda lateral -medial faset genislikleri
birbirine yakin degerde bulunmustur.

Sonuglarimiz patella tasariminda sol veya sag dizlere gore farkliligin, dnemsiz oldugunu
gostermektedir. Sonuglarimiz sag ve sol patella Olgiileri arasinda fark bulmayan kadavra
caligmalarinin sonuglari ile ve Giiney Cin ¢alismasi ile uyumludur [18, 19, 4].



42 Arel Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, 9(2), 33-42

Sonuglarimiz patella morfometrisi agisindan yasin 6nemsiz oldugunu gostermektedir.
Sonuglarimiz patella boyutunun yasla birlikte hafifce azaldigini bulan Nguyen ve arkadaslarinin
caligmasi ile uyumlu degildir [20].

Calismamizda buldugumuz patella genisligi, Tiirk popiilasyonu icin normal patella
yliksekligini tahmin etmek icin kullanilabilir. Bu bulgu Giiney Cin niifusunu iceren ¢alisma ile
uyumludur [4].

Calismamizin baz1 sinirhiliklart meveuttur. Birinci sinirlama, olgu sayimizin az olmasidir,
ikinci sinirlama ¢alismamizdaki veriler 21-65 yaslarindaki olgulardan elde edilmisti ve dl¢limler
BT’lerdeki patellalardan yapilmisti, dolayisi ile bu veriler saglikli dizlerden yapilmis 6lgiimlerden
farkli olabilir. Ugiincii simirlama ise patellann 3 boyutlu modelinin patella kikirdagini
icermemesidir. Patellar kikirdak kalinlig1 yaklasik 3-4 mm’dir ve yaslandikc¢a incelir [4, 21].

5. SONUC VE ONERILER

Calismamiz Tiirk popiilasyonu i¢in normal patellanin BT goriintiilerinden yeniden
olusturulan 3 boyutlu modeller iizerinde dolayli morfometrik oOlgiimler gerceklestirmistir.
Istatistiksel analiz sonuglari, sol ve sag dizler arasindaki dl¢iimlerin dnemli olgiide farkli
olmadigint ve erkeklerin patellalarinin kadinlara gore daha biiylik oldugunu gostermektedir.
Calisma sonuncunda Tiirk popiilasyonunda patella boyutlarinin Batililara gore daha kiigiik oldugu
saptanmigtir. Ayrica olgularin patella genisligi ile patella yiiksekligi arasinda iyi bir dogrusal
regresyon korelasyonu mevcuttur. Bu ¢aligmanin Tiirk popiilasyonu icin patellar bilesen tasarimi
ve TDA ig¢in patella hakkinda faydali bilgiler saglayabilecektir. Caligma sonucunda elde ettigimiz

3 boyutlu goriintiilerden, 3D yazici ile bastigimiz patella modelleri (Sekil 6.1) de egitim
faaliyetlerinde kullanilabilir.

Yazarlarin Calismaya Katkilari

Cem Ercalik: Metodun olusturulmasi, arastirmanin yapilmas, Istatistik ¢alismalarin yapilmasi, makalenin yazilmasi.
Ahmet Ertas: Literatiir arastirmast, etik kurul izninin alinmasu, istatistik ¢aligsmalarin yapilmasi, makalenin yazilmast.
Kaya Ozkus: Metodun olusturulmast, literatiir arastirmasi, makalenin yazilmas.

Hassan Bagheri: Arastirmanin yapilmasi, etik kurul izninin alinmasi, makalenin yazilmasi.

Rauf Hamid: Verilerin toplanmasi, aragtirmanin yapilmasi, etik kurul izninin alinmasi, makalenin yazilmasi.

Ahmet Bas: Verilerin toplanmasi, aragtirmanin yapilmasi, etik kurul izninin alinmasi, makalenin yazilmasi.

Etik Kurul Beyani

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Rektorliigii Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 34 nolu ve 24.01.2023 tarihli
Etik Kurul Onay1 Bilgisayarli Tomografi Tarama Goriintiilerinden Patellanin 3 Boyutlu Modellemesi ile Morfometrik
Olgiimii baglhkl1 calisma i¢in alinmistir.

Cikar Catismasi
Yazarlar ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederler.
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