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Bu ¢alismada okudugunu anlama konusu iizerinde 2000-2017
yillar1 arasinda yazilan makaleler ile yiiksek lisans ve doktora
tezlerinden olusan toplamda 187 arastirmanin tematik
derlemesinin yapilmas: amaglanmistir. Arastirmalarda
kullanilan degiskenlerin, yontemin ve kuramsal arka planin
ayrintili bir sekilde incelenmesi sonucu elde edilen bulgular
temalar halinde verilmistir. Buna gore okudugunu anlama
becerisini artiran veya etkileyen unsurlar, okudugunu anlama
becerisinin etkiledigi 6zellikler, arastirmalarin kuramsal arka
plani, siirh yonleri ve giiglii yonleri olmak iizere bes temaya
ulasilmistir. Okudugunu anlamay artiran unsurlar bireysel
ve cevresel faktorler olarak iki grupta incelenmistir.
Okudugunu anlama becerisinin etkiledigi faktorler ise
akademik basari, elestirel diisiinme gibi bilissel 6zelliklerdir.
Arastirmalarin kuramsal arka planinda ise bireyin gelisimini
aciklayan 6grenme kuramlar1 ve sinuf i¢i 6grenme ortaminin
diizenlenmesine yardimci olan 6gretim kuramlar1 yer
almistir. Yapilan ¢alismalarda ¢ogunlukla deneysel desenin
tercih edilmesi degiskenler arasi etki bagini ortaya koymak
agisindan giiglii bir yon olmakla birlikte arastirmalarin
orneklemlerinin rastlantisal olarak belirlenmemis olmasi elde
edilen sonuglarin genellenebilirligini diistirmektedir. Gelecek
arastirmalarda okudugunu anlama problemlerinin ayrintili
bir gsekilde incelenmesine ve arastirmalarin yontem
bakimindan giiclendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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A Literature Review Study on Reading Comprehension

Abstract Keywords
The aim of this study is to make thematic review of 187 Reading comprehension
researches, which consist of articles, master and doctoral Thematically review
dissertations on reading comprehension, written between the Readine skill
. )
years 2000-2017. The researches’ variables, methodology and
theoretical background were analyzed and results were
presented as themes. As a result of the analysis, five themes
have been reached. These themes were the factors that
influence reading comprehension, the factors that are effected About Article
by reading comprehension, the theoretical background of
researches, limited aspects, and strength aspects of researches. Sending Date: 18.01.2018
The first theme, factors that increase the reading Acceptance Date: 26.03.2018
comprehension, was examined in two groups as individual Electronic Issue Date: 16.04.2018

and environmental factors. In the second theme, reading
comprehension success affects student’s cognitive traits such
as academic achievement, critical thinking was founded. The
third theme was founded as learning theories explaining the
development of the individuals and teaching theories helping
to organize the classroom learning environment. The fourth
theme was founded as the choice of experimental design is a
strong aspect of researches. The fifth theme was founded as
research samples are not randomly determined and this
reduces the generalizability of the results obtained. In future
studies, reading comprehension problems can be examined in
detail, and powerful research methods, and measurement
tools can be used.

GIRIS

Okudugunu anlama ilkokul siirecinden bagslayarak oOgrencilerde gelistirilmesi
amaglanan bir beceridir. Bir metnin anlasilmasinin yani sira yazarin mesajini, amacini ve stilini
degerlendiren bir eylemdir (Mayasari, Pudjobroto & Wahyuni, 2014). Ayrica metnin bilissel
dinamiklerinin entegrasyonu yoluyla gercek anlamin 6tesinde derin anlama odaklanabilmeyi
ifade eder (Perfetti & Stafura, 2014). Okuma, etkilesimli bir eylem olmasi nedeniyle anlama ve
kullanma gibi eylemleri de beraberinde barindirir ve bir dizi alt beceriden olusur. Bir
hikayenin ana fikrini bulma, sonuglarimi tahmin etme ve hikayeden bir sonug¢ veya ders
¢ikarma bu becerilerden bazilaridir (Rosenshine, 1980). Okuyucu onceki bilgilerinden ve
anlayislarindan hareketle metnin igerigi ve yapisi hakkinda diisiinme yoluyla anlama ulasir
(OECD, 1999). Etkili bir okudugunu anlama siireci icin okuyucunun yorumlama,
yapilandirma ve elestirel diistinme (Paris & Hamilton, 2009) yoluyla bir hedef dogrultusunda
aktif olarak metinden anlam ¢ikarmasi ve bu anlami sorgulayarak gozden gegirmesi beklenir
(Duke & Pearson, 2008).
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Son yillarda okudugunu anlamanin 6nem kazanmaya baslamasiyla gesitli dlgme
yontemleriyle incelenen bu konu teori, arastirma ve miifredatin odak noktasi olmustur.
Okudugunu anlama dolayli olarak gozlenebilen bir fenomen olmasi nedeniyle incelenmeye
basladig ilk zamanlardan itibaren 6l¢timiiniin nasil yapilmasi gerektigi hakkinda tartismalar
glindeme gelmistir. 1975 yil1 6ncesinde dogru ve akici1 okuma, okudugunu anlamanin belirtisi
olarak sayilmistir. Ancak zamanla bu belirtilerin yeterli olmadig1 anlasilmistir. Bununla
birlikte okullardaki 6grencilerin demografik cesitliliginin artmasi farkli gruplar i¢cin modeller
ve kuramlar gelistirilmesine yol agmistir. Bu goriislerden hareketle okudugunu anlama aktif
ve kompleks bir biligsel siire¢ olarak algilanmaya baglamistir (Pearson, 2009).

Okudugunu anlamanin hangi siireclerde ortaya ¢iktigini ve nasil gelistigini inceleyen
arastirmalar okuyucunun biligsel yapilarina dikkati gekmistir. Okuma siirecinde sozciiklerin
sifresini ¢ozme ve dili anlama yeteneklerini aktif olarak kullanan okuyucu metin ile etkilesim
igerisindedir. Sozciiklerin sifresini ¢ozmekte zorlanan okuyucunun metinden anlam ¢ikarmasi
da zorlagsmaktadir. Buna kargin sozciiklerin anlamini otomatik olarak kavrayan okuyucunun
ise anlam ¢ikarma stireci daha hizh islemektedir. Okudugunu anlamada biligsel kaynaklarin
yani sira bireylerin iginde bulundugu baglamin da énemli rolii bulunmaktadir. Iginde
yasanilan baglam deneyimlerimizi; deneyimler de semalarimizi, kelime hazinemizi, diistinme
bigimimizi vs. sekillendirmektedir (Paris & Hamilton, 2009). Dolayisiyla ¢evresel faktorlerin
de okudugunu anlama siirecine giristeki hazirbulunusluk iizerinde Onemli bir etkisi
bulunmaktadir.

Okuma genel olarak okullarda kazandirilan bir beceri olmasi nedeniyle 6gretmenin ve
miifredatin roliinii 6n plana gtkarmaktadir. Ogretim siirecinin planii gdsteren miifredatin
arka planinda psikolojik kuramlarin biiyiik bir etkisi bulunmaktadir. Ozellikle 6grenme
psikolojisi kuramlar1 6grencilerin 6grenme siireglerini sekillendirme agisindan mdiifredati
etkilemektedir (Dole, Duffy, Roehler & Pearson, 1991). Tiirk egitim sistemi agisindan
diistintildiigtinde davranisgt yaklasimlar yerini zamanla bilissel ve yapilandirmact
yaklagimlara birakmustir. Boylelikle 6grencilerin zihinsel yapilariin ve anlami yapilandirarak
ogrenmelerinin rolii énemsenmeye baslanmistir. Benzer sekilde literatiirde de okudugunu
anlama konusu ile ilgili olarak son donemlerde bilissel yaklasimlarin agiklamalari daha fazla
yer edinmistir. Biligsel yaklasima gore okudugunu anlama hafiza ve dikkat gibi bilissel
yapilarin roliiyle anlamsal iligkilerin ortaya ¢ikarilmasi yoluyla olusur (Kendeou, Broek,
Helder & Karlsson). Davranisct yaklasimda metnin pasif ve otomatik alicis1 konumunda olan
okuyucunun biligsel yaklagimin etkisi ile metnin anlamini insa edip tireterek ve yorumlayarak
okuma siirecinde aktif bir rol oynadig1 ifade edilmistir (Dole, Duffy, Roehler & Pearson, 1991).

Ogretim siirecinde rehber ve model roliinde olan gretmenler de okudugunu anlama
becerisinin kazandirilmasinda 6nemli yere sahiptir (Duke & Pearson, 2008). Bu hususta
O0gretmenler metnin sunumu, igeriginin analiz edilmesi ve anlasilmasi yollarii 6grencilere
aktarir. Baglangicta sorumluluk 6gretmende iken zamanla 6grencilerin sorumluluk almasi ve
okunan bir metni 6nceki orneklere benzer sekilde agiklayarak anlamini ortaya g¢ikarmasi
beklenir. Ogretmenin cesitli stratejileri kullanmasi ve dersin bu dogrultuda yapilandirilmast
ogrencilerin okudugunu anlamalarimi olumlu ydnde etkileyebilmektedir (Dole, Duffy,
Roehler & Pearson, 1991). Yapilan arastirmalarda resimli metinlerin (Arifin, 2015) ve 6grenciyi
aktif kilan stratejilerin (Winograd & Hare, 1988) kullanilmasiin 6grencilerin okudugunu
anlama becerileri {izerinde olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Okudugunu anlama siirecinde etkili olan faktorlerden birisi de okuyucunun
ozellikleridir. Bireyin biligssel yetenekleri ve igerisinde bulundugu cevrenin oOzellikleri
okudugunu anlama becerisinin gelisimini etkileyebilmektedir. Sozel yetenek, hafiza (Cain,
Oakhill & Bryant, 2004), aktif o6grenme stratejilerini kullanma, metnin odak noktasini
bulabilme, benzerlik iligkisi kurabilme, metnin 6zetini ¢ikarabilme ve elestirel bir bakis agisi
ile degerlendirebilme (Winograd & Hare, 1988) okudugunu anlamay: pozitif yonde etkileyen
ozellikler arasindadir. Dolayisiyla bu 6zelliklerin gelistirilmesi yoluyla okudugunu anlama
diizeyinde ilerleme saglanabilir. Bununla birlikte okuyucunun sahip oldugu bazi 6zellikler ise
okudugunu anlama konusunda zorluk yasamasma neden olabilmektedir. Disleksi gibi bazi
ogrenme bozukluklar1 ve okuma giigliikleri bunlar arasinda sayilabilir (Nation & Snowling,
1998). Bu tiir durumlarda bireysel farkliliklara 6zen gosterilerek her 6grencinin seviyesine
uygun okuma hedefleri olusturulabilir.

Tiirk 6grencilerin okudugunu anlama becerileri PISA sonuglar1 agisindan giindeme
gelmistir. Uluslararas1t Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA), Ekonomik Is Birligi ve
Kalkinma Orgiitii (OECD) tarafindan yiiriitillen ve Ogrencilerin bilgi ve becerilerini
degerlendiren bir proje olup, Tiirkiye 2003 yilindan itibaren bu projeye dahil olmustur. PISA
ile amaglanan 6lgme, 6grencilerin okullarda verilen teorik konular1 ne kadar 6grendiklerini
saptamak degil, gercek hayatta karsilasabilecekleri durumlarda sahip olduklar1 bilgi ve
becerileri ne derecede kullanabildikleridir. PISA tarafindan saglanan karsilastirilabilir bilgi, 15
yas grubu 6grencileri hayata hazirlama durumuyla ilgili genis kapsamli bir degerlendirme
olanag1 vermektedir ve uluslararasi diizeyde yapilmis bugiine kadarki en kapsaml egitim
aragtirmasidir (Celen, Celik & Seferoglu, 2011).

Tiirkiye'nin projeye katildig1 tarihten itibaren Tiirk 6grencilerin okudugunu anlama
becerileri ulusal smavlarin yaninda PISA sonuglariyla birlikte karsilastirilmaya ve
yorumlanmaya baslanmistir (Berberoglu & Kalender, 2005). Donemsel olarak uygulanan PISA
sonuglari karsilastirildiginda tilkemizin sinirli da olsa gelisme gosterdigi goriilmiistiir (Celen,
Celik & Seferoglu, 2011). Ancak buna ragmen elde edilen son degerlendirme raporlarina gore
Tirk Ogrencilerin genel okuma puanlar1 yiikselmesine ragmen genel ortalamasi OECD
ortalamasinin altinda yer almistir (Bozkurt, 2016). Bununla birlikte tilkeler aras1 okudugunu
anlama puanlarinin karsilastirilmasi sonucu okullar arasi ve 6grenciler arasi farkliliklarim
skorlar iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin strateji kullanimi, sosyo-
ekonomik diizeyi ve bulundugu kiiltiirel ortamin farklilastirici etkisi oldugu belirtilmistir
(Yaldirim, 2012). Okullar aras: farkliligin kaynagini inceleyen bir arastirmada ise 6gretmen-
ogrenci iletisiminin iyi durumda oldugu ve Ogrenci merkezli Ogretim stratejilerinin
kullanildig1 okullarda 6grencilerin okudugunu anlama becerisinin olumlu etkilendigi buna
karsin ezber yonteminin olumsuz etkisinin oldugu belirtilmistir (Gilizle-Kayir, 2012).

Bu bakimdan PISA sonuglar1 Tiirk 6grencilerin okudugunu anlama becerisinin
betimlenmesi ve gelistirilmesine yonelik calismalarin yapilmasimi gerekli kilmistir. Alanda bu
konu tizerinde gesitli arastirma desenleri ile yiiriitiillen galismalar bulunmaktadir. Ancak
arastirmalarin bulgularmin bir araya getirilmesi ve Tiirk 6grencilerin okudugunu anlama
becerisine yoOnelik genel bir cerceve c¢izilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle bu
aragtirmada 2000-2017 yillar1 arasinda okudugunu anlama becerisi tizerinde yapilan
¢alismalarin derlenmesi amaglanmaistir. Bu sayede elde edilen sonuglarin genel yorumu ortaya
koyulmustur.
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YONTEM

Bu calismada okudugunu anlama konusu iizerinde 2000-2017 yillar1 arasinda
Tiirkiye’de yazilmis makale, yiiksek lisans ve doktora tezleri incelenmistir. Google Akademik,
EBSCHO ve YOKTEZ veri tabanlar iizerinde “okudugunu anlama” anahtar kelimesi ile
yapilan literatiir taramasi sonucunda 187 ¢alismaya ulasilmistir. Bu galismalarin ayrintili
olarak incelenmesi yoluyla tematik bir derlemesinin yapilmasi amaglanmistir. Herdman
(2006)'a gore tematik derlemede bir konu tizerinde yapilan calismalarin bir araya getirilerek
bir tema/konu tizerinden sentezinin yapilmasi amaglanir. Buradan hareketle 187 arastirma
kapsaml1 bir sekilde incelenmis ve kuramsal arka plani, problemleri, ¢6ziim onerileri, giiclii
ve zayif yonleri acisindan degerlendirilmistir. Bunlara ek olarak arastirmalarmn yontemi,
orneklem grubu ve analiz yontemlerine yonelik bilgilere de yer verilmistir.

Okudugunu anlama becerisi literatiirde ¢ogunlukla Ogrenciler {iizerinde yapilan
uygulamalar yoluyla Olglilmiistiir. Bunun yani sira okudugunu anlama becerisini
gelistirmekle ytkiimli diger kisiler, 6rnegin 6gretmenler, {izerinde yapilan ¢aligmalar da
bulunmaktadir. Aragtirmalarin 6rneklemi genel anlamda normal gelisim gosteren bireylerden
olusmakla birlikte cesitli engel tiirlerine sahip bireyler ile yapilan arastirmalar da
bulunmaktadir. Arastirmalarin yontemi, 6rneklemi ve tiirlerine dair bilgilere Tablo 1’de yer
verilmigtir.

Arastirmalarin yontem boliimiine yonelik Tablo 1’de verilen bilgiler incelendiginde
aragtirma yontemi olarak en fazla deneysel desen (%50) kullanildig1 ve hedef kitle olarak en
fazla ortaokul (%52) 6grencilerinin tercih edildigi gozlenmistir. Yapilan arastirmalarin tiirti
agisindan degerlendirildiginde ise okudugunu anlama konusunun en fazla ytiksek lisans tezi
(%48) olarak calisildig1 sonucuna varilmaistir.

Tablo 1. Incelenen Arastirmalara Yonelik Bilgiler

Arastirma

yontemi n %  Orneklem n % Aragtirma tiirii n %

Deneysel 93 50  Ilkokul (1.-4. sinuf) 45 24  Yiksek lisans tezi 90 48

Miskisel 52 28  Ortaokul (5.-8. sinif) 97 52 Doktora tezi 33 18

Yordayic 5 3 Ortaogretim (lise) 7 4  Makale 64 34

Betimsel 25 13 Universite 25 13

Derleme 6 3 Ogretmen 3 2

Nitel 4 2 Yazili materyaller 10 5

Karma desen 2 1

Toplam 187 100 187 100 187 100
BULGULAR

Okudugunu anlama becerisi {izerinde yapilan arastirmalarda kullanilan degiskenler,
kuramsal arka plan ve arastirmalarin bulgularinin incelenmesi sonucunda bes temaya
ulagilmistir. Bunlar; okudugunu anlama becerisini etkileyen unsurlar, okudugunu anlama
becerisinin etkiledigi 6zellikler, arastirmalarin dayandigi kuramsal yaklagimlar ve
arastirmalarin giiclii ve zayif yanlar1 baslhiklar1 altinda 6zetlenmistir.
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Tablo 2. Derleme Sonucu Elde Edilen Bulgular

Temalar Alt temalar

Okudugunu anlama becerisini etkileyen unsurlar  Strateji kullanimi

Yontem ve teknik kullanimi
Bireyin ve gevresinin 6zellikleri

Okudugunu anlama becerisinin etki ettigi Akademik bagar1

unsurlar Bilissel ve duyusgsal 6grenme iiriinleri

Elestirel diistinme
Yazili anlatim becerileri

Arastirmalarin kuramsal arka plani Zihinsel gelisim
Dil gelisimi
Zeka gelisimi
Aragtirmalarin sinirliliklar: Rastlantisal olmayan orneklem segimi

Olgme araglarinin 6zellikleri

Aragtirmalarin giiclii yonleri Etki baginin test edilmesi

Izleme calismalari

Okudugunu Anlama Becerisini Etkileyen Unsurlar

Okudugunu anlama becerisini etkileyen unsurlar ¢ogunlukla deneysel desen ile

yapilan aragtirma sonuglari ile ortaya koyulmustur. Bir grup 6grencinin okudugunu anlama

becerisini gelistirmeyi amacglayan bu calismalarda gesitli strateji, yontem ve teknikler
kullanilmistir. Ayrica bireyin ve cevresinin Ozelliklerinin okudugunu anlama iizerindeki
farklilastirici etkisi de ortaya koyulmustur.

Strateji Kullanimi: Arastirmalarda cesitli stratejilerin kullanilmasi yoluyla daha
bilingli okuma saglandig1 ortaya ¢ikmustir (Coskun, 2011; @zyllmaz & Ala, 2011;
Kanmaz & Saracaloglu, 2012). Bunlardan bazilari; 6zetleme, agimlama, orgiitleme,
degerlendirme, problem ¢ozme vs. gibi stratejilerin kullanimi yoluyla bilingli
okumalarin yapilmasidir. Cesitli stratejilerin kullanilmasi1 sayesinde 0Ogrencilerin
metne dair tahminde bulunma yeteneklerinin gelistigi, aktif katilimlarinin arttigy,
okumaya yonelik olumlu tutum gelistirme ve 6grenme stillerine yonelik farkindalik
kazandiklar1 gozlenmistir.

Yontem ve Teknik Kullanimi: Okudugunu anlama becerisini gelistirmek amaciyla
alandaki arastirmalarda gesitli yontem ve tekniklerin kullanimina basvurulmustur.
Yontem ve teknigin tiirline gore 0grenciler {izerindeki etkisi farklilasmakla birlikte
genel anlamda Ogrenme siirecini kolaylastirmasi, gorsellik ve somutlastirma
saglamasi, metindeki unsurlar arasi iligkilerin kavranmasi ve bilgilerin 6rgiitlenmesine
imkan tanimas: agisindan yontem ve teknik kullanimi faydali bulunmustur.
Arastirmalarda yontem ve teknigin tiirtiniin (Uyanik, 2011; Hacioglu, 2011; Kog, 2011)
yani sira kullanilma zaman1 (okuma 6ncesi, sirast ve sonrasi) (Epcacan, 2009; Ozdemir,
2017) da incelenmistir. Kullanilan yontem ve tekniklerden bazilar1 sunlardir: Hikaye
haritasi, aktif 0grenme yontemi, kelime oyunu (kelime hafizasini gelistirme amagl),
tekrarli okuma yontemi, kavram haritasi. Ayrica okumanin 6gretildigi yontemin (ses
temelli ya da climle temelli) okudugunu anlama becerisini gelistirdigi sonucuna
varilmigtir. Ozellikle ilkokul 6grencilerinde yazili metnin yani sira resim, grafik gibi
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gorsel uyaricilarin eklenmesi yoluyla somutlastirmalarin yapilmasinin okudugunu
anlama diizeyini artirdig1 sonucuna varilmistir (Findik-Dénmez, 2013).

e Bireyin ve Cevresinin Ozellikleri: Arastirmalarda bireyin ozellikleri (Ciftgi &
Temizyiirek, 2008; Aydogan, 2008; Sert, 2010; Hanedar, 2011; Yildiz & Akyol, 2011),
ailenin 6zellikleri (Celenk, 2003; Akin, 2016), okuma ortaminin 6zellikleri (Palavuzlar,
2009; Kalkan, 2009; Erten, 2011; Basaran, 2014) ve dgretmenlerin kullandig1 6gretim
stilleri (Ince, 2012) de incelenmistir. Bireyin &zellikleri kapsaminda cinsiyet, iki dilli
olma, okumaya iligkin tutum, 6grenme stili ve bos zaman etkinliklerinin okudugunu
anlama basaris1 incelenmis ve okudugunu anlama basaris1 {izerinde farklilastirici
etkisinin oldugu sonucuna varilmistir. Buna karsin 6grencilerin okuma hatalar1 ve
problemli internet kullanimmim okudugunu anlamayi engelleyici nitelik tasidig:
gozlenmistir. Bireyin gevresinin 6zellikleri kapsaminda ise aile degiskenleri ve okuma
ortaminin 6zellikleri incelenmistir. Ailenin o6zelliklerinden ebeveynlerin mesleginin,
gelir diizeyinin ve destek siiresinin ytikselmesi ile okudugunu anlama diizeyi arasinda
pozitif bir iligkiye, cocuk sayisindaki artis ile negatif bir iliskiye rastlanmistir. Okuma
ortaminin 6zelliklerinden ise metnin tiirii (basili kitap ya da ekran okuma, hikaye ya
da deneme tiirii yaz1 gibi), ortamin sessizligi ve smifin ozellikleri gibi unsurlar
incelenmistir.

Okudugunu Anlama Becerisinin Etkiledigi Ozellikler

Literatiirde okudugunu anlama diizeyinin iyi olmasi1 veya diisiik olmas1 durumunun
etkiledigi 6zellikleri inceleyen arastirmalar da bulunmaktadir. Bu aragtirmalarin sonuglarina
gore Ogrencilerin okudugunu anlama becerisindeki artis, akademik basaris1 (Obali, 2009;
Goktas, 2010; Yildiz, 2013), bilissel ve duyussal 6grenme tirtinleri (Demirel & Epgagan, 2012),
elestirel diistinme (Cam, 2006) ve yazili anlatim becerilerini (Coskun, 2010) olumlu yonde
etkilemektedir.

Arastirmalarin Kuramsal Arka Plani

Aragtirmalarin kuramsal arka plani bireyin gelisimine ya da 6gretime odakli olmasina
gore farklilasmistir. Bireyin gelisimini inceleyen arastirmalarin zihinsel gelisim, dil ve zeka
gelisimi (Cayir, 2011) gibi kuramsal goriislere dayali olarak hazirlandig1 dikkati ¢ekmistir.
Ornegin, bu grupta yer alan Sema Teorisi insan zihninde olusan semalar yoluyla 6grenmeyi
agiklamaktadir. Ogretime odaklanan arastirmalar ise &grencilere icerigin nasil sunulmasi
gerektigini cesitli kuramlar agisindan ortaya koymustur. Bunlar arasinda 6grenci merkezli
ogretim anlayisi, beyin temelli 6grenme yaklasimi, yapilandirmac yaklagim gibi 6gretim
alanindaki kuramlar yer almistir (Kiigtikavsar, 2010; Cakici, 2011).

Arastirmalarin Sinirli Yonleri

Okudugunu anlamayz gesitli degiskenler agisindan inceleyen arastirmalarin bazi sinirl
yonleri bulunmaktadir. Bunlardan birincisi 6rneklem se¢imidir. Olasiiga dayali olmayan
yolla secilen Orneklemler {izerinden elde edilen veriler, sonuglarin genellenebilirligini
diisiirmektedir. Genel olarak incelendiginde uygun 6rnekleme yonteminin kullanilmasi buna
yonelik bir kamit olusturmaktadir. Ayrica deneysel aragtirmalarda deneklerin deney ve
kontrol gruplarina atanmasinda da olasilikli atamanin tercih edilmemis olmas1 bu kapsamda
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degerlendirilebilir. Son olarak arastirmalarda kullamilan Olgeklerin de bazi smirliliklar:
bulunmaktadir. Okudugunu anlamanin genel anlamda bir metnin igerigine yonelik
olusturulan sorular yoluyla test edilmesi 6grencilerin tek boyutlu degerlendirilmesine neden
olmakta ve okudugunu anlama siirecine ve bu siirecte yasanan sorunlara dair bilgi
verememektedir.

Arastirmalarin Giiglii Yonleri

Bu arastirma kapsaminda incelenen c¢alismalardan hareketle okudugunu anlama
konusunun c¢esitli degiskenler agisindan genis bir kapsamda degerlendirildigi sonucuna
ulagilmistir. Bu sayede okudugunu anlama tizerinde etkili olan bireysel ve ¢evresel faktorlerin
etkisi ve iliskisi ortaya koyulmustur. Ozellikle 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla strateji, yontem ve teknik kullanimina bagvurulmas: yurt digi literatiirii
ile benzer bulgularin elde edilmesini saglamstir.

Okudugunu anlama becerisini etkileyen veya okudugunu anlama becerisinin etkisinin
bulundugu degiskenleri belirlemek amaciyla deneysel galismalarin diizenlenmesi ideal
goriinmektedir. Nitekim literatiirde de bu konu iizerinde yapilan deneysel galismalar sayica
daha fazladir. Bu sayede okudugunu anlama ile iligkili bireysel ve cevresel 6zellikler
tizerindeki etki bagmi ortaya ¢ikarmasi agisindan faydali olmustur. Ayrica bazi1 deneysel
arastirmalarda izleme galismalarina yer verilmesi olusan etkinin kaliciligi hakkinda fikir
saglamasi agisindan giiglii bir 6zelliktir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada okudugunu anlama konusunda alandaki arastirmalar tizerinde yapilan
tematik derleme sonucunda bes temaya ulasilmistir. Bunlar; okudugunu anlama becerisini
etkileyen veya gelistiren unsurlar, okudugunu anlama becerisinin etkiledigi ozellikler,
aragtirmalarin kuramsal arka plany, giiglii ve zayif yonleridir. Okudugunu anlama becerisini
etkileyen ozellikler kapsaminda 6gretmenin ya da okuyucunun cesitli strateji, yontem ve
teknik kullanimi ve bireyin sahip oldugu bireysel ve cevresel Ozellikler incelenmistir.
Ogretmenler, model olarak ve rehberlik ederek 6gretim siirecinin sekillendirilmesine yardimci
olmaktadir (Duke & Pearson, 2008). Bu siirecte 6gretmenlerin strateji, yontem ve teknikler
kullanarak somutlastirma ve gorsellestirme saglamasi (Yilmaz, 2008), etkili soru sorma
becerisini kullanma yoluyla 6grencilerin anlam olusturmasina katkida bulunmas: okudugunu
anlamay1 gelistirici rol oynamaktadir (Unal & Koksal, 2007). Buna karsmn alandaki
arastirmalarda strateji kullanimi 6gretmene atfedilen bir 6zellik iken okuyucularin da strateji
kullanim1 yoluyla metnin igerigini kavrayabilecegi belirtilmistir. Metnin organize edilmesi,
baglantilarin kurulmasi ve degerlendirilmesi bu stratejilerden bazilaridir (Coiro & Dobler,
2007).

Alandaki arastirmalarda okudugunu anlama konusu ile ilgili 6grencilerin ve icinde
bulunduklar: ¢evrenin 6zellikleri de ele alinmistir. Bireysel 6zellikler kapsaminda zeka ve
sozel beceriler gibi biligsel 6zellikler incelenmistir. Garcia ve Cain (2014)’e gore okudugunu
anlamanin gelistirilmesi okuyucunun yetenekleri ile yakindan iligkilidir. Okudugunu
anlamaya katki saglayan bireysel 6zelliklerin yani sira anlamaya engel olan bazi1 6zelliklerden
de soz edilmistir. Bunlardan okuma hatalarinin tiistesinden gelinebilmesi i¢in okuma
aliskanlig1 kazandirilmas: ve okumaya karsi olumlu tutum gelistirilmesinin onemi {izerinde
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durulmustur (Yildiz & Akyol, 2011). Bir diger engelleyici 6zellik ise problemli internet
kullanimidir. Ogrencilerin internet kullanimi ile okuma aligkanliklarmni inceleyen cesitli
arastirmalar bulunmakla birlikte okudugunu anlama {izerindeki etkisine dolayli olarak
deginildigi gozlenmistir.

Cevresel ozellikler kapsaminda ise 6grencinin aile ozellikleri ve okuma ortammin
ozellikleri ele alinmistir. Ebeveynlerin meslegi, gelir diizeyinin yiikselmesi ve ¢ocuguna
destek olmasi ¢ocugun okudugunu anlama becerisini olumlu yonde etkilemektedir (Caliskan,
2000). Buna karsin ¢ocuk sayisindaki artisin ebeveynin destek siiresini ve kisi basina diisen
geliri azaltacagindan dolayli bir etkiye sahip oldugu soylenebilir. Thorndike (1976) da
belirtilen bu aile 6zelliklerine ek olarak evdeki kitap sayismin ¢cocugun okudugunu anlama
diizeyini anlaml1 sekilde yordadigini ifade etmistir. Okuma ortamu ile ilgili olarak metnin ve
stnif ortammnin Szellikleri de incelenmistir. Ogrencilere sunulan metinler basili olmakla
birlikte elektronik metinler iizerinden de okudugunu anlama becerisi test edilmistir. Coiro ve
Dobler (2007)’e gore internet tabanli okumanin, dgrencilerin onceki bilgilerini karmasik
uygulamalar ile biitiinlestirmesine, ¢ikarim yapabilmesine ve bilgilerini diizenlemeye imkan
tanimasi agisindan okudugunu anlama {izerinde olumlu etkisi bulunmaktadir. Bununla
birlikte okuma yapilan ortamin Ozellikleri de Ogrencilerin dikkat, algilama gibi zihinsel
becerilerini ve dolayisiyla da anlamasini etkilemektedir. Bu kapsamda yapilan bir aragtirmada
miizik dinleyerek ya da sessiz bir ortamda okuma yapmanin okudugunu anlama tizerindeki
etkisi incelenmis ve sessiz ortamin okudugunu anlama igin daha elverisli oldugu sonucuna
varilmistir (Erten, 2011).

Aragtirma kapsaminda ulasilan ikinci tema okudugunu anlama becerisinin etkiledigi
ozelliklerdir. Bu tema icerisinde alandaki arastirmalarca incelenen akademik basari, biligsel ve
duyussal 6grenme iirtinleri, elestirel diisiinme ve yazili anlatim becerileri gibi okuyucularin
bilissel odakli 6zellikleri yer almistir. Literatiirde okudugunu anlama becerisini agiklayan
gesitli kuramlar bulunmaktadir. Bunlardan birisi de biligsel kuramlardir. Biligsel yaklasima
gore okudugunu anlama hafiza, dikkat gibi bilissel yapilarin roliiyle anlamsal iliskilerin
ortaya ¢ikarilmasi yoluyla olusur (Kendeou, Broek, Helder & Karlsson, 2014). Dolayisiyla
okudugunu anlamanin yogun bir biligssel eylem olmasi nedeniyle bireylerin diger biligsel
becerilerine etkilemesi ve olumlu yonde etkilemesi beklenmektedir. Okuma ve anlamanin
akademik basari, elestirel diisiinme gibi 6zellikler agisindan giris davranisi niteliginde olmasi
bu 6zelliklerin gelisebilmesi i¢in 6n kosulun saglanmasi anlamma geldigi igin olumlu etkisi
bulunmaktadir.

Uctincii  tema alandaki arastirmalarin  kuramsal arka planidir. Bu hususta
arastirmalarda bireyin gelisimini ve Ogretimi temel alan kuramlar olmak {tizere iki tiir
kuramsal goriisten yararlanildig1 gozlenmistir. Bireyin gelisimi konusunda zihinsel gelisim,
ogrenme, dil ve zeka gelisimini temel alan kuramlara dayali olarak ¢alismalarin yiirtitildigi
goriilmiistiir. Bu kapsamda arastirmalarda ogrencilerin nasil 6grendigini ve bilginin nasil
depolandigini agiklamak amaciyla bilgiyi isleme kuramai (Belet, 2005), sosyal- bilissel 6grenme
kurami (Kog, 2011), ¢oklu zeka kuramu (Cayir, 2011) temel alinmistir. Buradan hareketle
arastirmalarin genel anlamda 6grencilerin zihinsel gelisimini inceleyen kuramlara dayandig:
soylenebilir. Tlgili literatiirde okudugunu anlama konusunun incelenmesinde Sema Teorisi ve
metabiligsel goriislerin 6nemli bir yere sahip oldugu gozlenmistir (Pearson, 2009). Bu durum
okudugunu anlamanin bilissel alan agirlikli bir beceri olmasi ile iligkilidir (Kendeou, Broek,
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Helder & Karlsson). Ogretimi temel alan kuramlarda ise okudugunu anlama becerisinin
kazandirilmasinda izlenecek yol agisindan Ogretmenlere bir harita sunulmustur. Bunlar
arasinda yapilandirmaci yaklasim ve 6grenci merkezli 6gretim gibi 6grencinin aktifligini
hedefleyen goriisler yer almistir.

Son olarak aragtirmalarin giiclii ve zayif yonleri temalar halinde incelenmistir.
Aragtirma sonuglarina gore okudugunu anlama becerisi bazi1 6zelliklerden etkilenmekle
birlikte diger bazi Ozellikleri de etkileyen konumundadir. Bu noktada etki bagmi
saglamlastiran unsur, ¢alismalarin biiylik bir boliimiiniin deneysel desen ile yiiriitiilmiis
olmasidir. Bununla birlikte arastirmalarin genelinde 6rneklem seciminin rastlantisal olarak
belirlenmemis olmasi, deneysel desenlerde ise gruplar arasi atamalarin rastgele yapilmamus
olmas: elde edilen sonuglarin genellenebilirligini diistirmektedir. Ayrica arastirmalarda
kullanilan 6lgme araglarinin da okudugunu anlama becerisini kapsamli bir sekilde dl¢me
konusunda sinurliliklar tasidig1 sdylenebilir. OECD (1999) nin yayimlamis oldugu rapora gore
okudugunu anlama becerisinin 6lgtilmesinde tek bir metne ya da 6l¢gme arac1 sonuglarina gore
karar vermek yerine asamali ve ¢ok boyutlu 6l¢iimlerin yapilmasi tavsiye edilmistir. Davis ve
Gutrie (2015) ise kullanilan 6l¢me araglarmin 6grencilerin okudugunu anlama becerisini nasil
kazandig1 konusunda yeterince bilgi vermedigini ifade etmistir. Bu nedenle gelecek
arastirmalarda 6l¢gme araglarmin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Elde edilen sonuglardan hareketle 6grencilerin okudugunu anlama becerisinin
gelistirilebilmesi icin okullar arasi ve bireyler arasi farkliliklarin irdelenmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Bununla birlikte literatiirde etkililigi kanitlanan strateji, yontem ve teknik
kullanimina 6nem verilebilir. Ancak bunlarin kullaniminda 6gretmenin rehber ve model
roliinde olmasi, baslangicta Ogretici konumunda iken zamanla Ogrencinin sorumluluk
almasina ve aktif katiliminin saglanmasina 6zen gosterilmelidir. Metinlerin igeriginin daha iyi
anlasilabilmesi icgin Ozellikle ilkokul seviyesinden itibaren somutlastirmalar yapilabilir ve
gorsel materyalle desteklenebilir.

Okudugunu anlamanin gelistirilmesinde bireyin ve g¢evresinin 6zelliklerini de goz
oniinde bulundurarak bireysel farklihklara dikkat gekilmelidir. Ogrencilerin sahip oldugu
biligsel 6zelliklerin farkinda olarak bireysel gelisim hedefleri olusturulabilir. Bununla birlikte
cevre faktorlerinin Oneminin de anlasilmasi ile birlikte aileden baslanarak Ogrencinin
cevresindeki kisilerin destekleyici hale gelmesi saglanabilir.

Ayrica bunlardan baska okudugunu anlama konusu tiizerinde gelecekte yapilacak
aragtirmalarin  yontemsel agidan giiclendirilmesine ihtiyac duyulmaktadir. Orneklem
se¢iminde olasiliga dayali 6rnekleme yontemlerini kullanmalar1 nerilebilir. Bu sayede elde
edilen sonuglarin genellenebilirligi artirilabilir. Bunun yan sira kullanilan 6l¢me araclarinin
asamali, cok boyutlu ve kapsamli olmasi faydali olabilir. Ayrica 6grencinin okudugunu
anlama diizeyinin Olgiilmesinin yan1 sira okuma siirecinin ve bu siirecte yasanan sorunlarin
da anlasilmasi ve ayrintili olarak incelenmesi de onem tasimaktadir. Yapilan arastirmalarda
okudugunu anlama problemlerine odaklanilmamas: uygulanan ¢oziimlerin ihtiyaca yonelik
olup olmadig1 belirsizligini dogurmaktadir. Gelecek arastirmalarda 6grencilerin okudugunu
anlama stirecinin asamali olarak ayrintili bir sekilde incelenmesi, okuma ve okudugunu
anlama hatalarmin belirlenmesi arastirmaya yarar saglayabilir. Bu sayede sorunun
kavramsallastirilmasi saglanabilir ve ihtiyaca binaen ¢oziim segenekleri uygulanabilir.
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