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Ozet

Bu makale, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda ilkokullarda (ilkokul birinci siniftan
dordiincti sinifa kadar) okutulan ders kitaplarinda yash karakterlerinin nasil yansi-
tildigini incelemektedir. Bir ¢cocugun yasama dair deger ve yargilarin biligsel olarak
temel olusturuldugu donem ilkégretim siirecidir. Bu yas grubu 6grencilerin egitim
gordugii kitaplarda bulunan gorsellerin ve resimlerin ait oldugu gruba karst tutum
ve yargilari sekillendirmektedir. Aragtirmanin amacy; Tiirkiye’deki ilkokul ders ki-
taplarinda bulunan yasl: kisilerin resimlerle temsil ve tasvir edilmesinin ilkokul 6g-
rencilerinin zihinlerinde olusan yash ve yasliliga dair algiy1 incelemek ve bu algiy: de-
gerlendirmektir. Yasli grubun, toplumun 6nemli bir kesimini teskil etmesine karsin,
egitim materyallerinde bu gruba dair temsilin yeterli ve uygun sekilde olup olmadig:
sorgulanmaktadir. Makalede, yasli karakterlerin kitaplarda nasil temsil edildigi, han-
gi ozelliklerle 6ne ¢ikarildiklari, yash bireylerin fiziksel goriintimleri ve toplumsal
rollerinin nasil ele alindig1 analiz edilmeye ¢aligitlmigtir. Ayrica ¢aligmada, yash ka-
rakterlerin temsilinin, 6grencilerin yaghlara kars: tutumlarini ve empati diizeylerini
nasil etkileyebilecegi de tartisilmaktadir. Calismamizda yaslilarin fiziksel 6zellikleri
aktivite diizeyleri bulunduklar1 mekanlara gore saglik durumlarina gére incelenmesi
sonucu genel olarak olumlu 6nyargilar olusturacak sekilde resmedildigi goriilmiistiir.

* Karabiik Universitesi, mustafaince@karabuk.edu.tr, ORCID ID: 0000-0001-8058-1076
** Yiiksek Lisans égrencisi, Karabiik Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisi, leylaucarl6@gmail.com,
ORCID ID:0009-0002-5216-1220

Makale Bilgisi / Article Info
Gelis / Received : 07.02.2025 - Kabul / Accepted : 18.07.2025

259



Prof. Dr. Mustafa INCE / Hayriye SEVING TAN

Yaslilar genellikle disarida, saglikli bir durusa sahip genellikle erkek karakterler bir is
alaninda teknik islerde gorevli veya bir satici veya bir miidiir olarak resmedilmistir.
Genelde bayan karakterler yar1 yariya evde ve digarida olarak temsil edilmis. Bu da
genelde anne olmalarindan kaynakli evin genel islerine yiiriiten kisiye anne olarak
toplumda kodlandig1 i¢in ders kitaplarinda da bu sekilde resmedilmis. Yash karakter-
ler genellikle sevecen ve olumlu bir yiiz ifadesine sahiptirler, bu da ¢ocuklarda yaslilara
kars1 olumlu bir 6n yarg: olusmasini saglayacaktir ve bu ¢ocuklar yash gordiiklerinde
onlara giilimseyecek ve sevecenlikle yaklagacag: diisiiniilmektedir. Yapilan gorseller-
deki incelemelere gore yashiligin toplumda herhangi bir soruna neden olacak sekil-
de resmedilmemesi ¢ocuklarda yasliligin toplumsal bir sorun olarak goriilmemesine
saglamaktadir. Ayrica hicbir yash huzurevinde resmedilmemis ¢ogu ailesi ile birlikte
torunlart ile cocuklarr ile birlikte evde temsil edilmistir.

Calisma kapsaminda, ilgili kitaplarin icerikleri incelenerek yash karakterlerin ¢o-
gunlukla hangi derslere ait kitaplarda yer aldig1 ve bu karakterlerin hikayelere/olaylara
nasil entegre edildigi ortaya konmaya ¢alisilmigtir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore, ilkokullarda okutulan kitaplarda yasl ka-
rakterlerin genellikle ‘bilge’, ‘saygideger’ ve ‘yardima muhtag’ gibi kaliplasmis rollerde
temsil edildigi gortlmistiir. Bununla birlikte, yashilarin tecriibeli, kiiltirel mirasin
tasiyicisi, egitimde ve yasamda 6rnek alinan figiirler olarak sunulduklar: da gézlem-
lenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yashilik, ders kitaplarinda yasly, ilkokul, yash temsili

Abstract

This article examines how elderly characters are reflected in textbooks taught in
primary schools (from first to fourth grade) in the 2023-2024 academic year. The pri-
mary education period is the period when a child’s values and judgments about life are
cognitively formed. The visuals and pictures in the books in which students of this age
group are educated shape their attitudes and judgments towards the group they belong
to. The aim of the research is to examine the perception of the elderly and old age
formed in the minds of primary school students by the representation and depiction
of elderly people with pictures in primary school textbooks in Turkey and to evaluate
this perception. Although the elderly group constitutes a significant segment of society,
it is questioned whether the representation of this group in educational materials is
sufficient and appropriate. The article attempts to analyze how elderly characters are
represented in books, which characteristics they are highlighted with, and how the
physical appearance and social roles of elderly individuals are addressed. In addition,
the study discusses how the representation of elderly characters can affect students’
attitudes towards the elderly and their empathy levels. In our study, it was seen that the
physical characteristics and activity levels of the elderly were examined according to
their health status according to the places they were located, and that they were gener-
ally depicted in a way that would create positive prejudices. The elderly were generally
depicted outside, with a healthy stance, and generally male characters were depicted as
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technical workers in a business area or as a salesperson or a manager. Female charac-
ters were generally represented as half at home and half outside. This is also because
they are usually mothers, and since the person who handles the general affairs of the
house is coded as a mother in society, they were depicted in this way in textbooks. El-
derly characters usually have a loving and positive facial expression, which will create
a positive prejudice against the elderly in children, and it is thought that these children
will smile and approach them with affection when they see elderly people. According
to the examinations of the visuals, the fact that old age is not depicted in a way that
will cause any problems in society ensures that old age is not seen as a social problem
in children. In addition, no elderly were depicted in a nursing home, most of them
were represented at home with their families, grandchildren and children. Within the
scope of the study, the contents of the relevant books were examined and an attempt
was made to reveal which courses the elderly characters were mostly included in and
how these characters were integrated into the stories/events. According to the findings
obtained from the study, it was observed that in the books taught in primary schools,
elderly characters were generally represented in stereotypical roles such as ‘wise’, ‘re-
spectable’ and ‘in need of help’. In addition, it was observed that the elderly were pre-
sented as experienced, carriers of cultural heritage, and exemplary figures in education

and life.

Keywords: Old age, elderly in textbooks, primary school, representation of the el-
derly

Giris

Bir gocugun yagsama dair deger ve yargilarinin biligsel olarak temelinin olustugu
donem ilkogretim siireci olarak kabul gérmektedir. Bu yas grubundaki 6grencilerin
egitim gordiigii kitaplarda bulunan yazilarin, resimlerin ve gorsellerin, o 6grencile-
rin ait oldugu gruba ve topluma kars1 tutum ve yargilarini sekillendirmektedir. Bu
calisma ile amaglanan, Tiirkiye’deki ilkokul ders kitaplarinda bulunan yasl kisilerin
fotograflarla ve resimlerle temsil ve tasvir edilmesinin ilkokul 6grencilerinin zihinle-
rinde olugabilecek yasli ve yasliliga dair algiy1 incelemek ve bu muhtemel algiy1 deger-
lendirmektir.

Milli Egitim Bakanlig1 Talim Terbiye Kurulu Bagkanlig: tarafindan 2023-2024
egitim 6gretim yilinda Karabiik Safranbolu’da bulunan ilkokullarda okutulmasina
onay verilen 1 ve 4. siniflardaki Ttrkee, Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi, Fen Bilimleri, Matematik, Miizik, Insan Haklar1 ve Giivenligi ile Trafik
ve Guvenligi ders kitaplar1 olmak tizere 22 ders kitab1 ¢aliymamizin evrenini olustur-
maktadir.

Calismamizda, yaslilarin fiziksel 6zellikleri, saglik durumlari, meslekleri, toplum-
sal rolleri, aktivite diizeyleri, gosterildikleri mekanlar, gibi hususlar dikkate alinarak
inceleme yapilmistir. Incelenme sonucu yaslilarin genel olarak olumlu yargilar olustu-
racak sekilde resmedildigi goriilmiistiir. Yashlar genellikle disarida, saglikli bir durusa
sahip ve ¢ogunlukla erkek karakterler bir is alaninda, teknik islerde gorevli veya bir
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satic1 ya da bir midiir (yonetici) olarak resmedilmistir. Kadin karakterlerin ise yari
yariya evde ve digsarida bulunacak sekilde temsil edildigi gortilmiistiir. Bu da bize ge-
nelde anne olmalarindan kaynakli ve evin genel islerini yiiriiten kisi olarak toplumda
kodlandig: icin ders kitaplarinda da bu sekilde resmedildigini gostermektedir. Yash
karakterlerin genellikle sevecen ve olumlu bir yiiz ifadesine sahip olmasindan dolay1
cocuklarda yaglilara karsi olumlu bir yargi olusmasini saglamaktadir.

Yaslilik

Birlesmis Milletler, genel geger bir yaglilik tanimi olusturmak i¢in 60 yasini gegmis
bireylerin yasl olarak kabul edilmesi kararini almis ancak Afrika’da bulunan bazi
bolgeler bu tanima uymadig i¢in karar gegerliligini yitirmistir. Bunun yaninda Diin-
ya Saglik Orgiitii (DSO) sonraki yillarda yas gruplarina dayal bir yaglilik taniminda
bulunmustur. Bu tanima gore; 65 ve {izeri yaslardaki kisiler i¢in “geng yasl” (65-74
yaslar), “orta yasli” (75-84 yaslar) ve “ileri yasli” (85 ve {izeri yaslar) olmak tizere ¢ alt
gruba ayrilmistir. Giiniimiize ise DSO, toplumdaki yas gruplamasini yeniden diizen-
leme geregi duymustur. Yeni siniflamaya gore ise “yasl” kavrami daha ileri yaslar i¢in
kullanilmaya basland: (UN,2023).

Tiirkiye Istatistik Kurumu'na gore Tiirkiye’de yasli niifus sayist 8 milyon 722 bin
806 kisidir. Yagh niifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukar: yastaki niifus, 2018 y1-
linda 7 milyon 186 bin 204 kisi iken son bes yilda %21,4 artarak 2023 yilinda 8 milyon
722 bin 806 kisi olmustur. Yagli niifusun toplam niifus i¢indeki orani ise 2018 yilinda
%8,8 iken, 2023 y1linda %10,2’ye yiikseldi. Yash niifusun 2023 yilinda %44,5"ini erkek
niifus, %55,5ini kadin niifus olusturdu. Niifus oranlarina goére yash niifus oraninin
2030 yilinda %12,9, 2040 y1linda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6 ola-
cag1 6ngoriilmektedir (TUIK, 2024).
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlar1 (1935-2000), TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (2008-2023),
TUIK, 2018 Niifus Projeksiyonlar1 (2030-2080)

Yasliliga Toplumsal Bakis

Yaslanma siirecini, tibben hiicresel fizyolojik molekiiler doku ve organlarin zaman-
la onarim igleminin yavaslamasi olarak tarif etmek miimkiin olmaktadir. Bagka bir
ifadeyle yaslanma, hastalik olmaksizin da yas ilerledikge hiicrelerin artik yenilenme
Ve onariminin yavas yavas azalmasiyla viicudun eskisinden daha yavas onarilmasi ile
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meydana gelmektedir (Ardahan, 2010:26). Insanlar biyolojik psikolojik ve kronolojik
yas olmak {izere 3 yas grubuna sahiptir ve bu 3 yas birbirine paralel olarak devam et-
memektedir. Bazi insanlar 50 yasinda olmasina ragmen 70 yasinda bir insanin eklem
ve viicut 6zelliklerine sahip olabilmektedir. Bunun yani sira kendini ger¢ek yasindan
daha geng hissedenler de olabilmektedir (Ardahan, 2010:26).

Dogurganlik oraninin azalmasi ve yasam kalitesinin artmasiyla birlikte yasli nii-
fusu da artmasi, toplum igerisinde yashlarla ilgili baz1 6nyargilarin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. Bu 6nyargilar hem yaslilar1 hem de gengleri etkilemekle birlikte
sadece Tirk toplumunda degil diger toplumlarda da yaslilarin gecimsiz, hasta, ¢o-
cuklarina engel olan, bagimli, hatta toplumun sirtinda bir yiik olarak goriilmesi gibi
olumsuz bazi algilarin olugsmasi dikkat cekmektedir (Oziitiirker, 2023:3). Yine de iilke-
mizde yaslilara olan saygi ve kiymet diinyanin pek ¢ok iilkesinden 6nde gelmektedir.
Ulkemizde yapilan bir arastirmada iiniversite 6grencilerinin yaghlara iliskin olumlu
bir yaklagim sergiledikleri belirlenmistir (Altun ve Demirel, 2020). Yasam devam et-
tigi stirece yaslanmanin kaginilmaz olmasi ve herkesin basina gelebilecek bir son ol-
mast nedeniyle insanlar bu hususta duyarli davranabilmektedir (Dinger vd., 2016:37).
Yaglilikla ilgili sorunlar genelde maddi konularla temellendirilse de daha derine inil-
diginde asil sorunun kisilerin bagimsizligin azalmasi, ise yaramiyormus gibi hisset-
me ve yalnizlik gibi bazi ruhsal nedenlere odaklandig: anlagilmaktadir (Akozer vd.,
2011:112). Geleneksel toplumlarda yaslilarin deneyimleri degerli bulunurken modern
toplumlarda yasli bireylere gereken 6nemin gosterilmedigi goriilmektedir. Yaglilarin
teknolojiden uzak oldugu diisiiniilmekle birlikte bunu kanitlayan ¢ok fazla bir veri bu-
lunmamaktadir (Cataloglu, 2018:32). Diinya niifusundaki yaslilarin artmasi nedeniyle
geng niifusun tizerine ¢ok fazla ¢alisma yiikii binecegi diisiintilmektedir. Yeni Diinya
sisteminde yaslilarin da ¢alisma hayatina dahil edilmesi bu kaygiy: giderebilecegi gibi
yasl insanlarin hayata daha fazla tutunmalarina da vesile olabilmektedir. Yaslilarin
daha konforlu, aktif ve saglikli bir yasam siirmesi i¢in, kusaklar aras1 yardimlagma
ve dayanigsma, aktif yaglanma ile egitim ve saglik teknolojilerine uyum saglamalari
yoniinde ¢aligmalar yapilmasi 6nem arz etmektedir (Ziplar, 2015:189). Yaslilik done-
minde ruh sagliginin korunmasi da 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu ne-
denden dolay1 yaghilarin daha ¢ok dine baglandiklar: gézlenmektedir (Kog, 2002:300).
Yasl kisilerin, yagliligin getirdigi kimi olumsuz etkileri bertaraf etmek i¢in dine biraz
daha sarilmak ve dindar olarak nitelenebilecek birtakim girisimlerde bulunmak sure-
tiyle kendilerini daha rahat hissettiklerini goriilmektedir (Sentepe, 2015:200).

Niifus yapisinin degismesi ile tabii ki gelismis tilkelerin yasliliga bakis acilar1 da
degismis yash bakimi, yashilarin sosyal giivenlikleri, yaslilarin ¢alisma sartlar: tekrar
diizenlenmis ve toplumdaki yash algisini degistirmek icin gesitli caligmalar yapilmis-
tir (Kuruoglu ve Salman, 2017:4). Yagl bireylerin toplumda sosyallesmelerine sagla-
yacak aktivitelerin diizenlenmesi, yasli bireylerin toplumda ve goz oniinde aktif bir
sekilde olmasi, yalniz yasayan yaslilarin sosyallesmesi icin bazi caligmalarin yapilmasi
genglerin onlar1 toplum icinde gérmesi olumsuz algilarin ortadan kalkmasina olanak
saglayabilecektir (Tereci vd., 2016:112).
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Ders Kitaplarinin Islevi

Yashilik algisin1 degistirebilmek ve toplumsal dislanmay1 ortadan kaldirmak icin
ilk ¢cocukluk yillarinin baglayarak aktif yasamin hayati 6nemine dikkat gekilmesi
kritik bir 6nem iistlenmektedir. {lk egitim yillarindan baglayarak saglikli ve aktif bir
yasam icin ¢esitli egitim programlari hazirlanmali ve gerekli diizenlemelerin yapil-
mast olduke¢a 6nem arz etmektedir (Cunkus vd.,2019:66). Cocuklarin yasl: bireylerle
ilgili kaliplasmis yargilarinin olusmasinda hem toplumsal hem de gelisimsel etkileri
var olabilmektedir. Bu nedenden dolay1 ¢ocuklarin zihinlerinde olumlu kalip yargilar
olusturmak ve olusan olumsuz yargilari degistirmek i¢in egitim ortamlarinin ve egi-
tim materyallerinin bu dogrultuda sekillendirilmesi hayati bir nem arz etmektedir
(Doganay ve Erhan, 2023:4).

Ders kitabinin degisik tanimlar1 bulunmaktadir. Milli Egitim Bakanlig1 Ders Ki-
taplar1 Yonetmeninde “Her tiir derecedeki yaygin ve 6rgiin egitim kurumlarinda kul-
lanilacak olan, konular1 6gretim programlari dogrultusunda hazirlanmis basili eser”
olarak tanimlanmaktadir (Hali, 2014:160). Ders kitaplari belli sinif diizeylerinde ha-
zirlanip 6grenciler i¢in tasarlanmaktadir 6gretim programina uyumlu bir ders kitabi
temel kazanimlar1 hedefledigi konulari sistemli bir sekilde ele alip 6grencilere dersin
hedef ve kazanimlar1 dogrultusunda yetistirmeye odaklanmis kaynaklar arasinda bu-
lunmaktadir (Avc ve Faiz, 2018:2).

Egitim programlarinin genel amaglar1 Tiirk Milli Egitim sistemi ierisinde yer al-
maktadir. Genel amaglar Tiirkiye’deki biitiin okullarin bu okullarda okutulan dersle-
rin amaglarina bazi degerler de yer almaktadir. Yaslilara sayg: da bizim degerlerimiz
arsinda oldugu i¢in ders kitaplarinda yer almali ve daha fazla yer verilmesi ¢ok 6nemli
bir yere sahip bulunmaktadir (Candan ve Ergen 2014:140).

Ders kitaplar1 6grencilerin ¢ok kolay ve elinin altinda rahatlikla ulagabilecegi bilgi
kaynaklaridir. Ogrencileri nitelikli bir sekilde yetistirmek i¢in ders kitaplarindan ya-
rarlanilmaktadir. Egitimin 6nemli degerlerinden olan ders kitaplari, kendi iginde an-
lamli ve tutarl bir bitiinliik olugturularak konunun uzmanlar: tarafindan gelistiril-
mektedir (Yiiksel ve Taneri, 2020:188). Ulkemizde okullarda okutulan her ders kitab:
degerlerin aktariminda 6nemli bir yere sahiptir ve ayni zamanda degerlerin egitim ve
6gretiminden sorumlu bulunmaktadir. Bu sorumlulugu yerine getiren 6nemli unsur-
lardan biri de ders kitaplaridir (Capoglu ve Okur, 2015:100).

Ders kitaplarinda kullanilan metin igerikleri, gorsel ve renk tasarimlari; 6grenci-
lerin dikkatini ¢cekme, 6grenmeyi destekleme ve bilgiyi kalict hale getirme acisindan
onemli bir rol oynamaktadir. Tasarimlar yapilirken genellikle 6grenciler iizerindeki
psikolojik etkileri dikkate alinarak diizenleme yapilmaktadir. Ozellikle gérseller 6g-
renme siirecinde ¢ok etkili olmaktadir. Gorseller tek basina veya metinle birlikte kul-
lanilabilir ve 6grenmeyi kolaylastirmaktadir. Hatta yazili metinle kullanilmasi 6gren-
meyi daha da etkili kilmaktadir. Gorsel materyallerin yazili materyallere gore daha
etkileyici oldugu séylenebilmektedir (Sahin, 2014:32). Ders kitaplarindaki metinler
ortak degerlerin dnemsenmesi noktasinda ¢ok degerli bir yere sahip bulunmaktadir.
Gorseller ve metinler 6grencilerde farkindalik olusturma agisindan da ¢ok 6nemli bir
rol oynamaktadir. Ders kitaplar1 agik veya ortiili bir sekilde cocuklara bazi degerleri
sunabilmektedir (Kayhan, 2022:3).
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Miifredatin 6grencilere verilmesinde en 6nemli kaynaklar arasinda ders kitaplar:
yerini korumaktadir. Her ne kadar bagka kaynaklar kullanilsa da ders igerigi hakkin-
da en temel bilgiler ders kitaplarinda bulunmaktadir. Bunun en 6nemli nedenlerinden
biri de o iilkedeki tiim bolgedeki ¢ocuklarin ortak erisimi ders kitaplar1 oldugu igin
ortak bir kiiltiir e sahip bir nesil yetistirmek i¢in ders kitaplar1 6nem arz etmektedir
(Dogan ve Torun, 2018:112).

Amag

Bu ¢alismanin amaci, yash kisilerin/karakterlerin, Milli Egitim Bakanli: tarafin-
dan hazirlanan ilkokul ders kitaplarinda nasil temsil edildigi, hangi 6zelliklerle 6ne
¢ikarildiklari, yasl bireylerin fiziksel goriiniimleri ve toplumsal rollerinin nasil ele
alindigini analiz etmeye ¢alismaktir. Dokiiman analizi yonteminin kullanildigi bu
caligmada, yash karakterlerin temsilinin, 6grencilerin yaglilara kars: tutumlarini ve
empati diizeylerini nasil etkileyebilecegi de tartisilmaktadir. Calisma kapsaminda, il-
gili ders kitaplarinin icerikleri incelenerek yasl karakterlerin ¢ogunlukla hangi dersle-
re ait kitaplarda yer aldig1 ve bu karakterlerin hikayelere/olaylara nasil entegre edildigi
ortaya konmaya ¢alisilmistir.

Arastirma sorulari

Arastirma gercevesinde asagida yer alan sorularin yanitlar: bulunmaya ¢alisilacak-
tir;

1. Ilkokul ders kitaplarinda yasli karakterler genel olarak olumlu mu veya olum-
suz mu yansitilmigtir?

2. Ders kitaplarindaki yashilarin cinsiyet durumlari orani nasildir?

3. Ders kitaplarindaki yasli karakterlerin fiziksel 6zellikleri nasil tasvir edilmis-
tir?

4. Ders kitaplarindaki resimlerde gorsellerde yaslilarin saglik durumu nasil tas-
vir edilmigtir?

5. Ders kitaplarindaki yash gorsellerindeki kisilerin fiziksel aktiviteleri nasil tas-
vir edilmigtir?

Arastirmanin Onemi

Cocukluk déneminde kazanilan kalip ve 6nyargilar yetiskin olundugunda in-
sanlarin yasam tarzlarini ve hayata bakis agilarini etkilemektedir. Bu kalip yargilar:
yonlendirmede aile ve egitim ¢ok etkili olmaktadir. Egitimin ilk yillarinda kullanilan
miifredat ve ders kitaplar1 kalip yargilarin olugsmasinda kritik bir 6neme sahiptir. Yas-
lilarla ilgili 6n yargilar ¢ocukluk yillarinda olusabilmekte, 6zellikle okuduklar: ders
kitaplarinda ve okuduklar: hikaye kitaplarindaki yasl tasvirleri, gorselleri ve yaslilar-
la ilgili metinler ¢ocuklarin 6n yargilarini sekillendirmektedir. Bu nedenle, ilkokul
doneminde ¢ocuklara verilen egitim materyallerinde yaslilarin ne sekilde sunuldugu,

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Cilt/ Volume 14, Say1/ Issue 41, Yaz / Summer 2025



Prof. Dr. Mustafa INCE / Hayriye SEVING TAN

orta ve uzun vadede o toplumda kisilerin yaslilara bakisini etkileyeceginden bu ¢alis-
mada elde edilecek veriler oldukea kritik bir 6neme sahiptir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklem

Yaslilarin ders kitaplarindaki gorsellerdeki tasvirinin inceledigi bu ¢alismanin ev-
renini, Milli Egitim Bakanlig1 Talim Terbiye Kurulu Baskanlig1 tarafindan 2023-2024
egitim Ogretim yilinda Karabiik Safranbolu’da bulunan ilkokullarda okutulmasina
onay verilen 1 ve 4. stniflardaki Tiirkge, Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi, Fen Bilimleri, Matematik, Miizik, Insan Haklar1 ve Giivenligi ile Trafik
ve Glivenligi ders kitaplar1 olmak {izere 22 ders kitab: olusturmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi bu ¢aliymamiza kul-
lanilmigtir. Dokiiman analizi, belli bir amaca doniik olarak kaynaklar: bulma, oku-
ma, not alma ve degerlendirme iglemlerini kapsamaktadir (Karasar, 2005). Dokiiman
analizi veya incelemesi tek basina bir arastirma yontemi olabildigi gibi, diger nitel
yontemlerin kullanildig: durumlarda ek bilgi kaynag: olarak da islev gorebilmekte-
dir (Yildirim ve Simsek, 2013). Arastirma kapsamina aldigimiz kitaplar igerik analizi
yontemine gore, yasly, ihtiyar, dede, nine, babaanne, anneanne, kavramlar1 incelenerek
gorseller tespit edilmis ve yasli gorselleri kontrol edilerek tablolar olusturulup nicel
veriler kodlanarak yorumlanmustir.

Bulgular
Yaslilarin Kronolojik Yas Durumu ve Cinsiyet

Arastirmamiz dogrultusunda inceledigimiz kaynaklardaki 245 yash karakterleri-
nin 171’ erkek 74’ kadindir. Erkek karakter sayis1 kadinlarin iki katindan daha fazla
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 1: Yash karakterlerinin cinsiyetleri

Degisken Frekans Yiizde
Kadin 74 30,20
Erkek 171 69,80

Toplam 245 100

Yaglilarin Aktivite Diizeyi

Yasli kisilerin ders kitaplarindaki temsil ve tasviri incelendiginde en 6nemli unsur-
lardan biri de yaglilarin aktivite diizeyleridir. Toplam 245 karakterin aktivite diizeyleri
Tablo 2’de belirtilmistir.
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Tablo 2. Yash Karakterlerin Aktivite Durumlari

Degisken FEEES Yiizde F ;tzﬁs Yiizde
Aktif 43 53 142 83

Aktif degil 25 33 20 11
Belirsiz 6 8 9 5
Toplam 74 100 171 100

Yash kisilerin ders kitaplarindaki temsilleri incelendiginde genel olarak yaslila-
rin aktif olarak gosterildigi anlasilmistir. 74 kadin karakterinin 43’4 aktif, 25’i aktif
olmayan, 6’s1 de belirsizdir. Yine yapilan analizde 171 erkegin 142’si aktif, 20’si aktif
olmayan, 9unun ise belirsiz oldugu goriilmistiir. Bu durumda 6nceki yapilan arastir-
malara gore degerlendirildiginde bu ders yilinda okutulan kitaplarin yaslari daha aktif
olarak temsil ettigi goriilmiistiir.

Yashilarin Bulundugu Mekan

Ders kitaplarinda incelenen yash gorseller arasinda yer alan 74 kadin karakterin 27
tanesi evde, 39 tanesi disarida, 8 tanesi de belirsiz olarak temsil edilmistir. 171 erkek
karakterin ise 26 tanesi evde, 134 tanesi disarida, 11 tanesi de belirsiz olarak tespit
edilmistir. Kadin karakterlerin neredeyse yarisinin evde temsil edildigi goriilmiis-
tiir. Erkek karakterler ise cogunlukla disarida temsil edilmis, ¢ok az bir kismi evde
gosterilmistir. Bu durum toplumsal kalip yargilarimiza gére genelde kadinlarin evde,
erkeklerin ise disarida bir yasam icerisinde oldugu ve ¢cok evde durmadiklarini gos-
termistir.

Tablo 3. Yasli Karakterlerin Gosterildigi Mekanlar

Degisken Frekans Kadin Yiizde Frekans Erkek Yiizde
Evde 27 36.49 26 15.20
Digsarida 39 52.70 134 78.36
Belirsiz 8 10.81 11 6.43
Toplam 74 100 171 100

Yashilarin Saglik Durumu

Ders kitaplarinda yer alan yasl gorsellerindeki saglik durumlar: incelendiginde
yaslhilarin ¢ogunlugunun saglikli olarak gosterildigi tespit edilmistir. Gorseller ince-
lendiginde 74 kadin karakterin 71inin saglikli 3’tniin sagliksiz oldugu gozlenmistir.
Yine erkek karakterlerinin 171'inin (tamaminin) de saglikli oldugu gozlenmistir. Bu
durumda ¢ocuklariniz zihninde olusacak yasliligin hastalikla bagdastirilmas: husu-
sunda bazi 6nyargilarin 6niine gegecegi disiiniilmektedir.
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Tablo 4: Yash karakterlerin saglik durumu

Degisken Frekans Kadin Yiizde Frekans Erkek Yiizde
Saglikli 71 95.95 171 100
Sagliksiz 3 4.05 - -
Toplam 74 100 171 100

Yaglhilarin Fiziksel Goriiniimii

Incelenen ders kitaplarinda yaslilarin fiziksel goriiniimii oncelikle yiizii kirigik-
lik olarak incelenmis 74 kadin yaslinin 41’inin yiiziiniin kirisik veya burusuk oldugu,
181nin yiiziinde kirisiklik olmadig1 15inin ise belirsiz oldugu tespit edilmistir. Yine
171 erkek karakterin 71’inin yiizlintin kirigik ve burusuk oldugu, 64’iiniin yiiziiniin
kirigik veya burusuk olmadigi, 36’sinin belirsiz oldugu tespit edilmistir. Bu duruma
baktigimizda yaslilarin yarisina yakininin yiizlerinin burusuk veya kirisik olarak
tasvir edildigi goralmistiir. Yine incelenen gorsellerdeki 74 kadinin 32’sinin dik bir
durusa sahip oldugu, 13’iiniin kambur durusa sahip oldugu, 29’'unun da durusunun
belli olmadig1 gozlemlenmistir. Durusunun belli olmamasinin nedeni ¢ogu yerde
oturmalarindan kaynakli duruslarinin tespit edilememesindendir. 171 erkegin 116’1
dik bir durusa sahip, 14’ iiniin kambur durusa sahip oldugu, 41'inin ise durusu belirsiz
olarak gozlemlenmistir. 171 erkek karakterin 100’tiniin kirlasmis sakal ve biyiga sahip
oldugu tespit edilmistir. 74 kadin yaslidan 19’u gozlik, 81 ise baston kullanmaktadir.
171 erkegin 38’1 gozliik, 12’si baston kullanmaktadir. Sayilara baktigimizda yashlarin
gozliikle tasvir edilme oranlarinin baston ile tasvir edilme oranindan fazla oldugu
anlagilmistir. Genel dagilim dikkate alindiginda, yasli bireylerin ¢ogunlukla gozliik ve
baston gibi yaslilik gostergeleri olmadan betimlendikleri sdylenebilir.

Tablo 5: Yaglilarin fiziksel gortintimii

Fiziki Gortintim Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kadin Erkek
Yiizti kirigik /ytizii buruguk 41 55.41 71 41.52
Yiizii burusuk/ytizi kirigik degil 18 24.32 64 3743
Belirsiz 15 20.27 36 21.05
Toplam 74 100 171 100
Dik durus 32 43.24 116 67.84
Kambur durus 13 17.57 14 8.19
Belirsiz durus 29 39.19 41 23.98
Toplam 74 100 171
Kirlasmis sakal/ bryik - 100 58.48
Toplam 114
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Gozlik 19 25.68 38 22.22
Baston 8 10.81 12 7.02
Toplam 27 36.49 50 29.24

Yaslilarin Kiyafet Secimi

Ders kitaplarinda incelenen yash karakterlerden 74 kadin karakterin 17’sinin elbi-
se-yelek, 57’sinin bluz- etek-yelek giydigi tespit edilmistir. Yine 74 tiniin 45’1 bagortiisii
takmuis, 9'u ise ev terligi giymis sekilde resmedilmistir. Bu durumda, kitaplarda kadin-
larin genellikle elbise, yelek ve etekle temsil edildigi gézlemlenmistir. Ancak toplumu-
muza baktigimizda pek ¢ok kisinin (kadinin) pantolon giymesine karsin bu durum
ders kitaplarindaki gorsellere yansitilmamaistir. Baktigimizda 74 resmin 45 tanesi ba-
sortiilii olarak temsil edilmis bu da genelde yasli insanlarin basértii taktig: izlenimini
olusturmaktadir. Ev terligi ¢ok az kullanilmis bu da yaslarin ¢ogunun disarida oldu-
gunu bizlere gostermektedir. Erkek karakterlerinin 17’si takim elbise, 131'i pantolon
gomlek, 23’11 is kiyafetiyle ve 9'u ise ev terligi ile resmedilmistir. Yash karakterlerin
15’inin sapka veya kasket taktig1 gézlemlenmis, sapka giyenlerin genel olarak tarlada
calisan veya takim elbise giymis ya da is kiyafeti ile resmedilen kisiler oldugu goz-
lemlenmistir. Bu durum bize, genelde erkek yashlarin pantolon ve gomlek giydigini
gostermistir. 23 yaslinin is kiyafetiyle resmedilmesiyle, yaslilarin da aktif bir is yagamu
icerisinde oldugunun gosterilmek istendigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte incele-
nen gorsellerin higbirinde yaslilar esofmanla temsil edilmemistir. Esofmanla kosu ya-
parken veya spor yaparken temsil edilmemesi gézden gegirilmesi gereken 6nemli bir
husus olarak degerlendirilebilir. Glintimiize genglerin pek ¢ogunun disarida esofman
veya spor kiyafetlerle dolastig1 goz 6niinde bulunduruldugunda, sanki yashlarla geng-
ler arasinda farkli bir yaklagim oldugunun anlagilmasi kuvvetle muhtemeldir.

Tablo 6: Yaglilarin Kiyafet Secimi

Kiyafetler FIZIE;ES Yiizde FE?;ZES Yiizde
Takim elbise - - 17 9.94
Esofman - - - -
Elbise/yelek 17 2297 - -
Gomlek/pantolon/bluz/etek 57 77.03 131 77.78
Esarp 45 60.81 - -
Sapka/kasket - - 15 8.77
[s kryafeti - - 23 13.45
Ev terligi 9 12.16 9 5.26
Toplam 74 171
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Yaslilarin Kisilik (Durum) Tanimi

Ders kitaplarinda yasl karakter incelendiginde yaslilarin cogunun sevecen ve sem-
patik bir sekilde gosterildigi anlasilmaktadir. Yaghilarin bu sekilde sevecen olarak res-
medilmesi yasliligin korkulan, itici, antipatik olmadigini aksine sevecenligin baskin
oldugunun 6n plana ¢ikarilmasi amaglanmigstir. Bunun da ¢ocuklarin dnyargilarinin
kirilmasi agisindan gok degerli bir kazinim olabilecegini belirtmek miimkiindiir.

Tablo 7: Yaghilarin Kisilik (Durum) Tablosu

Degisken Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kadin Erkek
Sevecen/sempatik 56 75.68 129 75.44
Ofkeli - - - -
Yalniz - - - -
Caresiz 1 1.35 3 1.75
Belirsiz 17 22.97 39 22.81
Toplam 74 171 100

Yaslilarin Yiiz ifadesi

Kitaplarda resmedilen yashlarin yiiz ifadelerini inceledigimizde ¢ogu yaslinin
olumlu bir yiiz ifadesine sahip oldugu tespit edilmistir. Bu durum bize, yine ¢ocuk-
larin yaglilarla ilgili algilarinda, yash kisilerin pozitif ve hayata giizel bakan insanlar
oldugu yargisinin olusturulmasi amaglanmistir. Bu tercihin, yashlarin sevimli, ¢o-
cuklara giizel davranan, onlara sevgiyle yaklasan kisiler oldugunun gosterilmesi agi-
sindan yararli olacag1 degerlendirilmektedir.

Tablo 8: Yaglilarin Yiiz ifadesi Tablosu

Degisken Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kadin Erkek
Pozitif 51 68.92 140 81.87
Negatif - - 3 1.75
Belirsiz 23 31.08 28 16.37
Toplam 74 100 171 100

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Galigmada 2024-2025 Egitim Ogretin yilinda ilkokul 1 siniftan 4 sinifa kadar oku-
tulan ders kitaplarinda tasvir edilen yasli karakterlerin gorselleri ve resimleri incelen-
mistir. Elde edilen veriler toplam 22 kitap taranarak gerceklestirilmistir. Calismamiz
kapsaminda yaglilar, fiziksel 6zellikleri, aktivite diizeyleri, gosterildikleri mekanlar,
saglik durumlari, giyim kusamlary, yiiz ifadeleri gibi bir¢ok agidan ele alinarak deger-
lendirilmeye ¢alisilmistir. incelemeler sonucunda, s6z konusu ders kitaplarinda yash
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karakterlerin genel olarak olumlu yargilar olusturacak sekilde resmedildigi gorillmiis-
tiir. Kitaplarda kadin olsun erkek olsun yaslilar, genellikle disarida, saglikli bir durusa
sahip ve genellikle erkek karakterler bir is alaninda, teknik islerde gorevli veya bir sa-
tict ya da bir miidiir olarak resmedilmistir. Genelde kadin karakterler yari1 yariya evde
ve digarida olarak temsil edilmistir. Bu da genelde anne/nine olmalarindan kaynakli
ve evin genel islerine yiiriiten kisinin de anne/nine olarak toplumda kodlandig: i¢in
ders kitaplarinda da bu sekilde resmedilmistir. Yash karakterler ilgili kaynaklarda ge-
nellikle pozitif, sevecen ve olumlu bir yiiz ifadesine sahiptirler. Bu da gocuklarda yas-
lilara karsi olumlu bir yarg: olusmasini saglamaya yonelik oldugunu degerlendirmek
miimkiindiir. Bu yaklagimla, ¢ocuklarin yash kisileri gordiiklerinde onlara giiliim-
semesi ve onlara sevecenlikle yaklagsmasi yoniinde bir anlayisin yerlesmesine imkan
saglanmis olunmasinin amaglandigini séylemek miimkiindiir. Yapilan gorsellerdeki
incelemelere gore, yasliligin toplumda herhangi bir soruna neden olacak sekilde res-
medilmemesi, ¢ocuklarda yashiligin toplumsal bir sorun olarak gértilmemesini sagla-
yabilecektir. Ayrica hicbir yaslinin huzurevinde resmedilmemekle birlikte ¢ogunun
ailesi ile beraber, torunlari ve ¢cocuklart ile birlikte evde temsil edilmistir.

Arastirmanin sonuglarindan su ¢ikarimlara ulasmak miimkiindiir;

 Ilkokul ders kitaplarinda yaslilar genel itibariyla, gengler gibi normal bir ya-
sam siiren aktif olarak hayata katilan ve ¢cogunlukla sevecen yiiz ifadeleri ile
olumlu olarak resmedilmistir.

o Incelenen resimlerde yash kisilerin genellikle bityiikanne, biiyiikbaba olduk-
lari, torunlari ile zaman gegirdikleri, yol gosterici olarak konumlandirildig:
ve aile birligini saglamada 6nemli bir yere sahip olduklarini gosterilmektedir.

o Ders kitaplarindaki yaslh karakterlerin saglikli bir sekilde resmedilmesi, ¢o-
cuklarin yaglilara bakis agisin1 olumlu etkilemeye ve yaslaninca da saglikli ve
aktif bireyler olunabilecegi bilgisini aktarmaya yonelik hazirlandiginin gos-
tergesidir.

Oneriler

Egitim fertlere toplumsal degerleri 6gretme ve toplumsal degerlere sahip ¢ikma
basta olmak iizere kisileri gelecege hazirlayan ¢aligmalarin tiimiidiir. Buradan hare-
ketle ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklarin tutum ve davraniglarinin gelistirilmesi nokta-
sinda da ders kitaplar1 yol gosterici bir nitelige sahip bulunmaktadir. Bu ¢ergevede
yaslilik konusunda ¢ocuklarda olusacak olumlu yargilar, kiiltiiriimiiziin devam ede-
bilmesi ve toplumsal biitiinliigiin saglanmasi agisindan oldukea bityiik 6neme sahip
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle kendi degerlerini iyi taniyan nesillerin yetismesi,
daha saglikli bir toplum ingasi ve toplumsal biitiinliigiin saglanmasi adina ders kitap-
larinda yasl karakterlerin olumlu olarak temsil edilmesi son derece kritik bir 6neme
sahip bulunmaktadir.

Calisma kapsaminda incelenen yasli karakterlerin genellikle teknik islerde ¢alis-
mas, ticaret yapmast veya ¢iftci olarak resmedilmesi ¢ocuklarin meslek algisini etkile-
yebilir. Kitaplarda daha ¢ok bilgi iceren meslek tiirleri 6rnegin doktorluk, 6gretmenlik,
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bilim insanlif1 veya sanat icra eden vb. karakterlerin de yaslilarin yaptig1 meslekler ya
da ¢aligmalar olarak resmedilmesi, gocuklarda yaslaninca da bilimle, sanatla, ugrasi-
labilecegi algisini olusturma noktasinda énemli bir rol oynamaktadir.

Incelenen kitaplardaki yash erkek karakterlerin daha ¢ok olmasi, toplumsal cinsi-
yet agisindan esitligin saglanmadigini gostermektedir. Fakat iilkemizde ve hatta diin-
ya geneline bakildiginda erkek niifus orani ile kadin niifus oraninin esit oldugu goriil-
mekte, bu durumun ders kitaplarina da yansitilmas: gerektigi degerlendirilmektedir.

Kitaplarda genellikle yagli kadin karakterlerin evde olmasi 6zellikle kiz 6grencile-
rin toplumsal rol algisini etkileyebilmektedir. O nedenle sadece kadin yaslilarin evde
oldugu algis1 olugabilmektedir. Yaglar resmedilirken kadin yaglilarin da toplumsal ha-
yatin icinde aktif olarak yer alan, bir satici, bir 6gretmen, bir doktor vb. karakterler
seklinde gosterilmesi gocuklarin bu algisini etkileyecegi diigtiniilmektedir.

Nihayetinde, 6grenmenin/algilamanin en etkili oldugu erken ve ilk ¢ocukluk do-
nemi dedigimiz ilkégretim cagindaki ¢ocuklarin, toplumsal kiiltiirii anlama, toplum-
sal degerlere sahip ¢ikma, yaglilara saygi duyma konusunda davranig gelistirmesini
saglamak acisindan ders kitaplar: 6nemli bir yere sahiptir. Egitim miifredat: ve ders
kitaplar1 hazirlanirken genglerin hangi degerlerle donatilmasini istiyorsak, nasil bir
bakis agisiyla sekillenmesini istiyorsak, karakterlerin de o sekilde resmedilmesi daha
saglikl bir nesil yetismesini saglayacaktir. Bu nedenle kitaplar ve miifredatlar olustu-
rurken bu hususun g6z 6niine bulundurulmasi 6nem arz etmektedir

Sonug olarak, yaslilarin ders kitaplarindaki temsilinin, ¢ocuklarin yash bireylere
kars1 daha saygili ve duyarli bir yaklasim gelistirmelerine katki saglayabilecegi, ancak
daha cesitli ve derinlemesine karakter betimlemelerine yer verilmesi gerektigi one-
rilmektedir. Yash karakterlerin sadece birer figiir degil, sosyal hayatta aktif bireyler
olarak betimlenmesi gerektigi degerlendirilmektedir.
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Extended Abstract

This study examines how older people are represented visually and textually in
primary school textbooks in Turkey. Textbooks are not only limited to the function
of conveying information; they also function as cultural tools that construct values,
social roles and identities.The primary education period in particular is a fundamental
stage in which individuals’ perceptions of the world, social roles and attitudes towards
age are shaped. Therefore, the way older characters in textbooks are presented in terms
of their formal characteristics, roles and contexts has the potential to directly influence
children’s perceptions of older people. In this context, the main aim of the study is to
reveal what kind of representations older individuals are presented with and what kind
of social messages these representations contain.

Document analysis method, one of the qualitative research designs, was used in
the study. The analysis was conducted on a total of 22 textbooks approved by the Min-
istry of National Education at the 1st and 4th grade level, which were taught in public
schools in Safranbolu district of Karabiik province in the 2023-2024 academic year.
These textbooks included Turkish, Life Science, Science, Mathematics, Social Studies,
and Religious Culture textbooks. Data collection was based on key words such as “el-
derly”, “grandfather”, “granny”, “grandmother”, “old man” and “old woman”. Texts
and visuals containing these concepts were analyzed in detail.

A total of 245 elderly characters were identified. Of these characters, 69.8% were
male and 30.2% were female. This disproportionate distribution of gender representa-
tion shows that the concept of old age in textbooks is mostly presented through male
figures. While male characters are often represented as active and socially contributing
individuals in outdoor spaces, female characters are mostly represented in domestic
spaces as caregivers, looking after grandchildren or cooking. This situation reveals that
gender roles are reproduced through the representations of elderly individuals and tra-
ditional stereotypes of gender roles are reinforced in the minds of students.

When analyzed in terms of physical appearance, it is seen that a significant portion
of the elderly characters are depicted as healthy and standing individuals. All 171 male
characters and 71 out of 74 female characters are presented as individuals who do not
have any health problems, generally stand upright, smile and interact socially. The use
of tools associated with old age such as canes, glasses or wheelchairs is quite limited.
This may make a positive contribution to prevent the association of old age with illness
and weakness in the minds of children.

In terms of clothing choice, female characters are depicted in traditional clothing
(headscarves, dresses, vests, skirts, etc.), while most male characters are represented
in trousers and shirts, or business suits. The fact that none of the elderly characters
wore tracksuits or sportswear points to the lack of contemporary representations of old
age. This shows that older people are not associated with sports, art or modern social
spaces.

In terms of spatial positioning, elderly male individuals are mostly depicted in out-
door spaces such as streets, schools, mosques and markets, while female characters are
positioned in domestic environments. In the images featuring female characters, there
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are mostly activities such as taking care of grandchildren, cooking or praying. Institu-
tional spaces such as nursing homes are also not included; the vast majority of elderly
characters are shown in family environment, with their grandchildren, as individuals
with traditional values. These representations point to an approach that emphasizes
the importance of family integrity and intergenerational bonds.

In terms of personality traits, most of the elderly characters are portrayed as smil-
ing, caring, helpful, patient and wise individuals. These positive qualities may contrib-
ute to children’s positive relationships with elderly individuals.

The representation of elderly people in textbooks affects not only individual per-
ception but also cultural continuity. How students perceive elderly people can direct-
ly shape their behavior towards older people in society at a later age. Therefore, it is
important to represent older adults not only in terms of their domestic roles but also
in terms of their qualities such as productivity, social participation and intellectual
contribution. Such an approach ensures that older individuals are perceived as active
subjects in society rather than passive.

In addition, the inclusion of contemporary themes such as digital literacy, techno-
logical adaptation and lifelong learning in the textbooks is valuable in showing chil-
dren that older adults are still connected to life. Today’s older generations are not only
witnesses of the past; they are also individuals who can keep up with the changing
dynamics of today. In this context, making the diversity of ageing visible in education-
al materials will contribute to a more inclusive understanding at both individual and
societal levels.

As a result, it is concluded that textbooks play an important role in shaping chil-
dren’s perceptions of the elderly; therefore, a more diverse, balanced and inclusive con-
struction of elderly representations would contribute to social awareness.

Key words: Old age, elderly in textbooks, primary school, representation of the el-
derly
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