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Arastirma Makalesi

IHVAN-I SAFA’YA GORE YERYUZU HAYATININ METAFIiZIiK
KOKENIi: FERDi RUHUN DUSUSU VE iLK GUNAH

Biisra BILGIN®
0z

Thvan-1 Safd 'min diisiincelerinin olustugu donem, Islam itikadinda dini akidelere
batil fikirlerin karistigina dair meselelerin yogun olarak tartisildigi bir donemdir. Bu nedenle
onlar, dini akideleri batil inanglardan temizlemek igin felsefeye basvurmugslardwr. Bir¢ok
hususta bu yontemi izleyen Ihvan-1 Safd min ferdi ruhlarin tesekkiilii ve yeryiiziine diisiisiine
sebep olan ilk giinahla, felsefi literatiirdeki sudiir nazariyesi arasinda bir uzlasi kurma
denemesi seleflerinden ve c¢agdaslarindan farkly olarak ozgiin bir bakisa sahiptir. Bu
calisma, Thvan-1 Safd 'nin bu ozgiin yéniinii ele alarak felsefe-din uzlasisini saglamak isteyen
Islam felsefe gelenegine yeni bir katki yapmay: amaclamaktadr. Ihvan-1 Safd’'min
Risaleler’ini temele alan bu arastirma, bu konudaki yorumcular ve kutsal kitaplardaki
ifadelerle zenginlestirilmistir. Sonucta, bireysel ruhlarin yaratilisi ve yeryiiziine inisi, hem
felsefi hem de dini argiimanlarla ortak bir zeminde aklilestirilerek agiklannmigtir. Calisma,
ulagtigr bu sonug ile insana sorumlusu oldugu sucun giinahindan arinmasi ve nefSini tasfiye
etme yoluyla, oziiniin ait oldugu dleme yeniden kavusmast igin entelektiiel ve dini bir
olgunlasma yolu onermektedir. Bu oneriye gore, kisi bedensel isteklerinden kurtulup nefsini
olgunlastirarak onu akil seviyesine yiikseltebilirse asli varligini hatirlar ve tévbe, ahlaki

eylemler ile ibadetlerle birlikte ebedi kurtulusa erebilir.
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THE METAPHYSICAL ORIGIN OF EARTHLIFE ACCORDING TO THE
IKHWANU-S SAFA: THE FALL OF THE INDIVIDUAL SOUL AND THE
FIRST SIN

Abstract

The period in which the thoughts of the Ikhwan al-Safa were formed is a period in
which issues regarding the mixing of false ideas into religious beliefs in Islamic belief were
discussed intensively. For this reason, they turned to philosophy to purify religious beliefs
from superstitions. Unlike his predecessors and contemporaries, the attempt to establish a
consensus between the first sin that caused the formation and fall of individual souls and the
theory of sudation in the philosophical literature, which follows this method in many respects,
has an original perspective. This study aims to make a new contribution to the philosophical
tradition based on the philosophy-religion reconciliation by addressing this original aspect
of the Ikhwanu-s Safd. This research, based on the Treatises of the Ikhwan al-Safa, is
enriched with the comments of commentators on this subject and the expressions in the holy
books. As a result, the creation and descent of individual souls to the earth were explained
by rationalizing them on a common ground with both philosophical and religious arguments.
With this result, the study suggests an intellectual and religious path of maturation for the
person to purify himself from the sin of the crime he is responsible for and to regain his
belonging to the world through the purification of his soul. According to this suggestion, if a
person gets rid of his bodily desires and raises his soul to the level of reason, he remembers
his essential existence and can achieve eternal salvation through repentance, moral actions
and worship.

Keywords: Islamic Philosophy, Ikhwan al-Safa, Creation, Fall of Souls, First Sin.

GIRIS

Ihvan-1 Safa, “10. yiizyilda Basra’da, Abbasi Devleti’nin son zamanlarinda,
siyasi g¢ekigmelerin yogunlasarak devlet hayatinin zaafa ugradigi bir donemde
felsefi, ilmi ve dini igerikli bir proje gelistirerek Islam diinyasinda gizli bir 6rgiit
seklinde ortaya ¢ikmustir” (Kaya, 2003, s. 211). ibnii’l-Kafti’ye gore “bu grup, bir
araya gelerek arkadaslikla kurulmus ve kutsiyet, temizlik ve nasihat {izere
toplanmustir. Onlar aralarinda bir mezhep ihdas etmisler, bununla da Allah’in rizasini
kazanma yoluna yakinlasmay: iddia etmislerdir” (ibnii’l-Kifti, 2024, s. 123).
Amaglari, cehaletle kirlenen dini, felsefe ile temizlemektir; bunun icin felsefeyi
batini bir akide gibi yaymaya calismuslardir. Onlara goére, Islam Seriati Yunan
felsefesi ile uzlastirilirsa, felsefilesmis din ile insanlar huzur ve mutluluga
erigeceklerdir. Corbin’e gore, “bu irsad edici felsefe, peygamberlik ve vahiy temeline
dayanan felsefe c¢izgisi lizerindedir” (Corbin, 2020, s. 248). Din ile felsefeyi
uzlastirmak Islam diisiiniirleri tarafindan daima dile getirilmistir, ancak bu cabalar
Ihvan-1 Safi toplulugunun ortaya cikisiyla zirveye ulasmistir (Dinani, 2020, s. 257).
Toplulugun eserleri, Resail-ii [hvani’s-Safa ad1 altinda toplanmustir.
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[hvan-1 Safd’ya gore felsefenin basi, ilimleri sevmek, ortasi insamin giicii
ol¢tistinde varliklarin hakikatlerini bilmek, sonu ise bu bilgiye uygun s6z ve fiillerdir.
Onlar felsefl gorlisiinii ortaya koyarken birgcok diisiinceden, din ve kiiltiirden
beslenmislerdir. “Thvan-1 Safa’ min gergekten kastettikleri ve toplayabildikleri her bir
Islami ve gayri Islami 6gretiyi kullanarak ulagmak istedikleri hedef, bu hayatta
basarilacak tasfiye yoluyla felaha (kurtulusa) ermektir” (Netton, 2007, s. 274). Onlar
icin Kur’an ne kadar énemliyse Tevrat ve Incil de o kadar énemlidir (Uysal, 2000,
s. 2). Ihvan-1 Safa, bizzat kendisi eklektik bir sistemleri oldugunu kabul etmektedir.
Onlar, biitiin milletlerin ve dinlerin hikmetini bir arada toplamak istediler (Boer,
2004, s. 109-110). Felsefi bakimdan, metafizik, psikoloji ve kelam gibi goriislerini
Pisagorculuktan ve Yeni Platonculuk’tan etkilenerek sekillendirmislerdir. Yaratilig
hususunda Yeni Platonculugun sudfr teorisine sadik kalmislardir ve Islam inancini
bu ¢ergevede temellendirmeye gayret etmislerdir. Onlara gore, “Allah biitiin bilginin
ve insan diigiincesinin biitiin kategorilerinin iistiindedir; Allah’tan tamamen ruhi
olarak bizatihi her seyin seklini ihtiva eden aki/ sudiir eder; akildan evrensel nefs
sadir olur ve bu nefsten ilk madde hasil olur. Bu madde buutlar1 kabul etmeye
baglayinca ikinci madde haline gelir ve bundan da alem neset eder” (O’leary, 2023,
s. 142). Alemin ortaya ¢ikist yaratilisin son bulmasi anlamina gelmez. Alemde her
an, her sey birbiriyle iligkili ve topyekin olarak da Allah’la iliskilidir. Yaratiligin
basinda bulunan akil, madde alemine diizen ve gaye verir boylelikle, insan ¢ikarildig
cennete ve sahip oldugu Hakikat’in bilgisine yeniden ulagsma imkani elde eder. Soyle
ki; akildan sonra ortaya ¢ikan, “evrensel nefs, biitiin maddeye niifuz eder ve kendisi
akil tarafindan siirekli olarak desteklenir. Bu evrensel nefs teker teker biitiin esyaya
niifuz etmekle beraber, her ferdi seyin de kuvvet ve enerjisinin kaynagi olan bir kismi
nefsi vardir. Bu kismi nefs, akil melekelerinin gesitli derecelerini ihtiva eder. .. Nefs,
maddi bagindan kurtulup serbest kalmaya, dolayisiyla da esas ruh veya akla
kavugmaya miitemayildir. Hayatin asil gayesi nefsin maddeden kurtulmasi ve esas
ruh tarafindan massedilmesidir ki, boylece Allah’a daha ¢ok yaklagmis olur”
(O’leary, 2023, s. 143). Dolayisiyla Ihvan-1 Safa igin felsefenin asil gayesi olan
varliklar1 tanima ve Allah’a ulagma yolu, insan i¢in nefisten arinma ve ruhunu aklin
yoluna adama imkani ile agik goriiniir. Bireysel (ferdi) nefisler, sahip oldugu akil
derecelerini bir takim itikat, akil ve ahlaki fiillerle tamamlayarak Kiilli (Faal) Akl’a
yiikselir ve boylece ebedi saadet olarak tanimlanan Allah’in bilgisine (marifetullah)
ulagma zevkini tadar.

Insanoglu yaratilisin nerede ve ne zaman gergeklestigi hususunda oldukga
meraklt bir ge¢mise sahip oldugundan bu konuda yalmzca dini metinlerle
anlatilanlarin disinda birgok mit de ortaya ¢ikmistir. Ancak bu anlatilarin birgogunun
ortak kanisi, bu diinyadaki yasamin insanin yanilgisiyla sebep oldugu ve istemedigi
bir vaziyette bulunmasiyla basladigi yoniindedir. Bu kani, elbette ruhun bedene
hapsedilmesi ve daima bedenden kurtulma istegi duymasi gibi Helenistik inangtan
dogan ve insanin yaraticisina duydugu 6zlemle O’na ulagma istegini ortaya koyan
mistik inanglarin bir sonucudur. Ote yandan kutsal metinlerin de yaratilis1 bu yénde
aciklamasi, insani bu diinyada cektigi 1zdiraba sebep oldugu bir su¢la bas basa
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birakir. Bu sug, insanin ilk defa yaraticisina kars1 geldigi ve sonucunda oliimliiligii
ve cennetten diisiisii tatt1g1 bir baskaldiridir. Insan, bu sugu ile cennetten ¢ikarilip bu
diinya hayatina gonderilmis ve insanligin ortaya ¢ikisi ile imtihan seriiveni bu olay
neticesinde vuku bulmustur. Bu hususta birgok inamg, farkli fikirler ortaya
koymustur. thvan-1 Safa, bu konuda ¢ogunlukla Kur’an’1 referans gosterir ancak ilk
giinah konusunda bagka inanglarin etkisinde kalir ve bu olaym lafzi boyutundan
ziyade batini yoniiyle ilgilenir. Alemi yaratilmadan ¢nce ve yaratildiktan sonra
Allah’mn arzu ettigi ve belirli devirlere gore yaratmayi planladigi bir proje olarak
goriir. Yeryiizii hayatmi basitge ilk insan olan Hz. Adem’in hatas1 yiiziinden ortaya
¢ikmis bir ceza meskeni olarak gérmez. Bu hayat Allah’in iradesiyle zaten var
kilmacakti. Ote yandan Islam inancinda, insanligin atasi isledigi sugtan utang duyup
af dilediginde Allah onu affetmistir ve ona yine kendisine ulagma ve kovuldugu
cennete ddnme firsat1 vermistir. Dolayistyla Islam inancinda, insanoglu bu diinyaya
ac1 ve giinahlarmin bedelini gekmeye gonderilmemistir. Bu husus, Hz. Adem igin
gegerli denebilir ¢linkii o, sahip oldugu seyi kaybetmistir. Ancak insanoglu Hz.
Adem’in kaybettigine sahip degildi bu, onun ¢abasima bagli kilinmustir.

[slam inancinda bu durum, Hiristiyanligin erken dénemlerinde Aziz Pavlus
ile ortaya ¢ikan ve Augustinus’la? teorilestirilen kalitsal (ilk) giinah 6gretisinden gok
farkli bir durumdur. Nitekim Yeni Ahit’te gecen bu 6gretiye gore, giinah ve olim,
diinyaya Adem vasitasiyla girmistir. Adem’den Musa’ya dek gelen her insan
Adem’in suguna benzer bir giinah islememis de olsa bu giinahtan bir miktar
tasimakta ve bu su¢ nesilden nesile gegmektedir. Insanlig: bu suctan kurtaran ise
Tanr’mn liitfuyla verilen Isa Mesih’tir. Tek bir sug tiim insanlarda nasil egemenlik
siirdiiyse, tek bir bagislanma da Isa Mesih sayesinde yasamda egemen olacaktir
(Pavlus’tan Romalilar’a Mektup, 5/12-18; Tiimer, 1991, s. 496). Pavlus’un teorisine
dayanan Hiristiyan gnostiklerin goriisiine gore, bu sugun bedeli tiim kozmosa yayilir;
“kozmos, insanin gokten kovulmasindan sonra koétiiliigiin egemenligine girmistir,
ama kefaret 6denerek saglanan kurtulus ikinci bir yaratilisla esdegerlidir ve diinya
ilk bastaki miikemmelligine yeniden kavusacaktir” (Eliade, 2024, s. 451). Oysa
Islam inancinda bdyle bir giinah dgretisi bulunmaz. Bauer’in de isaret ettigi iizere;
“lIk giinah dgretisi, Islamiyet’te yoktur... Latin Hiristiyanligi, bir kisiyi heniiz (ilk
giinah anlaminda) eyleme ge¢medigi zamanlarda ya da (cinsel bir varlik olarak)
bagka tiirlii hareket edemeyecegi zamanlarda bile bir gilinahkar olarak
damgaliyorken, Islam kaginilmasi miimkiin olmayan giinahlar uydurmamistir”
(Bauer, 2021, s. 42-43). So6z konusu Adem’in yaratilis1 ve cennetten kovulmasi
hadisesi, yerylizii hayatinin metafizik kdkeni olarak semavi dinler tarafindan bize
bildirilmistir. Thvan-1 Safa, bu hadiseyi felsefi ve dini yorumla harmanlayarak makul
bir izah ortaya koymaya ¢alismistir. Ferdi ruhlarin alem ruhundan tagsmasi yaratilisa,
asli glinah ise bedensel armmaya bir vesile olarak gosterilir. Bu ¢alisma da 6zellikle,

2 Augustinus, yeryiiziinde higbir olimliiniin giinahsiz oldugunu kabul etmez hatta bir giinlik
bebegin bile. Bkz. Aurelius Augustinus, Itiraflar, Cev. Cigdem Diiriisken, Istanbul: Kabalct
Yayinlari, 2010, s. 43.

723



Thvdn-I Safi 'va Gore... DEU Journal of GSSS, Vol: 27, Issue: 2

Hz. Adem’in cennetten kovulma hadisesini inanca dayal bir hikiyeden 6te, felsefi
bir zemine baglamaya calisan Thvan-1 Safd’nm bu konudaki fikirlerini ele almay:
amaglamaktadir. Felsefe ve din arasindaki uzlasty1 Thvan-1 Safa’ya dek birgok Islam
diisiiniirii dile getirmistir; ancak onlarin yeryiizii hayatinin yaratiligini agiklamak i¢in
Hz. Adem kissas1 ve sudr teorisi ile baslayan yaratilis arasinda benzetme kurmalar
¢ok orijinal bir yaklasimdir. Ihvan-1 Safi bu konudaki diisiinceleri ile bir¢ok Islam
diislintiriinden farkli olarak Allah alemi (cisméni) yaratmadan dnce ne yapiyordu ve
neden bu alemi yaratma geregi duydu sorularmi da bu kissanin agiklamasiyla
cevaplamis olmaktadir.

Alemin Yaratihsi: insan Bedeninin Olusumu ve Ferdi Ruhlarin Tesekkiilii

Ihvan-1 Safdi’'min genelde metafizik &zelde yaratihs hususunda Yeni
Platonculugun onciisii Plotinos’un sudir teorisinden etkilendigini daha once de
belirtmistik. S6z konusu sudir teorisine gore, saf Iyi olan Bir’den onun cémertligi
ve basit diistinme kudreti vasitasiyla Nous/Kiilli Akil ve bu Akil’dan da yine onun
Bir’i ve kendini diisiinmesi aracilifiyla Evrensel Ruh, sonunda ise yine diigiinme
eylemiyle Madde tagmistir (Ploltinos, 2008, s. 112). Plotinos felsefesinde her tiretim,
her eylem bir diisiinceyi gerektirir. Ornegin; “iiretebilmek icin, Doga, Evrensel
Ruh’da bulunan tohumsal akillar1 temasa eder, Evrensel Ruh Zeka’nin idealarii
temasa eder ve Zeka da Bir’in kudretini temasa eder” (Plotinos, 2008, s. 79). Thvan-
1 Safa, Plotinos’un sudiir nazariyesinden farkli olarak Evrensel Ruh ile Zeka/Akil
arasina tedrici bicimde sembolik olarak dokuz felege denk gelen dokuz akil koyar.
Boylece aklin insan 6zelinde derece derece katedilen bir kemal unsuru oldugunu
belirtmek ister. Bu bakimdan alem, akillar/felekler dlemi ve maddi alem olarak iki
kisimda incelenir.

Ihvan-1 Safa’nm, kiireler alemi ve dért unsurun yer aldigi olus ve bozulus
alemi olarak iki kisma ayirdig1 alemin arasindaki sinir Ay kiiresidir. “Ay kiiresinden
kusatic1 yilizeyin en yiiksek noktasina kadar olan kisim ulvi dlem, Ay kiiresinin en
alcak noktasindan yere kadar olan kisma sufli dlem denir ve ulvi dlem kusatici, sufli
alem merkez konumundadir. En yukarida yani kusatici kiirenin iistiinde ise Tanrinin
izniyle, giicleri her iki dleme de yayan kiilli nefsin mertebesidir. Kiilli nefisten dleme
dogru yayilan ilk gii¢ sabit yildizlara niifuz eder. Daha sonra gezegenlere, bunun
ardindan da onlarin altinda kalan ve dort unsurdan olusan fertlere, yani maden, bitki
ve hayvanlara yayilir” (Ihvan-1 Safa, 2017, s. 104). Thvan-1 Safa yine Plotinos’un
benzetmesini kullanarak Kiilli nefsin giiglerinin tiimel ve tikel cisimlere yayilmasini,
Giines 151¢1m1n havada yayilmasina ve Yer’in merkezine dogru yonelmesine benzetir.
Boylelikle tipki Gilines’in 1smlarin1 yayarken kendinden bir sey eksilmemesi gibi
Kiilli nefs de kendinden bir sey kaybetmez.

[hvan-1 Safa, sudiiru Giines benzetmesiyle sdyle agiklar: “Hikmetin geregi
olarak tipki Giines’in kaynagindan nurun ve 15181n tagmasi gibi kendinden comertlik
ve faziletleri tagirdig1 ve bu tagma siirekli, art arda ve kesintisiz devam ettigi zaman
ilk tagan sey Faal Akil olarak adlandirilir. O, son derece tamam, yetkin ve iistiin olan
basit bir ruhani cevher ve mutlak 1s1ktir. Tipki alimin aklinda bilinenlerin suretlerinin

724



Bilgin, B. DEU SBE Dergisi, Cilt: 27, Sayi: 2

olmasi gibi onda da biitlin seylerin suretleri vardir. Faal Akil’dan mertebesi ondan
diisiik olan edilgen akil adli bagka bir feyz (gii¢) tasti. Bu, kiilli (tiimel) nefis olup
tipki 6grencinin 6gretmenden ilim almas1 gibi Faal Akil’dan gelen suret ve faziletleri
sirali ve diizenli olarak alabilen basit bir ruhani cevherdir. Ayni sekilde mertebesi
ondan asag1 olan ve ilk madde olarak adlandirilan bagka bir feyz tasti. O, ruhani ve
nefisten suret ve sekilleri zamanla art arda alan basit bir cevherdir. Maddeyi kabul
eden ilk suret en, boy ve derinliktir. Bununla o, ikinci madde denilen mutlak cisim
olur. Cismin varligiyla birlikte tasma durdu ve mertebesinin ruhani cevherlerden
diisiik olmasi, cevherinin katilig1 ve ilk nedene uzaklig1 sebebiyle ondan, baska bir
cevher tagmadi. Yiice Allah’tan akla, akildan nefse tagma devam edince nefis cisme
yoneldi ve onu cismin kabul edebilme ve cevherinin saflik imkani Ol¢iisiinde
tamamlamak i¢in onda suretler, sekiller ve renkler meydana getirdi. Nefsin cisimde
yaptig1 ilk suret, biitiin sekillerin en iistiinii olan kiire sekli ve onun en tistiin hareketi
olan dairevi hareketidir. Cevreleyen felekten yerin merkezine kadar onlarin bazisim
bazisinin iginde siraladi. Onlar on bir kiiredir. Tamamu tek bir alem ve diizenli olan
bir tek tiimel sistem oldu” (Thvan-1 Safa, 2014, s. 158). Thvan-1 Safa’ya gore, biitiin
mevcutlar, sadece iki gesittir: Tiimeller ve tikeller (Ihvan-1 Safa, 2014, s. 165).

Ihvan-1 Safd, kiireler aleminin yeryiizii ile olan iligkisini diizenleyen
hareketliligin kaynagim1 felsefi terminolojide nefs olarak adlandirirken dini
terminolojide melek olarak adlandirir. Onlara gore, her kiireyi hareket ettiren ve
alemin diizenli devamimi saglayan giicler feleklerin nefsleri bagka bir deyisle
Allah’mn melekleridir: “Kiiredeki gezegenler Tanrinin melekleri ve goklerin
hiikkiimdarlaridir. Yiice Tanr1 onlari, dleminin imari, halk ettiklerinin idaresi ve
yarattiklarinin ~ yonetilmesi i¢in yaratmistir. Onlar Tanrmin, kiirelerindeki
halifeleridir. Bu, Yer’deki hiikkiimdarlarin Tanrinin yeryiiziindeki halifeleri
olmalarina benzer. Nitekim onlari, tilkelerini imar etmeleri ve kullarin1 yonetmeleri
icin, yine hiikiimlerini kullarma tatbik etmek; gelebilecekleri en iyi durum,
varabilecekleri en miilkemmel amag ve ister diinyada isterse de ahirette ulasacaklari
en faziletli son bakimdan diizenlerini muhafaza etmek suretiyle peygamberlerinin
seriatlarin1 korumalart i¢in kendi iilkelerinde birer halife ve hiikiimdarlar olarak
birakmus, kullarina vali tayin etmistir” (Ihvan-1 Safa, 2017, s. 103). Her gezegen
yeryiizii alemi ile tedrici bir aldka icerisindedir. Ancak her iki dlem arasindaki asil
koprii Ay kiiresidir. Ay kiiresi sahip oldugu manevi giicii kendinden 6nce gelen akilli
kiirelerden alir ve yeryiizii alemine tagirir. Thvan-1 Safa’ya gore; “Ay’dan alemin
biitiin cismine ve onun ciizlerine niifuz eden ruhani bir gii¢ yayilir ve bu gii¢, bazen
ay basindan itibaren felekler aleminden olus ve bozulus alemine dogru, bazen de ay
sonundan itibaren olus ve bozulus dleminden felekler alemine dogru, her iki alemde
de var olanlarin nefsini olusturur. O, beka ve siirekliligin kaynagi olan felekler alemi
ile olus ve bozulusun kaynagi olan unsurlar alemi arasinda araci giigtiir” (lhvan-1
Safa, 2013, s. 115). Ay kiiresinden aleme yayilan bu feyizler, dlemin merkezine
dogru aktiginda, gokyiiziinden yeryiiziine dogru ‘rizik, rahmet, vahiy, teyit ve
yardim’ demek olan bereketler iner (Ihvan-1 Safa, 2013, s. 107). Yeryiizii hayatmin
yaratiligi ve canliligi da bu feyizler sayesindedir.
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Ihvan-1 Safa’ya gore, Kutsal kitaplarda da belirtildigi gibi, “yeryiiziinde
yaratilis1 baglayan ilk sey maden, sonra bitkinin stretidir. Biitiin hayvani seylerin
sureti bitkisel surette Yiice Allah’in onu bitkiden sonra olusan her hayvanin besini
olarak takdir etmesi sebebiyle bilkuvve olarak mevcuttur. O, bitkiyi hayvanin
kendisine ihtiya¢ duymasi ve ihtiyacsizlik gosterememesi nedeniyle hayvandan 6nce
var etmigstir. Bitkinin sureti de aym gerekgeyle hayvanin stiretinden 6nce mevcuttur.
Hayvan ve insanin slreti bitkinin stretinde toplanmistir. Sonra hayvanin yaratilist
basladi... Insan, kendisi i¢in tagidiklar1 yarar ve maslahat sebebiyle ulastig1 gayedeki
varligiyla maden, bitki ve hayvandan sonra ortaya c¢ikti. Eger cismani yaratiligta
baslangi¢ madeni bitki ve hayvandan Once insan ile olsaydi onun yaratilis1 abes
olurdu. Ciinkii ayakta kalamaz ve kolay yagsayamazdi... Ciinkii o, bedeninin seklini,
yasama ve devamlilik sebebini bor¢lu oldugu besin ve maddeye muhtag ve
mecburdur. Bundan dolay1 cismani yaratili, ruhani yaratilisin aksinedir. Ciinkii
ruhani olanda en iistiin ile baglanir, sonra en diisiik yaratilir; cismani olanda ise, en
diisiik olan ile baslanir, sonra en iistiin yaratilir” (Ihvan-1 Safa, 2016, s. 79-80).

Ihvan-1 Safi’ya gére insan, maddi bir beden ve ruhani bir nefisten
olustugundan dolayi, filozoflar onun bedeninin yapisinda cismani alemde bulunan
varliklarin tamamina ait Ornekler bulmuslardir. Gezegenlerin, burglarinin
kisimlarina, yildizlarinin hareketlerine, madenlerin cevherlerine, bitki ¢esitliligine
ve hayvan yapilarina dair durumlar bu benzerliklerdendir. Yine filozoflar, melek,
cin, insan, seytan gibi varlik cesitlerinde, hem diger hayvanlarin nefislerinde hem de
insan nefsinde benzerlikler gordiiler. Insana ait bu durumlar1 gériince, insani kiigiik
dlem olarak isimlendirdiler (Ihvan-1 Safa, 2013, s. 319). Dolayisiyla insan hem
cismen hem de nefsine ait oOzellikler bakimindan alemin kiiciik bir
ornegi/mikrokozmos olarak yaratilmigtir.

Kur’an’da da belirtildigi lizere (Secde, 32/9), “Allah, bedeni yaratip ona
sekil vermis ve Kendi ruhundan ona iifleyip canli haline getirmis, sonra nefsi bedene
yerlestirip bedenin sorumlulugunu ona yiiklemistir” (Thvan-1 Safa, 2013, s. 262).
Ihvan-1 Safd’ya gore, “Allah bedeni olusturmak istediginde énce bir kismu digerine
iistiin gelmesi sebebiyle giigleri birbirine karsit dort tekil tabiat (sicaklik, sogukluk,
kuruluk, yaslik) yaratti. Sonra her ikisini birbiriyle uyumlu kildi. Daha sonra birbiri
ile birlesebilen, uyumlu, diger elementlerin giigleri ile orantili olan dort element
(ates, hava, su, toprak) yaratti. Bu bedenin kurulusunu bu doért elementten olusturdu.
Ardindan bedenin kurulusuna tabiati birbirine zit, giicleri birbiriyle orantili dort
karisimla (safra, balgam, kan, siyah safra) devam etti. Bu dort karisimdan sekilleri
farkli dokuz cevher (kemik, beyin, sinir, damarlar, kan, et, deri, tirnak, sa¢) meydana
getirdi ki bunlar bedenin yapisinin sahipleridir. Sonra onlar birbiri ile uyumlu,
birbirine bagl on tabaka (bas, omuz, gogis, karin, karmn i¢i, bogiir, iki kalga, iki
baldir, iki bacak, iki ayak) iizerine oturttu. Sonra onlari, boylart denk olan iki yiiz
kirk sekiz direge (kemikler) dayadi ve onlar iizerinde ayaga kaldirdi. Onlar1 birbirine
yapistirdi ve iplerini uzatti, birbirine girmis, uzatilmis yedi yiiz elli bag (sinirler) ile
eklemleri birbirine tutturdu. Sonra onlarm evlerini belirledi ve on bir hazine (beyin,
omurilik, akciger, kalp, karaciger, dalak, 6d, mide, bagirsaklar, iki bobrek, testisler)
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ile dolu bir mamur olusturdu. Atardamarlar1 ve toplardamarlar belirledi ve yollarini
yapt1 on iki menfez (iki g6z, iki kulak, iki burun deligi, 6n ve arka bosaltim yollar1,
agiz, gobek) acti. Bedeni yedi sanatkar (¢ekici, tutucu, hazmedici, savunucu,
gelistirici, besleyici, sekillendirici gii¢) ile saglamlagtirdi ve korunmasi igin bes
muhafiz (isitme, gdrme, koklama, tatma, dokunma) gorevlendirdi. Sonra bedeni iki
siitun (ayaklar) {izerinde havaya kaldird1. iki kanat (eller) ile alt1 yone (6n, arka, sag,
sol, list, alt) hareket ettirdi. Sonra orada {i¢ kabile (nefsin ii¢ giicii: sehvani, hayvani,
natika) iskan ettirdi. Sonra onlarin basina bir melegi (akil) tayin ettirdi ve her seyin
ismini ona dgretti” (Ihvan-1 Safa, 2013, s. 263-264). Allah, insan bedenini yaratip
ona Kendi ruhundan iifledigi zaman, emredildigi {izere goksel alemde bulunan
Evrensel Rub/Kiilli Nefs, ferdi ruhlara feyz vererek bedenle birlesmesini sagladi.
Evrensel Ruh’un feyzi her an ayri bir sen’de (Rahman, 55/29) olan Yiice Allah’tan
aldig1 feyz ile ferdi ruhlarla beraber cismani alemdeki bedenleri yasatir. Ferdi ruhlar,
tipki1 Evrensel Ruh gibi, bedenler yaratilmadan once mevcuttular dolayisiyla
bedenlere gore yaratilmadilar. Thvan-1 Safa, bu diisiincesi ile Plotinos’la benzerlik
gosterir.

Plotinos’a gore, “Evrensel Ruh, akilla kavranabilir dlemin temasasindan
ayrilmaksizin hayati evrenin bedenine iletir. Ozel (bireysel) ruh ise tam tersine, bir
bedene girdigi zaman ilkesinden ayrilmaktadir” (Plotinos, 2008, s. 82). Dolayisiyla,
“Evrensel Ruh ile bizim ruhumuz arasinda biiyiik farklar mevcuttur. Bizim ruhumuz
bedene elinde olmadan baglanmistir ve onunla kurmus oldugu bu birlikten otiirii
istirap ¢ekmektedir; halbuki Evrensel Ruh, tam tersine olarak, hissedilir alemi
yonetmek ve ona kendi kusursuzluklarindan bir seyler iletmek i¢in akilla
kavranabilir alemin temagasindan vazgecmek ihtiyacinda degildir” (Plotinos, 2008,
s. 45). Thvan-1 Safa’ya gore, “ciiz’i (tek tek) nefisler, ciiz’i cisimlerden ibaret olan
bedenleriyle erdemlerinin tamamlanmasi, kendilerinde potansiyel olarak ve imkan
halinde bulunan fazilet ve hayirlari fiile ¢ikarmak icin iliskilendirilmistir” (Ihvan-1
Safa, 2017, s. 217). Ciinki tek tek nefisler felekler aleminin melekleridir ve
yeryiiziine indikten sonra tekrar oraya donebilmek i¢in kendisinde bulunan kuvveleri
aciga cikarmali ve bedenin bu kuvveleri etkisi almasindan kurtulmalidirlar.
Boylelikle yeryiizi hayatinda bir beden iginde ¢ektigi 1stirap son bulur ve ebedi
mutluluga erisir.

Ihvan-1 Safa’ya gore, ferdi ruhlarm yeryiiziine inisi, onlarin kendilerinden
kaynaklanan hata ve gokler aleminde isledikleri suglardan dolay1 aldiklar bir cezadir
(Ihvan-1 Safa, 2016, s. 88). Ihvan-1 Safa, bu su¢ hakkinda net bir bilgi vermemekle
beraber yalnizca daha 6nce kanuni seriattan ayrildiklarim belirtir. Serif, bu durumu
su sekilde 6zetler; “Alem ruhunun feleklerden baslayarak ferdi varliklara yonelmesi
emredilir emredilmez, bu ruhun sayisiz giicleri farklilasip bagimsizlasti fakat
ayrigmadi; zira ayrisma maddenin bir dzelligidir. Iste bir anlamda, alem ruhunun
sonsuz giiglerini temsil eden ferdi ruhlar, tesekkiil etmeye basladi. Uzun bir zamanin
gecmesiyle bu ruhlar felekler alemini doldurdu ve gok cisimlerine canlilik veren
melekleri olusturdular. Her seyden once onlar aklin dlem ruhuna bahsettigi feyz ve
inayetin farkina vardilar; onlar bu ruhun gii¢leriydiler; bunu bildiler. Akli miisahede

727



Thvdn-I Safi 'va Gore... DEU Journal of GSSS, Vol: 27, Issue: 2

ettiler ve Allah’a ibadet ettiler. Zamanla bu ferdl ruhlardan bazilar1 asillari ve
gorevlerini enikonu unuttular. Bu giinah onlar1 Allah’tan gittikge uzaklastirdi
(tabiatiyla bir zaman ve mekan anlaminda degil). Bunun cezasi, glinahkéar ruhlarin
arzimiza diislisii idi; yani, ferdl ruhlarin goklerde isledikleri giinahin cezasini
cekmek tlizere zorluklara, acilara ve kederlere katlanmak suretiyle kefaret 6demek
igin yeryiizii hayatma baglanmalartyd:. Iste yeryiizii hayatimn metafizik kokeni
buydu” (Serif, 2017, s. 146-147). Bu ifadeye dayanarak, alemin 6nce ulvi dlem diye
adlandirilan kisminin yaratildigi ve daha sonra sufli dlem denilen kisminin
yaratildigi sOylenebilir. Dahasi, ferdi ruhlar, gokler aleminde yasamak {izere
yaratilmigken isledikleri su¢ sebebiyle yerylizii hayatina gonderilmislerdir. Bir
bedenle olan birliktelikleri ise, onlarin geldikleri yere donmelerine engel
oldugundan, o bedenden kurtulana degin bir ceza ve kefaret 6demektedirler. O hélde,
Ihvan-1 Safi i¢in bu diinya hayati ruhlarimiz i¢in bir bedel ddeme ve giinahlarindan
arinma yeridir ve kurtulusa ermek isteyen insanin amaci ise, Evrensel Ruh’a ulasma
ve geldigi aleme geri donmektir. Bunun yolu ise, bedenin isteklerine gore degil akla
ve itikada dayali dini ve entelektiiel bir yagama bigimidir

[hvan-1 Safa’nm, fikir hocasi Plotinos’tan ayrildigi bu ferdi ruhlarin giinahi
meselesi, Kutsal kitaplardaki yaratilis ve ilk glinah mitoslarini agiklamak i¢in agilmis
bir pencere gibi goriinmektedir. Nitekim Plotinos’un ferdi ruhlarin yeryiiziine inigini
acikladigi kisimda, bedenle birlesmeden 6nce onlara ait bir giinah veya kotiiliikten
bahsedilmemektedir. Aksine bedenle birliktelik kurduktan sonra bir giinah veya
kotiiliikten bahsedilmektedir. Ilgili kistm Enneadlar’da su sekildedir: “Bireysel
ruhlarin yeryiiziine inisi evrensel yasalardan biridir... Her kudretin bizzat kendi
yetkinligi ve dogurtkanlig1 Olciisiinde iiretebilmesi evrensel bir yasadir... Ruhun
beden icine inisi ne kendiliginden ne de irade dis1 degildir; bu, 6zgiirliigl asla
ortadan kaldirmayan semavi bir yasadan dogmaktadir; bu, bizzat kendiliginden bir
kotiiliik de degildir, ¢iinkii ruhlara melekelerini gelistirme firsatini tanimakta, onlari
kudret halinden eylem héline gegirmektedir. O, ancak bedene simsiki sarilanlar ve
semavi kokenlerini unutanlar i¢in bir kotiiliiktiir. Bu durumda, bdyle ruhlar bir
yargiya ve bir cezaya tabi kilinirlar ki bunun da amaci onlarn arindirilmalardir”
(Plotinos, 2008, s. 104-105). ihvan-1 Safi icin elbette bu arinma ve saadet icin beden
tamamen gereksiz degildir. Nitekim “tikel/ciliz’i nefisler, duyular yoluyla ilim ve
irfandan istifade ederek potansiyel durumundan fiil durumuna ¢ikmak suretiyle
varliklarini tamamladiklarinda, akledilir seyler, tecriibe ve riyazet yoluyla faziletler
kazanmak suretiyle gegim islerini orta yol iizere yoluna koymaya, dogruya ileten
kanunlara gore ahiret i¢in hazirlanmaya, giizel ahlak, dogru goriis ve iyi ameller ile
nefsi terbiye etmeye iliskin bir yol tutup bu diinya hayatini idare etmekle stiretlerini
yetkinlestirdiklerinde ahiret hayatnin nimetlerinden istifade ederler. iste biitiin
bunlar kan ve etten olusan beden aracilityla gergeklesir” (Ihvan-1 Safa, 2014, s. 11).

[hvan-1 Safd, insamin bilmeye her seyden evvel kendisinden baslamasi
gerektigini diisliniir. Onlara gore, kendi nefsini bilmeyen insan, herkesi yedirip kendi
ac kalan, herkesi tedavi edip kendi hasta olan, herkese yol gosterip kendi evinin
yolunu sasiran kimseye benzer (Ihvan-1 Safa, 2013, s. 261). Nefis ise kendine ancak
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akil 15181 ile bakar. Varliklarm gergek mahiyetlerini de ancak akilla kavrar (ihvan-1
Safa, 2013, s. 288). Insanlarin en faziletlisi, hem cismani olan {izerine hem de
akledilenler lizerine ozellikle de dinle ilgili kisimlar {izerine diislinen ve onlar
inceleyendir (Ihvan-1 Safa, 2014, s. 402). Bunu yapabilmek insan i¢in kolay bir
mesele degildir; ¢linkii insan ancak nefsi ile akil seviyesine ylikselir ve varliklarin
mabhiyetleri lizerine ancak o zaman diisiinebilir. Bu sebeple nefsini arindirmali ve
tedrici olarak akil haline gelmelidir. “Bu gayeye ulasan nefste bircok kuvvetler hasil
olur ki bunlarin en istiinii miifekkire (diislinme melekesi)’dir, ¢iinkii bununla bilgi
elde edilir ve bilgi de nefsin esasidir” (Boer, 2004, s. 117-118). Boylelikle “nefs, akil
seviyesine ulastiginda siikinet bulur, hareket ortadan kalkar, ulasabilecegi son
noktaya varir” (Ihvan-1 Safa, 2016, s. 35). Baska bir ifadeyle, “ciiz’i nefs, kiilli aklin
derecesine ulastiginda kiilli nefsin mutluluguna erisir, ruhani amellerde bulunur,
cisimsel diinyadan koptugunda ve kesif doneminin ortaya ¢ikip perdelerin ortadan
kalkmastyla teklifi ve zorlayici amellerden kurtulur, cennette ebedi olarak kalir,
yiicelik ve comertlik sahibi olan Rahman’a yakin olur, derecesi yiikselir ve nihai
mutluluga erisir” (Ihvan-1 Safa, 2016, s. 36).

Ihvan-1 Safi’nin ferdi ruhlarin yeryiiziine diisiisiinii bir giinah eylemine
baglamasi ve bu gilinahtan armmayi ise yeryiiziindeki amellerine bagl gostermesi,
kutsal kitaplardaki ilk giinahi isleyen Hz. Adem ile onun yeryiiziine inisini
temellendirme denemesi gibi goriinmektedir. Nitekim bu anlatiya uygun olarak ferdi
ruhlar yaratildiktan sonra yeryiiziine inisi baslatan ilk insan olan Adem’dir. O halde,
fhvan-1 Safi’ya gore Adem, ferdi ruhlar arasinda ilk giinahi isleyen ve yeryiizii
hayatinin bir arinma yeri olmasina yol acan ilk kisidir.

Ilk Giinah ve Diisiis

Thvan-1 Safi’da yeryiizii aleminin metafizik kokeni, Hz. Adem ile Hz.
Havva’nin yaradilisi ve isledikleri ilk giinahtan Gtiirii cennetten yeryiiziine
indirilisi/diisiisii olayma baghdir. Thvan-1 Safi, bu olayr Kur’an’da anlatildig
sekliyle anlatir ancak ferdi ruhlarin yeryliziine inisi ve yeryiiziinde ilk glinahin
cezasini gekmeleri konusundaki fikirleri, yer yer Islam inanc1 disinda Hiristiyanligin
kalitsal giinah inancindan da etkilenmistir.

Ihvan-1 Safa, cennetten diisiisii sembolik olarak betimler ve diisiisten dnce
bir birinci kesif dénemi (devri’l-kesfi’l-evvel) tasvir edilir ardindan Adem’in yetkili
oldugu kapalilik donemi (devri’s-setr) vakti gelir (Ihvan-1 Safa, 2016, s. 43). Birinci
kesif donemi, heniiz cismani varliklarin Adem de dahil olmak iizere, yaratilmadig
ve ruhani varliklarin, meleklerin Allah’a siirekli ibadet ettikleri ve bu varliklara
hakikatin agikar oldugu bir donemdir. Kapalilik dénemi ise, birinci kesif donemi gibi
hakikatin agikar olacag: ikinci kesif donemi gelinceye kadar ki ara donemdir. Bu ara
donem, insanogluna sorumlulugun yiiklendigi ve imtihanin gergeklestigi bir zaman
dilimidir. Bu dénemin varliklar1 hakikati ayan beyan goremez; bunun i¢in nefsini
arindirmasi, tefekkiir ve teemmiil etmesi gerekir (Ihvan-1 Safi, 2016, s. 43). Bu
donemin ardindan ise insanin kendi ameli ile ulasabilecegi ikinci kesif doneminin
gelecegine inanilir.
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Thvan-1 Safa, Adem’in ilk giinahini Kur’an’daki agiklamaya benzer sekilde
anlatir ancak burada s6ziinii ettigimiz devirlerden bahsederek anlatima batini bir
yorum ekler: “Yiice Allah Adem’i yarattiginda, onu kendisine yakin meleklere
komsu olan cennete yerlestirmistir. (Adem cennette cismani olarak yaratilmugstir
nitekim Havva’nin onun kaburgasindan yaratilmast®, avret yerlerinin goriinmesi ve
onlar1 kapatmalar* bir bedene sahip olduklarmna isaret eder). Adem, Allah’in
kendisine meyvesinden yemesini yasakladig1 agaca yaklasmama konusunda O’na
s0z vermistir. Agac, birinci kesif doneminden geriye kalmis varliklardan biriydi ve
Yiice Allah’in takdir ettigi ve ilk olarak Adem’i yetkili kildig1 kapalilik déneminin
vakti olmustu. Allah, Adem’i bu konuda yetkili, bu konuya muttali kilmis ve bu
agactan yemenin heniiz vakti gelmedigini, zamaninin kendisi i¢in hazir olmadigim
bildirmistir. Adem’e ve diger bilgisi olanlara bu aga¢’ disindaki agaglarin
meyvelerinden yemeyi ise helal kilmistir. Seytan, Adem’e kotii amelini siislii
gostermis, kendisine yasaklanmis olan meyveden yemeye ve kendisi i¢in helal
olmayani almaya onu sevk etmistir. Boylece Adem de kendisi i¢in yasak olani
yemistir. Seytanin bunu yapmasi, ancak hile yoluyla ve Adem ile esine sirin
goriinerek miimkiin olmustur. Adem, bu meyveyi yediginde kesif devri ehlinden
olacagini, ikinci kesif doneminde armmmis nefsin derecesini ve hakikatin bilgisini
nasil hak ettigini 6grenecegini diisiindii. Sonunda kendisine yasaklanmis olani asikar
etti. Boylece diisman zafer kazanmis oldu; cennet ehli onu terk etmeye basladi”
(ihvan-1 Safa, 2016, s. 43-44). Adem’in isyan ve giinahlarma sebep olan sey onun
hirs1 ve kendisine ait olmayan bir seyi istemedeki ve onu elde etmeye girismekteki
acelesi, onu vaktinden ve hak etmesinden once almasidir. Nitekim Adem bu acelesi
sonucu onu tadinca avret yeri acildi, derecesi diistii ve diismanlar1 onunla alay etti
(Ihvan-1 Safa, 2014, s. 368).

Bu esnada Allah ikisine sOyle seslendi: ‘Ben size bu agaci yasaklamadim
mi1 ve seytanin size apagik bir diisman oldugunu sdylemedim mi?’ (A’raf, 7/22)
Bunun iizerine onlar sdyle dedi: ‘Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi
bagislamaz ve bize acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluruz’ (A’raf, 7/23).
Bunun {izerine Allah soyle dedi: ‘Birbirinize diigman olarak hepiniz oradan inin’
(Taha, 20/123). “Boylece Allah onlari, iginde meleklerin bulundugu diyardan
asagiya indirdi ve oradan ¢ikardi. Boylece Adem’in diismam zafer kazanmis oldu.
Bunun iizerine Adem ile esi, cennetten cikarildi ve Allah’m memleketlerinden
hangisine yoneleceklerini bilmeden yeryiiziinde dolasip durdular” (ihvan-1 Saf,
2016, s. 44-45). Melekler onlar1 hi¢ meyve ve yaprak olmayan bir yere yerlestirdiler.
Uzun bir siire boyunca keder ve fziinti iginde durmadan agladilar ve

3 Eski Ahit, Yaratilis (2/21-23); Kur’an’da Nisa Stresi 1. ayette bu ifade, Havva’nin Adem’in
nefsinden yaratilmis oldugu seklinde belirtilir bu ifade, elbette kaburgasindan yaratildig:
anlamina gelmemektedir.

4 Bski Ahit, Yaratilis (3/7); Kur’an, Taha (20/121).

5 Eski Ahit’te bu agagtan, iyiyle kotilyii bilme agaci seklinde soz edilir. Bkz. Eski Ahit,
Yaratilis (2/17); Kur’an’da ise yalnizca yasak aga¢ seklinde bir ifade mevcuttur. Bkz. Kur’an,
Bakara (2/35).
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davraniglarindan biiyiik utang duydular. Bu iizlintli ve pismanlik i¢inde uzun bir siire
gecirdikten sonra, Yiice Allah onlara merhamet etti (Ikhwanu-s Safa, 1869, s. 39).

Kur’an’da Allah onlara soyle seslendi: “Size benden bir hidayet geldiginde
bilesiniz ki hidayetime uyan artik ne sapar ne de bedbaht olur. Kim de beni anmaktan
yiiz ¢evirirse mutlaka sikintili bir hayati olacaktir ve onu kiyamet giinii kor olarak
hagrederiz. O der ki: Ey rabbim! Beni ni¢in kor olarak hagrettin? Halbuki daha 6nce
goren biriydim. Allah buyurur: Iste bdyle! Sana ayetlerimiz geldiginde onlari
unutmustun, bugiin de aym sekilde sen unutuluyorsun! Haktan sapan ve rabbinin
dyetlerine inanmayanlar1 iste boyle cezalandirirz” (Taha, 20/123-127). Adem,
bunun iizerine en yetkin kelimelerle Allah’a yalvardi O’na sigind1 ve tovbe etti.
Allah ise, onlarin tovbesini kabul edip onlar bagislad1 ve yeryiizii hayatin1 onlara
kolaylastirda.

[hvan-1 Safa, ulvi alemden sufli aleme yayilan giiciin tikel eserlerle iliskili
oldugunu belirtir. Ulvi dlemin sekil ve sliretlerinin bulundugu yer cennet, huzur ve
mutluluk yurdudur. Yeryiiziinde bulunan sekil ve siiretler ise, cennetten diisen ferdi
ruhlardir. Thvan’a gore, “onlar, kendilerinden kaynaklanan hata ve isledikleri sug
sebebiyle diismiis olan ruhlardir. Bu hata onlar1 cennetten ¢ikarmis, iyilik yurdundan
uzaklagtirmistir. Onlar hissi tabiatla ve kanuni seriatlarda kendilerine lazim olan
yiikiimliiliiklerle iliskili bir sekilde daha once yaptiklarina karsilik azap cekerek
kalirlar. Israr ve kibirlenme olmaksizin yakinlik, yonelis, arinma ve yardim isteme
amaciyla seriatin emirlerini kabul ettikleri, en iyi sekilde aldiklar1 ve Rablerine itaate
kostuklar1 zaman bu onlar i¢in bir yakinlik olur. O zaman kendi niirani mahallerine
ve hayvani karargahlarina donmiis olurlar. Gaflet gosterdikleri zaman, daha 6nce
yaptiklar1 seyler nedeniyle ve yaraticilarini ikrardan yiiz g¢evirmeleri, imtihan
diinyasinda ve mutsuzluk mahéllinde onlarin alemine katilmaktan uzak durmalari
sebebiyle iizerlerindeki azap hafifletilmez... Nitekim Adem ve esini de tovbe
ettikleri zaman rahmetine déndiirmiis ve iblis’i hatada 1srar etmesi, bilyiiklenmesi ve
0glit almamasi sebebiyle kiyamet giiniine kadar ebedi olarak algaltici ceza ve acikli
azapta biraknustir” (fhvan-1 Safa, 2016, s. 88-89). Thvan-1 Safa’ya gore, Adem ile
Havva’nin ve diger ferdi ruhlarin yeryiiziine inigleri aslinda onlarin olgunlagmasi ve
kemale ermesi i¢in gerekli goriilmiistiir. Bu diisiince, yukarida deginildigi lizere
Plotinos’ta ve Islam inancinda oldugu gibi Hiristiyanlikta da mevcuttur. Minns’in bu
konudaki yorumuna gore, Adem ile Havva heniiz olgunlasmadiklari i¢in seytan
tarafindan kolayca yamltildilar ve Tanri’ya benzeyerek O6liimsiiz olabileceklerini
diisiindiiler. Ancak Tanri, Adem ve Havva’nin umduklar oliimsiizliige kendi
baglarina ulagmalarina izin vermis olsaydi, 6limsiiz bir sekilde olgunlagmamis
olacaklardi. Bu nedenle, 6liimiin diinyaya gelmesine izin verildi (Minns, 2008, s.
271). Boylece onlar da yeryiiziinde kendi ¢abalarina bagh olarak kemali elde etme
imkanina sahip oldular. Bunun imkém da yine diger inang¢ ve diisiincelerde oldugu
gibi nefsin bedensel etkilerden arinmasina baglidir. Bu arinma, insanin kaybettigine
kavusmasi ve Thvan-1 Safa’nimn ikinci kesif devri dedigi zaman geldiginde hakikati
ayan beyan gorebilmesi i¢in bu diinyadaki imtihanidir. Thvan-1 Safa’ya gore Adem,
insanoglunun kendi cabasiyla eristigi bu mertebeyi merak ettigi i¢in seytanin
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aldatmasima uymustur. Dolayisiyla Allah’in vadettigi bu cennet makami tiim
makamlarin iistiindedir.

Ferdi ruhun arinmasi i¢in onun, felekler aleminde tiimel nefisten tagan ilahi
irade ve inayetle desteklenmesi gerekir. “Onlara bekd mahallini hatirlatirlar, biiyiik
giinahin ve kendilerine yerlesen biiyiilk sugun iizerlerindeki izlerini siler, onlari
maddenin esaretinden kurtarir, tabiat zincirlerinden ayirir ve onlart gokler alemine
ve akil aleminde bulunan melekit yurduna dondiiriir” (1hV€1n—1 Safa, 2016, s. 89).
[hvan-1 Safa igin insanin kemale ermesi bir yandan kiilli akillarla temasa/ittisale
gecisle miimkiin iken diger yandan nefis tezkiyesi, riyazet vb. sufiydne metotlarla
miimkiin goriiniir. Dolayistyla ferdi ruhlar Evrensel Ruh’tan gelen feyzleri bir defada
kabul etme istidadina sahip olmadiklarindan onlar1 belli merhalelerden, olgunlagsma
stirecinden gectikten sonra hazir bulunmusgluk aninda alabilirler. Ferdi ruhlarin veya
tikel (ciiz’i) nefislerin bu feyzleri tek seferde alamamasimin sebebi onun
bedene/maddeye olan egilimi ve dalmighgindan kaynaklanir. ihvan-1 Safd’ya gore
nefs, “ne zaman ki gaflet uykusunu sonlandirir, ilim ve irfanda yol almaya baslarsa
o zaman kiilli nefse ulagir. Boylece akli nurlar1 miisahede edebilir ebedi mutluluklara
erigebilir ki bunlarin her biri bulundugu konumda en yiice ve en iistiin olanlardir”
(Ihvan-1 Safa, 2013, s. 15). Kiilli Nefs’in tasirdig1 feyz ve ilham, tovbe eden, ona
yonelen nefisleri agama asama akillar alemine yiikseltir ve ona varligin hakikatini
kesfetme istidadi kazandirir. Bu ancak cehalet ve azgmliginda uzun siire devam
etmeyen mutmain nefislerin kazanabilecegi bir mertebedir.

[hvéan-1 Safa, insan nefsinin kendini bilme vasitasiyla Evrensel Ruh’tan tasan
feyzleri alarak Adem’in diistiigii giinahtan ve bu diinyanin esaretinden kurtulma
bahtini elde edebilecegini ifade eder: “Bil ki senin nefsin ilahi suretlerden biridir.
Onun bilgisini elde etmeye ¢alis ki senin nefsin, babamiz Adem’in isledigi sugtan
dolay1 i¢ine diistiiglimiiz maddenin derinliklerinden, cismin girdabindan ve tabiatin
esaretinden kurtulsun” (lhvan-1 Safa, 2013, s. 22). Burada, insanin zii olan nefsini
yani kendini bilmesi onerilmektedir. Insan ruhani suretlerden olan nefsini bilirse o
zaman bu diinyanin cismani zevklerinin gegici oldugunu bilir ve asil olan ebediyete
ulagsmay1 arzular. Dolayisiyla, “duyusal cisimlere dalmis olan tikel nefisler uyaricilar
ile iligki kurduklari, peygamberlere tabi olduklari, tovbe ederek ve yonelerek glinah
kirinden arindiklar1 zaman kendi nfiranl mahallerine ve ruhani karargahlarina
yerlesirler” (Ihvan-1 Safa, 2016, s. 104). Burada ihvan-1 Safa, saf entelektiiel cabanin
insan1 iglenen bu ilk glinahin kirinden armdirmayacagina vurgu yaparak, felsefi
eylemin yani akletmenin/tefekkiir etmenin beraberinde tovbe ve ibadet etmenin
gerekliligini belirtir.

Thvan-1 Safa, baska bir yerde Adem’den gelen hatayla icine diisiilen bu
diinyanin sikinti ve afetlerinden tek basina kurtulmanin miimkiin olmadigin
belirterek kardeslerin yardiminin gerekli oldugunu ifade eder. Ciinkii olus ve bozulus
aleminde seytanin hilelerinden kurtulmak ve gokler alemine, meleklere ulagmak
kolay degildir. Onlara gére, bu yardimlar, babamiz Adem’in hatasiyla hepimizin
i¢ine diistiigii stkintidan kurtulmak icin gereklidir (Ihvan-1 Safa, 2017, s. 69). Burada
kardeslerden kasit elbette kendi topluluklarindan olan kisilerdir ancak biz bunu
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bilgili ve uyanik nefisler olarak genellestirebiliriz. Ornegin tasavvufta da, insanin
nefis tezkiyesinde bir miirsidinin olmasi onun i¢in biiyiik bir kolaylik olarak goriiliir.
Insan nefsinin tedrici olarak egitilmesi gerekir bunun i¢in de, bu yolu daha énce kat
etmis bir bilgin veya miirsit ile yola ¢ikmak gerekir. [hvan-1 Safd’ya gore, “tikel
nefislerin varliklar1 hikmetle gelisir, stiretleri derin bilgi ile nurlanir, zihinleri egitim
ile aydinlanir, sirf ruhani stiretleri kabul etmek igin akillar1 genigler. Gayreti ebedi
seyleri arzulama derecesine yiikselir” (Ihvan-1 Safa, 2014, s. 14). Bu nedenle nefsin
gaflet ve cehalet uykusundan uyandirilmasi, tabii aliskanliklardan ve kotii ahlaktan
kurtarilmas1 gerekir ancak bu sekilde temizlendigi zaman kurtulusa erer. Bdylece
onun zAt1 nurlanir, bilinci/basireti kuvvetlenir. iste bu durumda ruhani stretleri ve
nlrni cevherleri bizzat goriir (Ihvan-1 Safa, 2014, s. 14). Nihayetinde insanoglunu
“Allah, kendisine ibadet etmeye ve ilahligimi ikrar etmeye ¢agirmistir. O, kendisi
ugrunda kosan ve itaatine boyun egen kimseyi giinahina tdvbe edip hatasini itiraf
etmesi halinde yiicelik makamina eristirir ve cennetine yerlestirir” (Ihvan-1 Safa,
2016, s. 91). Adem kissasinda da goriildiigii iizere, Allah, armmus nefislerin “hata
kirini gidermis ve onlar1 isyan giinahindan armdirmigtir” (Thvan-1 Safa, 2016, s. 94).

fhvan-1 Safa’nin Adem kissasim konu edisi, ¢agmin entelektiiel olgunlasma
ile kurtulugu miimkiin goren idealist felsefi anlayisina dini kurtulus yolunu ekleme
amacini tagir. Onlar, dogru bilgiyi her nerede olursa olsun almislar ve felsefelerinin
dayanagi yapmislardir. Bu sebeple, dini meseleleri felsefe ile anlamak ne kadar
onemli ise felsefi arglimanlar1 da dini meselelerle desteklemek onlar i¢in o kadar
onemlidir.

SONUC

[hvan-1 Safi, déneminin Yeni Platoncu sudir nazariyesinden oldukca
etkilenmis, Isldm dininin yaratilis inanci ile bu nazariye arasinda bir uzlasi
saglayarak felsefe ile temellendirilmis bir inang insa etmeye ¢aligmislardir.

Ihvan-1 Safi’nin ferdi ruhlarmn yaratilisini basit bir bicimde sudiir (tasma)
nazariyesine dayandirmasi onlar1 6teki Yeni Platoncu diistiniirlerden farkli kilmazdi.
Ancak ferdi ruhlarin dlem ruhundan tesekkiilii ve yeryliziine inisinin sebebini
bireysel giinahlara dayandirmis olmalar1 ile Islam diisiincesinde ilk defa Hz.
Adem’in cennetten kovulma hadisesi felsefi zeminde tartisilmistir. Onlara gore, ferdi
ruhlar, Evrensel Ruh’tan tastig1 vakit goksel dlemde melekler olarak bulundular
ancak onlar Adem’in ve esinin isledikleri suctan dolay1 bedenlere yerlestirildiler.
Boylelikle yeryiizli dlemi onlar i¢cin bu hatanin bedelini 6deme ve bu gilinahtan
armma yeri kilind1. Ancak Thvan-1 Safa’min bu fikri, islam inancindan gok Hiristiyan
inancindan etkilenmis goriinmektedir. Nitekim Islam, insanlari Adem’in isledigi
sugtan sorumlu tutmaz yani kalitsal giinah fikrine karsidir. Ote yandan Islam, ferdi
ruhlart yalmzca “elest bezmi’nde verdikleri sozii unutmalarindan dolay1 sorumlu
tutar (A’raf, 7/172-173) ve yeryiizii hayatinda unuttuklart bu sorumlulugu
iistlenmelerini ister. Insanin yeryiiziine inisi ise, Allah’in yarattigi aleme onun
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halifesi olarak diizen ve nizam getirme amaciyladir. Allah, insanlar yeryiiziinde bir
baglarina caresiz birakmamigtir. Onlara birgok nimet bahsetmis ve verdikleri sozii
hatirlamalar1 i¢in onlara elgilerini gondermistir. Boylelikle insanlik hem tarih
boyunca hem de her insan kendi tarihi (6mrii) i¢cinde asama asama olgunlagmis ve
kemal derecesine ulagmay1 bagarmigtir. Allah’in tiim ferdi nefislerden beklentisi de
bu kemal derecesidir; O’nu hakkiyla bilmek ve siikretmektir.

[hvan-1 Safa’ya gore Allah, nefislerin O’na yonelmesi igin her an Evrensel
Ruh’tan ferdi ruhlara ilham feyz eder. Yalmzca elgileriyle degil ruhsal olarak da
nefisleri daima destekler ve yol gosterir. Bu yol, insan i¢in yalnizca kendi 6ziine
dénmesi ve onun asli varligim1 kesfetmesi neticesinde kat edilebilir. Ciinkii alemi
bilmek, alemin her &rnegini kendinde tasiyan insani (mikrokozmos) bilmekten
gecer. Allah’1 bilmek ise, hem alemde hem de insanda bulunan ilahi kismi bilmek
ile miimkiin goriiniir. Insan kendinde ilahi olan kismi bilmek igin, nefsini bedenin ve
maddenin etkilerinden kurtarmasi gerekir. Nefsi ancak arindirilarak geldigi yere yani
goksel aleme yiikselebilir. Thvan-1 Safi icin bu hem dini/tasavvufi hem de
felsefi/entelektiiel bir ¢gabanin sonucu olabilir. Boylelikle insan, islenen ilk sucun
gilinahindan siyrilarak kurtulusa erer ve ebedi mutluluk demek olan Hakikat’e yakin
bir makamda bulunabilir.

Yazar Katki Oram ve Cikar Catismasi Beyani: Bu ¢aligsma tek yazarh olup katki
oran1 %100°diir ve herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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