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Ozet

Bu arastrmada ortaokul o&grencilerinin finansal okuryazarlik becerisine yonelik gortis ve davranislarimn
belirlenmesi amaglanmistir. Arastrma nitel arastirma yontemlerinden temel nitel arastirma deseninde
tasarlanmustir. Calisma grubu Afyonkarahisar il merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligma baglh 6zel ve devlet
ortaokullarinda okumakta olan 80 kadin, 80 erkek olmak tizere toplam 160 ortaokul 6grencisinden olusmaktadir.
Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen finansal okuryazarlik becerisi gortisme formu
kullanilmustir. Elde edilen veriler betimsel analizle ¢oziimlenmis, tema ve kodlar igeren tablolar olusturularak
frekanslartyla birlikte sunulmustur. Bulgularin sunumunda ortaokul o6grencilerinin goriislerinden dogrudan
almtilar yapilmis, bu gortislerden hareketle sonuglar yorumlanmistir. Ortaokul dgrencileri; yasanan ekonomik
gelismelerin hayat tarzlar1 ve para harcama aliskanliklarinda degisiklik olusturdugunu giincel yasamlarindan fiyat
artislart ve tasarruf davramslar: tizerinden agiklamislardir. Kendilerini bilingli tiiketici olarak degerlendiren
ogrenciler bilingli tiiketici davranislaring; israf, tasarruf, alisveris siirecinde dikkat ettikleri davrams 6rnekleri ile
desteklemislerdir. Ogrencilerin biiyiik bir kismu israf, tasarruf konusunda duyarli olduklarmi ve geri doniisiime
o6nem verdiklerini yasamdan 6rneklerle aciklamislardir.

Anahtar Kelimeler: Finansal okuryazarlik becerisi, ortaokul 6grencisi, sosyal bilgiler 6gretimi, israf, tasarruf, geri
doniisim.

Abstract

This study aims to determine the opinions and behaviors of secondary school students regarding financial literacy
skills. The study was designed using the basic qualitative research design, one of the qualitative research methods.
The study group consists of a total of 160 secondary school students, 80 female and 80 male, studying in private
and state secondary schools affiliated to the Ministry of National Education in the city center of Afyonkarahisar.
The financial literacy skill opinion form developed by the researchers was used as the data collection tool. The
obtained data was analyzed with descriptive analysis, tables containing themes and codes were created and
presented with their frequencies. In the presentation of the findings, direct quotes were made from the opinions of
secondary school students, and the results were interpreted based on these opinions. Secondary school students
explained that the economic developments experienced caused changes in their lifestyles and spending habits
through price increases and savings behaviors from their daily lives. Students who considered themselves as
conscious consumers supported their conscious consumer behaviors with examples of waste, savings, and
behaviors they paid attention to during the shopping process. The majority of the students explained that they were
sensitive about waste and savings and that they gave importance to recycling with examples from their lives.

Keywords: Financial literacy skills, secondary school student, social studies education, waste, saving, recycling.
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GIRIS

Insanlarin, fiziksel ve psikolojik bir varlik olarak hayatta kalmak ve temel yasam standartlarint
stirdtirebilmek icin gesitli ihtiyaclar1 vardir. Maslow (1943) bu ihtiyaglari fizyolojik ihtiyaclar, giivenlik
ihtiyaclari, sosyal ihtiyaclar, saygilk ve deger gérme ihtiyaci, kendini gerceklestirme ihtiyaci olarak
smniflandirmistir. Bu ihtiyaglar en temel olan fizyolojik ihtiyaclardan baslayarak yukariya dogru
karsilanmaya calisilir. Bu temel ihtiyaclarin yaminda insanlarin hayatlarin1 daha keyifli, eglenceli ve
konforlu hale getirebilmek icin istekleri vardir. Egilmez’e (2014) gore insanlarin istekleri siursizdir.
Buna karsilik imkanlari; gelirleri, serveti ve bor¢lanma kapasitesi ile sinirlidir. Sinursiz isteklerle simirh
imkanlar1 uyarlayabilmesi igin bireylerin ekonomi bilmeleri ve dogru finansal kararlar vermeleri
gerekmektedir. Finansal araclar hakkinda dogru bilgilere erisebilen, dogru analizler yapabilen,
piyasalar1 okuyabilen tasarruf sahipleri ve yatirimcilarin varligi hem kendi refahlarma hem de tilke
ekonomisinin refahina katki saglamaktadir. Bunun yolu ise toplumdaki finansal okuryazarlik
eksikliklerini giderebilecek finansal egitim uygulamalarindan ge¢mektedir (Sar1 & Saka-Ilgin, 2021).

Finansal okuryazarlik saglam finansal kararlar almak ve nihayetinde finansal refaha ulasmak icin
gerekli olan finansal farkindalik, bilgi, beceri, tutum ve davranislarin birlesimidir (Atkinson & Messy,
2012). Finansal okuryazarlik finans alaminda bir uzman ya da profesyonel olmak anlamina
gelmemektedir. Finansal okuryazar, kendisine ve ailesine yetecek kadar finansal bilgiye ve
aliskanliklara sahip olan kimsedir (Bozgelik, 2019). Finansal okuryazarlik egitiminin erken yasta
baslamasi, geng bireylerin saglikli finansal aliskanliklar gelistirmeleri agisindan kritik bir rol oynar.
Ogrenciler, finansal okuryazarlik sayesinde biitceleme, tasarruf, bor¢ yonetimi ve yatirim gibi temel
finansal konular1 6grenirler. Boylece gelecekteki finansal kararlarinda daha bilingli ve sorumlu hale
gelirler. Daha bilingli tiiketiciler ve yatirimcilar, ekonomik istikrara ve biiytimeye katkida bulunurlar.

Finansal okuryazarlik egitimi bircok tilkede oldugu gibi Tuirkiye’de de bagimsiz miifredata sahip bir
alan degildir. Finansal okuryazarliga iligskin beceriler farkli derslerde kazandirilmaktadir. Ornegin dort
islem, biitce yapma, faiz hesaplama gibi temel finansal beceriler matematik derslerinde; paramn
yonetimi, tasarruf ve bilingli tiiketim konular1 hayat bilgisi ve sosyal bilgiler derslerinde
ogretilmektedir. Ayrica liselerde ekonomi ve finans ile ilgili se¢meli dersler ve muhasebe, finans ve
bankacilik ile ilgili mesleki egitim alanlar1 sayesinde isteyen 6grenciler finans egitimi alabilmektedirler.

Turkiye’de 6grenciler arasinda yapilan arastirmalar, finansal okuryazarlik seviyelerinin genellikle
diistik oldugunu gostermektedir. Ornegin ortaokul &grencileriyle (Aydogdu & Tuna, 2024), lise
ogrencileriyle (Er & Taylan, 2017), tiniversite 6grencileriyle (Baltaci & Kiitiik, 2020; Er, Sahin, & Mutlu,
2017; Ozkale & C)Zdemir—Erdogan, 2019; Kilig, Ata, & Seyrek, 2015; Kakilli-Acaravci & Bediroglu, 2019;
Ongen & C)ngen, 2018; Uyar & Atalay, 2021; Bozkurt, Toktas, & Altiner, 2019; Sumer & Govdeli, 2020;
Diindar & Sekeroglu, 2024) yapilan farkli calismalarda katilimcilarin finansal okuryazarlik seviyelerinin
istenilen dtizeyde olmadig bulunmustur. Az sayida da olsa finansal okuryazarlik seviyesini orta
diizeyde (Giines, 2022; Altay, Altay, Arslan, & Karatas, 2024) ve yiiksek diizeyde bulan ¢alismalar da
(Sayan & Yakut, 2022; Bayram & Tiirker Biber, 2024; Zehir Giilebi & Celik, 2024; Celikten, Dogan, &
Disli-Celikten, 2023) yer almaktadir. Bu calismalarin ortak 6zelligi 6rneklem grubunun daha alt yas
gruplarindan secilmesi ve olgiilen finansal becerilerin harcliklar: planh kullanma, birikim yapma ve
bilingli tiiketici olma ile sinirli olmasidir. Yapilan ¢alismalarda elde edilen bir diger bulgu ise finansal
egitim alma durumunun finansal okuryazarlik becerilerini gelistirdigi yontindedir. Sengel ve digerleri
(2022) tarafindan yapilan ¢alismada, 10 yas grubu 6grencilere verilen 300 saatlik (10 modiil) finansal
okuryazarlik egitimi ile 6grencilerin tiiketim ve tasarruf konularinda bilgi ve becerilerinin arttig1
gozlenmistir. Yine Yildirim (2017) tarafindan yapilan ¢alismada, bir sivil toplum orgiitii ve ti¢ banka
tarafindan gocuklara yonelik ekonomi egitimi verilmistir. Yaygimn egitim kapsaminda ytiriitilen
programlarin Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlarindaki bilingli tiiketicilik ve
tasarruf bilincinin gelistirilmesi konusundaki kazanimlara ulagilmasina katk: sundugu goriilmustiir.
Topcubas: ve Celikten (2024) tarafindan yapilan ¢alismada sosyal bilgiler dersi kapsaminda kavram
karikattirleriyle desteklenmis 6rnek olay yonteminin dgrencilerin finansal bilgilerini artirma ve olumlu
finansal tutum ve davrans kazandirma agisindan yiiksek bir etkiye sahip oldugu goriilmiustiir. Altay
ve digerleri (2024) tarafindan lise 6grencileri ile yapilan calismada, verilen finansal okuryazarlik egitimi
ogrencilerin finansal tutumlarinda olumlu yonde degisikliklere yol agmistir. Maden ve Kaya (2023)
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tarafindan yapilan ¢alismada, meslek lisesi 6grencilerinin Web 2.0 araglariyla kendi olusturduklar:
metinler tizerinden finansal okuryazarlik becerilerini gelistirdikleri goriilmiistiir. Ongen ve Ongen
(2018) tiniversite ogrencileriyle yaptiklar: calismada, finansal okuryazarlik dersini alan dgrencilerin
finansal okuryazarlik diizeylerini diger 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinden daha ytiksek
olarak bulmuslardir.

Yapilan arastirmalar Tirkiye'de finansal okuryazarlik becerisine en fazla yer veren derslerin
ilkogretimde hayat bilgisi, matematik, sosyal bilgiler dersleri (Gliveng, 2017); ortadgretimde ise
cografya, tarih ve matematik dersleri (Kul, Ozoglu, & Sarica, 2023) oldugunu gostermektedir. Ancak
finansal okuryazarligin yer alma durumu arastirmacilar (Giiveng, 2017; Kul, Ozoglu, & Sarica, 2023)
tarafindan yeterli bulunmamustir. 2024 yili itibartyla Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda
yenilenen ilkokul (1-4) 6gretim programlarinda finansal okuryazarlikla ilgili kavramlarin gorece daha
az oldugu sonucuna ulasilmistir (Sezer & Dedeoglu, 2024).

[lkogretim 6grencilerine finansal okuryazarlik becerisinin kazandirilmasinda etkili olan en &nemli
derslerden birisi sosyal bilgilerdir. Bu beceri ile ilgili kavramlar “Hayatimizdaki Ekonomi” 6grenme
alaninda yer almaktadir. Bu 6grenme alaninda dogal kaynaklarin sinirliligina; istek ve ihtiyaglar:
belirlerken bilingli secimler yapabilmeye; tiretim, dagitim, tiiketim stirecine, kaynaklar:i verimli
kullanmanin doga ve insanlar tizerindeki etkilerine, biitce planlamanin 6nemine; yasanilan ildeki
ekonomik faaliyetlere; Tiirkiye nin kaynaklarina, ekonomik faaliyetler ile meslekler arasindaki iliskiye,
bir drtiniin yatirim ve pazarlama stirecine, milli kalkinma hamlelerinin neden ve sonuglarma
deginilmistir (Turkiye Ytizyih Maarif Modeli, 2024). Giin gegtikce 6nem kazanan finansal okuryazarlik
becerisi ve bu becerinin okullarda kazandirilmasma yonelik arastirmalarin yapilmas: 6gretim
programlarmin bu beceri agisindan yeterliligini degerlendirme imkani verecektir. Ayrica
arastirmalardan elde edilen bulgular 6gretim programlarmin yenilenme stireclerinde program
gelistiricilere yol gosterici olacaktir. Bu alandaki galismalara katki sunmak amaciyla yapilan bu
arastirmada, ortaokul 6grencilerinin finansal okuryazarlik becerisine yonelik goriis ve davranislarimin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Yasanan ekonomik gelismeler ortaokul oOgrencilerinin yasam tarzi ve para harcama
aliskanliklarinda hangi degisikliklere neden olmustur?

2. Ortaokul dgrencilerinin bilingli tiiketici davranislari nelerdir?

3. Ortaokul dgrencilerinin israf ve tasarruf konusundaki duyarliliklar: nasildir?

4. Ortaokul 6grencilerinin geri dontistime iliskin duyarliliklar: nasildir?
YONTEM

Arastirmanin Modeli

Arastirmada, nitel arastirma tiirlerinden temel nitel arastirma kullamlmistir. Merriam’a (2013) gore,
biitiin nitel arastirmalar anlamin nasil insa edildigiyle, bireylerin yasamlarini ve diinyalarini nasil
anlamlandirdiklariyla ilgilidir. Temel nitel arastirmanin 6ncelikli amaci, bu anlamlar1 agiga gikarmak
ve yorumlamaktir. Bu arastirmada, ortaokul dgrencilerinin finansal okuryazarlik becerisine yonelik
goriis ve davramslari belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirma ve Yayin Etigi
Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri

Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu 27/07/2022 tarihli kurul toplantisinda alman 2022/253 sayili
karar ile etik agidan uygun goriilmiistiir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubu, amagh Srnekleme teknigi ile belirlenmistir. Bu teknikte, arastirmacilar
arastirma evrenini olusturacak kisilerin 6zelliklerini belirler ve bu 6zelliklere uyan kisileri érnekleme
dahil eder (Christensen, Johnson, & Turner, 2015). Arastirmacilar tarafindan galisma grubunun 6zel ve
resmi ortaokullarda 6grenim goren dgrencilerden olusmasi, her sinuf seviyesinin ve cinsiyet gruplarinin
orneklemde dengeli bicimde temsil edilmesi kararlastirilmistir. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanligina
baglh Afyonkarahisar il merkezinde bulunan iki 6zel okul ve iki devlet okulu secilmistir. Okullar kura
yontemi ile belirlenmistir. Bu okullarda her sinuf seviyesinde birer sube kura usuliiyle belirlenmis ve
her smif seviyesinde 10, toplamda 40 6grenci calisma grubuna dahil edilmistir. Dort okuldan 40'ar
ogrencinin birlesmesiyle 160 kisilik calisma grubu olusmustur. Calisma grubunun demografik
ozelliklerine gore dagilimi Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma grubunu olusturan 6grencilerin demografik 6zellikleri

f %
Cinsiyet Kadm 80 50
Erkek 80 50
Okul Turu Devlet Okulu 80 50
Ozel Okul 80 50
5 40 25
Siruf 6 40 25
7 40 25
8 40 25
Ilkokul 23 14
Ortaokul 28 18
Anne egitim durumu Lise 27 17
Universite 56 35
Lisanstistii 26 16
Ilkokul 10 6
Ortaokul 27 17
Baba egitim durumu Lise 28 18
Universite 57 36
Lisanstistii 38 24
Hig almryor 3 2
Giinliik 40 25
Harglik alma siklig1 Haftalik 91 57
Aylik 11 7
Thtiyaci oldukca 15 9

Tablo 1 incelendiginde ¢alisma grubunun cinsiyet, smif ve okul tiirii degiskenleri bakimindan dengeli
bir dagihim gosterdigi gortilmektedir. Anne egitim durumu degiskenine gore en kalabalik grubu
tiniversite mezunu olanlar (%35) en seyrek grubu ilkokul mezunu olanlar (%14) olustururken baba
egitim durumu degiskenine gore en kalabalik grubu aym sekilde tiniversite mezunu olanlar (%36) en
seyrek grubu ilkokul mezunu olanlar (%6) olusturmustur. Ogrencilerin %57’si harcliklarii haftalik
olarak alirken, %25’i giinliik, %9"u ihtiyac1 oldukga, %7’si aylik olarak almaktadir. %2’si ise harglik
almamaktadir.

Veri Toplama Arac1

Arastrmamn verileri, “Finansal Okuryazarlik Becerisi Gortisme Formu” aracilifiyla toplanmistir.
Gortisme formunda yer alacak sorular arastirmacilar tarafindan belirlenmistir. Taslak form iki
bolimden olusmustur. Birinci boltim, katiimcilarin demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik
sorulardan olusmustur. Ikinci bsliimde 6grencilerin finansal okuryazarlik becerileriyle ilgili goriislerini
ortaya ¢ikarmaya yonelik dort agik uglu soru yer almistir. Formun kapsam gegerligini saglamak igin iki
alan uzmanindan goriis alinmistir. Uzman gortislerinin ardindan ¢alisma grubunda yer almayan 10
ogrenci ile pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sonrasi forma son sekli verilerek uygulamaya
hazir hale getirilmistir. Veri toplama islemi, sosyal bilgiler derslerinde yapilmis ve 6grencilere gortis
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formunu doldurmalar1 i¢in bir ders saati stire verilmistir. Ders bitiminde toplanan formlar siraya
dizilmis ve her birine analiz i¢in kod numarasi (6rn. O3K) verilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler, betimsel analiz ile ¢6ztimlenmistir. Bu yaklasima gore, veriler daha 6nceden belirlenen temalara
gore Ozetlenmekte ve yorumlanmaktadir (Yildirim & Simsek, 2013). Bu kapsamda ilk olarak betimsel
analiz igin bir ¢erceve olusturulmus ve arastirma sorularia gore temalar belirlenmis, veriler belirlenen
tematik gerceveye gore islenmistir. Bu asamada arastirma giivenirligini saglamak amaciyla uzman
goriistine basvurulmustur. Alan uzmanindan verileri belirlenen tematik cerceve dogrultusunda
islemesi istenmistir. Ardindan arastirmacilar ile alan uzman arasindaki uyum, Miles ve Huberman'in
(1994) uyusum yiizdesi hesaplamasina gore yapilmis ve %95 olarak hesaplanmistir. Miles ve
Huberman’a (1994) gore giivenirlik hesaplarimin %70"in tizerinde ¢ikmasi arastirmanin giivenilir kabul
edilebilecegini gostermektedir. Analizlerde gortis ayriliklarimin bulundugu boliimler tekrar
degerlendirilerek goriis birligi saglanmis ve verilere son sekli verilmistir. Etik kurallar geregi bulgularin
sunumunda, katilimci gizliligini korumak amaciyla calisma grubunu olusturan 6grencilere kod isimler
verilmistir. Bulgular 6grenci goriislerinden yapilan dogrudan alintilarla desteklenmis, bu gortislerden
hareketle sonuglar yorumlanmustir.

BULGULAR

Ortaokul 6grencilerinin “Ekonomik gelismeler yasam tarziniz ve para harcama aliskanliklarinizda bir
degisiklik olusturdu mu? Orneklerle aciklayabilir misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin analizi
sonucunda elde edilen temalar, kodlar ve frekanslar Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2. Ortaokul 6grencilerinin ekonomik gelismelerin yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarinda
olusturdugu degisikliklere yonelik goriisleri
Temalar Kodlar f
Yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarin

degistirmek zorunda kalma 100
Fiyatlarin yiikselmesi 38
Alim giiciiniin azalmast 29
Ekonomik gelismelerin olusturdugu Daha dikkatli para harcamaya baslama 15
olumsuz degisikliklere yonelik Sosyal hayatin olumsuz etkilenmesi 8
gorisler Sadece ihtiyaci olan iiriinleri almaya baslama 8
Benzin/mazot kullanimina dikkat etme 6
Yiikselen fiyatlara ¢oziim bulunmas: gerekliligi 3
Anne/babanin daha ¢ok ¢alismak zorunda kalmasi 1
Toplam 208
Yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarini 60
Ekonomik gelismelerin yasam degistirmeme
tarzlarinda degisiklik Fiyatlar artsa da alim giiciine sahip olma 48
olusturmadigina yonelik gortisler Giindelik yasaminda ¢ok para harcamama 12
Toplam 120

Tablo 2'de goriilduigii {izere ortaokul 6grencilerinin ekonomik gelismelerin yasam tarzlar1 ve para
harcama aliskanliklarinda olusturdugu degisikliklere yonelik goriisleri; ekonomik gelismelerin
olusturdugu olumsuz degisikliklere yonelik goriisler ve ekonomik gelismelerin yasam tarzlarinda
degisiklik olusturmadigina yonelik gortisler temalari tizerinden degerlendirilmistir.

Ogrenciler ekonomik gelismelerin yasam tarzi ve para harcama aliskanliklar1 tizerinde olusturdugu
olumsuz degisiklikleri en ¢ok yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarim degistirmek zorunda kalma
olarak aciklamislardir. Bunu sirasiyla fiyatlarin yiikselmesi, alim giiciiniin azalmasi, daha dikkatli para
harcamaya baslama, benzin/mazot kullanimina dikkat etme ve anne/babamin daha ¢ok calismak
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zorunda kalmasi takip etmistir. Baz1 6grenciler ise ylikselen fiyatlara ¢oztim bulunmasi 6nerisinde
bulunmuslardir.

Yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarimi degistirmek zorunda kalmalarim kendi giindelik
yasamlarindan ornekler vererek aciklayan bazi 6grencilerin gorusleri su sekildedir:

OBE “...Eskiden 1000 liraya ¢ogu seyi yapabilir, satin alabilirdik. Ama su anda bir basketbol ayakkabis bile
alamaz durumdayim.”

O11K “...Eskiden 10 TL'ye ii¢ sey alirdim. Simdi 10 TL ye bir sey bile alamwyorum.”
O24E “...Eskiden her giin dondurma yerdim, artik 2 dondurma fiyatina iki giinde 1 dondurma alabiliyorum.”

O31K “...Ekonomide yaganan fahis fiyat artiglar hayatimizi olumsuz etkiledi. Disari cikip basit sosyal etkinlikleri
yaptigimda bile minimum 100 lira harcamam gerekiyor...”

O36K “...Artik markete ve okulda kantine nadiren gitmeme sebep oldu...”

Baz1 ogrenciler ise aile ekonomilerinde yasanan degisiklikler {izerinden su sekilde agiklamalar
yapmuislardir:

O30E “...Eskiden ailecek disarda yemek yerdik.”

O32K “...Ornegin énceden digart 1000 TL ile gikip harcama yaptiktan sonra 200-300 TL artiyordu. Su an disart
1000 TL ile ¢ikinca hemen bitiyor. Bu yiizden bazi ihtiyag ve isteklerimizi kismak zorunda kalryoruz...”

O121E “...Ornegin dnceden 50 lira ile kéye gidip geliyorduk ama simdi 100-200 lira ile kéye gidip geliyoruz...”
O136E “...Mesela babam énceden istedigimi alabilirdi, artik alamiyor...”

O138K “...Eskiden pazara giderdik, 100 TL ye tiim istediklerimizi alirdik. Simdi ihtiyag malzemelerini aliyoruz.
Mesela karpuzu dnceden tane ile alirken simdi dilim olarak ya da yarum alabiliyoruz. Eskiden posetle meyve alirken
taneyle almaya basladik. Cok tiziicii...”

O141K “...Eskiden 3 kilo aldi§imz seyi simdi 1 kilo almak zorunda kalyoruz...”

O144K “Eskiden her bayram ayakkabi alyorduk. Ama artik bir bayramda giydigimi diger bayramda da
giyiyorum.”

O148K “...Evimize aldi§imiz abur cuburlarimiz azaldi. Fiyatlar pahali oldugu icin fazla almak istemiyoruz...”

Ogrenciler, fiyatlarin yiikselmesi ve alim giiciiniin azalmasinin kendilerini daha tutumlu olmaya
yonlendirdigini su sekilde ifade etmislerdir:

O3K “...Artik daha dikkatli para harcamaya bagladim...”
O4K “....Sadece ihtiyacim olan seyleri almaya bagladim...”
O25K “...Eskisi kadar sik sik bir sey alamiyorum...”

OB34E “...Paramu harcarken onceden biraz diisiincesiz davramirken su an daha dikkatli ve tutarh
davrantyorum...”

Ekonomik gelismelerin yasam tarzlarinda degisiklik olusturmadigina yonelik goriis belirten 6grenciler
ise; yasam tarzi ve para harcama aliskanliklarini degistirmeme, fiyatlar artsa da alim giiciine sahip olma
ve gilindelik yasaminda ¢ok para harcamama olarak agiklamislardir. Bu konuda bazi 6grencilerin
goriisii su sekildedir:

O8K “...Cok degisiklik yasamadik, sadece daha fazla para harcamis oluyoruz.”

O33K “...Onceden de cok para harcamiyordum, bu nedenle bir degisiklik olusturmadi.”
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O64E “Bir degisiklik olusturmadi. Almak istedigimiz seyleri az da olsa alabiliyoruz.”

O72K “...Eskiden de bir sey almaktan cekinirdim simdi de gekiniyorum. Yani ¢ok para harcamayan birisi oldugum
icin ok etkilendim diyemem.”

O73K “Bir degisiklik olmadi ama kantin ¢ok pahali.”

Ortaokul 6grencilerinin “Bilingli bir ttiketici oldugunuzu distintiyor musunuz? Distincenizi
yasaminizdan orneklerle destekler misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin analizi sonucunda elde
edilen temalar, kodlar ve frekanslar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Ortaokul 6grencilerinin bilingli tiiketici davranislarina yonelik goriisleri

Temalar Kodlar f
Bilingli tiiketici davranislarin giindelik hayatta 133
uygulama
Tasarruflu olma 46
Thtiyac1 olan iiriinleri satn alma 35
Satin aldig: uirtinlere dikkat etme 26
Satin aldig: tirtintin fisini alma 8

Bilingli tiiketici davranislarina sahip Satin aldig: tirtintin son kullanma tarihini kontrol 5

olduklarina yonelik gortisler etme
Satin aldig: tirtiniin igerigini kontrol etme 5
Biitceye gore alisveris yapma 3
Cevresini bilinglendirmeye ¢alisma 2
Yerli mali tirtin almaya 6zen gosterme 1
Copleri ayristirarak atma 1
Satin aldig1 kusurlu tirtinleri iade etme 1
Aligveris listesi yapma 1

Toplam 267
Bilingli tiiketici davranislarini giindelik hayatta o7
uygulayamama

Bilingli tiiketici davramislaria sahip ?erekmgng‘a harcama N . 15

olmadiklarina yonelik goriisler B'fl.sa}‘ru 1 davranmaya ozen gos.terrr}er.ne 1

tyiime ¢aginda olmalar1 nedeniyle ihtiyaglarinin 1
artmasi
Toplam 54

Tablo 3'te gortildugii tizere ortaokul 6grencilerinin bilingli tiiketici davranislara yonelik goriisleri;
bilingli tiiketici davramslarina sahip olduklarina yonelik gortisler ve bilingli tiiketici davranislarina
sahip olmadiklarina yonelik goriisler temalar: tizerinden degerlendirilmistir.

Bilingli ttiketici davramislarina sahip olduklarim diistinen ogrenciler en ¢ok bilingli tiiketici
davramslarim giindelik hayatta uygulama vurgusunda bulunmuslardir. Sirasiyla tasarruflu olma,
ihtiyaci olan tirtinleri satin alma, satin aldig; tirtinlere dikkat etme, satin ald18 tirtintin fisini alma, satin
aldig1 iirtintin son kullanma tarihini kontrol etme, satin aldig: tirtiniin icerigini kontrol etme, biitgeye
gore alisveris yapma, cevresini bilinglendirmeye ¢alisma, yerli mal tirtin almaya 6zen gosterme, ¢opleri
ayristirarak atma, satin aldig1 kusurlu tirtinleri iade etme ve aligveris listesi yapma diger vurgulanan
bilingli tiiketici davrarmislaridar.

Bilingli tiiketici davramislarina sahip olduklarma yonelik goriis belirten bazi 6grencilerin gortisleri su
sekildedir:

O5E “Bilingli bir tiiketici oldugumu diigiiniiyorum. Zaten bu zamanda bilingli olmak zorundayiz...”

O19K “...Aligveris yaparken aldigim iiriinlerin arkasin kontrol ederim...”
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O26K “...Isteklerimden énce ihtiyaglarimi almaya dikkat ederim...”

O31K “...Bilingli bir tiiketici oldugumu diisiiniiyorum. Param harcadi§im yerlere, markalara dikkat ediyorum.
Ornegin hayvan deneyleri yapan markalari, cocuk is¢i calistiran markalan tercih etmiyor ve bu konuda gevremi
de bilinglendirmeye ¢alistyorum.”

O32K “Satin aldiim iiriinlerde yerli mallari tercih etmeye calistyorum. Boylece iilke ekonomisine biraz da olsa
katkida bulunmus oluyorum.”

OB54K “...Marketten bir sey aldigimda figlerimi kontrol ederim.”

88K “...Fis alryorum, son kullanma tarihine bakiyorum”

O92K “...Aldigim iiriinlerin kaliteli ve uygun fiyath olmasina dikkat ediyorum”

O93K “...Aileme gereksiz seyleri aldirmam...”

O106K “...Mesela suyu bos yere agmam, 1giklar: da agmam...”

O115E “...Markette son kullanim tarihi gecmis tiriinler gordiigiimde sikdayette bulunuyorum...”
O122K “...Ciinkii bilingli bir tiiketiciyiz. Mesela, ayagimizi yorganimiza gore uzatryoruz”

Bilingli tiiketici davranislarina sahip olmadiklarini diistinen dgrenciler; bilingli tiiketici davranislarini
gunliik hayatta uygulayamama, gereksiz para harcama, tasarruflu davranmaya 6zen gostermeme ve
biiytime ¢aginda olmalar1 nedeniyle ihtiyaglarin artmasi vurgusunda bulunmuslardir.

Bilingli tiiketici davramnislarina sahip olmadiklarina yonelik goriis belirten bazi 6grencilerin goriisleri su
sekildedir:

O8K “...Canimin istedigi her seyi param olunca yapmak istiyorum...”

O12K “Bilingli bir tiiketici oldugumu diisimmiiyorum. Ciinkii harchgi erken bitiriyorum. Ama bilingli bir
tiiketici olmasam da evde tasarrufa énem veriyorum.”

O20K “...Cok sagma seylere para harcryorum.”

O49K “...Nasil bilingli tiiketici olayim, bir sey almus oluyorum mesela ayakkabi. Ayak numaram biiyiiyor. Ben
ne yapabilirim?”

OB6E “...Param oldugu zaman direkt harcryorum.”
O149K “...Bazen ihtiyaclarimdan fazlasim istiyorum ve aliyorum.”
O155E “Bilingli bir tiiketici degilim, istek ve ihtiyag ayrimimi yapamiyorum. Istedigimi alirim.”

Ortaokul &grencilerinin “Israf ve tasarruf konusunda duyarli oldugunuzu diistiniiyor musunuz?
Distincenizi yasaminizdan oOrneklerle destekler misiniz?” sorusuna verdikleri yamtlarin analizi
sonucunda elde edilen temalar, kodlar ve frekanslar Tablo 4'te gosterilmistir.

Tablo 4. Ortaokul 6grencilerinin israf ve tasarruf davranislarina yonelik goriisleri
Temalar Kodlar f
[sraf ve tasarruf konusunda duyarli davramslart

hayatinda uygulama 141
Israf ve tasarruf konusunda Elektrik israf etmemeye 6zen gosterme 41
duyarliliga sahip olduklarina yonelik ~ Su israf etmemeye 6zen gosterme 40
goriisler Yiyecek israf etmemeye 6zen gosterme 34

Tasarruflu olma 27

Gereksiz para harcamama 15
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Dikkatli/6zenli davranma 3
Cevresine uyarilarda bulunma 1
Ihtiyag sahipleriyle paylasma 1
Toplam 303
[sraf ve tasarruf konusunda duyarli davramslar 19
Israf ve tasarruf konusunda hayatm.da uygulayamama
< . Gereksiz harcamalar yapma 6
duyarhiliga sahip olmadiklarina sini eelisti ; e
omelik goriigler Kendisini gelistirmesi gerektigini distinme 2
y Esyalari bilingsiz kullanma 1
Toplam 28

Tablo 4’te goriildiigu tizere ortaokul 6grencilerinin israf ve tasarruf davramslarina yonelik goruisleri;
israf ve tasarruf konusunda duyarlilia sahip olduklarma yonelik gortisler ve israf ve tasarruf
konusunda duyarliliga sahip olmadiklarina yonelik goriisler temalar1 tizerinden degerlendirilmistir.

[sraf ve tasarruf konusunda duyarliliga sahip olduklarini diistinen &grenciler en fazla israf ve tasarruf
konusunda duyarli davramnislar1 hayatinda uygulama vurgusunda bulunmuslardir. Bunu sirasiyla
elektrik israf etmemeye 6zen gosterme, su israf etmemeye 6zen gosterme, yiyecek israf etmemeye 6zen
gosterme, tasarruflu olma, gereksiz para harcamama, artan yemekleri sokak hayvanlarina verme,
dikkatli/6zenli davranma, gevresine uyarilarda bulunma ve ihtiyag sahipleriyle paylasma izlemistir.

Israf ve tasarruf konusunda duyarliliga sahip olduklarmna yonelik goriis belirten bazi 6grenciler
goruslerini elektrik israf etmemeye 6zen gostermeleri tizerinden su sekilde acgiklamislardir:

O15K “Isim olmadiginda biitiin siklar kapatirim.”

O32K “...Bos yere yanan 1gik goriince hemen kapatirim.”

O49K “...Bence tasarruflu sayilabilirim. Evden ¢ikarken lambami kapatiyorum.”
O93K “.... Odadan 10 saniyeligine bile ayrilsam isiklart kapatirim.”

O147E “Elektrigi hava ¢ok karanlik olmadan agmiyorum.”

Israf ve tasarruf konusunda duyarliliga sahip olduklarma yonelik goriis belirten bazi 6grenciler
gorislerini su israf etmemeye 6zen gostermeleri tizerinden su sekilde agiklamislardir:

O2E “Ailecek su tasarrufuna dikkat ederiz.”

32K “Mesela dis fircalarken suyu bos yere akitmam. Bos yere yanan 1sik goriince hemen kapatirim.”
O48K “...Suyu agk birakmam.”

O118K “...Ciinkii mesela okuldaki suyu hep tam kapatmuyorlar, ben gériirsem hep kapatirim.”

Israf ve tasarruf konusunda duyarliliga sahip olduklarma yonelik goriis belirten bazi 6grenciler
goriislerini yiyecek israf etmemeye 6zen gostermeleri tizerinden su sekilde agiklamislardar:

O3K “.....Israf etmemeye 6zen gisteririm. Kalmig yemekleri atmam, bitiririm. Bayatlams iiriinleri farkl tariflerle
degerlendiririm.”

O11K “...Ozellikle okulda 6le aras: yemekleri bitirmeden vermem.”
O54K “...Tabagimda yemek birakmam, yiyebilece§im kadar yemek alirnm tabagima.”
O90K “Artan yemekleri atmayiz, hayvanlara veririz.”

O104E “...Annemin ekmekleri ¢ope atmasim engelledim.”



Ramazan YILDIRIM & Ceren UTKUGUN & Mehmet KAYA & Omer Faruk EKER

[sraf ve tasarruf konusunda duyarliliga sahip olduklarma yonelik goriis belirten bazi 6grenciler
gorislerini tasarruflu olma ve gereksiz para harcamamaya 6zen gostermeleri tizerinden su sekilde
aciklamiglardir:

OBE “Parami ¢ar ¢ur etmemeye caligiyorum ve israftan uzak duruyorum.”
O41E “Paramu olabildigince harcamamaya caligirim.”

O116E “...Birikim yapiyorum, israf etmiyorum.”

O133E “...Gereksiz harcamiyorum.”

[sraf ve tasarruf konusunda duyarhhifa sahip olmadiklarini diistinen 6grenciler; israf ve tasarruf
konusunda duyarli davramnslari hayatinda uygulayamama, gereksiz harcamalar yapma, kendisini
gelistirmesi gerektigini diistinme ve esyalar1 bilingsiz kullanma vurgusunda bulunmuslardur. Israf ve
tasarruf konusunda duyarli davramslara sahip olmadiklarina yonelik goriis belirten baz1 6grencilerin
gorisleri su sekildedir:

O29K “.... Gereksiz harcamalar yapryorum.”
O31K “...Acikgast bu konuda cok duyarl oldugumu diigimmiiyorum. Kendimi gelistirmem gereken bir alan.”

O50K  “Israf ve tasarruf konusunda duyarli oldugumu diisiinmiiyorum. Ciinkii esyalart bilingsizce
kullamyorum.”

Ortaokul 6grencilerinin “Kullandigimiz tirtinleri geri dontisiime kazandirir misimiz? Varsa geri
dontsiim davranislariniza drnekler verir misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin analizi sonucunda
elde edilen temalar, kodlar ve frekanslar Tablo 5'te gosterilmistir.

Tablo 5. Ortaokul 6grencilerinin geri doniisim duyarliligi davranislarina yonelik gortigleri
Temalar Kodlar f
Geri dontistim konusunda duyarl: davranislar:

hayatinda uygulama 136
Kagit atiklar1 geri dontisiim kutularina atma 53
Atiklar1 geri dontisiim kutularina atma 46
Plastik atiklar1 geri doniistim kutularina atma 19
Geri doniisiim konusunda duyarliiga  Atiklart yeni irtinlere dontistiirme 11
sahip olduklarina yonelik goriisler Cam atiklar: geri doniistim kutularma atma 5
Kullanilmayan giysileri geri dontisiim kutularia 5
atma
Kullanilmayan esyalari ihtiyag sahipleri ile paylasma 5
Atik pilleri geri doniistim kutusuna atma 3
Atik yaglar1 geri dontisiim kutusuna atma 2
Insanlarin duyarsiz davranmasi 2
Toplam 287
Geri doniistim konusunda duyarli davramnislar: o
hayatinda uygulayamama
Geri doniistim konusunda duyarliliga  Yeterli sayida geri doniistim kutusu olmamasi 8
sahip olmadiklarina yonelik gortisler ~ Atiklar1 ¢op kutusuna atmak 6
Atiklar1 geri dontistim kutularina atmay1 unutmak 3
Toplam 41

Tablo 5'te gortildiigu tizere ortaokul 6grencilerinin geri doniisim duyarliligi davranislarma yonelik
goriisleri; geri donitisim konusunda duyarliliga sahip olduklarina yonelik gortisler ve geri dontistim
konusunda duyarliliga sahip olmadiklarina yonelik goriisler temalar1 {izerinden degerlendirilmistir.

Geri dontisiim konusunda duyarlilifa sahip olduklarmi diisiinen 6grenciler en fazla geri dontistim
konusunda duyarli davramslar1 hayatinda uygulama vurgusu yapmuslardir. Bunu swrasiyla kagit
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atiklar1 geri dontistim kutularma atma, atiklar1 geri dontisim kutularna atma, plastik atiklar1 geri
dontstim kutularina atma, atiklar1 yeni trtinlere dontistiirme, cam atiklar1 geri dontistim kutularina
atma, kullamilmayan giysileri geri dontisiim kutularma atma, kullamilmayan esyalar: ihtiyag
sahipleriyle paylasma, atik pilleri geri dontistim kutusuna atma, atik yaglar: geri doniisiim kutusuna
atma ve insanlarin duyarsiz davranmasi takip etmistir.

Geri dontisiim konusunda duyarliliga sahip olduklarina yonelik goriis belirten bazi 6grencilerin
gorisleri su sekildedir:

O7K “...Miimkiin oldugunca az atik ¢ikarma gayretindeyiz.”

O19K “...Kagitlari, camlan, plastikleri ayiriyorum.”

O27K “...Giymedigim kiyafetleri ihtiyag sahiplerine veririm, kitaplarimi geri doniistiiriiriim.”
O31K “...Ailecek ¢iplerimizi ayristiryor ve geri doniisiim kutusuna atryoruz.”

OB34E “Biriktirdigim kullamlmg kigitlar: 2-3 ayda bir geri doniisiim kumbaralarina atarim.”
O72K “Proje ddevlerimi atiklarla yaparim. Geri doniisebilir atiklar geri doniisiime atarim.”

O83K “.....Kartonlarla sokak hayvanlarma yuva yapiyoruz, artan yemeklerimizi sokak hayvanlart ile
paylastyoruz...”

O86K “Teneke kutular: sakstya doniistiiriiyoruz...”
O102K “Mesela kagitlarin arkasini kullantyorum ve pet siseleri geri doniisiime atryorum.”

O122K “...Mesela, eskiden kdyiimdeki okula giderken anasinifi Ggretmenine bitik pil veriyordum, Ggretmen de
geri doniistim kutusuna atardr...”

O139K “...Biz duyarli davranarak ¢Splerimizi geri doniisiim kutularina atmaya 6zen gdsteriyoruz ancak insanlar
atiklarimi yerlere atiyor...”

Geri dontisum konusunda duyarlilifa sahip olmadiklarina yonelik goriis belirten 6grencilerden
bazilarinin goriisleri su sekildedir:

O35K “Geri doniisiim konusunda duyarl bir insan degilim.”
O65K “...Geri doniistiiriilebilecegim seyleri sadece geri doniisiim kutusu buldugumda atarim.”
O110K “...Bazen. Ciinkii yeterli sayida geri doniisiim kutusu yok.”

O149K “...Bulundugumuz bolgede geri déniisiim kutusu olmadig icin ¢ope atyorum...”.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Yapilan bu arastirma, kiiresel ya da ulusal diizeyde meydana gelen ekonomik gelismelerin ortaokul
ogrencilerinin yasam tarzlar1 ve para harcama aliskanliklarinda degisiklikler olusturdugunu
gostermistir. Ogrenciler, fiyatlarin yiikselmesi ve buna bagli olarak alim giictiniin azalmasim ekonomik
gelismelerin olumsuz yansimalari olarak gérmiislerdir. Bu durum onlar1 daha dikkatli para harcamaya
ve sosyal hayatlarinda kisitlamaya gitmeye sevk etmistir. Baz1 6grencilerin ise ekonomik gelismelerden
haberdar olmakla birlikte bu durumdan etkilenmedikleri, yasam tarzlarimi ve para harcama
aliskinhiklarimi degistirmedikleri gortilmistir. Bu sonugla ortiisecek sekilde dgrencilerin biiytik
cogunlugu kendisini bilingli bir tiiketici olarak tanimlamislardir. Bilingli tiiketici davranislarim tasarruf
yapma, ihtiyaci olan tirtinleri satin alma, satin alian tirtinlerin igerigini, menseini, son tiiketim tarihini,
biitceye uygunlugunu kontrol etme olarak belirtmislerdir. Bu sonuglar Malbelegi ve Saglam (2013)
tarafindan ilkokul 4.simf Ogrencileriyle yiiriitilen calismanin sonuglaryla oOrtiismektedir. Bu
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calismanin sonucunda da 6grencilerin bilingli tiiketicilikle ilgili dogru bilgilere sahip olduklar1 ve
kendilerini bilingli tiiketiciler olarak gordiikleri belirlenmistir. Bilingli ttiketici davranislarini giindelik
hayatta uygulayamadiklarimi ifade eden 6grenciler ise harcliklarin1 zamana yaymadan hemen harcama,
ihtiyac1 olmayan tirtinleri satin alma ile drneklendirmislerdir.

Arastirmadan elde edilen énemli bir sonug ise 6grencilerin biiytik ¢ogunlugunun israf ve tasarruf
konusunda duyarliliga sahip olmalaridir. Ogrenciler elektrik, su, yiyecek ve parayi israf etmeyerek
ihtiyaclar1 dogrultusunda kullandiklarim ve tasarruflu olmaya gayret gosterdiklerini belirtmislerdir.
[sraf ve tasarruf konusunda duyarli olmadiklarini ifade eden 6grenciler de olmustur. Bu 6grencilerin
goriislerini ifade ederken 6zelestiri yaptiklar1 ve duyarli davranislar sergileyemediklerinin farkinda
olduklar: goriilmistiir. Bu sonuglar alanyazindaki bazi calismalarda elde edilen sonuglarla benzerlik
gostermektedir. Kumas ve digerleri (2024) tarafindan yapilan calismada ogrenciler, gtinlitk hayatta
elektrigi, suyu ve besini ihtiya¢ miktar1 kullanmak suretiyle tasarruf yapilabilecegini ifade etmislerdir.
Utkugtin (2022) tarafindan yapilan ¢calismada ise 8grencilerin israf konusunda bilgi ve farkindalik sahibi
olduklar1 ancak bunu davramslarina yansitamadiklar1 belirlenmistir. Ogrencﬂer; su, elektrik, ekmek,
gida, para, zaman, kagit, kiyafet, petrol, dogalgaz gibi hayatin bir¢ok alaninda israf yapildigim
belirtmislerdir. Israf ettiginiz kaynaklar nelerdir sorusuna 6grencilerin israf ettikleri kaynaklara iliskin
vermis olduklar1 cevaplar israf konusunda duyarli davranislar sergilemediklerini ortaya ¢itkarmustir.
Utkugtin (2023) tarafindan yiiriitiilen bir baska calismada 6grenciler, giindelik hayatlarinda en gok
kullandiklari su, elektrik, para, gida gibi kaynaklardan tasarruf edilmesi gerektigini ifade etmislerdir.
Yunanistan'in Larissa bolgesinde yapilan bir arastirmada, lise 6grencilerinin %85'i teneffiislerde 1siklar:
kapattigini, %78'i ise okulda geri dontistim kutularimin bulunmasmin énemli oldugunu belirtmislerdir
(Ntanos ve digerleri, 2018). Bu sonuglardan yola ¢ikarak ogrencilerin israf ve tasarruf kavramlarimi
gunlilk yasamdan orneklerle aciklayabildiklerini, israfi onlemek ve tasarruf saglamak icin bazi
aliskanliklara sahip olduklarmmi ancak bunlar1 yeterli diizeyde uygulayamadiklarimi soylemek
miimkiinddr.

Arastirmada elde edilen sonuglardan bir digeri de dgrencilerin geri dontisiim konusunda duyarhiliga
sahip olmalaridir. Ogrenciler kagit, plastik, cam, pil, yag gibi atiklar1 geri doniistim kutularina
attiklarimi, bazi atiklari yeniden kullanarak degerlendirdiklerini, kullamilmayan giysileri ihtiyag
sahiplerine ulastirdiklarini ve daha az atik ¢ikarmak icin gayret gosterdiklerini ifade etmislerdir.
Alanyazinda da benzer sonuglara ulasan calismalar mevcuttur. Egtiz ve Gokalp (2023) yaptiklari
calismada, dgrencilerin geri dontisim kutularina cogunlukla kagit, plastik tirtinler, olmak tizere pil,
cam, atik yaglar, demir-gelik tirtinleri ve tibbi atiklar biraktiklarini tespit etmislerdir. Bir bagka
calismada, 6grencilerin en ¢ok kagit ve plastik tirtinler olmak tizere pilleri, cam ve metal tirtinleri geri
dontisiim kutularmna attiklar: belirlenmistir (Ilgar, 2020). Ural ve digerleri (2018) tarafindan yapilan
calismada, 6grencilerin geri dontistimii cogunlukla kagitlarin geri donustiiriilmesi olarak algiladiklar:
bunu camlarin ve plastiklerin geri doniistiiriilmesinin izledigi belirlenmistir. Ogrencilere geri déniistim
bilincinin agilanmasinda egitim ve 6gretim faaliyetlerinin pay: biytiktiir. Nitekim okul dncesi egitim
kurumlarinda yapilan uygulamaya dayal iki farkli calismada, 8grencilerin geri dontisiim konusunda
farkindaliklarinin arttig1 tespit edilmistir. Kazu ve Yapic1 Odemis (2023) tarafindan yapilan calismada,
uygulama 6ncesinde dgrencilerin geri dontisim hakkinda bilgilerinin olmadigy, aileleri ve gevreleri ile
bu konuda iletisim kurmadiklar: tespit edilmis, ardindan yapilan etkinlikler ile 6grencilerin geri
dontisim ile ilgili duyarhiliklarinin arttigi sonucuna ulasilmustir. Yine Karakas ve digerleri (2024)
tarafindan yapilan calismada, ¢evre ve geri dontistim farkindaligi uygulamalar: 6ncesinde 6grencilerin
siniflarinda geri dontistim kutular1 olmadig; icin tiim geri dontstiiriilebilir malzemeleri ¢ope attiklar:
gozlenmistir. Uygulama sonrasinda ise gocuklarin biiytik ¢ogunlugu daha once ¢ope attiklar
malzemeleri dogru sekilde geri doniisim kutularina atmaya baslamislardir. Bu arastirmada geri
dontisiim konusunda duyarli olmadigim ifade eden 6grencilerin biiyiik cogunlugu yasadiklari cevrede
geri dontisim kutularinin yetersiz olmasini gerekge olarak sunmuslardir. Geri dontistimiin éntindeki
olasi engelleyici unsurlarin neler oldugunu literatiir taramas: ile belirlemeyi amaclayan bir baska
calismada da bu sorun en fazla ¢ne ¢ikanlar arasnda yer almistir. Bu g¢alismada evde atiklar:
depolayacak yerin olmamasi, geri doniistim noktalarinin uzakligi, geri dontistimiin nasil yapilacagina
dair bilgisizlik en fazla ortaya ¢ikan engeller arasinda gosterilmistir (Ttimer Kabaday1, Dursun, Gokmen
Koksal, & Yiiksel, 2023).
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Israf, tasarruf, tutumluluk, geri dontistim, bilingli tiiketim gibi finansal okuryazarlik ile iliskili
becerilerin kazanilmasinda ve pekistirilmesinde 6grencinin aile ve okul yasantisinin 6nemi biiytiktiir.
Nitekim Amiranashvili (2023) tarafindan yapilan bir calisma, aile ve egitim ge¢misinin 6grencilerin
finansal bilgi ve becerileri tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gostermistir. Cinar (2018) tarafindan Din
Kilttrt ve Ahlak Bilgisi dersi ekseninde yapilan ¢alismada, 6grencilerin israf konusundaki dini bilgi
ve tutumlar1 arttikca israfa karsi farkindalik diizeylerinin de arttig1 tespit edilmistir. Coruhlu ve
digerleri (2023) tarafindan yapilan calismada, infografiklerle zenginlestirilmis fen bilimleri ders
stirecinin sonunda dgrenciler, bilingli tiiketici ve tasarruf kavramlarini daha iyi 6grendiklerini ifade
etmislerdir. Yine ilkokul 6grencileriyle ytirtitiilen bir baska calismada, 6grencilerin bilingli tiiketici
farkindaliklarmin hikayeler yardimiyla gelistirilebildigi gorilmdiistiir (Ersoy & Papatga, 2015).
[lkogretim diizeyinde tasarruf bilincinin kazandirilabilecegi en énemli dersler hayat bilgisi ve sosyal
bilgiler dersleridir. Sosyal bilgiler dersi 6.siuf ders kitabimin degerlere yer verme siklig1 acisindan
incelendigi bir calismada, tasarruf degeri en az yer verilen deger olarak bulunmustur (Tural, Sahan,
Duman, & Yilmaz, 2021). Benzer sekilde hayat bilgisi dersi 1.simif 6gretim programinda da tasarruf ve
bilingli tiiketici degerleri en az vurgulanan degerler arasinda yer almistir (Duran & Solak, 2018). Dere
ve Aktagl (2019) tarafindan yapilan calismada, 4 ve 5. smuf sosyal bilgiler ders kitaplar1 bilingli
tiiketicilik baglaminda incelenmis ve yazarlar ders kitaplarimi 6grencileri bilingli tiiketiciler olarak
yetistirme konusunda yeterli bulmuslardir. Ar1 ve Ar1 (2024) tarafindan yapilan galismada, sosyal
bilgiler dersi 6gretim programinda ve ders kitaplarinda tiiketim konusunun daha ¢ok bilingli tiiketim
cercevesinde ele alindigy, titketim kiiltiirti ve toplumu, titketim ile reklam iliskisi konularina yeterince
deginilmedigi tespit edilmistir.

Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda su 6neriler sunulmustur:

1. Sosyal bilgiler dersinde finansal okuryazarlik becerisini igeren konu ve 8grenme c¢iktilarinin
sayis1 artirilabilir.

2. Oyunlar ve gercek yasam senaryolar: kullanularak dgrencilere finansal karar alma stirecleri
ogretilebilir.
3. Ogrencilerin finansal okuryazarlik becerilerini kazanma siirecine aileler dahil edilerek

dgrenmenin pekistirilmesi saglanabilir.

4. Farkli ogretim kademelerinde ve oOrneklem gruplarinda finansal okuryazarlik egitim
programlarinin etkinligini degerlendiren daha fazla arastirma yapilabilir.
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EXTENDED SUMMARY

Financial literacy is the combination of financial awareness, knowledge, skills, attitudes and behaviors
required to make sound financial decisions and ultimately achieve financial well-being. Starting
financial literacy education at an early age plays a critical role in helping young people develop healthy
financial habits. Through financial literacy, students learn basic financial topics such as budgeting,
saving, debt management and investing. In this way, they become more conscious and responsible in
their future financial decisions. More conscious consumers and investors contribute to economic
stability and growth. Financial literacy education is not an area with an independent curriculum in
Turkey, as in many other countries. Financial literacy skills are taught in different courses. For example,
basic financial skills such as the four operations, budgeting and interest calculation are taught in math
classes; money management, savings and conscious consumption are taught in life sciences and social
studies classes. In addition, students who want to can receive financial education thanks to elective
courses on economics and finance in high schools and vocational training areas related to accounting,
finance and banking. Research conducted among students in Turkey shows that financial literacy levels
are generally low. One of the most important courses that is effective in providing financial literacy
skills to primary school students is social studies. Conducting research on financial literacy skills, which
are gaining importance day by day, and on providing this skill in schools will provide the opportunity
to evaluate the adequacy of curricula in terms of this skill. In addition, the findings obtained from the
research will guide program developers in the renewal processes of curricula. In this research conducted
to contribute to studies in this field, it was aimed to determine the opinions and behaviors of secondary
school students regarding financial literacy skills. The research was designed in the basic qualitative
research design, which is one of the qualitative research methods. The study group consists of a total of
160 secondary school students, 80 female and 80 male, studying in private and state secondary schools
affiliated to the Ministry of National Education in the city center of Afyonkarahisar. The financial
literacy skill opinion form developed by the researchers was used as the data collection tool. The
obtained data was analyzed with descriptive analysis, tables containing themes and codes were created
and presented with their frequencies. In the presentation of the findings, direct quotes were made from
the opinions of secondary school students, and the results were interpreted based on these opinions.
This research has shown that economic developments occurring at a global or national level have caused
changes in the lifestyles and spending habits of middle school students. Students have seen the increase
in prices and the resulting decrease in purchasing power as negative reflections of economic
developments. This situation has led them to spend money more carefully and to make restrictions in
their social lives. It has been observed that some students, although aware of economic developments,
are not affected by this situation and do not change their lifestyles and spending habits. In line with this
result, the majority of students have defined themselves as conscious consumers. They have stated that
conscious consumer behaviors are saving, buying the products they need, checking the content, origin,
expiration date and budget suitability of the purchased products. An important result obtained from
the research is that the majority of students are sensitive about waste and saving. Students stated that
they do not waste electricity, water, food and money and use them according to their needs and try to
be economical. There were also students who stated that they are not sensitive about waste and saving.
It has been observed that these students are self-critical while expressing their opinions and are aware
that they cannot exhibit sensitive behaviors. Another result obtained in the research is that students are
sensitive about recycling. Students stated that they throw waste such as paper, plastic, glass, batteries,
oil into recycling bins, reuse some waste, deliver unused clothes to those in need, and make an effort to
produce less waste.The following suggestions were presented in line with the results of the research:

The number of topics and learning outcomes that include financial literacy skills in social studies
courses can be increased. Financial decision-making processes can be taught to students using games
and real-life scenarios. Families can be included in the process of students gaining financial literacy
skills, thus reinforcing learning. More research can be conducted to evaluate the effectiveness of
financial literacy education programs at different levels of education and in sample groups.
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