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THE JAPANESE PANOPTICON: URBAN AND BODILY TRANSFORMATION
IN HARUO SATO'S THE RECORD OF NONCHALANT
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Distopyalar genellikle endiistri, teknoloji ve tiikketim toplumunun yarattig1 sorunlari
mekan, 6zellikle de kentlerle iligkili bir sekilde igler. Bu tiir eserlerde, kentsel alanlar
ve kentlesme toplumsal sorunlarin ve bireysel yabancilagsmanin zeminini olusturan
onemli birer unsur olarak karsimiza ¢ikar. Ozellikle Bati’da gelismis 6zgiil bir edebi
ve sinematik bir olgu olan kent distopyalart modernligin kiiresel tarihi baglaminda
Japon edebiyatinda da 20. yiizyilin baslarinda karsimiza ¢ikmaktadir. Japonya’nin
Batililasma ve modernlesme siirecinde kentlerin hizla gelismesi ve toplumsal yapinin
doniisiimii bu tilir distopik anlatilarin zeminini hazirlamistir. Bu makalede, modern
Japon edebiyatinin ilk distopyasma ornek gosterilen Haruo Satd’nun 1929 yilinda
kaleme aldigi Nonsharan Kayitlari adli eserinde hapishane modelinde tasarlanmig
kentin ve bedenin metaforik doniisiimleri Japonya’nin tarihi ve kiiltiirel baglaminda
Michel Foucault’nun biyoiktidar kavramindan yararlanarak incelenmistir. Nonsharan
kenti, hapishane modeli iizerine insa edilen bir yapi1 olarak modernlesme ve
sanayilesmenin yol actig1 siif ayrimlar1 ve toplumsal esitsizlikleri distopik bir bakis
acistyla ele alarak kentlesme siirecinde bireylerin yasam alanlarinin giderek
daralmasmi ve bu daralma ile birlikte gii¢ iligkilerinin mekan iizerinden yeniden
sekillendigini vurgular. Satdo, H. G. Wells’in Zaman Yolculugu (1895) ve Fritz
Lang’in Metropolis (1927)’inde oldugu gibi Batili distopik toplumlarin karakteristik
yapilarina benzer sekilde Nonsharan Kayitlari’'nda, siif temelli ayrimlarla,
teknolojinin denetim giiciiyle ve bilginin manipiilasyonu yoluyla distopyasimi etkili
bir sekilde olusturmustur. Nonsharan Kayitlari, 20. yizyilin basindaki Japon
toplumsal yapisina dair derin bir elestiri sunarken, ayn1 zamanda insanlik durumuna
dair evrensel sorunlara ve gelecegin karanlik olasiliklarina dair distopik ve uyarici
bir bakis agis1 gelistirmektedir.
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ABSTRACT

Dystopias often address the problems created by industry, technology, and the
consumer society in relation to space, particularly cities. In such works, urban areas
and urbanization emerge as key elements that form the backdrop for societal issues
and individual alienation. Especially in the West, urban dystopias, a distinct literary
and cinematic phenomenon, also appear in the early 20th century Japanese literature
within the global historical context of modernity. During Japan’s process of
Westernization and modernization, the rapid development of cities and the
transformation of the social structure laid the foundation for such dystopian
narratives. This paper examines the metaphorical transformations of the city and the
body in Haruo Satd’s 1929 work Nonsharan Kiroku (The Record of Nonchalant),
often cited as the first dystopia in modern Japanese literature, using Michel
Foucault’s concept of biopower in the historical and cultural context of Japan. The
Nonsharan city, designed based on the prison model, addresses the class divisions
and social inequalities brought about by modernization and industrialization from a
dystopian perspective, emphasizing the shrinking living spaces of individuals within
the urbanization process and the reshaping of power relations through space. Sato
effectively constructed her dystopia in Nonsharan Kiroku through class-based
divisions, the controlling power of technology, and the manipulation of information,
similar to the characteristic structures of Western dystopian societies such as H. G.
Wells's Time Travel (1895) and Fritz Lang's Metropolis (1927) Nonsharan Kiroku
not only offers a profound critique of early 20th-century Japanese social structure
but also develops a dystopian and cautionary perspective on universal human issues
and the dark possibilities of the future.

Keywords: Urban Dystopia, Haruo Sato, The Record of Nonchalant, Prison
Metaphor.

Giris

Distopyalar genellikle endiistri, teknoloji ve tiikketim toplumunun yarattigr sorunlari
mekan, ozellikle de sehirlerle iliskili bir sekilde isler. Bu tiir eserlerde, kentsel alanlar ve
sehirlesme toplumsal sorunlarin ve bireysel yabancilagmanin zeminini olusturan énemli
birer unsur olarak karsimiza cikar. Ozellikle 20. yiizyilin baslarindan itibaren modern
sehirler siklikla, durmaksizin siiren kapitalist krizler ve sosyal-ekolojik felaketlerle tahrip
olmus, karanlik ve iglevsiz yerler olarak betimlenmistir. Bu tiir betimlemelerde kent,
genellikle karanlik, isyankar veya tam anlamiyla kontrol altina alinmis, islevsiz yada
makine gibi ¢caligmaya zorlanmis; ekolojik ve sosyal krizlerle bogusan, kapitalist tiiketime
teslim olmus, sug, savas, sinif, cinsiyet ve irk catigsmalariyla fel¢ olmus, asir1 teknolojik
ve teknokratik kontrol altinda kalan bir yer olarak tasvir edilmektedir (Prakash, 2010).
Oysa ki kent antik ¢aglardan beri iyi yasami veya miikemmel cumhuriyeti bi¢imlendiren
bir olgu olarak goriilmiis ve Lewis Mumford gibi tarihgiler ilk {itopyanin bizzat kent
oldugunu iddia etmislerdir (Kumar, 2005). Ancak kentsel yasamda 6nem atfedilen seyler
her cagda degisiklik gostermistir. Insanin iyi yasam siirdiirebilecegi sistematik bir
bicimde orgiitlenmis bir akil yaratimi olan kent, ulus devletin, daha sonra da
sanayilesmenin yiikselisi ile biiylik ve karmasik bir toplumsal organizmanin unsuruna
indirgenmistir (Kumar, 2005).
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20. ylizyilda yasanan calkantili degisimlerle dogan modernizm ile kent, ytliksek kiiltiiriin
temsil edildigi bir mekana dontismiistiir (Prakash, 2010). Bilim ve teknolojinin giictni
kullanarak tasarlanan kentlerin mekanlar1 ve imkéanlar1 yine onu olusturan giiclerin
yikiciligr ile adalet ve sosyal esitlik degerlerinden giderek uzaklasarak, cinsiyet, yas,
sosyal statii ve etnik koken gibi farkli gruplarin kenti O&zgilirce ve esitge
kullanabilmelerine engel olup sosyal dislanma aracina dontigmiistiir. Yazarlarin ve
sanat¢ilarin da mekan algisini etkileyen kentler sadece birer fiziksel yapilar olarak degil
ayn1 zamanda modern yagsamin dinamikleri ve bireysel ve toplumsal yasamlarin deneyim
alani olarak goriiliir. Bir {itopya tasarimindan distopik bir mekana doniisen kentin yapisini
vurgulayan Bati’daki ilk ve oOnemli Orneklerden biri, Fritz Lang’in 1927 yapimi
Metropolis adli filmidir. Disavurumcu Alman sinemasinin 6nemli bir 6rnegi olan bu film,
mimari agidan {itopik olarak degerlendirilebilecek bir sehir tasarimi sunarken, yaratilan
totaliter toplumsal diizen bakimindan distopik bir yapiyr yansitmaktadir (Akgiin-
Yiiksekli, 2013). Endiistriyel devrim sonrasi biiyiik sehirlerin ve kapitalist toplumlarin
getirdigi sosyal esitsizlik ve smif ayrimlarini ele alan Metropolis, teknolojinin ve
makinelerin insan yagsamina hiikmettigi, is¢i smifinin somiiriildigi bir distopyay1
anlatmaktadir. Filmin merkezinde yer alan devasa sehir Metropolis’te, tist siniflar liiks
icinde yasarken, is¢i sinifi yerin altindaki fabrikalarda agir kosullar altinda ¢aligmaktadir.
Ust ve alt siniflar, mekansal olarak yukarida ve asagida konumlandirilmis olup, sehir,
sistemin gereksinimlerine gére bigimlendirilmistir. Onemli distopik eserlerde de sehirler,
genellikle baskici, kontrolcii ve insan yasamini sinirlayan mekanizmalar iizerine insa
edilir. Ornegin, George Orwell’in 1984 eserinde Okyanusya'nin bagkenti, tele-ekranlarla
donatilmig ve siirekli Biiylik Birader’in gozetimi altinda olan bir mekan olarak tasvir
edilmistir; Aldous Huxley’in Cesur Yeni Diinya’sinda Londra'da, tiim dogal ve
geleneksel yasam bicimleri, Vahsi Bolgeler disinda yasaklanmistir; Yevgeni Zamyatin’in
Biz eserinde ise binalar tamamen camdan yapilmis olup, siirekli gézetim altindadir. Bati
edebiyati ve sinemasindaki bu ornekler, kent distopyasinin yalnizca Bati'da gelismis
Ozglil bir edebi ve sinematik fenomen olarak anlasilmasina yol agabilir. Ancak,
modernligin kiiresel tarihsel baglaminda, kent distopyas1i diinya capinda farkl
cografyalarda ve kiiltiirlerde var olan bir olgudur (Prakash, 2010). Bu makalede
inceleyecegimiz, Nonsharan Kiroku (Nonsharan Kayitlari, 1929), modern Japon
edebiyatinda yazilmis ilk distopya olarak degerlendirilen 6nemli bir eserdir ve kentin
sanayilesme, teknoloji, kapitalist sistem gibi unsurlar aracilifiyla nasil distopik bir
mekana dontisebilecegine dair 6nemli bir 6rnektir.

Michel Foucault’dan Guy Debord’a kadar bircok elestirmen kentlerin toplumsal gii¢
iligkileri ile nasil sekillendigine dair dnemli analizler yapmistir. Bu analizler 6zellikle
modernitenin kentlerdeki “gdrinmeyen” yonetim bi¢imlerine dair derin bir anlayis
gelistirir. Foucault’'nun panoptikon kavrami, bu tiir bir kent distopyasinin teorik temelini
olusturur. Panoptikon, Jeremy Bentham tarafindan tasarlanan ve her bireyi siirekli
izleyebilecek sekilde tasarlanmig bir hapishane modelidir. Panoptikon’un prensibi,
gbzlem kulesindeki gardiyanlarin mahkiimlar tarafindan goériilmemesi, ancak onlarin her
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hareketini  g6zlemleyebilmesidir; bu prensip, “gorilmeden gormek” seklinde
Ozetlenebilir. Foucault hiicresine kapatilan mahkiim i¢in “bilgi nesnesidir, asla iletisimde
bulunan bir 6zne degildir” diye ifade eder (Maeda, 2004). Foucault, bu kavrami daha
genis bir toplumsal baglama tasiyarak, modern toplumun nasil “gorunir”’ ve
“gorinmeyen” giiclerle sekillendigini anlatir. Panoptikon, bireylerin kendi davranislarini
stirekli olarak gozlemlerken, bu gozlemin kendisinin bir sekilde kontrol mekanizmasi
islevi gordiigii bir yapidir. Foucault, bedeni yoneten ve kontrol altina alan bu iktidari
biyoiktidar olarak tanmimlar. Biyoiktidarin insan bedenini makine gibi disipline ederek
bedenin verimliliginden ve iiretkenliginden yararlanarak itaatkar kilmay1 amacladigini
belirtir. Biyoiktidar, bedenler {lizerinden kurulan bir iktidar iligkisi araciligiyla bireyi
kontrol altinda tutmay1 amaglar. iktidar iliskileri, beden iizerinde dogrudan bir etki
olusturarak miidahale eder. Bedenin siyasal olarak denetlenmesi, onun ekonomik olarak
nasil kullanilacagina baghdir (Foucault, 1992). Bu siiregte beden, iktidarin
denetleyebilecegi bir nesneye doniisiir ve birey, disipline edilmesi gereken bir makine
gibi diizenlenir. Biyoiktidarin bir diger énemli boyutu ise niifus yonetimidir. iktidar
niifusun c¢esitli yonlerini denetleyerek ve planlayarak siyasal ve ekonomik stratejiler
gelistirmeyi hedefler. Bu, niifusun degerlerinin gézlemlenmesi ve yonetilmesi ihtiyacini
dogurur.

Foucault, biiylik 6l¢iide Bati'nin yakin tarihi iizerinden temellendirdigi diislincelerini M.
Watanabe ve C. Nemoto ile cinsellik ve siyaset ilizerine yaptig1 roportajda, Japonya'ya
dair daha 0Ozgiin bir perspektiften ele alinmasini gerektigini belirtir. Japonya, Bati
toplumlarinin teknolojik gelismelerini biiyiik 6l¢lide benimsemis olsa da Foucault'ya gore
zihniyet yapist ve insani iligkiler bakimindan hala farkl bir diizlemde kalmaktadir. Bu,
modernlesme Oncesi Japon diislince tarzinin, Avrupa diislince tarziyla birlikte var
olmasindan kaynaklanmaktadir. Foucault, ikili diislince yapisin1 Japon uzmanlarla birlikte
analiz edilmesinin gerekliligini vurgular (Foucault, 2007).

Japon arastirmaci Ai Maeda, “The Utopia of the Prisonhouse” adli makalesinde Avrupa
ve Japonya'nin sdylemsel ve maddi tarihleri arasindaki karmasik ve ¢cogunlukla belirsiz
iligkilerini oldukca etkili bir sekilde ortaya koymaktadir (Maeda, 2004). Maeda
makalesinde iitopya, kent ve hapishane kavramlari iizerinde durarak insan mutlulugunu
kapal1 ve organize bir alan i¢inde somutlastiran {itopyact edebiyat ile hapishanenin iktidar
mekanizmasi ile anolojik bir iliskinin varligindan bahseder. Hapishane ve {itopya
kavramlarmin her ikisinin de sehre dayali bir yapmin farkli yansimalar1 oldugunu belirtir.
Utopyalarda sularla ¢evrili ideal bir adadaki sehir ile hapishane ya da ceza kolonilerinin
birbirinin yansimalari olabilecegini dne siirer. Maeda, Avrupa’nin “biiyiik kapali alanlar
cagi’ndan bahsettikten sonra, yoniinii Japonya’ya c¢evirerek, Tokugawa donemi
sonlarindan Meiji doneminin baslarina kadar olan siireci ele alir. Tokugawa donemi
(1603-1868), Japonya’nin Sakoku (kapali iilke) politikasiyla yaklagik 215 yil boyunca
biiyiik Olciide dis diinyaya kapali kaldigi bir donemdir. Japon samuray ve diisiiniir
Yoshida Shdin, Mencius Uzerine Konusmalar (Ko6-Mé yowa) adli derslerinde hem bir ada
tilkesi olan hem de kendini dis diinyaya izole eden Japonya’y1 hapishaneye benzetmistir.
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Maeda hapishane benzetmesinin, iilkenin kendini dis diinyadan kapatarak bir nevi kendi
dar ve smirli diinyasinda sikisip kalmis olmasinin derin bir ifadesi oldugunu belirtir. Her
seyden once bu durum, Meiji doneminin 10'lu yillarinda (1877-1886) politik roman
anlayigini en derin diizeyde belirlemistir. Japon edebiyatinda hapishane metaforlari, Meiji
donemi ile birlikte hem toplumsal hem de bireysel 6zgiirliikler, modernlesme ve bireyin
toplumsal yapilar i¢indeki yeri gibi genis bir yelpazede anlamlar tasimaya baglamistir.
Suehiro Tetcho’nun (1849-1896) Setchiibai (Plum blossoms in the snow, 1886), Tokai
Sanshi’nin (1852-1922) Kajin no kigii (Chance encounters with beautiful women, 1885—
97), Miyazaki Muryt’nun (1855-1889), Kishiishu (Demon cries, 1884-85), Susuki no
hitomura (A clump of silver grass, 1888), Kitamura Tokoku’nun Soshi no shi (A
prisoner’s song, 1889) and Waga rogoku (My prison, 1892) eserleri, hapishane
metaforunun toplumsal, politik ve bireysel baskilar1 betimlemek i¢in kullanildigi 6nemli
orneklerdir (Maeda, 2004). Bu calismada analiz edecegimiz Haruo Satdo’nun hapishane
kent olarak kurguladig: distopyas1 Nonsharan Kayitlar: da toplumsal ve politik yapilarin
elestirisi baglaminda gii¢lii bir 6rnegini sunmaktadir. Satd'nun eseri, yalnizca fiziksel bir
hapishane degil, ayn1 zamanda bireylerin zihinlerinde ve toplumsal iliskilerinde i¢sellesen
baskilarin, denetim mekanizmalarinin, smifsal esitsizligin ve yabancilasmanin bir
yansimasi olarak okunabilir.

1920’lerin Karanhk Kent Kiiltiirii ve Edebiyatta Furusato’ya Doniis

Haruo Satdo’nun Nonsharan Kayitlari’ni yazdigr 1929 yili, biiyiik sanayilesme siirecinin
hiz kazandigy, lilkede yalnizca ekonomik ve teknolojik doniisiimlere degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel, bilimsel ve toplumsal alanda da derin degisimlerin yasandigi bir donemdir.
Sanayilesme ile paralel olarak sehirlerdeki niifus yogunlugu da hizla artmis ve bu da
kentlerin fiziksel ve sosyo-ekonomik yapisinda koklii degisimlere yol agmistir. Niifusun
hizla artmasi, issizlik, yoksulluk, barinma sorunlar1 ve smif catigmalari gibi ciddi
toplumsal ve ekonomik sikintilarin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. I. Diinya Savasi sonrast
yasanan ekonomik durgunluk, 1923 Kanto depremi, 1927°deki finansal panik, 1929’daki
Wall Street ¢okiisii ve Minseitd hiikiimetinin uyguladigi kemer sikma onlemleri halk
arasinda derin bir kayg1 yaratmais, is¢i sinifi ve sendikalar yonetime kars1 ciddi ¢atigmalar
icine girmistir. Alt siniflarin yasadigi zorluklar donzoko (derin yoksulluk) terimiyle
sembolize edilirken, runpen (liimpen proletarya) kavrami evsizlerin sayisindaki artisi
ifade etmek icin kullanilmistir (Ambaras, 2010, 195).

Bu siiregte Tokyo fiziksel ve kiiltiirel agidan stirekli bir doniisiim siirecine girmistir. Bu
stire¢ Ozellikle 1923 Biiyiik Kanto Depremi'nin ardindan hizlanmis; depremin yarattigi
yikim eski Edo sehrine dair izlerin silinmesine yol agarken, kent ile insanlar arasindaki
bag da giderek zayiflamistir. Tokyo'nun siirekli degisen kentsel yapist ve kimligi,
edebiyatin ve basmin 6nemli temalarindan biri haline gelmistir. Meiji dénemi ve
sonrasindaki Tokyo’da bebek cesetlerinin suyollarinda, kanalizasyonlarda, ¢op
yiginlarinda ve tapinaklarda bulunmasi, terkedilmis veya koti muameleye ugramis
cocuklar ve dogumda oldiiriilen bebekler gibi haberler, kentsel doniisiimiin karanlik
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gerceklikleri olarak sik¢a yer bulmustur (Ambaras, 2010). Tokyo’nun asir1 bilylimesi ve
kirlenmesi, yoksullugun ve su¢ oranlarinin artmast donemin yazarlarinin ve
elestirmenlerinin dikkatini ¢ekmistir.

1920'er sehir kiiltiirii ile edebi eserler arasindaki baglantilar1 inceleyen elestirmen Suzuki
Sadami, 1992'de yayimlanan Modan toshi no hyogen: jiko, genso, josei adli kitabinda,
donemin kentsel yasamini farkli agilardan ele almig, Taisho déneminde (1912-1925)
sanayi makineleriyle iliskili modern hastaliklar ve sehirde yalnizlik yasayan kdoyliilerin
nevrozlarimi tartismistir (Dodd, 2016). Saburo Kawamoto, Maeda Ai, Kobayashi Hideo
ve Kojin Karatani gibi pek ¢ok arastirmaci modernlesme siirecindeki yazarlarin
eserlerinde kentsel temalar iizerinde durarak, kentlesmenin getirdigi travmatik bir
koksuzluk ve furusato (memleket) kaybini vurgulamiglardir. Bu yazarlar, bireylerin
yasadiklar1 mekanlarla olan baglarinin zayiflamasi ve kentsel bellegin kaybolmasi gibi
onemli olgular1 ele almislardir (Dod, 2016). Hizla sanayilesen Japonya'da, koyler
geleneksel yasam tarzinin, dogayla i¢ ige olmanin ve saf Japon kimliginin sembolii olarak
goriiliirken, kentler modernlesmenin, yabancilasmanin ve koklii degisimlerin merkezi
haline gelmistir. Nagai Kafuu, Akutagawa Rytinosuke, Tanizaki Jun'ichird ve Haruo Sato
gibi yazarlar Tokyo’nun kentsel yapisini ve kent yasamini, furusato kavramini 6n plana
cikararak kent ile koOy arasindaki ayrimi edebi eserlerinde Oonemli bir tema haline
getirmislerdir. Ozellikle Abe Yasunarimin 1933 yilinda kurdugu Koyama Kitabevinin
yayimladigr Shinfudoki Kusamura (Yeni Cografya Monografileri Serisi) adli seride
Japonya'nin ¢esitli yazarlarindan kendi dogduklar1 yerler hakkinda eserler yazmalar
istenmistir. S6z konusu yazarlar arasinda Uno Koji'nin Osaka (1936), Haruo Satd'nun
Kumano Yolu (1936), Aono Kyoshi'nin Sado (1942), Nakamura Chihei'nin Hyiiga (1944),
Inagaki Taruho'nun Akashi (1948), Dazai Osamu'nun Tsugaru (1944) ve 1t Einosuke'nin
Akita (1944) gibi eserleri bulunmaktadir. Bu seri, Japonya'nin yerel kimligini ve kiiltiirel
cesitliligini gostermek amaci ile biiyiik kentleri degil doga giizelliklerine sahip memleketi
ve yerel bolgeleri 6n plana ¢ikarmay1 amaclamaktadir (Wakamatsu, 2011, 117).

Koyama Kitabevi'nin yayimladigi Yeni Japonya dergisinin ilk sayisinda, Yeni Cografya
Monografileri Serisinin amaci su sekilde agiklanmustir:

“Japonya'nin dogasmin sundugu giizellikleri ve zenginlikleri derinlemesine
hissedebilmek, modern donemin yaygin sézde Japon ruhu boslugunun G&tesine
gecerek, bunu somut ve yasayan bir gergeklige doniistiirmenin en dogru yoludur.
Ancak Japonya’yr tam anlamiyla kavrayabilmek icin oOncelikle yerel bolgelerini
tanimak esastir; 6zel olam1 derinlemesine anlarsak geneli dogru bir sekilde
kavrayabiliriz. Bu seri, yerel bir edebiyat yaratma hedefiyle, bu anlayis temelinde
planlanmis bir girisimdir.” (Wakamatsu, 2011:117)

Derginin 6n soziinden de anlagilacagi gibi Japonya’nin 6ziiniin Japonya’y1 essiz kilan
dogasindan dogdugu, kentlesme, sanayi ve teknoloji bu 6zden onlar1 uzaklastirirken hem
dogaya hem de Japon kimligine zarar verdigi diistiniilmektedir. Bu seride yer alan Haruo
Satd da iitopik eserlerinde Japon kiiltiiri ve kimliginin temellerini olusturan doga
giizellemesini belirgin sekilde vurgularken Nonsharan Kayitlarr’inda distopik bir
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anlatima yonelerek kentlesme, kapitalist sistem, sanayi ve teknoloji ile birlikte insan ve
insan dis1 varliklarin ugradigi zarari alegorik bir bicimde anlatmistir. 1927 yilinda
yayimladig1 Tokai no kyofi (Metropol Terdrii) adli makalesinde “Utopya, simdiye kadar
birgok kisi tarafindan betimlendi, bunu biraz tersine gevirerek yazmak istiyorum.” (Yiu,
2009:53) diyerek 1929°da bu distopyay1 kurgulamistir.

Nonsharan Kayitlari’nin Biyopolitikasi

Nonsharan Kayitlari’nin yazart Haruo Satd (1892- 1964), modernlesme ve sanayilesme
stirecinin hizla ilerledigi Taishd doneminin sonlarinda Tanizaki Junichird ve Akutagawa
Rytinosuke ile birlikte yeni edebiyatin Onciilerinden biri olarak yazmaya baglamistir. Sair
ve roman yazari Satd, olaganiistli cok yonliiliigii ve modern edebiyat diinyasina yaptig
biiytik etki nedeniyle son yillarda eserleri giderek daha fazla yeniden degerlendirilen bir
yazardir (Kono, 2022). Keio Universitesi'nde Fransiz Edebiyati egitimi alan Satd,
Junjoshishii (Fedakarlik Siirleri Antolojisi, 1921) siir antolojisi ile edebiyat hayatina
baslamistir. 1918 yilinda Denen no Yiutsu (Kirsalin Melankolisi) adli romaninda sehir
yasamindan yorularak kirsala ¢ekilen bir sairi anlatir. Bu eser, tlikenmislik ve
huzursuzluk ile doga giizelligini i¢ i¢e geciren, Meiji donemi ile Japon halki i¢in bir hedef
ve ideal olan modernite kavramini melankolik bir yorgunluk hali olarak ilk kez
icsellestiren 6nemli bir eser olarak degerlendirilir (Okuno, 1986). Satd bunun ardindan
Okinu to sono Kyodai (Okinu ve kardesleri, 1918, Tokai no Yiutsu (Sehir Melankolisi,
1922) gibi daha lirik eserler ve Kamigami no Tawamure (Tanrilarin Oyunu, 1927-1928),
Koseiki (Yeniden Dogus Giincesi, 1929), Kyokusuitan (1935) gibi daha realist ve tarihi
romanlar yazmistir. 1929°da ise modern Japon edebiyatinin ilk distopyas1 olarak bilinen
Nonsaharan Kayitlar: 'ni yazmistir.

Nonsharan Kayitlari, yer Ustiinde yirmi bir katli ve yerin derinliklerinde otuz kath bir
yeralt1 kentine sahip distopik bir diinyay1 konu almaktadir. 26. ylizyilda suyun, giines
151¢11n ve besin maddelerinin son derece kit ve degerli hale geldigi bir yerde sehir birgok
katmana ayrilmis ve her bir katman, sakinlerinin sosyal siniflarina gore diizenlenmistir.
Yer iistiinde, teknolojinin ve liiksiin hiikiim siirdiigii bir ortamda zenginler konfor i¢inde
yasarken, yer altindaki halk, zehirli gazlara maruz kalarak giin 1s1¢indan, sudan ve temel
gida kaynaklarindan mahrum bir yasam slirmektedir. Alt tabakadan yeryliziine ¢ikis,
doner merdivenler araciligiyla saglanmaktadir. Ancak yer altindaki bireyler, st
katmanlarin sahip oldugu teknolojilere erisim imkanina sahip degildir. Bu zayif ve
besinden yoksun insanlar, doner merdivenleri tirmanmaya c¢alistiklarinda fiziksel
giicstizliikleri nedeniyle diiserek oliirler ve 6lii bedenleri otomatik bir cihaz araciligryla
kaydedilir. Bu siire¢, toplumun sadece mekanik isleyisine odaklanan bir sistemin varligini
gosterir; burada “guvenilir istatistikler”, devletin isleyisi i¢in kaginilmaz bir gereklilik
olarak kabul edilir. Satd'nun eserinde, bu tiir istatistiklerin bireylerin yasamimni ya da
Oliimiinti yalnizca sayilabilir veriler olarak ele almasi toplumsal mekanizmalara yonelik
bir elestiri sunar (Satd, 1973:5).
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Kentin ismi Nonsharan Fransizca kokenli kayitsiz, ilgisiz anlamina gelen nonchalant’tan®
gelmektedir. Kentin ismi st smifin refah i¢inde yasamini siirdiiriirken, yer altindaki
halkin karsilastig1 zorluklara kars1 duydugu kayitsizligi simgeler. On bes yasindaki bir
cocugun bakis agisiyla anlatilan dykiide anlatici, hem toplumun alt siniflarinda yasamin
zorluklarmi hem de iist smiflarin gosterisli diinyasmi kesfedecektir. Oykii, distopik
yapisiyla sosyal smiflarin derinlesmis esitsizligini ve kaynaklarin simnirli oldugu bir
diinyada hayatta kalma miicadelesini irdelemektedir. Oykii bas karakterin su sozleri ile
baslar:

“Toplumun alt tabakasi ---- diinyanin dibi. Bu kelime artik basit, soyut bir ifade
degil. Kelimenin tam anlamiyla somut olarak gerceklik kazands; yerin {i¢ yiiz metre
altinda toplumun en alt tabakasinin yerlesim yeri (buraya yerlesim yeri denilirse
artik!)” (Sato, 1973:1)

Bu hiyerarsiye kars1 ¢ikan bireyler, toplumun iist siniflar1 tarafindan hafiza silme,
susturma veya Oliimle cezalandirilmaktadir. Yer altinda yasayanlar icin toplumsal
diizenin ve hayatta kalma kosullarinin sertliginden kurtulmanin tek yolu bir bitkiye
dontiserek yukari ¢ikmaktir. Bu doniisiim, yer altindaki bireylerin yer iistiinde hayatta
kalmak ic¢in gerekli olan oksijen ve diger gazlari iiretebilmesini saglamak amaciyla
tasarlanmis bir mekanizma olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bitkisel doniisiim, ayni
zamanda toplumun ekosistemindeki tahribatin ve tiikkenen dogal kaynaklarin ironik bir
yansimasidir; ¢linkii bu doniisiim, bitkilerin artik tilkkenmis oldugu yer {istli diinyasinda
insan yasaminin siirdiiriilebilmesi i¢in hayati bir fonksiyon gérmektedir. Bu mekanizma,
distopik toplumun ekolojik ¢Okiisii ve kaynaklarin asirt tiiketilmesinin sonuglarmi da
gostermektedir.

Nonsharan Kayitlar, katt smif ayrimlari, hafiza ve bilginin kontroli ile
teknolojinin toplumsal yapiy1 sekillendirdigi bir distopyayr merkezine alirken H. G.
Wells’in Zaman Yolculugu (1895) ve Fritz Lang’in Metropolis (1927) gibi eserleri ile
benzer temalar etrafinda sekillenen bir anlatt kurmaktadir. Wells’in Zaman
Yolculugu’nda, yer altindaki emek¢i simif, giines 1s15indan mahrum bir sekilde karanlikta
yasamaktadir ve bu sinif, fiziksel ve sosyoekonomik olarak yer lstiindeki iist siniftan
keskin bir sekilde ayrilmaktadir. Benzer sekilde, Metropolis’te de sanayilesmenin
getirdigi sinif farkliliklar1 kent iizerinden vurgulanir; burada isci sinifi, giines 1s1gindan
mahrum, karanlik ve mekanik ortamda yasamini siirdiiriirken, kentinin iist kisminda ise
zenginler, refah iginde ve gilines 1s1¢ina doyurularak yasamaktadir. Sato, Nonsharan
Kayitlarr’nda, bu Batili distopik toplumlarin karakteristik yapilarini, smif temelli
ayrimlarla, teknolojinin denetim giicliyle ve bilginin manipiilasyonu yoluyla etkili bir
sekilde olusturmustur. Ozellikle, toplumlarin ekolojik ve toplumsal ¢okiisle yiizlestigi bir
arka planda bu tiir yapisal ayrimlar ve bunlarin insanlar tizerindeki etkileri derinlemesine
islenmektedir.

! https://www.wordreference.com/frtr/nonchalant
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Sato’nun tasarladig: silindirik yapi, 6zellikle yapisal ve gorsel 6geler agisindan Italyan
sanat¢1 Giovanni Battista Piranesi'nin 18. yiizyil ortalarinda yarattigi Carceri d'invenzione
(Hayali Hapishaneler) graviirleriyle belirgin benzerlikler goéstermektedir. Piranesi’nin
eserlerinde fiziksel olarak bozulmus ve labirentvari yapilar iginde hapsolmus figiirler
umutsuzca bu hapishaneden kagmaya c¢alisirlar. Benzer sekilde, Satdo’nun tasariminda yer
altindaki bireylerin yer {istiine ¢gitkma ¢abasi, umutsuzca tirmanmaya g¢aligtiklart silindirik
merdivenlerle anlatilmaktadir. Bu yapilar, Piranesi'nin graviirlerindeki devasa, korkutucu
mekanlarla paralellik tasir; burada hem fiziksel olarak daraltilmis hem de metaforik bir
anlamda tutsak edilen karakterlerin mucadelesi estetik bir bigimde betimlenir. Her iki
sanatc1 da mekani sadece fiziksel bir alan olarak degil ayn1 zamanda zihinsel ve duygusal
bir durum olarak tasvir etmektedir.

Satdo’nun bir hapishane metaforu lizerinden kurguladigi sehir, Michel Foucault’nun
mekan ve iktidar iligkisini ele aldigi panoptikon kavraminin somutlagmis bir Grnegi
olarak degerlendirilebilir. Foucault, Hapishanelerin Dogusu adli eserinde, panoptikonun
bireyler iizerindeki denetimi ve bu denetimin iktidar iliskileriyle nasil i¢ ice gectigini
tartisirken, bu yapiy1, gézlem ve kontrol mekanizmalarinin bireylerin davraniglarini nasil
sekillendirdigine dair bir model olarak kullanir. Panoptikon, tek bir gdzlemci tarafindan
siirekli denetlenen bireylerin icsel bir otosansiir gelistirmelerini saglayan bir yapidir.
Sato’nun tasarladigi sehir, bu panoptik yapinin fiziksel bir temsili gibidir; zenginler ve alt
smiflar arasindaki derin sosyal ve mekansal ayrimlar, siirekli bir denetim ve gdzlem
altinda tutulurlar. Yer altindaki bireylerin, yer iistiindeki zengin sinifi izleyemedigi gibi,
onlar da siirekli olarak kontrol ve gozlem altinda tutulur. Bu, Foucaultnun panoptik
denetim anlayisina paralel olarak, bireylerin iktidar iligkilerinin ve mekansal
hiyerarsilerin somutlagsmis bir bigimini ortaya koyar. Boylece Sato'nun tasarimi, yalnizca
fiziksel bir yapr degil, ayn1 zamanda iktidarin mekan araciligiyla nasil isledigini ve
bireyleri nasil sekillendirdigini gosteren bir metaforik diizleme de donisiir.

Ayrica Nonsharan kenti Meiji donemi modern ceza sistemi kurucusu olarak bilinen Ohara
Shigeya’nin hapishane iitopyasi ile de benzerlik gosterir. Ohara, kendi ge¢gmis hapishane
deneyimlerinden de yola ¢ikarak daha iyi kosullarda hapishane iiretmek i¢in Britanya
kolonilerindeki Ulkelere bir gezi diizenler. Ohara'nin hayal ettigi cezaevi {itopyasi, adeta
minyatiir bir iitopya sehri gibidir. Eski rejimin cezaevlerine dair karanlik imaji1 silmeye
calisan Ohara, aslinda farkinda olmadan Tokyomnun gelecegini, medeniyetin siisleriyle
bezenmis bir bigimde tasvir etmistir (Maeda, 2004).

Ohara’nin planladig1 hapishane sisteminde endiistriyel toplumun diizen ve disiplin
ihtiyaclarina uygunluk ve 1is gilicii becerilerine dayali yeni bir smif hiyerarsisi
gelistirilmistir. Ayrica hapishanenin dort koridorunun ortasina bir gozcli odasi
yerlestirilecektir ve gardiyanlar higbir engel olmadan her seyi bir bakista (ichimoku
doshi) gorebileceklerdir. Ohara'nin, Cezaevi Yonetmeligi'ni yazarken Bentham'in
varligindan haberdar olup olmadig1 kesin olarak belirlenemez ancak burada da tam olarak

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 9/1 2025 p. 86-97



95 Nuray AKDEMIR

panoptikonun ilkesi devreye girmektedir. ‘‘Her seyi bir bakista gérmek’ [ichimoku
doshi] ifadesiyle uygun sekilde tanimlanan bu mekani1 kavrama yontemi, yalnizca cezaevi
diizenleme ilkesini asmaz, ayni zamanda Japon modernitesinin yaratmis oldugu tiim
kurumlar arasinda yayilan gizli bir baglami sekillendirir (Maeda, 2004).

Maeda’ya gore Ohara farkinda olmadan hapishane projesi ile Tokyo’nun gelecegini tasvir
etmistir. Modern sehrin goriiniir kisimlar1 temiz ve gosterisli olsa da arkasinda kasvet ve
kirlilik barmdirir. Caddeler, anitsal binalar ve parklar gibi goérkemli unsurlarin ardinda
stirekli biiyliyen fabrikalar ve salgin hastaliklar ile bogusan gecekondu bélgeleri yer alir.
Modernlesme ile birlikte kent yasammin alt kiiltiirlerine yonelik belgesellerin artan bir
sekilde yayimlanmasi1 ve Kkitaplarin yazilmasi, donemin toplumsal yapilaridaki
degisimlere ve alt siniflarin yasam miicadelesine dair daha fazla farkindalik yaratmistir.
Sakurada Taiga’nin Hin tenchi dai kikan kutsii tanken ki (Yoksulluk, A¢lik ve Istirap
Diinyasindan Kayitlar, 1890), Matsubara Iwagord’nun Saiankoku no Tokyo (En Karanlik
Tokyo, 1893) ve Yokoyama Gennosuke’nin Nihon no kaséo shakai (Japonya’nin Alt
Smifi, 1898) eserleri, bu tiiriin 6nemli Ornekleri olarak kabul edilmektedir. Ancak,
Maeda, yazarlarin alt smiflarin yagamini1 genis toplumsal yapilar iginde ele almakta
zorlandiklarin1 ve genellikle empati eksikligi gosterdiklerini iddia etmektedir (Maeda,
2004). Bununla birlikte, Nonsharan Kayitlari, alt kiiltiirlerin karsilastigi zorluklar1 ve bu
zorluklarin toplumsal yapilarla nasil i¢ ige gectigini daha derinlemesine ve somut bir
sekilde inceleyerek, bu tiir eserlerin geleneksel siirlarin1 agsmakta ve daha kapsamli bir
toplumsal elestiri sunmaktadir.

Oykiiniin bas karakterlerinden biri olan tarih arastirmacis1 yasli adam, giin 1518min ve
temiz havanin insan saglig tizerindeki 6nemini, sinif farki gézetmeksizin eski ¢aglarda
insanlarin bu kaynaklardan esit sekilde faydalandiklarini savunur. Bu goriis, ona modern
medeniyetin “lanetlenmis” oldugu seklinde bir elestiri getirmesine neden olur. Sonug
olarak, bilim insanlar1 toplulugu ve 21. kat toplumunun iktidar sahipleri tarafindan
susturulur, atilir ve nihayetinde yer altina gonderilir. Sonrasinda bir agaca doniistiiriilerek
bedensel bir degisim siirecine tabi tutulur. Bu doniisiim donemin ekonomik sistemi ve
toplumsal yapisinin birey iizerindeki iktidarini alegorik bir sekilde yansitir. Foucault’nun
biyopolitika ve biyoiktidar kavramlari, bu baglamda ©Onemli bir ¢ergeve sunar.
Biyoiktidar, devletin veya egemen iktidar yapilarin, bireylerin bedenlerini kontrol etme,
diizenleme ve yonetme bicimlerini ifade eder. Satdo’nun tasarimindaki bu doniisiim,
bireylerin sadece diisiinceleri ve eylemleriyle degil, bedenleriyle de kontrol altina alindig:
bir sistemin metaforu olarak islev goriir. Yasli adamin yer altina gonderilip agaca
doniismesi, biyolojik varligmin iktidar tarafindan nasil doniistiiriildiigiinii ve toplumsal
hiyerarsilerin derinlesen bir bi¢imde bedenler {izerinde nasil hegemonik bir etki
yarattigini gosterir. Bu silire¢ sadece fiziksel bir cezalandirma degil, ayni zamanda
bireylerin yasamlar1 ve sagliklar1 iizerinde bir denetim kurmanin Gtesinde biyoiktidarin
bir bicimi olarak okunabilir.
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Oykiiniin anlaticis1 gen¢ cocuk sehrin en alt seviyesinden yer iistiine ¢ikarak, giines
151g1n1 ve havay1 bir insan olarak deneyimler. Bu deneyim, onun i¢in bir tiir 6zgiirlesme
ve hayatta kalma miicadelesinin simgesidir. Ancak, yer listli diinyasinda kalabilmek i¢in,
cocuk bir giile donlismek zorunda kalir. Bir giil olarak yer iistiindeki yasamlari
gozlemlerken, kendi varolusunun ne denli kirilgan oldugunu kesfeder. Nihayetinde,
pencereden diiserek yok olur. Bu son, toplumun alt sinifi ile {ist sinif arasindaki esitsizligi
ve bireyin Ozgiirlik arayisindaki umutsuzlugunu vurgulayan bir metafor olarak
yorumlanabilir. Cocugun doniisiimii, hem bireysel hem de toplumsal anlamda bir
degisimi ifade ederken, onun varolusunun sonlanmasi, bu distopik diinyadaki sosyal
hiyerarsilerin ve gii¢c dinamiklerinin acimasiz dogasini gozler dniine serer.

Sonug

Distopyalarda sehirler, kapitalizmin, teknolojinin ve toplumsal esitsizliklerin yarattig1
derin krizleri ve yabancilasmay1 betimleyen karanlik mekéanlar olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu tiir eserlerde, sehirlerin sadece fiziksel yapilar olarak degil, aym
zamanda bireysel ve toplumsal yasamlarin deneyim alanlar1 olarak sunulmasi,
modernitenin ve endiistriyel gelisimin insana ve dogaya nasil zarar verdigini sorgular.
Foucault’nun biyoiktidar kavrami bu distopyalarin temelinde yatan toplumsal gii¢
iliskilerinin nasil isledigini anlamamiza yardime1 olur. Ayn1 zamanda, Japonya 6zelinde,
Meiji doneminin modernlesme siirecinde hapishane metaforlarinin toplumsal baskilar ve
bireysel 0Ozgiirliikle iliskisinin irdelenmesi distopya anlayisinin farkli kiiltiirel
baglamlarda nasil sekillendigini gosterir. Satdo’nun Nonsharan Kayitlar: gibi eserler, bu
evrensel temalar1 hem fiziksel hem de zihinsel hapishanelerin insan1 nasil
sekillendirdigine dair giiclii bir elestiri sunar.

Nonsharan Kayitlari, modernlesme ve sanayilesmenin getirdigi smf ayrimlart ve
toplumsal esitsizlikleri derinlemesine ele alan distopik bir eserdir. Yazar, kentlesme
siirecinde bireylerin yasam alanlarinin giderek daraldigi, gii¢ iliskilerinin mekan
tizerinden yeniden sekillendigi bir diinyayi tasvir eder. Satd’nun kurguladigi iki katmanl
sehir, yukaridaki zenginler ile asagidaki alt siiflar arasindaki ugurumlar1 sembolize
ederken, insanlarin hayatta kalma miicadelesi ve iktidarin bedene hakim olma bigimi,
Michel Foucault’nun biyoiktidar kavrami iizerinden anlam kazanir.

Eserde, toplumsal diizenin ve ekosistemin tahribatinin ironik bir yansimasi olarak
bireylerin mekanik bir sekilde isleyen bir toplumun pargasi haline gelmesi, bireysel
Ozgiirliglin ve yasam hakkinin nasil yok sayildigini gézler Oniine serer. Satd’nun
distopyasinda, yer altindaki halkin fiziksel olarak zayiflamasi ve onlar1 yukar1 ¢ikmaya
zorlayan doner merdivenler, sosyal yapmin ne denli daraltic1 ve insanlik dis1 oldugunu
simgeler. Ayni zamanda, biyoiktidarin bedeni denetlemesi, bedenlerin toplumsal diizenin
ve gliciin birer aract haline gelmesi, bireylerin yasami ve Oliimiine dair istatistiksel
verilere indirgenmesi toplumsal elestirinin temelini olusturur. Edebiyat¢inin misyonunun
“medeniyet elestirisi” oldugunu diisiinen (Kono, 2022, 131) Satd’nun eseri, 20. yiizyilin
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basindaki Japon toplumsal yapisina dair derin bir elestiri sunarken insanlik durumuna dair
evrensel sorunlara ve distopik gelecegin karanlik olasiliklarina dair uyarici bir bakis
sunar.
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