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FUTBOLDA EV SAHIBi AVANTAJI: ETKILEYEN FAKTORLER VE MAC
PERFORMANS GOSTERGELERI UZERINE ETKILERI

OZET

Ev sahibi avantaji, basta futbol olmak iizere bir¢cok takim sporunda 6nemli bir fenomendir. Son
yillarda giderek artan 6nemi nedeniyle daha fazla arastirma yapilmaktadir. Arastirmalar, seyirci
destegi ve sahaya asinalik gibi faktorlerin sadece ev sahibi takimin performansini artirmakla
kalmadigimi, ayni zamanda rakip takimlar tzerinde psikolojik olarak olumsuz etkileri
olabilecegini gostermektedir. Bu derleme, mevcut bulgular1 analiz ederek ve katkida bulunan
faktorleri degerlendirerek futbolda ev sahibi avantajini arastirmay1 amaglamaktadir. Geleneksel
bir derleme yontemi izleyen bu c¢aligma, elit futbolda ev sahibi avantajina odaklanmustir.
Bulgular, elit futbolda ev sahibi olma avantajim1 vurgulamaktadir. Ev sahibi takimlar gol, sut,
isabetli sut, pas ve isabetli pas gibi temel mag¢ performans gostergelerinde deplasman
takimlarindan daha iyi performans gosterme egilimindedir. Bununla birlikte, deplasman
takimlarinin, daha yiiksek kart sayisi, ofsayt ve kendilerine kars1 verilen penaltilarda nedeniyle,
hakem yanlilig1 yasama olasilig1 daha yiiksektir. Ancak seyircisiz oynanan maglarda ev sahibi
avantajinin azaldigin tespit edilmistir. Sonuglar ev sahibi avantajina katkida bulunan en énemli
faktoriin seyirci destegi ve daha sonra hakem Onyargisi oldugunu gostermektedir. Mevcut
derleme gelecekteki arastirmalar igin bazi pratik ¢ikarimlar sunmaktadir. Arastirmalar
¢ogunlukla futbolda ev sahibi olma avantajin1 incelerken, takim yetenegi gibi bu avantaji
etkileyebilecek onemli bir faktorii goz ardi etmektedir. Bu nedenle, gelecekteki arastirmalar
takim yeteneginin ev sahibi avantaji tizerindeki olasi etkilerine odaklanabilir.

Anahtar Kelimeler: Performans analizi, Seyirci destegi, Hakem onyargisi, Futbol

HOME ADVANTAGE IN FOOTBALL: INFLUENCING FACTORS AND
EFFECTS ON MATCH PERFORMANCE INDICATORS

ABSTRACT

Home advantage is an important phenomenon in many team sports, particularly football. In
recent years, it has been increasingly analyzed due to its increasing popularity. Studies show
that factors such as spectator support and familiarity with the pitch not only improve the
performance of the home team, but can also have psychologically negative effects on away
teams. This review aims to explore home advantage in football by analyzing existing findings
and assessing contributing factors. Following a traditional review methodology, this study
focused on home advantage in elite football. The findings highlight the home advantage in
elite football. Home teams tend to perform better than away teams in main match
performance indicators such as goals, shots, shots on target, passes and passes on target.
However, away teams are more likely to suffer from referee bias due to a higher number of
cards, offside and penalties awarded against them. Nevertheless, it was found that home
advantage decreased in matches played without spectators. The results show that the main
factor contributing to home advantage is spectator support, followed by referee bias. The
current review provides some practical implications for future research. Although research
has mostly analyzed home advantage in football, it neglects an important factor such as team
ability, which may influence this advantage. Therefore, future research may focus on the
possible effects of team ability on home advantage.
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Giris

Futbolda ev sahibi avantaji bir magin sonucunu belirleyen 6nemli bir faktor olarak kabul edilmektedir ve takimlar
kendi sahalarinda oynadiklarinda rakiplerinin sahasinda oynadiklarina kiyasla daha avantajli olduguna inanilmaktadir
(Pollard, 2008). Ev sahibi takimlarin kendi sahalarinda oynadiklar1 maglari, deplasman takimlarina kiyasla kazanma
olasiliginin daha yiiksek oldugu bu fenomen, “Ev Sahibi Avantaji” olarak adlandirilmaktadir (Pollard, 1986). Ev sahibi
avantaji geleneksel tanimi ise, bir spor miisabakasinda ev sahibi takimlarin, i¢ saha ve deplasman magclar1 dengeli bir
sekilde dagitildiginda, maglarin %50’sinden fazlasini kazanma egiliminde olmasidir (Courneya ve Carron, 1992)

Ev sahibi avantaji, ilk olarak Morris (1981) tarafindan ortaya atilmistir ve sonraki yillarda Dowie (1982) ve Pollard
(1986) tarafindan sayisal analizlerle desteklenerek bu fenomenin olasi etkileri arastirilmigtir. Giiniimiizde, futbol basta
olmak iizere bir¢ok spor miisabakalarinda evde oynamanin 6nemli bir avantaj oldugu gosterilmektedir (Gomez ve
Pollard, 2011; Jamieson, 2010). Ev sahibi avantajinin baslica nedenleri arasinda seyirci destegi, seyahat etkileri, saha
aginalig1 ve hakem Onyargisi gelmektedir. Arastirmacilar, ev sahibi avantajini etkileyen faktorleri farkli liglerde ve
turnuvalarda incelemis (McCarrick ve ark., 2021; Sors ve ark., 2021) ve bulgular, seyircilerin hem hakem kararlarim
etkiledigini hem de rakip takim futbolcularinin motivasyonlarin1 negatif yonde etkileyerek performanslarinda bir
diisiise neden olduklarini ortaya koymustur. Seyirci destegi, hakemlerin kararlarinda bilingli veya bilingdist 6nyargilara
yol agabilirken, ayn1 zamanda ev sahibi takimin moral ve motivasyonunu artirarak oyun stratejilerini daha etkili bir
sekilde uygulamalarina olanak tanimaktadir. Bunun aksine, seyirci baskisi altindaki deplasman takimlari, psikolojik
olarak zorluk yasamakta ve bu durum, oyuncularin bireysel ve takim performanslarini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir (Pollard, 2008).

Ev sahibi avantajim agiklamaya yonelik ¢ikarimlar (Carron ve ark., 2005), saha faktorlerinin fizyolojik ve psikolojik
durumlart etkiledigini ve bunun bir pargasi olarak mag¢ sonuglarini etkiledigini 6ne siirmektedir. Mevcut bulgular ev
sahibi avantaji i¢in seyirci destegi, seyahat etkileri, saha asinaligi ve hakem Onyargisi basta olmak iizere baz1 temel
faktorler belirlemistir (Bilali¢ ve ark., 2021). Bu derlemenin amaci, futboldaki ev sahibi avantajini giincel bulgular
1s1ginda incelemek ve bu fenomene katkida bulundugu diisiiniilen faktorleri degerlendirmektir. Bunla birlikte aragtirma
bosluklarii bularak gelecekteki aragtirmalar igin dnerilerde bulunmaktir.

Yontem

Bu aragtirma bir literatiir derlemesidir. Literatiir derlemelerinin amaci, teorik g¢ercevelerin ortaya ¢ikmasini
kolaylastirmak igin belirli bir arastirma konusuyla ilgili mevcut literatiirii degerlendirmek, analiz etmek ve 6zetlemektir
(Snyder, 2019). Buna uygun olarak bu arastirma futboldaki ev sahibi avantajini giincel bulgular 1s181inda incelemeyi ve bu
fenomene katkida bulundugu diisiiniilen faktorleri degerlendirmeyi amaglamistir. Bu derleme Snyder (2019) tarafindan
sunulan yonergeye uygun olarak yiiriitilmiistir.

Bu derleme kapsaminda, "ev sahibi avantaji", "seyirci destegi", "hakem Onyargisi" ve "futbol" anahtar kelimeleri
kullanilarak Web of Science ve Scopus veri tabanlarinda literatiir taramasi gerceklestirilmistir. Elde edilen ¢alismalar
arasindan yalmizca arastirma makalesi niteliginde olan, Ingilizce dilinde yayimlanan ve ev sahibi avantajin1 sayisal
verilerle degerlendiren calismalar derlemeye dahil edilmistir. Sistematik derlemeler, meta-analizler ve konferans
bildirileri degerlendirme diginda tutulmustur.

Ev Sahibi Avantajina Katkida Bulunan Faktorler

Ev sahibi avantajinin nedenleri hala tartigiliyor olsa da, Sporda ev sahibi avantajima katkida bulundugun diisiiniilen
baslica faktorler seyirci destegi, seyahat etkileri, saha aginaligi ve hakem Onyargisidir (Sekil 1.). Bu faktorler arasinda en
onemlisi ise seyirci destegidir. Seyirci destegi hakemler tizerindeki potansiyel etkileri nedeniyle, bu faktorler arasinda ev
sahibi olma avantajina en fazla katkida bulunan faktér olarak goriilmedir (Pollard, 2008). Futbolda ev sahibi avantajinin
nedenlerine iliskin yapilan bir arastirma, futbolcular, antrendrler ve hakemler agisindan bir takimin evindeki istiin
performansinda en biiyiik etkinin seyirci destegi oldugunu ortaya koymaktadir (Anderson ve ark., 2012).

Ev sahibi avantajim etkiledigi siklikla belirtilen ikinci faktor, seyircinin hakemler iizerindeki etkisidir. Dosseville ve
ark. (2016) hakem kararlarinin ev sahibi avantajma katkida bulundugunu gostermistir. Seyirciler tarafindan olusturulan

giiriiltiiler hakemlerin kararlarini ev sahibi takim lehine etkileyebilir ve bu da hakem 6nyargisina neden olabilir.
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Sekil 1. Ev sahibi avantajina katida bulunan faktorler
Seyirci Destegi

Futbol diinyanin en popiiler sporu olarak kabul edilir ve 6zellikle maglarin heyecani ve 6ngdriilemezligi diinyanin dort
bir yanindaki taraftarlar i¢in ilgi ¢ekici olmaktadir (Schreyer ve ark., 2018). Taraftarlar ve seyirciler genellikle “12.
Adam” olarak tanimlanir ve modern futbolun 6nemli bir béliimiinii olusturur (Isin ve Gémez Ruano, 2023). Ev sahibi
avantajina katkida bulunan en onemli faktor seyirci destegidir. Arastirmalar, yliksek katilimli ev sahibi seyircilerinin ev
sahibi takimin performansini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Pollard ve Gémez, 2009; Sors ve ark., 2021).
Bununla birlikte, futbolcular seyircilerin destegiyle birlikte yeteneklerini sergileme sansina sahiptirler ve bu durum ev
sahibi takim futbolcularinin motivasyonlarini artirmaktadir. Dolayisiyla, bu durum ev sahibi avantajinin seyirci sayist ile
arttigim gostermektedir (Goumas, 2014).

Seyirci destegi ev sahibi takimin performansini artirirken rakipleri psikolojik olarak olumsuz etkiler ve seyirci baskisi
yoluyla hakem kararlarimi etkiler (Waters ve Lovell, 2002). Seyircinin ayn1 zamanda antrenorlerin davranislarini da
etkiledigine inanilmaktadir. Evlerinde oynadiklarinda, muhtemelen kazanma beklentileri daha yiiksek oldugu igin,
antrendrler daha zorlu hedefler belirlemekte ve daha ofansif oyun taktikleri segmektedir (Staufenbiel ve ark., 2015).

Ozellikle COVID-19 salgin1 esnasinda spor miisabakalarmin seyircisiz olarak / ya da kisith seyirciyle oynanmasi
nedeniyle, futboldaki seyirci desteginin énemi daha net olarak ortaya ¢ikmistir (McCarrick ve ark., 2021). Birgcok
aragtirma seyircisiz oynanan maglardaki ev sahibi avantajimin etkilerini arastirmig ve seyircilerin ev sahibi takimlar igin
onemli bir motivasyon kaynagi olduguna isaret etmistir (Fischer ve Haucap, 2021; Isin ve Gomez Ruano, 2023).

Seyahat Etkileri

Deplasman takimlar1 genellikle uzun mesafeler kat etmek durumunda kalabilir ve bu da sporcularin yorgunluk
seviyelerini etkileyebilir. Boyle bir durum deplasman takimlarimin performanslarini olumsuz etkileyerek, ev sahibi
takimlar i¢in 6nemli bir avantaj oraya ¢ikarabilmektedir (Goumas, 2014).

Futbolda deplasman takimlarinin kat ettigi mesafenin ev sahibi avantaji {izerindeki etkisini aragtiran ¢esitli calismalar,
genellikle kisa mesafelerin kat edildigi yerel liglerden elde edilen verileri analiz etmistir. Pollard (1986) Ingiltere Premier
Lig magclarinda ev sahibi avantajimi analiz etmis ve deplasman takimlarinin fazla yol kat ettigi maglarda, daha az yol kat
edilen magclara kiyasla ev sahibi avantaji olusturmadigini gostermistir. Ancak daha sonraki arastirmalar, mesafenin 6nemli
bir etkisinin oldugunu ve deplasman takimlarinin performanslarinin olumsuz etkiledigini belirlemistir (Clarke ve Norman,
1995; Oberhofer ve ark., 2010; Pollard ve Seckin, 2007).

Saha Aginalig1

Ev sahibi avantajma katkida bulundugu diisiiniilen bir diger faktor saha asinalifidir. Bu durum genellikle ev sahibi
takiminlar i¢in dnemlidir. Ev sahibi takimlar hem oyun yiizeyine (¢im/suni ¢im) hem de saha boyutlarina daha aligik
olmalarindan dolayi, énemli bir avantaja sahip olduklar diisiiniiliir (Isin, 2023a). Bununla birlikte iklim sartlarina
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aligkanlikta ev sahibi takimlar i¢in 6nemli bir avantaj olusturabilmektedir (Illmer ve Daumann, 2022).

Gecmigten giliniimiize arastirmalar sahaya asinaligin ev sahibi avantaji iizerindeki etkileri konusunda tartismali
sonuclar bildirmistir. Dowie (1982) Ingiliz futbol takimlarinin ev sahibi avantajimin oyun alaninm biiyiikliigiine gore
degismedigini tespit etmistir. Moore ve Brylinsky (1995) ev sahibi avantajinin yeni bir stadyum insa edilirken gegici
sahalarin kullanildiginda bile azalmadigini1 gostermistir. Pollard (2002) takimlarin yeni stadyumlara tagindiginda ev sahibi
avantajinin yaklagik %24 oraninda azalacagini tahmin etmektedir. Loughead ve ark. (2003) ev sahibi avantajinin saha
aginaligindan etkilenmedigini gostermektedir. Bununla birlikte, yiiksek yetenekli takimlar stadyumlarin1 degistirdiginde
ev sahibi avantajlar1 olumsuz yonde etkilenirken, diisiik kaliteli takimlar i¢cin bu degisikligin olumlu etkiler sagladig:
tespit edilmistir.

Hakem Onyargist

Hakemler, ev sahibi taraftarlardan etkilendikleri igin futbolda ev sahibi avantajinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Dosseville ve ark. (2016), hakemlerin sosyal baski nedeniyle genellikle ev sahibi takimlar lehine daha olumlu kararlar
verdigini belirtmistir. Arastirmalar, hakemlerin farkinda olmadan seyirci tepkilerinden etkilendigini (Bilali¢ ve ark., 2021;
Boyko ve ark., 2007) ve bunun sonucunda ev sahibi takimlar gerideyken daha fazla uzatma siiresi verilmesi ve deplasman
takimlar1 aleyhine hatali kararlar alinmasi gibi Onyargilarin ortaya ¢iktigim gostermektedir (Dohmen ve Sauermann,
2016; Garicano ve ark., 2005). Garicano ve ark. (2005), hakemlerin uzatma siiresi kararlarindaki yanliliginin,
stadyumdaki taraftarlart memnun etme giidiisiinden ya da bagka bir ifade ile hakemlerin sosyal onay arayisindan
kaynaklandigini ileri stirmektedir. Hakemlerin, ev sahibi takim normal siire sonunda gerideyken, ev sahibi takima skoru
degistirme firsat1 vermek icin daha fazla uzatma siiresine izin vererek ev sahibi takimi kayirdigini varsaymaktadirlar.

Isin ve Gémez Ruano (2023) tiim hakem kararlarinda olmasa da ev sahibi takimlar Iehine hakem yanliligina dair zayif
kanitlar bildirmistir. Bunun aksine Sors ve ark. (2021) COVID-19’da seyircisiz maglarda hakem Onyargisinin azaldigini
bu nedenle ev sahibi avantaji i¢in hakem 6nyargisinin vardigini vurgulamaktadir. Ancak Video Yardimci Hakem (VAR)
uygulamasiin ev sahibi avantajim1 azaltabilecegine isaret edilse de (Isin, 2023b), Tirkiye Siiper Liginde VAR’in
uygulanmasindan sonra hakem onyargisinin benzer sekilde devam ettigi bildirilmistir (Isin ve Yi, 2024).

Ev Sahibi Avantajimin Ma¢ Performans Gostergeleri Uzerindeki Etkileri

Ev sahibi avantajin1 hesaplamak i¢in literatiirde en yaygin kullanilan yontem, toplam galibiyet sayisin1 (hem i¢ saha
hem de deplasman maclarim kapsayacak sekilde) dikkate alarak, i¢ sahada kazanilan maglarin yiizdesi iizerinden
hesaplanmaktadir (Alonso ve ark., 2022). Arastirmacilar seyircili oynanan ve oynanmayan maglar i¢in bu oranlar
hesaplamistir. Tiirkiye Siiper liginde ev sahibi avantaji seyircili maglarda %59,4’iken seyircisiz maglarda ise %57,0
olarak tespit edilmistir (Isin ve Gomez Ruano, 2023). Avrupa’nin en iyi beg liginin analizini i¢eren arastirma bulgulari
seyircili maglarda ev sahibi avantajinin %58,5'e karsilik seyircisiz maglarda %354,75 olarak bulmustur (Sors ve ark.,
2022). Dellagrana ve ark. (2023) Brezilya futbol liglerinde ev sahibi avantajinin seyircili maglarda %66,6'yva karsilik
seyircisiz oynanan maglarda %57,2’ye geriledigini bildirmistir.

Avrupa liglerinde seyircili oynanan maglarda ev sahibi takimlar deplasman takimlarina kiyasla daha fazla fazla gol,
puan, sut ve isabetli sut sayisina sahipken, daha az faul, sar1 kart ve kirmizi kart sayisina sahiptir. Bu durum ev sahibi
avantajini igaret etmenin yani sira, deplasman takimlari i¢in hakem Onyargisini gostermektedir (Wunderlich ve ark.,
2021). Benzer sekilde Isin ve Gomez Ruano (2023), Tiirkiye Siiper liginde ev sahibi takimlar goller, sutlar, isabetli sutlar,
paslar, isabetli paslar bakimindan deplasman takimlarindan daha yiiksek ortalamalara sahip oldugunu ve bu farkliliklar
istatistiksel olarak anlamli oldugunu tespit etmistir. Yine aymi arastirmada, yalnizca fauller bakimdan deplasman
takimlarimi lehine hakem dnyargisini bildirmislerdir.

Ozellikle COVID-19 salgimi sirasinda maglarin seyircisiz oynanmasi nedeniyle, seyircilerin ev sahibi olma avantaji ve
hakem Onyargisini {izerindeki potansiyel etkileri bir¢ok arastirmaci tarafindan analiz edilmistir. Sors ve ark. (2023)
seyircilerin stadyumlarda oldugu maglarda hem ev sahibi avantaji hem de hakem Onyargisinin mevcut oldugunu, ancak
her ikisinin de seyircisiz maglarda etkisini kaybettigini tespit etmiglerdir. Bilali¢ ve ark. (2021) ev sahibi takimlarin
performansinin seyircisiz maglarda seyircili maclara kiyasla diistiigiinii ve hakemlerin 6nyargisinin ortadan kalktig: i¢in
seyircilerin yoklugunun ev sahibi avantajin1 yaklasik olarak {igte bir oraninda azalttigini bildirmislerdir. Isin ve Gémez
Ruano (2023), hem seyircili hem de seyircisiz maglarinda 6nemli diizeyde ev sahibi avantaji oldugu, ancak bu avantajin
seyircisiz oynanan magclarda daha zayif oldugunu bildirilmistir. Bununla birlikte, ev sahibi avantaji, stadyumlarin bos
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oldugu seyircisiz maglarinda bile bir dereceye kadar devam ettigini gdstermistir.
Sonu¢ ve Oneriler

Bu arastirma, futbolda ev sahibi olmanin onemli bir avantaja neden oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte
arastirma sonuglar seyirci desteginin ev sahibi takimlarin performanslarini arttirmanin yam sira deplasman takimlarinin
motivasyonlarini ve psikolojilerini olumsuz olarak etkileyerek ev sahibi avantajma katkida bulundugunu gostermektedir.
Ozellikle son birkag yilda gerceklestirilen arastirmalar, COVID-19 salgimi sirasinda maglarm uzun bir siire seyircisiz
oynanmasinin, futbolda seyirci desteginin ev sahibi takimlar iizerindeki olumlu etkilerinin daha derinlemesine
anlagilmasina 6nemli kanitlar sunmustur (Fischer ve Haucap, 2021; McCarrick ve ark., 2021). Bu siireg, ev sahibi
avantajinin, seyirci etkilesiminin ve sosyal psikolojik faktorlerin takim performansi tizerindeki belirleyici roliinii daha net
bir sekilde ortaya koymustur (Isin ve Gomez Ruano, 2023).

Ev sahibi avantajim etkiledigine inanilan diger bir faktdr ise hakem Onyargisidir. Hakem Onyargisinin ev sahibi
avantaji1 tizerindeki etkisine odaklanan arastirmalar (Isin ve Gomez Ruano, 2023; Sors ve ark., 2021), tartismali sonuglar
ortaya koymus olsa da, genel bulgular hakem Onyargisinin ev sahibi takimlar igin bir avantaj olusturdugunu
gostermektedir. Bu avantaj, hakemlerin ev sahibi takimlar lehine verdigi kararlar, faul degerlendirmeleri, kart
uygulamalar1 ve diger oyun yonetimi unsurlariyla iligkili olabilir (Gasparetto ve Loktionov, 2023).

Mevcut aragtirmalar genellikle belirli bir turnuva veya futbol ligi {izerine odaklanmistir. Bu durum, arastirma
bulgularmin lig diizeyi ve ligler arasindaki farkliliklardan etkilenmesine yol agmakta, farkli sonuglar ortaya ¢ikmasina
neden olmakta ve genel ¢ikarimlar yapmay1 zorlastirmaktadir. Bu nedenle, gelecekteki arastirmalarin farkli ligleri ve
turnuvalar1 kapsayan daha genis kapsamli karsilastirmalar yaparak ev sahibi avantajmi daha kapsamli bir sekilde
degerlendirmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, ev sahibi avantaji seyircilerin sayisindan, yogunlugundan etkileniyor gibi goziikmektedir. Bununla
birlikte, seyircisiz maglarda ev sahibi etkisi bazi arastirma bulgularina goére devam ediyor gibi goziikse de, bu
muhtemelen ev sahibi olma avantajima katkida bulundugu diisiiniilen seyahat yorgunlugu ve saha asinaligindan
kaynaklaniyor olabilir. Bununla birlikte arastirmalar ¢cogunlukla futbolda ev sahibi olma avantajini arastirirken takim
yetenegi gibi ev sahibi avantajini etkileyebilecek onemli bir faktorii hesaba katmamaktadir. Bu nedenle gelecekteki
arastirmalar takim yeteneginin ev sahibi avantaji iizerindeki muhtemel etkilerini arastirabilir. Bununa birlikte hakem
onyargist VAR uygulamasiyla azalmig olabilir ve potansiyel olarak ev sahibi avantajini azaltmis ya da ortadan kaldirmis
olabilir. Gelecekteki arastirmalar hakem Onyargisimi arastiritken VAR uygulamasini goz Oniinde bulundurmasi
gerekmektedir.

Etik Komite Onay1: Bu ¢aligma derleme olmasi nedeniyle etik kurul iznine tabi degildir
Cikar Catismasi: Yazar, ¢ikar catigmasi olmadigini beyan etmistir.

Finansal Destek: Yazar, bu ¢aligma i¢in finansal destek almadigini beyan etmistir.
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