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8zet: Bu derlemede, kuzu besisinde fosforun o&nemi tartisal-
migtir. Buna ilaveten fosforun vicuttaki dagilimi, fosfordan.
yararlanma lizerine etki eden besin maddeleri ve diger faktdr-
ler, kan fosfor seviyesini etkileyen faktdrler, fosfor yeter-
sizligi ve fazla fosfor tiketiminin etkisi, fosfor gereksi-
nimleri ve baslica fosfor kaynaklar: agiklanmigtir. Ayrica
konu ile ilgili bazi aragtirma dzetleri sunulmustur.

The Importance of Phosphorus in Lamb Fattening

Abstract: In this review, the importance of phosphorus in
lamb fattening were discussed. Furthermore, the dispersion of
phosphorus in the boay, . effective factors on phosphorus
utilization, factors effecting the blood phosphorus level,
effects of both deficient and excessive phosphorus intake,
phosphorus requirements and phosphorus Scources were also
studied. % - ;

Giris

lkemizde sayisal ydnden kasaplik hayvan potansiyelinin
snemli bir b&limini olusturan kuzularin, et tretimine katka-
lari oldukca diisiktiir. Ozellikle erken yasta ve daha diisiik
canli agirlikta kesilmeleri gibi nedenler yaninda, bilimsel
 bir besleme veya besi yOnteminin uygulanmayigi, elde edilen
et veriminin disitk olmasina neden olmaktadir. Bugin yeterli
beslemenin optimum verim elde edilmesi agisindan en ©&nemli
cevresel faktdrlerden biri sldugunun bilindigi gunlimlizde, ku-
zu besisinde yeterszi:z ve dengesiz besleme sonucunda, her yil
isletme ekonomisine ve dolayisi ile Ulke elonomisine verilen
zararlar kigUmsenmeyecek kadar biyuktur. )

Artan nufus ile beraber ortaya ¢gikan- kaliteli protein
gereksiniminin kargilanmasinda, Onemli bir potansiyel kaynak
‘nitelidi tasiyan kilgiik bas hayvanlarin, ylkseck tiyolojik de-
gerli protein kaynadi olmalari yaninda, ham selliilozlu besin-
lerden yararlanma kapasiteleri, wuysalliklari, buytkliikleri,
barinmalari.igin kiiglik alanlara gereksinim duymalari, gerek
biiyiik igletmelerde, gerekse kiigiikk aile tipi isletmelerde kul-
lanilabilmelerine neden olacak niteliklerden bir kacgadar (1).
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Yukarida belirtilen konular dikkate alinarak, inorganik
elementlerin viicuttaki gérevlerinin, verime olan etkilerinin,
yetersizliklerinde veya fazla tiiketilmelerinde ortaya c¢ika-
bilecek durumlarin, emilimleri ve vicuttan atilimlarina etki
eden faktérlerin bilinmesi, ekonomik hayvan beslemenin bir

geregidir.

Mineral maddelerin organizmada, kemik ve dislerin yapi
unsurlari olduklari, iskelet yapisina sertlik ve saglamlik
verdikleri, kaslari, kan hiicrelerinin ve diger yumusak doku-
lari olugturan protein ve lipitler gibi organik maddelerin
‘yapisina girdikleri, enzim sistemlerinde ayrica kanda ve di-
ger vicut sivilarinda eriyebilir tuzlar olarak cesitli fonk-
siyonlara sahip olduklar:i bilinmektedir (2).

Fosforun Viicuttaki Dagilima

Fosfor hem bitki, hem de hayvan dokularinda ocldukca ge-
nig bir gekilde dagilim gdstermektedir. Kemik kiliinin yakla-
g1k fosfor icerigi % 16-17 veya yas kemik dokusunun fosfor
icerigi ise % 4-4.5 dolayindadir ve Ca:P orani oldukca sabit
olarak 2:1 olarak tespit edilmistir. Geng hayvanlarda kemik-
teki fosfor miktari, kemiklerin tam olarak mineralizasyonunun
tamamlanmamis olmasindan delay:, ergin hayvanlara gdre daha

disik seviyededir.

Toplam viicut fosforunun % 75-80'i iskelet ve dislerde
bulunmaktadir. Tum kanin 100 ml'si yaklasik 35-45 mg fosfor
igerir ki bunun c¢odu kirmizi kan hiicrelerinde bulunur.

Ruminantlarda serum veya plazmadaki inorganik fosfor se-
viyesi 100 ml'de 4-6 mg kadardir, fakat bu miktar 100 ml'de
3-9 mg sinirlaril arasinda dedisim gdsterebilir. Bu sainirlar
analitik hatalar ve vicuttan kan alimi esnasinda organo-P
komplekslerinin hidroliz olmasi sonucunda degisiklik géste-
rebilir. Plazma fosforunun onemli kismi iyonize olmustur, fa-
kat bir kismi da proteiu, lipitler ve karbonhidratlarla ge-

sitli kompleksler glugturmuslardar.

Fosfor diiz kaslarda % 0.08, iskelet kaslarinda ise %

0.21 dolayinda bhulunmaktadair. Si1dir beyin dokusunda % 0.24-
0.44 ve karacigerde % 0.24 dizeyinde fosfor bulunmaktadir.
Radyo izotopla etiketlenmisg 32P ile yapilan bazi galismalarda
da safra kesesi, karaciger, bdbrek, kalp, dalak, akciger, kas
ve beyinde de fosforun bulundudu belirlenmigtir. -

Fosforun Viicuttaki Onemi

Fosfor hayvan viicudunda diger mineral maddelere gére da-
ha ¢ok bilinen fonksiyonlara sahiptir. Vicutta bulunan mikta- .
ri ve sahip oldugu esansiyel fonksiyonlari nedeniyle, mineral

maddeler arasinda 6nemli bir yere sahiptir.
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Kemik formasyonu ve gelismesinde biiyik rol oynayan fos-
for, ayni zamanda hiicre gelismesi ve Earklilasmaslnda gerekli
olan nikleik asitlerin bir komponenti olarak &Snem tagir. Di-
ger elementlerle bir kombinasyon olusturarak, osmotik olay-
larda ve asit baz dengesinde belirgin bir role sahiptir.

Fosfor hemen hemen metakoligmanin her safhasinda organik
bilesiklerin igerisinde yer alan esansiyel bir elementtir.
Kas, enerji, karbonhidrat, amino asiti, yag ve sinir dokusu
metabolizmasinda, normal kan kimyasinda oOnemli bir yere sa-
hiptir. Nikleik asitlerin, DNA ve RNA'nin o6nemli bir unsuru
clan fosfor bir ¢ok koenzimin 0&6§esi olarak adenozin di- ve
tri fosfat gibi bilesiklerde bulunmaktadir (3).

Ayni zamanda enerji kullanimi ve transferi, fosfolipit
formasyonu ve doiaylslyla yad asitlerinin taginmasi, amino
asiti formasyonunu igeren metabollk olaylarin olugumunda ha-

yati rol oynar.

Seker-fosfatlarin ve adenozin di- ve tri fosfatlarin
olusumu ile enerji metabolizmasinda da &nemli bir yere sahip

vlan bir elementtir (4).

Fosfor yemden yararlanmé etkinligini artirmada ve heniz
kesin bir agiklamasi olmamakla birlikte hayvanlarin istahini
kontrol etmede etkin bir mineraldir (5).

Bununla birlikte, gelisme orani, yemden yararlanma gibi
optimum hayvansal performansi belirleyen dzellikler igin,
fosforun kritik vrasyon seviyeleri 1ile didger esansiyel ve
esansiyel olmayan mineral maddeler arasinda da gegitli ilis-
kilerin oldugu bilinmektedir.

Fosforik asit olusturan fosfat bilesikleri intermedier
imetabolizmada 6nemli reaksiyonlarda rol oynarlar.

Ozellikle karbonhidrat metabolizmasinda, fosfor sickii-
lasyonu clarak isimlendirvilen fosforilasyou ve defosforilas-
yon olaylari nedeni ile karbonhidrat metabolizmasinda da bu
elementin Snsmi biylktdav.

Fosfordan Yararlanma tizerine Etki Edcen Fakt&rler

Fosfordan Yararlanma Uzerine Diger Besin Maddelerinin
Etkisi

Kuzularin fosfor ydninden yeterli beslenmesi odncelikle,
rasyonda kalsiyum ve fosfor bakimindan her iki elementin mik-
tarlarinin gereksinim duyulan sinirlar igerisinde olmasina
baglidir. Ayrica kalsiyum ile fosfor arasinda uygun bir ora-
nin bulunmasi ve hayvanin vitamin D gereksimimininin yeterli.
sekilde karsilanmasl gerekmektedir. Esas olarak bu lUg faktdor-
den birinin eksik veya yetersiz bulunusu fosfor metabolizma-
sini olumsuz yénden etkileyecektir. Bu faktdrlerin nispi one-
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mi ayni zsmanda hayvanin fizyolojik fonksiyonlarina gére de-
gigmektedir, ] :

Kalsiyum veya fosfor elementlerinden birinin rasyonda
fazla miktarlarda bulunmasi diJerinin erimeyen trikalsiyum
fosfat seklinde bagli kalmasina neden olmaktadir. Fazla mik-
tardaki kalsiyumun fosfordan yararlanmayi engelledifi bilin-
mektedir. Onemli olan diger bir konu da; rasyonda kalsiyum ve
fosfor miktarlar:r azaldikca, bunlarin sindirim kanalindan
emilmelerinin de artmasidir. Bu nedenle rasyon kalsiyum ve
fosfor miktarlarinin asiri olmamasina ¢ok dikkat etmek gerek-
mektedir.Bu iki elementin birinin veya her ikisinin rasyonda
fazla miktarlarda bulunusu, bir eksiklik olarak nitelendiril-

melidir.

Cegitli arastirma sonug¢larina goére kalsiyum emiliminin,
fosforun metabelik atilimini artirmasina radmen, kalsiyumun
seviyesi veya kaynaklari tarafindan fosforun ger¢ek sindiri-
lebilirliginin etkilenmedigi tespit edilmistir. Ayrica Ca:P
oraninin fosforun iliriner atilimini ve gergek sindirilebilir-
ligini etkilemedigi, fakat digki ile atilaimi artirdigi belir-
tilmektedir. Rasyon tiketimi arttidinda, fosforun emiliminde
de sadece bir ka¢ giin devam etmek lizere artis oldugu gdzlem-
lenmistir. Arastirma sonuglari géstermistir ki, Ca:P oraninin
koyunlarda 1.25'ten l'e kadar sabit bir oran elde edilecek
. gekilde saglanmasi en iyi sonucu vermektedir. Yine kalsiyum
seviyesinin kuzularda 5. ve 37. giinler arasinda fosforun za-
hiri sindirilebilirligini &nemli sekilde etkilemedi§i belir-
tilmektedir. Digki fosfor seviyesi, siut ve idrar fosfor sevi-
yesinin artmasi ile azalmaktadir. Sit fosforu diski ve idrar
fosfor seviyesi ve azot dengesi ile ters iligkili olarak de-
gismektedir. Yemlerdeki fosforun azalmasi, kalsiyumun artan
kaybini kontrol etmektedir. - '

Kuzularda cesitli seviyelerde kalsiyum tiketimi sonucun-
da fosfor metabolizmasi ile ilgili degerler Tablo 1l'de belir-

tilmigtir (6).

Cesitli arastirma sonuglarina gore fosforun emilimini ve
yararlanimini kalsiyum haricinde etkileyen diger ¢esitli mad-
delerinde sz konusu oldugu tespit edilmigtir. Sindirim kana-
lindaki asit ortam erimeyen ve emilmeyem bir bilesik olan
trikalsiyum fosfatin olusmasina engel olmaktadir. Laktoz sin-.
dirim kanali boyunca asit reaksiyonu stirdiirdigdu ig¢in
kalsiyum-fosfor ikilisinin emilmesini tesvik etmektedir ki
slit emen gelisme c¢agindaki hayvanlarda bunun biiylik Snemi var-
dir. Diger taraftan rasyondaki fazlaca demir, aliminyum ve
magnezyum erimeyen fosfat bilegiklerinin meydana gelmesine
neden oldujundan fosforun emilmesini engellemektedir. Ayni
sekilde, baz1i kaba yemlerdeki ckzalik asit ve fitatlar kalsi-
yumun sindirim kanalinda g¢dkelmesine neden oldujundan, dola-
yisiyla fosforun emiliminide etkilemektedirler. Bununla bir-
likte okzalik asit ruminantlarda rumende ¢8z{ildiigi igin bu
durum bir dereceye kadar ihmal edilebilir.
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Kuzularda ilave ¢inko silfatin, fosforun emilimini
azalttigi, ¢inkonun metabolik diski: fosfat seviyesini degis-
tirmemesine ragmen, fosforun emiliminde bir azalmaya neden
oldugu belirtilmektedir. Aliminyum sulfatin fosfor absorbsi-
yonuna veya atilimina onemli bir etkisinin olmamasina radmen
s181rlarda yvapilan arastirmalarda sodyum molibdat veya bakir
silfatin fosfordan yararlanmayi etkiledigi sonucu elde edil-
migtir. Bakir veya molibden ilavesinin uriner fosfor seviye-
sinde dnemli bir artiga neden oldugu, yliksek seviyede molib-
den ilevesinin toplam fosfor atiliminda en az iki kat artiga
neden olabilecedi tespit edilmistir. Ayrica rasyondaki yuksek
demir seviyesinin sigirlarda plazma fosfor seviyesine etki
ettigi ve =zahiri fosfor absorbsiyonunu azalticai nitelikte

oldugu belirlenmigtir.

Table 1: Farkly seviyelerde kalsiyum ile beslenen kuzularda
- fosfor metabolizmasil

Ca Tlketi. P tilkefini - 2ahiri ab- Disk: P . Utriner P
mg/kg/gln mg/kg/gin  sorbsiyon  mg/kg/giln mg/kg/gln
50 : :
period 1 292 96 12 203
period 2 206 90 i e A ol
280 :
period 1 315 g 27 150
period 2 224 o0 45 30
450
period 1 Bl ' 87 41 20
period 2 220 6?'_. 74 9%
650
period 1 B e 86 44 ' 84
periocd 2 219 64 79 38

(Y)Y Beriod 1:¢ 5437 '“giunler apasiy  perled 20  3T-69. v ginler
arasi ‘

Bitkisel yaglarin kalsiyum absorbsiyonunu azaltiginin
bilinmesine ragmen, yapilan g¢aligmalarda misivr yadinin fosfo-
run gercek sindirilebilivligine veya vicutta tutulmasina
tnemli kir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Ani rasyon
degisikliklerinin, su tiketiminin artmasi nedeni ile firiner.
fosfor atilimin: artirmasina ragmen, sit konsantrasyonu tze-
rinde énemli bir etki yapmaksizin, kan fosfor seviyesini
azaltmaktadir. Rasyon protein diizeyindeki azalmanin, buzadi-
larda lriner fosfor seviyesinin artmasina ve fosforun vicutta
tutulmasinin azalmasina neden oldugu saptanmigtir.

‘Bununla beraber vitamin D'nin, koyunlarda, diisik fosfor
seviyeli rasyonlarla besleme durumunda, fosforun viicutta tu-
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tulmasini iyilestirdigi ve rasitizmi gegici olarak tedavi.
edici nitelikte oldugu; sidirlarda ise etkili vitamin D doz-
"~ larainin fosfor absorbsiyonunu artirmasina paralel olarak,
ozellikle iiriner fosfor atilimini artirmasina ragmen, net
fosfor tutumunu ¢ok fazla etkilemedigi belirlenmigtir. Sindi-
rim kanalindaki kalsiyum ve fosfor iyonlari arasindaki miktar
yoniinden farklilik ne kadar fazla ise vitamin D'ye olan ge-
reksinim de o kadar artar. Bununla birlikte wvitamin D igin
dogal kaynaklar gesitli bdlgelere gore hissedilir sekilde et-
kilendiginden, gereksinim sinirlarini tespit etmek zordur.

Fosfordan Yararlanma Uzerine Diger Faktdrlerin Etkisi

_ Ruminantlarda serum fosfor seviyesi ve fosfordan yarar-
lanma lzerine bir g¢ok faktériin etkisi oldufu bilinmektedir.
Kis ve sonbahar siiresince, yliksek dederde bulunan serum fos-
for seviyesinde, mevsimsel degismeler gdzlemlenmigtir. Kan
fosfor seviyesinin gebelik ve laktasyon dénemi ile iliskili
oldugu tespit edilmis, laktasyon ve gebelik donemleri siire-
since elde edilen dederlerin, kuru dénemdeki hayvanlardan da-
“ha diisik oldugu belirlenmigtir. Fosforun triner atalimi,
laktasyonun sona ermesini takiben, hissedilir bigimde azal-
maktadir. Serum fosfor seviyesi ayrica yasla iliskili olarak
degismekte, yasin ilerlemesi ile beraber ylikselme glrilmekte-
dir. '

Di-etilstilbestrol gibi sentetik hormonlar, muhtemelen
iriner atilimi azaltici bir etki ile, fosforun vucutta tutu-
lan miktarini artairairlar. Kegilerde troid bezinin gikarilma-
masi, kemiklerdeki fosfor birikiminin Onemli derecede azalma-
sina neden olmaktadir. Koyunlarda oksitosin hormonunun serum
fosforunu disiiriieii etkisinin bulundugu bilinmektedir.

Kan Fosfor Seviyesini Etkileyen Faktorler

Diger pek c¢ok mineral maddede oldugju gibi, emilim, ati-
lim ve kemiklerden veya diger dokulardan geri alma gibi olay-
lar sonucunda kan fosfor seviyesinin dengeli bir gekilde ko-
rundugu ifade edilmektedir. B8brek yetersizligi durumunda,
serum fosfor seviyesi yiitkselmektedir. Asiri kalsiyum, demir
ve aliminyum beslemesi, ag¢lik serum fosfor seviyesini birey-
sel olarak etkilememekte, fakat bobrek yetersizliginde ani
bir diismeye neden olmaktadirlar. Ayrica intra vaskuiler injek-
siyonda veya parathormonun bir renal artere verilmesi o bdb-
regin uUriner fosforunu diizenleyici etki yapmaktadair. Vitamin
D'nin etkili dozlarininda serum ve iiriner fosfor seviyelerini

artirdigi belirlenmektedir ({6).

Fosfor Yetersizligi

Fosfor genel olarak, ruminantlar igin mineral bes-
lenmesi bakimindan &nemli bir sanirlayici faktdrdiir. Fosfor
yetersizligi, ilk olarak plazma fosfor seviyesinin dismesi
ile sekillenmeye baslar. -Plazma fosfataz seviyesinde artma
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goérillir. Kemiklerin mineral igeriklerinde azalma ve kolay Kki-
rilabilir bir yapi olugsmaya baslar. Fosfor yetersizliginde
diger bir durum ise eklemlerde sertlesme, topallama ve ileri
durumlarda kirilmalar meydana gelir. Olimden sonra yapilan
incelemelerde eklemlerde, mafsal kikirdak bdlgelerinde asin-
malar oldugi tespit edilmistir. Ayrica diglik kalsiyum

(% 0.07) ve digiikk fosfor (% 0.13) ile beslenen kuzularda on
ayaklarda edilmeler oldudu belirlenmistir. . '

Daha az siddetli yetersizliklerde hayvanin hareketlerin-
de yavaslama, c¢evreye karsi ilgisizlik, kil ortilisiinde kaba-
lasma goriliir. Karacigerde depolanan vitamin A'nin kullanima
ile fosfor yetersizliginin siddeti azaltilabilimektedir.

Geng ve gelismekte olan hayvanlarda, kemiklerde oldugu
gibi dislerde de mineralizasyonun tamamlanmadigi belirlenmig-

ke

Fosfor yetersizligi olan hayvanlarda, agairlik artisi ve-
ya giit lretiminin azaldigi, disilerde ise ddllenme oraninin
dilgtiigl tespit edilmistir.

Geng ruminantlarda fosfor veyas vitamin D yetersizligi
rasitizme neden olur. Rasitizmde ilk Odnce metakarpal veya -
metatarsal kemiklerde ya da her ikisinde de kalinlasma veya

sigme meydana gelir,

Osteomalasia veya osteofibrosis dusumlari kalsiyum ye-~
tersizliginde gsekillenebilecefi gibi ayni zamanda ergin hay-
vanlarda fosfor yetersizligi sonucunda olugan hastalaiklardir
{6). Paratroid bezinin asiii fonksiyonu ve diger bazi patolo-
jik durumlar buna neden olabildigi gibi, genellikle hayvanin
uzun sire gereksiniminden daha az miktarlarda kalsiyum ve
fosfor almas: halinde osteomalasia srtaya c¢ikmaktasdzir. Akut
vakalarin ¢s3u gebelilk ve zagim doéneminde gdriilmelktedir. Hay-
van gebelik ve siit verimi déneminde bu element yininden ye-
terli sekilde beclenemszsu 8nce fotillstin geligiminde veya sit
veriminde ani bir gerileme ve zonrada gercksinim duyulan kal-
siyum ve fosforun Kemiklerden mobilizasyonu baglar. Ayrica
fnsforca yvetersiz beslenen hayvanlarda gebe kalma ve yagavan
yavru verme sansl azalmakta; kizginlik ya hafif seyretmekte
veya tamamen durmaktadir.

Ayrica fosforca yetersiz beslenen hayvanlarda bir istah
anormalligi olarak tanimlanan "pica" durumu ortaya gikar. Bu-
nunla birlikte pica, sadece fosfor yetersizliginde olugan
6zel bir durum olmamakta, diger bazi faktorlerin etkisi sonu-
cunda da olugmaktadir.

Gen¢ hayvanlarda normalin altindaki gelisme ve erginler-
deki diisiilk canli agirlik artis: fosfor yetersizliginde ortaya
gikan karakteristik semptomlardir (4).
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Fazla'Fosfor Tiiketiminin Etkisi

Tuzlu sularda bulunan fosfatlar hari¢ tutuldujunda, muh-
temelen dodal olarak olusan fosfor bilesgiklerinin toksik ol-
dugu konusunda fazla bir bilgi mevcut deﬁildir. Bununla bir-
1ikte, kalsiyumla iliskili olarak, nispi fosfor fazlaliginain,
gok zararli sonuclar ortaya c¢ikardifi tespit edilmistir. Nis-
pi olarak fosfor fazlalig: sonucunda ortaya ¢ikan durum sit

hummasidir.

tkinci bir problem olarak bdbreklerde ve idrar yollarin-
da fosfatik taslarln birikimi ile sgekillenen {iriner taglar-

dir.

Ayrica fosforik asit gibi konsantre olmus kimyasal mad-
delerde toksik etki yapabilirler. Ornedin merinoslarda 3 gram
fosforik asit canli agirlik artisinda azalmaya ve &liime neden

plabilmektedir.

Fosfor Gereksinimleri

Hayvanlarin fosfor gereksinimleri hayvanin tirii, canl:
agirligl, yasi, verim seviyesi,bluyiime higi, Ca-P Kkaynaginin
gegidi ve sindirilme derecesi, rasyonun Ca:P orani, vitamin D
‘igerigi, yad igeridi ve diger elementlerin miktari gibi ¢ok
gegitli faktdrlerin etkisi altaindadir (7).

Fosfor gereksinimi, koyunlarda <canli agirlik, canl:
agirlik artis orani, gebelik yada laktasyon gibi nedenlerle
artan miktarlarla iligkili olarak, fosforun dokularda depo-
lanmas1 gdz onine alinarak belirlenmektedir.

Diinyada fosforca fakir sahalarin yaygin olmasi ve bura-
larda otlayan hayvanlarda fosfor yetersizliginin sik sik goz-
lenmesi nedeniyle, toprakta yetigen ¢iftlik yemleri, her ge-
git kesif yemler ve mineral ek yemler gibi ii¢ kaynaktan hay-
vanlara saflanacak fosfor miktarinin ve dolayisiyla fosforun
gercek degerlendirilmesinin belirlenmesi gerekmektedir.

National Research Counsil'in bildirdigine gdére, rasyon-
da, kuzu besisinde % 0.23-0.16, kuru dodnemdeki koyunlarda %
0.28-0.20, laktasyondaki koyunlarda % 0.37-0.34 ve koglarda %
0.19-0.16 dizeyinde fosfor bulunmasi gerekmektedir. ;

Canli adarlidir 30 kg olan kuzularin P gereksinimleri ile
ilgili ARC ve NRC standartlarinin birbirine benzemesine rag-
men, 30-60 kg can11 agirliktakilerde ARC standartlari % 50

daha yuksektir.

Fosfor Kaynaklari

Fosforun Snemli bir miktar: bitkisel materyallerde fitin
veya fitik asit formunda bulunur. Bu kompleks bilegiklerin
ruminant olmayan hayvanlar tarafindan kullanimi oldukca di-
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sliktilr, Fakat ruminantlarda rumen mikroorganizmalari fitini
hidrolize-"fedebilirler ve béylece fosforun daha etkin kullani-
mina neden olurlar. Gergek sindirilebilirlik, inorganik kay-
naklarda % 70, fitat da % 63 olmakla birlikte, bufday kepe-
gindeki fitin fosforunun gergek sindirilebilirligi 4 aylik
yastaki kuzularda sadece % 25 olarak tespit edilmigtir. Kal-
siyum emiliminde, fitin fosforundan, fitatdan kaynaklanan
fosfora gbre daha iyi yararlanildigl gézlemlenmistir.

Yagli tohum kiispeleri, tahillarin iglenmesinden elde
edilen kepek ve benzeri dider yan iurinler fosfor bakimindan
tnemli kaynaklar olmasina radmen, degdisik inorganik fosfor
bilegikleri ruminant rasyonlari igin bagslica fosfor kaynak-
laridar. : /

siit, tahil taneleri, balik unu ve kemikler oldukca iyi
fosfor kaynaklaridir, Bununla birlikte kuru ot ve samanlar
genel olarak daha diiglik fosfor igerigine sahiptir.

Hayvanlarin fosfor gereksinimlerinin kargilanmasinda
kullanilan maddeler arasainda, ortofosforik asitin saf bile-
sikleri, kalsiyum fosfatlar, ‘scdyum fosfatlar, potasyum fos-
fatlar yer almaktadir. Bunlarin yaninda fosforlu yem elde et-
mek amaciyla teknik olarak hazirlanan fosfor kaynaklar:i ise
yemlik kalsiyum fosfat, teknik di-kalsiyum fosfat, dedgisik
tekniklerle hazirlanan kemik unlari, et-kemik unu, yemlik ke-
mik unu, kemik komuri ve kemik kulk gibi kaynaklardir. Ayri-

ca fosfat-kayalarida bufamacla kullanilimaktadzr.

Konu tle tlgili erstirma Ozetleri

. Entansif kuzy becisinde rasyonlarin CalP’oranlarindaki
farkliliklarin bazi" besi kritecleri ve kemik minerglizasyonu-
na etkilerinin incelendigi bir adastirmada (7)., gruplarain Ca,
P jgerikleri ve CatP oranlari Takle 2'4de gosterildidi gibi-
ditr, Arvagtirmada 5 grupta da, vasysrliziin besi, karkas, kemik
goldgivli ve “mineralizeasyuramy  enonmll sgohldeiiptkiledikleri
gozlemlenmistiyr. Buna ksrgilak 1451 e 4.1:1 arvasinds degi-
sen Ca!P oiranli rasyenlacrla besleneu gruplarda ise besi, kar-
kas, kemik geligim ve mineralizasyonu bakimindan olusan fark-
l1liklarin dnemli olmadigi tespit edilmigtir. Kemik geligimi

Tablo 2: Rrastlrmada ku1lan11an rasyonlarin Ca-P igerikleri

ve oranlarai

| RASYONLAR  Ca,% P,% Ca:P
o b ane L 1.0:4.6
LA 0.49 1538 1.0k 0B
717 1.14 1.04 L.11a0
v 1.88 0.61 3.1:1.0
LaN Y 2,067 119,50 4.1:1.0
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ve mineralizasyonu en fazla V. grupta gerceklesmesine rag-
men, gelisme hizi ve karkas kalitesi bu grupta III. ve IV,
gruplardan biraz daha diigilk bulunmustur. Elde edilen sonucgla-
lara gére entansif besiye alinan kuzularin rasyonlarinda Ca:P
“oraninin 1.1:1 ile 3.1:1 arasinda olmasi gerektigi belirtil-

mektedir. ;

Kuzu besisinde rasyon fosfor ve kaba yem seviyesinin
kalsiyum; magnezyum ve potasyumdan yararlanma lizerine etkile-
rinin incelendigi bir arastirmada (8), % 0.12, % 0.24 ve
% 0.48 gibi farkli rasyon fosfor seviyelerinin, kalsiyum ti-
ketimini, diski ve iUriner kalsiyum seviyelerini &nemli dere-
cede etkilemedigi, -buna karsilik kalsiyumun vicutta tutulma-
- masi, zahiri sindirilebilirligi ve kan serum seviyesi lizerine
orta seviyeli fosforun daha etkili oldugu, yiiksek rasyon fos-
for seviyesinin ise en diigilk etkili rasyon seviyesi oldugu
saptanmistir. Fosfor seviyelerinin magnezyumun titketimi, dig-
ki1 ve iriner seviyelerini ve elementin viicutta tutulmasini
dnemli derecede etkilemedidi, buna karsilik magnezyumun zahi -
ri sindirilebilirligi ve kan serum seviyeleri fiizerine digik
ve orta seviyedeki fosforun &énemli farkliliklar yarattigi ve
diisitk fosfor seviyesinin daha etkili oldugu belirlenmistir.
Ayni zamanda rasyon fosfor seviyesinin potasyum dengesini ve
kan potasyum seviyesini etkilemedigdi tespit edilmigtir.

: Gelisme ¢agindaki kuzularin Ca ve P gereksinimleri-
ni belirlemek ama¢iyla yapilan bir arastirmada (9) kuzulara P
diizeyleri % 0.25, % 0.50 ve % 1.0 ve Ca:P oranlari ise 1:4
ile 4:1 arasinda degisen rasyonlar verilmigtir, Aragtirmada %
0.25 Ca ve % 0.75 PYigeren temel rasyonun, yeterli canli agir-
11k artis: ve yemden yararlanma sagladigi, ancak yemle alinan
fosfor miktarinin fazlaligi halinde canli ag1rlik artigi ve
kemik kiil yiizdesinde azalma meydana geldigi tespit edilmis-
tir. Ayrica Ca:P orani l:l'den az olan rasyonlarla beslenen
kuzularin performanslarinin deneme siiresince yetersiz kaldigi
goriilmistiir. Rasyon kalsiyum diizeyinin % 0.25 olmasi halinde
yeterli kemik mineralizasyonu saglanamamistir. L

Yapilan diger bir arastirmada (10), ortalama 28.1 kg
e¢anli agirlaktaki kuzularda, kesif yem karmasina degisik
oranlarda &glitiilmis kireg tagi ve disodyum fosfat katarak ha-
zirlanan ve Ca-P diizeyleri % 0.14-0.28, % 0.28-0.28, % 0.14-
0.55 ve % 0.28-0.55 olan rasyonlar kullanilmigtir. Fosfor diu-
zeyi yiksek olan rasyonlarla beslenen kuzularda agirrlik arti-
s1 ve yem tiilketimimin belirgin bir gekilde diigtugunin gdzlem-
lenmesine ragmen, gruplar arasi farkliliklarim Snemli olmadi-
d1g1 tespit edilmistir.

. Ortalama 27.3 kg canl: agirliktaki disi kuzularda Ca-P
diizeyleri % 0.28-0.24, 1.20-0.24, 0.28-0.57 ve 1.20-0,57 . 0lan
‘rasyonlarin gesitli besi Gzelliklerine olan etkileri incelen-
mis, glinlilk ortalama canli agirlik artiginin sirasiyla 197,
197, 180 ve 189 g, ginlik yem tiketiminin 1.20, 1.253, 1.15 ve
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1.20 kg, 1 kg canli adirlik artigi igin yem tiiketiminin 6.09,
6.23, 6.44 ve 6.32 kg oldugu saptanmistir. Kalsiyumca fakir
olan rasyonlarda fosfor igeriinin % 0.24' den % 0,57'ye ga-
karilmasi halinde giinlilk canli -agirlik artisi ve yem tiiketi-
minde azalma meydana geldigi, fakat bunun &Gnemli olmadigdi gb-

rilmistir (11).

: Ayrica Ca-P dizeyi % 0.31-0.22, 0.56-0.22, 1.06-0.2,
0.31-0.47, 0.56-0.47 wve 1.06-0.47 olan rasyonlarla beslenen
kuzularda giinlilk ortalama canli agirlik artislarini sirasiyla
258, 256, 287, 226, 257 ve 263 g, ginlitk ortalama yem tike-
timleri. .34, 3133, 142, 129,140 ve 1237 ka: 1 kg canly
agirlik artisi dig¢in yem tiketimini -“ise 5,22, G§.22, 4.95,
5.69, 5.46 ve 5.22 olarak saptanmistir. Ca dizeyi % 0.31 olan
rasyonlarla beslenen gruplarda P diizeyinin % 0.22 den
% 0.47'ye gikarilmasi gilinlik ortalama canli agirlik artisinda
onemli diismeye neden olmustur. Ayni geklde rasyon P seviye-
sindeki artisin glnliik yem tiketimini de azaltmasina ragmen
bu miktarin 6nemli olmadigi tespit edilmigtir (12).

Koyunlar fizerinde yapilan bir arastirmada (13), fosforun
vilcuttaki dénistmil incelenmis ve sonug olarak rumen siviszi,
serum ve parotid sivida fosfor seviyelerinin rasyon fosfor
seviyeleri ile direkt olarak iligkili oldugu tespit edilmis-
tir. Santrifij edilmig rumen sivisi ile paratid savidaki fos-
for konsantrasyonu arasinda g¢ok yliksek bi:r korelasyon bulun-
mugtur. Serum inorganik fosfor konsantrasyonu ile parotid si-
vi ve rumen sivisi fosfor konsantrasyonu arasinda pezitif bir
korelasyonun varligi belirlemnigtir. : '

- Kuzu besisinde rasyonun fosfor diizeyinin besi performan-
s1 ile kan ve kemik fosfor diizeyleri Uzerine ctkisinin ince-
lendigi bir arastirmada {[14) elde edilen sonuglara gdre ras-
yon fosfor seviyesinin artmasi ile tcplam canla agirlik arti-
si1, toplam yem tilketimi, cicak ve sogulk karkas agirliklari ve
gelisme katsayisinda 3nemli dlUgmeler meydana geldigi tespit

edilmistir.
Sonuc

Hayvan vicudundaki fonksiyonlari nedeniyle, mineral mad-
deler i¢erisinde en oOnemlilerinden biri oslan fosfor, gerck
iskelet ve yumugak dokularda, gerekse tnemli bazi fizyolojik
ve biyckimyasal olaylarda yer almasi nedeniyle, hayvan bezle-
me ac¢isindan iizerinde durulmasi gereken bir mineraldir.
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