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Amag: Bu ¢alismanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer olaylara dair bilgi, 6z yeterlilik
ve tutum diizeylerini belirlemek ve bu baglamda olaganiistii hallere miidahale edebilme durumlarini ortaya koymaktir.

Yontem: Tanimlayici tipte olan bu c¢alisma Aralik 2019-Mart 2020 arasinda yiiriitiilmiistiir. Marmara bolgesinde yer alan
iniversitelerin orgiin egitimine kayitli hemsirelik O0grencileri ¢aligmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirmanin &rneklemini
toplam 450, 4. siif hemsirelik 6grencisi olugturmaktadir. Tabakali 6rnekleme yontemi kapsaminda bir devlet bir vakif {iniversitesi
belirlenmistir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglari; Demografik Bilgi Formu, Hemsirelik Ogrencisi Kimyasal, Biyolojik,
Radyolojik ve Niikleer Bilgi Testi, Hemsirelik Ogrencisi Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer Tutum Olgegi ve Hemsirelik
Ogrencisi Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer Oz Yeterlilik Olgegidir.

Bulgular: Ogrencilerin Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer tehlikere dair; bilgi diizeyi (Ort£SS=10,142+5,239) diisiik,
tutum Olgeginin ortalamasi (Ort+SS=4,194+0,631) yiiksek, 6z yeterlilik puan ortalamasi (Ort£SS=2,654+0,857) ise diisiik aralikta
yer almaktadir.

Sonug¢: Bu arastirmanin drneklemini olusturan hemsirelik 6grencilerinin bu tiir tehlikelere karsi bilgi ve 6z yeterlilik diizeyleri
diistikken, tutum diizeyine ait ortalamalar1 yiiksektir. Hemsirelik Ogrencilerinin bu tiir tehditler hakkinda bilgi ve beceri
kazanmalar1 mesleki bir gereklilik olarak degerlendirilmektedir. Pandemi deneyimi, saglik hizmetlerinin kesintisiz sunulmasinin
kritik 6nemini gostermis olup bu konuda yeterli donanima sahip hemsirelik 6grencilerinin afet ve kimyasal tehlikeler benzeri
olaganiistii durumlarda etkin bir sekilde gorev alabilecekleri ve saglik sisteminin direncini artirabilecekleri diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Acil Durumlar, Afetler, Hemsirelik Ogrencileri, KBRN

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine nursing students' knowledge, self-efficacy, and attitude levels regarding chemical,
biological, radiological, and nuclear incidents and to reveal their ability to respond to emergencies in this context.

Method: This descriptive study was conducted between December 2019 and March 2020. Nursing students enrolled in formal
education at universities in the Marmara region constituted the study population. The sample consisted of a total of 450 fourth-year
nursing students. One state and one foundation university were selected using stratified sampling. The data collection tools used in the
study were: Demographic Information Form, Nursing Student Chemical, Biological, Radiological and Nuclear Knowledge Test,
Nursing Student Chemical, Biological, Radiological and Nuclear Attitude Scale, and Nursing Student Chemical, Biological,
Radiological and Nuclear Self-Efficacy Scale.

Findings: Students' knowledge level regarding chemical, biological, radiological, and nuclear hazards (Mean+SD=10.142+5.239) was
low, the mean attitude scale score (MeantSD=4.194+0.631) was high, while the mean self-efficacy score (Mean+SD=2.654+0.857) is
low.

Conclusion: The nursing students in the sample of this study have low levels of knowledge and self-efficacy regarding these types of
hazards, while their mean attitude scores are high. It is considered a professional requirement for nursing students to acquire
knowledge and skills about such threats. The pandemic experience has demonstrated the critical importance of providing uninterrupted
healthcare services, and it is thought that nursing students with sufficient training in this area will be able to perform effectively in
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extraordinary situations such as disasters and chemical hazards and increase the resilience of the healthcare system.
Keywords: CBRN, Disasters, Emergencies, Nursing Students
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GIRiS

Saglik profesyonelleri arasinda hemsireler, afetlerin olumsuz etkilerini azaltmada kritik bir role sahiptir (Karam, 2013;
Labrague vd., 2018). Boyle zamanlarda hemsirelerin performans: bilyiik dl¢iide aldiklart afet egitimine baglidir (Cusack
vd., 2010). Ancak, lisans diizeyindeki egitim hazirliginin, hemsirelerin afet sirasinda ve/veya sonrasinda gerekli rolleri
yerine getirebilmeleri igin genellikle yetersiz oldugu (Xia vd., 2020) ve bu tiir bir egitimin hemsirelik egitimi miifredatinda
nadiren yer aldigi belirtilmektedir (Ranse vd., 2022). Tirkiye’deki {iniversitelerde yer alan hemsirelik egitimini
standartlagtirmay1 amaglayan Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programu (HUCEP), 2022 yilinda 'Avrupa Yeterlilikler
Direktifleri' dogrultusunda, hemsirelik lisans egitim programini tamamlayan bir mezunu, halk sagligini bilyiik olgiide
etkileyen dogal afetler, salgin hastaliklar vb. durumlarda hemsirelik bakim &nceliklerini belirleyebilen ve kriz yénetiminde
aktif rol alabilen bir profesyonel olarak tanimlanmaktadir (Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi [HUCEP], 2022).
Ranse ve arkadaglan tarafindan 2022 yilinda yapilan ¢aligmada, lisans hemsirelik miifredatinda dncelik verilmesi gereken
konular Delphi teknigi kullanilarak ortaya konmustur. Bu konulardaki yiliksek oncelikli ifadeler 'afet bilgisi', 'degerlendirme
ve triyaj', 'elestirel diisiinme' ve 'teknik beceriler’ olmustur. Buna ek olarak, 'zihinsel iyilik hali' ve 'stresli durumlarda ekip
caligmast' ile ilgili ifadeler de dahil edilmistir. Bu gergcevede yer alan egitimlerin nasil verilebilecegine dair ornekler
sinirhidir (Littleton-Kearney ve Slepski, 2008) ve hemsireler i¢in standartlagtirilmig bir 6grenme kilavuzu bulunmamaktadir
(Currie vd., 2018). Yakin tarihimizde yasadigimiz COVID 19 pandemisinde saglik hizmetlerinin kesintisiz ve en iyi sekilde
stirdiiriilebilmesi igin gosterilen olaganiistii cabaya ragmen hizmetin sunumunda birgok olumsuz siire¢ yaganmistir (Altun,
2022). Kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer (KBRN) ajanlar ciddi saglik sorunlarmma ve toplu &liimlere neden
olmaktadir. Tiim yasanabilecek afet senaryolarinda olmas: gerektigi gibi KBRN de afet hemsireligi baglaminda, hemsirelik
miifredatinda yer almalidir. Pandemi siirecinde kaginilmaz bir ikincil maruziyet siireci, vakalardaki onlenemez artig ve
stirece iligkin belirsizlikler, baz1 saglik calisanlarinin hastalanmasina ve bazilarinin da hayatim1 kaybetmesine neden
olmustur. DSO'ye gére bu saymin 80.000 ila 180.000 arasinda oldugu tahmin edilmektedir (Lin vd., 2022; World Health
Organization [WHO], 2018). Saglik hizmeti sunumundaki sorunlar ve COVID-19 salgini1 sirasinda azalan is giicii, bu
egitimsel hazirlik ihtiyacinin 6nemini vurgulamaktadir (Ranse vd., 2022). Bu baglamda, bir afet durumunda saglk
bakiminin kesintisiz siirdiiriilebilmesinde onemli bir paya sahip olan hususlardan biri de ek is giicii kaynagidir. Bu
dogrultuda goniilli olabilecek yeterlilikleri saglanmis hemsirelik 6grencileri de bu ihtiyacin karsilanmasinda oldukga
faydal1 olabilir (Cusack vd., 2010; Iserson, 2020). Diinya iizerinde deneyimlenen kimi olaganiistii durumlarda ¢alismalara
katilan hemsirelik &grencileri bulunmaktadir. Ornegin, 2016 Kumamoto depremleri sirasinda ve sonrasinda hemsirelik
ogrencileri ¢esitli roller iistlenmistir (Satoh vd., 2018). Birlesik Krallik'ta 24.000'den fazla son sinif hemsirelik 6grencisinin
COVID-19'da saglik hizmetlerine katkida bulundugu bildirilmistir (Iserson, 2020). Fakat literatiir incelendiginde hemsirelik
ogrencilerinin genellikle KBRN &zelinde bilgi, farkindalik ve teknik beceriye dair yeterliliklerinin diisiik diizeyde oldugu
belirtilmektedir. Ornegin yeni mezun hemsirelerle yapilan bir caliymada, hemsirelerin "Hastane Afet ve Acil Durum

Planlar" hakkinda yeterince bilgi sahibi olmadiklarini ve afet farkindaliklarinin ¢ok iyi diizeyde olmadig1 belirtilmektedir
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(Iytemiir ve Tekeli Yesil, 2020). Bunun diginda tip, hemsirelik ve saglik teknikerligi béliimlerinde okuyan karma bir dgrenci
grubunda (n=1309 katilimci 6grenci) katilimeilarin sadece %12,1'inin KBRN-P (patlayici) konusunda egitim aldigi
belirtilmektedir. KBRN-P konusunda egitim alan &grencilerin, bu egitimi almayan 6grencilere kiyasla bilgi ve tutum
diizeylerinin daha yiiksek oldugu gosterilmistir (Karakog, 2024). Benzer sekilde, Tam Ogrenme Modeli’ne dayali olarak
uygulanan KBRN hazirlik egitimi kapsaminda, teorik bilginin artirilmasit ve bazi teknik becerilerin kazandirilmasina
yonelik yapilan caligmalar, egitim Oncesinde hemsirelik 6grencilerinin KBRN bilgi, tutum ve 6z-yeterlilik diizeylerinin
diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak egitim sonrasinda bu puanlarin anlamli diizeyde arttig1 belirlenmistir (Aslan
Huyar ve Esin, 2023). Bununla birlikte, Kalanlar (2018) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, KBRN’yi igeren afet hemsireligi
secmeli dersinin, dgrencilerin bilgi ve afete hazirlik diizeylerini artirarak egitim sonrasinda %90 basar1 sagladig1 ifade
edilmektedir. Bu bulgular, yalnizca teorik egitimin yeterli olmadigini, ayni zamanda afet deneyimi yasamanin, gonilli
faaliyetlere katilmanin ve yardim ekiplerinde aktif rol almanin, hemsirelik 6grencilerinin mesleki sorumluluklarint daha iyi
kavramalarina ve kriz durumlarina etkin gekilde yanit verebilmelerine 6nemli dlgiide katki sagladigini gostermektedir.
Afetlerde hizli, etkin ve koordineli saglik hizmeti sunmak, profesyonel saglik ekibinin yani sira iyi yetismis ve sahada
deneyim kazanmis goniilli hemsire adaylarmm varligina da baglidir. Bu nedenle, hemsirelik 6grencilerinin afetlerde
goniillii olarak gorev almasi, yalnizca onlarin mesleki gelisimlerini desteklemekle kalmaz, ayni zamanda toplumsal
dayaniklilig1 artirarak kriz anlarinda saglik sisteminin siirdiiriilebilirligine de katki saglar (Pattillo, 2009; Yamamoto, 2013;
Sawada ve ark., 2015; Konal Korkmaz, 2023)

Bu arastirma 6rneklemi dahilinde yer alan hemsirelik &grencilerinin KBRN tehdit ve tehlikelere yonelik bilgi,
tutum ve 6z yeterliliklerini degerlendirerek olasi bir olaganiistii hal durumunda hazir olusluklarina dair tabloyu ortaya

koymay1 amaglamaktadir.
Arastirma Sorulari
“Hemsirelik 6grencilerinin KBRN tehdit ve tehlikelere yonelik bilgi, tutum ve 6z yeterlilik diizeyleri nedir?”

“Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik ozelliklerine géore KBRN tehdit ve tehlikelere yonelik bilgi, tutum ve 6z

yeterlilikleri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik var midir?”
YONTEM

Arastirmanmn Tiiri

Bu ¢alisma tanimlayici bir ¢aligmadir

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Tiirkiye'de Marmara bolgesinin iki metropol ilinde &grenim goéren hemsirelik lisans Ogrencileri
olusturmaktadir. Yiiksekogretim Bilgi Sisteminden 26.11.2019 tarihinde elde edilen verilere gore bu illerde devlet (3435
ogrenci) ve vakif iiniversitelerinde (3457) kayitli toplam 6892 hemsirelik 6grencisi bulunmaktadir. Bu say1 evrenimizi
olusturmaktadir. Evrenden bilinen 6rneklem biiyiikliigii hesaplama formiilii kullanilarak drneklem hesaplanmistir. Beklenen
Tip 1 hata %5 ve giiven aralig1 %97 olarak alinmustir. Orneklem sayis1 441 kisi olarak hesaplanmis, cevapsizlik oraninin
%10 olarak tahmin edilmesi durumunda Srnekleme dahil edilmesi gereken kisi sayist ny = n/(1-YO) formiiliinden
hesaplanmig ve Srneklem sayisi 485 kisi olarak belirlenmistir. Evrenden 485 6grencinin belirlenebilmesi i¢in hemsirelik

lisans egitimi veren iiniversiteler devlet ve vakif iiniversiteleri olmak iizere 2 tabakaya ayrilmistir. Tabakali 6rnekleme
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yontemine gore devlet ve vakif tiniversiteleri kura ile belirlenmistir. Tabakalardan ka¢ &grenci secilmesi gerektigi tabaka
agirhigt hesaplanarak bulunmus olup devlet iiniversitelerinden (3435/6892 X (441) = 242) 242 Ogrenci, vakif
iiniversitelerinden ise (3457/6892) X (441) = 243) 243 ogrenci basit rastgele Ornekleme yontemi ile segilmistir
(Biiylikoztiirk, 2011; Erdogan vd., 2015). Arastirmaya goniilli olarak katilmay:r kabul eden 4. Smif hemsirelik
ogrencilerinden devlet tiniversitelerinden 216, vakif tiniversitelerinden 234 6grenci katilarak toplam 450 &grenci ¢alismada
yer almistir. Arastirmacilar tarafindan dahil edilme kriteri olarak; katilimcilarin son sinif hemsirelik 6grencisi olmast
gerekmektedir, bu seviyedeki dgrencilerin gogu tibbi terminoloji, hastalik bilgisi ve birgok temel beceriye sahip grubu

olusturmaktadir
Veri Toplama

Aragstirma verileri Google Form aracilig ile online olarak Aralik 2019-Mart 2020 tarih araliginda toplanmistir. Yanitlama

stiresi yaklagik olarak 12-15 dakikadir.
Veri Toplama Araclar

Arastirmada Demografik Bilgi Formu arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Bunun diginda veri toplama araglari
sirastyla; Hemgirelik Ogrencisi KBRN Bilgi Testi, Hemsirelik Ogrencisi KBRN Tutum Olgegi ve Hemsirelik Ogrencisi
KBRN Oz Yeterlilik Olgegidir. Bu veri toplama formlarinimn tamami Aslan Huyar ve Esin (2021) tarafindan gelistirilmistir.

Demografik Bilgi Formu: Bu form toplam 6 adet soru icermektedir. Bu sorular hemsirelik dgrencilerinin, yas, cinsiyet,
GANO, hangi iiniversitede (devlet/vakif) egitim aldiklari, KBRN egitimi alip almadiklarina ve aldilarsa nerede aldiklarina

dair sorular yer almaktadir.

Hemgirelik Ogrencisi KBRN Bilgi Testi: Aslan Huyar ve Esin tarafindan 2021 yilinda gelistirilen bu bilgi testi toplam 31
maddeden olusmaktadir. Orijinal testin Cronbach’s Alpha degeri 0.823’tiir. “Dogru” ya da “Yanlig” cevap segenekleri
bulunmakta olup dogru yanita “1”, yanlig yanita “0” puan verilmektedir. Testten alinabilecek puan 0-31 arasinda
degismektedir. 9, 12, 15, 18, 22, 24 ve 25 numarali maddelere “recode” puanlama yapilmasi gerekmektedir. Testten alinan
puan arttik¢a, bireyin KBRN bilgi diizeyi de yiikselmektedir. 0-10 puan arasi diisiik, 11-20 puan arasi orta, 21-31 puan arasi
yiiksek diizey bilgi puani olarak siniflandirilmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda elde edilen Cronbach alfa degeri ise 0,82dir.

Hemgirelik Ogrencisi KBRN Tutum Olgegi: Aslan Huyar ve Esin tarafindan 2021 yilinda gelistirilen bu tutum dlgegi
toplam 16 maddeden olusan 5°1i likert (“1-Kesinlikle katilmiyorum, 5-Kesinlikle katiliyorum™) tiptedir. Orijinal dl¢egin
Cronbach alfa katsayis1 0,93’tiir (Aslan Huyar ve Esin, 2021). Olgek “mesleki tutum”, “bireysel tutum” ve “toplumsal
tutum” olmak tizere 3 alt boyut igerir. “Mesleki tutum” olarak adlandirilan ilk boyutta 8 soru (9., 10., 11., 12., 13., 14., 15,
16. sorular), “bireysel tutum” alt boyutunda 4 soru (1., 2., 3., 4. sorular) ve son olarak “toplumsal tutum” boyutunda da 4
soru (5., 6., 7., 8. sorular) yer almaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 5 en diisiik puan ise 1’dir. Olgekten alinan
puanin artmast KBRN tutum diizeyinin yiikseldigini gostermektedir. Bu ¢alismada tutum Olgeginin Cronbach's Alpha
degeri; 0,919’dur.

Hemsgirelik Ogrencisi KBRN Oz Yeterlilik Olgegi: Aslan Huyar ve Esin tarafindan 2021 yilinda gelistirilen 6z yeterlilik
Olceginin Cronbach Alfa katsayist 0,90°dir. 9 maddeden olusur ve tutum oOlgegi gibi 5°1i likert tiptedir. Bu olgekten
alinabilecek en yiiksek puan 5 en diisiik puan ise 1°dir. Olgekten alinan puan yiikseldikge, KBRN 6z yeterlilik diizeyi de
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yiikselmektedir. Likert tipi olgeklerde; 1,00-2,99 puan araligi diisiik, 3,00-4,00 orta, 4,01-5,00 yiiksek diizey olarak
tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada Cronbach's Alpha degeri 0,894 tiir.

Veri Analizi

Calismada elde edilen veriler IBM SPSS Statistics version SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 22.0
yazilimi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel yontemler olarak sayi, yiizde,
ortalama, standart sapma kullanilmigtir. Veriler normal dagilim gostermektedir. Bu baglamda niceliksel siirekli verilerin iki
bagimsiz grup arasinda karsilastirilmasinda t-testi, ikiden fazla bagimsiz grup arasinda karsilastirilmasinda ise One way
ANOVA testi kullanilmigtir. ANOVA testinden sonra farkliliklari belirlemek igin tamamlayici post-hoc analizi olarak
Scheffe testi kullanilmistir. Calismanin siirekli degiskenleri arasinda Pearson korelasyon analizi uygulanmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmamiz i¢in bir devlet liniversitesinin girisimsel olmayan saglik arastirmalart kurulundan 25.09.2019 tarih ve 2019-09
oturum numarali karar ile etik kurul onay1 alinmistir. Kurumlardan izinler alinmis ve ¢aligmaya katilmayi kabul edenlerden

goniilli olur formu alinmistr.
BULGULAR

Tablo 1. Katilimcilarin Tanimlayict Ozellikleri

Cinsiyet n %

Kadm 383 85,1
Erkek 67 14,9
GANO

<25 48 10,7
2,51-3 194 43,1
>3,01 208 46,2
Universite Tiirii

Vakif 234 52

Devlet 216 48

KBRN Egitimi Alma Durumu

Evet 24 5,3

Hayir 426 94,7

n: Kist sayist, %: Yizde.
Tablo 1°de yer alan tanimlayici 6zellikler incelendiginde; cinsiyete gore 6grencilerin 383" (%85,1) kadmn, 67'si (%14,9)
erkektir. Genel not ortalamasina (GANO) gore 6grencilerin 48'1 (%10,7) 2,5 ve altinda, 194" (%43,1) 2,51-3 arasinda, 208'i
(%46,2) 3,01 ve iizerindedir. Universite tiiriine gore ogrencilerin 234'ii (%52,0) vakif, 216's1 (%48,0) devlet olarak
dagilmaktadir. Ogrencilere KBRN egitimi alma durumu soruldugunda 426's1 (%94,7) hayir, 24'i (%5,3) evet cevabim
vermistir. "Evet" cevabini veren &grencilerin 4’ hastanede aktif ¢alisan olduklarini ve bu egitimi hizmet i¢i egitimde
aldiklarmi, vakif iniversitesinde 6grenim goren dgrencilerden olusan 6grenci grubu (n=20) ise “Olaganiistii Haller” dersi

kapsaminda aldiklarini belirtmiglerdir (Tablo 1).
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Tablo 2. KBRN Bilgi Testi, KBRN Tutum Olgegi ve KBRN Oz-Yeterlik Olgegi Puan Ortalamalar

n Ort SS Min.  Maxs.
KBRN Bilgi Testi, KBRN Tutum Olgegi ve KBRN Oz-Yeterlilik Olcegi n Ort. SS Min.  Maks
Puan Ortalamalari
KBRN Bilgi Testi 450 10,142 5,239 0,00 25,00
KBRN Tutum Olcegi 450 4,194 0,631 1,75 5,00
KBRN Tutum Olcegi Mesleki Tutum Alt Boyutu 450 4,069 0,740 1,00 5,00
KBRN Tutum Olcegi Bireysel Tutum Alt Boyutu 450 4,193 0,813 1,00 5,00
KBRN Tutum Olcegi Toplumsal Tutum Alt Boyutu 450 4,446 0,639 2,00 5,00
KBRN Oz Yeterlilik Olcegi 450 2,654 0,857 1,00 5,00

Ort: Ortalama (X); SS: Standart Sapma; Min: Minimum deger; Maks: Maksimum deger

KBRN Bilgi Testi, KBRN Tutum Olgegi ve KBRN Oz-Yeterlik Olgegi puan ortalamalari olarak yer alan Tablo 2
incelendiginde; 6grencilerin "KBRN bilgisi" ortalamasi (OrtSS=10,142+5,239) (Min=0; Maks=25) puandir. Bilgi diizeyi
diisiik seviyededir. KBRN Tutum Olcegi "mesleki tutum" ortalamasi (Ort£SS=4,069+0,740) (Min=1; Max=5), "bireysel
tutum" ortalamasi (Ort£SS=4,19340,813) (Min=1; Max=5), "sosyal tutum" ortalamasi (Ort£SS=4,446+0,639) (Min=2;
Max=5), "KBRN tutum 6l¢egi genel" ortalamasi (Ort=SS=4,194+0,631) (Min=1,75; Max=5) yiiksek bulunmustur. "KBRN

0z yeterlilik" puan ortalamasi (Ort+=SS=2,65440,857) (Min=1; Maks=5) diisiik aralikta bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 3. KBRN Bilgi Tutum ve Oz-Yeterlik Puanlarimin Tanimlayic1 Ozelliklere Gore Karsilastiriimasi

Demografik n  KBRN Bilgi KBRN Tutum Olgegi KBRN Oz
Bilgiler Testi Mesleki Bireysel Toplumsal KBRN Genel Yeterlilik
Tutum Tutum Tutum Tutum Olgegi

Cinsiyet Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Kadin 383 9,995+5,160  4,038+0,744  4,163+0,825 4,447+0,640 4,172+0,628 2,630+0,845
Erkek 67 10,98545,637 4,248+0,697 4,362+0,725 4,44040,640 4,325+0,635 2,786+0,915
t= -1,429 -2,150 -1,851 0,081 -1,837 -1,374
p= 0,154 0,032 0,065 0,936 0,067 0,170
GANO Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
<2,5 48 10,583+4,911  3,987+0,691 4,323+0,756 4,651+0,452 4,237+0,527 2,732+0,787
2,51-3 194 9,789+5435  4,027+0,717 4,161+0,813 4,441+0,608 4,164+0,612 2,639+0,846
>3.01 208  10,3704£5,129  4,12840,771  4,1924+0,826 4,404+0,695 4,213+0,669 2,650+0,885
F= 0,808 1,268 0,762 2,953 0,425 0,230
p= 0,446 0,282 0,467 0,053 0,654 0,795
Universite Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Vakif 234 10,38945,095 4,2604+0,713  4,43540,709 4,580+0,439 4,384+0,570 2,362+0,795
Devlet 216  9,875+5,390  3,863+0,715 3,931+0,838 4,301+0,777 3,989+0,630 2,970+0,808
t= 1,040 5,897 6,908 4,738 6,974 -8,036
p= 0,299 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
KBRN Egitimi Alma Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Durumu
Egitim Alan 426 14,958+6,584 4,313+0,651 4,385+0,903 4,490+0,806 4,375+0,690 3,634+0,958
Egitim Almayan 24 9,871£5,027  4,056+0,743  4,182+0,807 4,444+0,630 4,184+0,626 2,598+0,817
t= 4,738 1,656 1,194 0,342 1,444 5,984

= 0,001 0,098 0,233 0,732 0,150 0,000

Ort: Ortalama; SS: Standart Sapma; *<0,05; **<0,01, n: kisi say1st

Tablo 3’te yer alan KBRN bilgi tutum ve &z-yeterlik puanlarinin tanimlayict 6zelliklere gore karsilastirilmasi
incelendiginde; Ogrencilerin cinsiyetlerine gore mesleki tutum alt OSlgek puami istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,032) kadinlarin mesleki tutum puanlart (Ort+SS =4,038+0,744), erkeklerin mesleki tutum puanlarindan
(Ort£SS=4,248+0,697) anlamli olarak diisiik bulunmustur (t=-2,150; p=0,032). Cinsiyet degiskenine goére Ogrencilerin
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KBRN bilgi puani, KBRN tutum &lgegi puan1 ve KBRN 6z yeterlilik puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir
(p>0,05).

Ogrencilerin KBRN bilgi, KBRN tutum, KBRN &z-yeterlik puanlari, not ortalamas: (GANO) degiskenine gére
anlamli farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Vakif tiniversitesi 6grencilerinin mesleki tutum puanlari (Ort£SS=4,260+0,713), devlet liniversitesi 6grencilerinin
mesleki tutum puanlarindan (Ort£SS=3,863+0,715) anlamli olarak yiiksektir (t=5,897; p<0,001). Vakif {iniversitesi
ogrencilerinin bireysel tutum puanlari (Ort=SS=4,435+0,709), devlet liniversitesi 6grencilerinin bireysel tutum puanlarindan
(Ort£SS=3,931+0,838) anlamli olarak yiiksektir (t=6,908; p<0,001). Vakif {iniversitesi dgrencilerinin toplumsal tutum
puanlari (Ort£SS=4,580+0,439), devlet liniversitesi Ogrencilerinin sosyal tutum puanlarindan (Ort£SS=4,301+0,777)
anlaml olarak yiiksektir (t=4,738; p<0,001). Vakif iniversitesi Ogrencilerinin KBRN tutum o6lgegi genel puanlar
(Ort£SS=4,384+0,570), devlet iiniversitesi dgrencilerinin KBRN tutum 6lgegi genel puanlarindan (Ort+=SS=3,989+0,630)
anlamli olarak yiiksektir (t=6,974; p<0,001). Vakif iiniversitesi Ogrencilerinin KBRN 6z-yeterlik puanlar
(Ort£SS=2,362+0,795) devlet iiniversitesi 6grencilerinin KBRN 6z-yeterlik puanlarindan (Ort£SS=2,970+0,808) anlamli
olarak diisiiktiir (t=-8,036; p<0,001). Ogrencilerin KBRN bilgi puanlari iiniversite tiirii degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir (p>0,05).

KBRN egitimi almayanlarin KBRN bilgi puanlar1 (Ort+SS=9,871+5,027), KBRN egitimi alanlarin puanlarindan
(Ort£SS=14,958+6,584) disiiktiir (t=4,738; p=0,001). KBRN egitimi almayanlarin, KBRN 06z yeterlilik puanlari
(Ort£SS=2,598+0,817), KBRN egitimi alanlarin puanlarindan (Ort£SS=3,634) anlamli olarak diisiiktir (t=5,984;
p=0<0,05). Ogrencilerin KBRN tutum &lgedi genel puanlart KBRN egitim alma durumu degiskenine gére anlamli bir
farklilik gdstermemektedir (p>0,05).

TARTISMA

KBRN maddelerine maruz kalan kisilere uygun miidahalede bulunabilmek i¢in hemsirelerin; temel diizey KBRN, triyaj,
miidahale prosediirleri, dekontaminasyon prosediirleri, olay yeri yonetimi, psikososyal etkilerin yOnetimi, siirveyans,
iletisim, olay raporlama, karantina uygulamalar1 ve bu tiir halk sagli1 acillerine liderlik etme konularinda yetkin olmalari
beklenmektedir (Coica vd., 2004; Veenema, 2003). Hem Amerikan Hemsirelik Yiiksekokullart Birligi (The American
Association of Colleges of Nursing) hem de Eyalet Saglik Departmanlar1 ve Saglik Kuruluslarinin Akreditasyonu Ortak
Komisyonu (Joint Commission on Accreditation of Healthcare [JCAHO], 2005), tim hemsirelerin temel egitimlerinin bir
parcasi olarak biyolojik, kimyasal ve niikleer tehditlere karst acil durum miidahaleleri iretebilmeleri gerektigini

vurgulamigtir (Veenema, 2003).

Calismamizda "KBRN konusunda herhangi bir egitim aldiniz m1?" sorusuna 426 dgrenci (%94,7) "hayir", 24 dgrenci
(%5,3) "evet" yanitin1 vermistir. "Evet" cevabini veren dgrencilerin 4’i hastanede aktif ¢aligan olduklarini ve bu egitimi
hizmet i¢i egitimde aldiklarini, diger dgrenciler (n=20) ise “Olaganiistli Haller” dersi kapsaminda aldiklarimi belirtmislerdir.
Katilimcilarin sadece %31'inin lisans egitimi sirasinda afet hemsireligi dersi aldigi bir ¢aligmada hemsirelerin afet
yonetimine hazir olma durumlar1 degerlendirilmistir. Bagka bir caligmada katilimcilarin biyolojik ve kimyasal saldirilara
hazir olma diizeylerinin diigiik oldugu belirtilmistir (Khalaileh vd., 2012). Hastane ¢alisanlarinin ve 6grencilerin KBRN'ye
hazirlik ve goniillilik diizeylerini belirlemeyi amaglayan bir ¢alismada, 410 katilimcinin %57,3"tiniin (235 kisi) KBRN

egitimi almadig1 belirtilmistir. Egitim alanlarm %30,5'inin (125 kisi) bu egitimleri milli egitim, askeri kurslar, 6zel egitim
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kurumlarinda aldigi, %30,5'inin (125 kisi) ise liniversite egitimi sirasinda aldigi belirtilmistir (Ayvazoglu, 2015). Hastane
calisanlarinin kimyasal, biyolojik, radyoaktif ve niikleer olaylara kars1 bilgi ve davranis diizeylerinin incelenmesi baglikli
yiiksek lisans tezinde katilimcilarin %75'i (n=450) KBRN igerikli herhangi bir egitim almadiklarini belirtmistir (Akbal,
2019). Tirkiye'de hemsirelik egitimi veren {iniversitelerin ders miifredatlar1 incelendiginde sadece 36 iiniversitede afet
egitimine yonelik spesifik bir dersin verildigi ve bu derslerin ders isimlerinin, igeriklerinin ve Avrupa Kredi Transfer Sistemi
(AKTS) degerlerinin farklilik gosterdigi belirtilmistir (Erdogan, 2018). Bu baglamda ¢alismamizla uyumlu sekilde KBRN

egitimine hem ulasabilen hem ulasamayan 6grencilerin oldugu goriilmektedir.

Calismamizda &grencilerin bilgi puant ve 6z yeterlilik puani diisiik iken bireysel-mesleki ve toplumsal alt boyut tutumlari
genel tutum ana boyutunu olusturarak tiim boyut ortalama puanlar1 yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin KBRN olgularina
kars1 tutumlarina yonelik ¢aligmalar incelenmistir. Kalanlar’in (2013) ¢alismasinda dgrencilere "KBRN saldirisi igin saldir
oncesi hazirlik, olay yerinde miidahale ve saldir1 sonrasi miidahale 6nemlidir" ve “bir hemsire olarak her tiirli KBRN
saldirisinda rollerimi ve sorumluluklarimi agikca biliyorum" ifadesine katilip katilmadiklar1 sorulmustur. Ogrencilerin
sadece %6,8'1 katiliyorum yanitin1 vermistir. Bunun disinda KBRN'yi de ele alan afet hemsireligine yonelik gelistirilen bir
egitim modiiliinde, katilimcilarin 6n test yanitlarina gore deney grubu dgrencilerinin neredeyse tamami (%97,2) afetlere
hazir hissetmezken, egitim sonrasinda ayni grupta afete hazirliksiz hissetme oraninin son testte %22'ye diistigii ve anlamli
bir fark oldugu belirtilmistir (Kalanlar, 2018). Tytemiir ve Tekeli Yesil’in (2020) calismasina gére yeni mezun hemsirelerin
¢ogu "Hastane Afet ve Acil Durum Planlar1" hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini ve afet farkindaliklarmin ¢ok iyi diizeyde
olmadigini belirtmektedir. Tip, hemsirelik ve saglik teknikerligi boliimlerinde okuyan dgrencileri kapsayan bir ¢aligmada,
1309 katilimc1 dgrencinin sadece %12,1'inin KBRN-P aldig1, %67,7'sinin egitim almak istedigi ve %75,7'sinin KBRN-P
vakalaria miidahale edebilmenin meslekleri i¢in gerekli olduguna inandig: bildirilmistir. KBRN-P konusunda egitim alan
ogrencilerin KBRN-P bilgi ve tutum diizeylerinin egitim almayan Ogrencilere gére daha yiiksek oldugu gosterilmistir
(Karakog, 2024). Aslan Huyar ve Esin (2023) tarafindan hemsirelik 6grencileri ile yapilan ¢aligmada 6grencilere Tam
Ogrenme modeline dayali KBRN hazirlik egitimi hem teorik hem uygulama temelli yaptiriimisti. KBRN modiil egitimi
sonrasinda KBRN bilgi-tutum ve 6z-yeterlik diizey puanlar1 artmis ve egitim dncesine gore anlamli diizeyde farklilagmistir.
Kalanlar'm ¢aligmasinda da KBRN'yi igeren afet hemsireligi segmeli dersinin bilgi ve afete hazirlik diizeylerinin egitim
sonrasinda %90 basariya ulastigi belirtilmektedir (Kalanlar, 2018). KBRN olaylarina miidahale etme istekliligi {izerine
yapilan bir baska calismada c¢alisanlara kolaylastirict faktorler sunulmasi halinde goniillillik oranlarinin arttig
goriilmektedir. Ornegin, "gocuklarimin, yaslilarimin ve diger aile {iyelerimin bakimi saglanirsa gérev almak isterim" ve
"yetkililer kullanilacak ekipmanlar hakkinda uygun egitim verirse gorev almak isterim" ifadelerine verilen katiliyorum ve
kesinlikle katiliyorum yanitlariin oranlart sirasiyla %56,1 ve %56,9'dur (Ayvazoglu, 2015). Saglik calisanlarinin ve
ogrencilerin KBRN hazirlik ve goniilliillik diizeylerini belirlemeyi amaglayan bir diger calismada; algilanan risk, istek-
goniilliiliik ve kisisel koruyucu ekipman kullanim puan ortalamalarina bakilmis ve yazarlar KBRN miidahale ekibinde yer
almas1 beklenen kisilerin ilgili KBRN egitimlerini almas: ve bu kapsamda dogru kisisel koruyucu ekipman segimini-
kullaniminda yeterli olmasi gerektigine ve buna paralel olarak goniilliiliiklerinin de artmasi gerektigi kanaatine vardiklarini
belirtmektedirler (Ayvazoglu ve Cengiz, 2020). Bu baglamda, kisilere kolaylastiric1 faktdrler sunulursa ve KBRN bilgi
diizeyleri artirilirsa, 6grencilerin ve ¢alisanlarin kaygilar1 daha yonetilebilir hale gelir, bdylece miidahale i¢in motivasyonlari
artirilabilir seklinde yorumlamistir. Benzer sekilde gelecegin hemsire adaylarmin bilgi diizeyi artirtilip temel bazi teknik

beceriler kazandirilirsa bu yeterlilikler sayesinde miidahaleye goniillii olarak katilabileceklerin sayisinda artis

saglanabilecegi yorumu yapilabilir.
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Calismamizda; "KBRN 6z yeterlilik" puan ortalamasi (Ort=SS=2,654+0,857) diisiik aralikta bulunmustur.
Tiirkiye'de bir iiniversitenin hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada, afetlerde triyaj, dekontaminasyon, sahra
hastanelerinin kurulugu ve isleyisi, afet sonrasi siire¢lerde gerekli malzemeler gibi konularda bilgilerinin yetersiz oldugu
bildirilmistir (Hisar ve Yurdakul, 2015). Tiirkiye'de sanayinin yogun oldugu bir ilde yapilan ¢alismada 365 hastane oncesi
saglik personelinin KBRN-P tehditlerine karsi hazirlikli olma konusundaki bilgi, farkindalik, tutum ve davraniglari
degerlendirilmistir. Katilimcilarin kimyasal ajana maruz kalan bir hastaya miidahalede yeterlilik oranlarinin %29 oldugu,
radyasyon yanigl veya biyolojik ajan maruziyetinde ise yeterlilik oranlarinin sirasiyla %24,9 ve %28,5 oldugu
goriilmektedir. Katilimeilarin KBRN-P hakkindaki bilgi ve tutumlarinin farkindalik ve bilgi diizeyleri ile pozitif yonde
iliskili oldugu ortaya konmus, ancak KBRN-P konusunda sadece teorik egitim almanin miidahalede yetkin hissetmeye
dogrudan yansimadigt ve dolayisiyla pratik beceriye doniistiiriilemedigi belirtilmigstir (Polat, 2024). Aslan Huyar ve Esin
(2023) tarafindan yapilan ¢alismada deney grubu 6grencilerine KBRN uzmanlari tarafindan START Triyaj, gaz maskesi
takma ve C tipi kiyafet giyme egitimi verilmistir. Sonug olarak, 6grencilerin beceri degerlendirme puanlari ilk Sl¢iimlere
gore artmustir (p<0.05). Minnesota Universitesi Halk Sagligi Okulu'nun biyoterdrizm ve acil durumlara hazirlik (BT/ER)
miifredatindan mezun olmus ya da halen kayith olan &grencilerle yapilan bir oyun simiilasyonunda, BT/ER miifredatina
katilanlarmn ve bir y1l dnce en az 45 saatlik egitimi tamamlayan diger katilimcilarin, daha yiiksek etkinlik puanlart gosterdigi
bildirilmistir (Olson vd, 2010). Bu baglamda, dgrencilerle yapilan teorik egitimlerin beceri kazandirma uygulamalari ile

desteklenmesi bilgi ve beceri eksikligini bilyiik dl¢iide giderilebilecegi yorumu yapilabilir.

Calismamizda cinsiyet, GANO, iiniversite tiirii, KBRN egitimi almis olma durumu bilgi, 6z yeterlilik ve tutum
puanlari ile karsilagtirilmig olup sadece iiniversite tiirlinde bir farklilagsma oldugu goriilmiistiir. Tip, hemsirelik ve saglik
fakiilte, sinif, egitim durumu, egitim alma istegi ve mesleki gereklilik degiskenlerine gore anlamli farklilik gostermistir.
Cinsiyet ve not ortalamasi degiskenleri Slciimlerde istatistiksel olarak anlamli bir farklihik yaratmamustir. Ogrencilerin
KBRN-P olaylar1 hakkindaki bilgi diizeylerinin artmasi, sosyal ve mesleki tutumlarini olumlu ydnde etkilemekte oldugu
belirtilmektedir (Karakog, 2024). Bu durumun seg¢meli dersler veya hizmet i¢i egitimler ile beslendigi yorumu yapilabilir.
Bu baglamda hemsirelik 6grencilerinin KBRN acil durumlar1 konusunda egitilmesi ve en az bir klinik yeterliligin

saglanmasi gerekmektedir.
Smirhliklar

Elde edilen 6rneklem ¢alismamizin genellenebilirligini sinirlamaktadir. Daha biiyiik 6rneklem gruplarina genellenemez.
SONUC

Bu caligmaya dahil olan 6grencilerin KBRN bilgi diizeyi 10,142+5,239 ortalama ile diisiik seviyededir. KBRN Tutum
Olceginin alt boyutlarint olugturan "mesleki tutum" ortalamasi 4,069+0,740 "bireysel tutum" ortalamasi 4,193+0,813,
"toplumsal tutum" ortalamasi 4,446+0,639’dur. KBRN tutum 6l¢eginin toplam puant ise 4,194+0,631 ortalama ile yiiksek
bulunmustur. "KBRN 6z yeterlilik dlgegi puam ise 2,654+0,857 ortalama ile diisiik aralikta yer almaktadir. Ozetle, bu
arastirmanin drneklemini olusturan hemsirelik dgrencilerinin KBRN bilgi ve 6z-yeterlilik diizeyleri diisikken, KBRN’ye
yonelik tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Hemsirelik egitiminde, KBRN konusunda bilgi ve beceri
kazandirmaya yonelik egitimlerin giliclendirilmesi, gelecekteki saglik krizlerine karsi saglam bir altyapr olusturulmasini
saglayabilir. Pandemi deneyimi, saglik hizmetlerinin kesintisiz bir sekilde sunulmasiin ne kadar kritik oldugunu ve

hemsgirelerin her zaman 6n cephede miicadele etmek zorunda kaldiklarini bir kez daha gozler 6niine sermistir. Bu baglamda
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yazarlar, KBRN konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip hemsirelik 6grencilerinin afet ve olaganiistii durumlarda gontillii
olarak etkin bir sekilde gorev alabilmelerini, saglik sisteminin direncini artirma hususunda 6nemli bir firsat olarak
degerlendirmektedir. Bu nedenle, akademisyenlerin hemsirelik egitiminde KBRN bilgi ve becerileri arttirmaya yonelik
stratejiler gelistirmesi, 6grencilerin olaganiistii hallerde hizmete etkin bir sekilde katilimimin saglanmas: gelecekteki saglik

krizlerine hazirlikli olma noktasinda giiclii bir altyapi saglayabilecegine inanilmaktadir.
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