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Öz
Bu makale ile öncelikle, hamilelik, doğum ve loğusalık 
sürecine ait adakların, antik çağdaki yeri ve önemi ele 
alınırken, Efes kentinde sağlıklı bir hamilelik, doğum 
ve loğusalık temennisi ile Artemis ve Demeter-Persep-
hone gibi kourotrophos tanrıçalara sunulan adaklar 
değerlendirilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Efes, Kourotrophos, Artemis, 
Demeter-Persephone, Adak 

Abstract
In this article sacrifices of pregnancy, birth and puer-
pera in antiquity and the sacrifices for kourotrophos 
goddess’ like Arthemis, Demeter – Persephone as a pra-
yer for a healty pregnancy, birth and puerpera in the 
ancient city of Ephesus are discussed.

Keywords: Ephesus, Kourotrophos, Artemis, Demeter-
Persephone, Sacrifice 

Giriş
Hamilelik, doğum ve loğusalık beraberinde bugün 
dahi kadınlar için birçok rizikoyu beraberinde getir-
mekle birlikte, hiç kuşkusuz antik çağın tıbbi koşul-
ları içinde günümüzden çok daha tehlikeli olmalıydı. 
Küçük Asya’da ele geçen birçok mezar steli, hamilelik, 
doğum ya da loğusalık esnasında birçok kadının ha-
yatını kaybettiğini açıkça göstermektedir (Dierichs, 
2002, s. 87 vdd. Res. 49-61; s. 190 vd. Res. 112-113; 
Kongaz, 2002, s. 88 Res. K146). İşte bu sebeple kadın-
lar sağlıklı bir hamilelik, doğum ve loğusalık dileği 

ile sonrada şükran duyguları ile Eileithyia, Artemis, 
Hera, Demeter, Aphrodite, İsis ve Asklepios gibi do-
ğumla ilgili tanrılara, tanrıçalara ve tüm Kurotrop-
hoslara kurbanlarını ve adaklarını hiç ihmal etme-
mişlerdir (Binder,  1976, s. 75 vd; Pingiatoglou, 1981, 
s. 91-99, 144 vd; Petersmann, 1987, s. 192 vd; Simon, 
1987, s. 161 vd; Dierichs, 2002, s. 221-236 ve 237-244; 
Soykal-Alanyalı, 2005c, s. 299). 

Antik çağda Hamilelik ve doğum için çok çeşitli gö-
rünüşleri ve çok farklı etkileri olan amuletlerin kulla-
nımı oldukça yaygındır (Eckstein ve Waszink, 1950, 
s. 398 vdd.; Binder, 1976, s. 49, 59, 94; Nilsson, 1992, 
s. 199 vdd.; Dierichs, 2002, s. 75 dpn. 12, s. 207; Soy-
kal-Alanyalı, 2005c, s. 299). Bu amuletleri muska ya 
da nazarlık gibi düşünebiliriz. Kartal taşı, yeşim taşı 
ve yakut gibi değerli taşlardan yapılan amuletler mev-
cuttur (Binder, 1976, s. 94 vd.) Gebelik sırasında dü-
şük tehlikesine karşı en sık kullanılan kartal taşından 
yapılan amuletlerdir. Doğum sırasında, doğum yapan 
kadının baldırına bağlanan yeşim taşından amulet-
lerin doğumu hızlandırdığına, yakut amuletlerin ise 
doğumu kolaylaştırdığına inanılırdı. Metaller arasın-
da ise en etkili olarak altın amuletler görülmüştür. 
Doğum yapan kadınların betimlendiği, terrakotta 
amuletler de arkeolojik buluntular arasında küçük 
ama önemli bir grubu oluşturmaktadırlar (Dierichs, 
2002, s. 73 vdd.; Soykal-Alanyalı, 2005c, s. 295 vdd.).

Doğum sırasında demonların esasen kötü ruhların 
kovulması oldukça önemli bir detaydı. Bu amaçla 
doğum yapılan odanın karasakız ile ovulması, ya da 
odanın içinde ya da önünde gürültü yapılması adet-
tendi (Binder, 1976, s. 92). Bazen sarımsak ve soğanın 
keskin kokuları da bu demonların kovulmasında et-
kili bir yöntem olarak görülmüştür.
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Doğum sırasında saçların, kemerin, saç bandının, 
göğüs bandının açık olması gerekirdi, düğümlü, bağ-
lı yada kapalı olan her şeyin doğumu güçleştirdiğine 
inanılırdı, bu sebeple doğum sırasında bağlı, kapalı, 
düğümlü hiçbir şey bulunmamalıydı (Binder, 1976, 
s. 93 vd.; Simon, 1987, s. 163; Nilsson, 1992, s. 114 
vd.). Bu sebeple Ge başta olmak üzere diğer doğum 
tanrıçaları da genellikle açık saçlarla betimlenmişler-
dir. Aynı şekilde doğuma yardım edenlerinde elleri ve 
avuçları da kapalı olmamalıydı. 

Doğumdan sonra, dünyaya gelen çocuk erkekse ka-
pının üstüne zeytin dalı, eğer kız ise yün iplikler asıl-
ması adettendi (Binder, 1976, s. 86; Eitrem, 1977, s. 
66, 72.2; Zaidman ve Pantel, 1994, s. 67). Zeytin dalı 
vatandaşlığın ve medeni hayatın simgesi olarak, yün 
iplikler ise Gynaikeion’da1 çalışkanlığı sembolize et-
mekteydi (Rachet, 1999, s. 133 ). 

Antik çağda doğum ve ölüm beraberinde miasma 
yani kirliliği getirdiğinden doğum ve ölümden sonra 
mutlaka arınılmalıydı (Binder, 1976, s. 85 vdd.; Bur-
kert, 1977, s. 133, 146, 163; Eitrem, 1977, s. 173 vdd. 
özellikle 175; Zaidman ve Pantel, 1994, s. 67; Nilsson, 
1992, s. 93, 95). Özellikle doğumdan sonra doğum 
yapılan evin, loğusanın, bebeğin ve doğuma yardım 
eden herkesin arınması, bunun içinde arınma rituel-
lerinin yerine getirilmesi bir zorunluluktur (Nilsson, 
1992, s. 95, 101 vdd.). Her kent bu temizliği, esasen 
arınmayı kanunlarla belirlerdi, çünkü bir evdeki kir-
lilik tüm kenti kirletmek için yeterlidir. 

Doğumu takip eden 5. günde Amphidromia adı veri-
len bir tören yapılır (Nilsson, 1906, s. 115 vd.; Binder, 
1976, s. 88; Burkert, 1977, s. 383 vd.; Eitrem, 1977, 
s. 173 vdd.; Nilsson, 1992, s. 95; Zaidman ve Pantel 
1994, s. 67; Rachet, 1999, s. 32 vd.).  Bu törende yeni 
doğan çocuk için bir arınma ritueli düzenlenirdi, 
arınma bebeğin vücudunun güzel kokulu yağlarla, 
bazen de tuzla ovulması ya da tuzlu suyla yıkanma-
sı ile sağlanırdı (Binder, 1976, s. 87; Eitrem, 1977, s. 
324). Çocuk çıplak olarak, büyük babası, babası ya da 
süt annesi tarafından, üzerinde aile ocağının koruyu-
cu tanrıçası Hestia’nın oturduğuna inanılan, hiç sön-
meden yanan ocağın etrafında dolandırıldıktan son-
ra toprağın üzerine bırakılırdı (Nilsson, 1992, s. 95). 
Ocağın üstündeki ateşin aynı zamanda arındırıcı bir 

1	 Gynaikeion, evin içinde kadınların yün eğirip, bez dokuyup 
dikiş diktikleri ve aynı zamanda burada çocuklarını büyüttük-
leri mekanlardır. Kızlar burada evlenene kadar, erkek çocukla-
rı ise okul yaşına gelene kadar kalırlardı. 

fonksiyonu da vardır (Burkert, 1977, s. 383 vd.; Eit-
rem, 1977, s. 154.4, 158 vd.). Bu arada su dökülür ve 
dualar okunurdu. Bu rituel ile yeni doğan çocuk evin 
bir üyesi olmuştur. Hemen bunun ardından çocuğun 
babası tarafından resmi kabulüne geçilirdi (Zaidman 
ve Pantel, 1994, s. 67)2. Bu seremoni bir yemekle son 
bulurdu. 

Doğumdan sonra 7. veya 10. günde çocuğa bir isim 
verilir (Binder, 1976, s. 88; Zaidman ve Pantel, 1994, 
67; Nilsson, 1992, s. 95 dpn. 8). Bu vesile ile Apol-
lon, Artemis, Nymphelere yada nehir tanrılarına su-
nularda bulunulurdu. Hep birlikte bir yemek yenir 
ve ardından, yemeğe katılan misafirler halka, küçük 
balta, kılıç ya da ay şeklindeki altın amuletleri bebeğe 
hediye olarak verirler (Binder, 1976, s. 95 vd.). Ayrıca 
keskin kokulu sarımsak, demonların kovulmasında 
etkili bir yöntem olarak görüldüğünden sarımsa-
ğın bebeğin beşiğine asılması da adettendir (Binder, 
1976, s. 92). 

Loğusa ve evi kirli olarak kabul edildiğinden, loğusa 
yüzüne kara sürülerek, evi ise loğusalığın ardından 
kara sakızla ovularak arındırılırdı (Nilsson, 1992, s. 
95). Hatta Theophrast bir loğusayı ziyaretinde ken-
disinin de kirleneceğinden şikayet etmektedir (The-
ophr., Char 16.9; Nilsson, 1992, s. 91). Loğusaların 
kutsal alanlara girmeleri ise kesinlikle yasaktır (Bur-
kert, 1977, s. 146; Nilsson, 1992, s. 95).

Loğusalığın farklı zamanlarda örneğin 14 ya da 40 
günde son bulduğu ve bu sürecin düşük yapan kadın-
larda daha da uzun sürdüğü bilinmektedir (Binder, 
1976, s. 89; Nilsson, 1992, s. 95). Loğusalık anne için 
düzenlenen arınma rituelleri ile son bulurdu. Arınma 
rituellerinde esas olan yıkanma ve doğum tanrıça-
larına yapılan sunulardır. Loğusaların arınması için 
doğum tanrıçalarına yapılan en önemli sunulardan 
biride köpek kurbanıdır (Nilsson, 1992, s. 95 dpn. 6). 
Tüm bu sunular evin altarında ya da tapınakta ger-
çekleştirilirdi. Bu sunularda doğuran kadınların ko-
ruyucusu Artemis Chitone’nin yeri ise oldukça özel-
dir, loğusalar kıyafetlerini ona sunarlardı ve arınırlar-
dı. Doğum sırasında ve sonrasında loğusaya değen 
elbise, saç bandı, kemer, göğüs bandı gibi her türlü 

2	 “Babası tarafından evlatlığa kabul edilmeyen çocuklar ise evin 
ocağına getirilmezler, evden ve şehirden uzakta bir yere (agrios) 
götürülerek bırakılırlardı. Yeni doğan bebeklerin terk edilmesi 
motifine, Ödipus’un şehrin dışında bir yere götürülüp bırakıl-
ması ve burada çobanlar tarafından büyütülmesi gibi, bir çok 
söylencede sık sık rastlanır.”
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nesne kirli kabul edildiğinden, doğumdan sonra bir 
teşekkür olarak mutlaka doğumla ilintili bir tanrıçaya 
adanmalıydı (Binder, 1976, s. 93 vd.; Nilsson, 1992, s. 
114 vd.).

Antik çağda hamilelik, doğum ve loğusalık sürecin-
den kısaca bahsettikten sonra, şimdide sizlere Efes 
kentinden bu süreçle ilgili olduğunu düşündüğüm bir 
grup malzemeyi tanıtmak istiyorum. Bu grubu oluş-
turan örneklerin hepsi kadınlar tarafından sağlıklı 
bir hamilelik, doğum ve loğusalık dileği ile doğumla 
ilintili tanrıçalara sunulmuş adaklardır. Ancak tüm 
bu adaklar, Efes kentinde Demeter-Persephone (?) ile 
kentin baş tanrıçası Artemis Ephesia’yı doğumla ilgili 
tanrıçalar olarak ön plana çıkarmaktadırlar. 

Demeter-Persephone (?)
Demeter genel olarak tarımla ilgili bir tanrıça iken, 
Demeter Thesmophoros tamamen kadınlar ve esasen 
aile ile ilgili bir tanrıçadır (Binder, 1976, s. 78). Thes-
mophoros olarak aynı zamanda bir Kurotrophos’dur 
(Eckstein ve Waszink, 1950, s. 398 vdd.; Binder, 1976, 
s. 49, 59, 94; Nilsson, 1992, s. 199 vdd.; Dierichs, 
2002, s. 75 dpn. 12, s. 207; Soykal-Alanyalı, 2005c, 
s. 299; Hadzisteliou Price, 1978, s. 190 vd.; Simon, 
1987, s. 164 vdd.).  Demeter evliliğin, doğurganlığın 
ve doğumların yardımcısı olma özelliğini kadınlara 
özgü olan ve tamamen kadınlar tarafından kutlanan 
Thesmophoria bayramlarından almaktadır (Nilsson, 
1906, s. 313 vdd.; Burkert, 1977, s. 251, 365 vdd.; 
Parke, 1987, s. 123 vdd.; Nilsson, 1992, s. 461 vdd.) 
Özellikle Elethia, Eleusia, Eletho, Eleusina, Enelyskis, 
Epilysamene gibi epithetleri onun doğumların yar-
dımcısı olduğuna işaret etmektedirler. Hatta tanrıça 
Syrakusa ve Tarent’de Eileithyia ile eş tutulmaktadır 
(Petersmann, 1987, s. 192). Demeter ve Eileithyia 
kutsal alanlarından gelen buluntuların bir kısmı aynı 
türden buluntular olup– hamile kadınlar, çocuklarını 
emziren kadınlar ve çömelerek oturmuş çocuk be-
timleri gibi- bunlar iki tanrıçanın ortak doğalarına 
işaret etmektedirler (Pingiatoglou, 1981, s. 51 vdd.; 
Merker, 2000, s. 323 vdd.). Persephone’de aşağı İtalya 
ve Sicilya’da sadece yeraltının hakimesi değil aynı za-
manda ana tanrıça olarak tapınım görür. Kadınların 
evlilik hayatları ve çocukları onun koruması altında-
dır (Petersmann, 1987, s. 193 dpn. 127-132).

Efes yarık kaya tapınağındaki kült objeleri her iki 
tanrıçanın da, İtalya’da olduğu gibi, Küçük Asya’da 

da Kurotrophos doğasını açıkça vurgular niteliktedir. 
Thesmophoria bayramlarının Efes’te de kutlandığını 
biliyoruz ve bu bize tanrıçanın Efes’te de kadınlarla iç 
içe bir külte sahip olduğunun direk habercisidir (Hdt. 
6, 16; Strab. 14, 632; Knibbe, 1978, s. 496 vd.). Şimdi 
sizlere özellikle Demeter-Persephone kültü ile ilişki-
lendirdiğim, doğum yapan bir kadının betimlendiği 
terrakotta figürini (Resim 1) tanıtmak istiyorum3. 
Muhtemelen çıplak betimlenmiş olan kadın figü-
rü, bacaklarını açarak çömelir vaziyette oturmuştur 
(Soykal-Alanyalı, 2005c, s. 295 vd.). Yuvarlak ve şiş-
kin olarak gösterilmiş karnı hamile olduğuna işaret 
etmektedir. Yüzü oldukça aşınmış, açık olan saçları 
masif ve kabarık bir şekilde betimlenmiştir. Ellerini 
ise karnının alt kısmında genital bölgesinde tutmak-
tadır4. Figürinin ellerini genital bölgesinde tutması, 
bacaklarını iyice açmaya çalışması, doğum sürecinin 
başladığına işaret etmektedir (Nilsson, 1992, s. 115; 
Merker, 2000, s. 127 ve 337; Dierichs, 2002, s. 73). 

Bu doğumun ön ve belki de en önemli, esasen rahim 
ağzının açılma aşamasını5 (cervix dilatation) işaret 
etmektedir (Dierichs, 2002, s. 76). 

Hellenistik döneme tarihlenen, Efes örneğimizin arka 
yüzünde, başın hemen arkasında, ortadaki deliği ile 
figürini asmaya yarayan küçük bir kulp bulunmak-
tadır (Soykal-Alanyalı, 2005c, s. 298 vd.). Bu kulp, 
figürinin bir amulet olabileceğini düşündürmektedir. 
Daha önce doğum yapan kadın betimlerini yansıtan 
terrakotta amuletlerin küçük ama önemli bir buluntu 
grubunu oluşturduklarına değinmiştim. Gerçekten 
bu amulet hamile bir kadın tarafından koruyucu ola-

3	 “Bugün Selçuk Efes Müzesi’nde bulunan figürinin korunan yük-
sekliği 0.049 m’dir. Yüzeyinde yer yer beyaz astar izleri, yüzünde 
ve saçlarında kırmızı kahve ile pembe arasında değişen boya 
izleri korunmuştur Hamur rengi: Munsell Soil Color Charts, 
1975: 5YR-7/4 ve 7/6. Figürin yumuşak, ince ve sık bir hamura 
sahip olup içinde az miktarda katkı maddeleri ile mika içermek-
tedir. Figürinin içi boş olup arka yüzünde küçük bir yanma deli-
ği yer almaktadır. Eserin ön yüzü daha özenli bir işçilik gösterir-
ken, arka yüzü daha şematik işlenerek bırakılmıştır. Figürün sağ 
bacağı diz kapağının altından itibaren kırık ve eksiktir. Eserin 
yüzeyi kısmen aşınmış olsa da oldukça iyi korunmuştur”. 

4	 Terrakotta figürinlerde kadınların ellerini karnın alt kısmında 
tutmaları hamilelik ile ilişkilendirilen bir harekettir.  

5	 Galenos, ebelerin kadınların rahimlerinin açılıp açılmadığı-
nı elleriyle kontrol ettiklerini ve açılmadan kadınların ayağa 
kalkmalarına ve bir sandalyeye oturmalarına müsaade etme-
diklerini, önce rahim ağzının içine küçük bir parmak girecek 
kadar açıldığını daha sonra rahim ağzı fötusun çıkışına yeter 
bir açıklığa kavuştuktan sonra ayağa kalkıp uzanabildiklerini 
anlatmaktadır. 
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rak ve iyi bir doğum geçirme dileği ile boyuna asıldı 
mı, bunu bugün kestirmek biraz zor ancak, kesin olan 
gerçekten iyi bir doğum dileğiyle ya da iyi bir doğum-
dan sonra şükran duygularıyla bir doğum tanrıçasına 
ithaf edilmiş olmasıdır (Binder, 1976, s. 87; Burkert, 
1977, s. 133 ve 146; Zaidman ve Pantel, 1994, s. 67 
vd.)6. Kutsal alanlarda bu tür adak objelerinin iplere 
bağlanarak asıldığı ve birçok amuletin kutsal alanlar-
daki adaklar arasında önemli bir buluntu grubunu 
oluşturdukları bilinmektedir (Akurgal, 1983, s. 99 
Lev. 124 a-c; Efes Artemision’undaki amuletler için: 
Hogarth, 1908, s. 106 vd. Lev. VII; s. 118 Lev. XII; s. 
203 Lev. XLIV 2; s. 215 Lev. XLVII 5, s. 15-18, 22-25 
ve 27 ayrıca fildişi heykelcik amulet olarak bkz. Lev. 
XXI 2). 

Amuletimizin Demeter-Persephone kültü ile ilişki-
lendirilmesinde belirleyici olan buluntu yeridir. Aksi 
takdirde bu amuleti, onlarca doğum tanrıçasından 
birinin kült çevresine yerleştirmemiz mümkün ol-
mayacaktı. Nitekim eser 1991 yılında, “Yarık Kaya 
Tapınağı’nın” hemen yakınında yer alan Meryem 
Kilisesi’nin Episkopeion’un da yapılan kazılar sıra-
sında ele geçirildiğinde herhangi bir kült ile ilişki-
lendirilememiştir. Ancak son yıllarda “Yarık Kaya 
tapınağının” tarafımdan Demeter-Persephone kültü 
ile ilişkilendirilmesi, Yarık Kaya tapınağının hemen 
yakınında ele geçen bu adağında söz konusu kült ile 
olası ilintisinin ortaya çıkmasını mümkün kılmıştır. 
Bu adak, Yarık Kaya Tapınağındaki olası kültün, do-
ğurganlık, iyi bir doğum ve özellikle çocukların geli-
şimi ile ilgili doğası ile de uygunluk içindedir (Binder, 
1976, s. 78 vd.; Petersman, 1987, s. 192). Yarık Kaya 
tapınağından ele geçen diğer terrakotta figürinler, 
tapınağın yeri ve doğası, antik kaynaklar ve tapına-
ğın çevresinden gelen diğer arkeolojik buluntular, bu 
kültün Demeter-Persephone kültü ile olan ilişkisini 
kuvvetle desteklemektedirler (Soykal-Alanyalı, 2003, 
s. 173 vd; Soykal-Alanyalı, 2005a, s. 305 vd., 311; Soy-
kal-Alanyalı, 2005c, s. 299 vd.).

6	 Daha sonra bunların doğum tanrıçalarına adak olarak götü-
rülmesi düşüncesinin arkasında ise, hamile ve loğusa kadın-
ların kirli olarak düşünülmesi, bu kirlilik süreci içerisinde on-
larla temas eden her şeyin kirlenmesi, bu süreç bittikten sonra 
kıyafet, kemer ve saç gibi şeylerin tanrıçaya hediye edilmesi, 
böylelikle demonlar tarafından kirletilen eşyalardan kurtulma 
inancı yatmaktadır. 

Artemis 
Sütana, çocukların ve insan soyunun koruyucusu, ha-
milelik ve doğumun koruyucusu gibi tanrısal özellik-
ler düşünülünce akla ilk gelen tanrıçalardan biri hiç 
kuşkusuz Artemis’tir. Şimdi Efes Ketinde Artemis’in 
bu yönünü yansıtan bir grup adaktan bahsetmek is-
tiyorum. 

Bu gruptan ilk örneğimiz (Resim 2) hiç kuşkusuz, 
Tetragonos Agoranın altında, Lysimachos öncesi 
Smyrna köyünde AG. 1/89 numaralı kuyuda ele ge-
çen ve MÖ 4. yüzyılın ilk yarısına tarihlenen terra-
kotta Kurotrophos’dur (Resim 2) (Soykal-Alanyalı, 
2002, s. 169 vdd.; Soykal-Alanyalı, 2005b). 

Figürin bir diphros üzerinde oturmaktadır7. Kollu 
Chiton ve Himation giymiş halde betimlenen figüri-
ne arkadan ve kolunun özellikle sağ yanından bakıl-
dığında kırık ve eksik olan başının manto ile örtülü 
olduğu anlaşılmaktadır. Chiton figürün sol göğsünü 
açıkta bırakmaktadır. Büyük bir kısmını Himation’un 
örttüğü sol kolu ile omzundan ve sırtından kavradığı 
profilden gösterilmiş ve sol eli ile annesinin göğsünü 
tutan ve çıplak olarak betimlenmiş olan çocuğu sol 
göğsünden emzirmektedir.

Bu tür betimleri kültsel ve mitolojik konteksleri belli 
değilse, mutlaka bir tanrıça ile özdeşleştirmektense, 
Kurotrophos olarak nitelemek daha doğru ya da en 
azından daha az yanıltıcı olacaktır. Ancak daha çok 
kadınlarla ilgili olan Kurotrophos kültü, sıklıkla şehir 
tanrıçaları ile ilişki içindedir, Samos’da Hera, Atina’da 
Athena ile ilgili olduğu gibi (Hadzisteliou Price, 1978, 
s. 199). Söz konusu durumun Efes kenti içinde geçer-
li olduğunu, Efes Artemisionun’dan bulunmuş çok 
sayıda benzer terrakotta Kurotrophos betimi açıkça 
göstermektedir (Higgins, 1954, s. 150 vdd. Nr. 551-
557, 559, Lev. 73; Hadzisteliou Price, 1978, s. 29 ve 
157). Bu durumda Kurotrophos kültünün Efes’te, Sa-
mos ya da Atina’da olduğu gibi şehrin baş tanrıçası ile 

7	 Figürin Selçuk Avusturya Kazı evinin deposunda korunmak-
tadır (K. 86/89-1). Eserin korunan yüksekliği 0.083 m olup, 
yüzeyinde yer yer beyaz astar izleri korunmuştur. Çok mik-
tarda gri, koyu kahverengi katkı maddeleri ve mika içeren ha-
muru yumuşak olup orta incelikte ve sıklıktadır. Hamur rengi 
(Munsell Soil Color Charts, 1975): 7.5 YR-5/6. Ön ve arka 
yüz negatif kalıptan alınarak yapılmıştır, içi boştur. Arka yüzü 
hafifçe bombelendirilmiştir, bu yüzde yanma deliği yoktur, fi-
gürinin alt kısmı bu amaçla açık bırakılmıştır. Aşağıya doru 
genişleyerek inen figürinin başı ve dizlerinin alt kısmı kırık ve 
eksiktir. 
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esasen Artemis ile organik bir bağ içinde olduğunu 
rahatlıkla söyleyebiliriz. Nitekim Efes Artemision’un 
da tanrıçadan “sütana ve insan soyunun devam ettiri-
cisi” olarak söz eden yazıtta tanrıçanın gerçekten bir 
Kurotrophos olduğunu bir kez daha vurgulamaktadır 
(Engelmann, 2001, s. 34 vd.).

Genelde bu tür betimler, esasen tanrıçayı korudu-
ğu himaye altına aldığı çocuklar ile, onları korur ve 
doyurur biçimde gösteren betimler, Kurotrophos 
kültü ile ilintili olan tanrıçaların kutsal alanlarında 
sıkça karşılaşılan bir adak türüdür. Çünkü Kurot-
rophos epitheti taşıyan tanrıçalar özellikle doğum-
larda yardımcı olan tanrıçalar oldukları gibi aynı 
zamanda çocukların koruyucusu ve doyurucusudur-
lar. Artemis’de doğum sırasında kadınlar tarafından 
yardım için çağrılan tanrıçalardandır. Bu özellikle-
rinden dolayı Artemis sadece Kourotrophos, olarak 
değil aynı zamanda Paidotrophos ve Lochia olarak da 
tapınım bulmuştur (Hadzisteliou Price, 1978, s. 125, 
139, 157 vd., 189 vd.). Ama o her zaman yardım eden 
bir tanrıça değil aksine bazen korkunçtu. Özellikle lo-
ğusa yatağında ölen kadınlar onun kurbanları idiler. 
Bu sebeple kadınların en önemli görevlerinden biri 
Artemis’e ve doğumla ilintili diğer tanrıçalara sağlık-
lı bir doğum için ya da yeniden tanrıça ile barışmak 
için yahut çocuklarının onun tanrısal korumasında 
olması için hediyeler esasen adaklar götürmekti. Bu 
adaklar arasında doğumda kirlenmiş elbiseler, ke-
merler ya da tanrıçayı himaye altına aldığı çocukla, 
onu korur ve doyurur biçimde gösteren Kurotrophos 
tipindeki heykelcikler ilk sırada yer almaktadır. 

Ancak bizim Tetragonos Agora örneğimiz bir kutsal 
alandan değil bir kuyudan ele geçmiştir. Bu tür ku-
yular toprakla bağlantısından ötürü hep sağlık verici 
olarak görülmüşlerdir (Graff, 1992, s. 162). Heykel-
ciğin kuyudaki varlığını arınma ritüelleri ile açıkla-
yabiliriz. Artemis bizzat kendisi, bereketin şartı ve 
gerekliliği olan arınma ritüellerin bekçisidir (Simon, 
1987, s. 160; Simon, 1998, s. 140). Bu sebeple loğu-
salığın sonunda sağlığına kavuşan bir anne, buradan 
alınan su ile arındıktan sonra şükran duyguları ile bu 
heykelciği kuyuya atarak tanrıçaya hediye etmiş ol-
malıdır.

Efes Artemisionu’nun en anlamlı buluntu grupların-
dan birini bronz kemerler oluşturmaktadır (Resim 

3). Bu kemerlerin bir kısmı Kült heykeli ile ilintilidir. 
Ancak bir kısmında özellikle kullanıldığına dair izler 
söz konusudur. Daha önce doğum sırasında ve sonra-
sında loğusaya değen elbise, saç bandı, kemer, göğüs 
bandı gibi her türlü nesne kirli kabul edildiğinden, 
doğumdan sonra bir teşekkür olarak mutlaka do-
ğumla ilintili bir tanrıçaya adanmasının bir gereklilik 
olduğundan söz etmiştik (Binder, 1976, s. 86; Eitrem,  
1977, s. 66. 72.2; Zaidman ve Pantel, 1994, s. 67). Efes 
Artemision’unda ele geçen bu örnekler doğumla ilgi-
li olmalıdırlar esasen daha önce kadınlar tarafından 
kullanılan bu kemerler, doğumdan sonra tanrıçaya 
şükran duyguları ile hediye olarak götürülmüşlerdir 
(Muss, 1999, s. 603 dpn. 52; Klebinder,  2001, s. 120). 

Şimdiye kadar sizlere tanıtmaya çalıştığım, Efes’de 
Yarık Kaya Tapınağın’dan, Smyrna köyünden ve 
Artemision’dan bulunmuş olan doğumla ilintili bu 
adaklar, Efes Kenti ve çevresinde özellikle Artemis ve 
Demeter’in hamilelerin, loğusaların ve tabi ki doğu-
mun koruyucu tanrıçaları olduklarına işaret etmeleri 
bakımından büyük önem taşımaktadırlar.
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