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Bu arastirma bes yas grubu ¢ocuklarn akran iligkileri ile yalmzlhik ve sosyal memnuniyetsizlikleri
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Calisma nicel arasgtirma yontemlerinden biri olan tarama
modelinde tasarlanmugtir. Caligmanin arastirma grubunu Bayburt il merkezinde MEB’e bagh
anaokullarinda ve anasmiflarinda okul Oncesi egitimine devam eden 119 cocuk olusturmustur.
Aragtirmanin verileri; Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi (Ogretmen Formu), 60-72 Aylik Cocuklar
I¢in Yalnizlik ve Sosyal Memnuniyetsizlik Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullamlarak toplanmustir.
Calismada, cocuklarin akran iliskileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri arasinda anlamli bir
iliskinin olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin akran iligkileri genel puani, akran iligkileri alt boyut puanlari
ve YSMO’den aldiklar1 puan ailedeki ¢ocuk sayisina, anne 6grenim diizeyine ve anne ¢aligma durumuna
gore anlaml diizeyde farklilagsmamustir. Cocuklarin cinsiyetlerine gore zorba ¢ocuk alt boyut puanlarinda
anlamli farklilasma oldugu, erkeklerin puanlarinin kizlara gére yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Akran
iligkileri genel puaminin, baba 6grenim diizeylerine gore anlamh diizeyde farklilastigi, zorba cocuk,
arkadaslik ve etkilesim, magdur cocuk ve YSMO’den aldiklar1 puanlarin ise anlamh diizeyde
farklilagsmadig1 gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, akran, yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlik

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the relationship between peer relationships and loneliness and social
dissatisfaction in five-year old children. This research was designed in survey model, which is one the
quantitative research methods. The research group of this study consisted of 119 children who continue
their preschool education in preschools and kindergartens affiliated with MEB in Bayburt city center. The
Scale of Peer Relations In Preschool Period (Teacher Form), Loneliness and Social Dissatisfaction Scale
to 60-72 Month Old and Personal Information Form were used as data collection tools in this study. It was
revealed that in this research, there was no significant relationship between children’s peer relationship and
loneliness and social dissatisfaction. In this research, children’s peer relations total score, peer relations
sub-dimension scores and YSMO scores did not differ significantly according to number of children in
family, mothers’ educational level and employment status of mothers. It was revealed that there was a
significant difference in the bullying child sub-dimension scores according to the gender of children, and
that the boys’ scores were higher than the girls’. It was observed that the total score of peer relations differed
significantly according to fathers’ educational level while the scores of the bully child, friendship and
interaction, victimized child and YSMO did not differ significantly.
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GIRiS

Akran iligkilerinin ¢ocuklarin ig birligi ve paylasma davraniglari igerisinde birlikte olmay1
desteklemesinin yani sira kisiler arasi iligskilerde gerekli olan beceriyi ve bilgiyi edinmede,
sorunlarla basa ¢ikmada, problem ¢ézmede 6nemli gorevi vardir (Beyazkiirk vd., 2007). Olumlu
bir akran iligkisi hem okul basaris1 hem de genel uyum ve refah agisindan olumlu sonuglarla,
olumsuz bir akran iliskisi ise ayni sartlar a¢isindan olumsuz sonuglarla iliski gosterir (Crowley,
2020). Olumlu akran iliskileri olumsuz duygulanimlara karsi koruyucu, sosyal etkilesimi
kolaylastirici ve sosyal baglar gii¢lendirici rol oynar (Vitaro vd., 2011). Cocuklarin akranlariyla
iligkilerinin yasamin ilk yillarinda basladigi, li¢ yasina gelen ¢cocugun belirli akranlara yonelik
tutarli bireysel farkliliklar ve tercihler gosterdikleri ifade edilebilir (Hay vd., 2004). 24-36 aylik
cocuklar oyun oynadigi arkadaslarini hizlica degistirebilir ve sinif igerisinde bir bagka arkadagini
sevdiklerini belirtebilir. 60-72 aylik cocuklarda ise artik uzun siireli arkadasliklar kurulabilir. Bu
yastaki cocuklarin siirekli beraber oldugu bir ya da iki arkadasi olabilir (Yavuzer, 2014). Popiiler
cocuklar genelde akranlari tarafindan sevilen ve oyun arkadasi olarak secilen ¢ocuklar olarak
tanimlanir. [hmal edilmis ¢ocuklar akranlari tarafindan nadiren sevilen ya da sevilmeyen cocuklar
olarak bilinir, reddedilmis ¢ocuklar da akranlari tarafindan etkin olarak hoslanilmayan ve
kagiilan ¢ocuklardir (Bee & Boyd, 2009). Burke ve digerlerine gore (2023) ¢ocuklarda olumlu
akran iligkilerini tegvik etmek, davranigsal 6z diizenleme gelisimlerini destekleyebilir. Nitekim
Pazarbasi ve Cantez’in (2019) ¢alismasinda ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri ile akran iligkileri
arasinda bazi agilardan anlaml iligkilerin bulundugu, Kahveci (2024) tarafindan yapilan bir
calismada ise okul oncesi donemde ¢ocuklarin duygu diizenleme becerileri ile akran iligkileri
arasinda anlaml iligkilerin bulundugu goriilmiistiir.

Zorbalik, giic dengesizligi igeren tekrarlanan saldirgan davraniglardir. Magdurlar
zorbaliktan olumsuz etkilenirken, zorbalik yapan baz1 kisiler sosyal becerilere sahip olabilir ve
davranislarindan en azindan kisa vadeli fayda elde edebilir (Smith, 2016). Daha fazla zorbaliga
maruz kalma c¢ocuklarin akademik ilgisizlikleriyle iligkili gorilmektedir (Juvonen vd., 2011).
Erken donem saldirganlik ve ilkokul akran reddi, ergenlik doneminde okula uyum zorluklarini ve
suga yonelik davramislart 6ngormistiir (Bierman vd., 2014). Cocuklarin arkadaglik kurmalar1 ve
bunu siirdiirmeleri sosyal becerilerinin gelisimini destekler (Wang vd., 2019). Kime giivenilecegi,
kimden uzak durulacagi, kiminle ig birligi yapilacagi, kime destek verilecegi gibi kararlar, bireyler
arasindaki yakinlik ya da hosnutsuzluk iliskilerini anlamaya dayanir (Afshordi & Liberman,
2020).

Yalnizlik, kisinin hos olmayan ya da kabul edilemeyen sekilde belirli iligkilerin eksikligini
yasadig1 durum olarak ifade edilebilir. Bu durumlar, mevcut iligki sayisinin arzu edilen veya kabul
edilebilir diizeyden az oldugu ve bireyin istedigi yakinligin gerg¢eklesmedigi durumlardir (de Jong
Gierveld, 1998). Hem yetigkin bireylerde hem de ¢ocuklarda ortaya ¢ikabilen yalnmizlik hissi,
kiside {iziintiiye yol agar, toplumsal iliskilerinde memnuniyetsizlik hali olusturur (Chipuer, 2004).
Cocukluk donemi yalnizligi, ¢ocuklarin sosyal iliski agisindan algiladiklari memnuniyetsizlik
olarak tanimlanir (Qualter vd., 2010). Cocukluk donemi yalnizlig1 geng yetiskinlerde kaygi ve
depresif bozukluklarla iliskilendirilir (Xerxa vd., 2023). Bununla birlikte yalnmizlik, 6zellikle
ergenlik doneminde pek ¢ok fiziksel ve ruhsal saglik sorunlartyla iligkilendirilmektedir (Gallardo
vd., 2018). Akranlar ile gocuk arasinda kurulan olumsuz iliskiler, gruba dahil edilmeme veya
zorbalik, ¢ocukta yalnizliga neden olabilmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklar, akranlari tarafindan
kabul edildiklerinde ait olma ihtiyacini gidererek saglikli ilisiler yasayabilmektedir (Emre vd.,
2020). Bu durum bize yalnizlik ve sosyal iligkilerin ¢ocukluk donemindeki etkisini ve 6nemini
gostermektedir. Cocukluk doneminde goriilen yalmzlik ve sosyal memnuniyetsizlik sosyal ve
akademik hayatta ilerleyen donemlerde basarisizlikla iliskilendirilebilir. Bununla birlikte
ilerleyen yillarda yalmizlik ve sosyal memnuniyetsizligin duygusal ve sosyal uyum ile ilgili
o6nemli bir degisken oldugu bulunmustur (Asher vd., 1984).
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Erken c¢ocukluk doneminde akran iliskilerinde cinsiyete gore Onemli farkliliklar
goriilmektedir (Rose & Rudolph, 2006). Egitim diizeyi diisiik ebeveynlerin ¢ocuklarinin, egitim
diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin ¢ocuklara gore daha fazla davranis, duygu ve akran iligkisi
(fiziksel zorbaliga ugrama, iliskisel zorbalik, akranlar tarafindan sevilmeme) problemi yasadiklart
goriilmiistiir (Horoz vd., 2022). Yucel ve Downey'in (2015) yapmis oldugu ¢alismada ¢ocuklarin
kardesleri ile kurduklar1 olumlu iligkilerinin basarili akran iligkilerini kolaylastirdigi, bununla
birlikte kardeslerle kurulan zayif iliskilerin zayif akran iliskilerine yol actig1 bulunmustur. Volling
ve digerlerinin (1997) c¢alismasinda kiiciik ¢ocuklarin arkadaglariyla olan iligkilerinde
kardesleriyle olan iliskilerine gore daha ¢ok pozitif duygu ifadesi ve etkilesimde denge oldugu
sonucu elde edilmigtir. Sanderson ve Siegal’in arastirmasinda (1995) reddedilen ¢ocuklarin
yalnizlik puanlarinin diger ¢cocuklara gore yiiksek oldugu goriilmiistiir. Barreto ve digerleri (2021)
insanlarin ne kadar yalniz hissettigini etkileyen faktorlerin genel olarak istenilen veya gercek
sosyal iligkileri etkileyen faktorler oldugunu belirtmektedirler. Anne-babanin sosyal ¢evrede yer
aldigi disliniildiigiinde onlarin  egitim diizeylerinin ¢ocuklarin yalmzlik ve sosyal
memnuniyetsizliklerinde bir faktdr olabilecegi diisiiniilebilir. Hoza ve digerlerinin (2000)
calismasinda kizlar, erkeklere gore daha az yalnizlik bildirmis bagka bir calismada Junttila ve
Vauras (2009) erkek ¢ocuklarin kiz ¢cocuklara gore daha fazla yalnizlik yasadigina ulagmustir.

Alan yazinda 60-72 aylik ¢ocuklarin yalnmizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinin; sosyal
problem ¢ézme becerileri ile iligkisinin incelendigi (Ogur &Yiiksel, 2023), akademik basari ile
iligkisinin incelendigi (Korler, 2011) 6z-diizenleme becerileri ile iligkisinin incelendigi (Emre vd.,
2020), baglanma durumlar1 ile iliskisinin incelendigi (Sahin, 2019) ¢alismalar oldugu
goriilmiigtiir. Vellymalay (2013) tarafindan yapilan bir ¢alismada, okul 6ncesinde yalnizlik ve
sosyal memnuniyetsizlikleri ile cocuklarin sahip olduklar1 en iyi arkadas sayis1 arasindaki iliski
incelenmistir.  Bunun yan1 sira Montessori egitimin ¢ocuklarin yalmzlik ve sosyal
memnuniyetsizlikleri {izerinde etkisinin (Biilgiir, 2018), grupla oyun egitim programinin
cocuklarda sosyal memnuniyete etkisinin (Gokcan, 2020) incelendigi goriilmiistiir. Bu ¢alismada,
bes yas ¢ocuklarin akran iligkileri ile yalmzlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri arasinda anlamli
bir iligkinin olup olmadig1 ve bazi degiskenlere gore akran iliskileri ile yalmzlik ve sosyal
memnuniyetsizliklerinin anlamli olarak fark gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu amag
dogrultusunda su alt problemlere cevap aranmistir:

1) 5 yas c¢ocuklarin akran iliskileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri arasinda
anlaml1 bir iligki var midir?

2) 5 yas ¢ocuklarin akran iliskileri ve yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri cocuklarin
cinsiyetlerine, ailedeki c¢ocuk sayisina, anne-baba O6grenim diizeylerine, annenin calisma
durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

YONTEM

Bu arastirma, iliskisel tarama modelinde yiiriitiilmiistiir. Iliskisel (korelasyon) calismada
iki veya daha fazla degiskenin ne derece iliskili oldugu tanimlanir (Fraenkel vd., 2015). Bu
calismada da ¢ocuklarin akran iligkileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlik degiskenlerinin
iligkisi incelenmektedir. Bunun yani sira ¢ocuklarin akran iliskileri ve yalnizlik ve sosyal
memnuniyetsizlerinin bazi1 degiskenlere gore anlamli farklilasma gosterip gostermedigi
incelenmistir.

MEB’e bagli anaokulu ve anasinifinda bulunan Bayburt il merkezinde okul dncesi egitime
devam eden segkisiz 6rnekleme ile ulasilan 60-72 ay 119 ¢ocuk, ¢alismanin arastirma grubunu
olusturmustur. Arastirma grubunda yer alan katilimcilarin 72 (%60.5)’si kiz, 47 (%39.5)’si erkek
cocuktan olusmaktadir. Anne 6grenim diizeyi ilkokul olan 15 (%12.6) cocuk, ortaokul olan 33
(%27.7) gocuk, lise olan 39 (%32.8) ¢ocuk, lisans olan 27 (%22.7) ¢ocuk, lisansiistii olan 5 (%4.2)
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cocuk yer almistir. Baba 6grenim diizeyi ilkokul olan 7(%5.9) ¢ocuk, ortaokul olan 27 (%22.7)
cocuk, lise olan 41(%34.5) ¢ocuk, lisans olan 33 (%27.7) ¢ocuk, lisansiistii olan 11(%9.2) ¢ocuk
yer almistir. Cocuklarin anne ¢aligma durumlari agisindan bakildiginda annelerin 23’ (%19.3)
calismakta iken 96’s1 (%80.7) calismamaktadir. Ailedeki ¢ocuk sayisi agisindan bakildiginda
cocuklarin 17’sinin (%14.3) ailede tek ¢ocuk oldugu, cocuklarin 60’ min (%50.4) ailede iki ¢ocuk
oldugu, ¢ocuklarin 42’sinin (%35.3) ailede li¢ cocuk ve lizeri sayida oldugu belirtilmistir.

2.1. Veri toplama araclari

Kanmaz ve Tezel Sahin (2022) tarafindan gelistirilen Okul Oncesinde Akran iliskileri
Olgegi (Ogretmen Formu) kullamlmistir. Bu 6lgek; “zorba gocuk™, “magdur ¢ocuk”, “arkadaslik
ve etkilesim (sosyal etkilesim)” biciminde toplam ii¢ alt boyuttan olugmaktadir. Zorba ¢ocuk
boyutunda 17 madde, arkadaslik ve etkilesim boyutundal6 madde, magdur ¢ocuk boyutunda ise
4 madde vardir. Toplamda 37 maddeden olusan 6lgek besli likert tipindedir. Olgegin tamamu igin
Cronbach alfa degeri .97, zorba ¢ocuk i¢in .98, arkadaslik ve etkilesim i¢in .97 magdur ¢cocuk i¢in
.97 olarak bulunmustur. Arastirmada kullanilan bir diger 6lgek ise Cassidy ve Asher (1992)
tarafindan gelistirilen Tiirkce gecerlik giivenirlik ve uyarlama ¢alismasi Yazici ve digerleri (2013)
tarafindan yapilan 60-72 Aylik Cocuklar i¢in Yalmizlik ve Sosyal Memnuniyetsizlik Olcegi
(YSMO) dir. Uclii likert tipindeki tek boyutlu dlgekte toplam 23 madde olup bu maddelerin 8
tanesi dolgu fiildir. Hesaplamada 15 madde dikkate alinmaktadir. YSMO niin Cronbach alpha i¢
tutarlilik katsayisi .759 seklinde bulunmus olup dlgege ait test tekrar test glivenirlik katsayisinin
ise 0.849 oldugu goriilmiistiir. Calismada yer alan bir diger arag¢ ise aragtirmacilar tarafindan
tasarlanan ¢ocuklara iliskin bilgilerin yer aldig1 Kisisel Bilgi Formudur. Bu bilgi; cocuklarin
cinsiyetleri, ailedeki ¢cocuk sayis1, anne-baba 6grenim diizeyleri ve anne-baba ¢alisma durumlarini
igermektedir.

2.2. Veri analizi

Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi ile YSMO’den alinan puanlarin basiklik, ¢arpiklik
ve normallik test sonuglar1 (Kolmogorov-Smirnov p degeri) ile bu calismada elde edilen
giivenirlik degerleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1

Bu Calismada Olgek ve Alt Boyutlara Ait Betimsel Istatistikler ve Giivenirlik Sonuclar:

Olgek ve alt boyutlar M Mo Md SD Bas. Car. K-S  Cronbac
(p) h’s alpha
Okul Oncesinde Akran iliskileri Olcegi (Genel) 96.14 89 95 1520 2657 .767 001 .902
Zorba Cocuk 27.31 19 23 12.01 3614 1868 .000 .967
Arkadaslik ve Etkilesim (Sosyal Etkilesim) 63.52 68 64 10.57 1121 -851 .015 .940
Magdur Cocuk 5.31 4 5 1.90 6.007 2110 .000 .781
YSMO 2151 21 21 455 3511 1156 .004 .638

Okul Oncesi Akran Iliskileri Olgegi genel puanin, zorba cocuk, arkadashk ve etkilesim,
magdur ¢ocuk alt boyut puanlarinin normallik test sonucuna gore (K-S p degeri) normal dagilim
gbstermedigi anlasilmaktadir. Giivenirlik degerleri acisidan bakildiginda; Okul Oncesinde Akran
Miskileri Olgegi (genel) Cronbach Alpha degeri .902, zorba cocuk .967, arkadaslik ve etkilesim
.940, magdur ¢ocuk .781 olarak bulunmustur. YSMO’den alman puanlarin mod, ortalama ve
medyan degerlerinin birbirine yakin oldugu Tablo 1°de goriilmektedir. Buna ek olarak basiklik,
carpiklik ve normallik test sonucuna gore normal dagilim gostermedigi anlasilmaktadir. Olgegin
Cronbach Alpha degeri ise .638 olarak bulunmustur. Veriler normal dagilim gostermediginden
non parametrik test teknikleri ile ¢oziimleme yapilmistir. Buna gore iliskisiz olan iki 6l¢timler
icin Mann Whitney U testi (MWU), ikiden fazla dl¢timler i¢in Kruskall Wallis H testi (KWH),
korelasyon igin Spearman testi kullanilmistir. Artma veya azalma egilimlerini belirlemek icin
Jonckheere-Terpstra testi kullanilmustir.
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BULGULAR

3.1. Cocuklarin akran iliskileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri arasindaki
iliskiye yonelik bulgular.

Cocuklarin akran iliskileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri arasinda anlaml
iligkinin olup olmadigina dair yapilan Spearman korelasyon analizi sonucu Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2
Cocuklarin Akran Iliskileri ile Yalmzlik ve Sosyal Memnuniyetsizlikleri Arasindaki Iliski

YSMO
-.024
794
.106
253
-.065
479
073
432

Okul Oncesinde Akran iliskileri (Genel puan)

Zorba Cocuk
Arkadaslik ve etkilesim

Magdur ¢ocuk

o -~ ©T -~ T - T —

Cocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri ile akran iligkileri arasinda (r=-.024,
p>0.05), zorba ¢ocuk (r=.106, p>0.05), arkadaslik ve etkilesim (r=-.065, p>0.05) ve magdur
cocuk alt boyutlar1 arasinda (r=.073, p>0.05) anlamli iligkilerin olmadigi bulgusu elde edilmistir.

3.2. Cocuklarin akran iliskileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinin bazi
degiskenlere gore anlamh farkhikhik gosterip gostermedigine yonelik bulgular.

Cocuklarin akran iligkilerinde ve yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinde ¢ocuklarin
cinsiyetlerine (tablo 3) , ailedeki ¢ocuk sayisina (tablo 4), anne ve baba 6grenim diizeylerine
(tablo 5 ve tablo 6), anne calisma durumuna (tablo 7) gore anlaml sekilde farkin var olup
olmadigina dair yapilan analiz sonuglar1 tablolar araciligiyla sunulmustur.

Tablo 3

Cocuklarin Akran Iliskilerinin ve Yalnizlik ve Sosyal Memnuniyetsizliklerinin Cinsiyetlerine Gére
MWU Testi Sonucu

Olgek ve alt boyutlar Cinsiyet n Swraort. Swratop. U z p

Okul Oncesinde Akran iliskileri (Genel puan) Kiz 72 57.22 4119.5 14915 -1.091 .275
Erkek 47 64.27 3020.5

Zorba Cocuk Kiz 72 54.86 3950 1322 -2.016  .044*
Erkek 47 67.87 3190

Arkadaglik ve Etkilesim Kiz 72 62.91 4529.5 14825 -1.140 .254
Erkek 47 55.54 2610.5

Magdur Cocuk Kiz 72 60.18 4333 1679 -.076 .940
Erkek 47 59.72 2807

YSMO Kiz 72 56.31 4054.5 14265 -1.452 147

Erkek 47 65.65 3085.5

p<0.05*

Cocuklarin cinsiyetlerine gore akran iliskileri genel puanlarmin (U=1491.5, z=-1.091,
p>0.05), arkadaslik ve etkilesim puanlarimin (U=1482.5, z=-1.140, p>0.05), magdur ¢ocuk
puanlarinin (U=1679, z=-.076, p>0.05) ve YSMO’den aldiklar1 puanlarin (U=1426.5, z=-1.452,
p>0.05) anlaml1 olarak fark gdstermedigi bulgusu elde edilmistir. Zorba ¢ocuk puanlari ise
cinsiyetlere gore anlaml diizeyde fark gostermistir (U=1322, z=-2.016 p<0.05). Bu alt boyuta
bakildiginda sira ortalamalari agisindan erkek ¢ocuklarin aldiklari puanlarin kizlara gore daha
yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 4

Cocuklarin Akran Iliskilerinin ve Yalmzhik ve Sosyal Memnuniyetsizliklerinin Ailedeki Cocuk
Sayisina Gore KWH Testi Sonucu

2

Olcek ve blcek alt boyutlar Cocuk sayist n Sira ort. sd X p

Okul Oncesinde Akran Tliskileri 1 17 58.50 2 406 .816
2 60 61.98
3 ve tizeri 42 57.77

Zorba Cocuk 1 17 53.94 2 1.359 .507
2 60 58.55
3 ve lizeri 42 64.52

Arkadaglik ve Etkilegim 1 17 67.68 2 4.700 .095
2 60 64.23
3 ve tizeri 42 50.86

Magdur Cocuk 1 17 56.47 2 3.930 .140
2 60 55.48
3 ve lizeri 42 67.89

YSMO 1 17 60.15 2 120 .942
2 60 58.99
3 ve lizeri 42 61.38

Cocuklarin ailedeki cocuk sayisina gore akran iligkileri genel puanlarimin (H=.406,
p>0.05), zorba ¢ocuk alt boyutunda aldiklar1 puanlarin (H= 1.359, p>0.05), arkadaslik ve
etkilesim boyutunda aldiklar1 puanlarin (H=4.700, p>0.05) ve magdur ¢ocuk puanlarin (H=3.930,
p>0.05) anlamli sekilde fark gostermedigi ortaya cikmustir. Cocuklarin YSMO’den aldiklar
puanlarda ailede yasayan ¢ocuk sayisina gdére anlamli diizeyde farkin bulunmadig (H=.120,
p>0.05) gorilmiistiir.

Tablo 5

Cocuklarin Akran Iliskilerinin ve Yalmzhik ve Sosyal Memnuniyetsizliklerinin Anne Ogrenim
Diizeylerine Gore KWH Testi Sonucu

Olcek alt boyut Ogrenim diizeyi n Sira ort. sd X2 p
Okul Oncesinde Akran iliskileri (Genel puan) 1 15 68.77 4 258  .629
2 33 64.06
3 39 58.04
4 27 53.30
5 5 58.40
Zorba Cocuk 1 15 69.97 4 5.363 252
2 33 68.26
3 39 54.01
4 27 54.89
5 5 49.90
Arkadaslik ve etkilesim 1 15 52.70 4 2.561 .634
2 33 56.52
3 39 65.91
4 27 58.15
5 5 68.80
Magdur ¢ocuk 1 15 55.80 4 5.675 225
2 33 69.27
3 39 58.05
4 27 51.61
5 5 71.90
YSMO 1 15 54.90 4 2.695 .610
2 33 56.23
3 39 67.03
4 27 56.59
5 5 63.80

1:ilkokul 2:ortaokul 3:lise 4:lisans 5:lisansiistii

Cocuklarin anne 6grenim diizeylerine gore akran iliskileri genel puanlarinda (H=2.586,
p>0.05), zorba ¢ocuk (H=5.363, p>0.05), arkadaslik ve etkilesim (H=2.561, p>0.05), magdur
cocuk alt boyutlarinda (H=5.675, p>0.05) ve YSMO’den alinan (H=2.695, p>0.05) puanlarda
anlamli fark olmadig elde edilmistir. Yapilan Jonckheere-Terpstra testi sonucunda anne 6grenim
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diizeyi arttik¢a zorba ¢ocuk alt puanin anlamli diizeyde azaldig: ortaya ¢ikmustir (J-T=2192.5, z=-
2.154, p<0.05).

Tablo 6

Cocuklarin Akran Iliskilerinin ve Yalmizlik ve Sosyal Memnuniyetsizliklerinin Baba Ogrenim
Diizeylerine Gore KWH Testi Sonucu

Olcek alt boyut Ogrenim diizeyi n Siraort. sd X p
Okul Oncesinde Akran iliskileri (Genel puan) 1 7 73.43 4 13.496 .009*
2 27 68.57 1>4
3 41 67.57 2>4
4 33 42.47 3>4
5 11 54.77
Zorba Cocuk 1 7 56.50 4 6.627 157
2 27 66.48
3 41 66.38
4 33 53.53
5 11 41.95
Arkadaslik ve etkilesim 1 7 77 4 8.062 .089
2 27 63.50
3 41 63.24
4 33 46.58
5 11 68.77
Magdur ¢ocuk 1 7 52.71 4 4.601 331
2 27 67.41
3 41 64
4 33 52.56
5 11 53.86
YSMO 1 7 55.07 4 3.045 .550
2 27 59.22
3 41 66.80
4 33 56.58
5 11 49.95

1:ilkokul 2:ortaokul 3:lise 4:lisans 5:lisansiistii

Babalarin 6grenim diizeylerine gore ¢ocuklarin akran iliskileri genel puanlarinin anlamli
diizeyde farklilastigi (H=13.496, p<0.05) Tablo 6’da goriilmektedir. Bu anlamli farkin hangi grup
lehine oldugunu tespit edilebilmek igin yapilan ikili karsilastirmalarda ilkokul ile lisans diizeyleri
arasinda ilkokul lehine, ortaokul ile lisans arasinda ortaokul lehine, lise ile lisans arasinda lise
lehine bigimindedir. Zorba ¢ocuk (H=6.627, p>0.05), arkadaslik ve etkilesim (H=8.062, p>0.05),
magdur ¢ocuk (H=4.601, p>0.05) alt boyutlar1 ile YSMO (H=3.045, p>0.05) puanlarinda anlamli
olarak farkin bulunmadig1 goriilmektedir. Yapilan Jonckheere-Terpstra testi sonucuna gore baba
Ogrenim diizeyi arttikga zorba ¢ocuk puanlarin (J-T=2197.5, z=-2.039, p<0.05) ve akran iliskileri
genel puanin (J-T=1980, z=-3.076, p<0.05) anlaml1 bi¢imde azaldig1 goriilmiistiir.

Tablo 7

Cocuklarin Akran Iliskilerinin ve Yalmzlik ve Sosyal Memnuniyetsizliklerinin Anne Calisma
Durumuna Gore MWU Testi Sonucu

Olgek ve alt boyutlar Anne ¢aliyma n Sira Sira U z p
durumu ort. top.

Okul Oncesinde Akran fliskileri (Genel puan) 1 23 5880 13525 10765 -.185 .853
2 96 60.29 57875

Zorba Cocuk 1 23 60.15 13835 11005 -.024 .981
2 96 59.96 5756.5

Arkadaglik ve etkilegim 1 23 5874 1351 1075 -.195 .845
2 96 60.30 5789

Magdur ¢ocuk 1 23 5854 13465 1070.5 -.242 .809
2 96 60.35 57935

YSMO 1 23 63.52 1461 1023 -.548 .583
2

96  59.16 5679

l:calistyor 2: caligmiyor
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Cocuklarin annelerinin ¢alisma durumlarina gore akran iliskileri genel puanin (U=1076.5,
z=-.185, p>0.05), zorba ¢ocuk (U=1100.5, z=-.024, p>0.05), arkadaslik ve etkilesim (U=1075,
z=-.195, p>0.05), magdur ¢ocuk (U=1070.5, z=-242, p>0.05) ve YSMO (U=1023, z=-.548,
p>0.05) puanlarinin manidar bi¢gimde farklilik gostermedigi bulgusu elde edilmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada, ¢ocuklarm akran iligkileri ile yalmzlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri
arasinda anlamli iliskinin olup olmadig1 ve baz1 degiskenlere gore manidar diizeyde farkin
bulunup bulunmadigi incelenmistir.

Bu calismada cocuklarin akran iliskileri ile yalmizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri
arasinda anlamli bir iligkinin olmadig1 bulgusu elde edilmistir. Yapilan ¢aligmalara bakildiginda;
yalmizhigin kaygi, saldirganlik ve akran dislanmasiyla olumlu yonde iligkili oldugu (Coplan vd.,
2007), ilkokul besinci ve altinct siif g¢ocuklarin yalnizlik diizeylerinde akran statiisiiniin
derecesine gore anlamli fark oldugu ve daha yiiksek popiilerlige sahip ¢cocuklarin yalnizligi, daha
diisiik popiilerlige sahip ¢ocuklara gére daha diisiik algiladiklart (Kim & Song, 2001) ortaya
cikmustir. Bireylerin kurdugu yakin iligkiler hayatin her parcasinda dnemli olmakla birlikte
ergenlik donemindeki hizli gelisim ve degisimler ile akran iliskileri diger donemlere gore daha
on planda goriilmektedir (Aydin, 2010; Marcia, 1980). Bu donemde ¢ocuklarin aile denetiminden
uzaklasarak akran gruplarma yonelmeleri, akranlari tarafindan onaylanma ihtiyaglarinin
olugmasina yol agmaktadir ve birey arkadaslik iligkileri ile hayati yasamaya deger gérmekte,
sosyal yeterliligi ve duygusal dayanikliligi artmaktadir (Bukowski & Adams 2005; Erkan Atik
vd., 2014). Waterman (1982), akran iligkilerinde gelisimsel agidan ergenlik doneminin en belirgin
tanimlayic1 oldugundan s6z etmektedir. Yapilan bu ¢aligmada akran iliskileri ile yalmzlik ve
sosyal memnuniyetsizlik arasinda anlamli fark bulunmamasinin sebebi olarak ¢ocuklarin yas
gruplari itibariyle heniiz aile denetiminden uzaklasip sosyallik doyumunu arkadastan karsilama
evresine gelmemis olmasi ile agiklanabilir. Asher ve Paquette (2003) ¢cocuklarda yalnizlik {izerine
yapilan c¢alismalarin ¢ogunun ¢ocuklarin akran iligkilerinin okulda iyi olma duygularina olan
katkilarina odaklandigim belirtmektedirler. Ancak Adak Ozdemir (2018) tarafindan yapilan bir
calismada, ¢ocuklarin okul igerisinde akranlariyla olan etkilesimlerinin ¢ocuklari mutlu ve
mutsuz eden dgeler arasinda yer aldig1 goriilmiistiir. 84 cocuk kendilerini okulda mutsuz eden
Ogenin, 67 cocuk kendilerini mutlu eden 6genin akranlar olduklarini belirttikleri ortaya ¢ikmustir.
Bu bulguya dayanarak, okul oncesi déonem g¢ocuklar i¢in akran 6gesinin mutlu olup olmama
iizerinde belirleyici bir roliiniin olmadig1 diislinilmektedir. Ayrica, g¢ocuklarin zamaninm
gecirdikleri teknolojik ara¢ gerecler nedeniyle hem yalmizlik hem de akran iliskilerinin
etkilenebilecegi diisiiniilebilir. Ozcan (2024) galigmasinda telefon/tablet/bilgisayar oyunlarini
tercih eden ¢ocuklarin akranlariyla oyun oynamayi tercih eden gocuklara gore eglenme, fiziksel,
sosyal ve duygusal olarak daha fazla etkilendiklerine ulagmistir. Ayrica zaman olarak 4 saat ve
iizerinde tablet/cep telefonu/bilgisayar gibi elektronik aletlerle vakit gegiren ¢ocuklarin oyundan
kopma, oyunun bozulmas: alt boyut puanlarinin, etkilesimli akran oyun davraniglarinin 0-1 saat
ve 1-2 saat vakit geciren c¢ocuklara gdre anlamli diizeyde yiiksek oldugu ortaya c¢ikmustir.
Dolayisiyla teknolojik arag¢ geregleri kullanan ¢ocuklar zamanlarimin bir kismini1 bu alanda
gecirebilmekte, tek basina eglenebilmekte ve etkilesimli akran oyunundan vazgegebilmektedir.

Cocuklarin cinsiyetlerine gore akran iligkileri genel puanlarinin, arkadaslik ve etkilesim,
magdur ¢ocuk puanlarimin anlamli sekilde farklilasmadigi zorba ¢ocuk puanlarinin ise manidar
bigimde farklilastigi bulgusu elde edilmistir. Bu anlaml1 farklilik incelendiginde, erkek cocuklarin
puanlarinin kiz ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Dolayisi ile erkek
cocuklarin daha fazla zorba davranig gosterdigi ifade edilebilir. Kizilirmak (2024) ¢alismasinda
zorba ¢ocuk ve magdur cocuk puanlarin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilastigini, zorba
cocuk alt boyutta goriilen bu anlamli farklilikta erkek ¢ocuklarin aldiklari1 puanlarin kizlara gore
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yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir. Giin ve Giltekin Akduman (2022) ¢ocuklarm
cinsiyetlerine gore zorba ¢ocuk ve pasif zorba ¢ocuk puanlarinin anlaml diizeyde farklilastigi,
erkeklerin kizlara kiyasla daha fazla ortalama puana sahip oldugu bulgusunu elde etmislerdir. Bu
bulgularin bu arastirmada elde edilen bulgularla benzerlik gosterdigi ifade edilebilir. Bununla
birlikte Ozdemir ve Ozyiirek (2023) cinsiyete gore zorba cocuk davramslarinda anlaml farklilik
oldugu bulgusuna ulasmis kiz ¢ocuklarin zorba ¢ocuk davraniglarinin erkek ¢ocuklara gore daha
yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir. Onat ve Ozyiirek (2024) ise zorba ve kurban davranis
puanlarinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagsmadigi bulgusunu ortaya koymuslardir.
Saldirgan davranis skorlarinin cinsiyete gére anlamli diizeyde farklilastigi, bu farklilikta erkek
¢ocuklarin puanlarinin yiiksek oldugu bulgusu bagka ¢alismalarda elde edilmistir (Ersan & Tok,
2020; Uluyurt, 2012; Yegen, 2019). Giirleyik ve Goziin Kahraman (2019) cinsiyete gore
akranlarna kars1 saldirganlik, asir1 hareketlilik puanlarinin anlamli diizeyde farklilastigi ve
erkeklerin aldiklar1 puanlarin kizlara gore daha yiiksek oldugu bulgusunu elde etmistir. Zorbalik,
giic dengesizligi igeren bir durumdur ve dogrudan fiziksel ve sdzel kotii muamele ile sosyal
diglamay1 kapsar (Naylor vd., 2006). Zorbalik saldirganlik kavraminin alt kiimesi olarak kabul
edilir (Griffin & Gross, 2004). Ostrov ve Keating’in ¢alismasinda (2004) kizlarin erkeklere
kiyasla daha fazla iliskisel zorbalik; erkeklerin kizlara kiyasla daha fazla fiziksel ve sdzel zorbalik
gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Bu sebeple yapilan ¢aligsmalarin bazilarinda kiz ¢ocuklarin bazilarinda
ise erkek ¢ocuklarin daha zorba belirtilme sebebinin aragtirmalarda kullanilan 6l¢me araglarinda
zorbalik tiirleri veya on planda tutulan zorbalik tiirii ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
calismada cocuklarm cinsiyetlerine gdre YSMO’den aldiklari puanlar anlamli diizeyde
farklilagsmamustir. Cocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinin cinsiyetlerine gore
anlaml1 diizeyde farklilasmadigir (Ogur & Yiiksel, 2023; Sahin, 2019; Yavuz, 2019) bununla
birlikte anlamli farklilik gosterdigi de (Meke Yapucu, 2024; Tezel Sahin vd., 2020) yapilan
calismalarda goriilebilmektedir. Bu sebeple cinsiyetin YSMO’de belirleyici bir roliiniin
olmayabilecegi diistiniilmektedir.

Bu arastirmada, ailedeki ¢ocuk sayisina gore ¢ocuklarin akran iligkileri genel puaninda,
zorba gocuk, arkadaslik ve etkilesim, magdur ¢ocuk alt boyut puanlarinda anlaml farklilik
goriilmemistir. Kardes sayisinin akran iligkileri {izerinde etkili olmadig1 (Uluyurt, 2012), anlaml
diizeyde farklilasmadigi (Pazarbas1 & Cantez, 2019), zorba ve kurban davranis puanlarinin kardes
sayisina gore farklilasmadigi (Onat & Ozyiirek, 2024) bulgulari baska calismalarda elde
edilmistir. YSMO’den alinan puanlarin ailedeki cocuk sayisina gére anlamli diizeyde
farklilagsmadigi bu calismada ulasilan bir bagka bulgudur. Cocuk sayisina gore (Sahin, 2019),
kardes sayisina gore (Ogur, 2022; Tezel Sahin vd., 2020), kardesinin olup olmamasina goére
anlamli diizeyde farklilasmadigi (Yavuz, 2019) bulgular ile ortiistiigii ifade edilebilir.

Cocuklarin anne 6grenim diizeylerine gore akran iligkileri genel puanlarinin, zorba ¢ocuk,
arkadaslik ve etkilesim, magdur ¢ocuk alt puanlarinin anlamli diizeyde farklilagsmadigi bulgusu
bu calismada elde edilmistir. Anne 6grenim diizeylerine gore ¢ocuklarin akran iligkilerinin
(Kizihirmak, 2024), akran siddetine maruz kalmalarmin (Ural vd., 2022) anlamh diizeyde
farklilasmadigi bulgulari elde edilmistir. Bu arastirmada ayrica, anne 6grenim diizeyi arttikga
zorba c¢ocuk alt puaninin anlamli diizeyde azaldig1 ortaya ¢cikmistir. Pektane Giilmez vd., (2019)
tarafindan yapilan ¢alismada, zorba ¢ocuk puanlariin anlamli diizeyde farklilastigi ve ilkokul
mezunu annelerin ¢ocuklarmin zorba ¢ocuk boyutundan aldiklar1 ortalama puanin diger
gruptakilere gore diisiik oldugu bulgusu elde edilmistir. Uluyurt’un (2012) ¢alismasinda ise anne
egitim diizeyi azaldik¢a akranlari tarafindan diglanma, asir1 hareketlilik, akranlarma karsi
korkulu-kaygili olma puam yiikselmektedir. Cocuklarin YSMO’den aldiklar1 puanin anne
Ogrenim diizeylerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi bulgusu elde edilmistir. Yapilan bazi
caligmalarda da anne Ogrenim diizeyine gore c¢ocuklarin yalmzlik ve sosyal
memnuniyetsizliklerinde anlamli diizeyde farklilasma olmadigi bulgular1 (Ogur, 2022; Sahin,
2019; Tezel Sahin vd., 2020; Yavuz, 2019) elde edilmistir. Dolayisiyla annelerin 6grenim
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diizeylerinin ¢ocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerini etkilemedigi seklinde
yorumlanabilir.

Cocuklarin babalarinin 6grenim diizeylerine gore arkadaslik ve etkilesim, zorba cocuk,
magdur ¢ocuk puanlarinin anlamli diizeyde farklilasmadigi buna karsin akran iligkileri genel
puanlarinda anlamli farklilasma oldugu bulgusu elde edilmistir. Bu anlamli farkliligin, ilkokul ile
lisans diizeyleri arasinda ilkokul lehine, ortaokul ile lisans arasinda ortaokul lehine, lise ile lisans
arasinda lisans lehine oldugu ortaya konmustur. Bunun yani sira baba 6grenim diizeyi arttikca
zorba ¢ocuk ve akran iligkileri genel puanlarinin anlaml bi¢imde azaldig1 goriilmistiir. Uluyurt
(2012) baba egitim diizeyi arttik¢a gocuklarin diglanma, asir1 hareketlilik, akran siddetine maruz
kalma puanlarinin azaldigi bulgusunu elde etmistir. Yildizbas ve Sahin Sak (2020) ¢ocuklarin
saldirganlik yonelimlerinin anne ve babanin egitim durumuna gore anlamli seviyede farklilik
oldugu bulgusunu elde etmistir. Bagkasina yonelik iligkisel saldirganlik boyutunda, anne/baba
Ogrenim diizeyi ortaokul olan ¢ocuklarin, anne/baba 6grenim diizeyi lisans olan ¢ocuklara kiyasla
saldirganlik yonelimlerin daha yiiksek oldugu arastirmanin bulgular1 arasinda yer almistir. Baba
6grenim diizeyine gore ¢ocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinin anlaml diizeyde
farklilasmadigi bulgularinin (Meke Yapucu, 2024; Ogur, 2022; Sahin, 2019; Yavuz, 2019) bu
aragtirmada elde edilen bulgu ile paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Cocuklarin akran iliskileri genel puanlarinin, zorba gocuk, arkadaslik ve etkilesim, magdur
cocuk ve YSMO’den aldiklar1 puanlarin anne ¢alisma durumlarina gére manidar bicimde fark
gostermedigi bulgusu elde edilmistir. Anne ¢alisma durumuna goére akran siddetine maruz kalma
durumunun farklilasmadigi (Ural vd., 2022), bununla birlikte ¢ocuklarin yalmzlik ve sosyal
memnuniyetsizliklerinde anne c¢alisma durumuna gore anlamli diizeyde farklilik olmadig
(Yavuz, 2019) goriilmektedir. Bu durumda anne galisma durumunun g¢ocuklarin akran
iligkilerinde ve yalmzlik ve sosyal memnuniyetsizliklerinde anlamli etkisinin olmadig: ifade
edilebilir.

Bu calismada cocuklarin akran iligkileri ile yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri
arasinda anlamli bir iligski olmadigi sonucuna ulasilmistir. Akran iliskileri a¢isindan gocuklarin
cinsiyetlerine gore sadece zorba ¢ocuk puanlarinin anlamli diizeyde farklilagtigi, erkeklerin
puanlarinin kizlara kiyasla yiliksek oldugu elde edilmistir. Ailedeki ¢cocuk sayisina, anne 6grenim
diizeylerine, anne calisma durumuna gore cocuklarin akran iliskilerinin anlamli diizeyde
farklilagsmadigi ulasilan baska bir sonuctur. Baba 6grenim diizeyine gore cocuklarin akran
iligkileri genel puaninin anlamli diizeyde farklilastig1 elde edilmistir. Cocuklarin yalmizlik ve
sosyal memnuniyetsizliklerinin cinsiyetlerine, anne-baba 6grenim diizeylerine, ailedeki ¢ocuk
sayisina Ve anne ¢aligsma durumuna gore anlamli diizeyde farklilagmadigi ifade edilebilir. Ayrica
anne ve baba 6grenim diizeyi arttik¢a gocuklarin zorba puanlarinin anlamli bigimde azaldigi
bulgusu elde edilmistir. Von Marées ve Petermenn (2010) diisiik ebeveyn diizeyinin ¢ocugun
zorbalik durumunun anlamli bir yordayici oldugunu bulmustur. Dolayisi ile bu arastirmada
¢ocuklarin zorba davraniglarinda ebeveyn egitiminin énemli oldugu sonucu elde edilmistir. Bu
arastirma sonucunda aragtirmacilar, yapilacak baska caligsmalarda daha genis 6rneklemlere yer
verebilir. Bununla birlikte okul 6ncesi donemde farkli yas gruplarinda bulunan ¢ocuklar tizerinde
yalmizlik ve sosyal memnuniyetsizliklerini degerlendirici c¢aligmalar yapmalar1 Onerilebilir.
Cocuklarin akran iligkileri ve yalmzlik ve sosyal memnuniyetsizliklerini yordayici faktorler
iizerinde ¢aligsmalar yapilabilir. Caligilan yas grubunda ¢ocuklar hem aile hem de okul icerisinde
etkilesimlerini yogun olarak strdiirdiikleri i¢in okulda arkadaslar1 olmasa bile bazen yalnizlik
duygusunu hissetmeyebilirler. Bu sebeple bu tarz g¢alismalarin okul 6ncesi donemden ilkokula
gegis siirecini de kapsayan boylamsal tiirde de yapilmasi dnerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

A positive peer relationship is associated with positive outcomes in terms of both academic
success and general adaptation and well-being, while a negative peer relationship is associated
with negative outcomes in terms of same conditions (Crowley, 2020). Childhood loneliness is
defined as children’s perceived dissatisfaction with social relationships (Qualter et al., 2010).
Childhood loneliness is associated with anxiety and depressive disorders in young adults (Xerxa
et al., 2023). Loneliness is associated with many physical and mental health problems especially
during adolescence (Gallardo et al., 2018). This study investigated whether peer relationships and
loneliness and social dissatisfaction of 5 year-old children differ significantly according to some
variables and whether there is a significant relationship between peer relationships and loneliness
and social dissatisfaction.

Method

This research has been conducted using a relational screening model. In addition, it was
investigated whether children’s peer relationships, loneliness and social dissatisfaction showed
significant differences according to some variables. The research group of the study consisted of
119 children aged 60-72 months who were reached through random sampling and who were
continuing their preschool education in kindergarten and nursery class affiliated with MEB in
Bayburt city center. In this study, The Scale Of Peer Relations In Preschool Period (Teacher
Form), Loneliness and Social Dissatisfaction Scale to 60-72 Month Old and Personal Information
Form were used as data collection tools.
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Results and Discussion

According to the results of the study, it was revealed that there was no significant
relationship between children’s peer relationship and loneliness and social dissatisfaction. When
some of the studies are investigated, Coplan et al. (2007) found that loneliness is positively related
to anxiety, aggression and peer exclusion. Asher and Paquette (2003) state that most studies about
loneliness in children focus on the contribution of children’s peer relationships to their sense of
well-being at school. However, a study by Adak Ozdemir (2018) found that children’s interactions
with their peers are among the elements that make them unhappy and happy. In this study Ozcan
(2024) found that children who prefer phone/tablet/computer games are more affected in terms of
entertainment, physical, social and emotional aspects than children who prefer to play games with
their peers. In addition, it was revealed that children who spend 4 hours or more with electronic
devices such as tablets/mobile phones/computers have significantly higher scores in the sub
dimensions of breaking away from the game, disruption of the game and interactive peer play
behaviors compared to children who spend 0-1 hours and 1-2 hours. It was concluded that there
was no significant relationship between children’s peer relations and loneliness and social
dissatisfaction. Therefore when children spend their time with technology, they can have fun
alone and give up on interactive peer interaction.

In this research, children’s total peer relations score, peer relations sub-dimension scores
and YSMO scores did not differ significantly according to number of children in family, mothers’
educational level and employment status of mothers. It was revealed that there was a significant
difference in the bullying child sub-dimension scores according to the gender of children, and that
the boys’ scores were higher than the girls’. It was observed that the total score of peer relations
differed significantly according to fathers’ educational level while the scores of the bully child,
friendship and interaction, victimized child and YSMO did not differ significantly.

In this study, it was revealed that “bully child” sub-dimension scores differed significantly
according to the gender. In the study conducted by Giin and Giiltekin Akduman (2022) it was
found that the scores of bullying children and passive bullying children differed significantly
according to gender and boys had higher average scores than girls. In a study conducted by
Ozdemir and Ozyiirek (2023) it was observed that there was a significant difference in bully child
behaviors according to gender and that the bully child behaviors of girls were higher than boys.
It was revealed that there was no significant difference in the sub-dimension scores of bullying
children, friendship and interaction, and victimized children according to the father’s education
level whereas there was a significant difference in the general scores of peer relations. Yildizbas
and Sahin-Sak (2020) found that preschool children’s aggression orientations were significantly
different according to the education level of mother and father. In the dimension of relational
aggression towards others, it was among the findings of the study that children whose parents
have a secondary school education level have higher aggression orientations compared to children
whose parents have a undergraduate education.

In this study, peer relationship did not differ significantly according to number of children
at home, mother’s education level and employment status. Children’s loneliness and social
dissatisfaction did not differ significantly according to their gender, number of children at home,
education level of parents and employment status of mothers in this study. It is revealed that
children’s loneliness and social dissatisfaction do not differ significantly according to their gender
(Ogur and Yiiksel, 2023; Sahin, 2019; Yavuz, 2019), mother’s education level (Ogur, 2022;
Sahin, 2019; Tezel Sahin et al.,2020; Yavuz, 2019), father’s education level (Ogur, 2022; Sahin,
2019; Yavuz, 2019), number of children (Sahin, 2019), number of siblings (Ogur, 2022; Tezel
Sahin et al., 2020), whether or not has a sibling (Yavuz, 2019) and mother’s employment status
(Yavuz, 2019). In this study, no significant relationship was found between children’s peer
relationships and their loneliness and social dissatisfaction.

3518



As a result of this study researchers can include larger samples in other studies. In addition
it can be recommended that they conduct studies evaluating loneliness and social dissatisfaction
on children of different age groups in preschool period. Studies can be conducted on children’s
peer relationships and the factors that predict loneliness and social dissatisfaction. Since children
in the age group studied continue their interactions both within the family and school, that may
not feel lonely even if they do not have friends at school. For this reason, it is recommended that
such studies be conducted in a longitudinal manner, covering the transition from preschool to
primary school.
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