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Osmanli Tiirkiyesinde Kuzudan Insana Kan Nakli
Blood Transfusion from Lamb to Human in Ottoman Tiirkiye
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Ulkemizde insandan insana kan naklinin tarihi gelisimi tizerine birgok ¢alisma bulunmakla birlikte bu siirecin 1921 yilinda basladig
kabul edilmektedir. Ancak diinya tarihinde kan naklinin asamalari 1600’lii yillara, hayvandan insana nakillere dayanmaktadir. ilk
basarili insandan insana kan nakli ise 1818 yilinda yapilmistir. Bizde ise bu asamalardan ilki, hayvandan insana kan nakline dair
olgular takdimine Dr. Girerd’in 1881 tarihli tibbi hatiratinda rastlanmaktadir. Dr. Girerd 22 Subat 1878’de baslayarak arka arkaya, iki
yarali asker ve 1 kanamali lohusa kadina kuzudan kan nakli yapmis ve bunlari hatiratinda sunmustur. Fransizca’dan Tirkge'ye
aktarilan bu hatirat burada sunulmustur.

Bu makalede yer alan birinci yarali asker Osman H., Plevne’deki yaralari nedeniyle tedaviye alinmis, uzun sireli iyilesme sirecinde
kan transfiizyonu ve cerrahi midahalelerle toparlanmistir. Ancak, 10 Mart’ta aniden hayatini kaybetmistir. incelenen ikinci yarali
asker ise Ahmet Abdullah, atesli silah yaralanmasi ve skorbiit nedeniyle tedavi edilmis, kuzudan kan verilerek iyilesme sireci
gegcirmistir. Uglincli olgu ise 22 yasindaki lohusa kadindir. Disiik sonrasi asiri kanama nedeniyle kritik durumda iken, eter
enjeksiyonu ve transfiizyonla tedavi edilip hayata donduriimistiir. Kitapta yer alan kan transfiizyonlari, doku nakli olarak kabul
edilebilir ve kuzu kani transflizyonlari sonrasi gézlemlenen semptomlar ise orta siddette allerjik-pirojenik reaksiyonlari isaret eder.

Anahtar kelimeler: Kan, Transfiizyon, insan, Kuzu
ABSTRACT

Although there are many studies on the historical development of human-to-human blood transfusion in our country, it is accepted
that this process started in 1921. However, the stages of blood transfusion in world history date back to the 1600s, with animal-to-
human transfusions. The first successful human-to-human blood transfusion was performed in 1818. In our country, the first of
these stages is presented as animal-to-human blood transfusion by Dr. Girerd's medical memoirs dated 1881. Dr. Girerd, starting on
February 22, 1878, performed lamb blood transfusions on two wounded soldiers and a bleeding puerperal woman, and presented
them in his memoirs. This memoir, translated from French into Turkish, is presented here.

The first wounded soldier in this article, Osman H., was treated for his wounds in Pleven and recovered with blood transfusions and
surgical interventions during the long-term recovery process. However, he suddenly died on March 10. The second wounded
soldier examined, Ahmet Abdullah, was treated for gunshot wounds and scurvy and underwent a recovery process by giving blood
from a lamb. The patient had an arm amputation successfully performed a month later. The third case is a 22-year-old postpartum
woman. She was in critical condition due to excessive bleeding after a miscarriage and was treated with ether injection and
transfusion and brought back to life. The blood transfusions in the book can be considered as tissue transplants and the symptoms
observed after lamb blood transfusions indicate moderate allergic-pyrogenic reactions.
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Girig

Ulkemizde kan naklinin ge¢misi, ilgili uzmanlar tarafindan cesitli mecralarda bircok kez yazilmis ve
yayimlanmistir. Bunlara ag baglanti (internet) taramalariyla kolayca ulasilabilir. Tip camiasinda kan nakli
Uzerine ilk faaliyetleri 1921 yilinda istanbul Universitesi Tip Fakdltesi |.Cerrahi Klinigi hocasi Prof.Dr.
Burhaneddin Toker’in baslattigi ve insandan insana ilk basarili kan naklinin 1938 yilinda gergeklestirdigi
kayda gecirilmistir.”* Ulkemizde daha 6nceki donemlere ve hayvandan insana kan nakillerine ait bir bilgiye
ulasmam ancak burada takdim ettigim yazarin kitabindaki olgu sunumlarina erismemle mimkiin olmustur.

Takdim
Once olgularin sunuldugu kitabi ve yazarini taniyalim.

Dr. L. Girerd kendisini istanbul Beylerbeyi gecici hastanesinin eski cerrahi, Pangalti Uluslararasi
Hastanesi’nin hekimi, Napoli ve istanbul Tibbiye ve Cerrahiyye Akademisi’nin ve Fransa Hijiyen Cemiyeti’nin
muhabir (temsilci) tyesi olarak tanitmaktadir. Kendisiyle ilgili daha fazla bilgiye ulasilamamaktadir. 1880-
1884 yillari arasinda yazdigi sitma, sifiliz ve hijiyen lizerine de kitaplari vardir. ‘Tibbi ve Cerrahi Hatiralar’ini
1881 yilinda 2 cilt halinde Paris’te yayimlamistir. ikinci cilt ‘Klinik Cerrahi Hatiralar’ bashgini tasimaktadir. Bu
kitaplara Fransa Ulusal Kitlphanesi ‘Gallica’ ag baglanti sayfasi tarayicisi lzerinden (gallica.bnf.fr)
erisilebilmektedir.

Dr. L. Girerd, ikinci cildin dérdiincii sayfasindan itibaren ‘Transfiizyon Uzerine: Kuzu Kaninin Transfiizyonu
Uzerine Goézlemler’ bashgindaki bélimde, o dénemin hayvandan insana, insandan insana kan nakillerinin
sonuclarina dair literatiir ve tecriibeleri aktarmakta, ¢alismakta oldugu istanbul Beylerbeyi Hastanesi’nde
yaptiklari kuzudan insana 3 kan nakli olgusunu giinliik gézlemleriyle ayrintili olarak vermektedir.?

Olgular

Dr. L. Girerd, hayvandan insana kan naklinin, hayvandan kan teminindeki kolaylik ve bolluk, hayvan kaninin
insan icin zararsizligi (!) tezinden yola gikarak, insandan insana kan naklinin yerini alabilecegi 6ngorisiinde
bulunmaktadir. Hayvandan insana kan naklinin 1667 yilinda Fransa kralinin hekimi Jean Baptiste Denis
tarafindan, insandan insana kan nakillerinin ise 1818 yillinda James Blundell tarafindan baslatiimis olmasina
ragmen; ABO kan gruplarinin ancak 1900 yilinda (Landsteiner), ilk antikoagiilan sodyum sitratin 1914 yilinda
bulundugu, heparinin ise 1916 yilinda kesfedilip ancak 1935 yilinda yayimlandigi unutulmamahdir.’

Dr. L. Girerd, asagidaki olgularin aciliyetleri ve insandan kan temininin o glinlerin sartlarinda mumkiin
olmamasi nedeniyle, olgulari 6liime terk etmemek igin, hayvan kaninin tercih edildigini belirtmektedir.
Ayrica o dénemde kasektik, ileri akciger tiberkilozlu, kanserli, derin kansizlikli ve asiri kanamali lohusa
toplam 12 hastada, hayvandan insana kan nakli gergeklestirmis olan Nordhausen’li Dr. Oscar Hasse’in
serisinin olumlu sonuglarini da eklemektedir.

Olgu 1l

Osman H..., Cankiri dogumludur, 32 yasindadir. 20 Subat 1878 glinii Beylerbeyi Hastanesi’'ne yatar. Osman
Pasa’nin kahramanca savunmasi esnasinda Plevne’de atesli silah yarasi almistir. Sag iliyak kenarin 6n Ust
bolgesinde genis ve derin yarasi vardir ve ¢ikarilmamis mermi pargaciklari kenarlari kanamali, pihtili ve
granllasyon dokulu bir 6l bosluk olusturmustur. Gluteanin ortalarina dek 6édem, mor kirmizi renk
izlenmektedir. Bastirmakla koétl kokulu piy gelmektedir. Yara parmakla eksplore edilir, dekole cilt 15 cm
insizyonla genisletilir. Kat kat olusmus psédomembranlar temizlenir, parlak kirmizi ve kanamali adaleye dek
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ulasilir. Ates, istahsizlik ve siddetli agrilar mevcuttur. Yara, alkol kamfrede eritilmis salisilik asid patesiyle
(ezmesi) kaplanir.

Olgunun ginlik gézlem kayitlari

21 Subat- Gece yataga kadar gecen abondan bir kanama olmus, nébetci stajyer hekim demir perklorir
emdirilmis gazli bezle baskili pansuman uygulamis, kanama durmus. Hasta c¢ok diskin, derin zayiflik
halinde. Pansumani degistirdik, kanama olmadi. Cevre dokularda gangren siriyor. Hafif baskili pansumana
devam.

22 Subat- Hasta kayiyor, gece yine kanamis. Kanama odagini bulma girisimi sonu¢ vermedi. Yaraya tampona
devam. Yarali derin kansizlikta, yizii ve ekstremileri soguk, nabiz ancak aliniyor. Hasta kaymak lizere. Viicut
1sis1 35,7°C.

Her an kaybetme tehlikesine karsi kan vermeyi diisiinliyoruz, dondr arlyoruz; sonugsuz.
Bu durumda, idareden bize gecikmeden bir kuzu bulmalarini talep ettik.

Meslektasimiz, bashekim ve Cemiyet-i Tibbiye baskani Dr. Pestimalci bize gerekli destegi verdi ve vakit
gecirmeden isleme basladik.

Sag median veni cerrahi olarak acip tokari icine ilerlettik. Meslektasimin bulup ac¢tigl kuzunun karotisinden
aldigimiz kani Mathieu cihazinin hunisinde topladik, 80 gram arteriyel kani kesintisiz bir dakikada hastaya
enjekte ettik.

Hasta hizla bir uyariimislik haline girdi, ajite oldu, anlamsiz konusmalar yapmaya basladi; bunu yogun bir
dispne ardindan titremeler periyodu ve ajite bir uyku dénemi izledi. Atesi 37,8°C; yani 2,1°C ylikselme
gordik. Takiben ekstremiteler i1sindi, nabiz kuvvetlendi. Uyku 3 saat strdi. Gece hasta sarap ve yarimsar
saatte bir kasik et suyu ald.

23 Subat- iyilesme sasirtici. Hasta sorularima gayet iyi cevap veriyor. Ben gelmeden &nce hemsireye
gecirdigi midahalenin niteligini ve ayrintisini sormus. Yara yeniden pansuman edildi. Kanama tekrarlamad..

24 Subat- Genel durumda belirgin iyilesme var, ¢orba icti, bir pirzola yedi.
25 Subat- Ayni durum, ayni pansuman.

26 Subat- Yara tamamen temizlendi, canli kirmizi burjonlar belirdi ve derinleri kapamaya basladi. Yarayi
korumak icin salisilatli Guérin pansumani uygulandi.

28 Subat- Hastamizi, onu kurtulmus kabul eden birka¢ meslektasimiza gosterdik. iclerinden, eski Paris
Hastaneleri uzmani Dr. Arnoult hastayi Levant Herald yerel gazetesinde 2 Mayis 1878 giini haber yapti.

Yaradan ser6z bir akinti var, 6l bosluk dolarken birkag¢ yabanci cisim goriinddi, aldik.

2 Mart- Hasta istahla yemek yiyor, yaranin gérinimi gizel. Serdz akintih bosluga bir diren yerlestirdik,
birka¢ damla kan geldi.

3-9 Mart arasl, pansuman her giin degisiyor, anormal bir durum yok.

9 Mart- Gece hasta gardroba gitmek ici yataktan kalkiyor, bu tedbirsizlik 6nemli bir kanamaya yol agiyor,
nobetci Sadik Efendi baskili pansumanla durduruyor. Kanama, gece tekrarlayinca fistlil hatti demir
perklorirli uzun gazlarla doldurularak kontrol altina aliniyor.
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10 Mart- Vizitte hastayl diskiin goriiyoruz. Dogrudan basi uygulayabilmek icin adaleleri genisce aralayip
arastirmamiza ragmen kanama odagini bulamiyoruz.

izleyen gece, hasta, yataginda gayet sakin bir uykuda dinleniyor, dikkat gekici, olagan disi bir durum
gortinmiyorken sabah yataginda kan banyosu icinde ruhunu teslim etmis bulunuyor.

Olgu ll

15 Temmuz 1878- 25 yasinda Ahmet Abdullah; Sofya’nin bosaltilmasini takiben, bize atesli silah
yaralanmasina bagh komplike 6n kol kirgi, skorbitle getiriliyor. Kolundaki damarlar baglanmis olmasina
ragmen Ust Uste iki kez abondan kanama gelisiyor. Genel durumu giderek bozuluyor, terminal doneme
girecegi kesin. Ogleden sonra, kuzudan 100 gr. kan veriyorum; Collin cihazi araciligiyla, doktorlar Baldrian,
Phocas ve stajyerlerim yardimiyla, 4 dakikalik stirede.

islem sirasinda i¢ sikintisi, dispne, yiizde kizariklk, sicak basmasi, gdzlerde hizli hareketler, genel ajitasyon,
bir tiir subdeliriyum not ediyorum.

Ceyrek saat sonra nabiz yikseliyor dolgunlasiyor. Gece asiri terleme sonrasi sakin ve derin bir uykudan zorla
uyandiriliyor, Toodd surubu icirmek igin.

16 Temmuz- Hasta daha iyiye gidiyor, biraz bas agrisi, istahsizlik.

20 Temmuz- Onu kurtulmus kabul ediyoruz, tim gliciini topluyor. Bir ay sonra kol ampitasyonu
uygulayabiliyoruz.

Olgu lll

22 yasinda kadin. Bir ebe elinde disiik, agir hemorraji. Hasta ‘in extremis’; nabiz filiform, gozler sénik, cilt
soguk, ileri solgun. Bir kuzu ararken cilt altina 4 siringa dolusu eter enjeksiyonu. Ceyrek saat sonra tek
basima, bir bliylik hazneli siringa ve bir trokarla transflizyonu gergeklestiriyorum. Girisim basarili ve hasta
kendini buldu. Bu vakanin ayrintilarini bir baska ¢alisma icinde sunacagim.

Yazar, makalesinin bundan sonraki kisminda, olgu sayisinin azhginin, Uzerinde etrafli tartismaya imkan
vermedigini ancak Dr. Hass'inkilerle uyumlu oldugunu bildirmekte, kan transflizyonunda kullanilan alet ve
diizenekler hakkinda, gizimleriyle birlikte bilgi vermektedir.

Tartisma

Olgu sunumlari, Dr. Girerd’in Fransizca makale niteligindeki tibbi ifadelerine sadik kalinarak, ekleme
diizeltme yorum yapilmadan verilmis ve konuyla dogrudan ilgili olmayan bazi climleler ise ¢ikarilmis veya
Ozetlenmistir.

Beylerbeyi Hastanesi, Nisan 1877’de baslayan Osmanl-Rus savasinda yaralanan Osmanl askerlerinin
tedavisi igin ayni yilin son aylarina dogru, Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti tarafindan, Beylerbeyi Sarayi
mistemilatinin Kuzguncuk tarafinda bulunan ve halen Deniz kuvvetlerine tahsis edilmis alandaki binalarda
aciimistir. Kisa siirelerle baska hizmetler i¢in kullanilmis olsa da, 1919 yilina dek hastane olarak faaliyette
kalmistir.?

Tarihi kaynaklara bakildiginda, Plevne Miidafaasi 19 Temmuz-10 Aralik 1877 tarihleri arasinda toplam 145
glin sirmis ve Rus ordulari 4 Ocak 1878 gini Sofya’ya girmistir. Girerd’in olgu sunumlarinda verdigi
tarihler bu tarihlerle uyum icindedir.
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Donemin énemli hekimlerinden Dr. Pestimalci (Dr. Dikran Pestemalciyan); Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin
kurucu heyet Uyelerinden biridir ve hatta baskanligini yapmistir. Cemiyetin yayin organi olan Ceride-i
Tibbiye-i Sahane’nin (La Gazette Médicale d’Orient) yayincilari arasinda yer almakta ve Osmanh Hilal-i
Ahmer Cemiyeti’'nin kurucu kadrosundandir.®” Kendisi Dikran Pasa olarak da anilmakta, Sultan’in konsiiltan
hekimi oldugu bildirilmektedir. 15 Aralik 1894 tarihinde 54 yasinda gogis agrisiyla vefat etmistir.®

ilk iki olguda vaskdiler yaralanmalarin tabloya eslik ettigi anlasilmaktadir. Birinci olguda iliyak arter ve/veya
ven yaralanmasini, retroperitoneal bir psdédoanevrizmanin komplike etmis olmasi ¢ok buylk olasiliktir.
Birinci olgu, bir Paris gazetesi olan Ernest LeFévre idaresindeki Le Rappel’de de (7 Ekim 1879 tarih ve 3497
numarali) haber yapilmistir.

Kan transfliizyonunun bir doku nakli oldugu gliniimiizde genel kabul gérmektedir. Her li¢ olguda, 80-100
ml’lik kuzu kaninin verilmesi sonrasi gelismis olan benzer tablolar, orta siddette allerjik-pirojenik reaksiyonu
disindirmektedir.

Kitapta yer alan ve yukaridaki olgulara uygulanan kuzu kani transfiizyonlarinin doku nakli tarihimizde
dikkate deger, 6nemli bir kaynak oldugu kanaatindeyim.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
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