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Ozet

Saglikli bir toplumun insasi, saglikli bireylerin ve ailelerin varligina, gii¢lii ekonomik altyapiya, esitlik¢i gelir dagilimina,
kaliteli egitime, kapsamli sosyal hizmetlere ve saglikli bir ¢evreye baghidir. Saglikli bireyler, giiclii aileler, siirdiiriilebilir bir
ekonomi ve adil bir toplum, birbirini tamamlayan unsurlardir ve saglikli bir toplumun insasi i¢in vazgecilmezdir. Aile,
toplumun temel yapi tasi ve en kiigiik ekonomik birimi olarak kabul edilir. Sadece bir barinma ve beslenme mekani degil, ayni
zamanda bireylerin sosyal, duygusal ve ekonomik ihtiyaglarmi kargiladigi bir kurumdur. Dolayisiyla sosyal ve ekonomik
politikalarla aile kurumunun desteklenmesi ve ailenin siirdiiriilebilir kilinmasi gerekir. Bu ¢alismada, siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleri cercevesinde ailenin Onemi vurgulanarak, ailenin ekonomik olarak gii¢lendirilmesi i¢in yapilmasi gereken
diizenlemelerin gerekliligi lizerinde durulmustur. Bu diizenlemeler, genel ¢ergevede yoksullukla miicadele, egitim, saglik,
toplumsal cinsiyet esitligi ve ¢evre gibi alanlarda yogunlagmaktadir. Aile 6zelinde ise, ¢ocuk vergisi, ev sahipligi destekleri,
emeklilik sistemleri ve asgari iicret diizenlemelerinin iyilestirilmesidir. Ailelerin refahini artirmay1 ve yasam kalitelerini
yiikseltmeyi amaglayan sosyal politika diizenlemelerinin ailelerin ihtiyaglarina yonelik olarak siirekli olarak gelistirilmesi ve
giincellenmesi gerekir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Aile, Ekonomik Politikalar.

Abstract

The construction of a healthy society depends on the existence of healthy individuals and families, a strong economic
infrastructure, equitable income distribution, quality education, comprehensive social services and a healthy environment.
Healthy individuals, strong families, a sustainable economy and a fair society are complementary elements and are
indispensable for the construction of a healthy society. The family is considered the basic building block of society and the
smallest economic unit. It is not only a place of shelter and nutrition, but also an institution where individuals meet their social,
emotional and economic needs. Therefore, the family institution must be supported and the family must be made sustainable
through social and economic policies. In this study, the importance of the family within the framework of sustainable
development goals is emphasized and the necessity of regulations to strengthen the family economically is emphasized. These
regulations generally focus on areas such as the fight against poverty, education, health, gender equality and the environment.
In the case of families, the child tax, home ownership supports, retirement systems and minimum wage regulations are
improved. Social policy regulations that aim to increase the well-being of families and improve their quality of life need to be
constantly developed and updated according to the needs of families.
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1. Giris

Aile, toplumsal yapinin temelini olusturan ve ayn1 zamanda ekonomik faaliyetlerin merkezinde
yer alan hayati bir kurumdur. Siirdiirtilebilir kalkinmanin hem 6znesi hem de nesnesi olarak kabul edilen
aileler, bu kalkinma siirecinde kritik bir rol tstlenmektedir. Ailelerin gii¢lendirilmesi, siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerine ulagilmasinda vazgecilmez bir 6neme sahiptir. Bu nedenle, aile odakli politikalarin
gelistirilmesi ve desteklenmesi, siirdiiriilebilir kalkinma c¢abalarinin ayrilmaz ve temel bir bilesenini
olusturmaktadir.

Devletin, bilimsel temellere dayanan, ger¢ek¢i ve uzun vadeli ¢oziimler iireten politikalar
gelistirmesi, toplumda var olan sorunlarin aileler {izerindeki yikict etkilerini en aza indirgemek ve
toplumsal refah1 maksimize etmek icin kritik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda, devletin sosyal ve
ekonomik politikalari, toplumun tiim katmanlarimin karmagik ihtiyaglarin1 kargilamaya yonelik,
biitiinciil ve siirdiiriilebilir bir perspektife sahip olmalidir. Bu politikalar, ailelerin ekonomik, sosyal ve
psikolojik dayanikliligini artirmayi, egitim, saglik, istihdam ve sosyal giivenlik gibi temel alanlarda esit
firsatlar sunmayi ve toplumsal cinsiyet esitligini tegvik etmeyi hedeflemelidir.

Bu calisma, Tiirkiye'deki aile odakli politikalari, aile, ekonomi ve siirdiiriilebilir kalkinma
arasindaki karmagik ve ¢ok boyutlu etkilesimleri incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda, ailenin
siirdiiriilebilir kalkinma ve ekonomik kalkinma agisindan stratejik 6nemi, siirdiiriilebilir kalkinma ve
ekonomik agidan degerlendirilmis ve aileye yonelik politikalarin gelistirilip yayginlagtirilmasi
gerekliligine dikkat ¢ekilmistir. Ayrica, bu ¢alisma, Tirkiye'nin demografik yapisi, sosyo-ekonomik
kosullar1 ve kiiltiirel degerleri dikkate alinarak, aile odakli politikalarin etkinligini artirmaya yonelik
somut, uygulanabilir ve Olgiilebilir politika Onerileri sunmay1 hedeflemektedir. Ailelerin yasam
kalitesini artirmak, sosyal adaleti saglamak ve siirdiiriilebilir kalkinmaya katkida bulunmak, bu
oOnerilerin temel hedefleri olarak siralanmaktadir.

2. Siirdiiriilebilir Kalkinma Kavram

20. yiizyilin ortalarindan sonra ekonomistler, ¢evre sorunlarmin giderek biiylimesiyle birlikte
stirdiiriilebilir kalkinma konularina yogunlagmaya baslamislardir. Siirdiiriilebilir kalkinma, ekonomik
biiylime, sosyal esitlik ve gevresel korumanin bir arada saglandig1 bir kalkinma modelidir. Bu modelde
sadece ekonomik biiylimeye odaklanmak yerine, toplumun tiim kesimlerinin refahinin artmasinin
saglanmasi ve ayni zamanda dogal kaynaklar1 gelecek nesillere aktarabilecek bir sekilde kullanmay1
hedefleyen bir sistemin olusturulmasi hedeflenmektedir (Seydiogullari, 2013).

Siirdiiriilebilirlik, giiniimiizde sik¢a duydugumuz ve gelecegimiz igin biiyiik dnem tasiyan bir
kavramdir. Aslinda, bu kavramin kokenleri 19. yiizyila kadar uzanmaktadir. O donemde, tarim,
ormancilik ve balik¢ilik gibi sektorlerde dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi {izerine ilk
tartigmalar baslamustir. Stirdiirtilebilirlik, ¢evre, insan ve toplumlarin gelecegini de ilgilendiren kapsaml
bir kavram olup temelde, bugiiniin ihtiya¢larini karsilamak i¢in gelecek nesillerin ihtiyaglarini tehlikeye
atmadan dogal kaynaklar1 kullanmaktir. Bu nedenle, iktisat, sosyal bilimler, ¢cevre bilimleri ve hatta
hukuk gibi birgok farkli disiplinin bir araya geldigi ¢ok yonlii bir kavramdir. Siirdiiriilebilirlik, sadece
ekonomik biiylimeyi degil, ayn1 zamanda sosyal adalet, esitlik ve ¢evresel korumay1 da igerir. Bu
anlamda, siirdiiriilebilirlik, hak, demokrasi ve diiriistliik gibi temel insan degerleriyle de yakindan
iligkilidir. Ekonomik agidan bakildiginda, siirdiiriilebilirlik genellikle refahin maksimize edilmesi olarak
tanimlanir. Ancak, bu sadece maddi refah1 degil, ayn1 zamanda sosyal ve ¢evresel refahi da igermelidir.
(T1ras, 2012). Siirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik boyutu, bir toplumun ekonomik fizibilitesi, rekabet
giicii ve ekonomik basarisi, sosyal, {iretim ve insan kaynaklarinin yalnizca nicel artigina degil, ayni
zamanda nitel artisina da vurgu yapmaktadir (Kaya & Ek, 2021). Siirdiiriilebilir kalkinma amagclar
(SDG) asagidaki tabloda ifade edilebilir (UNDP, 2015):
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Tablo 1. Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari

SDG 1 Yoksulluga Son

SDG 2 Acliga Son

SDG 3 Saglik Ve Kaliteli Yagam

SDG 4 Nitelikli Egitim

SDG 5 Toplumsal Cinsiyet Esitligi

SDG 6 Temiz Su Ve Sanitasyon

SDG 7 Erisebilir Ve Temiz Enerji

SDG 8 Insana Yakisir Is Ve Ekonomik Biiyiime

SDG 9 Sanayi, Yenilik¢ilik Ve Altyap:

SDG 10 | Esitsizliklerin Azaltilmasi

SDG 11 | Siirdiiriilebilir Sehirler Ve Topluluklar

SDG 12 Sorumlu Uretim Ve Tiiketim

SDG 13 | iklim Eylemi

SDG 14 | Sudaki Yasam

SDG 15 | Karasal Yasam

SDG 16 | Baris, Adalet Ve Giliglii Kurumlar

SDG 17 | Amaglar I¢in Ortakliklar

Kaynak: UNDP Sustainable Development Goals, 2015

Stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin toplumun tiim kesimleri ile ilgili konularda vermek istedigi
mesaj agik ve net bicimde ortaya konulurken ayn1 zamanda biitiin bireylere yonelik uygulamalarin
yapilmasina da dikkat ¢gekmektedir. Bu ¢er¢evede sosyal agidan insan ve aile temelli uygulamalarin da
diizenlenmesi gerekir.

Sosyal agidan siirdiiriilebilir bir toplumun insasi igin temel tegkil eden ilkeler asagidaki sekilde
ifade edilebilir (McKenzie, 2004):

. Esitlik: Toplumsal yapinin tiim tiyeleri i¢in, bilhassa maddi yoksunluk i¢ginde olanlar ve
en savunmasiz konumda bulunanlar i¢in adil ve esit firsatlarin temini, sosyal siirdiiriilebilirligin temel
unsurudur. Bu ilke, toplumun her kesiminin kaynaklara, hizmetlere ve imkanlara esit erisimini
saglamay1 hedefler.

. Cesitlilik: Toplumsal siirdiiriilebilirlik, toplumun i¢indeki ¢esitliligin tesvik edilmesi ve
degerinin bilinmesiyle yakindan iligkilidir. Farkli etnik kokenlerden, inanglardan, kiiltiirlerden ve
sosyoekonomik diizeylerden gelen bireylerin bir arada huzur iginde yasamasi ve birbirlerine katkida
bulunmasi, toplumsal zenginligi artirir.

. Baglilik: Sosyal siirdiiriilebilirlik, toplumun iiyeleri arasinda giiclii baglarin kurulmasi
ve siirdiirilmesiyle miimkiindiir. Bu, hem bireyler arasindaki iliskilerde hem de kurumlar ve kuruluslar
arasindaki etkilesimde dayanigsma, isbirligi ve karsilikli glivenin tesis edilmesiyle gergeklesir. Resmi,
gayri resmi ve kurumsal diizeyde birbirine baglantili olmay1 miimkiin kilacak sistemlerin ve yapilarin
tesvik edilmesi ve desteklenmesi, toplumsal baglilig1 giiclendirir.

. Yasam Kalitesi: Sosyal siirdiiriilebilirlik, toplumun tiim tiyeleri i¢in temel ihtiyaglarin
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karsilandigi ve iyi bir yasam kalitesinin gelistirildigi bir ortamin saglanmasini gerektirir. Bu, barinma,

beslenme, saglik, egitim ve istihdam gibi temel ihtiyaglarin yani sira, kiiltiirel ve sosyal ihtiya¢larin da

karsilanmasin1 igerir. Birey, grup ve toplum diizeyinde yasam kalitesinin artirilmasi, sosyal

stirdiiriilebilirligin 6nemli bir hedefidir.

. Demokrasi ve Yonetisim: Sosyal siirdiiriilebilirlik, demokratik siireclerin ve seffaf,
hesap verebilir yonetisim yapilarinin tesis edilmesiyle yakindan iliskilidir. Toplumun tiim {iyelerinin
karar alma siireclerine katiliminin saglanmasi, yonetimin adil, etkili ve toplumun ihtiyag¢larina duyarl
olmasini saglar. Bu ilke, insan haklarina saygi, hukukun iistiinliigii ve katilime1 demokrasi gibi degerleri
de igerir.

Sosyal siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir kalkinmanin en karmasik ve 6znel boyutlarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Zira farkli cografyalardaki ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yapilarin cesitliligi,
evrensel bir tanim olusturmayi giiglestirmektedir. Ancak, genel bir ¢ergceve ¢izmek gerekirse, sosyal
siirdiiriilebilirlik, toplumsal degerlerin, sosyal iliskilerin ve sosyal kurumlarin siirekliliginin saglanmasi
olarak tanimlanabilir. Bu baglamda, toplumun uyum icinde bir arada yasama ve ortak hedefler
dogrultusunda calisma kapasitesinin siirdiiriilmesi, bireylerin ve toplumun saglik ve esenlik diizeyinin
artirtlmasi, beslenme, barinma gibi temel insani ihtiyaclarin karsilanmasi, egitim ve benzeri bireysel
gelisim ihtiyaglarinin temini sosyal siirdiiriilebilirligin temel unsurlari arasinda yer almaktadir. Temelde
sosyal stirdiiriilebilirlik, toplumun sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapisinin giiclendirilerek, bireylerin
refahinin artirilmasi ve gelecek nesiller i¢in yasanabilir bir diinya birakilmasi amacini tasir. Bu,
kapsayici politikalarin gelistirilmesi, toplumsal katilimin tesvik edilmesi ve kaynaklarin adil bir sekilde
dagitilmasiyla miimkiin olabilir (Molden, Janouskova, & Hak, 2012).

Bu temel ilkeler, sosyal agidan siirdiiriilebilir bir toplumun insasi i¢in bir ¢er¢eve sunmaktadir.
Bu ilkelerin hayata gegirilmesi, toplumun her kesiminin ve dolayisiyla aile kurumunun refahin
artiracak, sosyal uyumu giiclendirecek ve gelecek nesiller i¢in daha yasanabilir bir diinya birakacaktir.

Aile ve siirdiiriilebilir kalkinma arasinda ¢ok yonlii ve 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Aileler,
toplumlarin temel yap1 taslar1 olarak siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada hem 6nemli bir rol
oynamakta hem de bu hedeflerden dogrudan etkilenmektedir.

3. Aile Kavrami, Ailenin Ekonomik Rolii ve Onemi

Aile, “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin
olusturdugu toplum icindeki en kiiclik birlik” olarak tanimlanmaktadir (TDK). Sayin’ a gore aile
evrensel olmasma ragmen, her toplumda, her donemde farkli sekillerde orgiitlenen, dinamik ve gok
yiizlii bir yapidir (Saym, 2011). Tezel’e gore ise aile, kan bagi, evlilik veya evlat edinme gibi yasal
yollarla birbirine baglanan, genellikle ayni ¢ati altinda yasayan ve birbirine karsi sorumluluklar tasiyan
bireylerden olusan bir topluluk olarak tanimlanabilir. Aile, bireyin hayatinin ilk yillarinda sosyallesme,
kimlik kazanma ve temel ihtiyaclarini karsilama siirecinde en 6nemli rolii oynayan kurumdur (Tezel).

Aile olmak, bireylerin salt biyolojik veya hukuki baglarla bir araya gelmesinin 6tesinde, bir dizi
sorumlulugu da beraberinde getiren karmagik bir olgudur. Bu sorumluluklar, aile {iyelerinin birbirlerine
karst olan yiikiimliiliiklerini, maddi ve manevi ihtiyaglarm karsilama gerekliligini ve aile birligini
siirdiirme cabalarini igerir. Yani aile olmak, bireylerin hem kendileri hem de diger aile iiyeleri igin
sorumluluklar almasini, saglikli iligskiler kurmasini ve siirdiirmesini gerektiren ¢ok boyutlu bir siirectir.
Bu siireg, iletisim, uyum, paylasim, bag, sabir, emek, sevgi ve saygi gibi temel unsurlar igerir (Giiloglu,
2019).

Toplumun temel yapi tasi olan aile, toplumsal doniistimlerin aynasi gibidir. Tirkiye'de
Cumbhuriyet'in ilaniyla baglayan modernlesme siireci, aile yapisini da derinden etkilemistir. Devrimlerle
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birlikte kirsal kesimden kentlere dogru yasanan gogler, sanayilesme ve kentlesme gibi faktorler,

geleneksel aile yapisini doniistiirerek yeni bir yapiya evrilmesine neden olmustur. Geleneksel olarak

biiyiik aile yapisinin ve genis akrabalik baglarinin hakim oldugu kirsal kesimde, bu yapilar kentlerin

karmasgik ve hizli yagam temposuna ayak uyduramamislardir. Egitim seviyesinin ylikselmesi, kadinlarin

caligma hayatina katilmasi1 ve teknolojik gelismeler, aile igi iliskileri ve rolleri yeniden sekillendirmistir.
Bu siirecte, bireysellik, esitlik ve 6zgiirlilk gibi modern degerler, geleneksel degerlerle bir arada var
olma miicadelesi vermistir. Tiirkiye'deki aile yapisi, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel degisimlerin bir
iirlinii olarak stirekli bir doniisiim halindedir. Bu doniisiim, hem aile ici iliskileri hem de toplumun genel
yapisini etkileyen 6nemli bir siiregtir (Engin, 2022).

Bireyin toplumsallagsma siirecinde ilk ve en etkili deneyimleri aile i¢cinde yasanir. Bu siirecte
edinilen degerler, inanclar ve davranis bicimleri, bireyin kisiligi tizerinde kalic1 bir etki birakir
(Zencirkiran, 2019). Bu durum toplumsal bir kurum olan aile ve aile yapisini daha da 6nemli hale
getirmektedir. Aile kurumu, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasi boyutlariyla i¢inde bulundugu
cevreden ve politikanin formiile edildigi ve uygulandigi baglamdan etkilenerek sekillenmektedir
(Gedikkaya, 2018). Aile kurumu, toplum i¢inde yerine getirdigi ¢ok yonlii islevler araciligiyla toplumun
temel dinamigini olusturmaktadir (Turgut, 2015). Aile kurumu, hem siirdiirdiigii geleneksel iligki aglar
hem de modern yasamin igsel dinamiklerinin tetikledigi doniisiimlerle birlikte toplumsal bir kurum
olarak glinlimiizde de 6nemini korumaya devam etmektedir (Epik, Cigek, & Altay, 2017).

Kiiresellesme, teknolojik gelismeler ve sosyo-ekonomik faktorler gibi pek c¢ok etken,
toplumlarin ve toplumsal kurumlarin yapisint derinden etkilemektedir. Bu degisim ve doniisiimlerin en
belirgin olarak gozlemlendigi kurumlardan biri de ailedir. Aile, toplumun temel yap1 tasi olarak kabul
edilir ve bireylerin sosyallesme siire¢lerinde 6nemli bir rol oynar (Ekici, 2014).

Toplumsal kurumlar, ortaya ¢iktiklari ihtiyaglar dogrultusunda toplumda ve gruplarda énemli
islevler iistlenirler. Aile de bu baglamda bir dizi hayati fonksiyonu yerine getirir. Aile toplumsallagsma
stirecinin ilk ve en temel kurumudur. Birey, hayata dair temel kavramlar1 (dogru-yanlis, 1yi-kotii, giizel-
cirkin vb.) ilk olarak ailede 6grenir. Savunmasiz bir bebekten kendi ayaklari lizerinde durabilen bir
bireye doniisme siirecinde aile, toplumsallasmada kritik bir rol oynar. Cocuklar, aileleri araciligiyla
toplumun degerlerini igsellestirirler. Ancak her ailenin farkli inang, zihniyet, ideolojik ve ekonomik arka
plan1 oldugundan, toplumsallagsma siiregleri de farklilik gosterir. Ailede farkli degerlerle yetisen
bireylerin toplumsal normlara uyum saglamasi ve farkliliklar1 agsmasi siirecinde ise egitim kurumlari
devreye girer. Cocuk sahibi olma ve neslin devamliligini saglama, ailenin en dnemli islevlerindendir.
Gelismis lilkelerde birlikte yasama ve evlenmeden ¢ocuk sahibi olma oranlari artsa da, ¢ocuk sahibi
olma diisiincesi tiim toplumlarda yaygindir. Ozellikle dini ve geleneksel degerlerin 6n planda oldugu
toplumlarda bu islev daha da 6nem kazanir. Tiirkiye'de de evlenme ve aile olma, ¢cocuk sahibi olma ve
neslin devami agisindan hakim anlayistir. 1980'li yillardan itibaren diinyada yasanan degisimlerin
etkisiyle bireycilik, 6zellikle gelismis iilkelerde hakim degerlerden biri haline gelmistir. Bireycilikle
birlikte toplumsal baglarda zayiflama, konformizm ve egoizm gibi unsurlar 6ne ¢ikmistir. Bu kisilik
yapisiyla birlikte yalnizlasma artmistir. Aile ise {iyeleri arasinda duygusal bag kurmay1 ve paylagimi
saglar. Batida evde hayvan besleme, yalnmz yasayan veya huzurevlerinde kalan yaslilarin sosyal
etkilesim ve duygusal paylasim ihtiyacini karsilama amacina hizmet eder. Aile, hayatin her asamasinda
kisilere duygusal etkilesim ve destek olma 6zelligi gdsterir ve zor zamanlarda giivenli bir liman islevi
goriir. Ozellikle ekonomik kriz donemlerinde ailenin ekonomik destek olma islevi de &ne cikar
(Zencirkiran, 2019).

Tiirkiye'de aile yapisi, zaman iginde geleneksel olandan modern olana dogru bir doniisiim
gecirmistir. Bu degisim, ¢esitli aragtirmalarla da desteklenmektedir. Modernlesmenin etkisiyle birlikte
aile kurumunda kiiciilme, zayiflama veya degisen kosullara uyum saglama amaciyla yeni egilimlerin
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ortaya ¢ikmasi gibi durumlar gézlemlenmektedir (Engin, 2022).

Aile, toplumun en temel yapi tasi1 olmakla birlikte ayn1 zamanda 6nemli bir ekonomik birim
olarak da kabul edilir. Gegmisten giiniimiize kadar aileler, iiyelerinin temel ihtiyac¢larini karsilamak,
tiretim yapmak ve tiikketim aligkanliklarini belirlemek gibi birgok ekonomik islevi yerine getirmistir. Bu
baglamda ekonomik degisimler, aile yapilarmin ve islevlerinin doniisiimiinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Aile, giinlimiizde hem bir tiikketim birimi hem de tiiketim egilimlerini etkileyen bir aktor
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum, aile kavramimin yeniden tanimlanmasimi ve aile politikalarinin bu
yeni gerceklige gore sekillendirilmesini gerektirmektedir (Bayer, 2013).

Ekonomik birim olarak aile gelir saglama, tiretim, tiikketim, yatirim, risk paylasimi, toplumsal
istikrar, birey gelisimi, kiiltlirel devamlilik ve sosyal giivenligin saglanmas1 gibi temel konularin
tamaminda 6nemli roller {istlenmis bir yapiy1 da ifade etmektedir. Ancak hizli toplumsal degisim, aile
kurumunu derinden etkilemekte ve geleneksel aile yapilarinin ¢oziilmesine, yeni aile bigimlerinin ortaya
cikmasia neden olmaktadir. Bu siiregte, aile bireyleri arasindaki iligkiler, roller ve sorumluluklar
yeniden tanimlanmakta, aile degerleri ve normlar1 degisime ugramaktadir (Karsli, 2019).

4. Ekonomik Degisimlerin ve Politikalarin Aile Uzerindeki Etkileri

Aile biyolojik, sosyal bir kurum ve aym1 zamanda onemli bir ekonomik birimdir. Ailenin
ekonomik durumu, bireylerin yasam kalitesini dogrudan etkiler. Bu nedenle, ailelerin ekonomik olarak
giiclenmesi, toplumun genel refahi igin 6nemli bir hedeftir. Kiiresellesme olgusu, ekonomik krizler ve
kadinin is giiciine katilimi gibi ekonomik degismeler aile {izerinde ciddi etkileri olan siireclerdir.
Ekonomik krizler, ailelerin biitcelerini zorlamakta ve yasam standartlarini diisiirebilmektedir.
Kadinlarin is giiciine katilimi, ailelerin gelir diizeyini artirmis ancak ayni1 zamanda aile i¢i igbdlimiinii
de degistirmistir. Kiiresellesme ise ailelerin gelir kaynaklarini ve tiiketim aliskanliklarini etkilemektedir.
Kiiresellesme siireci, aile kurumu tizerinde 6nemli riskler olusturmakta ve mevcut riskleri de
artirmaktadir. Bu nedenle, ailelerin risklere karsi korunmasi ve gliglendirilmesine odaklanan aile
politikalarinin 6nemi giderek artmaktadir (Coban & Ozbesler, 2009).

Ekonomik politikalar, bir iilkenin genel ekonomik durumunu etkiledigi gibi, dogrudan veya
dolayl1 olarak aile yapist ve yasamlarmi da sekillendirir. Gelir dagilimi, istihdam, enflasyon, faiz
oranlari, egitim politikalar1 ve saglik politikalar aile yapisin1 ve yasamlarini etkileyen unsurlardir.
Ozellikle gelir vergisi oranlari, vergi muafiyetleri gibi politikalar, ailelerin elinde kalan net geliri
etkileyerek tiikketim ve tasarruf kararlarini sekillendirir. Ailelere yonelik sosyal yardimlar (¢ocuk parasi,
aile yardim gibi), diisiik gelirli ailelerin yasam standartlarini yiikselterek sosyal esitsizligi azaltmaya
yardimci olur. Aileyi etkileyen olumsuz unsurlardan ilki seyreden yiiksek issizlik oranlaridir. Yiiksek
igsizlik oranlari, ailelerin gelir kaybina yol agarak yasam standartlarini diisiiriir. Yiiksek enflasyon ise
ailelerin alim giiclinii diigiirerek yasam standartlarini olumsuz etkiler. Ayni zamanda enflasyon,
tasarruflarin erimesine neden olarak ailelerin gelecege yonelik planlarini zorlastirir. Diger taraftan diisiik
faiz oranlari, ailelerin konut veya araba gibi biiyiik alimlar yapmasini kolaylagtirirken, yiiksek faiz
oranlart bu tiir harcamalar1 zorlastirir. Biitiin bu zorluklarin asilabilmesi ve aileyi destekleyen
politikalarin hayata gecirilmesi gerekir. Bu baglamda egitim harcamalarina yonelik devlet destekleri,
ailelerin egitim maliyetlerini diisiirerek ¢ocuklarinin daha iyi egitim almalarin1 saglar. Esnek calisma
saatleri, uzaktan ¢aligma gibi politikalar, 6zellikle cocuklu ailelerin yasamlarini kolaylastirabilir. Saglik
hizmetlerine erisimin kolaylagtirilmasi, ailelerin saglik harcamalarini azaltarak biitcelerini rahatlatir.
Ekonomik ve sosyal politikalarla biraz daha fazla desteklenen ailelerin varligi, aile kurumunun siireklilik
kazanmas1 agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla ailelerin ekonomik olarak desteklenmesi ve ekonomik
politikalar hazirlanirken ekonomik esitsizlik olusturacak diizenlemelerden kaginilmasi gerekmektedir.
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5. Ekonomik Esitsizligin Aile Uzerindeki Etkisi: Bir Toplumsal Sorun

Ekonomik esitsizlik, bir toplumdaki bireylerin veya hane halklarinin gelir, servet ve ekonomik
firsatlara erigimindeki farkliliklar: ifade eder. Basitge soylemek gerekirse, bazi insanlar digerlerinden
cok daha zenginken, bazilar1 ise temel ihtiyaclarini karsilamakta zorlanir. Ekonomik esitsizligin ve gelir
dagiliminda adaletsizligin ortaya ¢ikmasina ve artmasina neden olan birgok faktér bulunmaktadir.
Bunlar (Tunali & Simsek, 2023):

* Gelir dagilimindaki bozukluk: Gelirlerin kiiciik bir kesimin elinde toplanmasi, biiyiik
cogunlugun gelir diizeyini diigiiriir.

» Teknolojik degisim: Otomasyon ve yapay zeka gibi teknolojik gelismeler, bazi islerin
ortadan kalkmasina ve gelir esitsizliginin artmasina neden olabilir.

+ Egitim firsatlaridaki esitsizlik: Iyi bir egitim alabilme firsati herkese esit olarak
sunulmadiginda, bireylerin gelir potansiyelleri de farklilasir.

* Miras ve servet: Varlikl ailelerden gelen bireyler, daha iyi egitim ve is olanaklarina erisim
sayesinde daha yiiksek gelir elde etme egilimindedir.

* Diskriminasyon: Cinsiyet, irk, etnik koken gibi faktorlere dayali ayrimcilik, belirli gruplarin
ekonomik firsatlara erisimini sinirlar.

* Globallesme: Kiiresellesme, iilkeler arasindaki gelir esitsizliklerini artirabilir ve bazi
sektorlerde is kayiplarina neden olabilir.

Aile, cesitli iglevleri nedeniyle toplum igin biiylik 6nem tasir. Ancak giiniimiizde uygulanan
politikalar ve sosyo-ekonomik kosullar, aileleri ¢esitli risklerle karsi karsiya birakmaktadir. Bu risklerin
en onemlilerinden biri de disiik sosyo-ekonomik diizeydir. Diisiik sosyo-ekonomik durum, ailelerin
diger risk faktorlerine karsi savunmasiz hale gelmesine neden olabilir. Bu nedenle, diisiik sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerin durumunun incelenmesi biiyiik énem tasimaktadir (Ozpolat, 2023).
Ekonomik esitsizlik, sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyal ve siyasi sorunlara da yol agarak aile
yapist lizerinde de dnemli etkiler olusturmaktadir. Gelir esitsizligi ve yoksulluk, kiiresel dl¢ekte oldugu
gibi Tiirkiye'de de acil ¢oziim bekleyen sosyoekonomik sorunlar arasinda yer almaktadir. Bu sorunlar,
toplumun refahini ve sosyal uyumunu olumsuz etkileyerek, siirdiiriilebilir kalkinma c¢abalarini sekteye
ugratmaktadir (Caliskan, 2010). Bu ¢ercevede ekonomik esitsizligin aile tizerindeki etkileri asagidaki
sekilde Ozetlenebilir:

* Yoksulluk: Ekonomik esitsizlik, yoksullugun artmasina ve gelir ugurumunun derinlesmesine
neden olur.

* Sosyal gerginlikler: Zengin ve fakir arasindaki ucgurum, toplumsal huzursuzluklari ve
catigmalar tetikleyebilir.

» Saglik sorunlart: Yoksulluk, yetersiz beslenme ve saglik hizmetlerine erisimdeki zorluklar
nedeniyle saglik sorunlarinin artmasina yol agar.

» Egitimde esitsizlik: Yoksul ailelerin ¢ocuklari, iyi bir egitim alamamak nedeniyle gelecekte
daha az kazang elde etme riskiyle karsi karsiya kalir.

* Siyasi istikrarsizlik: Ekonomik esitsizlik, siyasi istikrarsizlifa ve popiilist hareketlerin
giiclenmesine neden olabilir.

Ekonomik esitsizlikle miicadele etmek i¢in cesitli politikalar uygulanabilir. Bu politikalardan
bazilar1 asagidaki sekilde siralanabilir (Tiirk & Unlii, 2016):
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» Progresif vergilendirme: Yiiksek gelirli bireylerden daha yiiksek oranlarda vergi alinarak
gelir dagilimi iyilestirilebilir.

* Sosyal yardimlar: Yoksul ailelere ve bireylere yonelik sosyal yardimlar, yasam standartlarini
yiikseltir.

« Egitimde esitlik ve egitim politikalarinda diizenlemeler: Herkesin kaliteli egitime erisimini
saglamak i¢in kaynaklar artirilabilir. Egitim sisteminin daha verimli olabilmesi i¢in sorumluluk bilinci
yiiksek bireylerin yetismesi saglanmalidir. Sorumluluk alabilme, hem bireysel hem de toplumsal
yasamda biiyiik dnem tasiyan bir beceridir. Ozellikle aile ortaminda kazandirilan bu beceri, bireylerin
gelecekte daha basarili, mutlu ve uyumlu bireyler olmalarini saglar. Sorumluluk alan bireyler, yaslarina
uygun kararlar verme becerisini gelistirirler. Bu da aile igindeki sorunlarin ¢dziimiinde aktif rol
almalarini saglar.

Ekonomik esitsizlik, karmasik bir sorun olup ¢6zilimii i¢in uzun vadeli ve kapsamli politikalar
gerektirmektedir. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in atilacak adimlar ayni zamanda aile kurumunu da
destekleyerek toplumun tamaminin refah seviyesini artirma 6niinde etki olusturacaktir.

Ayrica genel olarak siirdiiriilebilir kalkinma perspektifinden Tiirkiye'deki aile politikalar
incelendiginde; sosyal ve ekonomik desteklerin gelistirilmesi gerekliligi ortaya cikmaktadir. Bu
cercevede asagidaki diizenlemeler yapilabilir (Kogak & Demir, 2023):

» Ailelere yonelik sosyal ve ekonomik destek hizmetleri mevcut olmakla birlikte, koruyucu-
Onleyici hizmetlerin de gelistirilmesi gerekmektedir. Sosyal ve ekonomik desteklerin siirekli olmasi,
aileleri yoksulluk dongiisiinden ¢ikarmak igin yeterli degildir. Bu nedenle, yeni isgiicii alanlarinin
olusturulmasi, mevcut ¢aligsma alanlarinin analiz edilerek bireylerin uygun meslek edindirme kurslarina
yonlendirilmesi 6nemlidir.

» Kadinlarin ig yagamina katilimini artirmak i¢in iicretsiz kres hizmetinin yayginlastirilmasi
ve igyerlerinin kres agma zorunlulugunun denetlenmesi gerekmektedir. Kadinlarin isgiiciine katilima,
hizmet tretimine ve kadinlarin toplumsal yasama ve hizmetlere erisimine katki saglayarak sosyal
siirdiiriilebilirligi destekleyecektir.

* Ailelere sunulan sosyal hizmetlerin sadece nicelik olarak degil, nitelik olarak da
degerlendirilmesi gerekmektedir. Sosyal hizmetlerden yararlananlarin katilimiyla aile politikalarinin
gelistirilmesi, politikalarin etkinligini ve siirdiiriilebilirligini artiracaktir.

Tiirkiye'deki aile politikalarinin siirdiiriilebilir kalkinma ve ekonomi agisindan etkin bir sekilde
degerlendirilmesi ve gelistirilmesi, toplumun refah1 ve sosyal uyumu i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir.
Aile politikalar1 uygulamalar1 genellikle {i¢ ana kategoriye ayrilmaktadir. Birincisi, aileyi giiclendirme
politikalar olarak adlandirilan ve ailenin siirekli gelir elde etmesini saglayacak ekonomik &nlemleri
iceren politikalardir. Bu kategori, gelir saglamanin yani sira istihdam politikalarini da kapsamaktadir.
Ikinci grup, aile hayatin1 gelistirmeye ve kolaylastirmaya ydnelik hizmetleri igeren politikalar1 kapsar.
Bu hizmetler arasinda egitim ve damsmanlik hizmetleri gibi destekleyici faaliyetler yer alr. Ugiincii
grup ise, ailenin iglevlerini kismen veya tamamen devralacak hizmetlerin ve aile dis1 kurumsal yapilarin
(kresler, cocuk yuvalari, koruyucu aile hizmeti, yagh bakimi gibi) olugturulmasimi 6ngéren 6nlemleri
icerir. Bu tiir politikalar, aile bireylerinin bireysel veya yar1 zamanl olarak {istlendigi sorumluluklar
paylasmay1 ve aileye destek olmay1 amaglar (Coban & Ozbesler, 2009).

Gelir dagiliminin  adil bir sekilde diizenlenmesi, sosyal yardim mekanizmalarimin
giiclendirilmesi ve kapsamli bir sosyal koruma sisteminin tesis edilmesi, yoksullugun azaltilmas1 ve
toplumsal refahin artirilmasi agisindan kritik dneme sahiptir. Bu baglamda, toplumsal degerlerin
icsellestirilmesi, ortak yasam alanlarinin olusturulmasi, egitim kurumlarindaki esitsizliklerin
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giderilmesi, ¢ocuklarin ve gen¢ niifusun hayata hazirlanmasi, saglik hizmetlerinin etkin bir sekilde

planlanmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, yashlarin yasam standartlarinin ytikseltilmesi ve
engellilere yonelik hizmetlerin genisletilmesi gibi alanlarda devletin aktif rol oynamasi gerekmektedir.
Devletin aile kurumunu ve toplumu bir biitiin olarak desteklemesi, gelecegin giivence altina alinmasi ve
gelistirilmesi a¢isindan hayati 6nem tagimaktadir. Bu amagla, evlilik yardimi, es yardimi, ¢ocuk yardimi,
kira yardim1 gibi ekonomik desteklerin yani sira siddetten zarar gdrenlere tazminat gibi ek katkilar
sunulmalidir. Bu tiir politikalar, ailelerin ve bireylerin karsilagabilecegi olasi sorunlarin {istesinden
gelmelerine yardimci olarak toplumsal istikrarin ve dayanikliligin artirilmasina katki saglar (Bal, Bal,
& Tutar, 2023). Ayrica ailelerin ekonomik siirdiiriilebilirligini saglamay1 ve refah diizeylerini artirmay1
amagclayan politikalar arasina stirekli gelir kaynaklar1 olusturmak, istihdam politikalarinin artirilmasi,
sosyal yardimlar ve desteklerin artirilmasi, egitim ve danismanlik hizmetlerinin artirilmasi, gocuk bakim
hizmetlerinin yayginlastirilmasi, aile danismanlig1 mekanizmalarinin yayginlastirilmasi, yasl ve engelli
bakim hizmetlerinin sunulmasi gibi diizenlemelerin toplumun tiim kesimlerine ulastirilacak sekilde
yeniden diizenlenmesi gerekir (Dumon, 1991).

6. Sonuc ve Oneriler

Aile, insanlik tarihinde en eski ve en temel sosyal kurum olarak, toplumlarin dokusunu olusturan
en kiiciik birimidir. Ozellikle sanayi devrimiyle birlikte yasanan hizli kentlesme ve niifus artisi, aile
yapisinda koklii degisimlere yol agmistir. Giiniimiizde aileler, bogsanmalar, tek ebeveynli aileler,
evliliklerin ertelenmesi gibi yeni sorunlarla kars1 karsiya kalirken, kiiresellesme, go¢ ve ekonomik kriz
gibi faktorler de aile igi iliskileri etkileyen dnemli unsurlar haline gelmistir. Ozellikle ekonomik sartlarmn
kétiilesmesi aile kurumunu zora sokan baslica etkenler arasinda yer almaktadir. Ekonomik politikalar,
ailelerin yasamlarini dogrudan etkileyen 6nemli bir faktoérdiir. Dolayistyla olusturulacak ekonomik
politikalarin aileyi 6ncelemesi gerekir. Bu nedenle, ekonomik politikalar olusturulurken ailelerin
ihtiyaglar1 ve refahi g6z oOniinde bulundurulmalidir. Bu politikalarin bazilar1 asagidaki sekilde
siralanabilir:

* Cocuk vergisi: Bazi iilkelerde uygulanan ¢ocuk vergisi, ¢ocuklu ailelerin gelir vergisi
ylikiinii azaltarak onlara destek olur.

* Ev sahipligi destekleri: Konut kredilerine saglanan devlet destekleri, ailelerin ev sahibi
olmalarimi kolaylastirir.

* Emeklilik sistemleri: Emeklilik sistemleri, ailelerin yaslilik dénemlerinde ekonomik
giivencelerini saglar.

» Asgari licret diizenlemeleri: Asgari iicretin artirilmasi, diigiik gelirli ¢alisanlarin ve ailelerinin
yasam standartlarini yiikseltir.

Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri ¢ercevesinde aile temelli asagidaki uygulamalarla iyilestirme
gercgeklestirilebilir:

Yoksullukla miicadele: Yoksulluk, ailelerin temel ihtiyaglarini karsilamasini zorlagtirarak
stirdiriilebilir kalkinmanin 6niinde biiyiik bir engel teskil eder. Aileler, yoksullukla miicadelede kritik
bir role sahiptir. Aile i¢i dayanisma, kaynaklarin paylasimi ve sosyal destek mekanizmalar1 yoksullugun
etkilerini azaltabilir.

Egitim: Egitim, stirdiiriilebilir kalkinmanin temel bir unsurudur ve aileler, cocuklarm egitiminde
onemli bir role sahiptir. Aileler, cocuklarina temel degerleri, bilgileri ve becerileri kazandirarak onlarin
egitimine katkida bulunur.

Saglik: Saglik, stirdiiriilebilir kalkinmanin 6nemli bir boyutudur ve aileler, bireylerin
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sagliklarin etkileyen 6nemli bir faktordiir. Aileler, saglikli yasam aliskanliklarini tesvik ederek, saglik

hizmetlerine erigimi kolaylagtirarak ve hastaliklarin dnlenmesine katkida bulunarak bireylerin sagligini

korur.

Toplumsal cinsiyet esitligi: Toplumsal cinsiyet esitligi, siirdiiriilebilir kalkinmanin temel bir
ilkesidir ve aileler, bu ilkenin hayata gegirilmesinde 6nemli bir role sahiptir. Aileler, kiz ve erkek
cocuklarina esit firsatlar sunarak, toplumsal cinsiyet zincirlerini kirarak ve kadinlarin giiclenmesine
katkida bulunarak toplumsal cinsiyet esitligini destekleyebilir.

Cevre: Aileler, ¢evre bilincini artirarak, stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar1 gelistirerek ve
cevre dostu uygulamalar1 benimseyerek ¢evrenin korunmasina katkida bulunabilir.

Aileler, siirdiiriilebilir kalkinma siirecinde hem aktif rol alan 6zneler hem de bu siiregten
etkilenen nesneler olarak ikili bir konumda bulunmaktadir. Ailelerin gii¢clendirilmesi, siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerine ulagmada kritik bir &neme sahiptir, zira aileler, toplumun temel yapi taslar1 olarak
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapilarin sekillenmesinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu nedenle, aile
odakli politikalarin gelistirilmesi ve desteklenmesi, siirdiiriilebilir kalkinma cabalarinin ayrilmaz ve
vazgecilmez bir unsurunu teskil etmektedir. Bu politikalar, ailelerin refahini artirmayi, sosyal uyumu
giiclendirmeyi ve gelecek nesillerin kalkinmaya katkida bulunacak sekilde yetismesini saglamay1
amaglamalidir. Zira gii¢lii ve miireffeh aileler, stirdiiriilebilir bir toplumun temelini olugturmaktadir.
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