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0z: Bu arastirma, 6zel gereksinimli bireyler icin gelistirilen miizik egitimi programlarinda
farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin kuramsal temellerini ve uygulama ilkelerini
incelemektedir. Literatiirde, miizik egitiminin 6zel gereksinimli bireylerin duyussal,
sosyal ve bilissel becerilerine ciddi katkilar sundugunu gosteren ¢ok sayida bulgu
bulunmaktadir. Ancak geleneksel 6gretim yontemleri, bu 6grencilerin farkli 6grenme
gereksinimlerini karsilamakta yeterli olamayabilmektedir. Farkllastirilmis 6gretim
yaklasimi, 6grencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgi alanlar1 ve 6grenme stillerini
dikkate alarak icerik, siire¢ ve triin boyutlarinda kapsamli uyarlamalar yapilmasini
onermektedir. Boylece kapsayici ve bireysel potansiyeli destekleyen bir miizik egitimi
ortami olusturulabilmektedir. Arastirmanin bulgulari, ritim ve melodi gibi temel miiziksel
ogelerin iletisim, motivasyon ve 0zgiiven lzerinde olumlu etkilerinin bulundugunu
dogrulamaktadir. Teknoloji destekli materyaller ve dgretmen, aile ile uzman is birligi,
farklhlastirilmis muzik egitimi uygulamalarinin basarisini artiran temel etmenler arasinda
gosterilmektedir. Ozellikle 6grenme stillerinin miiziksel etkinliklere uyarlanmasi, gorsel,
isitsel veya dokunsal uyaranlarin dnemini daha belirgin hale getirerek cesitli engel
gruplarindaki 6grencilerin derse katiimini kolaylastirmaktadir. Bu durum, miizik
egitiminin kisiye 6zgii etkileyici giiclinii somut bigcimde ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
farkhlastirllmis o6gretimin miizik egitimiyle biitiinlestirilmesinin 6zel gereksinimli
bireylerin egitimde firsat esitligine erismeleri ve toplumsal yasama etkin bi¢cimde
katilmalar1 agisindan o6nemli bir firsat sundugu ortaya konmaktadir. Bu nedenle,
gelecekteki arastirmalarin kuramsal altyapiyl deneysel bulgularla zenginlestirmesi ve
cesitli yetersizlik gruplarini kapsayan kapsamli ¢calismalar yiirtitmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Gereksinimli Bireyler, Farklilastirilmis Ogretim, Miizik Egitimi,
Bireysellestirilmis Egitim Programi

Abstract: This study examines the theoretical foundations and practical principles of a
differentiated instruction approach applied in music education programs tailored for
individuals with special needs. The literature presents numerous findings demonstrating
that music education provides substantial benefits to the affective, social, and cognitive
skills of learners with special needs. However, traditional teaching methods may prove
insufficient for meeting the diverse learning requirements of these students. The
differentiated instruction approach suggests comprehensive modifications in content,
process, and product by considering students’ readiness levels, interests, and learning
styles. In doing so, an inclusive music education environment that supports individual
potential can be established. The findings of this research confirm that essential musical
elements, such as rhythm and melody, exert positive influences on communication,
motivation, and self-confidence. Technology-enhanced materials and collaboration among
teachers, families, and specialists are identified as key factors in the success of
differentiated music education practices. Particularly, the alignment of learning styles
with musical activities underscores the importance of visual, auditory, or tactile stimuli,
thereby facilitating class participation for students in various disability groups. This
outcome vividly illustrates the distinct and powerful influence of music education.
Consequently, the integration of differentiated instruction with music education is
highlighted as a crucial opportunity for individuals with special needs to gain equitable
access to education and actively engage in social life. Therefore, future research should
enrich the theoretical basis with empirical data and undertake comprehensive studies
involving different disability groups.
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Extended Abstract

This study provides a theoretical exploration of differentiated instruction techniques applied in the
design and development of music education programs for individuals with special needs. It builds upon
the growing body of literature that underscores the significance of music education in improving
affective, social, and cognitive skills among learners who have diverse and often unique challenges.
Traditional teaching approaches, which often rely on standardized methods of instruction, have been
shown to be insufficient when addressing the broad spectrum of needs presented by students with
varying types of disabilities. As a result, educators and researchers have increasingly turned to
differentiated instruction, a pedagogical approach that adapts content, process, product, and learning
environments to align with students’ distinct readiness levels, interests, and learning styles. In doing so,
differentiated instruction broadens the possibilities for students to engage in meaningful, personalized
learning experiences that enrich their development in core musical skills, while simultaneously
fostering essential social and emotional competencies.

This research draws on theoretical models suggesting that music education, when adapted to individual
needs, has the potential to offer more inclusive and equitable learning environments for students with
special needs. Scholars have indicated that integrating rhythm, melody, harmony, and movement-based
activities can create a powerful medium for communication, self-expression, and collaboration. The
approach of differentiated instruction aligns with Gardner’s multiple intelligences framework by
allowing music educators to tailor instruction so that each learner’s strongest intelligences are utilized.
This method is particularly valuable in classes comprising students with a variety of impairments
(visual, auditory, physical, cognitive, or otherwise), as it permits the reconfiguration of lesson content
and pedagogical strategies to accommodate learners’ physical and cognitive abilities. By doing so, every
student receives a level of challenge that is neither too extensive nor too minimal, thus promoting
sustained motivation and the sense of achievement that stems from making steady progress.

Key findings in the existing literature highlight that learners with special needs often respond favorably
when instruction is rooted in multiple sensory modalities, thus reinforcing the importance of
differentiated tactics. For instance, individuals with hearing impairments benefit when visual cues such
as hand signals or colored lights are paired with musical rhythms. Students with visual impairments are
reported to develop higher self-confidence and stronger listening abilities when supported by tactile
representations of musical notation or technology-enabled audio feedback systems. Furthermore,
learners with physical disabilities can more effectively participate in rhythm-based or melodic
instruction when accessible instruments and adaptive technologies are integrated into the curriculum.
In many cases, smaller group activities, or carefully structured one-on-one sessions, bolster students’
musical understanding and mastery. Such strategies reduce potential stress, allow for closer
individualized feedback, and offer a supportive space for learners to experiment with diverse aspects of
musical performance and comprehension. Among the most frequently cited advantages of this approach
is its capacity to enhance students’ sense of autonomy and engagement. When the instruction is adapted
to reflect each learner’s interests and capacities, students often display higher levels of enthusiasm,
curiosity, and willingness to collaborate. A differentiated classroom encourages peer interaction
through structured group work, musical ensembles, or choir activities where students with varied
abilities can unite around a shared musical goal. These collaborative settings help foster empathy,
communication, and social connectedness, outcomes that extend well beyond the music classroom.
Moreover, continuous feedback loops inherent in differentiated instruction, aided by technology and
close cooperation between teachers, specialists, and families, create an environment that prioritizes
student growth and recognizes incremental progress. This emphasis on growth, rather than a narrow
focus on standardized achievement criteria, is particularly critical for learners whose disabilities might
prevent them from thriving under traditional assessment modes.
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Implementation, however, is not without challenges. Reports consistently note that overcrowded
classrooms, insufficient teacher training, and lack of specialized equipment can hinder the capacity to
adopt differentiated instruction effectively. Some educators might find it challenging to manage multiple
individualized plans, while simultaneously cultivating an inclusive learning atmosphere. Collaboration
among all stakeholders-teachers, administrators, parents, therapists, and other professionals-has
emerged as essential for overcoming these obstacles. Such cooperation ensures that the educational
goals set for each learner are realistic, properly aligned with their developmental profile, and supported
by the appropriate interventions and resources. Furthermore, an ongoing process of teacher education
and professional development remains crucial. Workshops, seminars, and targeted training sessions can
increase educators’ expertise in both special education needs and music pedagogy, thereby equipping
them with a broader repertoire of evidence-based strategies.

Overall, the theoretical analysis presented herein indicates that differentiated instruction holds
significant promise for enhancing music education programs designed for individuals with special
needs. By thoughtfully adapting lesson content, instructional processes, performance products, and the
learning environment, educators can provide meaningful, impactful experiences that foster not only
musical proficiency but also social-emotional well-being. The findings suggest that music education,
when delivered through a differentiated lens, offers a path toward greater inclusivity and recognition of
the diverse strengths learners bring to the classroom. Future investigations would benefit from more
extensive empirical validation, including controlled studies and longitudinal assessments, to better
substantiate how these techniques affect long-term developmental outcomes. Nonetheless, existing
theoretical and practical insights already reveal the transformative potential of differentiated
instruction in unlocking musical expression, nurturing self-confidence, and promoting active
participation in communal learning for students with special needs.

1. Giris

Ozel gereksinimli bireylerin egitim-6gretim siirecine etkin bicimde katihm saglamalar ve bilissel,
duyussal ile psikomotor becerilerini gelistirmeleri, ¢cagdas egitim anlayisinin dncelikli hedeflerinden
biridir. Miizik egitimi, bu hedefin gerceklestirilebilmesi acgisindan Onemli bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir. Literatiirde miizik egitiminin bireylerin duygu, diisiince ve davranislarina
olumlu katki sunduguna yonelik ¢ok sayida bulgu bulunmaktadir (Burak vd., 2022; Kurtaslan & Giileken,
2024). Ancak o0zel gereksinimli bireyler icin gelistirilen miizik egitimi uygulamalari, genellikle
geleneksel yaklasimlar cercevesinde sekillenmekte ve her bir bireyin farkli 6grenme gereksinimlerine
yeterince cevap verememektedir. Bu baglamda, farklilastirilmis 6gretim tekniklerinin miizik egitimi
alanina uyarlanmasi, 6zel gereksinimli bireylerin 6grenme potansiyellerini en iist diizeye ¢ikarmak
amaciyla giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.

Farklilastirilmis 6gretim, 6grencilerin bireysel farkliliklarini gézeterek 6grenme-6gretme stireclerini
diizenlemeyi amaclayan biitiinciil bir yaklasimi ifade etmektedir (Tomlinson, 2014). S6z konusu
yaklasim, icerigin, slirecin, lirtiniin ve 6grenme ortaminin égrenenlerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgi
alanlar1 ve 6grenme stillerine gore uyarlanmasini gerektirir. Bu dogrultuda, miizik egitiminin planlama,
uygulama ve degerlendirme asamalarinda farklilastirma yapilmasi, 6zel gereksinimli bireylerin
egitimde firsat esitliginden yararlanmalarina ve miuzik yoluyla kisisel, sosyal ve akademik gelisimlerinin
desteklenmesine katki sunabilir.

1.1. Arastirmanin amacli ve 6nemi

Bu arastirmanin temel amaci, 6zel gereksinimli bireyler icin mizik egitimi programlarinin
gelistirilmesinde kullanilan farklilastirilmis 6gretim tekniklerini kuramsal bir ¢ergevede inceleyerek s6z
konusu tekniklerin etkililigini, avantajlarim1 ve smirhliklarim1 degerlendirmektir. Boylece o6zel
gereksinimli bireylerin miizik egitimine erisim olanaklarinin artirilmasi ve 6gretim siire¢lerinin
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bireylerin farkl ihtiyaclarina gére sekillendirilmesi yoniinde bir katk: saglanmasi hedeflenmektedir.
Ozel gereksinimli bireylerin egitiminde farkhlastirilmis 6gretimin énemine iliskin literatiirde giderek
artan arastirmalar, bu yaklasimin bireylerin 6grenmeye yonelik motivasyonunu, akademik basarisini ve
sosyal etkilesimini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Muksalmina vd, 2024; Rahimi, 2023).
Ancak miizik egitimi alaninda farklilastirilmis 6gretim uygulamalarina dair kapsamli kuramsal
analizlerin sinirl oldugu goézlemlenmistir. Bu nedenle, gerceklestirilecek olan bu c¢alisma, alan yazina
teorik bir katki sunmay1 ve uygulayicilara yol gosterici nitelikte 6neriler gelistirmeyi amaglamaktadir.

1.2. Problem durumu ve arastirma sorulari

Ozel gereksinimli bireylere yonelik egitim politikalarinin gelistirilmesiyle birlikte, egitim ortamlarinda
bireysel farkliliklara yanit veren program ve uygulamalara duyulan ihtiya¢ daha belirgin hale gelmistir.
Ozellikle miizik egitimi baglaminda, 6zel gereksinimli 6grencilerin ilgi, yetenek ve gereksinimlerine
uyum saglayacak programlarin tasarlanmasi ve uygulanmasi énem tasimaktadir. Ancak geleneksel
miizik egitimi yaklasimlarinin, bu bireylerin 6grenme siireglerinde farklilik gosteren gereksinimlerini
tam anlamiyla karsilayamadigi diisiiniilmektedir. Bu ¢ergevede arastirmanin problem ciimlesi su
sekilde ifade edilebilir:

“Ozel gereksinimli bireyler icin gelistirilen miizik egitimi programlarinda farkhlastirilmis 6gretim
tekniklerinin kuramsal temelleri, uygulama ilkeleri ve bunlarin etkililigi nasil degerlendirilebilir?”

Bu problem ciimlesine bagli olarak asagidaki alt arastirma sorulari olusturulmustur:
1. Farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin temel ilkeleri ve bilesenleri nelerdir?

2. Ozel gereksinimli bireylerin miizik egitiminde farklilagtinlmis 6gretim tekniklerinin kullanilma
diizeyi ve bi¢cimi nasildir?
3. Farklilastirlmis 6gretim tekniklerinin, 6zel gereksinimli bireylerin miizik egitimine yodnelik

hazirbulunusluk, ilgi ve 6grenme stilleri agisindan sagladigi faydalar nelerdir?

4. Farklilastirilmis 6gretim uygulamalarinin miizik egitimi baglaminda karsilasilan giigliikleri ve
sinirhiliklar: nelerdir?

5. Farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin 6zel gereksinimli bireyler icin miuzik egitimi programlarina
entegrasyonunu kolaylastiracak dneriler ve stratejiler nelerdir?

1.3. Stmirhiliklar ve varsayimlar

Bu arastirmanin kapsami, farklilastirilmis 6gretim yaklasimlarinin kuramsal temelde incelenmesi ve
miizik egitimi alaninda uygulanmasina dair literatiirdeki bulgularin sentezlenmesi ile sinirhdir.
Uygulamali ¢calismalar ve ampirik veri toplama siirecleri bu arastirmanin kapsamina dahil edilmemistir.
Dolayisiyla bu ¢alisma, kuramsal bir ¢cergceve sunmay1 amaglamakta olup uygulamali arastirmalar i¢in
bir temel olusturmay1 hedeflemektedir. Arastirmanin temel varsayimlari sunlardir:

1. Literatiirde yer alan kuramsal ve ampirik calismalar, farklilastirilmis 6gretimin 6zel gereksinimli
bireyler icin miizik egitimi alanindaki etkilerini anlamada yeterli ve glivenilir veriler sunmaktadir.

2. Farklilastirllmis 6gretim yaklasimi, 6grenme siirecinde bireysel farkliliklara etkin bicimde yanit
vererek akademik, sosyal ve duyussal acidan olumlu ¢iktilarin elde edilmesini miimkiin kilmaktadir.

3. Ozel gereksinimli bireylerin miizik egitiminde farkhlastirilmis dgretim uygulamalarina yonelik
ihtiyag, farkli engel gruplarinin gereksinimleri ve 6zellikleri dogrultusunda cesitlilik géstermektedir.
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2. Yontem ve Kuramsal Temel

Bu calisma, literatliir taramasina dayali nitel bir arastirma yoéntemiyle gerceklestirilmistir. Bu
dogrultuda, farklilastirilmis 6gretim yaklasimi ve dzel gereksinimli bireylere yonelik miizik egitimi
konularinda ulusal ve uluslararasi yazindaki temel kuramsal ve ampirik ¢alismalar incelenmistir. ilgili
literatiir, betimsel analiz ve icerik analizi teknikleri kullanilarak degerlendirilmistir. Calismanin
kuramsal temelini, farklilastirilmis 6gretim ilkeleri (Devi, 2023; Strogilos, 2018; Muksalmina vd., 2024;
Marlina vd., 2019) ile miizik egitimine 6zgii kuramsal yaklasimlar olusturmaktadir. Ayrica, coklu zeka
kurami (Jia, 2024), 6grenme stilleri ve bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP) (Sener &
Cokcaliskan, 2018) gibi yaklasimlar da farklhilastirma uygulamalarinin gerekliligini ve etkililigini
destekleyen temellere isaret etmektedir.

3. Kuramsal ve Kavramsal Cerceve

Farklilastirilmis 6gretim yaklasimi, Desinguraj ve Ebenezer’e (2021) gore egitim ortamlarinda bireysel
farkliliklar1 gézetme zorunlulugundan dogan ¢ok yonlii bir anlayisi temsil etmektedir. Bu yaklasim,
Ogrenenlerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgi alanlar1 ve 6grenme stilleri gibi temel degiskenlere gore
Ogretim siirecini yeniden yapilandirmayir amaglamaktadir. Béylece egitimin icerik, siire¢ ve iriin
boyutlarinda uyarlamalar yapilmasini gerektirmektedir. Literatiirde, farkhlastirilmis 6gretimin
Ogrencilerin 6grenme motivasyonunu ve akademik basarilarini artirdigina (Pada vd., 2023), ayni
zamanda 6grenme siirecinin niteligini zenginlestirdigine yonelik pek ¢ok bulguya rastlanmaktadir.
Ozellikle 6zel gereksinimli bireylerin egitim-6gretim siirecine etkin katihmlarinda, bu yaklagimin esnek
ve bireysel ihtiyaclar1 gézeten yonii 6ne cikmaktadir. Ozel gereksinimli birey tanim, bireyin bedensel,
zihinsel, isitsel, gorsel, dil ve konusma, sosyal-emosyonel ya da ¢oklu yetersizlik alanlarinda farkh
gereksinimlere sahip olmasini ifade eder (Andreeva, 2020). S6z konusu bireylerin egitiminde temel
hedef, onlarin toplumsal yasama bagimsiz ve iiretken bireyler olarak katilmalarini saglamaktir. Ancak
0zel gereksinimli bireylerin 6grenme siiregleri, cesitlilik gosteren ihtiyaglar1 nedeniyle daha genis
yelpazedeki 6gretim teknikleri ve uyarlamalar1 gerekli kilmaktadir. Bu baglamda farkhilastirilmis
O0gretim, esnek yapilandirma olanaklariyla 06zel gereksinimli bireylerin gligli yonlerini
desteklemektedir, ek gereksinimlerini karsilamaktadir ve boylelikle 6grenme siirecini bireye 6zgii hale
getirebilmektedir.

Miizik egitiminin genel amaglari, bireylerde estetik duyarlilifin gelistirilmesi, yaraticiligin
desteklenmesi, kiiltiirel degerlerin aktarilmasi ve sosyal-duygusal etkilesimin artirilmasi gibi ¢ok
boyutlu hedefleri kapsar (Varadi, 2022; Jin.2022; Veliyeva, 2021; Shen, 2024). Miizik, bireylerin yalnizca
duyussal ve zihinsel yonlerini degil, ayn1 zamanda bedensel ve sosyal etkilesim becerilerini de biitiinctl
bicimde harekete gecirebildigi icin egitim ortamlarinda giiclii bir arag olarak goriilmektedir. Ozellikle
0zel gereksinimli bireyler s6z konusu oldugunda miizik, etkilesim ve iletisim becerilerinin
gelistirilmesinde, 6zgiivenin yilikseltilmesinde ve duygusal acidan kendini ifade etmede 6nemli bir
destek sunabilmektedir. Nitekim miizigin ritim, melodi, armoni gibi unsurlarinin kisisel gelisime ve
0grenme stirecglerine olumlu katkisi pek ¢cok calismada da vurgulanmistir.

Farklilastirllmis 6gretim yaklasiminin 6zel gereksinimli bireyler i¢cin miizik egitimine uyarlanmasi,
kuramsal ve uygulamali agidan kapsamli bir planlama gerektirmektedir. Ozellikle ¢coklu zeka kuramu,
o0grenme stilleri ve bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP) gibi yaklasimlarla etkilesim halinde
kurgulanan bir miizik egitimi siireci, bireylerin farkli gereksinimlerine ve yetenek profillerine uygun
olarak cesitlendirilebilmektedir (Yu, 2024; Ni vd., 2024; Sun, 2024). Bu siirecte icerik, 6grenenlerin
erisebilirligi ve ilgisi dogrultusunda yeniden diizenlenmekte; siire¢, kazanimlarin edinimini
kolaylastiracak o6gretim yontemleri ve materyallerle desteklenmekte; iiriin boyutunda ise her
ogrencinin kendi seviyesine ve 6grenme hizina uygun degerlendirme yontemleri tercih edilmektedir.
Tlim bu adimlar, 6zel gereksinimli bireylerin miizik egitiminde farklilastirilmis 6gretimle daha etkili ve
verimli bir 6grenme siireci deneyimlemelerine imkan tanimaktadir. Bu baglamda, farklilastirilmis
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O0gretim anlayisinin temel dayanaklar1 ve 6zel gereksinimli bireylerin egitsel ihtiyaclar1 arasindaki
iliskinin dogru saptanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Boylelikle miizik egitimi alaninda gelistirilecek
programlar, kuramsal temelleri gii¢lii ve uygulama kosullarina duyarh bir yapida tasarlanabilir. Bu
dogrultuda, alanyazinda yer alan calismalarin sentezi ve ortaya koydugu ilkeler, farkhlastirma
uygulamalarinin planlanmasi, yiiriitilmesi ve degerlendirilmesi siireclerinde rehber niteligi
tasimaktadir. Dolayisiyla farklilastirilmis 68retim, 6zel gereksinimli bireylere ydnelik miizik egitiminin
niteligini artirmak ve bireylerin miizige dayali 6grenme deneyimlerini daha kapsayic1 kilmak amaciyla
vazgecilmez bir yaklasim olarak degerlendirilebilir.

4. Qlgili Arastirmalar

Farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin, egitimde bireysel farkliliklarin gozetilmesi gerektigine dair
tarihsel birikimin giincel bir yansimasi olarak kabul edilebilecegini s6ylemek miimkiindiir. Temellerini,
Ogrencilerin 6grenme silireclerinde tekdiize yontemlerin yerine c¢esitlendirilmis 6gretim
uygulamalarinin kullanilmasi gerektigini savunan erken dénem c¢alismalardan alan bu yaklasim, zaman
icerisinde bircok kuramsal ¢erceve ile etkilesime girmis ve glinlimiizdeki kapsamli yapisina ulasmistir.
Ozellikle Gardner’in coklu zekd kurami (Helding, 2009) ve 6grenme stillerine dayali modeller,
farklilastirilmis 6gretim anlayisinin gelisiminde 6nemli rol oynamistir. Tomlinson (2014) basta olmak
tizere farkli arastirmacilarin, sinif ortaminda her 6grencinin bireysel gereksinimlerine uygun 6grenme
etkinlikleri tasarlamay1 vurgulayan calismalari, bu yaklasimin yayginlasmasina katki sunmustur.

Literatiirde farkllastirilmis 6gretimin genel olarak dgrencilerin akademik basarilari, derse karsi
tutumlar1 ve motivasyon diizeyleri lizerindeki olumlu etkisi siklikla vurgulanmaktadir (Safawi & Akay,
2022). Yapilan arastirmalar, farklilastirmaya dayal 6gretim etkinliklerinin, 6grenenlerin kisisel ilgi
alanlar1 ve hazirbulunusluk diizeyleriyle 6rtiismesi sayesinde derse katilimi artirdigin1 ve daha kalici
ogrenme deneyimleri sagladigin1 ortaya koymaktadir. Ote yandan bu yaklasimin uygulanmasinda
O0gretmenin roli ve sinif yonetimi becerileri, basariya ulasmada belirleyici etmenler olarak 6ne
cikmaktadir. Ogretmenlerin, sinif ici etkinlikleri planlarken siirekli olarak égrencilerin ihtiyaglarini,
yeteneklerini ve Ogrenme bicimlerini dikkate almalari ve bu dogrultuda esnek bir program
olusturabilmeleri gerekmektedir. Nitekim farklilastirilmis 6gretim modelinin kavramsal dayanaklari
lizerine yapilan c¢alismalar, 6gretmen tutumlar1 ve hizmet Oncesi egitimde edinilen deneyimlerin,
uygulamalarin etkililigini dogrudan etkiledigini gostermektedir.

Ozel gereksinimli bireyler acisindan degerlendirildiginde, farkhlastirilmis 6gretim yaklasiminin énemi
daha da belirgin hale gelmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin egitiminde uzun yillar boyunca izlenen
geleneksel yaklasimlar, ¢cogu zaman bu bireylerin 6grenme siireclerinde ortaya ¢ikan farkl
gereksinimleri yeterince karsilayamamistir. Oysa giincel literatiir, 6zel gereksinimli bireylerin
akademik ve sosyal becerilerinin desteklenmesinde farklilastirilmis 6gretim anlayisinin gii¢lii bir
cerceve sundugunu savunmaktadir (Muksalmina vd., 2024). Bu noktada, bireyin engel durumuna uygun
yontem ve materyal seciminin yani sira, 6lcme-degerlendirme yaklasimlarinin da bireysellestirilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Gorme, isitme, zihinsel veya bedensel yetersizlik gibi farkli alanlardaki
yetersizlik, egitim siirecinde 6gretim yonteminin hangi yonlerde uyarlanmasi gerektigine iliskin ipuclari
vermekte; boylece 0zel gereksinimli bireyin 6grenme siirecine katilimi miimkiin oldugunca
artirilabilmektedir. Kuramsal ve uygulamali ¢alismalar, bu alanda biitiinciil bir yaklasimla planlanmis
farklilastirma stratejilerinin, 6zel gereksinimli bireylerin bagimsizlasmasi ve toplumsal yasama katilimi
stirecinde olumlu katkilar sundugunu gostermektedir. Miizik egitimi ekseninde bakildiginda,
farklilastirilmis 6gretim anlayisinin uygulanmasina yonelik arastirmalarin son yillarda artis gosterdigi
dikkat cekmektedir. Bu arastirmalar, miizik egitiminin 6zel gereksinimli bireylerde hem bilissel hem de
duyussal ve psikomotor alanlarda olumlu gelismelere yol acabilecegini, ancak bunun nitelikli bir sekilde
gerceklesebilmesi icin 68renme ortamlarinda esnek ve bireysellestirilmis diizenlemeler yapilmasi
gerektigini savunmaktadir (Yu, 2024). Ozellikle ritim, melodi ve hareket temelli etkinliklerin, bircok
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engel grubundaki bireylerde iletisim, sosyal etkilesim ve 6zgiiven gelisimi bakimindan destekleyici bir
islev iistlendigi belirtilmektedir. Bu dogrultuda, farkhlastirilmis 6gretim yaklasiminin gerektirdigi
icerik, siire¢ ve irln uyarlamalarinin, miizik egitimi etkinliklerine de sistematik bicimde entegre
edilmesi 6nerilmektedir. Ornegin, gérme yetersizligi bulunan bir 6grencinin ritim calismasinda
dokunsal veya isitsel ipuglar1 6n plana cikarilirken, isitme yetersizligi olan bir 6grenci i¢in gorsel
materyallerle zenginlestirilmis bir miizik etkinligi planlanabilir. Dolayisiyla, farklilastirmaya dayal
miizik egitimi uygulamalarinin, bireylerin engel tiiriine gore 6zgiin uyarlamalar gerektirdigi ve bu
slirecin 6gretmen, aile ve destek uzmanlar arasindaki is birligiyle en etkili sekilde ytiriitiilebilecegi ifade
edilmektedir.

Alanyazin, farklilastirilmis miizik egitimi uygulamalarinin avantajlar1 kadar, uygulama siirecinde
karsilasilan giicliiklere de isaret etmektedir. Bu gli¢liiklere, 6gretmenlerin yeterli mesleki deneyime
sahip olmamasi, sinif mevcudunun kalabalik olusu, materyal ve teknik donanim eksiklikleri,
degerlendirme araglarinin yetersizligi gibi faktorler 6rnek verilebilir (Wong vd., 2023). Bununla birlikte,
farklilastirmay1 etkin sekilde benimseyen 6gretim uygulamalarinda, 6zel gereksinimli bireylerin katilhm
diizeylerinin arttigi, miizikal faaliyetlerden duyduklar1 keyfin yiikseldigi ve dolayisiyla 6grenmeye
yonelik istekliliklerinin de gliclendigi rapor edilmektedir (Devi, 2023). Nitekim bu tiir uygulamalar,
bireylerin potansiyellerini daha iyi ortaya koyabilmelerine ve toplumsal yasama katilimlarinin
giiclenmesine katki sunmaktadir. Miizik egitiminin kendine 6zgi ritmik ve melodik yapisi, etkilesimsel
yonii ve ifade olanaklar1 goz 6niine alindiginda, farkhlastirilmis 6gretim yaklasiminin bu alanda ¢ok
yonli olanaklar sundugu acikca goriilmektedir.

Alanyazin incelemesi, farklilastirilmis 6gretim kavraminin hem genel egitim siireclerinde hem de 6zel
gereksinimli bireylere yonelik miizik egitiminde daha kapsamli bir bicimde ele alinmas1 gerektigini
gostermektedir. Ozellikle uygulamali calismalarin ve vaka analizlerinin artmasiyla birlikte,
farklilastiritlmis 6gretim stratejilerinin etkililigine dair daha somut ve yol gosterici verilerin elde
edilecegi distiniilmektedir. Bunun yanai sira, literatiirdeki ¢alismalarin ¢ogunun tanilayici ve betimsel
nitelikte oldugu, deneysel arastirmalarin ise nispeten sinirli kaldigi belirtilmektedir. Dolayisiyla
gelecekte, farkhlastirllmis Ogretime dayali miizik egitimi programlarinin yapilandirilmas: ve
degerlendirilmesine iliskin nicel ve nitel arastirma tasarimlarinin ¢ogaltilmasi, alan yazinin giiclenmesi
ve uygulayicilara daha net yonergeler sunulmasi bakimindan 6nemli gériinmektedir. Egitim politikalar1
ve miifredat dlizenlemelerinin de bu yonde sekillendirilmesi, 6zel gereksinimli bireylerin egitimde firsat
esitliginden yararlanmasini ve miizik egitiminin bireysel gelisimi desteklemedeki potansiyelinin tam
anlamiyla ortaya ¢ikmasini saglayacaktir.

5. Farkhilagtirilmis Ogretim Teknikleri ve Uygulama Modelleri

Farklilastirllmis 6gretim yaklasiminin miizik egitimi alanina entegrasyonu, 6grenenlerin bireysel
farkliliklar1 dogrultusunda igerik, siireg, liriin ve 6grenme ortami boyutlarinda kapsamli diizenlemeler
yapmay1 zorunlu kilmaktadir. Bu diizenlemelerin temel dayanagini, 6grencilerin hazirbulunusluk
diizeyleri, ilgi alanlar1 ve 6grenme stilleri olusturmaktadir. Miizik egitimi baglaminda farklilastirma
yaparken, oncelikle O6grenenin hangi miizikal becerileri desteklemeye en ¢ok ihtiya¢ duydugu
belirlenmelidir ve bu becerilerin gelistirilmesi icin gerekli olan konu kapsami diizenlenmelidir. Bu
dogrultuda, igerik farklilastirmasi kapsaminda secilen eserlerin diizeyleri ve tiirleri ¢esitlendirilebilir,
etkinlikler 6grencinin gereksinimlerine ve yetersizlik durumuna uygun bicimde sadelestirilebilir veya
zenginlestirilebilir. Siire¢ farklilastirmasi, 6grenme etkinliklerinin bireylerin 6grenme stillerine hitap
edecek sekilde tasarlanmasini ve uygulanmasini icerir (Trifatmasari vd., 2023). Ozel gereksinimli
bireylerde bu durum, bilissel, duyussal ve psikomotor becerilerin birlikte desteklenmesi amaciyla ritim
calismalari, dinleme-etkilesim etkinlikleri, basit enstriiman kullanimi veya ses calismalar1 gibi farkl
yontem ve tekniklerin kullanilmasim gerektirmektedir. Ornegin, isitme giiclii§ii yasayan bireylerde
gorsel uyaranlarin 6n plana ¢ikarildigi, duyusal geribildirimi artiran teknolojik araglarin kullanildig:
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uygulamalarin 68renme siirecini kolaylastirdig1 goriilmektedir (Choi vd., 2024). Zihinsel yetersizligi
bulunan bireylerde ise siirecteki adimlarin kii¢iik parcalara boliindigi, ardil yonergelerin net bicimde
verildigi ve pekistireclerin sik kullanildig1 bir yaklasim, 6grenenin katilimini artirabilmektedir.
Boylelikle her 6grencinin kendi hizina gore ilerlemesi ve anlamli 6grenme deneyimleri yasamasi
hedeflenebilir.

Uriin farklilastirmasi, 6grencilerin 6grenme siirecindeki kazanimlarini farkh bicimlerde ifade etmelerini
destekler (Rizki & Ningsih, 2024). Geleneksel yazili sinav veya performans gosterimlerinin disinda,
Ogrenciye bireysellestirilmis sunumlar, kayit calismalari, dijital portfolyolar veya proje tabanl
etkinlikler aracilifiyla kendini ortaya koyma olanag: taninabilmektedir. Bu yolla 6grenci, duyussal ve
beceri temelli yeteneklerini en iyi yansitacak ifade bicimlerini tercih ederek, kendi 6§renme stirecinin
aktif bir 6znesi haline gelebilmektedir. Ozel gereksinimli bireyler icin bu asamada kullanilacak élgme ve
degerlendirme yontemlerinin, bireyin yetersizlik durumundan kaynaklanan kisitlar1 bertaraf edecek
bicimde diizenlenmesi 6nem tasimaktadir. Degerlendirme, yalnizca iiriin odakli olmaktan ziyade siireci
de kapsamina alarak, 6grencinin gelisimine iliskin ¢ok y6nli veri sunmali ve geribildirim mekanizmasi
yoluyla 6grenme deneyimini desteklemelidir. Ogrenme ortaminin farkhlastiriimasi da 6zel gereksinimli
bireylerin miizik egitiminden en yiiksek diizeyde yararlanabilmelerini saglamak lizere fiziksel, sosyal ve
psikolojik unsurlarda gerceklestirilen uyarlamalar1 kapsayabilir. Baz1 durumlarda sinif diizeninin
degistirilmesi, akustik onlemlerin alinmasi, isitsel veya gorsel materyallerin iyilestirilmesi veya
yardimcl teknolojilerin devreye sokulmasi s6z konusu olabilir. Gorsel-isitsel araglar ve dokunarak
algilamay1 saglayan materyaller, ritim aletleri ya da bilgisayar destekli miizik yazilimlari, 6zel
gereksinimli bireylerin miiziksel etkilesimlerini artirma ve 6grenme siirecine etkin katilim saglama
konusunda biiyiik bir 6neme sahiptir. Ogretmenler, aileler ve destek uzmanlarin is birligi ise bu
farklilastirma siireclerinin planlanmasi, uygulanmasi ve izlenmesi bakimindan belirleyici bir islev
lstlenmektedir.

Tliim bu uygulama modelleri, farklhlastirilmis 6gretim yaklasiminin ana ilkelerini miizik egitimi
ekseninde somutlastirarak, 6zel gereksinimli bireylerin egitimde firsat esitliginden yararlanmalarina ve
miizigin onlarda yaratabilecegi cok yonlii gelisimsel katkilarin daha etkili bicimde ortaya ¢ikmasina
hizmet etmektedir. Farkl yetersizlik gruplarina yonelik 6zel uyarlamalar ve bireyin kisisel 6zelliklerine
gore cesitlendirilen yontemler, 6grenme siirecini hem eglenceli hem de nitelikli bir deneyim haline
getirir. Boylece bireylerin duyussal, sosyal ve akademik alanlarda yasadiklar giicliikler azalirken, miizik
egitiminin sagladig1 motivasyon ve 6zgiiven kazanci da artar. Bu biitiinciil yaklasim hem 6gretmenlerin
hem de egitim yoneticilerinin, program ve materyal gelistirme siireclerinde farklilastirmayi esas alan
sistematik uygulamalara yonelmelerini desteklemektedir.

6. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimine Yénelik Farkhilagtirilmis Uygulamalar

Ozel gereksinimli bireylerde miizik egitimine yonelik farklilastirilmis uygulamalar, bireyin yetersizlik
tiirtine, ilgi diizeyine ve 6grenme stillerine gore tasarlanan devinimli siiregleri kapsamaktadir. Bu
baglamda, gérme yetersizligi bulunan bireylerde, sesin ve ritmin 6ncelikli duyusal uyaranlar olmasi
nedeniyle isitsel algiy1 giiclendiren calismalar éne ¢ikmaktadir. Ogrencinin enstriimanlari dokunsal
yontemlerle tanimasi, Braille nota sisteminin kullanilmasi ya da bilgisayar destekli miizik yazilimlari
aracilifiyla isitsel geribildirimin artirilmasi gibi uyarlamalar, 6grenme siirecini daha erisilebilir kilar (Lu
vd., 2023). Isitme yetersizligi olan bireylerde ise gorsel 6gelerin énemi 6n plana ¢ikmaktadir. Ritim
duygusunu pekistirmek icin titresim odakl araglar veya i1sikla senkronize edilen miizikal isaretler
kullanmak, 6grencinin duyussal deneyimini gliclendirir ve katilimini kolaylastirir (Chen vd., 2024).
Isitme cihazlar1 veya koklear implant kullanan bireyler icin miizik calismalarin diisiik frekansl seslere
vurgu yaparak cesitlendirmek, 6grenme deneyimini zenginlestirmektedir. Fiziksel yetersizligi bulunan
bireylerin miizik etkinliklerine katiliminda, enstriiman tutus bicimleri ve oturma diizeni gibi fiziksel
kosullarin diizenlenmesi 6ncelik tasir (Castle vd., 2022). Ogrenenlerin hareket kabiliyetlerini goz
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ontinde bulunduran ergonomik enstriimanlar ve destekleyici araglar, 6grencinin miiziksel performansa
aktif bicimde dahil olmasinmi saglayabilecektir. Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerde ise 6grenme
strecinde adim adim ilerleyen, basit yonergeler ve tekrara dayali calismalar 6nem kazanir (Desideri vd.,
2020). Ritim temelli etkinlikler, bu 6grencilerin sosyal ve duygusal becerilerini gelistirmenin yani sira
miiziksel farkindaliklarini artirabilmektedir. Siirecin daha verimli olmasi adina, 6grenenin dikkat
sliresine uygun kisa etkinlikler planlamak ve sik araliklarla pekistire¢ kullanmak gerekebilmektedir.
Davranis ve duyussal boyutta desteklenmesi gereken bireyler icin ise miuzik egitimi, duygu diizenleme
becerilerini ve 0zgiiveni gelistirme potansiyeli tasidigindan, ritim ve ses ogelerini kapsayan bireysel
veya kiiciik grup etkinlikleri ile uygulanmalidir.

Ogretim materyalleri ve teknoloji destekli araclarin etkili kullanimi, farkhlastirilmis uygulamalarin
basarisini artiran etkenler arasinda yer almaktadir (Larson vd., 2016). Tablet, akilli telefon ya da 6zel
yazilimlar araciligiyla miizikal seslerin gorsellestirilmesi, ritmin hissedilmesi icin titresimli ylizeylerin
kullanilmasi ya da kayit ve geri izleme 6zelligiyle 6grencinin performansini gézlemlemesi, 6§renme
stireclerini keyifli ve daha kisisellestirilmis kilabilmektedir. Ogretmenlerin, bu materyalleri etkili
bicimde kullanabilmesi icin teknoloji okuryazarhigina ve 6zel gereksinimli bireylerle calisma
deneyimine sahip olmasi 6nemli bir unsurdur. Ailelerin, rehberlik birimlerinin ve saglik uzmanlarinin
destegiyle planlanan miizik egitimi etkinlikleri, 6grencinin gelisimsel ve tibbi ihtiyac¢larina da uyum
saglayabilecek nitelikte olabilir.

Farklilastirllmis muzik egitimi etkinliklerinde, bilissel, duyussal ve psikomotor becerilerin koordineli
bicimde desteklenmesi hedeflenmektedir (Jaschke vd., 2018). Ritim ve melodiye dayali calismalar,
bireyin bedensel koordinasyonunu, duygu ifadesini ve zihinsel stireglerini biitiinciil olarak harekete
gecirebilmektedir. Ogrenci, miizigin akisina gére hareket ederken ayn1 zamanda ritmik duyumunu da
gelistirir; bu da sosyallesme becerisinin ve benlik algisinin gliclenmesine katkida bulunabilir. Bireysel
etkinliklerin yani sira, kii¢iik grup ¢alismalari ve korolar gibi toplu miizik etkinlikleri, 6grencilerin sosyal
etkilesim becerilerini artiran bir 6grenme ortami sunabilmektedir. Grup icinde sorumluluk alma,
birbirini dinleme ve birlikte miizik yapma, 6grencilerde iletisim ve empati becerilerinin gelismesine
zemin hazirlamaktadir. Basar1 ve motivasyonun artirilmasinda ise 6grenci geribildiriminin dogru
zamanda verilmesi, asamali hedeflerin belirlenmesi ve siirece dayali bir degerlendirme anlayisinin
benimsenmesi 6nemli rol oynamaktadir.

Bu cercevede 6grenme, 6gretmenin kilavuzlugu ve farkli meslek uzmanlariyla kurulan is birligi
sayesinde, 6grencinin 6zgiin gereksinimlerine gore sekillendirilen bir tecriibe olarak siirdiiriilebilir.
Boylece farklilastirilmis 6gretim yaklasimi, miizigin dogal ritmik ve duygusal yapisi ile birleserek, dzel
gereksinimli bireylerin egitimde hak ettikleri esitlik¢i ortamin saglanmasina ve kisisel potansiyellerini
ortaya koymalarina imkan tanir.

7. Farklilastirilmis Miuizik Egitimi Programlarinin Degerlendirilmesi

Farklilastirilmis miizik egitimi programlarinin degerlendirilebilmesi, 6gretim siirecinin ve elde edilen
ciktilarin biitiinctl bir bakis acisiyla ele alinmasini gerektirmektedir. Bu noktada o6lgme ve
degerlendirmeye dair temel yaklasim, sadece Ogrencinin ortaya koydugu nihai performansa
odaklanmak yerine, siirece yayilmis ¢ok yonlii bir izleme ve geribildirim mekanizmasi kurmay1 amaglar.
Geleneksel degerlendirme yontemleri, 68rencilerin sahip olduklar1 yetersizlik tliriinii ya da bireysel
farkliliklarini ¢ogu zaman goz ardi ederek belli standartlara gore basar1 6lcmeyi hedeflemistir (Bottge
vd., 2020). Ancak farklilastirilmis 6gretimin esas aldig1 ilkeler dogrultusunda gelistirilen miizik egitimi
programlarinda, 6grencinin miizikal becerilerinin yani sira duygu, diisiince ve davranis boyutlar1 da
dahil olmak iizere genisletilmis bir degerlendirme siireci benimsenmektedir. Bu kapsamda 6grencinin
ritim, melodi, armoni, dogaclama, dinleme ve analitik diisiinme gibi ¢esitli alanlarda gosterdigi gelisim,
bireysel hazirbulunusluk diizeyi ve 6grenme hizi gz oniinde bulundurularak incelenmektedir.
Degerlendirmenin, 6grencinin engel durumundan kaynaklanan kisitlar1 telafi edecek esnek olgme
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araclari ve yontemleriyle yapilmasinin, 6grenciye daha adil bir sonug elde etme olanagi sunabilecegini
soylemek miimkiindiir. Performans ve siire¢ temelli degerlendirme yaklasimlari, farklilastirilmis miizik
egitimi programlarinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Performans temelli degerlendirmede, 6grenci bir
sarkiy1 sdyleme, bir enstriimani ¢calma veya bir ritim grubunda yer alma gibi uygulamali faaliyetlerdeki
becerileri dogrultusunda degerlenmektedir. Siire¢ temelli degerlendirme ise 6grencinin 6grenme
yolculugunun her asamasini dikkate alarak, zaman i¢inde kaydettigi ilerlemeyi izler ve 68retmenin
sistemli geribildirimiyle beslenir (Botezatu, 2023). Ozellikle 6zel gereksinimli bireylerde, miizik egitimi
stirecindeki kii¢ciik gelisim adimlarinin bile kayit altina alinmasi ve diizenli bicimde doniit verilmesi,
O6grencinin 6z yeterlik algisin1 ve derse yonelik motivasyonunu artirabilmektedir. Bu degerlendirme
yaklasimi, miiziksel performansa ek olarak 6grencinin duygusal katilimi, caba diizeyi, is birligi
yapabilme kapasitesi ve iletisim becerileri gibi temel sosyal-duyusal kazanimlar1 da g6z oniinde
bulundurur. Béylelikle her 6grenci, kendi gelisim stlirecine gore degerlendirilmis olur ve sadece belirli
bir standartla kiyaslanmaktan ziyade, ilerleme odakl1 bir bakis benimsemektedir.

Ogretmenlerin, ailelerin ve uzmanlarin geribildirimleri, farkhlastirilmis miizik egitimi programlarinin
stirekli iyilestirilmesinde ve bireye 6zgi ihtiyaclarin daha iyi kavranmasinda belirleyici bir rol
oynamaktadir (Yu, 2024). Ogretmen, sinif icerisinde gozlemledigi gelisim asamalarini ve 6grencinin
6grenme bariyerlerini anlik olarak tespit edebilir, bu bulgular1 gerek rehberlik birimiyle gerek ailelerle
paylasarak programda gerekli uyarlamalarin yapilmasina onciiliik edebilir. Ailelerin geribildirimleri,
0grencinin muzik etkinliklerine kars: ders disinda gosterdigi ilgi, motivasyon veya yasadig1 zorluklar
konusunda 6énemli ipuclari sunar. Uzman geri bildirimleri ise 6zellikle 6grencinin engel durumuna 6zgi
gereksinimlerini daha yakindan tanimlayarak, miizik egitimi siirecinde hangi teknolojik, pedagojik ve
terapotik araclarin devreye sokulmasi gerektigi konusunda rehberlik saglar. Ornegin, isitme yetersizligi
bulunan bir 6grencinin farkli frekanslar: algilamasindaki gii¢liik, bir odyologun tavsiyeleriyle dikkate
alinarak, miizikal etkinliklerde 6grenciye 6zel bir kulaklik veya isitsel diizenleyici kullanilabilir. Bu tiir
is birligi temelli degerlendirme mekanizmalari sayesinde, programa dahil olan her paydasin tecriibesi
ve uzmanlig biitiinciil olarak stirece yansitilmis olur.

Uygulamalarda karsilasilan giicliikler, farklilastirilmis miizik egitimi programlarinin siirekli izlenmesini
ve degerlendirilmesini zorunlu kilabilmektedir. Kalabalik sinif ortamlari, yeterli donanim ve materyal
eksikligi, 6gretmenlerin hizmet 6ncesi egitimde 6zel gereksinimli bireylere yonelik miizik egitimi
konusunda yeterli deneyim kazanmamis olmalari gibi etmenler, programlarin islerligini olumsuz yénde
etkileyebilmektedir. Ayrica, 6l¢cme ve degerlendirme igin gerekli araglarin gelistirilmemis ya da sinirh
olmasi, 6grencinin gercek performansini yansitmayan sonuglar dogurabilir. Bu tiir zorluklarin
asilabilmesi icin, dncelikle egitim kurumlarinda fiziki altyapinin ve materyal zenginliginin artirilmasi
gerekmektedir. Ogretmenlerin mesleki gelisimini destekleyen seminerler, atélye calismalar1 ve
uygulamali rehberlik hizmetleri ile 6zel gereksinimli bireylerde miizik egitimi konusunda yetkinlik
kazanmalari1 saglanmalidir. Degerlendirme alaninda ise, her 68rencinin bireysel engel durumunu ve
O6grenme potansiyelini gozeten esnek, stuire¢c odakli 6l¢cme araglari tasarlanmali, gerektiginde uzman
destegi alinarak bu araglar stirekli giincellenmelidir.

Farklilagtirilmis miizik egitimi programlarinin degerlendirilmesi, 6grenci odakli bir pedagojik cerceveyi
benimseyerek miizikal 6grenme siireclerini daha detayli ve kapsamli bir bicimde anlamay1 ve
yapilandirmayr miimkiin kilabilmektedir. Kuramsal ve uygulamali bulgularin 1si8inda tasarlanan
degerlendirme sistemleri, O6grencinin miizikal deneyimlerini sadece anlik basar1 dlciitleriyle
sinirlamamaktadir, ayni zamanda gelisim siirecinin asamalarini ve ilerlemeleri kapsamli bicimde ortaya
koymaktadir. Boylece 6zel gereksinimli bireylerin egitimdeki hakkaniyet ilkesine uygun olarak,
potansiyellerini en iist diizeyde sergileyebilecekleri bir ortam saglanabilir. Ogretmen, aile ve uzman is
birligi icinde yiiriitiilen degerlendirme, miizik egitimi uygulamalarini stirekli gézden gecirerek yeniden
yapilandirma imkani yaratir. Bu ise 6zel gereksinimli bireylerin miizik yoluyla sosyal, duyussal ve
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bilissel alanlarda ¢ok yonli gelisimini destekleyen bir 6grenme ekosistemi olusturma hedefine katki
sunar.

8. Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirma kapsaminda ortaya konulan kuramsal ¢ergeve ve literatiir incelemeleri, farklilagtirilmis
Ogretim yaklasiminin 6zel gereksinimli bireyler i¢cin miizik egitiminde uygulanmasinin gerekliligini ve
potansiyel yararlarini ¢ok boyutlu bicimde ortaya koymaktadir. Calismada ele alinan kaynaklarin biiyiik
cogunlugu, bireysel farkliliklara duyarli bir miizik egitimi anlayisinin, 6zellikle 6zel gereksinimli
bireylerin 6grenme siire¢lerine olumlu katki sunabilecegini vurgulamaktadir. Burak ve arkadaslarinin
(2022) ve Kurtaslan ve Giileken’in (2024) arastirmalarinda da belirtildigi iizere, miizik egitimi
bireylerin duygu, diisiince ve davramislarinda kapsamli degisimler yaratabilmekte, 6grencilerin
duyussal, sosyal ve bilissel gelisim siireclerine 6nemli destek saglayabilmektedir. Ancak bu olumlu
etkilerin istendik diizeyde gerceklesebilmesi icin, 6grencilerin hazirbulunusluk diizeyleri ve yetersizlik
durumlar1 dikkate alinarak hazirlanan farklhilastirilmis bir 6gretim siirecine ihtiya¢ duyuldugu sikca
vurgulanmaktadir. Muksalmina ve arkadaslarinin (2024) ile Rahimi (2023), bu tiir yaklasimlarin 6zel
gereksinimli bireylerin akademik basarilarini ve egitim motivasyonlarini artirmada degerli oldugunu
aktarmistir. Tomlinson’un (2014) a¢ikladig farklilastirma ilkeleri dogrultusunda yapilandirilan miizik
egitimi etkinlikleri, bireylerin ilgi, yetenek ve 6grenme stillerini merkeze alarak icerik, siireg, liriin ve
0grenme ortami boyutlarinda gerekli uyarlamalarin yapilmasina imkan tanimaktadir. Literatiirde bu
yonde gelistirilen uygulamalarin, 6zel gereksinimli bireylerin egitime esit katilimin1 destekledigi ve
onlar1 toplumsal yasama daha hazirlikli hale getirdigi yoniinde sonuglara ulasilmistir (Devi, 2023;
Strogilos, 2018; Muksalmina vd., 2024; Marlina vd., 2019).

Arastirmanin bulgulari, farklilastirilmis miizik egitimi uygulamalarinin kuramsal zeminde coklu zeka
kurami, 6grenme stilleri ve bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP) gibi temellere dayandigini
gostermektedir (Jia, 2024; Sener & Cokcaliskan, 2018). Ozel gereksinimli bireylerin 6grenme
stireglerinde sikca karsilasilan engeller, geleneksel 68retim yaklasimlari icinde yeterince giderilemeye
bildiginden, farklilastirilmis yontemin sagladigi bireysel uyarlama olanaklarinin daha ¢ok dikkat ¢ektigi
anlasilmaktadir. Bu durum, Kariippanon ve arkadaslarinin (2019) ileri siirdiigii gibi egitimin her
kademesinde 0Ogrenci odakli ve esnek diizenlemelerin yapilmasi gerektigine dair bakis agisini
dogrulamaktadir. Pada ve arkadaslarinin (2023) ¢alismalarinda vurgulanan akademik basari ve derse
kars1 motivasyon artisi, farklilastirma yaklasiminin miizik egitimi ortamlarinda da benzer sekilde
kendisini gosterdigini ortaya koymaktadir. Literatiir taramasinda 6zel gereksinimli bireylerin ritim,
melodi ve armoni gibi temel miiziksel unsurlarla etkilesim icerisine girmesinin, sosyal etkilesimi
giiclendiren bir deneyim yarattifi sonucuna ulasilmaktadir (Varadi, 2022; Jin, 2022; Veliyeva, 2021;
Shen, 2024). Miizik egitiminin bilissel, duyussal ve psikomotor alanlarda biitiinciil bir katki potansiyeli
tasidigy, ozellikle ritim ve hareket tabanlh etkinliklerin duyusal gelisimi destekleyici ve 6zgiiven artirici
bir islev ustlendigi gorilmiistiir. Bu tespitler, Yu'nun (2024) ile Ni ve arkadaslarinin (2024) farkh
yetersizlik gruplari iizerinde yaptig1 uygulamali ¢calismalardaki sonuglarla da ortiismektedir.

Arastirmada elde edilen kuramsal veriler, farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin 6zel gereksinimli
bireyler icin miizik egitimine entegrasyonunu kolaylastiracak temel stratejilerin varligina isaret
etmektedir. Bu stratejilerin arasinda, igerik uyarlamalari cergevesinde 68rencinin yetersizlik durumuna
uygun eser se¢imi ve materyal kullanimy, siire¢ uyarlamalarinda ritim, melodi ve hareket etkinliklerinin
dikkatli planlanmasi, liriin uyarlamalarinda ise esnek ve siire¢ odakli degerlendirme yontemlerinin
benimsenmesi sayilabilir. Ayrica egitim ortami farklilastirmalarinin, 6grencinin fiziksel ve duyusal
gereksinimlerini merkez alan diizenlemelerle zenginlestirilmesi 6nerilmektedir (Trifatmasari vd., 2023;
Choi vd., 2024). Bu 6nerilerin, isitme, gérme ya da bedensel yetersizlik gibi alanlardaki farkl egitimsel
gereksinimleri karsilayacak diizeyde cesitlendirilmesi, alanyazinda iizerinde siklikla durulan bir
konudur (Chen vd., 2024; Castle vd., 2022). Nitekim, 6gretim siirecine rehberlik eden uzmanlarin ve
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ailelerin siirekli is birligi icinde olmasi, s6z konusu farklilastirma uygulamalarindan en yiiksek fayday:
elde etmeyi saglayacak kritik bir etmendir. Bu etmen, Rizki ve Ningsih'in (2024) yan1 sira Wong ve
arkadaslarinin (2023) c¢alismalarinda da dikkat gektigi gibi, egitim siireclerinin daha kapsayici ve
biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasini zorunlu kilmaktadir.

Bulgularin 1s18inda bir diger onemli nokta, farklilastirilmis miizik egitimi uygulamalarinin
degerlendirilmesinin tek boyutlu basar1 dlciitleriyle sinirlanmamasi gerektigidir. Bottge ve
arkadaslarinin  (2020) belirttigi gibi, farkli yetersizlik gruplarina yoénelik programlarin
degerlendirilmesi, performans ve silire¢ temelli yontemlerin kapsamli bicimde kullanilmasini
gerektirmektedir. Botezatu'nun (2023) vurguladigl gibi, 68rencinin miizikal ilerlemesinin yani sira
duygusal ve sosyal gelisiminin de dikkate alindig1 biitiinciil bir degerlendirme, 6zel gereksinimli bireyler
icin daha adil ve kapsayici sonuclar sunabilir. Bu noktada 6gretmenlerin, 6grencilerin gergek
performansini ortaya koyacak degerlendirme araglarini segmeleri ve ayn1 zamanda simnif ici gézlem,
geribildirim ve uzman goriisleri gibi ¢oklu verileri kullanmalar1 énerilmektedir. Ozellikle yetersizlik
tlird, yetersizligin derecesi ve 6grencinin bireysel 6grenme yolculugu gibi unsurlarin ayrintili bicimde
ele alinmasi, degerlendirme siirecinde rastlanabilecek hatalar1 ve yetersizlikleri asgari diizeye
indirgemektedir (Desideri vd., 2020; Jaschke vd., 2018).

Tiim bu veriler 15181nda arastirmanin tartisma boyutunda, farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin 6zel
gereksinimli bireyler i¢in miizik egitiminde hem kuramsal hem de uygulamali olarak gii¢li bir temel
sundugu sonucuna varilabilir. Literatiirdeki oOrnekler, bireyin duyussal, sosyal ve bilissel
gereksinimlerine esnek cevap veren programlarin, akademik basari ve sosyal uyum acisindan katkilar
sagladigini gostermektedir (Safawi & Akay, 2022; Muksalmina vd., 2024). Ote yandan, bu yaklasimin
uygulanmasinda kalabalik sinif mevcudu, 6gretmenin sinif yonetimi becerileri, materyal ve donanim
eksiklikleri, 6gretmenlerin hizmet Oncesi egitimde yetersiz deneyim kazanmalar1 gibi zorluklarin
yasandig1 da alanyazinda yer alan yaygin bir tespittir. Bu zorluklara ragmen, farklilastirilmis 6gretim
metodolojisinin benimsenmesi halinde, miizik egitiminin birey iizerindeki olumlu etkilerinin daha
goriiniir ve siirdiiriilebilir oldugu fark edilmektedir (Wong vd., 2023). Dolayisiyla, politika yapicilarin ve
egitim yoneticilerinin de destegiyle, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerinin artirilmasi, materyal ve
fiziksel imkanlarin zenginlestirilmesi, aile-0gretmen-uzman is birliginin giiclendirilmesi gerekli
goriinmektedir. Bu kosullar saglandiginda, 6zel gereksinimli bireylerin miizik egitimine katilim
oranlarinin ve elde ettikleri 6grenme kazanimlarinin yiikseldigi soylenebilir. Sonu¢ olarak, bu
arastirmada incelenen veriler, farklilastirilmis 6gretim yaklasiminin 6zel gereksinimli bireylerin miizik
egitiminde etkin kullaniminin egitimde firsat esitligini destekledigini ve bireysel potansiyeli
gelistirmede anahtar bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Miizik egitimi gibi etkilesim ve ifade odakli
bir alanda, bu yaklasimin icerik, siireg, iirtin ve ortam boyutlarinda sundugu esneklik, 6zel gereksinimli
bireylerin egitim silireclerine anlamli katki yapmaktadir. Boylelikle, egitimin her kademesinde
farklilastirilmis uygulamalara daha ¢ok yer verilmesi, 6zel gereksinimli bireylerin sanatla biitiinleserek
kisisel, sosyal ve akademik acilardan giliclenmelerine olanak tanimaktadir. Bu bulgular, gelecek
arastirmalarda farklilagtirma uygulamalarinin deneysel tasarimlar ve vaka analizleri lizerinden daha
somut verilerle desteklenmesi ve programlarin etkililiginin detayli bicimde degerlendirilmesi
gerektigini isaret etmektedir. Boylece alandaki uygulamalarin temellendirilmesi ve yayginlastirilmasina
yonelik somut adimlar atilabilir ve farkl yetersizlik gruplarina yénelik miizik egitimi programlari1 daha
nitelikli bir temele kavusturulabilir.

9. Oneriler

Bu arastirmanin bulgulari 1s181nda, dncelikle 6gretmenlerin ve diger uzmanlarin farklilagtirilmis miizik
egitimi konusunda mesleki gelisim firsatlariyla desteklenmesi; 6zel gereksinimli 6grencilerin bireysel
ihtiyaclarina yanit verebilecek materyal ve teknolojik donanim imkéanlarinin artirilmasi; 6gretim
slirecinin planlanmasi ve degerlendirilmesinde aile-68retmen-uzman isbirliginin giiclendirilmesi;
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egitim yoneticilerinin kurumsal destek saglayarak sinif mevcutlari, fiziksel ortamlar ve program
iceriklerine yonelik diizenlemeler yapmasi; ayrica, farklilastirilmis 6gretim uygulamalarinin hem teorik
hem de deneysel arastirmalarla gelistirilerek strdiiriilebilirliginin ve etkililiginin izlenmesi
onerilmektedir.
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