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Amag: Bu calismada, XIX. yizyll Osmanli dénemine ait olan Haza Kitdb-1 Deva’ adh tip kitabinin ve bu kitaptaki ilag hazirlama
yontemlerinden segilen orneklerin bilim dinyasina tanitiimasi amaglanmistir. S6z konusu eserdeki 6zgiin ilag Orneklerine
dayanilarak ortaya konulan bu ¢alismanin tip tarihi alani ile Tlrkge tip metinleri izerine yapilan ¢alismalar igin énemli oldugu
disunilmektedir.
Yontem: Haza Kitab-1 Deva’ adli tip eserinin geviri yazisi yapilmistir. Eserde tarih verilmedigi igin terkiplerde gegen bazi droglara ve
hastaliklara dair literatir taramasi yapilmistir. Eserin yazildigi dénemi ortaya koymak, 6nemini gosterebilmek igin gevirisi yapilan bu
tip yazmasindan segilen 6rnekler verilmistir.
Bulgular: Haza Kitab-1 Deva’ adli kitapta, Osmanli tibbinda yeni kullanilmaya bagladigi bilinen bazi droglar tespit edilmistir. Kitaptaki
terkiplerde “kolera” ve “frengi” hastaliklarinin bir arada olmasi, eserin XIX. ylzyila ait oldugunu gosteren énemli kanitlardir.
Eserdeki terkiplerden birinde gegen “kunduz bocegi” adl drog da eserin yazildigi yiizyila dair 6nemli bir kanit olarak gérinmektedir.
Eserde kadim tip anlayisini yansitan aktarmalara da yer verilmistir.
Sonug: Haza Kitab-1 Deva’, XIX. ylzyila ait Osmanh tip kitaplarindan biridir. Eserde pek ¢ok hastaligin tedavi yontemlerine yer
verilmistir. Kitaptaki kolera ve frengi hastaliklari ile bazi droglari iceren terkipler, eserin Osmanli donemindeki yeni tip anlayisinin
izlerini tagidigini gdstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Haza Kitdb-1 Deva’, Osmanli Tibbi, Yeni Tip, Kadim Tip
ABSTRACT

Objective: : This study aims to introduce to the medical book named Haza Kitdab-1 Deva’ which belongs to the XIX th Ottoman
period, and the examples selected from drug prepation methods in this book to the scientific world. This study is based on the
original drugs in the book question is thougt to be important for the field of medical history and studies Turkish medical texts.
Matarial and Method: The transcription of the medical book named Haza Kitab-1 Deva’ has been made. Since no dates given in the
work a literature review was made on some drugs, and diseases mentioned in the compound drugs. On order to reveal the period
that the book was written and to show its importance examples selected from this manuscript.
Results: In the book named Haza Kitab-1 Deva’ some drugs were known to have just started in Ottoman medicine were identified
The fact that the compound drugs in the work include cholera and syphilis is important evidence that the work dates back to the
19th century. The drug called beaver beetle mentioned in one of the compound drugsin the work also apperars as important
evidence fort he century in which the work was written. The work also includes findings reflecting the ancient medical
understanding.
Conclusion: Haza Kitab-1 Deva’ is one of the medical book of the XIX th century. The book includes methods for many diseases. The
combinend drugs in the work which include cholera and syphilis and some drugs show that the work bears the traces the new
medical understanding of the Ottoman period.
Key words: Haza Kitab-1 Deva’, Ottoman medicine, New medicine, Ancient medicine
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Giris

Osmanli tibbinda Bati etkileri, ilk defa 17. ylizyilda kendisini hissettirmeye baslamistir. Kina kina ve altin otu
gibi droglar, Bati tibbinin etkisiyle bu yizyilda taninmaya baslamistir.! 17-18. yuzyillarda Osmanli
hekimlerinden bazilari, Avrupa’da yapilan bilimsel yayinlara ulasmak icin Latince, Almanca ve Fransizca
ogrenmislerdir. Uygulamalarda hissedilmemekle birlikte 18.ylzyillda Osmanl hekimlerinin Bati tibbindaki
gelismelere dair bilgi sahibi olduklari kabul edilmektedir.? 19. yiizyilda Bati 6rnek alinarak yiiksekokullar
aciimistir. Diger yandan medrese egitimi de devam etmistir.3B ati’ya ydnelis egiliminin géruldigi 19. yizyil
Osmanli tibbinda, devlet eliyle yiritiilen saglik hizmetlerinin daha kapsamli bir hale donistiriilmesi igin
birtakim tedbirler alinmistir. Yine bu yizyilda, hekimlik meslegine dair bir nizamname hazirlanmistir. Bu
donemde saglk alanina dair alinan 6nlemlere ragmen olumsuz durumlarin yasandigl da bilinmektedir.
1890’da hekim ve eczacilari teftisle gorevlendirilen Abdilhakim Hikmet'in bazi sahte hekimler ile diplomasiz
eczacilar ve aktarlarin isbirliginden yakinmasi, bu durumu gozler éniine sermektedir.® Tip egitiminin daha
resmi hale geldigi bu ylizyilda, cahil hekimlerin ortaya ¢ikmis olmasi yliziinden hekimler, cerrahlar, kehhaller
ve aktarlarin yeterli kabul edilenleri icin onay verilmesi hiikkm getirilmistir.®

Cicek, kolera ve frengi vb. salgin hastaliklar, 19. ylzyil Osmanh déneminin 6énemli sorunlarindan biri
olmustur.” Hindistan’da ilk ¢aglardan beri farkh adlandirmalarla anilan kolera®, 19. yizyilin karakteristik
hastaligi olarak bilinmektedir.® Kolera hastaligi, Osmanli topraklarinda ilk kez 1822’de gériilmis ve kisa bir
siire sonra ise baskent istanbul’da ortaya ¢ikmistir.'® Kolera mikrobunun daha bulunmamis oldugu 1831’de,
Osmanli hekimbasilarindan Mustafa Behget Efendi, halkin bu konudaki kaygisini gidermek amaciyla bir
risale kaleme almistir. Hekimbasi, vahim bir hastalik olarak niteledigi kolera i¢in“heyza” ve “maraz-i
esved”terimlerini kullanmistir.!! 19. yizyilda bu hastaligi konu edinen diger bir risale, 1847’de Hekimbasi
ismail Pasa tarafindan kaleme alinmistir.!? Kolera igin kullanilan terimlerden biri olan“hayza”, 17. yiizyil
bilginlerinden Larendevi Siyahi’nin eserinde “yiirek burulmak” olarak verilmistir.2* Osmanli yeni tibbinin
onci isimlerinden biri olan Miderris Hasan Efendi, “hayza” yi soyle aciklamistir: “hayza didikleri maraz ki (7)

yukarudan kusar asagidan siirer ol maraz hadié olur.” **

19. yuzyilda Osmanh halkinin maruz kaldigi 6nemli hastaliklardan biri de ¢igek hastaligi olmustur.
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin Neticetii’l-Fikriyye’sinde bahsettigi bazi vakalar, ¢icek hastaliginin bu
ylzyll 6ncesinde de 6nemli olduguna isaret etmektedir. Hekimbasi, cicek (clideri) ve kizamik hastaliklarinin
niteliklerini ve tedavi yéntemlerini eserinde ayni bélim icerisinde ele almistir.®

19.ylzyilda Osmanli cografyasinda ortaya cikan salgin hastaliklardan biri de frengi hastaligi olmustur. Frengi,
19.yiizyilda Osmanh cografyasinda bir salgina dénusmistir.?® Frengi hastaligl, Anadolu topraklarinda
15.yuzyll sonlarinda gorilmeye baslamistir. Mustafa Behget Efendi, 1803’te bu hastaligin kaynagi,
nedenleri, belirtileri ve bulastigi organlarda yol actigi hastaliklar ile bunlarin tedavisine dair bir risale
yazmistir.Y’

19.yuzyilda Cerrah Mustafa Efendi’nin kolera terkibinde kullandigi “kunduz bdcegi ruhu” denilen drog,
bocekten hazirlanan bir ilag olmasi nedeniyle donemin komisyonunca uygun gérilmemis ve tartismalara
neden olmustur.Ancak bu drogun donemin ilaglarina dair bilgi veren Diistur’ul-Edviye’de kayith olmasi,
onun yaygin ve yasal oldugunu géstermektedir.*®

Bu calismada incelenecek olan Hazd Kitdb-1 Deva’ adl tip metni, Osmanli tibbina sonradan geldigi bilinen
bazi bitkileri iceren bir metindir. 19 yiizyilda insanhgi etkileyen kolera hastaligi ile 19. ylzyil Osmanli’sinda
yaygin hastaliklar arasinda yer alan frengi, eserde tedavi yontemlerine dair bilgiler verilen hastaliklar
arasindadir. Yine bu ylzyilda, Osmanli tibbinda kullanildigi bilinen kunduz boécegi de eserdeki bazi
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terkiplerde kullanilmistir. Hazé Kitdb-1 Devd’da kadim tip gelenegine ait terkip veya tertiplere de yer
verilmistir. Bu ¢calisma, Hazd Kitéb-1 Devéd’daki 6zglin 6rneklere dayanilarak olusturulmustur.

Gereg ve yontem

Hazd Kitdb-1 Devd’®,0smanli dénemine ait bir tip yazmasidir. Siileymaniye Kitiiphanesi’nde bulunan bu tip
eseri, Cahit Oztelli Koleksiyon’u yazma eserlerindendir. Bu ¢alisma, Hazd Kitdb-1 Devd’adl tip yazmasindaki
veriler 1s18inda yapilmistir. Eserin koleksiyon numarasi, 00148; bibliyografik kayit numarasi, 649575"tir. 32
yapraktan olusan yazmanin bazi sayfalari bostur.

Arastirma sureci, Hazd Kitdb-1 Devd’ adli tip kitabinin gevirisiyle baslamistir. Daha sonra yazmada gegen bazi
droglar ve hastaliklar Gzerinde literatlir taramasi yapilmistir. Yazmadaki verilerden hareketle yapilan
literatlir taramasi, bu tip kitabinin ne zaman yazilmis olabilecegi ve hangi donemlerden ornekleri icerdigi
konusunda birtakim kanitlara ulasmayi saglamistir. Hazd Kitdb-1 Devéd’da gegen terkiplerden segilen terkip
veya tertipler, bulgular kisminda kanitlarla desteklenerek verilmistir.

Calismada gecen droglar ve anlami verilmesi gerekli gérilen kelimeler icin bulgular kisminda yararlanilan
birkac kaynak ile cesitli makale ve sézliiklerden?33yararlaniimistir.

Metinden secilen hastalik adlari ile terkip veya tertiplerde egik ¢izgiyle(/) verilen ilk numara, terkibin alindigi
sayfayi; ikinci numara ise satir numarasini géstermektedir. Yazmada gecen birkag¢ kelimenin mustensihten
kaynaklanan yazim yanlislari olabilecegi veya yerel soyleyisi yansitabilecegi disinildiginden bu tir
kelimeler ve anlamlari, soru isareti (?)kullaniimistir.

Bulgular ve Tartisma

Hazéd Kitdb-1 Devd’,Osmanli donemine ait bir tip yazmasidir. Nesih yazisiyla kaleme alinan bu eserin
okunakli, fakat glizel denilemeyecek bir yaziyla kaleme alindigi soylenebilir. Eserin sayfalarinda 12 veya
13’10 satirlar vardir. Son sayfadaki yedi satirdan sonra “temmet” sozliyle eser bitirilmistir.

Hazé Kitdb-1 Devd’ sayfalari eksik bir tip yazmasidir. Eserde 52 ve 53. bélimlerin belirtilmis olmasi, Hazd
Kitdb-1 Devd’ninkapsamli bir kitap oldugunu gostermektedir. 51. baptan dnceki sayfalar, eserin 51. bélimle
basladigini gostermektedir. Eserin yarim kaldigi anlasilan bu bolimiinde, kadim tip gelenegine dayanan
bilgilerin aktarildigini gdsteren séyle bir ifade yer almaktadir: “haza kitab-1 hilkkemd-yi beyadn ider.” Eserde
baska bir tedavi yontemine veya ayni hastaligin farkh bir tedavi yontemine gecilirken “nev-i diger, diger,
diger nevdi ” gibi gecis bildiren ifadeler kullanilmistir. Gegis bildiren bu ifadelerden baska eserde genellikle
“terkib”veya “tertib” kelimeleri yer almaktadir: “kalbe ferahlik iciin ma@ciin tertjb budur...” 6/1; “agri ve sizi
var ise bu terkjb ide” 17/1, “bu dahi yaki terkjbidiir ”28/9.

Haza Kitdb-1 Devd,pek cok tertip veya terkibi iceren bir tip yazmasidir. 51- 53.baplardaki konular, kisaca
soyle verilebilir: verem(1/2-3/2), bel soguklugu (3/2-3/8), kabizlik(3/9-3/12), hararetin 6nlenmesi (4/1-
4/13), dalak hastahgi (4/13-5/13), bevasir, kulung gibi hastaliklar gibi hastaliklar igin bir macun tertibi (5/13-
6/7), erkek cocuklarin i¢ hastaliklar (6/7-6/13), cocuklari olmayan erkek ve kadinlar i¢in bir macun (6/13-
7/7), frengi, siraca, gogis tikanikhgi terkibi (6/7-8/7), frengi ve miskin hastaliklari serbeti (8/8-9/2), frengi
tltstsu (9/2-9/8), frengi hastaligi icin yapilan merhem (9/8-12),karindaki solucanin dustrilmesi, su (karinda
su birikmesi?) (10/1-/8), gogus agrisi, sizi, sidik tutulmasi ve baska yaralarin giderilmesi (10/9-11/7), solucan
disirilmesi, sevdd ve merak hastaligi (11-7-12/4), disleri beyazlatan tertip (12/9-11), gégus tutuklugu
(12/12-13/6), nezle (13/10-14/1),sancinin giderilmesi (14/1-8), ishal hapi (14/8- 15/4), kulak agnsi icin
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damla (15/4-10), cocugu olmayan kadinlar icin macun (15/11-16/9), kadin hastaliklari icin tertip (16/9-
17/2), erkek cinsel organindaki tasin distrilmesi icin terkip (17/3-18/6), frengi ve siraca hastaliklari icin bir
hap terkibi ( 18/7-19/7), bastaki keli 6nlemek ve kil bitirmek i¢in yapilan merhemler(20/3-7), kuru kel, tuzlu
balgam ve fena yara icin merhem (20/8-12), uyuz hastaligi icin tertip(21/4-23/1),kulak sagirligi icin 6nerilen
bir damla(22/2-23/11),bagh olan erkekler igin bir hap (23-1/11),g6zdeki ak ve perdenin giderilmesi igin bir
terkip (14/12-15-5), erkek cinsel organindaki hastalik igin hazirlanan bir terkip (24/5-25/13), kanamali
bevasir bugusu (25/1-25/13), bedenin pek ¢ok noktasindaki agri ve sizilar icin bir hap (25/13-26/8), safra ve
merak icin ve beden kuvveti icin hazirlanan macun (26/9-27/8), iska (istiska?) ve yiirek agrisi icin yapilan bir
tertip (27/8-28/2),icteki frengi hastaligi icin bir terkip, distnulebilecek bir yaki terkibi (yaki terkibinin de bu
hastalik icin 6nerildigi dustunulebilir(28/3-28/9), sarilik, dalak ve frengi hastaligi icin hazirlanan bir terkip
(29/5-9), bas agrisini geciren kisa yontem (29/9-11), bel soguklugu icin bir hap (29/12-30/10), 6ksurik icin
terkip (30/11-31/2), idrar yollar tikanikhg bir hap tertibi (31/2-31/9), idrar tutamayan, tuzlu balgami ve
frengisi cok olan insanlar igin bir hap ve titsi tertibi(31/10-33/10), zayif binyeli bir insanin kuvvetlenmesi
icin yapilan bir macun (33/13-34/6), ylrek ve cigerde agrilar ile bedene kuvvet verdigi belirtilen bir macun
(34/7-35/1), bas ve bel agrilar ile sevda hastaligi olan insanlar icin bitkisel bir yéntem (35/1-35/7), kuru
Oksuruk icin bir tertip (35/7-36/2), hararet icin icilerek alindiginda faydali oldugu belirtilen iki yontem (36/3-
37/6), safranin icerisini temizlemek icin bir serbet (37/6-38/1), gogis tutuklugu ve kuru bevasir icin bir
karisim(38/1-38/8), kuslarin ve bazi hayvanlarin 6zellikleri (elli ikinci bab; 38/8-29/12), miknatis tasinin
Ozellikleri (elli Gglinci bab; 46/12-47/1), o6zellikle turp ve salgamin iyi geldigi bazi hastaliklar (47/1-
48/8),hararet, kulung, idrar yollarindaki tasin giderilmesi, bel ve dizde veya baska bir organdaki tutukluk,
yilan, akrep ve tatarca gibi hastaliklardan kurtulmak icin serbet seklinde icilmesi dnerilen bir macun (49/3-
49/11), sihir (zehir) igirilmis insanin kusmasini saglayan bir terkip (49/11-50/3), g6z hastaliklari i¢in yapilan
iki terkip (50/3-50/11), bltun yaralara iyi geldigi belirtilen merhem, fena ,yaralar ve dolamaya iyi gelen
merhem, ¢iban ve sis icin merhem (57/12-58/3), verem ve miskin hastaligi macunu (53/1-9), kolara illeti icin
bir terkip (54/10-55/11), her yara icin iyi geldigi belirtilen bir yaki (55/11-56/10), her yara icin iyi geldigi
belirtilen tath merhem (56/11-57/6), ciban ve yaradan kemik ¢ikarmak ve sis indirmek icin kullanilan bir yaki
tertibi (57/6-58/3), ziku’n-nefes icin hazirlanan bir terkip (58/5-13), sarilik icin hazirlanan bir tertip (59/1-3),
soguk alginhgina iyi geldigi belirtilen tertip (59/3-8), ishal (isal) i¢in hazirlanan bir hap (59/8-60/7), Misir
tabiplerinin Misir sultani icin hazirlamis oldugu bir tertip (60/7).

Haza Kitdb-1 Devd’ adli tip eserinde, Osmanl tibbinda 17.ylzyildan sonra gorilmeye basladigi bilinen bazi
droglar tespit edilmistir. Hazd Kitab-1 Devéd’da gecen ve Osmanli tibbina Bati tibbi etkisiyle giren droglardan
ilki, “saparna” bitkisidir. Bu bitkinin eski hekimlerin kitaplarinda olmayip sonradan ortaya ¢ikan devalardan
oldugu hakkindaki bilgi soyledir: “Hiikema-y1 miitekaddimin kitaplarinda yoktur. Sonradan Yeni diinya’da
zuhur eden devalardandir...”** Saparna bitkisi eserde frengi ve miskin; siraca, gogus tikanikligi, miskin, bel
soguklugu; frengi tltslisi ile frengi ve siraca hastaliklari igin hazirlanan terkiplerde ge¢mektedir:

1. Frengi ve miskjn icin serbet

“Sabarina (6) ¢6b ¢jnj (10) devr-i kamer (?0)"hatmj gicedi (60) havlican (40) amma behr bérkiin bu eczalari
ciimle dégiip bir ¢élmek igine sika iki dirhem kehribar tozini dégmeli bu eczalarin icine katmali bunlarin
ciimlesi firengi ve bel sovuklugina nafiddir amma serbet etmeli”(8/8-9/2).

2. Frengi, siraca, g6gs tikanikligi, miskin, bel sovuklugu i¢in hazirlanan terkip

*Metinde 8lcliyli gdsteren ilk saylya miirekkep bulastigi icin emin olunamamistir. 60 olabilecegi diistiniilebilir.
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“diger firenk iciin ve Siraca iciin ve gégiis tutugi iciin eblec (10) ¢éb-gjnj (10) tjr-j nebat (10) yadnj yeni bahar
$abdrina (10) izmir anaséni (10) targjn (10) sindmekj (10) hanzal-1 (4) hindj [ra]vend Hindj (4)Kadbe kakiilesi
(4) cevz-i hindj dar-i fulful (4) sam fisdigi (4) bu eczalarin climlesini birden dégiip elemeli amma sam fisdigi
ile hindistan cevizini ayri dégiip mu@aleceniniizerine katmali ii¢-yiiz on iki dirhem bal ile amma bali bir
¢6lmek icine koyup atesin lzerinekoya kaynada alup birez turmali barmagin yakar olmali sonra eczalari
Paselin icine koyup karisdirmali bir dirhem eczaya ii¢ dirhem @asel yapmali. ” (7/7-8/8).

3. Frengi tutsusu

“nev-i diger bu dabhi firengi tiitsiisi olur cjve (3) ak siileyman (3) nisatir (3)géz tasi (3) dar-i fulful (3) mazi (3)
kiikiirt (3) bugday uni sirke kararinca koyasin bu eczalari sahk idiip yatacak vakt tiitsi viresin.” (9/2-7).

4.Frengi ve siraca terkibi

“nevd-i diger firengi ve siraca Jilletlerinin gébegi altindan asagi olursa bu terkjb olur sari kina (2) iistiibag¢
(2) giinliik (2) kiikiirt (2) nisatir (2) g6z tasi denk (1) afyiin (2) balik oti Paded (41) ak siileyman (1) bu
eczdlari ak siileyméandan evvel sahk idiip ak siileyman bir ¢canaga koyup az afyiin ¢canaga koyup yumurtanin
agiyla eyiice karisdirmak bu eczalari sonra karisdirmali hamir ide hab yiiz bes olmali on giin iki $abah ve bir
ahsam varmali gine ol hasta (¢ giin birakmali.” (18/7-19/3).

Osmanl tibbinda Batidan getirildigi bilinen ve Hazd Kitab-1 Devd’da gecen diger bitki, “mecukan”“dir. Salih
bin Nasrullah’in bu bitki hakkinda verdigi bilgi kisaca soyledir: “Yerii Diinya’da Mecdkan dirler bir sehirden
geliir ...”*>*Hazd Kitab-1 Devd”da “mucugan” seklinde gecen bu bitki, metinde sarilik, dalak, yan agrisi ve
frengi hastalig terkibinde soyle gecmektedir:

“nev-i diger bir ademde sarilik var ise ve talak var ise ve firengi var ise buni tertjb ide mucugan oti amma
kokini déglip yiiz dirhem bal ile karisdirmali yemeli bj-izn’illah halas ola.” (29/5-9).

Hazd Kitdb-1 Devd’da gecen diger bitki “copgjnj”’dir. Mineccimbasi Ahmed Dede eserinde “¢cOpcini”
bitkisinin Cin ve Hotan bélgelerinden getirildigine dair bilgi vermistir.3® Bu bitki, eserde icteki frengi hastalig
terkibinde gecmektedir:

“nevd-i diger iceriisinde firengi olursa bu terkjb ide ¢cépginj (4) sabarna (4) $ag safra (4) bu eczalari dégiip bir
¢6lmege bir kiyye su lizerine koyup atese koya yarim kiyye kalinca kadar kaynaya sonra bir sjseye koyup
ahsam ve sabah icmeli yigirmi dért sadat tamam itmeli ”(28/3-28/9).

Hazé Kitdb-1 Devd’da gegen ve Bati diinyasindan geldigi anlasilan bir bitki de “calapa”‘dir. Salih bin
Nasrullah, bu bitkinin “Yeni Diinya” dan getirildigini soyle belirtmistir: “...calapa bu bir serif kékd(ir ...bu kék
Yerii Diinyd’dan (7) geliir...”.%” S6z konusu bitki, eserde “bel soguklugu” icin hazirlanan bir terkipte
gecmektedir:

“Bel sovukligi olur bu tertjbi hab ide kunduz bécedi (10) ravend-i hindj (10) ¢alapa (10) teremend] (10)
beldsenk (10) yagi sabarna (10) anasén (10) yalin yengeg (50) leblebi uni (10) evveld kunduz béceginiin
basini ayaklarini ve kanadlarini kopara gevde kalmali yengecden evvel bunlari dégiip karisdirmali tiremendi
ile belasenk yagini katup hab yapmali eger yeni olursa ahsam ve sabah ikiser dane igel itmeli eski olursa bir
giin yuyup bir giin turmali bj-izn’illah tedala halas ola.” (29/12-30/10).

“Bu bitki igin bkz. Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin eseri (Dinger Bahadir, 2019:185-186).
Bu bitki igin bkz. Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin eseri (Dinger Bahadir,2019:185-186).
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Hazd Kitdb-1 Devd’da tespit edilen bitkilerden biri olan “yenibahar” bitkisidir. Bu bitkinin Orta Amerika ve
Jamaika’da yetistigi bilinmektedir. *®Metinde “tjr-i nebat” olarak gecen bu bitkinin “yenibahar”1 karsiladig
belirtilmistir. Bu bitki, “saparna” bitkisinin yer aldigi terkipte gecmektedir.

Hazd Kitdb-1 Devd’da bel soguklugu icin hazirlanan tertiplerden birinde gecen “kunduz bocegi”, yazmanin
19. ylzyila ait oldugunu gosteren kanitlarin arasinda gosterilebilir. Bu bocek, Hazé Kitdb-1 Devéd’da bel
soguklugu hastaliginin tedavisi igin hazirlanan tertipte gegmektedir. Tertip soyledir:

“diger nevdi bu dahi bel sovuklugi igiin tertjb oldi terementi (10) leblebi uni (10) biiber tohumi (2) kunduz
bécegi Paded bu eczalari dégmeli ol terementiye karisdirmali hamjr idiip nohid déanesi kadar hab yapup
amma dégerken ayru dégmeli ol hablari ahsam ve sabah yemeli bj-@avnillah tedala halas ola” (3/1-1/8).

Hazd Kitdb-1 Devd’dagecen hastaliklardan biri olan kolera, eserin 19. ylizyilda yazilmis olabilecegini
gdstermektedir.19. yiizyilla damgasini vuran bu hastalik, metinde “kolara illeti” “olarak adlandiriimistir.Bu
hastalik “insanin yireginde bir kurt olur” seklinde tanimlanmistir. Metinde “kolera illeti”igin gesitli bitkiler
ve sirke karistiriip serbet hazirlanilir. Daha sonra serbetin icine “isbirit” ve “kafur yag1” konulur. Kolera
hastaligi icin 6nerilen yéntem metinde soyle verilmistir:

“kolara dilleti iciin amma insanin yiireginde bir kurt olur ol kurdi éldiirmek iciin sarimsak (20) yagi kafari
yagi (1) isbirjt (2) giinliik (4) sirke (50) evvel giinliigi dégmeli eger kafdri yagi bulunmaz ise bir kiyye sarimsak
alup kabugin bicak ile soyup bir cevreye koyup tencere icinde kaynaya ve iki kiyye sirke koya dért dirhem
glinliik koya ta sonra siize ol serbeti bir sjsenin icine koyup sovudukda isbirjt kafirj yagin sjsenin icine koyup
calkaya sonra koldrasi olan ddeme bir fincan iciireler bj-emri’llh tedala.” (54/10-55/11).

Hazé Kitéb-1 Devd’dakadim tip geleneginin etkisini gdsteren tedavi yontemleri de yer almaktadir. Verem
hastaliginin tedavi edilmesi icin dnerilen tertipler, baska hastaliklar, miknatis tasinin faydalari ile bitkilerin
ve hayvanlarin 6zellikleri eserdeki kadim tibba ait 6rneklerdendir.

Eserdeki verem hastaligi icin 6nerilen macun tertibi séyledir:

“verem i¢iin beyan ideliim ma@cin yapmak tertjbini ada sogani Jaded (1) aci badem cekirdegi (10) cebel-i
hindj cilek tozi (10) yabani nar kéki (10) kurusi karigiin (2) kakile (20) bu eczalari déglip climlesin bir yerde
koyup turmali amma sogani ayri dégmeli ol eczalari ma@cin idiip birbirine katup karisdirmali $onra yiiz
toksan bes dirhem bali bir ¢c6lmek icine koyup kaynada indire ol zaman eczalari koyup karisdirmali ahsam ve
$abah findik kadar virmeli bj-izn’illahi tedala.” (1/1-10).

Hazd Kitdb-1 Devd’nin52. béliimde zehir igen kisinin miknatis tasiyla sifa bulabilecegi sdyle belirtilmistir:

“elli iicinci bab bir ma@dden tasi vardir miknatis tasi dirler eger bir kimse agu icse Suyila eziip iciireler sifa
bulur.” (29/12-46/2).

Yazara gore “turp bitkisi”, kulaktaki pisligi giderebilir, G¢ glin tutan sitmaya iyidir ve hamamda bu bitkinin
suyu bir fincan icildiginde “agizdan gelen kara suyu” durdurma 6zelligine sahiptir:

“diger turp suyin merdre birle karisdirup kulaga tamzindalar kulakda akan cirigi turgura dahi lg¢ giin tutan
sitmaya eyiidiir diger bir ademin balgami olsa hammama varup bir fincan turp suyi ice kusa ve agzindan
gelen kara suyin turgura.” (47/1-47/10).

”~ /,,
et ; ",\h '
Metinde boyle yazilmistir: 92 < /
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“salgami ag¢ karna yese gogls tutukligini gidere diger bir ademin elin ve ayagin sovuk alsa bismis salgami
ursalar yaki ideler bir ademin sagi ve sakali agarmamak igiin salgamin Suyiyla yikaya.” (48/1-5).

Zehirlenen insan icin akilda kalmasi kolay olan ve badem yag icirilerek hastanin kusturulmasi esasina
dayanan bir ydontem, metinde soyle agiklanmistir:

“bir ddeme sihir icirseler buni @akildan feramis itmege on iki dirhem badem yagini iiireler ol anda istifrag
ide altinda ne var ise ¢ika bj-iznillah tedala.” (49/11-50/3).

Misir tabiplerinin Misir sultani icin hazirladig terkip yine kadim gelenegi yansittigi anlasilan bir yontemdir.
Terkip soyledir:

“bu tiryak etibba-i misir bu tiryaki sultan-1 misir igiin diizmislerdir siinbiil-i hindj (1) targjn (1) zencebjl (1)
fulful (1) karanfil (1) dér-1 fulful (1) raziyéane kerefis (1) cevz-i bewva (1) kebabiye (1) mastakj (1) zadferan (1)
kara haljle (1) kakiile (1) misk (1) bal (40) Basel ile ma@ciin ide amma istidmal vakti yarim dirhemden bir
miskal olana kadar virmeli bj-izn’illéh tedala sifa bula budur.”(60/7-61/6).

Haza Kitdb-1 Devd’daki terkiplerde gecen terimler

1. Bitki Adlan

aci badem:Tohumlari aci olan badem agacinin
meyvesi ( Amygladus communucis). 1/3.

ada Sogani: Ada sogani, unsul (Urginea
maritima). 1/3.

afylin: Siyah hashas, afyon cicegi (Papaver
Somniferane L.); kef otu (Opium). 18/10, 19/12.
anason: Anason (Pimpinella anisum) 7/9,30/2.
badem: Badem (Amygladus communucis). 1/3.
balik oti: Balik otu. (Anagyris paniculata); sari
sutlegen (Euphorhia helioscopia) 18/11.

behr borkii: Taranilan kaynaklarda
bulunamamigtir. Tip metinlerinde gecen ve
‘kadife c¢igegi‘anlamina gelen “beg borki”niin
farkli bir sdyleyisi oldugu ihtimali dustnulebilir.

8/10.

belasenk: Pelesenk agaci, mirver agac
(Commiphora oppbasamum). 30/2, 30/6-7.
bugday uni: Bugday unu. 9/5.

biiber: Biber (Piper). 3/4.

cebel-i hindj: Ceblehenc bitkisi. 1/3.

cevz-i bevva: Hindistan cevizi (Myristica
fragrans) 60/8.

cevz-i hindj: Hindistan cevizi. 7/7.

cjve: Civa. 8/4.

¢alapa: Calapa yumrusu (Tuber Jalape)

cilek: Cilek. (Fragoria vesca) 3/4.

¢Obgjnj: Kan temizleyici ve c¢esitli agrilari

dindirici 6zellikleri olan bir bitki; Cin saparnasi
(Radix Chinae ponderosae). 8/9.
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dar-1 fulful: Uzun biber (Piper longum) 9/15,
60/11.

devr-i kamer: Aycicegi (Helianthus annuus) 8/9.
eblec:Emlec,helile meyvesi? (Emblica officinalis)
7/7.

fulful: Kirmizi biber (Solonacea), siyah biber
(Piper Nigrum L.) 60/8.

gunlik: Gunlik agaci (Boswellia carteri) 18/9,
55/1.

hanzal:Ebucehil  karpuzu,
(Citrullus colacynthis ) 7/10.
hanzal-1 hindj: Hint hanzali. 7/10.

hatmj gigegi: Gul hatmi (Athea officinalis) 8/9.
havlican : Havlican (Galanga officinalis) 8/9.
hindistan cevizi: Hindistan cevizi (Cocos
mucifera) 7/12.

izmir anasoni: Bir anason tiirt. 7/9.

Ka’be kakdilesi: Bir kakule ttiri.7/10.

kafarj: Kafura ait; Kafur otu (Camphorosma
monspeliciaca) 55/1, 55/3, 55/8.

karga  duglegi

kakale: Zencefilgillerden bir bitki (Eletteria
cardamomum). 1/4.
kara Thaljle: Helile otu tirlerinden biri

(Terminalia) 61/1.

karanfil: Karanfil (Eugenia caryophyllata) 60/8.
karigin: Agac mantari , garikun(Polyporus
officinalis); katran kopliglu (Polyporus igiarius)
1/4

kebabiye: Kebabe (Piper cubeba) 60/12.
kehribar: Ceviz zamki (Vaeria indica) 8/11.
kerefis: Kereviz (Apium graveolens) 60/12.
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kina: Kina (Lawsonia inermis) 18/7.
kiikurt: Kikart. 9/5, 18/9.

mastakj: Sakiz (Pistaia lentiscus) 54/12.
mazi: Mazi bitkisi (Thuya). 9/5.

nar: Nar. ( Punica granatum ) 3/4.
ravend:Koklerinden ilag yapilan
(Riheum officinale) 7/10.

raziyane: Rezene (Foeniculum vulgare) 60/8.
$abarina: Saparna (Smilax) 8/8, 28/3, 30/2.
$afra:Od . 28/3.

sari kina: Bir kina tiri 18/7.

sarimsak: Sarimsak (Allium sativum) 55/1, 55/4.
sinamekj: Sinameki (Cassia Senna) 7/9.

sirke: Sirke. 9/6, 55/11, 55/6.

bir  bitki

Siileyman: Sileyman; civayla sican otunun
karisimindan olusan bir karisim; stlemen. 9/3.
18/10,18/12.

siinbiil: SUmbil otu (Hyacinthus orientalis)
60/8.

siinbiil-i hindj: Hint simbilt. (Nardustachys
jatamansi ) 60/8.

salgam: Salgam (Brassica rapa) 48/1, 48/13.
sam fisdigi: Antep fistigi(Pistacie verae)7/11-12.
turp: Turp.(Radish).47/1, 47/6.

targjn: Tarcgin. (Cinnamomu) 7/7, 60/10.
yenibahar: bk. tjr-j nebat. 7/8.

za’feran:Safran (Crocus Sativus) 61/1.

zencebijl: Zencefil (Zingiber officinale). 60/8.
2.Hayvanlar ve hayvanlardan elden edilen
iiriinler

bal: Bal. 8/2, 61/2.

kunduz bocegi: Kuduz bocegi. 29/12.

misk: Antilopa benzeyen bir hayvanin goébegi
veya gozl; glizel kokulu bir madde. 61/1.

Sonug ve oneriler
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yengeg: Eklembacaklilardan bir bécek. 30/2.

3. Hastalik adlarn

cirig: pislik. 47/3.

iska(istiska): Siroz hastaligi? 27/8.
miskjn:Clizzam hastaligina yakalamis olan. 8/8.
verem: Verem; ur. 1/2.

ziku’n-nefes: Nefes darligi, astim. 58/5.

3. Dogal ve kimyasal maddeler, minareller

ak sileyman: Kimyasal bir madde 9/4, 18/11,
18/12.

cjve: Civa. 8/4.

goz tasl: Bakir Sulfat. 8/4.

kuakiirt: Kikurt. 9/5, 18/9.

miknatis tasi: Miknatis tasi; Miknatis tasinin
sindirim sistemindeki demir tozlarini ¢ekme
dzelligi vardir 3%; (Magneticum) 46/13.

nisatir: Amonyak tuzu. (Amylum) 9/4,18/10.
sirke: Sirke.9/6, 55/11, 55/6.

siileyman: Sileyman; civayla sican otunun
karisimindan olusan bir karisim; silemen;
selemen .9/3, 18/10, 18/12.

teremendj (terementi): Bir fistik agaci tlirlinden
elde edilen yag; terebentin. 3/5, 30/1.

istibag: Kalay ve sirkeden elde edilen bir
karisim. 1 8/9.

4. Diger terimler

terkjb: Birlestirme. 18/7, 28/3.

tertjb: Hazirlama; recete. 1/2, 3/3, 29/13, 29/ 7.
ecza: ilaclarin (terkip ve tertiplerin) iceriginde
kullanilan maddeler. 1/6, 1/9, 7/11, 8/12, 9/11,
19/1, 18/5.

tiryak:Panzehir. 60

Haza Kitdb-1 Devd’, cesitli ilag terkip veya tertiplerinin aktarilmasiyla olusturulmus bir tip metnidir. Eserdeki

n o«

Osmanli tibbinda Bati tibbi etkisiyle goriilmeye baslayan “Saparna”, “mecukan” ve “calapa” gibi droglar
kullanilmistir. Osmanh tip kaynaklarinda taniklanan bu bitkilere, metinde “tjr-i nebat” olarak adlandirilan
“yeni bahar” da eklenebilir. Hazd Kitdb-1 Devd’ da gecen “kolara illeti”, tarihi bilinmeyen bu eserin 19.
ylzyila ait bir bulguyu icerdigini kanitlamaktadir. Eserdeki “frengi hastaligl” da bu yizyilda yaygin olarak
gorllmistiir. Bu dénemdeki ilag terkiplerinde kullanildigi bilinen “kunduz bocegi” adh drog da eserin
19.yuzyilla olan ilgisini gostermektedir. Eserde “hiikema”lardan alinan aktarmalara da yer verilmistir. Verem
hastaligl icin dnerilen macun, Misir tabiplerinin Misir sultani igin hazirlamis olduklari terkip ile miknatis tasi

ve gesitli hayvanlarin 6zellikleri eserin kadim tip geleneginden alintilari da icerdigini gostermektedir.
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Hazd Kitdb-1 Devd’ da tespit edilen terkip ve tertipler ile bunlarin iceriklerinde gecen terimler, Osmanl
tibbinda bu konulara dair yazilmis olan miustakil eserlerle veya donemin genel konulu tip eserleriyle
karsilastirilabilir. Bu tip eseri, Turk tip tarihi alani ve Turk tibbiyla ilgili calismalarda degerlendirilebilir.

Bilgi
Yazar herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan eder.
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Sekil 1. Hazé Kitdb-1 Devd’da Misir tabiplerinin Misir sultani igin hazirladigi terkibin ilk kismi. 60/7-12.
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Sekil 2.Sileymaniye Kitiiphanesi Cahit Oztelli Koleksiyon’u 00148 numarayla kayith olan Hazd Kitéb-1 Devd’nin son sayfasl.*Misir
tabiplerinin Misir sultani igin hazirladigi terkibin devami bu sayfadadir.

*Calismada kullanilan goriintiiler, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlhig’ndan temin edilmistir.
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