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Oz: Bécekleri ve eklembacaklilar1 kontrol etmek icin sentetik kimyasallarin kullamimi gevre ve insan
saglig1 i¢in bazi ciddi endiselere yol agmaktadir. Bu sentetiklere alternatif olarak ¢evre dostu ve iyi bir etkinlige
sahip olan dogal iirlinlerin kullanimini yayginlagsmaktadir. Bunlar arasinda, gesitli bitkilere ait ugucu yaglarin
kovucu o6zelliklerini degerlendirmek icin ¢esitli aragtirmalar yapilmaktadir. Ugucu yaglar farkli fonksiyonel grup
cesitliligi olan hidrokarbon karigimlardir ve bunlarin kovucu aktivitesi monoterpenlerin ve seskiterpenlerin
varligina baglidir. Bununla birlikte, baz1 durumlarda, bu kimyasallar Sinerjik bir sekilde ¢alisarak, etkinliklerini
artirirlar. Bu galigmada, Altin otu (Helichrysum arenarium) ve Feslegen (Ocimum basilicum) Bitkilerinin sinek
kovucu ozellikleri kargilastirilmistir. Altin otu ve feslegenin ugucu yaglarinin sinek kovucu dzellikleri mukayese
edildiginde Feslegenin terpen ve diger bilesikler agisindan daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Keywords: Terpen, Ucucu yag, GC-MS, Kovucu, Clevenger

Comparison of the Fly Repellent Characteristics of Golden grass (Helichrysum
arenarium) and Basil (Ocimium basilicum) Plants

Abstract: The use of synthetic chemicals to control insects and arthropods leads to some serious
concerns for the environment and human health. As an alternative to these synthetics, the use of natural products
which are environmentally friendly and have good activity is becoming widespread. Among these, various
researches have been carried out to evaluate the repellent properties of essential oils of various plants. Volatile
oils are hydrocarbon mixtures with different functional group diversity and their repellent activity depends on the
presence of monoterpenes and sesquiterpenes. However, in some cases, these chemicals work synergistically to
enhance their activity. In this study, fly repellent properties of the Golden grass (Helichrysum arenarium) and
Basil (Ocimum basilicum) plants were compared. It has been found that basil is more effective when the fly
repellent properties of essential oils of Golden Grass and Basil are compared.

Anahtar kelimeler: Terpene, Essential oil, GC-MS, Repellent, Clevenger

1. Giris etmek icin kullanilir. Kiiresel sicakliktaki

Giliniimiizde, cesitli hasereler ve ¢cogu degisikliklerden  dolayr  bircogu  bu
eklembacaklilar tarafindan istila edilen  kimyasallara direnmektedir, bu ylizden daha
tahillarda meyve ve diger selillozik  biiyiikk  miktarlarda  kullanilmalidirlar.
malzemelerin  kayiplarim1  6nlemek ig¢in  Aslinda kiiresel 1sinma sivrisineklerin sahip
sentetik kovucularin tiikketimi artti. Benzer  oldugu sitma, sarthumma ve dang
bir durum insan ve hayvan sagligi icin de ~ hummasmi 1liman ve yiiksek rakimlarda
gecerlidir. Haserelerin parazit ve patojenleri yasayan bu hastaliklara karsi savunmasiz

iletmek icin kullandig1 vektorleri kontrol olan insanlar1 etkiliyor (Change, 1997).
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Sinek kovucular, insan ve hayvan
derisi (veya genel olarak bir yuzey) tzerinde
ucan eklembacaklilar1 inmekten veya
isirmaktan caydiran maddelerdir (Blackwell
ve ark., 2003).

Genellikle bocek kovucular eklem
bacaklilarin ylizey ile temasini bir buhar
bariyeri olusturarak engellerler (Brown ve
Hebert, 1997).

Bunlar arasinda ugucu yaglarin, ¢ok
bitkiden izole edilen

sayida ucucu

bilesiklerin kompleks karisimlarinin  bu
ozelliklere sahip oldugu bulunmustur. Kanla
beslenen eklembacaklilara karsi, ¢esitli ticari
kovucu  formiilasyonlar  bulunmaktadir
(Curtis ve ark., 1990).

Ikinci diinya savas1 sirasinda askeri
kullanilan

personel tarafindan

formiilasyonlarda  gosterilen  etkinligin
kaybolmasi nedeniyle kovucu arastirmalari
son derece artmistir. Bunun sonucunda
etkinligi uygun olan baz1 sentetik kovucular
gelistirilmistir (Dethier, 1956).

sitma oraninda

Diinyada goriilen

potansiyel bolgelerde yasayan niifusta
yaklagik % 45-60 bir artis Ongoriilmiistiir.
Sentetik bilineni
DEET(N,Ndiethyl-m-toluamide) dir. Ancak

ABD nilfusunun% 30’u tarafindan DEET

kimyasallarin ~ en

kullaniliyor olmasina ragmen, c¢evreyi ve
insan sagligini tehdit etmektedir. (Pitasawat
ve ark., 2003) Insam sinek 1sirigindan

korumak i¢in sadece genis spektrumlu bir
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kovucu degil ayn1 zamanda ciltte en etkili ve
kalic1 olandir (Isman, 2006).
Bu nedenle dogal ve c¢evre dostu

kovucular1 arama calismalarinda bir artis

olmustur. Bazi bitki temelli kovucular
sentetiklerle karsilastirildiginda daha
verimlidir; ancak ucuculuklarmma bagh

olarak yag kovucularinin etkinlikleri daha
kisa Omiirlidir (Collins ve ark., 1993;
Fradin ve Day, 2002).

Son 50 yilda potansiyel kovucu ve
bocek oldiiriici kaynaklar1 olarak binlerce
bitki taranmistir (Sukumar ve ark., 1991).

ABD Cevre Koruma Kurumu (US
EPA) sitronella, limon ve okaliptiis yaglarini
bocek kovucu olarak kullanilabilecegini
belirtti. Cilde uygulanacak bu dogal iirtinler
nispeten diisiik toksisitesi nedeniyle, etkinlik
ve miisteri onaytyla siklikla kullanilmaktadir
(Katz ve ark., 2008).

Ancak, genel olarak, dogal iirtinler
hagere miicadelesinde her zaman sentetik
olanlardan daha giivenli degildir; ¢cogunun
etkinligi ve gilivenirliligi denenmemislerdir
(Trumble, 2002).

Ugucu yaglarin bocek kovucu olarak
umut vaat eden Ozellikleri olabilir Ancak,
her zaman uygun olmayabilir, Ornegin
Avustralya tirlerinden Dacrydium franklini
ve Melaleuca bracteata, kullanildiginda cilt
tahrisine neden olabilmektedirler (Jacobson,
1966).

Biberiye yagi i¢in de; kontak dermatite

neden olabilen ve mesleki astima katkida
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bulunabilen bazi endiselere yol acabilen
benzer olaylar gézlemlendi Bocek kovucu
veya kontrol i¢in bu {iriinler kullanilarak,
hazirlanan

preparatlarin alerjik

reaksiyonunu,  belirlemek i¢cin  tlm

vicudunuzu tedavi etmeden once cildin
kiigtik bir kismina uygulanmalidir (Trumble,
2002).

2. Materyal ve Metot

Altin otu

Yeni hasat edilip kurutulmus olan
Altin otu bitkisi 0Oncelikle degirmende
ogiitiildii. Daha sonra hassas terazide tartildi
ve 4.9902 gram olarak kaydedildi. Suizgec
kagidi icinde bulunan Altin Otu soxhlet
diizenegine  konuldu.  Soxhlet  deney
diizenegi 500 ml’lik balon ve geri sogutucu
500 ml’lik

aseton konuldu.

sistemi hazir hale getirildi.
balonun
Yaklasik 3.5

Numune sogumasi i¢in bir siire agz1 kapali

icine 350 ml
saat ekstraksiyon yapildi.

bir sekilde birakildi, daha sonra etlivde
kurutuldu ve tekrar tartildi. Sonu¢ 4.3100
gram olarak bulundu. Buna goére; 0.6802
(4.9902-4.3100 = 0.6802) gramin ekstrakta
gectigi edildi. Bir
evaporatOrde aseton ucuruldu ve ekstrakt n-

tespit siire  sonra

hekzanda  seyreltildi numune kabina
konularak GC-MS cihazinda incelenmeye
hazir hale getirildi.

Feslegen bitkisi

Yeni hasat edilip kurutulmus olan
Feslegen bitkisi oOncelikle havanda ezildi.

Daha sonra hassas terazide tartildi ve
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125.6765 gram olarak kaydedildi. 6 litrelik
saf su dolu balon jojeye konuldu. 3 saat
Clevenger wugucu yag tayin aparatiyla
hidrodestilasyona tabi tutuldu (Sekil 1). n-
hegzan da seyreltildi. 0.5 ml ugucu yag elde
edildi  (Sekil 2).

aktarildi.+4 °C da buzdolabinda saklanarak

Koyu renkli vial’e
GC-MS cihazinda incelemeye hazir hale

getirildi.

Sekil 2. Elde edilen ugucu yag

3. Sonuclar ve Tartisma

Bocekleri ve eklembacaklilart kontrol
etmek icin sentetik kimyasallarin kullanimi
cevre ve insan saghigl icin bazi ciddi
endiselere yol agmaktadir. Sineklerin neden
oldugu hastaliklar su sekilde siralanabilir:

—Kolera

—Tifo

—Dizanteri

— Kanli ishal
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Sivrisinekler, hastaliklarin ve rahatsiz

edici zararlilarin  O6nemli  vektorleridir.
Kovucular sivrisineklerle temasi en aza
indirir. Toksik reaksiyonlar da dahil olmak
Uzere dezavantajlari olan, plastik ve
kumaslara zarar veren ayni zamanda etkili
bir sentetik bilesik olan DEET'e (N,N-dietil-
m-metilbenzamid) alternatif olarak kovucu
ozelligi gosteren ucucu yaglarim (UY)

kullanimi  gelistirildi. Her UY’m ana
bilesenleri karsilagtirildiginda, limonen ve
kafurun kovucu etkilerden sorumlu ana
bilesenler oldugu onerilmektedir.
Arjantin’de yapilan bir calismada ugucu
onemli

yaglarin bilesenleri

karsilagtirildiginda, limonen ve kafur’un
sinek kovucu etkilerinden sorumlu ana
bilesenleri
(Gillij ve ark., 2008).

ABD Cevre Koruma Kurumu (US

EPA) sitronella, limon ve okaliptiis yaglarini

oldugunu  diislindiirmektedir

bocek kovucu olarak kullanilabilecegini
belirtti. Cilde uygulanacak bu dogal iiriinler
nispeten diisiik toksisitesi nedeniyle, etkinlik
ve miisteri onayiyla siklikla kullanilmaktadir
(Katz ve ark., 2008).

Ancak, genel olarak, dogal iiriinler
hasere miicadelesinde her zaman sentetik
olanlardan daha giivenli degildir; cogunun
etkinligi denenmemistir
(Trumble, 2002).

ve giivenirliligi

Ugucu yaglarin bocek kovucu olarak
umut vaat eden Ozellikleri olabilir Ancak,

her zaman uygun olmayabilir, 6rnegin
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Avustralya tirlerinden Dacrydium franklini

ve Melaleuca bracteata, bunlar

kullanildiginda  cilt  tahrisine = neden
olabildikleri ifade edilmektedir (Jacobson,
1966).

Biberiye yagi i¢in de kontak dermatite

neden olabilir veya mesleki astima katkida

bulunabilir  gibi benzer  gdzlemler
sOylenebilir. Bu endiseleri gidermek ve
alerjik reaksiyonu belirlemek igin tim

vicudunuzu tedavi etmeden Once cildin
kicuk  bir

(Trumble, 2002).

b6limiine  uygulanmalidir

Erzurum’da yapilan bir c¢alismada,
feslegenin ugucu yaginda estragol (%87.3),
linalol (%5.4), metil Gjenol (%1.5), PB-
karyofillen (%2.4), a-pinen (%]1.0), B-pinen
(%0.8), limonen (%0.5) ve kamfen (%0.2)
bulundugu ifade edilmektedir (Akgul, 1989).

Feslegen (Ocimum basilicum L.)
kokulu

bitkilerinden biridir. Bu bitki, morfoloji ve

diinyanin  popiiler ve  hos
ucucu yag bilesenleri bakimindan biiyiik bir
varyasyona sahip oldugu (Paton ve ark.,
1999) calismalarinda belirtilmistir.

Sunulan bu caligmada da toplamda

daha fazla madde gorulmesine ragmen

asagidaki Cizelge I’de bazilar1
verilmektedir. Bu tabloya bakildiginda
onemli sinek kovucu oOzelligi goOsteren

maddelerin yer aldigr goriilmektedir. Ayni
zamanda feslegen ekstraktinin GC-MS

spektrumu da Sekil 3’de verilmistir.
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Sekil 3. Feslegen ekstraktinin GC-MS spektrumu

Gaziosmanpasa Universitesinde 2003
18
Tiirkiye feslegenin ugucu yag bilesenleri GC

yilinda yapilan bir aragtirmada da,

ve GC-MS yontemiyle analiz edilmis. Bu

bilesenler klaster analizinde 7 farkli
kimyasal tiplerine ayrilmistir. 1. linalol, 2.
metil sinnamat, 3. metil sinnamat/linalol, 4.
metil Ojenol, 5. sitral, 6. metil kavikol
(estragol), ve 7. metil kavikol/sitral. (Telci
ve ark., 2006).

Yapilan bu calismada ise bunlarin
disinda 1-Octanamine, N-(Amino Acetyl)
alanine, Diethyl ethoxy methylene malonate,
-Cadina-4,9-diene, N-(p-

Anisidinomethyl) -4-methylphth, (-)-trans-a-

6.alpha.

bergamotene, Taurolidine, delta-cadinene
bulunmustur.

Altin otu bitkisinin ¢esitli (6 tane)
renklerdeki orneklerinin ugucu bilesenleri
GC ve GC-MS cihazlan ile incelendiginde
tum

Seskiterpen hidrokarbonlarin

numunelerde temel bilesen grubu oldugu ve
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toplam ugucu yagin % 20.6-41.2°sini
olusturdugu  ve  kiicik  monoterpen
fraksiyonu (% 6.7-14.8), oksijenlenmis

monoterpenlerin oramiysa % 5.5-13.6’dir
(Radusiene, 2008). Altin otunun aseton ile
soxhlet ekstraksiyonunda GC-MS bilesenleri
1,3-difenil-1,3,5,5-tetrametil
4-(2,2,4-Trimethyl-3,4-
dihydro-2H-chromen-4-yl)

ise  baslica

siklotrisiloksan,

phenol,phospineoxide,
2-Pentanone,4-
(CAS)

Bis(pentamethylphenyl,
Diacetone
alcohol, Oktasiloksan
1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11,13,13,15,15-

hekzadekametil
Kalayci, 2016).

hydroxy-4-methyl-

gozlemlenmistir (Sen ve
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Cizelge 1. Feslegen ekstraktinin kompozisyonu

IUPAC adlandirilmasi

YUZDE

Propyne, tetrafluoro- 1,3,3,3-Tetrafluoro-1-propyne 10.57 CiF4

delta-cadinene (1S,8aR)-4,7-dimethyl-1-propan-2-yl- 9.49 CisHazq
1,2,3,5,6,8a-hexahydronaphthalene

Methyl cinnamate Methyl (2E)-3-phenylacrylate 7.99 CyoH100,

Eugenol 4-Allyl-2-methoxyphenol 765 CioH10,

Taurolidine 4,4‘—!\_/Iethy|enebis(1,2,4—thi—_ 6.48 C;H1NL0,S,
adiazinane) 1,1,1',1'-tetraoxide

(-)-trans-a-bergamotene (1S,5§,6R)-2,6-Dimethyl-6-(4-methy|-3-penten- 4.00 CysHas
1-yl)bicyclo[3.1.1]hept-2-ene

N-Methyl-4-anisidine 4-Methoxy-N-methylaniline 281 CgHy,NO

Estragole 1-Allyl-4-methoxybenzene 268 CyoHp20

a-Muurolene (1S,4aS,8aR)-1-Isopropyl-4,7-dimethyl- 1.78 CysHos
1,2,4a,5,6,8a-hexahydronaphthalene

Naphthalene Naphthalene 1.78 CioHs

Methyl eugenol 4-Allyl-1,2-dimethoxyben-zene 1.56 C11H10,

Diethyl Diethyl (ethoxymethylene)-malonate 0.55 CyoH1605

ethoxymethylenemalonate

N-Acetylalanine N-Acetylalanine 0.13 CsHNO;

1-Octen-4-amine 1-Octen-4-amine 0.13 CgHyN

4. Sonugclar ve Oneriler

4.1. Sonuclar

Ugucu yaglarin  kovucu (repellent)
ozellik gostermesi i¢in yapida terpen
bilesiklerinden mono ve seskiterpenler’in
yaninda nadiren diterpen ve oksijenli
bilesikler oldugu da goriilmektedir. Ornegin;

terpenoidler o —pinen ve limonen vb. Hem

yapilan bu c¢alismada hem de diger
caligmalarda, ugucu yag  bilesenleri
acisindan  feslegenin  kovucu  ozelligi

gosterdigi goriilmektedir. Ancak bolgesel

olarak ucucu yag ihtivas1 farkliliklar
gosterebilir.

Feslegen ve altin otunun sinek kovucu
ozellikleri karsilastirildiginda

aktif bilesikler

terpen  ve

diger Onemli acisindan
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(% Alan)

feslegenin daha etkin bilesikleri ihtiva ettigi
gorulmektedir.

4.2. Oneriler

Bitkilerden elde edilen maddeler
kesinlikle zararsiz diyemeyiz, kisiden kisiye
degisebilir, bu endiseleri gidermek ve alerjik
reaksiyonu belirlemek icin tim vicudunuzu
tedavi etmeden o©nce cildin kiglk bir
boliimiine uygulanmalidir.

Sentetik sinek kovucularindan
yetigkinleri ve bilhassa ¢ocuklar1 korumak
icin feslegen bitkisini veya feslegenin ugucu
yagimi suya damlatarak odanin penceresine

koymak suretiyle korunabiliriz.
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Tesekkiir
Bu calisma “Altin otu (Helichrysum

bir bélimi olup; 14201080 nolu proje ile

maddi destek saglayan Selcuk Universitesi,

arenarium) ve Feslegen (Ocimum basilicum)  Bilimsel = Arastirma  Projeleri  (BAP)

bitkilerinin  sinek kovucu 0zelliklerinin ~ Koordinatorliigiine tesekkiir ederiz.

karsilagtirilmasi” isimli yliksek lisans tezinin
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