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V. M. GARSIN VE YASAMLA OLUM SINIRINDA INCE BIR
GECE
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Vsevolod Mihaylovi¢ Garsin (1855-1888) Petersburg’da evinin 6niindeki merdivenden
kendini atarak intihar ettiginde heniiz otuz ii¢ yasindadir. XIX. yiizy1l Rus edebiyatinin zengin
mirasina yalnizca on yedi 6ykii, sekiz siir, birka¢ mektup, makale ve deneme birakmis olsa bile
hem ¢agdaslarina hem de ardindan gelen bir¢ok yazara calismalariyla esin kaynagi olmustur.
93 Harbi'nde cephede goérev alan, savasin acimasiz yiiziine bizzat yerinde taniklik eden,
insanin 6liime ne kadar yakin oldugunu idrakina varan ve bu gergekleri ¢ogu otobiyografik
sayilabilecek dykiilerinde tiim a¢ikligiyla betimleyen Garsin, okurun géziinde bir yanda daima
ruhsal bir arayis icinde olan diger yanda diinyay: iyi bir yere ¢evirme konusunda kendi
gii¢siizliigiiniin farkina varan yalmz bir adam portresi ¢izmistir. Oliim diirtiisiine olan takintisi
her eserinde 6n plana ¢ikan sanat¢inin, karamsarligl ve depresif ruh hali yasami boyunca
kendini birakmaz. Yasadigi caga oldukc¢a duyarli biri ve 1870-80li yillarin en o6nde
yazarlarindan olan Garsin eserlerinde daha ¢ok savas, yoksulluk, sosyal esitsizlik gibi
toplumsal sorunlara deginir. Gece (Houb, 1880) 6ykiisii hem benzer hem de farkli bir konuya
sahiptir. Bu eserde ruhsal ve fiziksel acidan i¢cinden ¢ikamadig1 karanlik odasinda yasamla
o6lim arasinda mekik dokuyan baskahraman Aleksey Petrovi¢’in trajik o6ykiisi
anlatilmaktadir. Babasiyla beraber gec¢irdigi anilarla dolu saf, samimi ve gercek olan ¢ocukluk
diinyasi, bagskahramanin yetiskin haline bir karsitlik olarak géze carpar. Modern insanin
maneviyattan yoksun ve yalanlarla dolu anlamsiz varolusunun vurgulandigi bu oykiide
Aleksey Petrovi¢ zaman karsisinda ¢aresiz kaldig1 ve yasamaktan yoruldugu i¢in hem 6ltimu
arzular hem de dini degerlere sikica tutunur. Calismamizda V. M. Garsin'in Gece dykiisii
Avusturyali nérobilimci S. Freud’un tip diinyasina kazandirdig1 psikanalitik kuramin yapisal
modeline gore irdelenecek ve baskahraman iizerinden yazarin ruhsal isleyisi incelenecektir.

Anahtar kelimeler: XIX. yy Rus edebiyati, V. M. Garsin, Freud, psikanaliz, yapisal model.
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V. M. GARSHIN AND A FRAGILE NIGHT ON THE BORDER OF LIFE AND DEATH
Abstract

Vsevolod Mikhailovich Garshin (1855-1888) was only thirty-three years old when he
committed suicide by throwing himself down the stairs in front of his house in St. Petersburg.
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Although he left only seventeen short stories, eight poems, a few letters, articles and essays to
the rich heritage of nineteenth-century Russian literature, he inspired both his
contemporaries and many writers who followed him. Serving in the Russo-Turkish War
(1877-1878) at the front, witnessing the cruel face of the war on the spot, realising how close
man is to death, and describing these realities in all clarity in his stories, most of which can be
considered autobiographical. Garshin draws the portrait of a lonely man who, on the one hand,
is always in a spiritual search, and on the other hand, realises his own powerlessness to turn
the world into a good place. The artist, who is obsessed with the urge to die and whose
obsession with the urge to die comes to the forefront in all his works, does not allow his
pessimism and depressive mood to leave him throughout his life. Although Garshin, who was
very sensitive to the era he lived in and one of the most prominent writers of the 1870-80s,
mostly touched upon social problems such as war, poverty and social inequality in his works.
The Night (Houw, 1880) story has a familiar and also a different subject. There is explained the
tragic story of the protagonist Alexei Petrovich, who shuttles between life and death in his
dark room, from which he cannot get out of mentally and physically. The pure, friendly and
real childhood world full of memories spent with his father stands out as a contrast to the
protagonist’s adult life. In this story, which emphasises the meaningless existence of modern
man devoid of spirituality and full of lies, Alexei Petrovich both desires death and tightly clings
to religious values in order to be weak in the face of time and tired of living. In this paper, V.
M. Garshin’s story Night will be analyzed according to the structural model of the
psychoanalytic theory of Austrian neuroscientist S. Freud, and the author’s psychological
functioning will be analyzed through the protagonist.

Keywords: XIX century Russian literature, V. M. Garshin, Freud, psychoanalysis, structural
model.
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B. M. TAPILIMH U TOHKAA HOYb HA TPAHHULE ) KU3HU U CMEPTHU
AHHOTanua

BceBosiogy MuxaitnoBuuy I'apumnny (1855-1888) 66110 Bcero TpUALATh TPH I'oJia, KOTa OH
NOKOHYMJI KW3Hb CaMOYOMWCTBOM, OPOCHBIIHUCH C JIECTHHIbI TEepesJ CBOMM JOMOM B
[leTepbypre. He cMOoTpsi Ha TO, YTO OH OCTaBUJ BCEro CeMHAaJllAaThb PacCKa3oB, BOCEMb
CTUXOTBOPEHHM, HECKOJIBKO M CEM, CTaTeN U 3cce B 60raToM Hacaeuy pyCCKOU INTepaTyphl
XIX Beka, OH BJOXHOBJAJ KaK CBOUX COBPEMEHHHUKOB, TaK W MHOTHUX [HcCaTeJseH,
MOCJIe/IOBAaBIINX 32 HUM. B pyccko-Typenkoi BoitHe (1877-1878) cayxus Ha GpoOHTE, BUE
Ha CAaMOM MeCTe )KeCTOKOe U KpaBOBOE JIMLO BOWHbBI, 0CO3HAJI, KAK GJIM30K YeJIOBEK K CMEPTH,
lapuivH co Bcell SICHOCTbIO ONMCAJ 3TH peajbHOCTH B CBOUX pacCKasax, O60JIbIIMHCTBO U3
KOTOpbIX CYMTaeTcsl aBToOuorpadpuvyeckuMu. [apUiMH puUCyeT MNOPTPET OAUHOKOTO
yeJloBeKa, KOTOPbIN, C OJHOW CTOPOHBI, NOCTOSTHHO HaXOJUTCHA B JYXOBHOM IIOMCKe, a C
Jpyrod - oco3HaeT COGCTBEHHOe 6eccujMe H3MEHUTb MHpP K Jjay4diieMy. [lucaresb,
OlepKUMbBIN CTpeMJIEHUEM yMepeTb, Ubsl MaHUS BBIXOAWT Ha NepBBbIM IJIaH BO BCEX €ro
TBOpPYECTBe, He NMO3BOJISIET NECCUMU3MY U JAeNpPecCHBHOMY HAaCTPOEHUIO MOKHWHYThH €ro BO
BCell KMU3HU. ['apliuH, OYeHb YYTKUU K 3I0Xe, B KOTOPOH XUJ, OJUH W3 CaMbIX SIPKUX
nucatesneir 1870-80-x rofioB U B CBOMX NPOU3BEJEHHUSIX B OCHOBHOM ob6pamjazcs K
COLIMAJIbHBIM Npo6JieMaM, TAKUM KaK BOMHA, 6eJHOCTb U COI[Ma/IbHOE HEpaBeHCTBO. Pacckas
Houb (1880) nMeeT M NOX0XKYI0 U MHYIO TEMATHKY. B HEM 06'bsICHsIeTCSA Tparuyeckas UCTOPHs
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rJ1aBHOro repost Anekces [leTpoBuya, KoJ1e6aIOIUNCA MeX/AY *KU3HbIO U CMepPThIO B CBOEH
TEeMHON KOMHaTe, U3 KOTOPON OH He MOXeT BbIOPATbCs M HU JYLIEBHO, U HU QU3UUYECKHU.
YucTell, JpyKECKUH U peasbHbIA MUD JeTCTBA, NOJHBIA BOCIOMUHAHUN, TPOBEAEHHOTO C
OTLOM, KOHTPAaCTUpyeT CO B3pOCJOH >XM3HBI [JIaBHOro repos. B 3ToMm pacckase,
noJ4yepKHBamleM 6ecCMbICJIEHHOCTb  CYLIeCTBOBaHHS  COBPEMEHHOr0  4eJsIOBeKa,
JINIIEHHOTO JYXOBHOCTH Y IOJTHOT O JIKU, Astekcel [leTpoBUY OAHOBPEMEHHO KeJIaeT CMePTH
U KpenKo JepXHUTCS 3a peJIMTMO3Hble IIeHHOCTH, YTOObl He OBbITb OecCHUJIbHBIM Iepef,
BpeMeHeM M YCTaBIIUM OT >XU3HU. B faHHOM paboTe paccka3 B. M. lapmuHa Houwb GyzeT
NpOaHaJIM3UPOBAH B COOTBETCTBUHU CO CTPYKTYPHOM MO/i€JIbI0 ICUXOAHAJIMTUYECKON TeOpUHU
aBcTpuiickoro HeBpoJiora 3. Ppei/ia, v ncuxosiorunieckoe GyHKIMOHUPOBAHHUE aBTOPa Oy AT
paccMOTpeHO Yepes3 IJIaBHOTO reposl.

KnioueBble cioBa: Pycckas sutepatypa XIX Beka, B. M. I'apuiuH, @peiif, ncuxoaHaaus,
CTPYKTypHad MOJeJb.
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Giris

Sigmund Freud (1856-1939) Avusturyali bir noérolog olarak tip dlinyasinda XX.
ylzyilin en etkili bilim insanlarindan biridir. Freud'un ortaya koydugu, sonrasinda
Isvigreli meslektas: Carl G. Jung’un (1875-1961) daha da gelistirdigi psikanalitik kuramin
temelinde, bireyin gecmis deneyimleri, erken ¢ocukluk dénemi ve biling dis1 faktorler yer
alir. Freud, insan davranislarinin bu li¢ unsur tarafindan sekillendigini 6ne stirer. Bilim
insan1 6ncelikle zihni, “bilin¢”, “biling 6ncesi” ve “biling dis1” olarak topografik a¢idan ti¢
boliimde inceler ve sonrasinda bu modelin yetersiz oldugunu diislinerek yapisal model
lizerinde calisir Yeni modelinde ise insan zihninin “altbenlik” (id), “benlik” (ego) ve
“listbenlik” (sliperego) olarak ii¢ boliimden incelenmesi gerektigini belirtir.! Bu soyut
zihinsel yapilar (ruhsal aygitlar), birikmis icerik ve siireclerle sekillendigi i¢cin bu {i¢ b6lim
arasinda stirekli bir etkilesim ve degisim s6z konusudur. Psikiyatri alaninda yeni bir ¢igir
acan psikanalitik kuram yazin alaninda da kendine 6zel bir yer bulur.2 Bu kuram ana
hatlariyla, eserdeki karakterlerin ¢arpik yonlerini aciga ¢ikararak bazen yazarin kendini
bazen eserin icerigini ve bicimini bazen de okuyucuyu bir nesne olarak inceler.
Nihayetinde, “psikanaliz edebiyat1 derinden inceleyen ve onun labirentlerine dalip, onu
bir anlamda sékiimleyen bir bilim dalidir.”3

Aristokrat bir soydan gelen V. M. Garsin’in (1855-1888) cocukluk doénemi
zorluklarla gecer. Hentliz bes yasindayken ailesi parcalanir ve bu durum karakterine de
yansir. Babasiyla yasadigl donemde ve gimnazyum c¢aglarinda kendini kitap okumaya
verir. Ayn1 donemde psikolojik tedaviler gérmeye ve gimnazyum gazetesinde denemeler
yazmaya baslar. Universitede maden miihendisligi 6grenimi alsa da edebiyattan hic¢
kopmaz. Takma bir isimle ilk mizahi 6ykiistinii 1876 yilinda yayimlar ve bundan bir sene
sonra Osmanli-Rus Savasi’'na (93 Harbi) katilmaya karar verir. Bu savasta gordiiklerinden

1 Sigmund Freud, Yasamim ve Psikanaliz, ¢ev. Kamuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 1993), 78.

2 Psikanalitik edebiyat elestirisi yontemi ve bu yontemi uygulamaya koyulan bilim insanlar1 konusunda daha detayl
bilgi icin bk. Ferda Atli, “Edebi Metnin ve Yaraticihgin Kaynagina Ulasan Yol: Psikanalitik Edebiyat Elestirisi,” Turkish
Studies 7/3 (2012): 257-273.

3 Ahmet Sary, Psikanaliz ve Edebiyat. Teori/Uygulama (Ankara: Salkimségiit, 2008), 76.
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esinlenerek kaleme aldig1 Dért Giin (Yemowipe dus, 1877) oykiisiiyle bliyiik bir sohreti
yakalar. Kisa bir siireligine de olsa katildig1 bu savas bircok 6ykiistinlin ana temasi haline
gelecektir. Diizyazi alanindaki basarisini farkh tiirlerde siir yazarak gelistirmeye ¢alisir.
Hatta genglik yillarindan kisacik yasaminin sonuna kadar birg¢ok siir kaleme almis olsa da
bunlardan hig¢biri hayattayken yayimlanmaz. Oldukg¢a hassas ve kirilgan bir ruhsal yapisi
oldugu icin 1879 yilinda psikolojik rahatsizlig1 yineler ve tedavisinin ardindan yazarliktan
uzak durmaya calisir. Ancak yazdigi eserler neticesinde Rus edebiyatinda sanat¢inin ismi
L. N. Tolstoy ve . S. Turgenyev gibi dénemin en iinlii yazarlarinin ismiyle birlikte anilmaya
baslar. 1883 yilinda evlenir, bundan bes yi1l sonra psikolojik agidan cektigi acilara
katlanamaz ve merdivenden atlayarak kendi yasamina son verir.4

V. M. Garsin’in alti bolimden olusan Gece Oykiisiiniin bagskahramani Aleksey
Petrovi¢’in zihinsel stireci, psikanalitik kuramin yapisal modeline dayanilarak analiz
edilebilir. Hem fiziki anlamda kii¢iik karanlik odasinin i¢cine hapsolmus hem de ruhsal
baglamda ge¢mis zamanda kaybolmus pasif bir karakter olan Aleksey Petrovi¢’in bu iki
cikmazdan da kurtulabilecegi tek kagis noktasi 6liimiin kendisidir. Zihnini olusturan
ruhsal aygitlar kendi icinde devamli bir ¢arpisma halinde kalarak varolusu sorgulamasina
neden olur. Glinliik yasamin ve insan eylemlerinin bir siireligine sona erdigi; bazi insanlar
icin glinlin en korkulu zaman dilimi olan ve bu 6ykiiye ismini veren “gece” aslinda “solgun
yuzll, bulanmik bakisl, zor goren, miskin” baskahramanin ruhsal durumunu kisaca
betimleyen acik bir metafordur. Genis bir acidan yasadigi eve baktigimizda, koltuk,
kitaplik, lamba gibi ¢ogu esyanin yalnizca dekoratif bir amagla betimlendigine ve bu
esyalarin fiziksel Ozelliklerinin Aleksey Petrovi¢’in karakterini olusturan ruhsal alanin
niteliklerini yansittigina tanik oluruz.5 Sanatsal bakis agisiyla, burada psikanalitik
literatiirde kabul goéren goris ve disiincelerle tam olarak ortiisen belli bir zihinsel akimin
gelisimini gormek miimkiindiir.

1) Her Sey Yalan, Her Sey Aldatmaca (Aleksey Petrovi¢c’in Altbenligi ve

Benligi)

Freud’un yapisal psikanalitik kuramina gore altbenlik, ruhsal yapimizin en eski ve
ilkel kismidir. Dis diinyadan bagimsiz olarak, i¢cgiidiilerimiz ve dogustan sahip oldugumuz
her sey burada bulunur. Islem bicimi mantik ve gerceklikle uyumsuz oldugu icin bilingdis
kurallara gore calisir. Ayrica, zaman, mekan ya da dis diinya ile de uyumlu degildir.
Altbenlikte 6nemli olan nokta, haz ilkesi seklinde ifade edebilecegimiz diirtiilerin
tatminidir. Altbenlik zevk ve aci ilkesine dayanan ilkel giidiileri tatmin edebilmek i¢in
benligi kullanir ve ona baski yapar. Benlik ise insan zihninin bilin¢li ve mantikl
bolimiidiir. Altbenligi diizenler ve gergekcilik ilkesine gore ¢alisir Hem altbenlik
isteklerini hem tistbenlik yasaklarini hem de ¢evre kosullarini g6z 6niinde bulundurarak
uyumlu davranislar sergiler. Bu stirecte bazen altbenlik, bazen de tstbenlik ile isbirligi
yaparak ruhsal aygitin uyum yapici kismini olusturur.®

4 Zeynep Zafer, “V. M. Garsin’in Sanat Diinyasinda Osmanli-Rus Savasi (1877-1878),” Balkan Arastirma Enstitiisii
Dergisi 6/2 (2017): 362-364.

5 Vsevolod Garshin, Sochineniya (Moskva: Hudojestvennaya Literatura, 1955), 114.

6 Sigmund Freud, “The Ego and the Id,” The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud
icinde, Volume XIX (London: The Hogart Press, 1923), 1-66.
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Insanlar diger canhlardan ayiran en belirgin 6zelliklerden biri, yasamlarina bir
anlam ytikleyebilme yetenekleridir. Bu anlam arayisi, bireylerin bir hedef ya da amag
dogrultusunda ¢aba sarf etmelerine, zorluklar karsisinda diren¢ géstermelerine olanak
tanir. Ancak bu oykiide baskahraman Aleksey Petrovi¢ evrenin kozmik yalnizlifinda
anlamli bir yasami olmayan, hayattan hi¢ zevk almayan, anilara gémiilen ve anksiyeteler
yasayan bir karakterdir. Aleksey Petrovi¢’in altbenligi ve benligi 6ykii boyunca birbirini alt
etmeye calisarak kendini 6lim gercegine hazirlar ve buna dogru ilerler. Ciinkii iginde
bulundugu diinyada herkesin bir maske taktigini diisiinen baskahramanin altbenligi “her
seyin yalan, her seyin aldatmaca” olduguna derinden inanir ve 6zellikle “kendine” yalanlar
soyledigini diislinerek kotli niyetinin altin1 ¢izer. Ancak bu diistincelerinden “tuhaf bir
bicimde zevk aldigini, hatta gurur duydugunu” da ekler. Bu sozleri de yine kendine
soyledigi bir yalandan ibarettir. Benligi “dlinyadaki en kotii yalaninin insanin kendine
soyledigi yalan” oldugunun ag¢ikea farkindadir ve bunu yine kendine hi¢ deger vermedigi
icin yaptigim1 idrak eder.? Dis diinyaya herhangi bir saldirganlik gostermeyen
baskahramanin zihni bu iki ruhsal aygitin kiyasiya tartistig1 bir sahneye doniisiirken kendi
farkindaligina varma kapasitesi de oldukea yiiksektir:

“Kendi mi? Oyle bir duruma gelmisti ki artik ‘Ben kendimim! diyemiyordu.
Ruhunda farkl seyler sdyleyen bazi sesler beliriyordu ve bu seslerden hangisinin kendi
‘ben’ine ait oldugunu anlayamiyordu. Ruhunda en net olan ilk sesi onu kesin ve giizel
ifadelerle kamgiliyordu. Belirsiz ama inat¢1 ve i1srarci olan ikinci ses bazen ilkini
bastiriyordu. ‘Kendini su¢lama’, diyordu, ‘hem neden sugluyorsun?’. Sonuna kadar kendini
kandirmak, herkesi kandirmaktan daha iyidir. Bagkalar: i¢in kendini oldugundan farkl
biri gibi gosterme, bdylesi senin icin iyi olur. (..). Sonunda bu karmasadan
kurtulmaliyiz!”8

imlendigi tizere, 6ykiiniin basinda sert bir diyalog halinde olan altbenlik ve benlik

“gozyaslari icinde kendini 6ldiirmeye karar verdigi” oykiiniin sonunda da bu tutumunu
strdiirir:

“- Boyle yapmanin sana ne faydasi var, aptal adam?, diye fisildadi bir ses.

Ama bir zamanlar lirkek ve duyulmaz olan baska bir ses ona glirleyerek karsilik
verdi:

- Sessiz ol! Kendini par¢alara ayirmasinin ona ne faydasi olacak?

Aleksey Petrovi¢ dogruldu ve ayaga firladi. Bu tartisma onu ¢ok sevindirmisti. Daha
once ne hayatindaki bir basaridan ne de bir kadinin sevgisinden boyle bir haz duymustu.

Kalbinde dogan bu cosku oradan tasti; sicak, genis bir dalga gibi akarak tiim hiicrelerine
yayildi; bu kaskati kesilmis mutsuz canliy1 bir anliina 1sitt1 ve onu canlandirdi.”®

Goriildiigl tizere, altbenlik ile benligin bu ruhsal ¢éziimlemelerini biling dis1 ile
bilincin bir tartismas1 olarak degerlendirmek yanlis olmayacaktir. Bu noktada
baskahramanin diisiince tarzini Garsin'le bagdastirmak gerekecektir: “Katatoninin,

7 Garshin, Sochineniya, 102.
8 Garshin, Sochineniya, 103.
9 Garshin, Sochineniya, 116.
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Garsin'in muzdarip oldugu hastalik olan sizofreninin bir alt tiirii oldugu gergegini goz
oniinde bulundurursak, bagkahramanda yazarin ‘alter ego’sunu goérebiliriz.”10

2) Her Seyin Zamam Var (Aleksey Petrovi¢’in Ustbenligi)

Zaman, ayni dogrultuda, daima ileriye dogru devam etmek iizere ayarlanmistir.
Insanoglu yeryiiziine geldigi giinden itibaren zamanin dogasini anlamaya ¢alismaktadir.
Sanatgilar, diisiiniirler ve bilim insanlar1 zamanin anlami ve karakteristigi konusunda her
donem farkli hipotezler ileri siirmiislerdir. XIX. ylzyll Rus edebiyatina genel olarak
baktigimizda, L. N. Tolstoy, F. M. Dostoyevski ve 1. S. Turgenyev gibi bircok yazarin,
yerytiziindeki sinirli varliklarini ve zaman kavramini i¢sel bir tema olarak kesfettigine ve
bunu glintimiizde klasik haline gelmis eserlerinde vurguladiklarina tanik oluruz.!! Zaman,
yalnizca sayilarla degil, gecmis, simdi ve gelecegin bir araya geldigi 6znel bir akis olarak
sanatcilara farkli duygular yasatir. Zamanin Kesintisiz dongiisii icinde yasam ve 6liimiin
tekrari, sanatciya bazen diinyevi bir baskiyi, bazen de evrenin i¢inde kii¢liik bir yer
kaplama duygusundan dogan bir hiiznii hissettirir. Duyulara degil de diisiinceye dayanan
ve zihin-beden iizerine yogunlastigi diisiince sisteminde XVII. yilizyilin en 6nemli
diistiniirlerinden Descartes, V. M. Garsin’in de Gece dykiisiinde 6zellikle listiinde durdugu
“saat” gercegine dikkat ceker: “Ona [Descartes’a] gore beden, uzayda yer kaplayan ve
mekanik prensiplere gore isleyen bir makine gibiydi. Hatta 17. ylizyilin son teknolojik
bulusu olan ‘saat’ gibi calismaktaydi. Cagimizdaki bilgisayar modellemeleri gibi, o
donemin yapay zeka modeli de biiyiik dikkat ¢eken ‘saat’ti. Zihin ise, fiziksel yer tutmayan
ve madde olmayan 6zgiir bir olguydu.”12

Garsin bu oykiistinlin giris kisminda heniiz adin1 bilmedigimiz baskahramaninin
melankolik halini ve zamanin 6znel olgusuna karsi ¢aresizligini nesnel bir saat lizerinden
yansitir. Masanin tistiindeki cep saatinden ¢ikan sesler yalmiz baskahramana “hiiziinli ve
kasvetli” bir sarki gibi gelir: “Bu saat li¢, dort, on y1l 6nce tipki simdi oldugu gibi ¢calisiyordu
ve on y1l sonra da ayni sekilde ¢calisiyor olacak... Tam olarak ayni!”13 Saatin sarkiy1 andiran
bu ritmik ¢alismasi bagskahramani bir yanda ge¢mise gotiiriirken diger yanda zamanin
bilincine varmasina yol agar:

“Akrep ve yelkovanin bu hareketiyle birlikte yasamin bana getirdiklerini
diistiniiyordum: keder ve seving, umutsuzluk ve cosku, nefret ve ask. Ve ancak simdi, bu
gece, kocaman sehirde ve kocaman evde her sey uykudayken, kalp atis1 ve saat tikirtisi
disinda higbir ses yokken, ancak simdi tiim bu kederlerin, sevinglerin, mutluluklarin ve
hayatta olan her seyin bedensiz hayaletler oldugunun ayirdina variyordum. Nedenini

10 Bojena Jeymo, “Aleksey Petrovich kak plennik granits (“Noch’ Vsevoloda Garshina),” Uralskiy Filologiceskiy Vestnik
4 (2016): 118.

11 Sanatsal zaman imgesi yalnizca yazarin bireysel nitelikleriyle degil, ayn1 zamanda belirli bir kiiltiirel ve tarihsel
paradigmayla da baglantilidir. Zaman imgesi ilizerinde 6zellikle duran Rus yazarlari ve eserleri hakkinda detayl bilgi
icin bk. Yelena Kraynova, “Kategoriya vremeni v russkoy proze XIX-XX vekov kak fenomen kultury,” Vestnik
Povoljskogo Instituta Upravleniya 2 (2008): 153-158.

12 Fatma Gokge Ozkarar, “Néropsikanaliz: Zihin ve Beden Ikilemine Bir Baris Gagrisy,” Tiirk Psikoloji Biilteni 13/40
(2007): 58.

13 Garshin, Sochineniya, 100.
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bilmeden bir kismini yakalamaya ¢alistim, bir kismindan kactim. O dénem gercekten var
olan tek hakikatin ‘zaman’ oldugunu bilmiyordum bu yasamda.”14

Baskahramanin bu ¢ikarimlari, zaman gercegine olan yogun ilgisi ve ge¢misini
animsamasl onun zaman kavramina kendine gore bir son vermeye yakin oldugunu ve
6llime dogru gittigini gostermektedir: “Acimasizca ayni sekilde ilerleyen, anlik yasayan
talihsiz bir adamin daha uzun siire durmak isteyecegi yerde durmayan, gergekligin o
kadar zor oldugu, onu gecmiste kalmis bir hayal haline getirmek isteyebilecegimiz anlarda
bile zerre kadar hizlanmayan zaman; yalnizca tek bir sarkiyi, su anda ac1 ve net bir sekilde
duydugum o sarkiy1 séyleyen zaman.”15

Garsin 1884 yilinda kaleme aldig1 kisa otobiyografisinde inanciyla ilgili bilgilere yer
vermese de Garsin sanati uzmanlari hem siir hem de diiz yazilarindan yola ¢ikarak onun
“inangll” biri oldugu konusunda uzlasirlar.l6 Bu noktada, Garsin’in zaman iistiinde
ozellikle durmasi, Eski Ahit’te Vaiz kitabinin “Her Seyin Zamani Var”17 kisminda yer alan
zamanla ilintili climlelere bir atif seklinde degerlendirilebilir: “Her seyin mevsimi,
goklerin altindaki her olayin zamani vardir. Dogmanin zamani var, 6lmenin zamani var”.
Baskahraman subjektif olarak artik 6lme zamani geldigine inandirir kendini ve ayni saat
tikirtis1 gegmis olaylar1 “animsamasini” saglayarak hafizasini canlandirir: “Goriiniise gore
sesine ¢oktan alismis olmam gereken bir saat bana neden bu kadar ¢ok sey animsatiyor?
Evet, tim yasantimi. Animsa, animsa, animsa!’ Animsiyorum! Hatta animsamamay tercih
ettigim seyleri bile ¢ok iyi animsiyorum. Bunlar1 amimsadik¢a yiliziim Kizariyor,
yumrugumu sikiyor ve ¢ilginca masaya vuruyorum...”18

Bu anilar i¢inde en belirgin ve detayl olani, alti yasinda bir ¢ocukken babasiyla
gecirdigi zamana aittir. Ahlak ve din iistliinde yogunlasan listbenligini harekete geciren bu
anida, babas1 matematigin yaninda Kitab-1 Mukaddes dersleri verirken Aleksey Petrovig
cocukluguna uzaktan bakiyor gibidir:

“Kutsal tarih. Alyosa bunu matematikten daha cok seviyordu. Sasirtici, biiyiik ve
fantastik resimler vardi kitapta. Kabil, Yusuf’un hikayesi, krallar, savaslar... Kargalarin
Ilyas Peygamber’e nasil ekmek tasidiklar1.1? Ve elinde biiyiik bir kitapla kayanin iizerinde
oturan ilyas’in ve gagasinda yuvarlak bir sey tutarak ona dogru ugan iki kusun bir resmi
vardi (...) Babam Yeni Ahit’i resimli kalin bir kitap olan Eski Ahit'ten farkli bir sekilde
dgretiyor, Alyosa’ya Isa’y1 anlatiyor ve sik sik Incil’den sayfalar okuyordu. - Ve kim senin
sag yanagina tokat atarsa, sen de ona diger yanagini ¢evir. Anliyor musun, Alyosa?”20

Cocukluk doneminin 6nemli gelisim gostergelerinden biri duygu diizenleme
becerileridir. Ergenlik dénemine gelindiginde ise kimlik duygusu gelisimi 6n plana ¢ikar.

14 Garshin, Sochineniya, 100.

15 Garshin, Sochineniya, 101.

16 V. M. Garsin’in gizemli 6liimii ve dini goriisleri hakkinda bk. Viktor Yeremin, Tajny smerti russkih pisateley (Moskva:
Vege, 2011); Tamara Kolesnikova, Tragicheskoye v tvorchestve V. M. Garshina, Avtoreferat dis. kand. filol. nauk
(Moskva, 1994); Naum Belyayev, Garshin, Seriya zamechatel'nyh lyudey (Moskva: Molodaya Gvardiya, 1988); Sergey
Andreyevskiy, Kniga o smerti. Seriya Literaturnye pamyatniki (Moskva: Nauka, 2005).

17 [ncil, Vaiz, 3, 1-2.

18 Garshin, Sochineniya, 101.

19 Bu ciimleler Eski Ahit'te 1. Krallar kitabinin “Ilyas ve Kuraklik” béliimiinde gegmektedir (/ncil, 17, 2-5).

20 Garshin, Sochineniya, 112.
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Bu noktada, ¢cocukluktaki travmatik yasantilardan etkilenebilecegi psikologlar tarafindan
vurgulanmaktadir. Baskahraman Aleksey Petrovi¢’'in saatin etkisiyle zaman olgusuna
yogunlasmasi ve anilarinda 6zellikle ¢ocukluguna gecis yapmasi onun kimlik duygusu
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Babasiyla gecirdigi gilizel zamanlarin Kkarsisinda
duygusal acidan yikima ugradigi kavga ve yoksulluk durur. Oykiideki Foma karakterinin
efendisi Dmitri Ivanovig tarafindan dayak yedigine ve evlerindeki esyalarin acimasizca
gotiiriildiigiine kii¢iik yasta tanik olarak agir bir travma gecirir. Yeni Ahit'te 6zellikle
vurgulanan “sen de diger yanagini c¢evir” dgretisi adeta bir anlam kaybina ugrar ve
zulmeden Kisiyle zullim goren Kkisi arasindaki gerilim tlizerinden kii¢iik ¢cocugun dini
ogilitlerle gercek yasam algisinda bir uyusmazligin farkina vardigi kanisini giiclendirir. Bu
travmatik anilar mutlu anilar1 adeta yikima ugratarak annesinden hi¢ s6z etmeyen
baskahramanin hayat ve 6liim sorgulamasina olanak tanir ve biiylik bir kimlik krizine
neden olur: “Kiig¢iik yesil kitapta séylendigi gibi, (...) insan ‘kendini inkar etmeli’21, kendini
oldlirmeli, yollara atmali...”22 Bu noktada daha kii¢iik yasta giivensizlik, yalmizlik, utang ve
sugluluk gibi duygulara kapilan Aleksey Petrovi¢’in karar verme mekanizmasinda
lstbenligi devreye girer ve sonucta yasam sevinci olmayan, hayata sikica sarilmayan
baskahraman dini 6gretilere siginarak Hz. Isa'nin sézlerini animsar ve kendi canindan
vazgecmeye yakin durur. Ozsahin bu asamada, Freud'un psikanalitik kuramda ¢ocugun
bes yasina kadarki siirece odaklandigini belirtir ve “Kisiligin gelisimi, psikanalitik kuram
baglaminda ¢ocugun ilk bes yillik doneminde olmaktadir. Bu agidan ¢ocugun bu dénem
icerisindeki yasantilar Kisiligini sekillendirmesi agisindan ele alinmasi gereken 6nemli
bir déonem olarak yer almaktadir”23 diyerek kisiligin olusumunda ¢ocukluk déneminin
O6neminin altini 6zellikle ¢izer. Psikanalizm konusunda bir¢ok calismaya imza atan doktor
ve psikiyatr M. V. Woolf ise bu eserde baskahramanin yasadiklarini bizzat Garsin'in
yasadigini savunur: “Garsin yasaminda gercekten de birkac kez bu tiir derin melankolik
depresyon hallerini deneyimlemisti.”24 Anksiyete bozukluklari agik¢a géze carpan, hayat
tatminleri olduke¢a az oldugu i¢in 6liimii bir ¢esit 6zgiirliik olarak goren, secimlerinde ve
eylemlerinde hiir iradelerini kullanan Garsin ve baskahramani Aleksey Petrovi¢ temelde
toplumdan izole olduklarinin ve igsellestirilmis yalnizliklarinin da acik¢a farkindadirlar.

3) Ruhsal Aygitlarin Catismasi

Bu oykiide ruhsal aygitlarin ¢atismasina 6zellikle iki yerde tanik oluruz. Birincisi,
gecmise doniik diisiincelerin intihara yakin zamanda ortaya ¢iktig1 zamandir. Hafizasinda
yer alan ac1 dolu epizodik hatiralar sonucunda “saf sevgi’nin pesine diisen Aleksey
Petrovi¢’in zihnini olusturan tiim ruhsal aygitlar hayatina geriye doniik olarak bir anlam
kazandirabilmek adina birbiriyle catismaya girer. Mantik ve gerceklikten uzak durarak
bilindis1 kurallara gore c¢alisan altbenligi, ge¢mis gilinlere doénilip hayat tarafindan

21 “Sonra Isa, 6grencilerine sunlari séyledi: ‘Ardimdan gelmek isteyen kendini inkar etsin, carmihini yiiklenip beni
izlesin. Canmin1 kurtarmak isteyen onu yitirecek, camini benim ugruma yitiren ise onu kurtaracaktir. insan biitiin
diinyay1 kazanip da canindan olursa, bunun kendisine ne yarari olur? insan kendi canina karsilik ne verebilir?”” (Incil,
Matta, 16, 24-26).

22 Garshin, Sochineniya, 116.

23 Sunay Ozsahin, “Bir Freud Masali: Cocuk Masumlugu,” Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi 3/6 (2019): 129.

24 Moisey Woolf, “Ideya smerti u Vsevoloda Garshina,” Psihoanaliticheskiy etyud/Psihoanaliticheskiy vestnik 10 (2002):
165.
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“hirpalanan” babasini ¢ocuk¢a oksamay1 arzularken bunu gercekten istemediginin de
farkindadir. Benligi bilingli ve mantikli sekilde uyumlu davranislar sergileyerek
altbenligine yanit verir ve onu “ruhunu” kemiren bir solucana benzetir: “Ne var dostum,
sanki bu konuda yalan sdylemiyor musun? Su anda séyledigin seyi gercekten de
diistinliyor musun?”25> Bu soruya yine ayni benlik yanit verir: “Tanrim! Keske kendi
‘ben’imde 6limsiiz bir hakikat, sahte olmayan gercek bir duygu olsaydi!”2¢ Ahlaki ve dini
degerlerin bir yansimasi olarak istbenlik, disaridan gelen “can sesi’nin etkisiyle
altbenlikle bogusan benligin dis diinyay1 fark etmesini saglar: “Can c¢aldiginda kiliseyi
animsadim, kalabaligi animsadim, biiyiik insan Kkitlesini animsadim, gercek hayati
animsadim. Kendinizden uzaklasmaniz gereken yer de orasi, kendinizi sevmeniz gereken
yer de. Ve tipki ¢ocuklarin sevdigi gibi sevmek. Cocuklar gibi. Clinkii o sézler tam burada
geciyor..”27 Bu noktada Ustbenlik yine hafizaya siginir ve “uzun zamandir bildigi ve yine
uzun zamandir unuttugu” ve miikemmel olarak gérdiigii su climleyi animsar: “Yolunuzdan
donlip kiiciik ¢ocuklar gibi olmadikca..”28 Aleksey Petrovi¢ i¢in hafizasinin
derinliklerinden ¢ikip gelen bu ciimle tiim ruhsal aygitlarin catismadan kagarak tam bir
uzlasmaya varmasina neden olur: “Bu kelimelerin ne anlama geldigini biliyor muyum?
Yolundan dénmek ve bir ¢ocuk gibi olmak. Yani, her seyde kendini ilk siraya koymamak
demek.”2° Bu baglamda Garsin’in betimledigi bu benzetme Yeni Ahit’te ge¢cmektedir: “Isa,
yanina kii¢lik bir ¢cocuk ¢agirdi, onu orta yere dikip sdyle dedi: ‘Size dogrusunu soyleyeyim,
yolunuzdan doniip kiiglik cocuklar gibi olmazsaniz, Goklerin Egemenligi'ne asla
giremezsiniz. Kim bu cocuk gibi algakgoniillii olursa, Goklerin Egemenligi'nde en biiylik
odur’”30 Aleksey Petrovic yalansiz, saf, masum ve giinahsiz bir ¢cocuk olma hayali ve 6zlemi
icinde oliime giderken bu ilk ¢atismada iistbenligin diger ruhsal aygitlara galip geldigi
gorilmektedir.

Ikinci ruhsal catisma ise intihar diigiincesini eyleme gecirmeye tam olarak karar
verdigi zamanda ortaya cikar. Bagkahramanin altbenligi oncelikle icine gomiildiigi
odadan c¢cikmasi ardindan baloya gittigini bildigi doktor tanidiginin tabancasini ¢almasi
icin onu zorlar ve dengeyi saglamakla gorevli benlik karar1 kesin olan bagkahramana bu
sekilde bir 6liim alternatifi olusturur. Aleksey Petrovi¢ tabanca ¢alarken yaptig1 hirsizlik
sirasinda evin hizmetgisi Dunyasa’ya mantikli yalanlar sdylemeye calisirken tistbenlik bu
yaptiginin yanlis oldugunu ona ¢ogu kez hatirlatir: “Neden, Aleksey Petrovi¢? Ben hic... Bu
ilk kez de degil!, dedi utanarak. iste buradasin. Sahi, ne i¢in biitiin bunlar, biitiin bu
yalanlar1 neden séyliiyorum?”31 Dunyasa fark etmeden tabancay1 ¢aldiginda altbenlik
yalnizca tek bir diistinceyi yineler: “Bu isi bitirmeliyiz, bitirmeliyiz!”32 Bu noktada benlik
zihinsel dengeyi saglamakta zorlanir, bu diisiincenin iistesinden gelemez ve yalnizca kisa
bir zaman kazandirarak en azindan geriye bir mektup birakmasi konusunda

25 Garshin, Sochineniya, 114.
26 Garshin, Sochineniya, 115.
27 Garshin, Sochineniya, 115.
28 Garshin, Sochineniya, 115.
29 Garshin, Sochineniya, 115.
30 fncil, Matta, 18, 2-4.

31 Garshin, Sochineniya, 106.
32 Garshin, Sochineniya, 107.
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baskahramani ikna eder. Aleksey Petrovi¢’in kaleme aldig1 27 Kasim 187* tarihli mektup
hem benligini dogrulama hem de ¢evresindeki insanlar1 hor gordiigiinii a¢iga ¢ikarma
gorevi Ustlenir: “Huzur icinde 61diigling, tiziilecek bir sey olmadigini, hayatinin bir yalan
oldugunu, sevdigi insanlarin tiikendikleri i¢in onu hayatta tutamadiklarini yazmistu. (...).
Elveda, insanlar! Elveda, kana susamis, ¢iglik atan maymunlar!”33 Bagskahramanin
korkusunun boyutu ve yalnizliginin derecesi, hem fiziksel hem de sembolik bir sinir gérevi
goren odadaki tek acik pencere tlizerinden vurgulanir. Pencere iki farkli diinyayi
birbirinden ayirirken 6niinde Aleksey Petrovic’in yar1 karanlik ve diismanca diinyasi,
arkasinda doganin ve insanlarin canli diinyasi vardir. Dis diinya, “aydinlik, beyaz, duru”
gibi sifatlarla betimlenerek olumlu bir sekilde karakterize edilir: “Kar yagis1 durmustu,
gokytlizli aydinlikti; sokagin diger tarafinda ise kiragiyla ortiilmiis géz kamastiric1 beyaz
bir bahce, duru ay 1s181nin altinda parliyordu.”34 Ayni zamanda bu pencere altbenliginin
korkusunu yenmesini saglayan bir arag, bir kacis, adeta bir umut semboliidiir. Kiigiik
karanlik odasindan dis diinyaya agilan bu pencere onun benligine niifuz ederek oradan
¢ikmasi gerektigine inandirir. Ancak bu kacis yine de Aleksey Petrovi¢’in benligindeki
sabit diisiinceyi degistirmeye yetmez. Hatta pencereden gokyiiziine baktifinda uzun
zamandir gérmedigi Arcturus yildizim1 fark eder. Yunan mitolojisine gére “koruyucu”
ozelligi olan Arcturus yildizi, kirmizi-turuncu renkte gece gégiindeki en parlak dérdiincii
dev yildizdir: “Arcturus yildizi baskahramanin aydinlanmasindaki itici giictiir. Oykiiniin bu
bo6liimiinde, ‘g6z kamastirici beyazliktaki’ karli kis bahgesinin karsisinda duran berrak
gokytiziinde kirmizimsi bir pariltiyla yanan bu parlak yildiz, 6liim ve yasamin sembolleri
olarak bir karsitlik olusturmaktadir.”35 Freud’a gore diirtiiler ve i¢gtidiilerin bir yansimasi
olan altbenlik, insan hayatundaki iki temel i¢glidii olan yasam ve 6liim {istiine kuruludur.3¢
Aleksey Petrovi¢’in 6ykii boyunca bircok kez yinelenen 6liim anksiyetesi neticesinde ikinci
catismada altbenligin diger ruhsal aygitlari yenilgiye ugrattigi anlasilmaktadir.

Sonug

Sonu¢ olarak, biyografik ag¢idan ele aldigimizda, babasiyla gecirdigi ¢ocukluk
donemini, kutsal kitaplar dahil okudugu bircok kitab1 ve insanlara bakis ag¢is1 gibi kendi
yasamindaki bazi 6nemli noktalar1 V. M. Garsin'in baskahraman Aleksey Petrovig
lizerinden yansittigini soyleyebiliriz. Gece oOykiisiiniin bagskahramani Aleksey Petrovic
paranoit davranislari, 6liim saplantisi, anksiyeteleri olan ve zihinsel siirecte benlik
boliinmeleri yasayan bir karakterdir. Bu eserde Freud'un psikanalitik kuraminin yapisal
modelini olusturan her li¢ yap1 da agikca goriillmektedir. Gizli arzularin, korkularin ve
duygularin yer aldig1 altbenlik Aleksey Petrovi¢’i kendi canina kiymaya kadar siirtikler. Bu
aslinda bilingaltinda kendine ve insanlara karsi hep bir yalan s6yleme, kendini ve insanlari
aldatma eylemine karsi bir reaksiyon olarak dogmakta ve zaman olgusundan dislanma
isteginden kaynaklanmaktadir. insan zihnindeki mantikli ve makul yanini agiga ¢ikaran
benlik, Aleksey Petrovi¢’in yaptigi maddi ve manevi hatalarin ve ¢arpik diisiincelerinin

33 Garshin, Sochineniya, 109.

34 Garshin, Sochineniya, 109.

35 Olga Dedyuhina, “Ispitaniye smertyu v povesti L. N. Tolstogo ‘Smert Ivana ilyicha’ i rasskaze V. M. Garshina ‘Noch”,”
Mir nauki, kultury, obrazovaniya 6/97 (2022): 503.

36 Freud, “The Ego and the Id,” 40.
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bilincine varmasiyla gosterilebilir. Gergekei bir ilkeyle acgiga c¢ikan benlik, tipki
baskahraman gibi diger insanlarin da yasamlarin1 aldatma ve yalan istiine kurdugu
gercegini siirekli olarak ortaya koymakta ve gecmisteki giizel giinleri ona animsatarak
varligini savunma egilimine gitmektedir. Kontrol sistemi ve ahlaki ilkelerle a¢iklanan
tistbenligin Aleksey Petrovi¢’in zihinsel yapisinda en iist seviyede bulunmasi ve ¢aldigi
silahtan kilisedeki ¢an sesine kadar, duydugu her sesi ve yaptig1 her eylemi vicdani agidan
degerlendirebiliyor olmasi onun akliyla ve diisiincesiyle din ve ahlak sistemine itaat
ettigini kanitlar niteliktedir. Garsin bu eserinde Aleksey Petrovi¢’'in s6z konusu benlik
arayisini/benlik boliinmesini Freudyen bakis acisiyla aktarirken kendi psikolojik
durumunu da agik¢a ortaya koymaktadir.
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