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Galtung’un catisma ¢oziimii yaklasimi, 6zellikle doksanli yillarla birlikte ortaya ¢ikan
catisgma nedenlerini ortaya ¢ikarma, azaltma ve yok etmeyi veya catismalari asarak
doniistirmeyi hedefleyen yontemler dizgesidir. “Catismalart Asarak Doniistiirmek: Catigma
Cozliimiine Giris” kitabi, barig arastirmalart ve catigma ¢oziimii yontemleri alaninda tim
diinyada bir otorite olarak kabul edilen Johan Galtung’un ¢ok 6nemli ¢aligmalarindan biridir.
Galtung, 1959’da Oslo’da kurdugu diinyanin ilk Baris Arastirmalar1 Enstitiisii, pek ¢ok barig
projesi, 100’e yakin kitap, 1000°den fazla makale ve pek ¢ok catisma ¢dzliimii siirecine aktif

katilim ile diinya barisina ¢ok degerli sistematik katkilarda bulunmustur.?

“Catigsmalar1 Asarak Dontstiirmek: Catisma Coziimiine Giris” kitabina Galtung,
catismalarin ‘yiiksek’ veya ‘al¢ak’ seklindeki hiyerarsik yaklasima maruz kalmalarina karsi
cikarak, catigsmalarin esit zeminde cereyan ettiklerini isaret ederek baslamaktadir. Buna gore
ise, catigmalara yaklasgimda amacin, ¢atisma ¢Oziimii sonrasinda taraflar i¢in siirekli ve
memnun edici bir sonucun ortaya ¢ikarilmasi gerektigini vurgular. Bunun da, ¢atismalara
ciddi yaklasim, ¢atigmayi asma ve catigmalar1 doniistiirme iradesi ile miimkiin olacagini
sOyler. Hayatta kalma, 1yi yasama, 6zglirliik, kimlik gibi temel insani ihtiyag¢lar adina yapilan
catismalarda, catigma taraflar1 i¢in kazan-kaybet durumunun olmadigii belirtir. Galtung’a
gore catismanin temelinde celiski yatmaktadir ve her ¢atismanin temelinde birbiriyle
uzlagmayan en az iki ¢eligkili gaye vardir. Buna gore, baz1 gayeler digerleri {izerinde oncelige
sahiptir. Bunlar, yasamsal vazgecilmez olan temel ihtiyaclardir. Beka, refah, ozgiirliikk ve
kimlik bu temel gereksinimleri yansitmaktadir. Galtung’a goére, degerler veya gayeler
hususunda pazarlik olabilir, ancak temel gereksinimler konusunda bu miimkiin degildir ve
temel gereksinimler pazarlik konusu olamazlar ve mutlak saygiyla karsilanmalidir. Bu genel
prensipler cercevesinde, calisma, “Catisma Onleme” yerine, “siddeti dnleme” odakli bir yol
izliyor.

Galtung c¢atisma olgusunu 4 ayn diizlemde ele almaktadir. Bu diizlemler, kisinin
kendisiyle ve baskalariyla yasadigi mikro catismalar, toplumsal diizeyde yasanan orta
biiyiiklikteki (Meso) catismalar, uluslararasi nitelikli makro ¢atigmalar, bolgeler ve
medeniyetler arasi mega c¢atigmalardir. Catismalar, catisma ¢oziimii ile ilgili sistemik
yaklagimlar yedi boliimde ele almarak incelenmektedir. Ik boliimde, kisinin kendisiyle ve
bagkalariyla yasadigi mikro ¢atismalar ele alinmaktadir. Galtung bu kisimda, mikro 6lgekli
catigmalar1 ve ¢atismalarin asilip dontistiiriilmesini glinlilk yasamdan karsilastigi 6rnek veya
modeller lizerinden anlatmaya caligmaktadir. Galtung, saldirgan ve Ortbas edici iki farkli
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catigma stiline sahip olan bireylerin ortak taraflarinin zitliklarla bag edememeleri oldugunu
ileri siirer. Oysaki bu ¢atismanin ana kaynagidir. Bu yaklagimlar ¢atismanin derinlikleriyle
degil ylizeyselligiyle ugrasirlar. Viicut dili, sOylenen sozler, sozel siddet ve daha ug
durumlarda fiziksel siddet bu yiizeyselliklerin bir kismin1 yansitmaktadir. Burada yapilmasi
gerekenin zorlugun {istlenilmesi ve c¢atismanin giderilmesidir. Bunun i¢in de entelektiiel
yetinin devreye girmesi gerekmektedir. Entelektiiel yeti, duygu seline kapilmadan ¢atismay1

onleyici tedbirleri almak zorundadir.

Mikro ¢atismanin agilmasini ve doniistliriilmesine yonelik pek ¢ok Ornek iizerinden
¢ozliim Onerileri sergileyen Galtung “Ucgan Cift” 6rneginde, On iki saatlik bir ugus esnasinda
koridor kisminda oturmanin avantajin1 yasamak isteyen iki ¢iftin yagadigi ¢atigmanin nasil
asilabilecegini ele almaktadir. Catisma aktorlerinin tutumlart sdyledir: Kadin, “Nezaket denen
bir sey var yani, degil mi? Nerede kaldi centilmenlik? Biz kadinlara birazcik oncelik.....?”
tutumunu sergilemektedir. Kocasi ise, “Ben oturmaliyim. Herkes bilir ki &zellikle biraz
yaslanan erkeklerin sik sik tuvalete gitmesi gerekir” kanaatindedir. Catisma uzmani1 Galtung
bu durumu, “amaglarin zitlagmasi” olarak el almaktadir. Bu durumun asilmasi igin
TRANSCEND yontemini onerir. Buna gore, “hem hem de” ¢6ziim seklinde sundugu, her iki

tarafin isteklerini de igeren daha {ist bir ¢6ziime ulasilmasi gerektigini vurgular.

Caligmanin ikinci boliimiinde, toplumsal diizeyde yasanan orta biiytikliikteki Meso
catigmalar lizerinde durulmaktadir. Bu boliimden mikro ¢atisma diizeyinden makro catisma
diizeyine gecilir. Burada birey ile birlikte, ik, sinif, ekonomik ve sosyal gii¢ler, savunma,
egitim, saglik alternatifleri cinsiyet ve toplumdaki ayirict ¢izgileri olusturan sekiz catigma
konusu ele alinmaktadir. Bu ¢atisma diizleminde, kategoriler, insan gruplart ve onlarin diger
gruplarla olan g¢atismalar1 6n plana g¢ikmaktadir. Meso Olgekli ¢atismalarin ¢oziimii icin
“diyalog” un ¢ok 6nemli oldugu ileri siiriilmektedir. Diyalog sayesinde catismalarin 6ziine
inilebilecegi vurgulanmaktadir. Burada dikkati ¢eken nokta ise diyalogun kategorilerle degil
insanlarla kurulabilecegi gercekligidir. Oysaki insanlar birey olarak degil bir kategoriye ait
nesneler seklinde algilamaya meyillidirler. Ben-Sen/Oteki iliskisi, Ben/O sekline
doniismektedir. Coziim ise olabildigince ¢ok sayida Ben-Sen diyaloguna girip karsimizdaki
ile ortak ve farkli yanlarimizin olabilecegi ger¢egini kabullenmektir.

Ucgiincii boliimde, Uluslararas1 Nitelikli Makro Catismalar incelenmektedir. Galtung
bu boliimde Makro ¢atismalarin asilmasi ve doniistiiriilmesi i¢in Ekvator-Peru, Norvec-
Danimarka, Havai, Kolombiya, Raunda, Ulster, Bask Bolgesi, Yugoslavya, Israil-Filistin ve
Mandela/De Klerk/Tutu gibi ¢arpict ¢catisma 6rnekleri lizerinden ¢atigmalarin nasil asilmasi ve
doniistiiriilmesi gerektigi lizerine onerilerde bulunur. Galtung’a gore iilkeler arasinda sinirlar
cografidir; toplumlar arasindaki sinirlar ise kiiltiireldir (tarih, din, dil boyutlu). Toplumlar
belirli cografi bolgeler lizerinde yasarlar; eger birden fazla toplum ya da topluluk ayni toprak
parcasi lizerinde hak talep ederse bir catigmanin cereyan etmesi kagmilmazlagir. Galtung’a

54



Kitap incelemesi

gore, verilere dayanan bir aragtirmada ge¢misin sesi egemendir, ¢iink{i ge¢mis veri iiretebilir.
Galtung, gecmisin ayni zamanda c¢atigmalart da irettigini ileri siirer. Ona gore siddet
pusudadir. Makro ve mega c¢atigmalarda ¢atisma ¢oziimiiniin 6niindeki en 6nemli engellerden
biri gecmisin kor noktalarina takilip kalmadir. Bu aynm1 zamanda, catismanin kokenine
inilmesini engelleyerek, negatif tutum (nefret) ve negatif davranislar1 (siddet) tetiklemektedir.
Medya siddet icerikli haberleri ile bu durumu daha da derinlestirmektedir. Galtung’a gore, bir
catigma durumunda yapilmasi gereken ilk sey, tiim farkli ve karsit goriislerin tespit
edilmesidir. Bunun yani sira empati, yaraticilik, esitlik¢i anlayis, gecmisteki siddet
uygulamalarinin unutulmasi, siddetsizlik ve entelektiiel yeti devrede olmalidir.

Dordiinci  boliimde, Bolgeler ve Medeniyetler Arast Mega Catismalar ele
alinmaktadir. Galtung, bolgeler derken birbirine bitisik iilkelerden veya iilke bloklarini kast
etmektedir. Ornegin Soguk Savas déneminin Dogu-Bati ayrimi, bunu yansitmaktadir.
Medeniyet ise yine lilkelerin kendilerini konumlandirabildikleri dinsel ve kiiltiirel sinirlar
icermektedir. Buna gore devletler bir sekilde bir bdlgeye veya bir medeniyete aittirler.
Galtung calismasinin bu kisminda, makro ¢atismalar i¢in sOylenen c¢ogu seyin mega
catigsmalar icin de gecerli oldugunu, fakat mega catigsmalarin gerisinde mega boyutlu
zamanlarin bulundugunu belirtir. Hiristiyanlik ve Islamiyet arasindaki iliski de boyle bir genis
zamana sahiptir. Miisliimanlarin Ispanyay: “istila” etmesi, Hiristiyanlarin Hagl seferleri ve 11
Eyliil 2001°1 bu tarihsel icerisinde ele alinmas1 gereken mega ¢atisma olarak ele almaktadir.
Galtung, bu boliimde, ozellikle diyalektik yaklasimin bir iirlinii olan amaglar arasi koprii
kurulmasini saglayan pozitif asmaci metodu veya catismayi tetikleyen her iki amaci da

dislayan negatif agmaci ¢oziim yolu lizerinde durmaktadir.

Besinci boliimde, ¢atismanin asilmasinda ve dontistiiriilmesinde ¢ok 6nemli olan Derin
Kiiltiir, Derin Davranis ve Derin Yap1 ele alinmaktadir. Galtung, bu kisimda, ¢atisma ¢oziimii
stirecinde, catisma nedenlerini ortaya c¢ikarabilmek i¢in edebiyat biliminde kullanilan ve son
donemlerde sosyal bilim ve tarih ¢oziimlemelerinde kullanilan metin analizi yonteminin ¢ok
onemli bir igleve sahip oldugunu vurgular. Metin analizi yontemi ile gizlenmeye caligilan,
dogrudan sdylenmeyen derin anlamlarin ¢dziimlenebilecegini ileri siirer. Ornegin,
Kosova’daki Arnavutlara insani haklar taninmasini vurgulayan bir yazidan, askeri iislere sahip
olmak gibi gizli bir niyet metin analizi yontemi ile desifre edilebilir. Bu yontem sayesinde,
catigmalar1 derinlestiren derin ¢atisma kiiltiirii, bu kiiltiiriin etkiledigi kiiltiirel derin davranis
ve onun insa ettigi derin yap1 de ortaya ¢ikarilabilir. Bu o6zellikle, Jung’in altin1 ¢izdigi
“kolektif bilincalt1”nin agiga ¢ikarilmasidir.

Calismanin altinc1 boliimiinde, ¢catismanin asilmasi ve doniistiiriilmesinde kilit rollere

sahip yaraticilik, diyalog ve miizakere ele alinmaktadir. Son olarak yedinci bdliimde ise
kitapta ele alinan yontemler genel bir bakis agisiyla ele alinmaktadir.
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Kitapla ilgili sonug olarak, Mikro, Meso, Makro ve Mega catismalarin ¢6ziimii ve bu
catigsmalarin doniistiiriilmesi i¢in Oncelikle, derin bir anlayisin ve askin bir ¢cabanin olmasi
gerekmektedir. Karsilikli saygi, empati, anlama cabasi, gegmisin karanliklarindan kurtulma,
entelektiiel yeti, kararlilik gibi prensipler olmadan catismanin ¢éziimiiniin veya asilmasinin

zor oldugu soylenebilir.
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