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aligkanliklarini etkileyen degiskenlerin neler oldugu ve bu degiskenlerin
ozelliklerinin nasil oldugunun belirlenmesi amaglanmigtir. Tarama
modeline uygun olarak veriler, aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
anket ile toplanmigtir. Katilimcilara uygun orneklem yo6ntemiyle
ulasilmis toplanan veriler siklik ve frekans analizine gore incelenerek
aciklanmigtir. Okuma aligkanliklarinda etkili olan unsurlar, okuma
ortamlarina erigsim, okuma donemleri ve okuma aligkanliklarin
etkileyen diger degiskenlerle ilgili bulgulara ulasilmistir. Ogretmenlerin
okuma aligkanliklarinin iiniversite doneminde yiliksek olmasina karsin
meslek hayatina basladiktan sonra belirgin sekilde diistligii
gozlemlenmistir. ~ Ogretmenlerin  okuma  aliskanligini  diisiiren
degiskenlerin neler oldugu incelenmistir. incelemede ozellikle is
yogunlugu, ailedeki sorumluluklar ve okuma igin yeterli zaman
bulamama kapsamindaki degiskenlerin gii¢lii oldugu belirlenmistir.
Ayni zamanda dijital ortamlarda fazla zaman gecirme faktoriiniin de
ogretmenlerin okuma aligkanligini olumsuz etkiledigi goriilmistiir. Bu
sonuglar ¢ercevesinde Ogretmenlerin okuma aligkanlarini olumsuz
olarak etkileyen degiskenlere ve sorunlara iligkin ¢éziimler onerilmistir.
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Giris

Okuma davranisi, yazili ve gorsel olarak metindeki bilgileri anlamlandirma siirecidir.
Dolayistyla okuma, okuyucu ile metin arasinda gelisen zihinsel siiregleri kapsamaktadir. Bu
ozelligi itibariyle okumay1 alicinin bir metinle karsilastiginda yaptig1 zihinsel diisiinme
etkinligi olarak tanimlayan Giinay’a (2000) gore daha dar kapsamda okuma, yazili bir
metindeki sifreyi ¢ozmek ve grafiklerle aktarilmis bir bildirideki kodlar1 ¢ozmektir.
Dolayistyla okuma, insanin bilgiye ulagmasini saglayan énemli yollardan birisidir. S6nmez
ve Sonmez (2023) ise okuma siirecinin keyif alinan bir siirece doniigmesini dnemsemis ve
bunun i¢in de bireylerin kod ¢dzme, anlama gibi bazi1 okuma becerilerinde ustalagmasi
gerektigini  vurgulamiglardir. Bu kapsamda okuyucunun okumayi, &grenme ve
iliskilendirme siireci olarak yapilandirmasi gerekir. Okuma aligkanlig; bireyin dil yetilerini
gelistirmesi, bilgi seviyesini yiikseltmesi ve daha saglam bir karakter olusturmasi agisindan
oldukca degerlidir. Okuma; yalnizca akademik basartya destek saglamakla kalmaz, aym
zamanda bireyin diislince diinyasin1 genisleterek yeni tecriibeler edinmesine imkan tanir.
Kitap, gazete ve dergi gibi kaynaklarin diizenli bir sekilde okunmasi; bireylerin farkl
alanlarda bilgilenme ve kiiltiirlenme birikimini arttirarak kisilik gelisimini destekler. Ancak
giiniimiizde teknolojinin yayginlasmas1 nedeniyle okuma aligkanliklarinda gerileme
yasanmaktadir. Ozellikle sosyal medya kullanimi gengler arasinda okuma ilgisini ve
aliskanligin1 olumsuz yonde etkilemektedir (Emir, 2019).

Okumay1 bir haz ve ilgiye doniistiirmek bireyin okuma aliskanlig1 kazanilmasinda
onemlidir. Ciinkii okuma, bilgi edinme aract olmasinin yani sira gilizel zaman gegirme
aracidir. Nitekim “Onlar1 agtifim zaman her seyi unutuyordum: Okumak miydi bu? Hayir
zevkten Olmekti.” sozleriyle Sartre (2024), okumay1 biiyiik bir zevk olarak betimler.
Dolayistyla okuma, bilgi edinmenin yani sira bir haz dgesidir. Boylece okumay1 yagami
kolaylastirma isleviyle beraber hayata anlam katma ve onu glizellestirme amacl
kullanilabilecek bir siire¢ olarak degerlendirmek miimkiindiir.

Alanyazin

Kitap okumak, bireylere bilgiye kolayca erisme imkan1 sunan, diisiinme ve 6grenme
yetilerini gelistiren 6nemli bir aliskanliktir. Sadece bilgi edinmenin Otesinde, zihinsel ve
duygusal olarak biiyiimeye katki saglamaktadir. Giintimiizde teknolojinin hizla gelismesiyle
birlikte okuma sekilleri de degismistir. Her ne kadar e-kitaplar ve dijital platformlar
yayginlagsmis olsa da basili kitaplarin sundugu derinlemesine okuma deneyimi ve fiziksel
etkilesim birgok kisi icin hala vazgecilmezdir. Glinlimiizde dijital ve geleneksel kaynaklarin
bu giiclii rolleri nedeniyle okuma egitiminde ikisine de odaklanmak gerekir. Clinkii okuma
aliskanlhigin1 gelistirmek icin dijital ve geleneksel kaynaklar1 bir arada kullanmak dogru bir
yaklagimdir (Shimray ve digerleri, 2015).

Erol (2023), okuma tekniklerinden biri olan yaratict okumanin yaratici diisiinme
kapsaminda degerlendirilebilecegini belirtmistir. Bu yoniiyle ele alindiginda okuma
becerisine sahip bireylerin yaratici diisiinme, elestirel diistinme gibi becerilerini yiiksek
yeterlilikte degerlendirmek miimkiindiir. Cilinkii Tiirkce Ogretmen adaylari ile yapilan
incelemede Ogretmen adaylarimin okumaya yonelik tutumlart ile elestirel diistinme
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egilimleri arasinda pozitif anlaml iligki oldugu belirlenmistir. Arastirmada, 6gretmen
adaylarinin okumaya yonelik tutum sonuglarinin elestirel diistinme egilimlerinin anlaml
yordayicist oldugu gozlemlenmistir (Isgdren, 2024). Ancak smf 6gretmeni adaylar ile
yapilan arastirmada ise baz1 farkli sonuglara ulasilmistir. Aragtirmada 6gretmen adaylarinin
okuma aligkanliklarma iligkin tutumlarinin sinif diizeyi ve kitap okumaya ayirdiklari zaman
degiskenlerine bagl olarak farklilik gdsterdigi belirlenmistir. Ayn1 zamanda katilimcilarin
okuma aligkanliklarma iligkin tutumlar ile genel iyi oluslar1 arasindaki iliski negatif yonde,
zaylf diizeyde ve anlamli olarak tespit edilmistir. Arastirmada ilgi ¢ekici sonug ise
katilimcilarin okuma aligkanliklarinin artmasimna ragmen iyi olus hallerinin azaldiginin
gozlemlenmesidir (Bertan, 2024). Ortaokul 6grencilerinin okuma becerilerinin incelendigi
diger bir aragtirmada okuma problemlerine odaklanilmistir. Bu aragtirmada 6grencilerin
okudugunu anlamaya 6zen gostermedikleri, okumaya kars1 beklenti eksikligi yasadiklari,
okuma siirecinden sikildiklari, okumaktan yorulduklar, dikkatlerinin dagildigi, okuma
problemlerini  aligkanlik  haline  getirdikleri kapsaminda sorunlar yasadiklar
gozlemlenmistir. Bu okuma sorunlarimi gidermek i¢in okuma aligkanligini destekleyecek
farkli 6gretim stratejilerinin gerekliligine dikkat cekilmistir (S6nmez, 2020). Ortaokul
Ogrencileri ile yapilan diger ¢alismada Ogrencilerin elestirel okuma becerisi, okuma
aligkanlig1 ve yaratict diisiinme becerisi arasindaki iligkiye bakilmistir. Bu arastirmada
ulasilan sonuglara gore 6grencilerin kitap okuma aligskanliklar ile elestirel okuma becerileri
arasinda yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliskinin oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin okuma aligkanliklar1 ile yaraticilik diizeyleri arasinda da pozitif yonde ve
anlamli iliski tespit edilmistir. Ancak bu iliski diizeyinin daha diisiik oldugu belirlenmistir.
Benzer sekilde dgrencilerin elestirel okuma ile yaraticilik diizeyleri arasindaki iliski pozitif
yonde ve anlamli olmasina ragmen iligki diizeyinin diisiik oldugu goriilmiistiir (Ugur, 2024).
Dolayisiyla bazi gostergelerde kismen diisiik diizeyde de olsa okuma aligkanligi genel
olarak elestirel ve yaratici diisiinme becerisini desteklemektedir.

Ogrencilere okuma aliskanligin1 kazandirmak karmasik bir siiregtir. Bunun nedeni
okuma eylemi i¢in ciddi bir ¢abaya ihtiya¢ duyulmasinin yansira okuma siirecine zihinsel,
fiziksel ve psikolojik yonlerden hazirlikli olmanin gerekliligidir. Dolayisiyla ¢ocuklara
okuma aligkanlig1 kazandirma siirecinde bu yonlere dikkat edilmelidir (Deniz, 2017).
National Endowment for the Arts (2007) raporunda, okuma aliskanliklarinin birey ve toplum
tizerindeki derin etkilerine dikkat cekilmistir. Bu rapor, Amerika’daki halkin okuma
egilimleri ve bu egilimlerin ciddi sonuglar1 hakkinda eksiksiz ve giincel veriler sunmaktadir.
Dolayistyla rapor, iilkenin okuma risk durumlarimi incelemektedir. Rapor, okuma
oranlarindaki disiisiin bireysel ve toplumsal diizeyde ciddi sonuglar dogurabilecegi
konusunda uyarida bulunmaktadir. Okuma ile kisisel gelisim, empati kurabilme yetenegi ve
toplumsal katilim arasinda giiclii bir bag oldugu vurgulanmaktadir. Ayrica, okumanin
zihinsel sagligi olumlu ydnde etkileyerek bireylerin elestirel diisiinme becerileri
kazanmalarina yardimci oldugu belirtilmektedir. Rapor, okuma kiiltiiriiniin giiclendirilmesi
icin toplumun tiim kesimlerinin sorumluluk almasi gerektigini ve bu konuda c¢esitli
onlemlerin alinmasi gerektigini 6nermektedir.
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Kitap okuma; bireylerin zihinsel gelisimini besleyen, diislinme ve sorun ¢dzme
yeteneklerini giiclendiren temel bir etkinliktir. Ozellikle gen¢ yasta edinilen okuma
aliskanlig1, hayat boyu siirecek 6grenme siiregleri i¢in olduk¢a 6nemlidir. Nitekim yapilan
incelemede 0grencilerin akademik basar1 diizeylerine gore kitap okuma aligkanliklarinin da
farklilastigr goriilmistiir (Glingér, 2009). Glinlimiizde televizyon ve dijital ortamlarin
yayginlasmas1 ve kitap okuma sikliginin azalmasi nedeniyle okuma aligkanliginin
desteklenmesine odaklanmak gerekir. Ciinkii bireyin bilgi dagarcigin1 genisletmesi, dogru
diisiinmesi, dogru ve etkili karar vermesi acisindan okuma aligkanligi biiyiilk 6nem
tasimaktadir. Egitimciler ve aileler, cocuklart okumaya tesvik ederek bu silirecte dnemli
roller iistlenmelidir (Palani, 2012). Yapilan arastirmalarda Tiirkiye’deki anne ve babalarin
egitim diizeyinin d6grencilerin okuma aliskanligin1 genellikle etkiledigi belirlenmistir. Ayn
zamanda ebeveynlerin ekonomik diizeyinin yliksek olmasi da Ozellikle ilkdgretim
ogrencilerinin okuma aligkanlig1 kazanmasinda etkili ve arttirict bir unsur oldugu tespit
edilmigtir (Kirs, 2022; Giingdr, 2009). Diger bir arastirmada ise ebeveynlerin okuma
motivasyonlari ile 6grencilerin okuma aliskanligi ve okuma tutumu arasinda diisiik diizeyde
de olsa pozitif yonlii bir iliskinin oldugu belirlenmistir (Demir, 2022). Ayn1 zamanda ailede
konusulan dil sayisinin (iki dil-tek dil) da 6grencilerin okudugunu anlama yeterliliklerinde
etkili oldugu belirlenmistir (Sénmez, 2019).

Kitap okuma, bireylerin bilgiye ulagsmasini kolaylastiran ve sosyal, ekonomik,
akademik basari i¢in giiglii bir temel olusturan degerli bir yeterliliktir. Ozellikle 6grenciler
acisindan okuma, sadece bilgi edinmek degil, ayn1 zamanda diisiinme, degerlendirme ve
sorun ¢ozme gibi Onemli zihinsel becerileri gelistirmek icin vazgecilmezdir. Okuma
aliskanligy, siirekli tekrarlarla kazanilan ve hayatin bir parcasi haline gelen bir aligkanliktir.
Ancak, teknolojinin hizla gelismesi ve farkli eglence se¢eneklerinin artmasi, 6zellikle sosyal
medya bagimlilig1 genglerin okuma aliskanliklarini istek, etki ve yarari bakimindan olumsuz
yonde etkiledigi goriilmektedir (Emir, 2019). Bu nedenle aileler ve egitimciler, 6grencileri
okumaya tesvik etmek i¢in farkli yontemler gelistirerek bu siirece katkida bulunmalidir
(Iftanti, 2012).

Okuma siirecinde 6gretmenlerin 6grenciler i¢in bir rol model oldugu goéz 6niinde
bulundurulursa 6gretmenlerin sergiledigi okuma ve okuma aliskanligi davranislarinin
ogrencilerin okumaya iliskin algi ve tutumlar1 {izerinde etkili oldugu sdylenebilir. Aym
zamanda Ogrencilere rol model olmasi bakimindan 6gretmenlerin 6nemli gorevleri vardir.
Ciinkii 6gretmenlerin kitap okuma ve okutma konusunda her zaman ¢aba gosterdikleri
goriilmektedir. Bu nedenle 6gretmen &grencilerin kitap okuma aligkanligi kazanmasinda
orta diizeyde de olsa etkilerinin oldugu gézlemlenmistir (Karakullukcu, 2019).

Okuma aligkanliginin kazandirilmasinda Tiirkg¢e dersi 6gretmenlerinin yaptigi ve
yapmast gereken c¢aligmalarin 6nemi yadsinamaz. Her birey i¢in O6nemli olan okuma
aliskanligi, Tiirkce dersi 6gretmenleri i¢in ¢ok daha fazla 6neme sahip olmasi1 gerekir. Cilinkii
Tiirkge dersi 6gretmeleri rol model olma 6zelligindedir. Bu kapsamda Tiirkge dgretmenleri
ile yapilan arastirmada 6gretmenlerin yaptig1 uygulamalar ile grencilerin okuma aligkanlig
kazanmalar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada okuma saatlerinin etkili
diizenlenmesi, okuma tiirlerinin ¢esitliligi, kiitiiphane kullanimi, Ogrencilerin ilgi ve
seviyelerine uygun kitaplarin belirlenmesi, 6grencilerin kitabi ne kadar bilingli okuduklarini
ve kitap se¢imini ne kadar dogru yaptiklarmi tespit etmek gibi
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uygulamalarin 6grencilerin okuma aligkanliklarin1 destekledigi belirlenmistir (Demir,
2024). Diger bir arastirmada ise Tiirk¢e dersi 6gretmeleri arasinda cinsiyet, 6grenim diizeyi,
gorev yaptigi il ve ilce merkezleri gibi baz1 degiskenlerin okuma aligkanligi kazandirmaya
yonelik etkinlikler hazirlamada etkili oldugu ve farkhilastign gozlemlenmistir. Ilgili
aragtirmada Tirk¢e Ogretmenlerinin okuma ilgisi diizeyleriyle okuma aliskanlig
kazandirmaya yonelik gerceklestirdikleri etkinlikler arasinda orta diizeyde ve pozitif bir
iliski saptanmustir (Iskander, 2013). Benzer sekilde baska bir arastirmada ilkdgretim ikinci
kademe 6grencilerine kitap okuma aligkanligi kazandirmada Tiirkge 6gretmenlerinin birgok
acidan etkili oldugu gozlenmistir (Akga, 2008). Bu hususlar itibariyle bu arastirmada Tiirkge
Ogretmenlerinin okuma aligkanliklarina odaklanilmasi aragtirmanin 6nemini gostermektedir.
Ayn1 zamanda Ogretmenlerin digsal ve igsel degiskenlerden nasil etkilendigi ve bu
degiskenlerin onlarin okuma aligkanliklarini nasil degistirdigini gézlemlenmesi bakimindan
bu calisma ozellikle dil 6gretimini etkileyen durumlarin tespiti i¢in dnemlidir. Bu 6nemli
hususlar itibariyle Tiirk¢e Ogretmenlerinin okuma aligkanliklarinin nasil etkilendiginin
incelenmesi amacglanmaktadir. Bu nedenle arastirmada 6gretmenlerin okuma aligkanliklarini
etkileyen degiskenler ve bu degiskenlerin 6zelliklerine odaklanilmastir.

Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari

Aragtirmanin amaci Tiirkce dersi 6gretmenlerinin okuma aligkanliklarindaki
degisimi ve bu degisimi etkileyen degiskenlerin neler oldugunu belirlemektedir. Ayni
zamanda Ogretmenlerin okuma aligkanliklarmi etkileyen degiskenlerin nedenlerini ve
ozelliklerini incelemektedir. Bu kapsamda asagidaki arastirma sorularma gore arastirma
stireci yapilandirilmastir.

1. Ogretmenlerin meslege basladiktan sonra okuma aliskanliklarinda bir degisim var
midir?
2. Tiirkge dgretmenlerinin kiitiiphane kullanma aligkanlig1 nasildir?

(O8]

Tiirk¢e 6gretmenlerinin kitap okuma doyumlar1 nasildir?

4. Tirk¢e Ogretmenlerinin okuma aliskanliklarinda teknolojik temelli degiskenlerin
etkisi nasildir?

5. Tiirkce oOgretmenlerinin okuma aligkanliklarinda aile, ¢evre ve is yogunlugu

degiskenlerinin etkisi nasildir?

Yontem

Arastirma Modeli

Aragtirma, tarama modeline gore yapilandirilmigtir. Tarama modeli bir duruma
iliskin, katilimcilarm fikir, ilgi ve tutum, yetenek gibi 6zelliklerini tespit etmek amaciyla
arastirma siirecinin yapilandirildigi arastirma desenidir (Biiyiikoztiirk vd., 2008). Bu
modelde toplulugu olusturan evrensel 6rneklem belirlendikten sonra bu evrenden ihtiyag
duyulan bilgileri toplamak amaciyla katilimcilardan veriler toplanir. Daha sonra toplanan
verilere (alinan cevaplar) dayanarak ¢aligma yapilandirilir (Biiytlikoztirk vd., 2008). Bu
stireglere bagli olarak bu arastirmada Ogretmenlerin okuma aligkanliklarinda okuma
doyumlari, kiitliphane kullanimi, teknoloji degiskeni, aile, ¢evre ve is yogunlugu gibi
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degiskenlerin etkisi incelenmistir. Bu degiskenlere iliskin 6gretmenlere sorular sorulmustur.
Ogretmenlerin her soru (degisken) icin verdigi cevaplar incelenerek ve ¢oziimlenerek okuma
aliskanliklarinda etkili olan degiskenler ve bu degiskenlerin 6zellikleri belirlenmistir.

Yayin Etigi

Bu arastirmada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Yonergesi” kapsaminda belirtilen kurallara uyulmustur, “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler” bagliginda belirtilen eylemlerden kagmilmistir. Yazarlar arasinda
cikar catigmasi yoktur, biitlin yazarlar calismaya katki saglamistir. Bu ¢alismanin etik kurul
izni Mus Alparslan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulunun 17.07.2024
tarihli 9 sayili toplantisinin 48 sayili karart ile verilmistir.

Katilmcilar

Bu ¢alismada 6rneklem olarak Mus il merkezde ¢alisan Tiirkge dersi 6gretmenlerine
ulastlmistir. Arastirma, Mus il merkezindeki 17 kadin ve 17 erkek toplam 34 Tiirkge dersi
ogretmeni ile gergeklestirilmistir. Orneklemin secilmesi asamasinda dgretmenlere ulasma
konusunda yasanan zorluk goz onilinde bulundurularak uygun 6rneklem ydntemi tercih
edilmistir. Bu; para, isglici ve zaman kaybimi1 temele alan, arastirmaciya kolaylikla
katilimcilara ulasma imkani sundugu bir 6rnekleme yontemidir (Biiyilikoztiirk vd., 2008).

Cizelge 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demografik  Ozellik Katihmer
bilgi foy
Cinsiyet Kadin 17 50  (k1*,k2,k5,k6,k10,k11,k13,k14,k16,k17.k18,k20,k21,k25,k28,k29,k34)
Erkek 1750 (k3 k4,k7,k8,k9,k12k15,k19,k22,k23 k24,k26,k27 k30,k31,k32,k33)
Yas 20-25 6 18 (k11,k15k17.k18k21,k23)
26-33 18 53  (k1,k4.k5.k6,k7,k8,k10,k12,k13,k14,k16,k19,k22,k25,k26 k30,k32,k34)
34-41 10 29  (k2,k3,k9,k20,k24,k27.k28,k29,k31,k33)
42-49 -
50 ve lizeri -
Mezun Anadolu 11 32 (K3k6k11kI2k13kl4k15k25,k27.k30,k33)
;)ilil:ililan Lise L.i.sesi. 0 0 }
Stper Lise 17 50  (k1,k2,k4,k5.k7.k8,k9,k16,k18,k19,k20,k21,k26,k28 k31,k32,k34)
Genel Lise > 6 (10.k23)
MesleleLisesi 4 15 (k17,k22,k24,k29)
Ogretmen
Lisesi
Hizmet yih  Stajyer 3 10 (k15k25k26)
2-5 12 36 (k5k6k11k13,k14.k16k17,k18,k19,k22 k23 .k30)
6-10 13 39 (k1,k2,k3.k4.k7.k8,k10,k12,k20,k27.k29,k32,k34)
11-15 5 15 (k9,k24,k28 k31,k33)
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16 ve tizeri 0 0 -
Gorev 0-5 26 81 (k1,k2k3.k4,k5k6,k7,k8k9kl1,kl12k13,kl4,k15kl6,kl7k18kl19,21,k22,
yaptigi k23,k24,k29,k30,k311,k33)
okuldaki 6-10 6 19
calisma 11-15 0 o (KI0O,k20K27,k28,32,k34)
siiresi 16-20 0 0 -
21 ve lizeri o o -
Gorev 1-3 25 78 (k1,k5,k6,k7,k8,k10,k11,k12,k13,k14,k15k16,k17,k18k19,k20,k21,k22,k23 k27,
yaptig1 okul 46 4 13 k30,k31,k32,k33,k34)
sayisi (k3,k4,k9,k24)
7-10 39 (k2k28k29)
11 ve tizeri 0 0 -

* k: katilimci

Cizelge 1’de katilmecilarin cinsiyet, yas, mezun olunan lise tiirli, hizmet y1li, gérev
yaptig1 okuldaki ¢aligma stiresi ve gorev yaptigi okul sayisi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
Cizelge incelendiginde 34 katilmcimin yakin demografik o6zelliklere sahip oldugu
goriilmektedir. Cizelgede katilimcilarin cinsiyet dagiliminin esit oldugu yas olarak
cogunlugun 26- 41 yas araliklarinda oldugu goriilmektedir. Genel ve Anadolu liselerinden
mezun olan katilimlarin ¢ogunun hizmet yili, 2 ile 10 y1l arasinda degismektedir. 1 ile 3
farkli okulda gorev yapan katilimcilarin gorev siireleri birbirine yakin olup bunlar, cogunluk
0-5 y1l arasinda ¢aligmaktadir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada kullanilmak iizere arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket araciligiyla
veriler toplanmistir. Demografik bilgiler dahil 43 maddeden olusan anket, katilimcilara
Google formlar lizerinden iletilmistir. Anket gelistirme siireci asagida verilen Biiyiikoztiirk
(2005) anket gelistirme agsamalarina gore tasarlanmistir.

Cizim 1. Anket Gelistirme Siireci

1.ASAMA 2.ASAMA 3.ASAMA 4., ASAMA
Problemi »| Madde Yazma y| Uzman Goriisii | OnUygulama ve
Tanimlama - Taslak Form Alma Ankete Son $eklini
- Amac ve Soru Olusturma - On Uygulama Verme
Belirleme Formu Olusturma

(Briiyiikoztiirk, 2005)

Bu kapsamda ilk 6nce problem durumu tespit edilmistir. Daha sonra taslak halinde
54 soru hazirlanmigtir. Anketteki sorularin agik, anlasilir olmasi ve yonlendirici olmayacak
sekilde hazirlanmasina G6zen gosterilmistir. Anketin girig boliimiinde anketin nasil
cevaplandirilacagina iliskin agiklamalara yer verilmistir. Taslagi tamamlanan anketin icerik
gecerliligi i¢in uzman goriislerine bagvurulmustur. Bu kapsamda Tiirkg¢e egitimi alaninda iki
uzmandan anketin kapsami, netli§i ve uygunlugu hakkinda degerlendirmeler alinmustir.
Uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda taslagi hazirlanan anket, katilimec1 se¢im
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kriterlerini karsilayan ancak asil veri toplama siirecine dahil edilmeyen bes Tiirk¢e dersi
Ogretmen tarafindan yanitlanmistir. Bu pilot uygulama sonucunda anketin uygulama siiresi
belirlenmis, ti¢ sorudaki mantik hatasi giderilmis ve anlasilir olmayan iki soru sadelestirilmis
ve on iki soru ise ayni1 seyi Olgmesi ve arastirmanin amacini eksik kargilamasi gibi nedenlerle
cikarilmistir. Bu degerlendirme sonucunda soru sayisi (kisisel bilgiler boliimii ile birlikte)
42’ye disiiriilmiis. Bdylece pilot uygulama sonucunda elde edilen geri bildirimler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Kalan maddeler kisisel bilgiler de dahil bes
alt alan olusturacak sekilde dagitilmistir ve ankete son hali verilmistir. Son olarak uygulama
asamasina gecilmistir. Anket gelistirme siirecinde dikkatli ve sistematik bir yaklagimla
anketin nihai formu tamamlanmig ve hedef kitleye uygulanarak veriler toplanmstir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmadaki veriler Google formlar aracilifiyla Ogretmenlere form linki
ulastirilarak toplanmistir. Yaklasik dort hafta siiren veri toplama asamasinda Mus ilinde
calismakta olan Tiirkce dersi 6gretmenlerine ulasilmistir. Ankette 6gretmenlere okuma
aliskanliklarinin belli donemlerde nasil oldugu, egitim dénemlerinde kitap okumaya iliskin
yaklasimlari, okuma aligkanliklarini gelistiren durumlar, meslek hayatina atildiktan sonra
okuma aligkanliklarinda gergeklesen degisimler, meslekteki hizmet siireleri arttikca okuma
aligkanliklarinda olusan degisim ve 6nceki egitim donemlerindeki okuma aligkanliklarinin
nasil oldugu gibi ¢esitli sorular (maddeler) yoneltilmistir. Bu maddelere verilen yanitlar
tablolastirilarak betimsel olarak sunulmustur. Boylece betimsel analiz kullanilarak veriler
¢ozlimlenmistir.

Bulgular
Belirli degiskenlere bagli olarak Tiirkce dersi Ogretmenlerinin okuma
aliskanliklarindaki  degisikligin = gozlemlenmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanan ve katilimcilara uygulanan ankete verilen cevaplar dogrultusunda okuma
aligkanliklarinda etkili olan unsurlar, okuma ortamlarina erisim, okuma donemleri, okuma
aliskanliklarini etkileyen diger degiskenler ile ilgili bulgulara ulagilmistir. Bu kapsamdaki
bulgularin sonuclar1 agsagidaki cizelgelerde gosterilerek ilgili boliimde agiklanmustir.

Cizelge 2. Katilimcilarin Okuma Aliskanliklarinda Etkili Olan Unsurlar ve Ozellikleri

Unsurlar Ozellikler f %

Okuma eyleminden keyif alma diizeyleri Hig 0 0
Az 3 9
Biraz 8 23
Cok 23 68

Bir giindeki ortalama kitap okuma siiresi 1 saatten az 19 56
1-3 11 32
4-6 1 3

7 saatten fazla

Okumuyorum 0 0

© 2025 Dil Egitimi ve Aragtirmalart Dergisi, 11(1), 261-283



Tiirkge dersi 6gretmenlerinin okuma. . . 269

Bir yilda okunan kitap sayisi 1-10 15 44
11-20 12 35
21-30 4 12
31-40 2 6
41 ve lizeri 1 3
Okumuyorum 0 0

En son okunan kitabin zamam 1 Hafta dnce 20 59
1 ay dnce 7 20
3-4 ay Once 3 9
1 y1l dnce 2 6
Hatirlamiyorum 2 6

Bos vakitlerde yapilan aktiviteler Sinemaya giderim, 3 9

(Katimcilar birden fazla se¢enek

secmistir.) Telefonla ugrasirim 23 68
Bilgisayar (Internet) kullanirim 15 44
Televizyon izlerim 11 32
Kitap okurum 22 65
Spor 1 3
Yiiriliyiis yaparim, futbol oynarim 1 3
Kitap okumak icin tercih edilen saatler. Sabah 1 3
Glin ortast 5 15
Yatmadan 6nce 8 23
Sadece hafta sonlari 0 0
Diizensiz okurum 19 56
Gece herkes uyuduktan sonra 1 3
Kitap okumaya en cok engel oldugu Is yogunlugu 20 59
gleiicsei}ll;ili(leslelcilegslg?)(KatlllmCIIar birden fazla Kitap fiyatlarinin fazla olmasi 4 12
Bilgisayar veya Internet kullanmak 12 35
Televizyon izlemek 2 6
Okuma aligkanligimin olmamast 4 12
Zaman bulamamak 15 44

Cizelge 2’de Tiirkge dersi O0gretmenlerinin okuma aliskanliklarinda etkili olan
unsurlar ve bunlarin 6zelliklerine yer verilmistir. Cizelgede genel olarak dgretmenlerin
cogunlugunun kitap okumadan ¢ok keyif aldiklar1 (%68) goriilmektedir. Ciinkii okumaktan
az keyif aldigin1 belirten katilimer az iken (%9) okumaktan hi¢ keyif almayan katilimci
bulunmamaktadir. Buna ragmen ¢ogunlugun bir giinde ortalama kitap okuma siiresinin bir
saatten (%56), bir ve li¢ saatten (%32) daha diisiik oldugu gézlemlenmistir. Bir y1lda okunan
kitap sayisina bakildiginda ise herkesin kitap okudugu, ¢ogunlugun (%44) 1-10 ve 11-20
(%35) arasinda kitap okudugu goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogu en son bir hafta once
(%359) kitap okumus olup 3-4 aydan once kitap okuyanlarin orani ise oldukga azdir.

Bos vakitlerde okumaya ayirdiklari siireye bakildiginda her ne kadar cogunluk kitap
okudugunu (%65) belirtmis olsa da ¢ogunun bos zamanlarinda telefonda (%68) ve
bilgisayarda (%44) vakit gecirmeyi tercih ettigi goriilmektedir. Bu durumun kitap okuma
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bakildiginda ¢ogunluk diizensiz zaman araliklarinda (%56) kitap okumaktadir.
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tercihini diislirdigli gozlemlenmistir. Ciinkii kitap okuma saatlerine iliskin cevaplara

Ogretmenlerin okuma aliskanliklarini engelleyen degiskenlere iliskin cevaplara
bakildiginda ¢ogunlugun is yogunlugu (%56) nedeniyle kitap okumadiklar1 belirlenmistir.
Diger katilimcilar ise her ne kadar tam bir gerek¢e sunmasa da kitap okumaya zaman
bulamadiklarin1 (%44) aktarmiglardir. Yine bu bodliimde 6gretmenlerin okumalarini
engelleyen diger dnemli faktorler ise bilgisayar ve internet kullanimi (%35) olmustur.

Cizelge 3. Okuma Ortamlarina Erisimle lgili Sonuglar

Okumaya ortamlarina Ozellikler f %
erisim
Okunan kitaplari temin  Arkadaslarimdan 6diing alirm 1 3
etme yontemi Satin alirim 26 76
Kiittiphanelerden 6diing alirim 6 18
Dijital kitap 1 3
Evde kitap kosesi Yok 3 9
bulunma durumu Var 31 91
En son kitap satin alma 10 giin i¢inde 6 18
Zamam 1 ay iginde 10 30
6 ay iginde 10 30
1 yil i¢inde 6 18
1 yildan fazla 4
Kiitiiphane kullanma Her giin 0 0
sikhia Haftada 1 ya da 2 kez 15
Ayda 1-2 kez 9 26
Nadiren 14 41
Kullanmiyorum 6 18
Son bir yilda 1-3 15
cdilen tap sy 19 2
15'ten fazla 4 12
Kiitiiphaneden hig kitap temin 17 50
etmedim.
Bilgisayar1 /Interneti Aragtirma yapmak i¢in 22 65
gi‘l‘:g‘t‘llgalt‘l‘l‘ﬁg‘l‘;: Film izlemek igin 13 38
birden fazla secenek Oyun oynamak i¢in 5 15
se¢mistir.) Sohbet igin 18 53
E-kitap okumak i¢in 4 12
Mag izlemek 1 3
Aligveris 1 3
PDF diizenlemek 1 3
Kitap okuma icin tercih Evde 25 74
edilen mekan Okulda 23
Kiitiiphanede 0 0
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Toplu tagima 1 3
Yasadiklar ildeki kitap  Hic 4 12
okuma mekén sayisi Az 19 56
Biraz 9 26
Cok 2 6
Yasadiklar ildeki kitap  Hic 1 3
temin etme mekin Az 1 62
sayisi
Biraz 7 20
Cok 5 15
Okunan kitaplarin Televizyon ve gazeteden 1 3
ﬁ:;flz:lgll;:e(g(ﬂadtil%limcﬂar Cok okunan kitaplar listesinden 14 41
birden fazla secenek Kitapgilardan 15 44
se¢mistir.) Kitap kataloglarindan 2 6
Internetten 18 53
Kitap fuarlarindan 5 15
Arkadas tavsiyesinden 13 38
Gorev yapilan okulda Evet 19 58
haftalik okuma saati Hayir 14 0

yapilma durumu

Bu boliimde katilimcilarin okuma ortamlarma erisim durumlan ile ilgili veriler
incelenmistir. Cizelge 3 incelendiginde katilimeilarin cogunun kitaplara, satin alarak (%76)
az sayidaki kisilerin ise kiitliphaneden 6diing alarak ulastigi goriilmektedir. Bu nedenle
biiylik ¢ogunlugun evinde (%91) kitaplik mevcuttur. Katilimeilar genellikle on giin ile bir
yila kadar degisen zaman araliklarinda ¢ogunlukla bir ayda ve alti ayda (%30) kitap
almaktadir.

Katilimeilarin kiitiiphane kullanma sikliklarina bakildiginda ¢ogunlugun nadiren
(%41) ve ayda 1-2 kez (%26) kiitiiphaneyi kullandiklar1 goriilmektedir. Her giin kiitiiphane
kullanim1 yokken bazilar1 ise hi¢ kullanmamaktadir (%18). Bu nedenle kiitiiphanede kitap
okumadiklart c¢ogunlugun evde kitap okumayr (%74) tercih ettigi goriilmektedir.
Katilimeilarin kitaplar1 temin ettikleri yerlerle ilgili verilere bakildiginda kiitiiphaneden
kitap temin edenlerin az oldugu (%50) goriilmektedir. Bu boliimde katilimcilarin bilgisayar
ve interneti kullanma amaglar1 incelenmistir. Verilen cevaplara gore katilimcilarin ¢cogu
arastirma yapmak (%65), sohbet etmek (%53) ve film izlemek (%38) i¢in bilgisayar ve
interneti kullanirken e-kitap okumak i¢in kullananlarin oran1 (%12) ise oldukca azdir.
Yasanilan sehirde kitaba erisim, kitap okunabilecek mekanlarin ve kitap temin edilebilecek
yerlerin azligi konusu {iizerinde katilimcilarin ¢ogunlugu ayni fikirde oldugunu
belirtmiglerdir. Bu bolimde kitaplara hangi kaynaklardan ulastiklar1 incelenmistir.
Cogunluk internet (%53), kitapgilar (%44), cok okunan kitaplar listesinden (%41) kitaplara
eristiklerini belirtmistir. Bu béliimde son olarak katilimcilara bulunduklar1 okullarda haftalik
okuma saatlerinin olup olmadig1 sorulmustur Yarisindan fazlasi okuma saatlerini
oldugunu belirtirken énemli orandaki katilimecilar ise okuma saatlerinin olmadigini (%42)
aktarmistir.
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Cizelge 4. Okuma Dénemlerine Iliskin Sonuglar

Okuma donemi Ozellikler f %
En cok kitap satin Ilkokul-ortaokul 0 0
alinan donem Lise 16
Universite 14 42
Ogretmenlik yapmaya 14 42
bagsladiktan sonra
En ¢ok kitap okunan Ilkokul-ortaokul 1 3
donem Lise 6 18
Universite 17 52
Ogretmenlik yapmaya 9 27
bagsladiktan sonra
Cevrelerinde Kkitap Ilkokul-ortaokul 1 3
KA jaymn en 1 ; s
Universite 17 52
Ogretmenlik yapmaya 10 30
bagsladiktan sonra
Ilkokul ve ortaokul Iyi bir okuyucuydum 8 24
aonemingext okuma Orta diizey bir okuyucuydum 15 46
aliskanhg diizeyleri
Okuma aligkanligim yoktu 9 27
Hatirlamiyorum. 1 3
Lise donemindeki Iyi bir okuyucuydum 9 27
3:;:;;;;"”““"@ Orta diizey bir okuyucuydum 18 55
Okuma aligkanligim yoktu 18
Hatirlamiyorum. 0 0
Universite donemindeki  Iyi bir okuyucuydum 15 46
g}i(i;lglile;usxanugl Orta diizey bir okuyucuydum 17 51
Okuma aligkanligim yoktu 1 3
Hatirlamiyorum. 0 0
Su anki okuma Iyi bir okuyucuyum 24
aliskanhg diizeyleri Orta diizey bir okuyucuyum 21 64
Okuma aligkanligim yok 4 12
Ilkokul- ortaokul Roman-hikaye 30 91
ORunan Kitap tarieri  Sir-deneme 2
Tarih- felsefe 0
Kisisel gelisim 0
Bilimsel inceleme 1
Lise doneminde daha Roman-hikaye 30 91
¢ok okunan Kkitap tiirleri Siir-deneme 1 3
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Tarih- felsefe 1 3
Kisisel gelisim 1 3
Bilimsel inceleme 0 0
Universite déneminde Roman-hikaye 21 64
dflha ?ok okunan kitap Siir-deneme 1 3
tiirleri
Tarih- felsefe 2 6
Kisisel gelisim 6 18
Bilimsel inceleme 2 6
Roman-hikéye ve bilimsel 1 3
inceleme
Son donemlerde daha Roman-hikaye 20 61
¢ok okunan Kkitap tiirleri Siir-deneme 0
Tarih- felsefe 2
Kisisel gelisim 8 24
Bilimsel inceleme 3 9
Cocuk gelisimi psikolojisi 1
Smif ortaminda Masal 3 10
fayd:.llamlfm. -gocu.k . Roman D) 6
edebiyat iiriinlerinin
tiirii Hikaye 25 81
Tiyatro 1 3
Yerli ve yabanci ¢ocuk Sadece yerli 2 6
edebiyati urufllerlnd.en Sadece yabanci 0 0
yararlanma diizeyleri
Hem yerli hem yabanci 30 94

Bu boéliimde katilimeilarin donemlere gére okuma aligkanliklarinin ve 6zelliklerinin
nasil oldugu incelenmistir. Bu kapsamda oncelikle kitaplari en ¢ok hangi donemlerde
aldiklar1 sorulmustur. Cizelge 4’te katilimcilarin ilkokul ve ortaokul donemlerinde kitap
almadiklar1 en fazla {iniversite ve 0gretmenlik yapmaya basladiktan sonra (%42) kitap
aldiklar1 goriilmektedir. Kitap okuma donemlerine iligskin verilere gore katilimeilar kitap
satin alma donemlerine paralel olarak en fazla {iniversite (%52) ve meslege basladiktan
sonra (%27) kitap okumuslardir. Benzer sekilde katilimcilarin yakin c¢evresindeki
ogretmenler lizerinde yaptig1 gozlemlere gore 6gretmenlerin iiniversitede (%52) ve meslege
bagladiktan sonra (%30) kitap okuma oranlar1 daha fazladir. Bu sonug {iniversite yillarinda
okuma aligkanliklarinin gelistigini gdstermektedir. Ogretmenlige basladiktan sonraki
donemlerde ise okuma aligkanliklarinin kismen azaldig1 gortilmektedir.

Bu boliimii daha detayli incelemek amaciyla katilimeilara 6grenim donemlerinde
okuma aligkanliklarinin diizeyleri sorulmustur. Cogu katilimeiya gore kendileri ilkokul ve
ortaokul donemlerinde orta diizey okuyucudur (%42) ve okuma aligkanliklar1 yoktur (%27).
Lise doneminde ise her ne kadar bazi katilimcilar iyi bir okuyucu oldugunu (%24) belirtse
de ¢ogunluk orta diizey okuyucu (%46) oldugunu belirtmistir. Universite doneminde ise
daha farkli sonuglar ortaya c¢ikmustir. Ciinkii katilimcilarin 6nemli bir bolimil iyi bir
okuyucu oldugunu (%46) belirtirken ¢ogunluk ise orta diizey okuyucu (%51) oldugunu
aktarmigtir. Son olarak katilimcilarin 6nemli bir ¢ogunluguna goére su an orta diizey
okuyucudur (%64).
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Bu boéliimde katilimeilarin 6grenim donemlerinde okuduklar: kitap tiirlerinin nasil
oldugu incelenmistir. Bir 6nceki boliime gore bu boliimde daha farkli sonuglara ulasiimistir.
Ciinkii 6grenim kademesine gore kitap okuma aligkanliklarindaki degisimin okuduklari
kitaplarin tiirtine yansimadig1 goriilmektedir. Verilere gére 6gretmenlerin her donem siklikla
okumay1 tercih ettigi roman ve hikaye kitap tiirii cogunlukla (%91/64/61) degismemektedir.
Bu boliimde son olarak 6gretmenlerin derslerinde tercih ettigi ¢ocuk edebiyat1 iiriinlerinin
hangileri oldugu incelenmistir. Ulagilan verilere gore katilimcilar ¢ogunlukla hikaye (%81)
tiirtinii tercih etmektedir. Ayn1 zamanda metin yazarlarini ise cogunlukla hem yerli hem de
yabanci yazarlardan (%94) sectikleri belirlenmistir.

Cizelge 5. Okuma Aligkanliklarini1 Etkileyen Diger Degiskenler

Okuma aliskanliginin degismesinin nedenleri

Nedenler f
1 Is yogunlugu 10
2 Zaman yetersizligi 4
3 Evlilik ve aile sorumluluklart 3
4 Kitap sevgisi, kiiltiirel seviyenin artmast vs. 4
5 Sosyal medya, internet vs. ortamlarda fazla zaman gegirme 2
7 Okuma sevgisi baglayici 1
8 Cevre ve ortam 2
Toplam 26
Okul ortamindaki okuma etkinlikleri
Nedenler f
1 Okuma saati 14
2 Se¢meli okuma becerileri dersi i¢i etkinlikler 1
3 Kitaplar ve kitap listeleri 3
4 Ozet ve anlatma 1
5 Okuma yarigmalar1 ve ddiillendirme 2
6 Etkinlik yok 1
Toplam 22
Tiirkge ogretmenlerinin kitap okuma aliskanligi kazandirmak icin yaptigi calismalar
Nedenler f
1 Okuma saati 9
2 Nitelikli, sevilebilecek kitap se¢imi ve takibi 8
3 Ozet ve drama 2
4 Model olma 2
5 Siir dinletisi ve yarisma 3
6 Bireysel kiitiiphane olusturma 1
7 Okulda kitap olmadig1 i¢in ¢aligma yapmiyorum 1
Toplam 26

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda okuma ile ilgili alanlarin (kazanim, ders icerigi, etkinlikler vb.)
yeterliligi
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Nedenler f
1 Yeterli 5
2 Orta 3
3 Gelistirilebilir 5
4 Yetersiz 8
Toplam 21

Cizelge 5’te 0gretmenlerin okuma aligkanliginin degismesinin nedenleri ile ilgili
sonuglara yer verilmistir. Bu kapsamda verilen cevaplara gore katilimecilarin  ¢ogunlugunun
is yogunlugu ve zaman bulamama (yetersizligi) faktorlerine bagli olarak kitap
okuyamadiklar1 goriilmektedir. Bunun disinda bazi katilimcilar ise kitap sevgisinin
artmast ve Kkiiltiir diizeyinin ylikselmesi degiskenlerinin kitap okuma aligkanliklarini
arttirdigini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin okul ortamindaki etkinliklere iliskin verdigi cevaplara gore okuldaki
okuma etkinlikleri ¢ogunlukla okuma saatleri ve nitelikli, sevilebilecek kitap se¢imi ve
takibi etkinliklerini kapsamaktadir. Ogrencilere kitap okuma aliskanlig1 kazandirmak igin
yapilan caligsmalari iceren aktivitelere iliskin sonuglara gére okuma saati katilimcilarin cogu
tarafindan tercih edilmektedir. Bu bolimde 6gretmenler kitap se¢iminin Onemini de
vurgulamislardir. Bunlarin disinda okuma aliskanli§i kazandirmaya iliskin cevaplara
bakildiginda bir katilimc1 okulda kitap olmadigi i¢in kitap okuma aligkanligi
kazandiramadigini belirtmistir.

Son béliimiinde Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda okuma ile ilgili kazanim, icerik,
etkinlik gibi alanlarin okuma o6gretimi siirecindeki Ggretim ihtiyaglarini karsilamadaki
yeterliligi sorulmustur. Yani O6gretmenler, 6gretim programinin performansini okuma
egitimi alanin1 ne diizeyde karsiladigin1 degerlendirmislerdir. Bu kapsamda Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi’ndaki okuma &gretimini yeterli bulma durumuna iliskin 8gretmenlerin
verdigi cevaplar incelenmistir. Katilimcilarin ¢oguna gére programdaki okuma alani yetersiz
(7> 8) ve gelistirilmelidir (f: 5). Digerlerine gore ise programdaki okuma 6gretimi yeterli
(£:5) ve orta diizeyde (f:3) yeterlidir. Sonug itibariyle Ogretmenlere gére okuma 6gretimi
kapsaminda programin gelistirilmesi gerekir.

Sonu¢ ve Tartisma

Calismada ulasilan verilere gore erkek ve kadin katilimcilarin say1 bakimindan esit
oldugu goriilmektedir. Cogunlugun 26-33 yas araliginda oldugu, genel lise ve Anadolu
lisesinden mezun olduklari, hizmet yilinin 2 ile 10 arasinda degistigi, ¢alistig1 okuldaki
hizmetlerinin 1-5 yillarin1 kapsadigi ve gorev yaptigi farkli okullarin ise 1-3 yillart arasinda
degistigi belirlenmistir.

Tiirkge dersi 6gretmenlerinin donemlere gére okuma aliskanliklarinda etkili olan
unsurlar ve bunlarin 6zelliklerine bakildiginda genel olarak ilkdgretim ve ortadgretim
donemlerinde okuma aligkanli§i kazanmamisg olsalar da ¢cogunlugun okuma aligkanligim
tiniversite doneminde kazandig1 gortilmektedir. Ancak meslege basladiktan sonra okuma
aligkanliklarimin - diistiigli  gozlemlenmektir. Bu sonuca gore Ogretmelerin meslege
baglamalar1 ile okuma aligkanliklarini siirdiirme arasinda destekleyici bir iligkinin
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oldugunu sdylemek giictiir. Bu sonug, Sevmez’in (2009) bireyin kendine ait bir meslek
edinmesi ile okuma aligkanligi arasindaki bagi ortaya c¢ikaran bulgusundan
farklilagsmaktadir. Clinkii Sevmez, gelismis toplumlardaki bireylerin kendilerine ait ugras
alanlarinda ilerlemesini ve Onemli gorevlere gelmesini gelismis bir okuma becerisi
aracilifiyla kazandiklart bilgi birikimi kapsaminda degerlendirmektedir. Yine bu
aragtirmada c¢ogunlugun okuma aligkanligini iiniversite doneminde kazandigma iliskin
bulgular, Sarikaya’nin (2018) yaptig1 incelemenin bulgularindan farklilagmaktadir. Ciinkii
Tiirkge dersi 6gretmen adaylariyla yaptigi calismada adaylarin kitap okuma sayilarinin
yetersiz oldugunu, kitap okumay1 sevmediklerini ve kitap okuma aliskanliklarinin yeterli
olmadigin1 belirlemistir. Oysaki bu aragtirmada ise Tiirk¢e dersi dgretmenlerinin kitap
okuma aligkanliklarin tiniversite yillarinda yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu aragtirmanin
farklilastig1 diger bir ¢alisma ise Iskender (2013) tarafindan yapilan incelemedir. Ciinkii
Iskender’in Tiirkge 6gretmenlerinin okuma aliskanhig yasa gore degismedigi bulgusuna
kariglik bu calismada o6gretmenlerin farkli yas donemlerinde okuma aligkanliklarinin
degistigi gdzlemlenmistir.

Okuma motivasyonu, bireylerin kitap okuma sikligini ve okuma etkinliklerindeki
cesitliligi artirarak, onlarin bilgi edinme ve diisiinme becerilerini gelistirmelerini
desteklemektedir (McGeown ve digerleri, 2015). Okuma motivasyonu, bireyin ilgi ve
istekilerinin 6n olanda oldugu igsel ve ¢evreye bagl ihtiyaglarin oldugu digsal unsurlari
kapsamaktadir. Tiirkiye’deki 6grencilerin okuma motivasyonlarinda bilgi birikimlerini ve
akademik basarilarini artirmak ve de bos zamanlarini degerlendirmek gibi temel degiskenler
daha baskindir (Kirs, 2022). Ogretmenlerin okumaktan keyif alma durumlarma bakildiginda
cogunlugunun okumay1 sevdigi, okumaktan zevk aldig1 fakat bu sevgiye ragmen iiniversite
donemine gore kitap okuma aligkanliginin diistiigii goriilmektedir. Calismada buna sebep
olabilecek farkli durumlar tespit edilmistir. I3 yogunlugu ve zaman bulamama faktorleri
daha fazla 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin okuma aligkanliklarinda aile ve cevre
degiskenlerinin etkisi de gézlemlenmistir. Bu degiskenlerin Tiirk¢e dersi 6gretmenlerinin
kitap okuma doyumlarin1 olumsuz olarak etkiledigi goriilmistiir.

Teknolojinin  hizla gelismesi, okuma aligkanlig1 {izerinde Onemli etkiler
yaratmaktadir. Internet, televizyon ve benzeri dijital platformlar, insanlarin kitap okuma
yerine bu ortamlara yonelmelerine neden olmaktadir. Teknoloji, bilgiye erisimi
kolaylagtirmasina ragmen odakli okuma aliskanligini azaltma egilimindedir. Bu durum,
okuma kiiltliriiniin gelecegi agisindan endise vericidir. Dijitallesen diinya, okuma
aliskanliklarimizda kokli degisiklikler olusturmaktadir. Nitekim teknolojinin bilgiye
ulasimi kolaylastirmasiyla birlikte, okuma materyallerine olan ilgi ve tercih sekilleri de
degismektedir. Ciinkii haber, bilgi ve internet sitelerindeki igerikler daha sik okunurken
geleneksel basili kitaplara olan ilgi ise giderek azalmaktadir. Bu durum; dijital igerik
tiketiminin artmasiyla birlikte, geleneksel okuma aligkanliklarindan uzaklagmanin
hizlandigin1  gostermektedir. Dijital ¢agin bu etkileri, okuma kiiltiiriinii yeniden
sekillendirecek ve bireyleri derinlemesine okumaya tesvik edecek yeni yaklagimlar
gelistirmeyi gerekli kilmaktadir (Naseri ve Noruzi, 2016). Bu arastirmada ise 6gretmenlerin
okuma aligkanliklarinin azalmasinda teknolojik materyallerin etkisi one
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cikmaktadir. Bu kapsamda ozellikle telefon ve internet kullaniminin okuma aliskanligina
engel oldugu gortilmektedir. Clinkii 6gretmenler okumaya kiyasla bu ortamlarda daha fazla
vakit gecirmeyi tercih etmektedir. Benzer sonuca 6nceki arastirmada da ulasilmistir (Emir,
2019). Ancak teknoloji okuma ortamlari i¢in daha avantajli duruma getirilebilir. Ciinkli son
yillarda yayginlagan e-kitap uygulamalar1 aracilifiyla bilgisayar ve telefon basinda gecirilen
zamani degerlendirerek okuma aliskanlig1 kazandirilabilecegi diisiiniilmektedir (Iskender,
2013). Ayrica evlilik hayati, ¢ocuk ve artan sorumluluklarin da okuma aligkanliginin
diismesinde etkisi oldugu goriilmektedir. Cilinkii 6gretmenlerin  6zellikle ailedeki
sorumluluklarinin artmasi nedeniyle okumaya daha az zaman ayirdiklar1 goériilmektedir.
Ayn1 zamanda is yogunlugundaki fazla mesai 6gretmenlerin okumaya yeteri kadar zaman
ayirmalarini engelledigi i¢in bu durum onlarin okuma aligkanliklarini olumsuz olarak
etkilemektedir.

Kitap satin alma davranislari, bireyin okuma aligkanliklarini sekillendiren 6nemli bir
faktordiir. Nitekim bireyler, kitap fiyatlarinin uygun olmasi durumunda daha fazla kitap satin
alabileceklerini ve okuyabileceklerini ifade etmistir. Bu nedenle okul ve ailenin destegi
ogrencilerin kitaplara erisimlerinin artirilmasi, okuma aligkanliklarinin gelistirilmesinde
kilit bir rol oynamaktadir (Clark ve Foster, 2005). Ozellikle maddi gerekgelerle kitaba
erisimin zorlugu bu arastirmadaki katilimcilar iizerinde de etkili oldugu diistiniilmektedir.
Ciinkli 6gretmenlerin ilkokul-ortaokul ve lise donemlerindeki okuma aligkanliklarinin
yeterli diizeyde olmadigi goriilmiistiir. Bunun da maddi zorluklara bagli olarak kitaba
ulasamamadan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Zira katilimcilarin ilkokul-ortaokul
donemlerinde kitap satin alma oranlarinin yiliksek olmadigi tespit edilmistir. Lise doneminde
ise sadece bes katilimcinin kitap satin alabildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin tercih ettikleri okuma materyallerinin tiirii ve bunlara erisim kolaylig1,
onlarin okuma davraniglarini daha iyi anlamamizi saglamaktadir. Ciinkii 6grencilerin
okumaya kars1 isteklerini artirmak icin materyalin ilgi ¢ekici olmasi, uygun bir okuma
ortaminin olusturulmasi ve ailelerin destegi biiyliik 6nem tasimaktadir. Kitaplara erigimin
kolaylagtirilmas1 ve farkli tlirlerde kitaplara ulasimin saglanmasi, bireylerin okuma
aliskanliklarin1  gelistirmede Onemli rol oynamaktadir (Clark ve Foster, 2005). Bu
aragtirmada ise katilimcilarin tercih ettigi okuma materyallerinin tiirii ile ilgili sonuglar
dikkat ¢ekicidir. Ciinkii sonuglar katilimecilarin siklikla okuduklari metin tiirlerini zaman
icinde genellikle degistirmedigini gostermektedir. Katilimcilar her ddnem roman ve hikaye
tirlerinde kitaplar okumustur. Bu sonu¢ okunan kitap tiiriiniin katilimcilarin okuma
aliskanliklarindaki degisim iizerinde fazla etkili olmadigin1 gostermektedir.

Kiitiiphaneler, sadece kitaplarin bulundugu mekanlar degil, ayn1 zamanda okuma
kiiltiiriiniin yeserdigi onemli merkezlerdir. Kiitliphanelere diizenli olarak giden bireyler,
okumaya kars1 daha olumlu tutumlar gelistirmekte ve ¢esitli okuma materyallerine ulasarak
okuma aligkanliklarmi pekistirmektedir. Evde, okulda veya ¢evresinde kiitliphaneye erisimi
olan 6grenciler, roman, siir ve egitimsel metinler gibi farkl tiirlerde kitaplarla tanisarak
okumaya olan ilgilerini arttirmaktadir. Kiitiiphaneler, zorunlu okumalarin 6tesinde, edebiyat
diinyasina acilan kapilar olarak bireylerde Omiir boyu siirecek bir okuma sevgisi
olusturmaktadir. Bu nedenle, rutinlere kiitiiphaneye gitme aligkanligin1 dahil etmek ve
aile okuma saatleri etkinliklerini gerceklestirmek gibi
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uygulamalarla ¢ocuklarin okuma kiiltiirii davranislar1 desteklenerek daha donanimli bireyler
yetistirmek miimkiindiir (Altunbay ve Ustten, 2020). Ciinkii kiitiiphaneler, bireylerin okuma
aliskanliklarini sekillendirmekte ve bilgiye ulasimini kolaylastirmaktadir. Cesitli kaynaklara
erisim imkan1 sunan kiitiiphaneler, okuma Kkiiltlirliniin gelismesine Onemli katkilar
saglamaktadir. Sessiz, dilizenli ve destekleyici bir ortamda okuma deneyimi sunan
kiitiiphaneler, ozellikle c¢ocuklarin ve genclerin kitaplarla tanisip okuma aliskanligi
kazanmalari i¢in ideal mekanlardir. Kiitiiphanelerde diizenlenen etkinlikler, yarigmalar ve
okuma gruplar1 ise bireyleri farkli tiirdeki kitaplara yonlendirerek okuma sevgisini
desteklemektedir. Bu nedenle kiitliphanelerin  fiziksel ve dijital kaynaklarim
zenginlestirmek, toplumda okuma kiiltiiriinii yayginlastirmak i¢in atilmasi gereken dnemli
adimlardandir (Sethy, 2018). Biitiin bu olumlu yonleri itibariyle katilimeilarin kiitiiphane
kullanimina iligkin sonuglara bakildiginda ¢ogunlugun kiitiiphaneyi nadiren kullandiklart,
bazilarmin ise bazen kiitiiphanelerden faydalandiklar1 goriilmektedir. Bu sonug, 6gretmen
adaylarmin kiitliphaneyi kullanmalarina ragmen kullanim sikliginin az oldugu kapsamindaki
onceki arastirmalarin bulgularina benzerdir (iskender, 2013; Sevmez, 2009). Bunun nedeni
kiitiiphane kullanim kiltiiri ile iliskili olabilir. Ciinkii ilkdgretim, ortadgretim ve
yiiksekogretim kurumlarinda G6grenim goren Ogrencilerin okuma aliskanhigr ile ilgili
yapilan meta sentez arastirmasinda kiitliphane kullaniminin 6grencilerin okuma aligkanligi
kazanmasinda genellikle olumlu olarak roliiniin olmadig1 goriilmiistiir (Kirs, 2022). Ayni
zamanda Akbaba (2017), Tirk¢e dersi Ogretmen adaylarinin kiitiiphane kullanma
aligkanliklarinin gelismemesine dikkat ¢ekerek 0gretmen adaylariin biiyiik ¢ogunlugunun
kiitiiphaneyi nadir olarak kullandigini belirtmektedir. Atteyeh (2022) ise yaptig1 calismada
benzer sonuglara ulagmigtir. Bu arastirmada tiniversite 6grencilerinin okuma aliskanliklar
ve kiitiiphane kullanma diizeylerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin miizik
dinleme, TV seyretme, spor yapma ve bilgisayar kullanmaya daha fazla zaman ayirmay1
tercih etmesi, liniversite kiitiiphanesinin sundugu hizmet kalitesini yetersiz gérmeleri ve
ihtiyaclarmi yeterince karsilayamamas1 nedeniyle kiitiiphaneye sikca gitmedikleri
belirlenmistir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin ¢ogu, calistiklar1 okullarda okuma saati disinda
okuma etkinliklerine fazla yer verilmedigini belirtmislerdir. Bu eksikligi gidermek igin
Ogretmenler okuma saatlerine daha fazla odaklanmaktadir. Cilinkii 6gretmenlerin ¢ogunun
okuma saatlerindeki etkinlikleri daha titiz sekilde gerceklestirdikleri goriilmektedir.
Dolayisiyla Ogretmenlerin  okuma aligkanliklarinin ~ siirdiiriilmesinde okuma saati
uygulamasi destekleyici bir faktor olarak degerlendirilebilir. Nitekim 6gretmenlerin okuma
saatlilerinde 6zellikle okuma aliskanlig1 kazandirmaya verdigi 6nem Onceki aragtirmada da
gbzlemlenmistir (Demir, 2024).

Katilimeilarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi’ndaki okuma ogretimini yeterli
bulma durumu incelendiginde bazilarinin yeterli bulmasina ragmen katilimeilarin ¢ogu,
programi yeterli olarak degerlendirmemislerdir. Ciinkii 6gretmelere gore programda okuma
ile ilgili kazanimlar, icerikler ve etkinlikler gibi unsurlar okuma o6gretimi siirecindeki
ogretim ihtiyaclarini yeteri kadar karsilayamamaktadir. Bu nedenle programin
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okuma alaninin gelistirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu 6zelligi itibariyle programda
okuma alani ile ilgili eksikliklerin gdzden gecirilmesi gerekir. Ancak buradaki sonuglardan
farkli olarak onceki arastirmada Tiirkce Ogretmenleri, Tiirkce Dersi (1-8) Ogretim
Programi'm1 okuma aligkanliginin kazandirilmasinda yeterli goérdiiklerini belirtmislerdir
(Deniz, 2017). Sonug itibariyle Tiirkce Dersi Ogretim Programi’min okuma egitimi
amaglarina gore Ogrencilerin diizenli olarak ¢ok okumalar1 ve okumay1 bir aligkanliga
doniistiirmelerine odaklanmasi gerekir (Deniz, 2015).

Arastirmada toplanan verilere ve wulasilan sonuglara gore Tiirkge dersi
ogretmenlerinin okuma aligkanliklarini gelistirecek ve destekleyecek birtakim uygulamalara
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu uygulamalar, 6gretmenlerin var olan okuma aligkanliklarinin
azalmasini veya kaybolmasini dnleyici ve ayn1 zamanda okuma aligkanliklarinda siireklilik
saglayan destekleyici Ozelliklere sahip olmasi gerekir. Bu kapsamdaki uygulamalar
gerceklestirmek amactyla su Oneriler sunulmaktadir:

v Is yogunlugu, zaman yetersizligi, teknolojik materyallerin asir1 diizeyde kullanilmasi
gibi sorunlar nedeniyle okumaya yeteri kadar zaman ayiramayan Tiirk¢e dersi
Ogretmenlerinin bu sorunlarina odaklanilmalidir. Bu sorunlara iliskin ¢oztimler
sunulmalidir.  Cilinkii  0gretmenler, Ogrencilere okuma aligkanliklarinin
kazandirilmasinda etkili bir modeldir.

v’ Arastirmacilarin 6gretmenlerin okuma aliskanliklarini gelistirecek ve destekleyecek
materyaller, ortamlar, stratejiler gibi onaric1 ve ¢6ziim sunucu ¢aligmalara
odaklanmas1 gerekir.

v' Ogretmenlerin okuma aliskanliklarinin gelismesinde kiitiiphane kullanimin diizenli,
etkili ve verimli olmasi Onemli bir degiskendir. Dolayisiyla o6gretmenlerin
Ogrencileriyle kiitiiphaneye erisimi i¢in kolay ve islevsel ¢ozlimler sunularak
kiitliphane kullanma motivasyonlar1 desteklenmelidir.

v’ Is yogunlugu, aile, cevre gibi dissal nedenlerden dolayr 6gretmenlerin okuma
aliskanliklarinin azalmasinmi engellemek amaciyla okullarda ve okul dig1 alanlarda
ogretmenlerin 6grencilerle beraber gergeklestirecegi okuma aktivitelerine daha fazla
yer verilmelidir.

v" Teknolojinin okuma aligkanligi {izerindeki olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla e-
kitap ve yapay zeka temelli uygulamalar ile okuma aktivitelerini arttiric1 teknoloji
destekli okuma etkinliklerine daha fazla yer verilmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

The aim of this study is to determine the changes in Turkish language teachers' reading
habits and the variables that influence these changes. It also examines the causes and
characteristics of the variables affecting teachers’ reading habits. In this context, the research
process has been structured according to the following research questions:

Is there a change in teachers' reading habits after they begin their profession?
What are Turkish language teachers’ habits regarding going to the library?

What is the level of reading satisfaction among Turkish language teachers?

What is the impact of technology-based variables on the reading habits of Turkish
language teachers?

b=

5. What is the effect of family, environment, and workload variables on Turkish
language teachers’ reading habits?

The study is designed according to the survey model. The research was conducted with a
total of 34 Turkish language teachers—17 female and 17 male—working in the city center
of Mus province. The data were collected through a questionnaire prepared by the
researchers for use in the study. The questionnaire, consisting of 4 2 items including
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demographic information, was distributed to participants via Google Forms. Necessary
revisions were made based on the feedback obtained from the pilot study.

When examining the factors influencing the reading habits of Turkish language teachers
across different educational periods, it was found that although most teachers did not acquire
reading habits during their primary and secondary education, they tended to develop these
habits during their university years. However, it was also observed that their reading habits
declined after entering the profession. Based on this finding, it is difficult to assert the
existence of a supportive relationship between starting the teaching profession and
maintaining a consistent reading habit.

In terms of teachers’ enjoyment of reading, the findings indicated that the majority enjoy
reading and derive pleasure from it. Nevertheless, despite this interest, their book reading
habits were found to have declined compared to their university years. Several contributing
factors were identified in the study, with heavy workload and lack of time being particularly
prominent. Additionally, the influence of family and environmental factors on reading habits
was also observed. These variables appear to negatively impact the reading satisfaction of
Turkish language teachers.

One of the prominent factors contributing to the decline in teachers’ reading habits is the
influence of technological materials. In this context, it was observed that the use of mobile
phones and the internet in particular hinders reading habits, as teachers tend to spend more
time on digital platforms rather than engaging in reading. Additionally, married life,
parenting responsibilities, and increased obligations have also been found to negatively
impact reading habits. As family responsibilities increase, teachers appear to allocate less
time for reading. Furthermore, overtime resulting from high workload prevents teachers
from dedicating sufficient time to reading, thereby adversely affecting their reading habits.

Moreover, most teachers reported that, apart from designated reading hours, there were few
reading activities conducted at their schools. To address this gap, teachers have tended to
focus on the reading hour programs, which they actively participate in.

An analysis of the participants’ perceptions regarding the adequacy of the reading instruction
component in the Turkish Language Curriculum. This indicates that a significant majority
of teachers evaluate the curriculum as inadequate in addressing the needs of reading
instruction. According to the participants, the curriculum fails to sufficiently meet
instructional needs in reading, particularly in terms of objectives, content, and activities. In
this context, the following recommendations are proposed:

e The challenges faced by Turkish language teachers, such as heavy workload, lack of
time, and the excessive use of technological devices, which limit the time allocated
for reading, should be addressed. Solutions to these issues must be developed, given
that Turkish language teachers serve as effective role models in cultivating reading
habits among students.
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e Researchers should focus on restorative and solution-oriented initiatives that support
and improve teachers’ reading habits. These may include the development of
appropriate materials, reading environments, and strategic approaches.

e To counteract the decline in reading habits caused by external factors such as
workload, family responsibilities, and environmental influences, more reading
activities involving both teachers and students should be integrated into school and
extracurricular settings.
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