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yapraklarindan elde edilen, gii¢lii antiseptik ve antioksidan ozelliklere sahip
aromatik bir yagdir. Biberiye yagi, kozmetik endiistrisinde giderek daha
popiiler hale geliyor. Bu gii¢lii ugucu yagin sag ve Cilt saghig: iizerindeki ¢ok
yonli etkileri, onu aranan bir bilesen haline getiriyor. Sa¢ sampuanlar1 ve cilt
kremleri, biberiye yaginin gesitli faydalarindan yararlanmak igin siklikla bu
bileseni iceriyor.

Yaptigimiz galigma Igdir Universitesi Arastirma Laboratuvar1 Uygulama ve
Aragtirma Merkezi (ALUM)’in de elde edilen ucucu biberiye yagi ve
ekstrakti katma deger kozmetik iiriinlere doniistiiriildii. Yapilan ¢aligmanin
HPLC DAD sonuglar1 rosmarinik asit, kafeik asit, salisilik asit, resveratrol,
kersetin, naringenin, krisin, flavonlar, o-kumarik asit ve vanillin gibi fenolik
igerigi farkli degerlerde goriildii. Ayrica yag bilesenlerine de GC-MS
cihazindabakildi. Sonug olarakl,8-sineol, nonanal, ¢-terpinen, borneol, 1-
borneol, linalil asetat, anetol, trans-anetol, benzen, 1-metoksi-4-(1-propenil)
ve (-)-karyofillen oksit gibi bilesenler belirlendi.

AnahtarKelimeler: UgucuYaglar, Cilt Kremi, Sa¢ Bakim Yagi, Antiseptik,
Aromaterapi

Chemical Composition of Essential Oil Obtained from Rosemary (Rosmarinus Officinalis L.)
Plant Grown in Igdir and its Use in Cosmetics

Abstract: Rosemary oil is an aromatic oil extracted from the leaves of the
rosemary plant with strong antiseptic and antioxidant properties. Rosemary
(Rosmarinus officinalis L.) oil is becoming increasingly popular in the
cosmetic industry. The versatile effects of this powerful essential oil on hair
and skin health make it a sought-after ingredient. Hair shampoos and skin
creams often include this ingredient to utilise the various benefits of
rosemary oil.

In our study, volatilerosemary oil extract obtained at Igdir University
Research Laboratory Application and Research Centre (ALUM) was
transformed into value-added cosmetic products. HPLC DAD results showed
thatrosmarinic acid, caffeic acid, salicylic acid, resveratrol, quercetin,
naringenin, chrysin, flavones, o-coumaric acid and vanillin were obtained at
different values. Oil components were also analysed by GC-MS. In general,
1,8-cineole, nonanal, c-terpinene, borneol, 1-borneol, linalylacetate, anethole,

trans-anethole, benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl) and (-)-
caryophylleneoxide were found.
Keywords: EssentialOils, Skin Cream, HairCareOil, Antiseptic,
aromatherapy.
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GIRIS

Rosmarinus officinalis L., Lamiaceac familyasinda yer alan onemli tibbi ve aromatik bitki
tirlerindedir. Biberiye olarak da bilinen R.officinalis, herdem yesil ¢ali, Akdeniz bolgesine 6zgii bitki
tiri olup 2m yiikseklige kadar biiyiiyebilir. Aromatik, derimsi yapraklari, kendine 6zgii kalkan
seklindeki dolgun bez tiiylerinde ugucu yag barmndirir (Marin ve ark., 2006). Sahip oldugu zengin

metabolitlerden dolayi, gida, farmakoloji ve kozmetik gibi bircok sektorde kullanim alam

bulunmaktadir (Begum ark., 2013; Kulak, 2019; Aziz ve ark., 2022; Gonzalez-Minero ve ark., 2020).

Biberiye, geleneksel olarak baharati, esas olarak gida tatlarin1 degistirmek veya iyilestirmek icin
ve ayn1 zamanda ¢ok degerli bir sifali bitki olarak halk hekimliginde kullanilmaktadir (Linares ve ark.,
2011). Biberiye yagi, biberiye yapraklarindan elde edilen, gii¢lii antiseptik (Christopoulou ve ark.,
2021) ve antioksidan (Nieto ve ark., 2018)6zelliklere sahip aromatik bir yagdir. Antik ¢aglardan beri
cok genis bir kullanim alanma sahiptir; mutfaktan tibbi uygulamalara kadar bir¢ok alanda
kullanilmaktadir (Ragkovi¢ ve ark., 2014). Ozellikle sag¢ saghgi, deri bakimi ve viicut bagisikligi gibi
alanlarda onemli faydalar1 bulunmaktadir. Biberiye yagi, kozmetik endiistrisinde oldukc¢a 6onemli bir
yere sahiptir. Bu giiclii ugucu yagin sag¢ ve cilt saglhig: tizerindeki ¢ok yonli etkileri, onu aranan bir
bilesen haline getirmektedir (Patel, 1. M. 2024). Biberiye yagmin aromatik o6zellikleri sayesinde
kozmetik tirlinlere ferah ve canlandirict bir koku katabilmektedir (Javed ve ark., 2024). Ayrica biberiye
yaginin antimikrobiyal aktivitesi, kozmetik triinlerin muhafaza edilebilirligini ve giivenligini
artirmaktadir(Karadag ve ark., 2021). Biberiye yagmin gii¢lii antioksidan yapisi da kozmetik iiriinlerin
raf Omriinii uzatabilmekte ve cilt sagligimi destekleyebilmektedir (Brindisi ve ark., 2020). Biberiye
yag1, kozmetik iirlin formiilasyonlarinda dogal bir stabilizator olarak da rol oynayabilmektedir. Bu yag,
iriin igerigindeki diger aktif bilesenlerin bozunmasimi engellemekte ve {iriiniin dayanikliligini
artirmaktadir (Turek ve ark., 20213). Biberiye yaginin siirdiiriilebilir ve giivenli kullanimi, kozmetik

sektoriinlin dogal ve etkili bilesenlere olan ilgisini artirmaktadir.

Biberiye yagi, antiseptik ve anti-enflamatuar 6zellikleriyle akne ve sedef hastaligi gibi cilt
sorunlarina yonelik iriinlerde kullanilir (Ande ve Bakal, 2022). Kozmetik sektorde koku ve
aromaterapi iriinleri arasinda yer alarak, kolonya, sabun ve banyo kopiiklerinde ferahlatici ve
rahatlatic1 etkiler saglar. Biberiye ekstraktindaki fenolik bilesikler, yiiksek antioksidan ve
antimikrobiyal ozellikleriyle kimya endistrisinde kullanilir (Nieto ve ark., 2018). Cilt yenileyici
etkileriyle kozmetik iiriinlerde, tibbi 6zellikleriyle ila¢ sektoriinde ve bitki gelisimini destekleyici

etkileriyle tarim uygulamalarinda degerlendirilmektedir (Kreidel ve Jhaveri, M. 2021).

Bu calisma biberiye bitkisi ile dogu Anadolu bélgesinde kozmetik alaninda yapilan ilk ¢alisma
olmasi ¢alismanin dzgiinliigiinii artirmaktadir. Ozellikle tibbi- aromatik bitkilerin formiile edilerek
kozmetik iiriin iiretimine doniistliriilmesi bolge de biiyilik katkilar saglayacaktir. Bu ¢alismanin amaci,

biberiye bitkisinden elde edilen ugucu yagin kimyasal bilesiminin ayrintili bir sekilde incelenmesi ve
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bu yagin kozmetik alandaki potansiyel ve mevcut kullanim alanlarmin belirlenmesidir. Caligsma,

biberiye yaginin bilesimindeki aktif bilesenlerin tanimlanmasi ve bu bilesenlerin cilt bakimindan
aromaterapiye kadar genis bir yelpazede nasil etki gosterdigini agiklamayi hedeflemektedir. Ayrica,
biberiye yaginin kozmetik endiistrisindeki roliinii artirma ve yenilik¢i {iriinlerde kullanimini tegvik

etme potansiyelini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

MATERYAL ve YONTEM

Igdir Universitesi sehit Biilent Yurtseven kampiisiinde yetistirilen yaklasik alti (6) yillik bir bitki
olan biberiye bitkileri temmuz ayinin ikinci haftasinda sabah saatlerinde toplanilmisve daha sonra Igdir
Universitesi Arastirma Laboratuvart Uygulama ve Arastirma Merkezi (ALUM)’ne getirilerek
kurutuldu. Kurutulan biberiye bitkisinin den 100 gr alinarak 6gitiildi, ogiitiilen bitki neo-Clevenger
aparat1 ile hidrodistilasyon yontemi ile ugucu yaglar elde edildi. Karisim yaklagik 2-3 saat geri
akitilarak devam edildi. Elde edilen distilatlat sistemin yan kolunda toplandi. Yogunluk farkindan yag
sudan ayrilarak analiz i¢gin GC-MS ve katma deger kozmetik tiriinlerde kullanildi (Andro ve ark., 2013,
Kogak ve ark., 2021, Karadag ve ark., 2021). Diger 6giitiilmiis biberiye bitkisi de ekstrakti elde
edilmek tizere 50 gr Ogiitiilmiis biberiye bitkisi ve birebir oranda 200 mL metanol ve 200 mL
kloroform(v/v) alinarak ekstrakte edildi. Daha sonra siiziilen ekstrakt rotary evaporatorde solvent
ucuruldu. Geriye kalan ekstrakt hem analiz i¢cin HPLC de hemde katma deger kozmetik iiriinlerde

kullanildi.

Biberiye yagi, berrak renkli, agik saridan koyu sariya kadar mavimsi tonlarda, gii¢lii ve belirgin
bir kokuya sahip ugucu bir sividir. Yogunlugu 0.895-0.917 g mL-1 arasinda degisir. Kirilma indisi
1.460-1.475 araligindadir. Biberiye yaginin baglica biyolojik aktiviteleri arasinda antioksidan,
antimikrobiyal, antifungal, antiseptik, antispazmodik ve anti-inflamatuar 6zellikler bulunmaktadir. Bu
faaliyetler, yagin bilesimindeki aktif bilesenlerin sinerjik etkilerinden kaynaklanmaktadir. Biberiye

yaginin bu kapsamli biyolojik aktiviteleri kozmetik endiistrisinde bir¢ok uygulamaya sahiptir.
HPLC ile Baz1 Fenolik Bilesiklerin Belirlenmesi

Kromotografik ayirim, Agilent 1100 (Agilent, USA) HPLC sisteminde, DAD dedektorii
(Agilent, USA) ve 250x4.6 mm, 4pum ODS kolon (HiChrom, USA) kullanilarak gergeklestirilmistir.
Mobil faz olarak ¢oziicii A Metanol-asetikasit-su (10:2:88), Coziicii B Metanolasetikasit-su (90:2:8)
kullanilmistir ve Tablo 1°de yer alan Gradientelusyon programi uygulanmistir. Ayrim 254 ve 280

nm’de gerceklestirilmis ve akis hiz1 1 ml dk-1, enjeksiyon hacmi 20 pL olarak belirlenmistir.
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Sekil.1. Calisma kapsaminda analiz edilen fenolik bilesikler. Tlgili bilesiklerin molekiil yapilart PubChem’den alinmustir.
Figure 1. Phenolic compounds analyzed in the study. The molecular structures of the relevant compounds were obtained
from PubChem.

O- Kumarik asit

Biberiye, yapisinda bulunan rosmarinik asit, kafeik asit, salisilik asit, resveratrol, kuersetin,
naringenin, krizin, flavon, o-kumarik asit ve vanilin gibi gii¢lii biyoaktif bilesenler sayesinde
antioksidan (CheungveTai, 2007), antienflamatuar (Altinier ve ark., 2007), antimikrobiyal(Genena ve
ark.,2008), noroprotektif (Seyedemadi ve ark., 2016), antikanser (Moore ve ark., 2016),
hepatoprotektif (Ramadan ve ark., 2013), kardiyoprotektif (Ghasemzadeh Rahbardar ve ark., 2025) ve
metabolik diizenleyici etkiler gostererek hem geleneksel tipta hem de modern farmakolojide genis bir

terapotik potansiyele sahiptir (Hassani ve ark., 2016).

GC-MS ile Ugucu Yag Bilesenlerinin Belirlenmesi
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Ugucu yag bilesiklerini tanimlamak i¢in Thermo GC/MS Trace Ultra cihazini kullandik. GC

kosullarina gelince, DB-5MS kolonu (30m0,25 mm0,25um) kullanildi. Tastyic1 gaz olarak helyumun
akis hiz1 1,0 mL/dk idi. Firin sicaklig1 1 dakika boyunca 40 °C'de sabit tutuldu, ardindan 5 °C/dk hizla
40 °C'den 120 °C'ye ¢ikarild1 ve 2 dakika bekletildi. Sonrasinda 10 °C/dkhizla 240 °C'ye ¢ikarildi ve 3
dakika bekletildi. Enjeksiyon kismi icin sicaklik 240 °C olarak ayarlandi. Kiitle spektrometresi EI
modunda 70 eV'de c¢alistirildi. Boliinme orani 20:1 olarak ayarlandi. Kiitle araligi 45—450 m/z; tarama
hiz1 (amu/s): 1000. Bilesenlerin tanimlanmasinda NISTO08, Willey7n.1 ve HPCH1607 kiitiiphaneleri
referans bilesikleri olarak kullanildi (Karadag ve ark., 2021).

Potansiyel Uriine iliskin Formiilasyonun Gelistirilmesi

Temiz bir kap igerisine su alindi, sirasi ceteareth 20, Setil alkol, gliserin ve parafin yagi eklendi
ve Velp OHS 200 marka ve model mekanik karistirict ile karistirldi. Sicaklik 75-80 °C cikarildi. A
fazindaki tiim bilesenler homojen bir sekilde mekanik karigtirici ile karistirildi. Sonra sicak 40-45
C’ye diisiiriildii. B fazindaki iiriinler; biberiye ekstrakti, biberiye yagi, dimetikon ve fenoksietanol
ilave edilerek karistirilmaya devam edildi. Uriin dinlendirildikten sonra fiziksel testlerden gegirilerek
goniillii denemelerine tabi tutuldu. Ozellikle diisiik sicakliklarda(40-45°C) B fazinda bulunan iiriinlerin
ilavesi, elde edilen {iriiniin kalitesi ve etkinligi biiyiik olciide etkiler. Elde edilen {iriin son agsama olarak
mikrobiyolojik testler,antimikrobiyal koruyucu etkinlik(testichallenge test) ve stabilite testine tabii

tutulacaktir.

Tablo.1.Biberiye (Rosmarinus Officinalis L.) Kreminin Formiile Edilmesi
Table 1. Formulation of Rosemary (Rosmarinus Officinalis L.) Cream

Faz Kullanilan Kimyasallar Miktar%o
A Ceteareth 20 5.00
A Setil Alkol 7.00
A Parafin yagi 3.00
A Su 67.00
A Gliserin5.00
B Dimetikon 1.00
B Biberiye Ekstrakti 8.00
B Fe_nok_5|etanol 1.00

Biberiye yagi
B Biberiye yag1 3.00

BULGULAR ve TARTISMA

Biberiye tibbi ve aromatik Ozelliklerinden dolayr genis bir kullanim alanina sahiptir. Bu
caligmada, biberiye bitkisi ekstraktinin fenolik bilesenlerinin detayl bir analizi yapilmistir. Bu ¢aligma
kapsaminda analize alinan fenolik bilesiklerden rosmarinik asit, krisin, kafeik asit, katesin hidrat ve
resveratrol gibi bilesenler major diizeyde 6n plana ¢ikmaktadir. Bu bulgular diger bilesenlere gore
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yiikksek oranda tespit edilmistir. HPLC ile gergeklestirilen analizler, biberiyenin zengin fenolik

igerigini ortaya koymustur (Sik ve ark., 2020). Biberiye ekstraktinda tespit edilen baslica fenolik

bilesenler rosmarinik asit, karnosik asit, kuferol ve kripton olmustur. Bu bilesikler hem antioksidan
hem de antiinflamatuvar 6zellikleriyle bilinmektedir. Bunlarin yani sira, apigenin, luteolin, kafeik asit,
kuersetin ve rosmaridifenol gibi diger minér fenolik bilesikler de tespit edilmistir (Mena ve ark.,
2016). Bu bilesikler biberiyenin genel biyoaktif profilini zenginlestirmektedir. Fenolik bilesenlerin
analizi, bitki ekstraktinin etanol ile ekstraksiyonu ve elde edilen ekstraktin HPLC-DAD sistemi ile
analiz edilmesi yoluyla gergeklestirilmistir. Bu kapsamli analiz, biberiye bitkisinin 6nemli bir dogal
fenolik kaynak oldugunu gostermistir.

Ozellikle rosmarinik asit ve karnosik asit gibi bilesikler, biberiyeye giiclii anti-aging 6zellikleri
kazandirmaktadir. Bu bilesikler, hiicresel strese karsi koruma saglayarak cilt ve diger dokularin sagliklt

yaslanmasina katkida bulunmaktadir.
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Sekil 2. Biberiye bitki ekstraktinin fenolik kromotogrami
Figure 2. Phenolic chromatogram of rosemary plant extract

Biberiye ekstraktindaki fenolik bilesiklerin yiiksek konsantrasyonu, bitkinin ¢ok giiglii bir
antioksidan aktiviteye sahip olmasini saglamaktadir (Erkan ve ark., 2008) Bu antioksidan 6zellik,
serbest radikalleri temizleme ve lipidperoksidasyonunu dnleme yeteneginden kaynaklanmaktadir (Yin
ve ark., 2011). Biberiyenin antioksidan ozellikleri sayesinde, hiicre ve doku hasarlarimi onleyici,
yaslanmay1 yavaslatici ve enflamasyonu baskilayici etkileri bulunmaktadir (Posadas ve ark., 2009)..
Bu o6zellikler, biberiyeyi fonksiyonel gida ve ilag iiretiminde degerli bir kaynak haline getirmektedir.
Ozellikle rosmarinik asit ve karnosik asit gibi bilesikler, Biberiye bitkisine gii¢liiyaslanma karsiti(anti-
aging) ozellikleri kazandirmaktadir. Bu bilesikler, hiicresel strese kars1 koruma saglayarak cilt ve diger

dokularin saglikli yaslanmasina katkida bulunmaktadir (Rinnerthaler ve ark., 2015).
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Tablo 2. Biberiye Bitki Ekstraktinin Fenolik Icerigi
Table 2. Phenolic Content of Rosemary Plant Extract

NO RetTime Type Area Amt/Area  Amount Name

[min] [mAU*s [ng/ul]
1 6.119 - - - - KlorogenicAcid
2 6.426 VB 18.57528 6.85884e-2  1.27405 CatechineHydrate
3 9.833 MM 221.26295 2.82567e-2  6.25217 CaffeicAcid
4 13.653 - - - - 4-Hydroxy BenzoicAcid
5 16.698 BB 6.00109 1.48841e-2  8.93208e-2  Vanillin
6 17.309 - - - - P-CoumaricAcid
7 19.409 - - - - Rutin
8 20.361 - - - - T-FerulicAcid
9 23.378 - - - - HydroxySinamicAcid
10 27.650 BV 2.14853 0.00000 0.00000 Naringin
11 28.779 VB 12.90543 1.83634e-2  2.36987e-1 O-CoumaricAcid
12 30.650 VB 5140.07715 3.02959%-2 155.72320  RosmarinicAcid
13 31.774 BV 9.94484 3.80932e-3  3.78830e-2  SalicylicAcid
14 32.640 \AY 41.36967  2.59748e-2 1.07457 Resveratrol
15 34.962 \AY 11.09870 6.8367%-2 7.58795e-1  Quercetin
16 35.659 - - - - T-CinamicAcid
17 36.405 BV 6.45739 2.92861e-2 1.89112e-1  Naringenin
18 39.433 MM 1482.67786 2.96510e-1 439.62816  Chrysin
19 40.647 MM 27.81686 1.88572e-2 5.24548e-1  Flavones

Biberiye ekstraktindaki fenolik bilesikler, 6zellikle karnosik asit, anti-enflamatuar etkileri ile

karakterize edilir (Arranz ve ark., 2015). Bu sayede biberiye romatizmal hastaliklar, deri iltihabi ve

yaniklar gibi durumlarda faydal bir bitkisel tedavi segcenegidir (de Macedo ve ark., 2020). Antioksidan

ve antimikrobiyal ozellikleriyle biberiye, bakteriyel ve mantar enfeksiyonlarinin tedavisinde de

kullanilabilir. Ozellikle karnosik asit ve rosmarinik asit giigli antimikrobiyal etkileri ile ©ne

cikmaktadir (Jordan ve ark., 2016). Biberiyede bulunan kimyasal bilesikler ve fenolik bilesikler

norodejeneratif hastaliklara karsi1 koruyucu etkilere sahiptir ve beyin fonksiyonlarini destekler. Bu

sayede biberiye, Alzheimer ve Parkinson hastaliklar1 gibi ndrolojik rahatsizliklarin 6nlenmesinde de

kullanilabilmektedir. Biberiye icerdigi giiclii antioksidan bilesikler ile hiicre ve doku yaslanmasini

yavagslatarak cilt sagligin1 destekler (LiPomi ve ark,. 2023) Bu nedenle biberiye kozmetik ve kisisel

bakim iiriinlerinde de yaygin olarak kullanilmaktadir.
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Sekil.3.Biberiye GC-MS kromatogrami
Figure 3. GC-MS chromatogram of rosemary

Biberiye yagi, biberiye bitkisinin yapraklarindan ve dallarindan elde edilen ugucu bir yagdir.

Temel olarak monoterpen hidrokarbonlar, oksijensiz monoterpenler ve seskiterpenik bilesiklerden

olusur. Bu ¢alisma da 1,8-Cineole, Anethole, Trans-Anethole, Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl),

Hexane, 4-Acetylamidophenyl phenyldisulfone N-(Methoxymethoxy)-N'-phenyldiimide N'-oxide,

cis/trans-4-lodomethyl-2-phenylsulfonyl¢-butyrolactone ve Nonanal gibi bilesenler major olarak

ortaya ¢ikmistir. En Onemli bilesenleri kamfor, 1,8- sineol, borneol, a-pinen ve kamfen'dir. Bu

bilesenlerin orani ve dagilimi, biberiye tiiriine, yetistirildigi bolgeye, hasat zamanina ve ekstraksiyon

yontemine gore degisebilmektedir (Kulak, 2020).
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Tablo 3.Biberiye Bitkisinde Bulunan Ucucu Yag Bilesikleri
Table 3. Volatile Oil Compounds Found in Rosemary Plants

N RetTime Compound Name Cas No %
o) [min]

1 2.14 Hexane 110-54-3 3.25
2 291 4-Acetylamidophenyl phenyldisulfone NA 5.25
3 291 N-(Methoxymethoxy)-N'-phenyldiimide N'-oxide NA 5.25
4 291 cis/trans-4-lodomethyl-2-phenylsulfonyl¢-butyrolactone NA 5.25
5 4.78 Octane 111-65-9 0.46
6 4.78 Octadecane, 1-chloro 3386-33-2 0.46
7 4.78 Docosane 629-97-0 0.46
8 4.78 Hexane, 2,4-dimethyl 589-43-5 0.46
9 5.09 Cyclotrisiloxane, hexamethyl 541-05-9 0.87
10 7.20 2.6-Dimethyl-4-nitrosophenol 13331-93-6 1.17
11 10.55 Tricyclene 508-32-7 0.29
12 7.87 Delta.3-Carene 13466-78-9 0.29
13 8.18 cis-Ocimene 6874-10-8 1.69
14 8.18 a-Pmene 80-56-8 1.69
15 8.66 Camphene 79-92-5 1.18
16 9.47 2-a-Pinene 127-91-3 3.31
17 9.47 Linalylacetate 115-95-7 3.31
18 9.47 Sabinene 3387-41-5 3.31
19 11.10 1,8-Cineole 470-82-6 28.54
20 11.87 ¢-Terpinene 99-85-4 5.30
21 12.23 2-(5-Chloro-2-Methoxyphe Nyl)Pyrrole 69640-07-9 0.26
22 12.83 Benzene, 2-ethenyl-1,3-dimethyl 2039-90-9 0.72
23 12.83 Benzene, 1-methyl-2-(2-propenyl) 1587-04-8 0.72
24 12.83 Benzene, 1-methyl-4-(1-methylethenyl) 1195-32-0 0.72
25 13.25 Nonanal 124-19-6 4,71
26 14.53 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-one, 1,7,7-trimethyl-, (1S) 464-48-2 0.61
27 14.53 Camphor 76-22-2 0.61
28 15.28 1-Borneol 464-45-9 2.13
29 15.28 Borneol 10385-78-1 2.13
30 15.79 Butanoicacid, hexyl ester 2639-63-6 0.38
41 15.94 aFenchylAlcohol 470-08-6 1.10
42 15.94 aTerpineol 98-55-5 1.10
43 16.26 (+)-(1r,5r)-2(10)-Pinen-4-One 1196-01-6 1.43
44 17.46 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-, 2-aminobenzoate 7149-26-0 2.31
45 17.46 LinalylAcetate 115-95-7 2.31
46 17.46 1,6-Octadien-3-Ol, 3,7-Dimethyl-, Acetate 115-95-7 2.31
47 18.37 Iso-MenthylAcetate 20777-45-1 0.54
48 18.37 Cyclohexanol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, acetate 16409-45-3 0.54
49 18.37 I-Menthylacetate 2623-23-6 0.54
50 18.70 Anethole 104-46-1 20.89
51 18.70 Trans-Anethole 4180-23-8 20.89
52 18.70 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl) 104-46-1 20.89
53 19.14 Phenol, 5-methyl-2-(1-methylethyl) 89-83-8 4.33
54 19.14 Phenol, 2-methyl-5-(1-methylethyl) 499-75-2 4.33
55 20.08 Cyclohexanol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, acetate 16409-45-3 0.62
56 20.86 Nerylacetate 141-12-8 0.17
57 21.34 Geranylacetate 105-87-3 0.88
58 21.34 LavandulylAcetate 25905-14-0 0.88
59 22.05 Dodecanal 112-54-9 0.10
60 25.13 (-)-Caryophylleneoxide 1139-30-6 1.07

ND: Not Detected; RT: Retention Time
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SONUC

Biberiye bitkisinin kimyasal kompozisyonu ve kozmetik triin haline getirilmesi g¢alisilmistir.
Biberiye bitkisinin gii¢lii ugucu yag yapist ve fenolik icerik bakimindan olduk¢a zengin oldugu
goriildii.

Fenolik bilesenlerin analizi, bitki ekstraktinin HPLC-DAD sistemi ile analiz edilmesi yoluyla
gergeklestirilmistir. Bu kapsamli analiz, biberiye bitkisinin énemli bir dogal fenolik kaynak oldugunu
gostermistir. Bu ¢aligma kapsaminda analize alinan fenolik bilesiklerden rosmarinik asit, krisin, kafeik
asit, katesin hidrat ve resveratrol gibi bilesenler major diizeyde 6n plana ¢ikmaktadir. Biberiye bitki
ekstraktinin HPLC-DAD fenolik analizinde yogun olarak rosmarinik asit bulunda, bunun yaninda
krisin, kafeik asit, salisilik asit, resveratrol, kuersetin, naringenin, flavonlar, o-kumarik asit ve vanilin

gibi fenolik igeriklerde farkli degerlerde goriildii.

Ayn1 zamanda biberiye bitkisinde bulunan ugucu yag bilesikleri GC-MS cihazi yapilan
caligmamizda yogun olarak gozlemlenenl,8-cineole, anethole, trans-anethole, benzene, 1-methoxy-4-
(1-propenyl), hexane, 4-acetylamidophenyl phenyldisulfone n-(methoxymethoxy)-n'-phenyldiimide
n'-oxide, cis/trans-4-iodomethyl-2-phenylsulfonylg-butyrolactone ve nonanalgibi bilesenler major

olarak ortaya ¢ikmistir.

Biberiye yagi, genis bir yelpazedeki potansiyel kozmetik uygulamalariyla gelecek vaat eden bir
dogal bilesendir. Artan tiiketici talebi ve stirdiiriilebilir formiilasyon arayislari, biberiye yagiin daha
karmasik ve yenilik¢i kullanimlarmin ortaya c¢ikmasina yol agacaktir. Ornegin, biberiye yaginin
antioksidan ve antimikrobiyal 6zellikleri, onu cilt bakim {iriinlerinde dogal koruyucu ve aktif olarak
kullanilabilir hale getirebilir. Ayrica, biberiye yaginin sa¢ biiylimesini tesvik eden ve sa¢ derisini
yatistirict etkisi, sa¢ bakim {irlinlerinde 6nemli bir rol oynayacaktir. Gelecekte, biberiye yaginin giines
koruma, anti-yaglanma ve leke giderici etkileri de daha da arastirllacak ve kozmetik iiriinlerde
degerlendirilecektir. Bununla birlikte, biberiye yaginin uygulamalar1 yalnizca kozmetik endiistrisiyle
stnirli  kalmayacak; parflimeri, aromaterapide ve hatta ila¢ sektdriinde de kullanim alanlar
genisleyecektir. Dogal ve cevre dostu bilesiklere olan artan talep, biberiye yaginin daha yaygin

kullanimin1 saglayacak ve onun gelecegini parlak hale getirecektir.

KAYNAKLAR

Altinier, G., Sosa, S., Aquino, R. P., Mencherini, T., Loggia, R. D., &Tubaro, A. (2007). Characterization of
topicalantiinflammatorycompounds in Rosmarinusofficinalis L. Journal of agriculturalandfoodchemistry,
55(5), 1718-1723.

Ande, S. N.,&Bakal, R. L. (2022). Potentialherbalessentialoils: Aretheysupernatural skin protector. Innov.
Pharm. Pharm, 10, 19-24.

Andro, A. R., Boz, I, Zamfirache, M. M., &Burzo, I. (2013). Chemicalcomposition of
essentialoilsfromMenthaaquatica L. at differentmoments of theontogeneticcycle. Journal of
MedicinalPlantsResearch, 7(9), 470-473.

Gelis Tarihi: 06-03-2025 IKabul Tarihi: 04-04-2025
Journal of Agriculture 2025; 8 (1) 53-64 https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja 62



https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja

KARADAG ve ark. JOURNAL OF AGRICULTURE

I18dir'da Yetisen Biberiye(RosmarinusOfficinalis L.) Bitkisinden Elde Edilen Ugucu Yagin Kimyasal Kompozisyonu ve Kozmetik Alanindaki

Kullanimi
Arranz, E.Jaime, L., Garcia-Risco, M. R., Fornari, T., Reglero, G., &Santoyo, S. (2015). Anti-
inflammatoryactivity of rosemaryextractsobtainedbysupercriticalcarbondioxideenriched in

carnosicacidandcarnosol. International journal of FoodscienceandTechnology, 50(3), 674-681.

Begum, A.,Sandhya, S., Vinod, K. R., Reddy, S., &Banji, D. (2013). An in-depthreview on themedicinal flora
Rosmarinusofficinalis (Lamiaceae). ActascientiarumpolonorumTechnologiaalimentaria, 12(1), 61-74.

Brindisi, M.,Bouzidi, C., Frattaruolo, L., Loizzo, M. R., Tundis, R., Dugay, A., ... &Cappello, M. S. (2020).
Chemicalprofile, antioxidant, anti-inflammatory, and anti-cancereffects of ItalianSalviarosmarinusSpenn.
methanolleavesextracts. Antioxidants, 9(9), 826.

Cheung, S.,&Tai, J. (2007). Anti-proliferativeandantioxidantproperties of rosemaryRosmarinusofficinalis.
Oncologyreports, 17(6), 1525-1531.

Chifiriuc, C.,Grumezescu, V., Grumezescu, A. M., Saviuc, C., Lazar, V., &Andronescu, E. (2012).
Hybridmagnetitenanoparticles/Rosmarinusofficinalisessentialoilnanobiosystemwithantibiofilmactivity.
Nanoscaleresearchletters, 7, 1-7.

Christopoulou, S. D.,Androutsopoulou, C., Hahalis, P., Kotsalou, C., Vantarakis, A., &Lamari, F. N. (2021).
Rosemaryextractandessentialoil as drinkingredients: An evaluation of theirchemicalcomposition,
genotoxicity, antimicrobial, antiviral, andantioxidantproperties. Foods, 10(12), 3143.

de Macedo, L. M.,Santos, E. M. D., Militdo, L., Tundisi, L. L., Ataide, J. A., Souto, E. B., &Mazzola, P. G.
(2020). Rosemary (Rosmarinusofficinalis L.,synSalviarosmarinusSpenn.) anditstopicalapplications: A
review. Plants, 9(5), 651.

Erkan, N.,Ayranci, G., &Ayranci, E. (2008). Antioxidantactivities of rosemary (RosmarinusOfficinalis L.)
extract, blackseed (Nigellasativa L.) essentialoil, carnosicacid, rosmarinicacidandsesamol.
Foodchemistry, 110(1), 76-82.

Genena, A. K.,Hense, H., SmaniaJunior, A., &Souza, S. M. D. (2008). Rosemary (Rosmarinusofficinalis): a
study of thecomposition, antioxidantandantimicrobialactivities of
extractsobtainedwithsupercriticalcarbondioxide. FoodScienceandTechnology, 28, 463-469.

GhasemzadehRahbardar, M.,&Hosseinzadeh, H. (2025). Toxicityandsafety of rosemary
(Rosmarinusofficinalis): a comprehensivereview. Naunyn-Schmiedeberg'sArchives of Pharmacology,
398(1), 9-23.

Hassani, F. V.Shirani, K., &Hosseinzadeh, H. (2016). Rosemary (Rosmarinusofficinalis) as a
potentialtherapeuticplant in metabolicsyndrome: a review. Naunyn-Schmiedeberg'sarchives of
pharmacology, 389, 931-949.

https://.ncbi.nIm.nih.gov/compound/1183#section=2D-Structure

Javed, S.,Mangla, B., Salawi, A., Sultan, M. H., Almoshari, Y., & Ahsan, W. (2024). EssentialQils as
DermocosmeticAgents, TheirMechanism of Action andNanolipidicFormulationsforMaximizedSkincare.
Cosmetics, 11(6), 210.

Jordan, M. J.,Lax, V., Rota, M. C., Loran, S., &Sotomayor, J. A. (2012). Relevance of carnosicacid, carnosol,
androsmarinicacidconcentrations in  the in vitroantioxidantandantimicrobialactivities of
Rosmarinusofficinalis (L.) methanolicextracts. Journal of agriculturalandfoodchemistry, 60(38), 9603-
9608.

Karadag, M., Koyuncu, M., Atalar, M. N., & Aras, A. (2021). SPME/GC-MS analysis of
Artemisiacampestrissubsp. glutinosa, LavandulaangustifoliaMill.,andZingiberofficinalevolatiles. Erzincan
Universitesi Fen Bilim. Enstitiisii Derg, 14, 41-49.

Kocgak, M. Z., Karadag, M., &Celikcan, F. (2021). Essentialoilcomposition of
SalviaofficinalisandRosmarinusofficinalis. Journal of Agriculture, 4(1), 39-47.

Kreidel, M. K.,&Jhaveri, M. (2021). Introductiontoessentialoilsandessentialoilprocessing.
InIintegrativeDermatology: Practical Applications in AcheandRosacea(pp. 99-122). Cham: Springer
International Publishing.

Kulak, M. (2019). A time-coursestudy on essentialoil of rosemary (Rosmarinusofficinalis) underdroughtstress.
Adiyaman Universitesi Fen Bilimleri Dergisi, 9(1), 165-189.

Kulak, M. (2020). Recurrentdroughtstresseffects on essentialoilprofile of Lamiaceaeplants: An
approachregardingstressmemory. IndustrialCropsandProducts, 154, 112695.

Gelis Tarihi: 06-03-2025 IKabul Tarihi: 04-04-2025
Journal of Agriculture 2025; 8 (1) 53-64 https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja 63



https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja

KARADAG ve ark. JOURNAL OF AGRICULTURE
I18dir'da Yetisen Biberiye(RosmarinusOfficinalis L.) Bitkisinden Elde Edilen Ugucu Yagin Kimyasal Kompozisyonu ve Kozmetik Alanindaki
Kullanimi

LiPomi, F., Papa, V. Borgia, F., Vaccaro, M., Allegra, A., Cicero, N., &Gangemi, S. (2023).
Rosmarinusofficinalisand skin: antioxidantactivityandpossibletherapeutical role in cutaneousdiseases.
Antioxidants, 12(3), 680.

Linares, I. B.,Arraez-Roman, D., Herrero, M., Ibafiez, E., Segura-Carretero, A., &Fernandez-Gutiérrez, A.
(2011). Comparison  of  differentextractionproceduresforthecomprehensivecharacterization  of
bioactivephenoliccompounds in Rosmarinusofficinalisbyreversed-phasehigh-
performanceliquidchromatographywithdiodearraydetectioncoupledtoelectrospray time-of-
flightmassspectrometry. Journal of Chromatography A, 1218(42), 7682-7690.

Marin, M.,Koko, V., Duleti¢-Lausevi¢, S., Marin, P. D., Ranéi¢, D., &Dajic-Stevanovic, Z. (2006).
Glandulartrichomes on theleaves of Rosmarinusofficinalis: Morphology, stereologyandhistochemistry.
South AfricanJournal of Botany, 72(3), 378-382.

Mena, P.Cirlini, M., Tassotti, M., Herrlinger, K. A., Dall’Asta, C., & Del Rio, D. (2016).
Phytochemicalprofiling of flavonoids, phenolicacids, terpenoids, andvolatilefraction of a rosemary
(Rosmarinusofficinalis L.) extract. Molecules, 21(11), 1576.

Moore, J.,Yousef, M., &Tsiani, E. (2016). Anticancereffects of rosemary (Rosmarinusofficinalis L.)
extractandrosemaryextractpolyphenols. Nutrients, 8(11), 731.

Nieto, G.Ros, G., &AQCastillo, J. (2018). Antioxidantandantimicrobialproperties of rosemary
(Rosmarinusofficinalis, L.): A review. Medicines, 5(3), 98.

Oliveira, A. S.,Ribeiro-Santos, R., Ramos, F., Castilho, M. C., &Sanches-Silva, A. (2018). UHPLC-DAD multi-
methodfordetermination of phenolics in aromaticplants. Foodanalyticalmethods, 11(2), 440-450.

Patel, 1. M. (2024). Development andCharacterization of HairLeave in FormulationtoDeliverBenefit of
OilandLongLastingConditioning (Doctoraldissertation, Institute of Pharmacy, NirmaUniversity, A'bad).

Posadas, S. J., Caz, V., Largo, C., De la Gandara, B., Matallanas, B., Reglero, G., & De Miguel, E. (2009).
Protectiveeffect of supercriticalfluidrosemaryextract, Rosmarinusofficinalis, on antioxidants of
majororgans of agedrats. Experimentalgerontology, 44(6-7), 383-389.

Ramadan, K. S.Khalil, O. A. Danial, E. N., Alnahdi, H. S, & Ayaz, N. O. (2013).
Hypoglycemicandhepatoprotectiveactivity of Rosmarinusofficinalisextract in diabeticrats. Journal of
physiologyandbiochemistry, 69, 779-783.

Raskovié, A.,Milanovi¢, 1., Pavlovié, N., Cebovié, T., Vukmirovié, S., &Mikov, M. (2014). Antioxidantactivity
of rosemary  (Rosmarinusofficinalis L.)  essentialoilanditshepatoprotectivepotential.  BMC
complementaryandalternativemedicine, 14, 1-9.

Rinnerthaler, M.,Bischof, J., Streubel, M. K., Trost, A., & Richter, K. (2015). Oxidativestress in aginghuman
skin. Biomolecules, 5(2), 545-589.

Seyedemadi, P.,Rahnema, M., Bigdeli, M. R., Oryan, S., &Rafati, H. (2016). Theneuroprotectiveeffect of
rosemary (Rosmarinusofficinalis L.) hydro-alcoholicextract on cerebralischemictolerance in
experimentalstroke. Iranianjournal of pharmaceuticalresearch: 1JPR, 15(4), 875.

Sik, B.,Hanczng, E. L., Kapcsandi, V., &Ajtony, Z. (2020).
Conventionalandnonconventionalextractiontechniquesforoptimalextractionprocesses of
rosmarinicacidfromsixLamiaceaeplants as determinedby HPLC-DAD measurement. Journal of
PharmaceuticalandBiomedical Analysis, 184, 113173.

Turek, C.,&Stintzing, F. C. (2013). Stability of essentialoils: a review. Comprehensivereviews in
foodscienceandfoodsafety, 12(1), 40-53.

Yin, H., Xu, L., &Porter, N. A. (2011). Freeradicallipidperoxidation: mechanismsandanalysis. Chemicalreviews,
111(10), 5944-5972.

Gelis Tarihi: 06-03-2025 IKabul Tarihi: 04-04-2025
Journal of Agriculture 2025; 8 (1) 53-64 https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja 64



https://dergipark.org.tr/tr/pub/ja

