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Ozet

Ege Bolgesi'nde yer alan Afyonkarahisar, {zmir, Mugla ve Aydin illerini kapsayan bir gastronomi
turu rotasi olugturulmus ve bu rotanin etkinliginin artirilmast hedeflenmistir Bolgenin zengin mutfak
kiiltiir, biiyiik bir turizm potansiyeline sahip olmakla birlikte, bu potansiyelin daha etkin bir sekilde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, gastronomi turlarinda zaman ve maliyet avantaji
saglayacak optimal planlama stratejileri gelistirilmesi amaglanmistir. Calisma kapsaminda,
belirlenen illerde yer alan gastronomi duraklari detayli bir sekilde analiz edilmis ve bu duraklar
arasindaki en uygun ziyaret sirasini belirlemek i¢cin Gezgin Satici Problemi (GSP) yaklagimi
uygulanmistir. Problemin ¢6ziimii i¢in LINGO yazilimi kullanilmigtir. LINGO yazilim ile
yiiriitiilen analizler sonucunda, Afyonkarahisar, Izmir, Mugla ve Aydm illerini kapsayan optimum
bir gastronomi turu rotast elde edilmistir. Model, zaman ve maliyet agisindan etkin bir planlama
sunarak siirdiiriilebilir ve ekonomik bir ¢oziim saglamgtir. Gastronomi turizmi alaninda GSP
yaklasimi ve LINGO yaziliminin birlikte kullanildigi nadir &rneklerden biri olarak dikkat
cekmektedir. S6z konusu model, bélgenin gastronomi potansiyelini artirmay hedefleyen yenilikgi
bir turizm planlama stratejisi sunarak hem teorik hem de uygulamali katkilar saglamaktadir. Elde
edilen bulgularin, gastronomi turizmi alaninda gelecekte yiiriitiilecek ¢aligmalara yol gosterecek
nitelikte oldugu degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: GSP, LINGO, Gastronomi Turizmi, Rota

Gastronomy Tourism Experience in the Aegean Region: Creating Optimum Routes

Abstract

A gastronomy tour route covering the provinces of Afyonkarahisar, 1zmir, Mugla and Aydin in the
Aegean Region has been created and the aim is to increase the effectiveness of this route. The rich
culinary culture of the region has a great tourism potential, however, this potential needs to be
evaluated more effectively. In this context, it is aimed to develop optimal planning strategies that
will provide time and cost advantages in gastronomy tours. Within the scope of the study,
gastronomy stops in the determined provinces were analyzed in detail and the Traveling Salesman
Problem (TSP) approach was applied to determine the most appropriate visit order between these
stops. LINGO software was used to solve the problem. As a result of the analyses conducted with
LINGO software, an optimum gastronomy tour route covering the provinces of Afyonkarahisar,
Izmir, Mugla and Aydin was obtained. The model provided a sustainable and economical solution
by providing effective planning in terms of time and cost. It draws attention as one of the rare
examples where the TSP approach and LINGO software are used together in the field of
gastronomy tourism. The model in question provides both theoretical and practical contributions
by offering an innovative tourism planning strategy that aims to increase the gastronomy potential
of the region. It is evaluated that the findings obtained will guide future studies in the field of
gastronomy tourism.
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1. GIRIS

Gastronomi, yiyecek ve i¢eceklerin belirli kurallara uygun olarak, sistematik bir diizen i¢inde
hazirlanip, gz ve damak zevkine hitap edecek sekilde sunulmasidir. Yoresel lezzetler, gelenek ve
gorenekler, egitim kiiltiirii ile pisirme ve hazirlamada kullanilan malzemeler, Tiirk gastronomi
kimliginin olusumunda cesitlilik getirmistir. Giiniimiizde gastronomi turizmi, giderek yayginlagan
kiiltiir turizmi kapsaminda pazara 6nemli katkilar saglayarak ekonomik kalkinmaya destek olmaktadir

(Ozdemir ve Altmer, 2019).

Glinlimiizde insanlar, turizmden beklentilerini degistirerek sadece deniz, kum ve giines
turizmiyle yetinmeyip, farkli turizm cesitlerine yonelmeye baslamislardir. Gegmise olan meraklari,
kiiltiirleri 6grenme istegini her gecen giin artirmaktadir. Toplumlarin kiiltiiriinii en iyi yansitan
unsurlardan biri olan yoresel mutfaklar, gastronomi ve gastronomi turizmine olan ilgiyi de artirmistir

(Comert ve Ozkaya, 2014).

Tiirk mutfagi, zengin yemek cesitliligi ve lezzetleriyle diinyanin en popiiler mutfaklarindan
biridir. Tiirkiye’de, kuzeyden gilineye, dogudan batiya farkli yoresel lezzetler bulunmaktadir. Bu
lezzetler, ait olduklan kiiltiirlerin énemli bir unsur ve bdlge kiiltiiriiniin tanittiminda biiyiik bir rol
oynuyor. Yoresel tatlarin turizm iriinii olarak kullanilmasi, iilkelerin yerel kiiltiirel miraslarin
koruyarak, bu miraslar kiiresel ¢apta dgrenilmesine de olanak saglanmaktadir. Boylece bu lezzetlere
sahip bolgeler, turistlerin seyahat planlamasinda yer bulur. Ayrica yoresel lezzetlerin tanitimi, bdlge

ekonomisinde katki saglar (Esen, 2022).

Calisma kapsaminda, Ege Bolgesi'nin gastronomi turizmi agisindan onemli sehirleri olan
Afyonkarahisar, Izmir, Mugla ve Aydin'da yerel lezzetlerin kesfedilmesi amaciyla bu sehirlerdeki
gastronomi ile 6ne ¢ikan bolgeler belirlenmistir. Daha sonra bu bolgeler arasindaki uzakliklar tespit
edilerek her il i¢in matematiksel modeleler hesaplanmistir. Olusturulan matematiksel modellerin
¢oziimleri LINGO yazilimi ile gergeklestirilmis ve optimum rotalar tespit edilmistir. Elde edilen rotalar,

bolgesel gastronomi turizmi agisindan degerlendirilmis ve yorumlanmistir.

Ikinci boliimde, gastronomi turizmi ve rotalama problemleriyle ilgili mevcut literatiir taranarak,
bu alandaki onceki arastirmalar ve kullanilan yontemler ayrmtili bir sekilde incelenmistir. Ugiincii
boliimde, ¢alismada kullanilan yontem agiklanmis ve 6zellikle Gezgin Satici Problemi ile rotalama
siireci detaylandirilmistir. Dérdiincii boliimde ise, Afyonkarahisar, Izmir, Mugla ve Aydm illerinde
potansiyel gastronomi duraklar1 belirlenmis ve bu noktalar arasindaki en uygun ziyaret sirasi, GSP
yontemi kullanilarak modellenmis ve uygulama asamasina gegirilmistir. Besinci boliimde ise yapilan

uygulamanin sonuglart sunulmus ve elde edilen bulgular degerlendirilmistir.

Gazelci ve Aksoy (2024), ulusal literatiirde teorik olarak gelistirilen gastronomi rotalarina dair
caligmalart bibliyometrik analiz yontemiyle incelemislerdir. Calismada, 2017-2023 yillar1 arasinda
yaymlanmig 13 teorik ¢alisma degerlendirilmis ve en ¢ok Canakkale, Hatay, Gaziantep, Edirne,
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Kirklareli ve Tekirdag illerine odaklanildig tespit edilmistir. Secilmis ve Soydan (2020), Tiirkiye'deki
gastronomi uzmani Tiirk mutfagi ve gastronomi turizminin mevcut durum listelerini inceleyerek, gastro
diplomasi, yerel mutfaklarin dogru tanitimi ve kiiltiirel mirasin korunmasinin 6nemini vurgulamiglardir.
Kiiciikkomiirler vd. (2018), diinyada ve Tiirkiye'de gastronomi turizminin son yillardaki gelisimlerini
incelemis ve bu turizmin, kiiltiirel degerlerin korunmasi ile gelecek nesillere aktarilmasindaki 6nemini
on plana ¢ikarmay1 amaglamislardir. Sarisik ve Ozbay (2015), gastronomi turizminin tanimi, kapsami
ve kirsal alanlardaki turizme etkisi iizerine yapilan arastirmalari incelemisler, bu alandaki pazarlama
stratejileri ve kiiltiir turizmi ile baglantilar degerlendirmislerdir. Ozdemir ve Alter (2019), gastronomi
turizminin 6nemli bir turizm tiirti oldugunu belirterek, gastronomi kavramlari iizerine tartismalar yapmis

ve bu alandaki turizmin geligimi ile yerinin belirlenmesine yonelik bazi 6nerilerde bulunmuslardir.

Koseler vd. (2019), Canakkale ile ilgili gastronomi turizmi iizerine gerceklestirdikleri
goriismelerde, bolge zenginlikleriyle birlikte tanitim eksikliklerini ele almislar ve et, siit {irlinleri, deniz
{iriinleri ve sarap temal1 iic farkli rota olusturmuslardir. Ince ve Varol (2023), Tiirkiye'nin cesitli
bolgelerindeki gastronomi rotalarmi ayrintili bir sekilde inceleyerek, bu rotalarin oldukga sinirli
oldugunu ve mevcut rotalarin etkin bir sekilde tanitilmadigini vurgulamiglardir. Zengin ve Giirkan
(2019), Tirkiye'nin kiiltiirel gesitliligi ve zenginlikleri ile dogal ve tarihi ¢ekiciliklerinin, 6zellikle Tiirk
mutfagi ve yoresel lezzetlerin zenginligi sayesinde gastronomi turizmi agisindan biiyiik bir potansiyel
sundugunu ve bu baglamda Afyonkarahisar mutfaginin bu potansiyelin degerlendirilmesine yonelik
zengin bir mutfak cesitliligine sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Kargiglioglu ve Temiir (2022),

Mugla'nin mutfak kiiltiirli incelenerek Mugla Gastronomi Turizmi Haritast hazirlamiglardir.

Bu ¢alismanin literatiire katkisi, gastronomi turizmi rotalarinin optimizasyonunda matematiksel
bir model kullanarak yapilan bir yaklasim sunmasinda yatmaktadir. Literatiirdeki ¢ogu arastirma,
gastronomi turizmi rotalarmin belirlenmesi ve planlanmasi konusunda niteliksel ydntemlere
dayanmaktadir. Literatiirden farkli olarak bu c¢aligmada, gastronomi rotalarmin en verimli sekilde
olusturulabilmesi i¢in Gezgin Satict Problemi (GSP) gibi matematiksel optimizasyon yontemleri
kullanilmigtir. Bu sayede, gastronomi turlarinin planlanmasinda daha objektif, hesaplanabilir ve bilimsel
bir yaklasim benimsenmistir. Matematiksel modelin kullanilmasi, rotalarin optimize edilmesinde daha
yiliksek dogruluk ve verimlilik saglayarak gastronomi turizmi alaninda daha etkili ve siirdiiriilebilir
planlamalar yapilmasina imkan tanimaktadir. Bu yoniiyle, ¢alisma, gastronomi turizmi literatiiriine
yenilik¢i bir katki sunarak matematiksel optimizasyon tekniklerinin bu alanda nasil uygulanabilecegini

gostermektedir.

Calisma kapsaminda, Ege Bolgesi'nin gastronomi turizmi agisindan 6nemli sehirleri olan
Afyonkarahisar, izmir, Mugla ve Aydin'da yerel lezzetlerin kesfedilmesi amaciyla bu sehirlerdeki
gastronomi ile 6ne ¢ikan bolgeler belirlenmistir. Daha sonra bu bolgeler arasindaki uzakliklar tespit
edilerek her il igin matematiksel modeleler hesaplanmistir. Olusturulan matematiksel modellerin

¢oztimleri LINGO yazilimi ile gergeklestirilmis ve optimum rotalar tespit edilmistir. Elde edilen rotalar,
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bolgesel gastronomi turizmi agisindan degerlendirilmis ve yorumlanmstir.

Ikinci boliimde, gastronomi turizmi ve rotalama problemleriyle ilgili mevcut literatiir taranarak,
bu alandaki onceki arastirmalar ve kullanilan yontemler ayrmtili bir sekilde incelenmistir. Ugiincii
boliimde, calismada kullanilan yontem aciklanmis ve 6zellikle Gezgin Satici Problemi ile rotalama
siireci detaylandirilmistir. Dérdiincii boliimde ise, Afyonkarahisar, Izmir, Mugla ve Aydin illerinde
potansiyel gastronomi duraklar1 belirlenmis ve bu noktalar arasindaki en uygun ziyaret sirasi, GSP
yontemi kullanilarak modellenmis ve uygulama asamasina gegcirilmistir. Besinci boliimde ise yapilan

uygulamanin sonuglar1 sunulmus ve elde edilen bulgular degerlendirilmistir.

2. YONTEM
2.1. Gezgin Satic1 Problemi (GSP)

Gezgin Satict Problemi (GSP), belirlenen noktalar arasindaki en kisa rotanin bulunmasini
hedefleyen bir optimizasyon problemidir. Bu problemde, belirli bir baslangi¢ noktasindan hareket eden
bir saticinin, ziyaret etmesi gereken tiim noktalari1 yalnizca bir kez dolasip tekrar baglangi¢c noktasina
donmesi gerekmektedir. Sehirler arasindaki mesafelerin bilindigi bu senaryoda, en kisa ve en verimli
giizergahin belirlenmesi amaglanmaktadir. GSP, hem matematiksel modelleme siireclerinde hem de
lojistik planlamada 6nemli bir yer tutmaktadir. (Diindar ve Oztiirk,2020).

GSP, bir satis gorevi ya da aracin belirli bir baslangi¢ noktasindan hareket ederek sistemde
taniml1 diger tiim noktalar1 veya sehirleri yalnizca bir kez ziyaret etmesi ve ardindan baslangi¢ noktasina
geri donmesi sirasinda toplam yolculuk mesafesinin en aza indirilmesi hedeflenir. Problemin
¢cOzlimiinde, her bir nokta ile diger noktalar arasindaki mesafelerin dikkate alinmasi gerekmektedir.
Toplam nokta sayisi n ile gosteriliyorsa, birinci nokta kapsaminda (n-1), ikinci nokta kapsaminda (n-2),
liclincli nokta kapsaminda (n-3) farkli ziyaret edilebilecek nokta vardir. Bu baglamda, n degeri
problemin biyiiklugiinii ifade eder ve toplamda (n-1)! farkl: tur ihtimali bulunmaktadir. Nokta sayis1 az
oldugunda kesin ¢éziime ulagsmak miimkiinken, nokta sayisinin artmasiyla birlikte alternatif ¢6ziim
say1si da hizla artar ve optimum ¢6ziimiin bulunmasi ¢ok daha uzun siire alabilir. Bu nedenle, problemi
kisa stirede ¢ozebilmek igin sezgisel ve meta-sezgisel yontemler tercih edilmekte, bu sayede optimuma
yaklagan tatmin edici ¢dzlimler bulunmaktadir. (Colak,2010).

Gezgin Satic1 Probleminin formiilasyonu asagidaki gibidir
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Sadece ilk iki kiime kisit1 g6z oniine alindiginda, problem atama problemine doniigiir. Ancak
esas zorlugu yaratan iigilincii kisittir. Bu kisit, atama kisitlamalarin1 tamamlayarak alttur yapilmasini

engellemek i¢in kullanilan alttur eliminasyon kisitlamalar1 ile saglanir. Bu asamada S seti igin gesitli

alternatifler dnerilebilir (Ozalp,1995). Bu alternatifler;

n n
S=(Xy): 2> X;; =1 (V'nin bos olmayan her T alt kiimesi igin) ©)
i€T jET
nn
S=Xijp): 2> Xij <ITI-1 ({23... ,n}nin bos olmayan her T alt kiimesi igin) ™
i€T jET
S=(Xij):Yi—Yj+n Xij<n—1 2<ifj<n icin Yi gercek sayilar icin
®)

V. Diigiim Sets
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S, yaklasik olarak 2 » adet alttur bolme kisit1 icermektedir. S, Miller, Tucker ve Zemlin
tarafindan teklif edilmis olan, ti¢lincii formiilasyonda yer alan sadece n2 — 3n — 2 adet kisit1 ile (2.6)
ve (2.7)'deki yaklagik 2 » adet "alt tur bolme kisit1 icermektedir. Bu {li¢ kiime kisit GSP'in ¢6ziimiinde
biiyiik bir rol oynamaktadir (Ozalp,1995).

Alttur eliminasyon kisitlarinin ilk seti, diigimlerin her bir uygun altkiimesinin, ayni alt
kiimenin tamamlayicisi ile baglantist oldugunun garantisini ifade etmektedir. Bu da sistemin diger
diigiimleri ile baglantili olmayan herhangi bir uygun olan alt kiimenin, diger diigiimlerden bagimsiz

olarak bir alt tur olusturmaya izin verilmez. (Ozalp,1995).

Ornek olarak, diigiim I'in depo oldugu ve 5 diigiime sahip bir sistemi ele alimrsa GSP'nin
formiilasyonunda yalnizca atama kisitlart goz Onilinde bulundurulursa alttur asagidaki sekilde

sonuglanacaktir (Ozalp,1995).

Sekil 1. Diigiim 1 depo olmak iizere bes diigiimden olusan bir sistem (Ozalp, 1995
Elde edilen bu sonug atama problemi kapsaminda bir ¢6ziim olmakla birlikte GSP i¢in ayni1 seyi
ifade etmez. Bu sebeple de alttur eliminasyon kisitlarina bazi altturlari elimine etmek i¢in ihtiyag vardir
(Ozalp,1995). Eger birinci kiime alttur eliminasyon kisitlar1 gbz oniine alinirsa, bir kisim kisitlar

asagidaki sekilde olacaktir:

T = {2,5}

T' = {1,3,4} ©)

Xo1+ Xoz+ Xog+ X514+ X3 + X521

Yukaridaki kisit ¢éziim i¢in yeterli olmadigindan bunun GSP ig¢in olabilir bir ¢dziim olmadig1
sOylenecektir ve bu durumda da tiim uygun altturlarin g6z 6niine alinmasi sirasinda bazi altturlarin iglem
disinda tutulmas: gerekecektir. Ikinci kiime alttur eliminasyon kisitlari, herhangi uygun bir alt kiimenin
diiglimleri arasindaki baglant1 sayisinin ayni altturdaki diigiim sayisindan en az 1 eksik olabilecegini
garanti etmektedir. Atama kisitlar1 tarafindan, bag sayilarinin baglantili oldugu diigiim alt kiimelerindeki

diigiim sayis1 olan "k" kadar oldugu ifade edildiginden, yukarida belirtilen kisitlar sistemindeki diger
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diigiimlerle baglantili olmas1 gerektigini belirtirler ve herhangi bir kapali cevrime izin vermemektedirler
(Ozalp,1995).

Eger bir 6nceki 6rnek tekrar géz oniine alinacak olursa (Sekil 2.1);
T = {2,5} (10)
Xps+Xsp<2-1
Bu altturun bu kisit1 saglamamasi nedeniyle problem formiilasyon tarafindan reddedilecektir.
Bu nedenle de alttur eliminasyon kisitlar1 bazi altturlari islem disinda birakmak i¢in kullanilmaktadirlar.

Ya da eger;

T'{1, 3,4} alinsayd;
11)

olacakt.

Ucgiincii kiime alttur eliminasyon kisitlari, depoda baslamayan ve bitmeyen altturlar1 ve "p"
adetten daha fazla sayida diigiim igeren turlari islem diginda birakmak i¢in kullanilmaktadirlar. Bu kisit
bir turda "p" adetten daha fazla sayida diigiime ugranilamayacag1 varsayimi ile probleme basitlestirme
getirmektedir. Bu kisitlar kiimesinde Y; ve Y; gelisiglizel se¢ilmis gergek sayilardir. Bu

formiilasyonlarda birinci, ikinci ya da iigiincii kiime kisitlar kullanilabilir. Her bir kiimenin bir arada

kullanilmas1 gerekli degildir (Ozalp,1995).

3. BULGULAR

Calisma alan1 olarak segilen Afyon, Izmir, Mugla ve Aydin illeri, Ege Bolgesinin 6nemli
gastronomi merkezleri arasinda yer almakta olup, zengin mutfak kiiltiirleri ve tarihi dokulartyla 6ne
¢ikmaktadir. Bu illerde hem yerel hem de ulusal diizeyde gastronomi turizmi agisindan biiyiik bir
potansiyele sahiptir ve bolgede yemek kiiltiiriinii degistiren birgok lezzet duragina ev sahipligi
yapmaktadir. Afyon, izmir, Mugla ve Aydm illerinin her biri icin gastronomik ve turistik rotalar
belirlenmistir. Belirlenen bu rotalar arasindaki mesafelerin optimize edilmesi amaciyla Gezgin Satici
Problemi kullanilarak bu uzakliklara gore tiim iller i¢in matematiksel modeller gelistirilmistir.
Gelistirilen bu modeller, LINGO yazilimi kullanilarak ¢6ziilmiis ve bunun sonucunda her sehir icin

optimum ziyaret siralamalar1 tespit edilmistir.

Bu ¢alisma, ii¢ ana baslik altinda incelenmistir. Birinci boliimde, Afyon, izmir, Mugla ve Aydin
illerinde gastronomi turizmi agisindan dnemli duraklar belirlenmis ve her ilde yerel mutfaga ait cografi
isaretli iiriinler, geleneksel lezzetler ve bolgesel yemek kiiltiirlerinin kesfi amaglanmistir. Bu dogrultuda,
her bir ilde ziyaret edilebilecek mekanlar, restoranlar ve sokak lezzetleri tespit edilerek, bélgenin zengin
mutfak gesitliligi ve tarihi yemek gelenekleri detayli bir sekilde ele almmustir. Ikinci boliimde ise, her

ildeki gastronomi duraklar arasindaki mesafeler hesaplanarak, Gezgin Satic1 Problemi ger¢evesinde bir
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matematiksel model olusturulmus ve bu modelde ilgili kisitlamalar belirlenmistir. Béylece, her bir rota
icin en kisa ve en verimli yol haritasi tasarlanmus, ziyaret edilecek noktalar arasindaki en uygun siralama
matematiksel bir yontemle ¢oziilmiistiir. Son boliimde ise, olusturulan bu matematiksel model LINGO
yazilimu ile ¢oziilerek, her bir il i¢in en verimli gastronomi turu giizergahi siralamasi elde edilmistir. Bu
stireg, yalnizca mesafeleri minimize etmekle kalmayip, ayn1 zamanda her ildeki kiiltiirel ve gastronomik

zenginliklerin en etkili sekilde kesfedilmesini saglamistir.

3.1. Gezilecek Yerler ve Tadilacak Yoresel Yemekler
3.1.1. Afyon
Afyon’da alternatif gezilecek 10 adet yer belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 1’de

verilmistir.

Tablo 1: Afyon’da Alternatif Gezilebilecek Yerler
Afyon’da Alternatif Gezilecek Yerler

1. Afyonkarahisar Kalesi

2. Frig Vadisi

3. Gazligol Termal Kaplicalari

4. Afyon Zafer Miizesi

5. Eber Goli

6. Iscehisar Peribacalari:

7. Kocatepe Aniti

8.  Amorium Antik Kenti

9. Avyazini Kaya Kilisesi

10. Afyonkarahisar Arkeoloji Miizesi

Afyon’da gezilecek yerler arasinda Afyonkarahisar Kalesi, Gazligdl Termal Kaplicalari, Frig
Vadisi, Afyon Zafer Miizesi, Eber Golii, Iscehisar Peribacalari, Kocatepe Anit;, Amorium Antik Kenti,
Ayazini Kaya Kilisesi ve Afyonkarahisar Arkeoloji Miizesi gibi noktalar yer almaktadir. Bu liste,
Afyonkarahisar'in en ¢ok ziyaret edilen ve dikkat ¢eken yerlerinden derlenmistir, herhangi bir siralama

veya oncelik sirast bulunmamaktadir.

Afyon’da alternatif yoresel yiyecekler belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 2’de

verilmistir.
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Tablo 2: Alternatif Yoresel Yiyecekler

Alternatif Yoresel Yiyecekler
Afyon Kebabi
Cullama Kofte

Afyon Sucugu
Afyon Lokumu
Afyon Keskegi
Afyon Biikmesi
Afyon Kaymagi

Agziacik
Afyon Kaymakli Ekmek Kadayifi

Ziirbiye

Afyonkarahisar’in yoresel mutfagini yansitan bu lezzetler arasinda, cografi isaret tescili almig
bazi 6zel tatlar da 6ne ¢ikmaktadir. Afyon Kebabi, Afyon Sucugu, Afyon Kaymagi, Afyon Lokumu,
Agziacik gibi yemekler hem yerel malzemelerle hazirlanmasi hem de geleneksel iiretim yontemleriyle
dikkat ¢ekmektedir. Bu cografi isaretli iiriinler, Afyon’un mutfak kiiltiiriiniin egsizligini vurgularken,

ayn1 zamanda sehrin gastronomi turizmine biiyiik bir katki saglamaktadir.
3.1.2. Izmir

Izmir’de alternatif gezilecek 10 adet yer belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 3’te

verilmistir.

Tablo 3: Izmir de Alternatif Gezilebilecek Yerler

izmir’de Alternatif Gezilebilecek Yerler

1. Kordon

2. Kemeralt1 Carsisi

3. Tarihi Agora Agikhava Miizesi

4, Kadifekale

5. Saat Kulesi

6. Efes Antik Kenti

7. Hisar Camisi

8. Havra Sokagi

9. Inciralt1 Kent Ormani

10. izmir Tarihi Asans6r

izmir’de gezilecek alternatif yerler arasinda Kordon, Kemeralti Carsis1, Tarihi Agora Acikhava
Miizesi, Kadifekale, Saat Kulesi, Efes Antik Kenti, Hisar Camisi, Havra Sokag1, Inciralt1 Kent Orman1

ve Izmir Tarihi Asansér bulunmaktadir. Bu liste, herhangi bir oncelik ya da kriter dikkate alinmaksizin,
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[zmir’de ziyaretgi talebinin yiiksek oldugu popiiler mekanlara gore olusturulmustur.
Izmir’de yenilebilecek alternatif yemekler Tablo 4°te verilmistir.

Tablo 4: Alternatif Yoresel Yiyecekler

Alternatif Yoresel Yiyecekler

[zmir Kumru

Boyoz

[zmir Bombast

Tulum Peyniri

Izmir Lokma

[zmir Koftesi

Kokoreg

Damla Sakizli Kurabiye

Sambali Tatlist

[zmir Sogiis

[zmir’in yoresel mutfagin yansitan bu yiyecekler arasinda, cografi isaret tescili almis olan bazi
ozel lezzetler de bulunmaktadir. Boyoz, Izmir Kumru, izmir S6giis ve Sambali Tatlis1 gibi tatlar hem
yoreye 0zgili malzemelerle hazirlanmasi hem de geleneksel iiretim yontemleriyle dikkat cekmektedir.
Bu cografi isaretli iiriinler, Izmir mutfagmin 6zgiinliigiinii vurgularken, sehrin gastronomi turizmine

onemli bir katki saglamaktadir.

3.1.3. Mugla
Mugla’da alternatif gezilecek 10 adet yer belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo
5’te verilmistir.

Tablo 5: Mugla’da Alternatif Gezilecek Yerler
Mugla’da Alternatif Gezilecek Yerler

1. Dalaman Cay1

2. Turgut Selalesi

3. Azmak Nehri

4. Yuvarlakcay

5. Gokgeler Kanyonu ve Incirliin Kanyonu
6. Pedasa Antik Kenti

7. Kabak Koyu

8. Saklikent Kanyonu

9. Bodrum Kalesi

10. Karia Yolu (Karya Yolu)
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Mugla’da gezilecek yerler arasinda Dalaman Cay1, Turgut Selalesi, Azmak Nehri, Yuvarlakcay,
Gokgeler Kanyonu ve Incirliin Kanyonu, Pedasa Antik Kenti, Kabak Koyu, Saklikent Kanyonu,
Bodrum Kalesi ve Karia Yolu gibi noktalar bulunmaktadir. Bu liste, herhangi bir siralama veya kriter

gozetilmeksizin, bolgenin en ¢ok ziyaret edilen ve ilgi géren yerlerinden derlenmistir.

Mugla’da alternatif yoresel yiyecekler belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 6’da

verilmistir.

Tablo 6: Alternatif Yoresel Yiyecekler
Alternatif Yoresel Yiyecekler

Bodrum Mantist

Siindiirme

Dos Dolmast
Cokertme Kebabi
Milas Koftesi
Eksili Balik

Tarhana Corbasi

Kabak Cigegi Dolmasi
Oglak Yahni

Bortilce Eksilemesi

Mugla’da belirlenen yoresel yiyecek ve igcecekler Tablo 4’te listelenmistir. Bu lezzetler arasinda,
Mugla’nin zengin gastronomik mirasini yansitan ve cografi isaret tescili almig bazi 6zel tatlar da
bulunmaktadir. Ornegin, Bodrum Mantisi, Dés Dolmasi ve Cokertme Kebabi gibi yemekler, bolgeye
has malzemelerle hazirlanarak geleneksel yontemlerle iiretilmektedir. Bu cografi isaretli lezzetler,
Mugla mutfaginin 6zgiinliigiini ortaya koyarken, sehrin gastronomi turizmine 6nemli katkilar

sunmaktadir.
3.14. Aydin

Aydin’da alternatif gezilecek 10 adet yer belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 7’de

verilmistir.

Tablo 7: Aydin’da Alternatif Gezilebilecek Yerler
Aydin’da Alternatif Gezilecek Yerler

1. Dilek Yarimadasi Biiyiikk Menderes Deltast Milli Parki

2. Apollon Tapinag:

3. Aydin Arkeoloji Miizesi

4. Bafa Goli

5. Zeus Magarasi

6. Akvaryum Koyu
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7. Nysa Antik Kenti

8. Tralleis Antik Kenti

9. Arapapist1 Kanyonu

10. Milet Antik Kenti

Aydin’da gezilecek yerler arasinda Dilek Yarimadasi Biiyilk Menderes Deltast Milli Parki,
Apollon Tapinagi, Aydin Arkeoloji Miizesi, Bafa Golii, Zeus Magarasi, Akvaryum Koyu, Nysa Antik
Kenti, Tralleis Antik Kenti, Arapapisti Kanyonu ve Milet Antik Kenti gibi noktalar bulunmaktadir. Bu
liste, Aydin’in en popiiler ve dikkat ¢ceken mekanlarindan derlenmistir, herhangi bir siralama ya da

oncelik siras1 gdzetilmemistir.

Aydin’da alternatif yoresel yiyecekler belirlenmistir. Belirlenen alternatifler Tablo 8’de

verilmistir.

Tablo 8: Alternatif Yoresel Yiyecekler

Alternatif Yoresel Yiyecekler

Cine Koftesi

Aydm Yuvarlamasi

Aydin Inciri

Dedebagi Keskegi

Cingene Pilavi

Pasa Boregi

Tahinli Pide

Bozdogan Pidesi

Zerde

Aydin Kabak Tatlist

Aydin’in yoresel mutfagini yansitan bu lezzetler arasinda, cografi isaret tescili almis bazi 6zel
tatlar da one ¢ikmaktadir. Cine Koftesi, Aydin Inciri, Aydin Kabak Tatlisi, Bozdogan Pide, gibi
yemekler hem yerel malzemelerle hazirlanmasi hem de geleneksel iiretim yontemleriyle dikkat
cekmektedir. Bu cografi isaretli iiriinler, Aydin’in mutfak kiiltliriiniin essizligini yansitirken, ayni

zamanda sehrin gastronomi turizmine énemli bir katki saglamaktadir.
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3.2. Gezgin Satic1 Problemi ve Matematiksel Modelin Kurulumu
3.2.1. Afyonkarahisar
Afyonkarahisar’da alternatif gezilebilecek yerler arasindaki mesafeler Tablo 9°daki matriste

verilmistir.

Tablo 9: Afyonkarahisar’da Alternatif Gezilebilecek Yerler Arasindaki Mesafeler Matrisi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 0 455 22,4 13 70,5 34,9 20,5 89,1 33,4 7,6
2 455 0 23,2 442 114 68 71,4 122 22,7 45,2
3 22,4 23,2 0 21,2 90,6 45 40,8 99,2 12,2 24,1
4 13 44,2 21,2 0 67,5 33,6 19,8 87,8 32,1 73
5 70,5 114 90,6 67,5 0 715 80,3 82,8 101 79,1
6 34,9 68 45 33,6 71,5 0 50,4 58,5 55,8 39,2
7 20,5 71,4 40,8 19,8 80,3 50,4 0 105 51,6 21,7
8 89,1 122 99,2 87,8 82,8 58,5 105 0 86,5 93,3
9 33,4 22,7 12,2 32,1 101 55,8 51,6 8,5 0 35
10 7,6 45,2 24,1 7,3 79,1 39,2 21,7 93,3 35 0

Amag Fonksiyonu: MINZ = 1000 - X + 455 - X2 + 224 - X3 + 1.3 Xua + 705 Xis +
349 X6 +205 - Xi7 + 89.1 - Xis + 33.4 - Xio + 7.6 - X110 +45.5- Xor + 1000 - X2z +

232 X3 + 442 - Xoa + 114 - Xos + 68 - Xos + 71.4 - Xo7 + 122 - Xos + 22.7 - Xao + 45.2 - Xaro
+224 - Xs1 + 232Xz + 1000 - X33 + 21.2 - Xaa + 90.6 - X35 + 45 - Xz +40.8 - X537 + 99.2
Xag + 122 - Xso + 241 - Xs10 + 1.3 X + 44.2 - Xao + 21.2 - X3 + 1000 - Xasa + 67.5 - Xas +
336 - Xus +19.8 - Xu7 + 87.8-Xus +32.1 - Xuo + 7.3 - Xa10 +70.5 - Xs1 +114 - Xs2 +90.6 - Xs3 +
67.5 - Xsa + 1000 - Xs5 + 71.5 - Xs6 + 80.3 - Xs7 + 82.8 - Xss + 101 - Xso + 79.1 - X510 + 34.9 - Xe1
+ 68 Xez +45 - Xes + 336 - Xes + 71.5 - Xos + 1000 - Xos + 50.4 - X7 +58.5 - Xez + 55.8 - Xeo
+ 392 Xewo +20.5 X + 714 - X5 + 40.8 - X3 + 19.8 - X574 +80.3 - X55 +50.4 - X76 + 1000
X7 + 105 - X7 + 51.6 - Xgo + 27.7 - X710 +89.1 - Xa1 + 122 - Xsz +99.2 - Xs3 + 87.8 - Xaa +
82.8 - Xss + 58.5 - Xss + 105 - X7 + 1000 - Xss + 86.5 - Xso + 93.3 - Xs10 +33.4 - Xo1 + 22.7 -
Xoo + 12.2 - Xos + 32.1 - Xos + 101 - Xos + 55.8 - Xos + 51.6 - Xo7 + 86.5 - Xoz + 1000 - Xoo +
35 Xoto +7.6 - Xio1 + 45.2 - Xioz + 24.1 - Xios + 7.3 - Xioa + 79.1 - Xios + 39.2 - Xios + 27.7 -
Xio7 +93.3 - Xies + 35 - Xioo + 1000 - X010

Kisitlar

1. Kusrt tiirii; her alternatiften bir kez ¢ikilmasi gerektigini ve her alternatife bir kez ulagilmasi

gerektigini ifade eder.
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X1+ Xor + Xs1 + Xar + Xs1 + Xer + X1 + Xst + Xot + Xion = 1

Xiz+ X2+ X2+ Xao+ X2+ Xez + X2+ Xsz + Xoz + Xz =1

Xizs+ X3+ Xsz+ Xazs+ Xs3+ Xes + X7z + Xgz + Xos + Xis =1

Xia+ Xoa + Xz + Xas + Xsa + Xoa + X7 + Xsga + Xoa + Xioa =1

Xis + Xos + X35 + Xus + Xss + Xes + X5 + Xgs + Xos + Xios =1

Xi6 + X26 + X36 + Xas + Xs6 + Xeo + X76 + Xs6 + Xos + X106 = 1

X7+ X7+ Xa7+ Xar + Xs7+ Xeo7 + X77 + Xg7 + Xor + Xior = 1

Xis + Xos + X3z + Xus + Xss + Xes + X7 + Xsgs + Xog + Xios =1

Xio + X290 + X30 + Xao + Xs0 + Xeo + X790 + Xso + Xoo + Xi0o = 1

Xi10 + X210 + Xs10 + X410 + Xs10 + Xe10 + X710 + Xs10 + Xoio + Xioo =1

Kistt tiirti; rota boyunca her alternatifin yalnizca bir kez ziyaret edilebilecegini gosterir.

X+ Xz + Xz + Xia + Xis + Xie + Xi7 + Xis + Xio+ Xio=1

Xo1 + Xz + Xo3 + Xos + Xos + Xos + Xo7+ Xos + Xoo + Xo10=1

Xs1+ Xa2 + Xa3+ Xaa + Xas + Xz6+ X357+ Xas + Xz + Xz0=1

Xar + Xaz + Xaz + Xas + Xas + Xas + Xa7 + Xas + Xao + Xa0=1

Xs1+ Xsz2 + Xs3+ Xsa + Xss + Xse + Xs7+ Xsg + Xso + Xsi0=1

X1 + Xe2 + Xo3 + Xes + Xos + Xos + Xeo7 + Xos + Xeo + Xe10 = 1

Xn+Xn+Xn+Xut+Xos+ Xoe+ X7+ Xos+ X0+ X70=1

Xs1 + Xs2 + Xs3 + Xss + Xss + Xse + X7 + Xss + Xso + Xs10 =1

Xo1 + Xoz + Xoz + Xos + Xos + Xos + Xo7 + Xog + Xoo + Xo10 =1

Xio1 + Xioz + Xios + Xios + Xios + Xios + Xio7 + Xios + Xioo + Xioro =1

Kisit tiirli; belirli rotalarin veya gegislerin yalnizca bir kez yapilmasi gerektigini veya belirli

baglantilarin sinirlandirilmasi gerektigini ifade eder.

Xq7+X74 <=1

X110 + X101 <=1
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3.2.2. lizmir

Izmir’de alternatif gezilebilecek yerler arasindaki mesafeler Tablo 10°daki matriste verilmistir

Tablo 10: Izmir de Alternatif Gezilebilecek Yerler Arasindaki Mesafeler Matrisi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 0 2,5 2 4 3,9 83,4 2,3 2,3 8,8 3,5
2 2,5 0 0,75 3,7 0,45 84,2 0,6 0,35 8,6 25
3 2 0,75 0 3,3 19 83,6 1,7 13 9 3,8
4 4 3,7 3,3 0 2,8 84,8 2,8 24 11,3 4,7
5 3,9 0,45 19 2,8 0 83,8 1 0,7 78 2,3
6 83,4 84,2 83,6 84,8 83,8 0 82,8 82,2 84,2 83,3
7 2,3 0,6 1,7 2,8 1 82,8 0 0,4 8,5 3,3
8 2,3 0,35 13 24 0,7 82,2 0,4 0 8,7 35
9 8,8 8,6 9 11,3 78 84,2 8,5 8,7 0 6,3
10 35 2,5 3,8 4,7 2,3 83,3 3,3 35 6,3 0

Amag Fonksiyonu:

-Xi6 + 2.3-X47 + 23 X458 + 88-X19 + 3.5-Xy10 +2.5-X51 + 1000 X5, + 0.75-Xp3 +
37 : X24 + 045 * X25 + 84‘2 * X26 + 06 ¢ X27 + 035 ¢ ng + 86 ¢ ng + 25 * X210 + 2 * X31

+ 075 'X32 + 1000 ‘X33 + 33 'X34 + 19 'X35 + 836 'X36 + 1.7'X37 + 13 'X33 +
9-X39 + 3.8-X310 +4-Xsq + 3.7-Xyp + 33-Xy3 + 1000 - X4y + 2.8-Xy5 + 84.8-Xy6 +

MINZ = 1000 'X11 + 25 'X12 + 2 'X13 + 4 'X14 + 39 'X15 + 834

28-X47 + 24 -Xyg + 11.3-X49 + 4.7 - X410 +3.9-Xs51 + 045-Xs52 + 1.9- X535 + 2.8-Xs4 +
1000 - Xs5 + 83.8-X56 + 1-Xs57 + 0.7 -X55 + 7.8 Xs9 + 2.3 X510 +83.4-Xe1 +
84.2-Xe2 + 83.6-Xp3 + 84.8-Xgs + 83.8-Xes + 1000 - X6 + 82.8-Xg7 + 82.2-Xeg +
84.2 X9 + 83.3-Xp10 +2.3-X71 + 06-X72 + 1.7-X73 + 2.8-X7s + 1-X75 + 828Xy

+ 1000 -X77 + 0.4 -X78 + 85 -X79 + 3.3-X710 +2.3-Xg1 + 0.35-Xgy + 1.3 -Xg3 +

24 -Xgs + 0.7 -Xgs + 82.2-Xgg + 0.4-Xg; + 1000 - Xgg + 8.7 - Xgo + 3.5 Xg10 + 8.8-Xo1 +
8.6 -Xg2 + 9-Xg3 + 11.3-Xos + 7.8 -Xos + 84.2-Xgg + 8.5 K97 + 8.7 -Xog +1000 - Xo9 +
6.3 - Xo10 + 3.5 X101 + 2.5 X102 + 3.8 X103 + 4.7 - X104 + 2.3 X105 + 83.3 - X106 + 3.3 - X107
+ 3.5 X108 + 6.3 X100 + 1000 - X4010

Kisitlar

X1+ Xo1 + Xs1 + Xar + X1 + X1 + X1+ Xs1 + Xor + Xior =1

X2+ X+ X+ X+ X2+ Xez+ Xo + Xsz + Xoz + Xiz =1

Xis+Xos+ Xs3+ Xaz + Xsz + Xez + Xz + Xss + Xos + Xios =1

Xia+ Xoa + Xaa + Xas + Xsa + Xeoa + X74 + Xsa + Xoa+ Xia =1
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Xis + Xos + X35 + Xas + Xss + Xes + X7s + Xss + Xos + Xios = 1

Xi6 + X26 + X36 + Xas + Xs6 + Xeo + X76 + Xs6 + Xos + X106 = 1

X7+ X7+ Xa7+ Xar + Xs7+ Xeo7 + X77 + Xg7 + Xor + Xior = 1

Xis + Xos + X3z + Xus + Xss + Xes + X7 + Xss + Xog + Xios = 1

Xio + X290 + X30 + Xao + Xso + Xeo + X790 + Xso + Xoo + X100 = 1

Xi10 + X210 + X310 + X410 + Xs10 + Xe10 + X710 + Xsi10 + Xoro + Xio0 = 1

X+ Xz + Xz + Xia + Xis + Xis + Xi7 + Xis + Xio + Xio = 1
Kot + X2+ Xos + Xoa + Xos + Xos + Xo7 + Xog + X9+ Xoo0 =1
Xar+ X2+ Xas + Xaa+ Xos + Xss+ Xa7+ Xas + Xao+ Xz0=1
Xar+ Xaz + Xas + Xaa + Xas + Xas + Xar + Xasg + Xao + Xa0 =1
X1+ Xsz + Xsz + Xsa + Xss + Xso + Xs7+ Xsg + Xso + Xs10= 1
X1 + Xez + Xz + Xeoa + Xos + Xos + Xo7 + Xoz + Xeo + Xe10 = 1
Xn+Xn+Xn+ X+t Xs+ Xos+ X7+ Xog+ Xoo+ Xq0=1
Xar + Xs2 + Xas + Xsa + Xss + Xss + Xs7 + Xss + Xso + Xsi0 = 1

Xo1 + Xoz + Xoz + Xosa + Xos + Xog + Xo7 + Xog + Xoo + Xo1o =1

Xio1 + Xioz + Xios + Xios + Xios + Xios + Xio7 + Xios + Xioo + Xioro =1

X3+ X311 <=1;
X+ X <=1
Xgg+ Xga <=1;
X510 + X105 <=1,
Xeo + Xo6 <=1,

3.2.3. Mugla

Mugla’da alternatif gezilebilecek yerler arasindaki mesafeler Tablo 11°deki matriste verilmistir.

Tablo 11: Mugla’da Alternatif Gezilebilecek Yerler Arasindaki Mesafeler Matrisi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 0 171 117 65,9 237 274 118 128 268 150
2 171 0 62,8 105 162 113 187 199 108 17,9
3 117 62,8 0 514 105 142 134 145 136 41,3
4 65,9 105 51,4 0 151 189 92,5 104 183 84,1
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5 237 162 105 151 0 52,5 232 244 46,4 140
6 274 113 142 189 52,5 0 270 282 1,7 113
7 118 187 134 92,5 232 270 0 73,1 268 170
8 128 199 145 104 244 282 73,1 0 276 178
9 268 108 136 183 46,4 7,7 268 276 0 108
10 150 17,9 41,3 84,1 140 113 170 178 108 0

Amag Fonksiyonu: MIN = 1000 * Xui + 171 * Xiz + 117 * Xz + 65.9 * Xus + 237 * Xis
+ 274 * Xi6 + 118 * Xi7 + 128 * Xis + 268 * Xio + 150 * Xio + 171 * Xz +

1000 * X2 + 62.8 x Xo3 + 105 x Xoa + 162 * Xos + 113 * Xo6 + 187 * X7 + 199 * Xos + 108
* Xoo + 17.9 * Xowo + 117 * Xs1 + 62.8 * Xs2 + 1000 * X33 + 51.4 * Xsa +105 * X35 + 142 =
Xss + 134 * X37 + 145 * X3z + 136 * Xso + 41.3 * Xz10 + 65.9 * Xa + 105 * X2 + 51.4 * Xa3
+ 1000 * Xas + 151 * Xas + 189 * Xus + 92.5 * Xo7 + 104 * Xus + 183 * Xao + 84.1 * Xao +
237 * Xs1 + 162 * Xs2 + 105 * Xs3 + 151 * Xsa + 1000 * Xss + 52.5 * Xs6 + 232 * Xs7 + 244
* Xszg + 46.4 * Xso + 140 * Xsi0 +274 * Xe1 + 113 * Xe2 + 142 * Xe3 + 189 * Xos + 52.5 =
Xes + 1000 * Xes + 270 * Xo7 + 282 * Xes + 7.7 * Xeo + 113 * Xe10 + 118 * X7 + 187 * X»
+ 134 x X7 +925 x Xoa + 232 x Xos + 270 x X7 + 1000 * X77 + 73 * X5 + 268 * X750 +
170 * X710 + 128 * Xe1 + 199 * Xs2 + 145 * Xs3 + 104 * Xsa + 244 * Xss + 282 * Xse +73.1
* Xg7 + 1000 * Xss + 276 x Xso + 178 * Xsio + 268 * Xo1 + 108 * Xoo + 136 * Xo3 + 183 =
Xoa + 46.4 x Xos + 7.7 * Xos + 268 * Xo7 + 276 * Xos + 1000 * Xoo + 108 * Xoio + 150 * Xior
+ 179 * Xie + 41.3 * Xios + 84.1 * Xios + 140 * Xios + 113 * Xios + 170 * Xio7 + 178 *
Xios + 108 * Xioo + 1000 * Xioio

Kisitlar

X+ Xar + X1+ Xar + X1+ Xer + X1+ Xsr + Xor + Xion = 1
Xiz+ X2 + Xa2 + Xaz + Xs2 + Xez + X72 + Xaz + Xoz + Xioz = 1
Xz + Xas + X3 + Xaz + Xs3 + Xez + X7z + Xaz + Xos + Xios = 1
Xia + Xoa + Xag + Xag + Xsa + Xoa + X7a + Xaa + Xoa + Xioa = 1
Xis + Xas + Xas + Xas + Xss + Xes + X5 + Xss + Xos + Xios = 1
Xie + Xas + Xss + Xas + Xss + Xes + X6 + Xss + Xos + Xios = 1
X7+ Xo7+ Xa7+ X + Xs7+ Xeov + X7+ Xor + Xor + Xaor = 1
Xig + Xog + Xsg + Xag + Xsg + Xez + X7z + Xss + Xog + Xios = 1

Xio + Xoo + X309 + Xao + Xso + Xeo + X790 + Xso + Xoo + X100 = 1
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Xiio + Xaio0 + Xs10 + Xa10 + Xsi0 + Xeio + X710 + Xs10 + Xoto + Xioro = 1

X+ Xz + Xis + Xia + Xis + Xis + Xir + Xig + Xio + Xio =1

Xor + Xoo + Xos + Xoa + Xos + Xas + Xo7 + Xog + Koo + Xaio = 1

Xar+ Koz + Xas + Xoa + Xas + Xse + Xa7 + Xag + Xao + Xzi0=1

Xar + Xz + Xas + Xaa + Xas + Xas + Xa7 + Xag + Xag + Xaro = 1

X1+ Xsz + Xsz + Xsa + Xss + Xse + Xs7+ Xsg + Xso + Xs10= 1

Xe1 + Xez + Xz + Xoa + Xos + Xes + Xeo7 + KXoz + Xeo + Xe10 = 1

X+ X7+ Xoz + Xoa+ Xos + X + X7+ Xog + Xoo + X710 = 1

Xa1 + Xea + Xas + Xsa + Xss + Xse + Xa7 + Xag + Xso + X0 =1

Xo1 + Xoz + Xos + Xos + Xos + Xos + Xo7 + Xog + Xoo + Xo1o =1

Xior + Xioz + Xioz + Xios + Xios + Xios + Xior + Xiog + Xioo + Xioro = 1
X14+ X471 <=1
X78 + Xg7 <=1

3.24. Aydmn

Aydin’da alternatif gezilebilecek yerler arasindaki mesafeler Tablo 12°deki matriste verilmistir.

Tablo 12: Aydin’da Alternatif Gezilebilecek Yerler Arasindaki Mesafeler Matrisi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 0 43,2 85,1 47,5 171 52,8 117 83,5 186 253
2 43,2 0 100 314 74,4 9,7 133 99 202 19,5
3 85,1 100 0 944 70,6 108 29,3 5,2 109 88,2
4 47,5 31,4 94,4 0 65,4 35,5 124 90,1 165 22
5 17,1 74,4 70,6 65,4 0 81,2 102 68,3 171 60,9
6 52.8 9,7 108 35,5 81,2 0 139 106 209 28,8
7 117 133 29,3 124 102 139 0 35,7 74,6 120
8 83.5 99 52 90,1 68,3 106 35,7 0 112 86,1
9 186 202 109 165 171 209 74,6 112 0 190
10 25,3 19,5 88,2 22 60,9 28,8 120 86,1 190 0

Amag FOIlkSiyOIlll: MINZ =1000 - Xi1 + 43.2 - X2 + 851 - Xis + 475 - Xus + 17.1 - Xus +
52.8 - Xie + 117 - X417 + 835 - Xis + 186 - Xio + 25.3 - Xi10 +43.2 - X21 + 1000 - X2 +

100 - Xa3 +31.4 - Xos + 744 - Xos + 9.7 - X6 + 133 - Xo7 + 99 - Xas + 202 - X2o + 19.5 - Xa10 +
85.1 - Xs1 + 100 - X352 + 1000 - X33 +94.4 - X3s + 706 - X35 + 108 - X36 +29.3 - X357 + 5.2 - X33
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+ 109 - X390 + 88.2 - Xs10 +47.5 - Xar + 314 - Xa2 + 944 - Xa3 + 1000 - Xas + 65.4 - Xus + 355
- Xas +124 - Xa7 +90.1 - Xug + 165 Xao +22 - Xa1o +17.1 - Xs1 +74.4 - Xs2 + 70.6 - Xs3 + 65.4 -
Xsqe + 1000 - Xss + 812 - Xs6 + 102 - Xs7 + 68.3 - Xss +171 - Xs0 + 60.9 - X510 +52.8 - Xe1 +
9.7 - Xe2 +108 - Xe3 + 35.5 - Xes + 81.2 - Xos + 1000 - Xes + 139 - Xo7 + 106 - Xes + 209 - Xeo +
28.8  Xeio + 117 - Xo1 + 133 - X2 + 29.3 - X535 +124 - Xoa + 102 - Xo5 + 139 - Xz6 + 1000 - Xo7 +
35.7 - X +74.6 - X7 + 120 - X710 +83.5 - Xs1 + 99 - X2 +5.2 - Xz + 90.1 - Xsa + 68.3 - X5 +
106 - Xss + 35.7 - Xs7 + 1000 - Xss + 112 - Xso + 86.1 - Xsio + 186 - Xo1 + 202 - Xo2 + 109 - Xo3 +
165 - Xoa + 171 - Xos + 209 - Xos + 74.6 - Xo7 + 112 - Xog + 1000 - Xoo + 190 - Xo1o +25.3 - Xio1
+ 19.5 - Xioz + 88.2 - Xios + 22 - Xios + 60.9 - Xios + 28.8 - Xios + 120 - Xio7 + 86.1 - Xi0s + 190
- Xioo + 1000 - Xioio

Kisitlar

X+ Xor + Xa1 + Xat + X1 + Xert + X1+ Xsr + Xor + Xior = 1

X+ X+ X+ X+ X2+ X+ X2+ Xz + Xoo + Xioz =1

Xis+Xos+ Xa3+ Xas + Xsz + Xezs + X7z + Xsz + Xos + Xios = 1

Xia + Xoa + Xaa + Xas + Xsa + Xea + X7a + Xsa + Xoa + Xioa =1

Xis + Xos + X35 + Xas + Xss + Xes + X7s + Xss + Xos + Xios = 1

Xi6 + Xo6 + X36 + Xas + Xs6 + Xes + X76 + Xs6 + Xos + X106 = 1

Xir+ X7+ X7+ Xar + Xs7+ X7+ X77 + Xg7 + Xor + Xior = 1

Xis + Xos + X35 + Xus + Xss + Xes + X738 + Xsz + Xos + Xios = 1

Xio + X290 + X30 + Xao + Xs0 + Xeo + X790 + Xso + Xoo + X100 = 1

Xi10 + X210 + X310 + Xa10 + Xs10 + Xe10 + X710 + Xsi10 + Xoro + Xio0 = 1

X1+ Xz + Xz + Xig + Xis + Xie + Xi7 + Xas + Xio + Xio =1

Xo1 + X2 + Xoz + Xos + Xos + Xoe + Xo7+ Xos + Xoo + X210 =1

X1+ Xz + Xa3 + Xaa + Xas + Xze + X357+ X3+ Xzo + Xz =1

Xar + Xaz + Xas + Xaa + Xas + Xae + Xar + Xag + Xao + Xa10 =1

Xs1+ Xsz + Xsz + Xsa + Xss + Xse + Xs7+ Xssg + Xso + Xs10 =1

Xeo1 + Xe2 + Xz + Xoa + Xos + Xes + Xo7 + Xes + Xeo + Xe10 = 1

Xn+Xn+Xn+ Xut+ Xos+ Xge+ Xor+ Xos + Xgo+ Xs0=1

Xs1 + X2 + Xs3 + Xsa + Xss + Xse + X7 + Xss + Xso + Xs10 =1

Xo1 + Xoz + Xoz + Xoa + Xos + Xos + Xo7 + Xog + Xoo + Xo10 = 1
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Xior + Xioz + X0z + Xioa + Xios + Xios + Xio7 + Xios + Xioo + Xioo = 1
X15+ X571 <=1
Xog+ Xp2 <=1
X38+Xg3 <=1

X410 + X104 <=1
X79 +Xg7 <=1

3.3.  LINGO ile Matematiksel Modellerin Coziimii ve Giizergah Siralamalar
3.3.1. Afyonkarahisar

Bu calismada, Afyonkarahisar'daki on turistik nokta icin giizergdh optimizasyonu
yapilmistir. LINGO yazilimi kullanilarak olusturulan modelle, toplam mesafeyi minimize
eden bir giizergdh siralamasi elde edilmistir. Optimizasyonun amaci, ziyaretgilerin bu
destinasyonlar1 hem zaman hem de mesafe agisindan en verimli bigimde ziyaret etmelerini
saglamaktir.

Elde edilen sonuglara gore, en uygun giizergah siralamasi Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13: Optimal Rota

Afyonkarahisar Arkeoloji Miizesi

Gazligol Termal Kaplicalart

Ayazini Kaya Kilisesi

Kocatepe Aniti

Amorium Antik Kenti
Eber Golii
Afyonkarahisar Kalesi

Iscehisar Peribacalari
Frig Vadisi
Afyon Zafer Miizesi

©O©| O N| o g | W[ N| B~
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Bu ¢alisma, kiiltiirel ve gastronomik turizmi bir arada sunan yenilik¢i bir model gelistirmektedir.
Afyon’un tarihi ve kiiltiirel mirasinmi kesfederken, ziyaretciler ayn1 zamanda bu bolgelerdeki yerel tatlar
da deneyimleyebilirler. Afyon’un tarihi dokusu ve kiiltiirel zenginlikleri ile, bu giizergah boyunca yerel
mutfaktan sunulan essiz lezzetler, turistlerin deneyimlerini daha da anlamli hale getirmektedir.
Afyonkarahisar’in gezilecek yerleri arasinda yer alan Afyonkarahisar Arkeoloji Miizesi, Gazligol
Termal Kaplicalar, Ayazini, Kaya Kilisesi, Kocatepe Aniti, Amorium Antik Kenti, Eber Golii,
Afyonkarahisar Kalesi, Iscehisar Peribacalari, Frig Vadisi ve Afyon Zafer Miizesi gibi mekanlar,

ziyaretgilerin sehrin birgok agidan turistik yoniini kesfetmesine imkéan tanirken, bolgenin mutfak
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kiiltiiriinii de tanmimalarini saglar.

Bu giizergdh boyunca Afyonkarahisar’in yoresel yemekleri, sehrin gastronomik kiiltiirtinii
kesfetmek isteyen ziyaretcilere sunulmaktadir. Tablo de yer alan Afyon Kebabi, Cullama Kofte, Afyon
Sucugu, Afyon Lokumu,Afyon Keskegi, Afyon Biikmesi, Afyon Kaymagi, Agziagik, Afyon Kaymakli,
Ekmek Kadayifi ve Ziirbiye gibi yoresel tatlar hem kiiltiirel hem de gastronomik agidan zenginlestirici
bir deneyim sunar. Bu lezzetler, turistlere Afyon mutfaginin otantik tatlarini kesfetme firsati1 tanirken,
bolgesel turizmi cesitlendirerek sehre olan ilgiyi artirmaktadir. Bu lezzetler, turistlere Afyonkarahisar
mutfaginin otantik lezzetlerini kesfetme imkani tanirken, bolgesel turizmi gesitlendirerek sehre olan
ilgiyi arttirmaktadir. Afyonkarahisar'in yerel mutfagi, gastronomi turizmi agisindan onemli bir
potansiyel barindirmakta ve bu rotay1 takip eden ziyaretgiler, sehrin kiiltiirel zenginliklerini de kesfetme
firsat1 bulmaktadir. Dolayisiyla, Afyonkarahisar'in gastronomik potansiyelini tura dahil etmek, turistlere

sadece kiiltiirel bir deneyim degil, ayn1 zamanda unutulmaz bir gastronomi keyfi sunmaktadir.

Sekil 2°de Afyonkarahisar ili igin optimal rotanin haritada gosterimi verilmistir.

Doger

{ Frig Vadisi~
1gthiye

Ayazln;lknya Kilisesi,®© @ = o QG TSRO Amorium Antik Kenti ¢
Bayg Davulga
Anitkaya K
Gazhgol Kaplicalan
Piribeyli
Seydiler Peribacalan
cehiSar
Yunak

Afyonkarahisar Muzesi

Sinanpaga

Buyuklalecil
Kocatepe Aniti

D650 |

O Eber Golii

fm) 7 sa. 55 dk.
494 k

94 km

Suhut Sultandag

Derecin,

Sekil 2: Afyonkarahisar //i Icin Optimal Rotanin Haritada Gasterimi

Bu giizergah, baslangic noktasi olarak Afyonkarahisar Arkeoloji Miizesi'ni (1. nokta) alip,
Afyon Zafer Miizesi'nde (10. nokta) sona ermektedir. Ara noktalar, tarihsel, kiiltiirel ve dogal
zenginlikler goz oniine alinarak cografi yakinliklarina gore diizenlenmistir. Toplam mesafenin 326,1 km
olarak hesaplandigi bu rota, Afyonkarahisar'in zengin kiiltiirel mirasin1 ve dogal giizelliklerini
kesfetmek isteyen ziyaretgilere yeni bir deneyim sunmaktadir. Ziyaretciler, sehrin tarihi mekanlarim
gezmenin yani sira, dogal alanlarinda da zaman gecirerek bolgenin sundugu ¢esitliligi deneyimleme
firsat1 bulacaktir. Boylece, hem Afyonkarahisar'mn tarihine dair derin bir anlay1s kazanacak hem de dogal

giizelliklerinin tadini ¢ikarabileceklerdir.

3.3.2. Izmir

Caligmada, izmir’deki on turistik nokta igin giizergh optimizasyonu gergeklestirilmistir.
LINGO yazilim kullanilarak olusturulan model sonucunda, toplam mesafenin minimize edildigi bir
giizergah siralamasi elde edilmistir. Optimizasyonun amaci, ziyaret¢ilerin hem zaman hem de mesafe

acisindan en verimli sekilde bu destinasyonlari ziyaret edebilmesini saglamaktir.
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Elde edilen sonuglara gore, en uygun giizergah siralamas: Tablo 14’°te verilmistir.

Tablo 14: Optimal Rota
Kadifekale

Tarihi Agora Agikhava Miizesi

Kordon

Saat Kulesi

Kemeralt1 Carsisi

[zmir Tarihi Asansér

Havra Sokag1

Hisar Camisi

©| 0 N o g bl W N

Efes Antik Kenti

Inciralt1 Kent Ormani

[y
o

Bu ¢alisma, kiiltiirel ve gastronomik turizmi bir arada sunan yenilikg¢i bir model gelistirmektedir.
[zmir’in tarihi ve kiiltiirel mirasim1 kesfederken, ziyaretciler ayn1 zamanda bu bélgelerdeki yerel tatlart
da deneyimleyebilirler. izmir’in tarihi dokusu ve kiiltiirel zenginlikleri ile, bu giizergah boyunca yerel
mutfaktan sunulan essiz lezzetler, turistlerin deneyimlerini daha da anlamli hale getirmektedir. izmir’in
gezilecek yerleri arasinda yer alan Kadifekale, Tarihi Agora Agikhava Miizesi, Kordon, Saat Kulesi,
Kemeralt1 Carsisi, [zmir Tarihi Asansér, Havra Sokag:, Hisar Camisi, Efes Antik Kenti ve Inciralt: Kent
Ormani gibi mekanlar, ziyaretcilerin sehrin tarihi yoniinii kesfetmesine imkan tanirken, bélgenin mutfak

kiiltiiriinii de tanimalarini saglar.

Bu giizergah boyunca Izmir’in geleneksel yemekleri, sehrin gastronomik kiiltiiriinii kesfetmek
isteyen ziyaretcilere sunulmaktadir. Tablo 2’de yer alan Boyoz, Bombasi, izmir Sogiis, Izmir Sambali
Taths1, Izmir Kéftesi, izmir Kumru, Izmir Lokma Damla Sakizli Kurabiye, ve Tulum Peyniri gibi
yoresel tatlar hem kiiltiirel hem de gastronomik agidan zenginlestirici bir deneyim sunar. Bu lezzetler,
turistlere Izmir mutfagimin otantik tatlarim kesfetme firsat1 tanirken, bolgesel turizmi cesitlendirerek
sehre olan ilgiyi artirmaktadir. izmir’in yerel mutfagi, gastronomi turizmi agisindan biiyiik bir potansiyel
tagirken, ayn1 zamanda bu rotadaki ziyaretgiler, sehrin kiiltiirel zenginliklerini de kesfetmis olur. Yani,
Izmir’in gastronomi potansiyelini rotaya dahil etmek, turistlere sadece kiiltiirel degil, ayn1 zamanda

unutulmaz bir gastronomik deneyim sunmaktadir.
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Sekil 3’te Izmir ili igin optimal rotanin haritada gésterimi verilmistir.

Em-Urla
ler
KugGular

Izmir Biyuksehir Belediyesi
Kent- O

Inciral Iti Kent.Ormani:
030}

Sekil 3: Jzmir Ili Icin Optimal Rotanin Haritada Gosterimi

Bu siralama, baslangig noktasi olarak Kadifekale (1. nokta) ile baslayip, inciraltt Kent Ormani

(10. nokta) ile sonlanmaktadir. Ara noktalar, tarihsel, kiiltiirel ve dogal zenginlikleri g6z Oniinde

bulundurarak cografi yakinliklarina goére siralanmistir. Toplam mesafe ise 184.6000 km olarak

hesaplanmustir. Bu rota, izmir’in kiiltiirel miras1 ve dogal giizelliklerini kesfetmek isteyen ziyaretcilere,

sehrin hem tarihi hem de dogal alanlarin1 gezme firsati sunmaktadir.

3.3.3. Mugla

Mugla, tarihi ve kiiltiirel zenginlikleriyle alternatif bircok turistik destinasyona ev sahipligi

yapmaktadir. Matematiksel modelleme yardimiyla, bu destinasyonlar arasinda en kisa mesafeyi ve en

uygun ziyaret sirasimi belirlemek amaciyla bir giizergdh olusturulmustur. Gezgin satict problemi

yardimiyla matematiksel model kullanilarak yapilan bu ¢alisma, zaman ve kaynak tasarrufu saglamay1

hedeflemistir.

Model sonucunda elde edilen giizergah siralamasi Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15: Optimal Rota

Kabak Koyu

Karia Yolu (Karya Yolu)

Yuvarlakgay

Azmak Nehri

Pedasa Antik Kenti

Bodrum Kalesi

Saklikent Kanyonu

Dalaman Cay1

O 0 N o O | W N B+~

Gokceler Kanyonu ve Incirliin Kanyonu

=
o

Turgut Selalesi
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Bu giizergah, Mugla’nin alternatif gezilecek noktalarini kesfetmek isteyen turistler i¢in en
uygun sekilde siralanmistir. Baglangi¢c noktasi olarak Dalaman Cay1 (1. nokta) belirlenmis, ardindan
Turgut Selalesi ve Azmak Nehri gibi dogal giizellikler sirasiyla ziyaret edilebilecek noktalar olarak
konumlandirilmistir. Gokgeler Kanyonu ve Incirliin Kanyonu gibi uzak bélgeler ise, dogal giizelliklerin
tadin1 ¢ikarmak isteyen ziyaretgiler i¢in ideal ara noktalardir. Mugla’nin tarihi zenginliklerini kesfetmek
isteyen gezginler icin Pedasa Antik Kenti ve Bodrum Kalesi gibi 6nemli yapilar gezilecek yerler

arasinda yer almakta, Karia Yolu (Karya Yolu) ise gezinin son noktasini olugturacaktir.

Bu rotay1 takip eden ziyaretgilere, Mugla’nin essiz yoresel lezzetlerini tatma firsati da
sunulmaktadir. Bodrum Mantisi, Siindiirme, D6s Dolmasi, Cokertme Kebabi, Milas Koftesi, Eksili
Balik, Tarhana Corbasi, Kabak Cicegi Dolmasi, Oglak Yahni ve Boriilce Eksilemesi gibi 6zgiin tatlar,
bolgenin mutfak kiiltiiriinii kesfetmek isteyenlere unutulmaz bir gastronomik deneyim sunacaktir. Bu
lezzetler, Mugla’nin yemek kiiltiiriinii derinlemesine kesfetmek isteyen turistler igin biiyiik bir zenginlik
olusturmakta ve bdlgeye olan ilgiyi artirmaktadir. Kiiltiirel ve gastronomik kesifleri bir arada sunan bu

giizergah, turistlere benzersiz bir deneyim yasatacaktir.

Sekil 4°te Mugla ili i¢in optimal rotanin haritada gésterimi verilmistir.

Kavaklidere Kale [ £7]
Acipayam

Nikfer
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Sekil 4: Mugla Ili Icin Optimal Rotamn Haritada Gésterimi
Bu turu gerceklestirmek icin gereken minimum mesafe, matematiksel modelleme sayesinde
564.3000 kilometre olarak hesaplanmistir. Bu mesafe, Mugla'daki tiim destinasyonlarin ziyaret edilmesi
sirasinda kat edilecek en kisa toplam mesafeyi ifade etmekte olup, ziyaretgilerin yolculuk sirasinda
zaman tasarrufu saglamalarim1 ve maliyetleri en aza indirmelerini miimkiin kilar. Bu optimizasyon,

Mugla'nin turistik zenginliklerinin en verimli sekilde kesfedilmesine olanak tanimaktadir.

Bu siralama, zaman ve enerji kaybini azaltarak tiim énemli destinasyonlarin etkili bir sekilde
ziyaret edilmesini saglar. Mugla'nin dogal ve kiiltiirel zenginlikleri arasinda Bodrum Kalesi ve Saklikent
Kanyonu gibi 6nemli noktalar, en kisa mesafeyle sirasiyla kesfedilmesini miimkiin kilar. Ancak, kisisel
tercihlere gore giizergah iizerinde degisiklikler yapilabilir. Ornegin, ziyaretciler, baslangi¢ noktasini

Gokgeler Kanyonu veya Kabak Koyu gibi tercihlerine gore degistirebilirler. Matematiksel modelleme,
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Mugla’daki turizm planlamasinda, daha verimli bir deneyim sunmak adina 6nemli bir ara¢ olarak one

¢cikmaktadir.
3.34. Aydin

Aydin’da tarihi ve kiiltiirel zenginlikleriyle alternatif birgok turistik destinasyon bulunmaktadir.
Matematiksel modelleme yardimiyla, bu destinasyonlar arasinda en kisa mesafeyi ve en uygun ziyaret

sirasini belirlemek amaciyla bir giizergah olusturulmustur.
Model sonucunda elde edilen giizergah siralamasi Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16: Optimal Rota

Zeus Magarasi
Milet Antik Kenti
Tralleis Antik Kenti

Akvaryum Koyu
Bafa Goli

Apollon Tapinagi

Aydin Arkeoloji Miizesi

Arapapist1 Kanyonu
Nysa Antik Kenti
10 Dilek Yarimadasi Biiyiikk Menderes Deltast Milli Parki

O 00 N o O & W N

Aydin tarihi ve kiiltiirel mirasin1 kesfederken, ziyaretgiler ayn1 zamanda bu bolgelerdeki yerel
lezzetleri de deneyimleyebilirler. Aydin’in tarihi dokusu ve kiiltiirel zenginlikleri ile, bu giizergah
boyunca yerel mutfaktan sunulan essiz lezzetler, turistlerin deneyimlerini daha da anlamli hale
getirmektedir. Aydin’da bu giizergahta gezilecek yerler Zeus Magarasi, Milet Antik Kenti, Tralleis
Antik Kenti, Akvaryum Koyu, Bafa Golii, Apollon Tapmagi, Aydin Arkeoloji Miizesi, Arapapisti
Kanyonu, Nysa Antik Kenti ve Dilek Yarimadasi Biiyiikk Menderes Deltas1 Milli Parktir. Bu giizergdh
ziyaretcilere sehrin birgok acidan turistik yoniinii kesfetmesine imkan tanirken, bdlgenin mutfak

kiiltiiriinii de tanimalarini saglar.

Bu rotay1 takip eden ziyaretcilere, Aydin’in essiz yoresel lezzetlerini tatma firsati da
sunulmaktadir. Cine Kéftesi, Aydin Yuvarlamasi, Aydin Inciri, Dedebagi Keskegi, Cingene Pilavi, Pasa
Boregi, Tahinli Pide, Bozdogan Pidesi, Zerde ve Aydin Kabak Tatlis1 gibi 6zgiin tatlar, blgenin mutfak
kiiltiriint kesfetmek isteyenlere unutulmaz bir gastronomik deneyim sunacaktir. Bu lezzetler, Aydin’in
yemek kiiltliriinii derinlemesine kesfetmek isteyen turistler i¢in biiylik bir zenginlik olusturmakta ve
bolgeye olan ilgiyi artirmaktadir. Kiiltiirel ve gastronomik kesifleri bir arada sunan bu giizergah,

turistlere benzersiz bir deneyim yasatacaktir.

Sekil 5°te Aydin ili i¢in optimal rotanin haritada gosterimi verilmistir.
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Sekil 5: Aydin Ili Icin Optimal Rotanin Haritada Gosterimi
Bu turu gergeklestirmek igin gereken minimum mesafe, matematiksel modelleme sayesinde
393.6 kilometre olarak hesaplanmistir. Bu mesafe, Aydin’daki tiim destinasyonlarin ziyaret edilmesi
sirasinda kat edilecek en kisa toplam mesafeyi ifade etmekte olup, ziyaretgilerin yolculuk sirasinda
zaman tasarrufu saglamalarim1 ve maliyetleri en aza indirmelerini miimkiin kilar. Bu optimizasyon,

Aydin'in turistik zenginliklerinin en verimli sekilde kesfedilmesine olanak tanimaktadir.

4. SONUC

Bu calisma, Ege Bolgesi’nde yer alan Afyonkarahisar, izmir, Mugla ve Aydn illerini kapsayan
gastronomi turu rotasinin daha etkin bir sekilde planlanmasi ve hayata gecirilmesine yonelik énemli
katkilar sunmustur. Bolgenin zengin mutfak kiiltiriine dayali olarak, turizm potansiyelinin daha verimli
kullanilabilmesi i¢in GSP yaklagimi ve LINGO yazilimi bir arada kullanilmig ve bu kombinasyon

yenilik¢i bir model sunmustur.

Modelleme galismasi sonucunda elde edilen rotayla, gastronomi turlarinda hem zaman hem de
maliyet avantaji saglayan optimize bir planlama stratejisi gelistirilmistir. Bu durum, turistik
deneyimlerin zenginlestirilmesini ve bolgenin gastronomi turizmi potansiyelinin etkin bir sekilde ortaya
¢ikarilmasini miimkiin kilmistir. Calisma ayrica, turizmde siireklilik ve ekonomik fayda saglama

acisindan 6nemli bir katkida bulunmus ve alandaki uygulamalara 6rnek teskil etmistir.

Bu calismanin ciktilar1 gerek akademik gerekse sektdrel agidan birgok Onemli ¢ikarim
sunmaktadir. Gezgin Satict Probleminin gastronomi turizmine uyarlanmasi, bu alandaki nadir
caligmalardan biri olarak literatiire yenilik¢i bir bakis kazandirmistir. Ayrica, caligma sirasinda
kullanilan GSP modeli ve LINGO yazilimi, turizm planlamasinda zaman ve maliyet odakli yaklagimlara

yonelik yeni yollar sunmustur.

Gelecek ¢alismalar igin, bolgesel gastronomi potansiyelinin daha fazla turistik deneyim ve daha
genis bir katilimcei kitlesiyle bulusturulmasi igin farkli optimizasyon tekniklerinin kullanilmasi

onerilmektedir. Ayrica, elde edilen modelin bolge disinda farkli turizm destinasyonlarina uyarlanmasi
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da arastirilmaya deger bir alan olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda, ¢alismanin hem teorik hem de
uygulamali ¢iktilarinin, gastronomi turizmi alaninda yiiriitiilecek gelecekteki projelere rehberlik edecegi

degerlendirilmektedir.
Beyan

Tiim yazarlar esit oranda katki saglamstir. Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catigmasi yoktur.

Calisma insan 6rnegi veya deneysel calisma igermediginden etik kurulu oluru gerekmemistir
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Extended Abstract
Introduction to the Study

In recent years, gastronomy tourism has emerged as a major pillar of the tourism industry, attracting
tourists who seek to experience unique culinary traditions, local food cultures, and authentic food production
processes. The Aegean Region of Turkey, with its diverse and rich culinary heritage, offers a vast potential for
gastronomic tourism, presenting a unique opportunity for developing thematic travel routes that combine culture,
cuisine, and history. Despite this vast potential, there is a need for systematic and strategic planning to optimize
the efficiency of gastronomic tours and ensure that they are accessible, cost-effective, and enjoyable for all types
of visitors.

This study focuses on the creation of an optimal gastronomic tourism route that includes the provinces of
Afyonkarahisar, izmir, Mugla, and Aydim in the Aegean Region. These areas are rich in culinary diversity and have
a long-standing tradition of producing distinctive food products. The primary aim of this research is to propose an
effective route that highlights the region’s gastronomic offerings and maximizes the tourism experience by
utilizing Traveling Salesman Problem (TSP) methodology. The study combines the optimization of travel routes
with the exploration of local food experiences to deliver a comprehensive tourism strategy that enriches both the
visitor experience and the local economy.

The Gastronomic Heritage of the Aegean Region

Each of the provinces involved in this study presents a unique aspect of Aegean cuisine, contributing to the
cultural and gastronomic diversity of the region. The culinary offerings of Afyonkarahisar, izmir, Mugla, and
Aydin represent a blend of ancient traditions, local ingredients, and innovative modern adaptations, creating a rich
tapestry of flavors that attract food lovers from around the world.

Afyonkarahisar, for instance, is renowned for its geographically indicated products that are emblematic
of the region’s agricultural legacy. Traditional foods such as sucuk (spicy sausage), kaymak (clotted cream), and
poppy- based products offer a glimpse into the rural lifestyle and artisanal food production. The province’s
gastronomic offerings are deeply intertwined with its historical and cultural landscape, where food is not only
sustenance but also a form of storytelling that reflects the region’s heritage.

In izmir, the culinary scene is centered around the use of fresh, local ingredients like olive oil, vegetables,
seafood, and herbs. The rich food culture is further amplified by the city’s long-standing history as a crossroads of
various civilizations. Izmir’s iconic dishes such as boyoz (pastry) and kumru (a type of sandwich) are among the
many gastronomic delights that have become symbols of the city’s diverse and vibrant food scene. Beyond the
classic dishes, Izmir is also home to numerous food markets, traditional eateries, and gastronomic festivals, all of
which contribute to its reputation as a food lover’s paradise.

Mugla, with its beautiful coastline, offers a completely different gastronomic experience. The region is
famous for its seafood, especially octopus, fish, and various shellfish, all of which are cooked with fresh, locally
sourced ingredients. The inland areas of Mugla also showcase hearty, meat-based dishes and traditional pastries,
influenced by both Mediterranean and Turkish culinary traditions. The combination of sea and land-based dishes
gives the region a distinctive food culture that appeals to tourists with varied tastes and preferences.

Similarly, Aydin is an agricultural hub in Turkey, famous for its production of figs, olives, and olive oil.
The province’s culinary identity is rooted in its agricultural abundance, and the local food products are of the
highest quality, offering visitors a taste of authentic, fresh, and locally grown food. Gastronomy tours in Aydin
offer experiences such as olive oil tasting, exploring local markets, and learning about traditional food production
processes.

Tourism Route Planning Methodology

The methodological approach adopted in this study focuses on the optimization of travel routes using the
Traveling Salesman Problem (TSP) model. The Traveling Salesman Problem is a classical problem in logistics and
operations research, which involves finding the most efficient route for a salesman to visit multiple cities or points
of interest without retracing his steps. In the context of gastronomic tourism, the model is applied to find the best
sequence of visits to gastronomic stops in the four selected provinces to minimize both travel time and costs.

The model was developed by gathering data on the key gastronomic stops in the region, which include
local markets, food producers, traditional restaurants, and culinary workshops. This data was used to build a
distance matrix that defines the travel distances between each stop. The next step involved optimizing these
distances using TSP to generate a route that minimizes overall travel time while providing a rich and diverse
culinary experience at each stop.

By utilizing the LINGO software, which specializes in optimization models, the study was able to
simulate different routing scenarios and determine the most efficient sequence of visits. The software allowed for
the precise calculation of various scenarios, including the impact of travel time, seasonal variations in tourist traffic,
and the preferences of tourists for specific food experiences. This computational approach ensured that the model
was not only theoretically sound but also practically applicable to real-world tourism planning.

Optimized Route and Its Implications
The optimized gastronomic tour route provides numerous advantages, both for tourists and for the local
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communities involved. For tourists, the route offers a well-balanced itinerary that allows them to experience the
full spectrum of Aegean cuisine without feeling rushed or overwhelmed. By optimizing the sequence of stops, the
tour ensures that each visit is meaningful and allows sufficient time for visitors to explore the food offerings, meet
local producers, and immerse themselves in the culinary culture of the region.

For the local communities, the optimized route presents an opportunity to engage with a wider audience
and showcase their geographically indicated products and traditional culinary practices. By strategically linking
the most significant food destinations, the model helps to distribute tourism traffic more evenly across the region,
reducing overcrowding in certain areas and increasing the economic benefits for local businesses. Furthermore,
the model helps local producers and artisans gain visibility by including them in the gastronomic tour, ensuring
that they receive the recognition they deserve for their contributions to the region’s culinary heritage.
Theoretical and Practical Contributions

This research offers valuable contributions to both academic literature and practical applications in the
field of gastronomic tourism. From a theoretical standpoint, the study introduces an innovative use of the Traveling
Salesman Problem in tourism planning, particularly within the context of gastronomy. While TSP is commonly
applied to logistical problems in other sectors, its application to tourism is still underexplored. This study fills this
gap by demonstrating how optimization techniques can be used to enhance the planning and operational efficiency
of gastronomy tours.

From a practical perspective, the findings of this study provide a practical framework for tour operators and
tourism authorities to develop cost-effective and sustainable gastronomic tourism products. The model serves as a
tool for decision-makers to design routes that maximize visitor satisfaction while also ensuring economic
sustainability for local communities. By incorporating optimization software into tourism planning, stakeholders
can create more efficient and enjoyable experiences for tourists, all while contributing to the long-term growth of
the region’s tourism sector.

Implications for Future Research and Practice

While this study focuses on the Aegean Region of Turkey, the methodology and findings have far-
reaching implications for other regions with rich gastronomic traditions. Future research could explore the
applicability of this model to other regions, both within Turkey and globally. By adapting the model to different
geographic areas, researchers can identify region-specific challenges and tailor the optimization process to address
unique local conditions.

Moreover, future studies could incorporate additional variables, such as tourist preferences, climate
change impacts, and socio-economic factors, to further refine the model and enhance its flexibility. Exploring the
integration of technology, such as mobile applications for real-time routing adjustments, could also be beneficial
for improving the tourist experience and providing up-to-date information on availability and accessibility.
Conclusion

In conclusion, this study presents an innovative approach to gastronomic tourism planning in the Aegean
Region of Turkey. By combining the Traveling Salesman Problem (TSP) with LINGO software, the study provides
a robust, cost-efficient, and sustainable framework for developing gastronomic tours that offer rich, authentic, and
diverse experiences. The optimized route model not only enhances the tourism experience for visitors but also
provides significant economic and social benefits to local communities. The findings of this study offer a valuable
contribution to both academic research and the practical development of sustainable tourism strategies in the realm
of gastronomy.
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