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Oz

Din egitiminin bireyin manevi egilimleri iizerinde belirleyici yonde etkide bulunabil-
me potansiyeli vardir. Bundan &tiirii Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerine yénelik
tutum ile manevi iyi olug durumu arasinda $nemli bir iligkinin bulundugu ifade edilebi-
lir. Bu iki degisken arasindaki iliskinin sistemli bir sekilde aragtirilarak ortaya konulmasi,
bilimsel anlamda &nemli bir gereklilik olarak degerlendirilebilir. Bu aragtirma, ortadg-
retim 6grencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersine yonelik tutumlari ile manevi
iyi olug diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Caligma,
nicel aragtirma ydntemlerinden tarama modeline dayali olarak yiiriitiilmiistiir. Aragtir-
ma kapsaminda elde edilen veriler; “Kisisel Bilgi Formu”, “Din Kiiltiirii ve Ahlak Bil-
gisi Dersi Tutum Olgegi” ve “Manevi Iyi Olug Olgegi” araciligryla toplanmustir. Arag-
tirmanin katihimeilar, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Igdir ilinde dgrenim goren
11. ve 12. simif diizeyindeki, tesadiifi Srneklem ydntemiyle belirlenen 723 8grenciden
olugmaktadir. Caligma kapsaminda 6grencilerden elde edilen veriler SPSS-26 programi
ile analiz edilmis ve anlamlilik diizeyi p<.05 olarak kabul edilmistir. Calisma siirecinde
oncelikle dgrencilerin dlgeklerden aldiklari ortalama puanlar hesaplanmug, Din Kiiltiirii
ve Ahlak Bilgisi dersine yénelik tutum diizeyleri ile manevi iyi olus diizeyleri belirlen-
mistir. Ardindan, bagimsiz degiskenlerin bu degiskenler tizerindeki etkisini belirlemek
amaciyla gesitli istatistiksel analizler gerceklestirilmigtir. Bu amagla iki degiskenli ba-
gimsiz gruplar igin - Testi, ii¢ veya daha fazla bagimsiz degisken iceren gruplar icin tek
yonlii varyans analizi (ANOVA), iki ana degisken arasindaki iliskiyi degerlendirmek
amaciyla ise korelasyon analizi yapilmistir. Aragtirma bulgularina gdre, 6grencilerin
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersine yonelik tutum diizeyleri orta seviyede, manevi iyi
olus diizeyleri ise yiiksek seviyede bulunmustur. Cinsiyet ve siuf degiskenleri agisindan
dgrencilerin derse yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Ancak,
okul tiirii, sosyoekonomik durum ve akademik bagsar1 diizeyleri agisindan anlamli fark-
liliklar gdzlemlenmistir. Manevi iyi olus diizeyleri agisindan ise sinif ve sosyoekonomik
durum degiskenlerine gore anlaml bir farklilik olugmamus; cinsiyet, okul tiirii ve aka-
demik basar1 degiskenlerine gore anlamli farkliliklar bulunmustur. Korelasyon analizi
sonucunda, 8grencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersine yonelik tutum diizeyleri
ile manevi iyi olug diizeyleri arasinda negatif yonlii ve anlamli bir iligki oldugu sap-
tanmugtir. Bu sonug, 6grencilerin sahip olduklari dini griis ve mezhepsel farkliliklarla
ders igerigini algilama bigimleri, dersin islenis yontemi, gretim programinin igerigi
ve bireysel manevi algilarinin bu iligki tizerinde etkili olabilecegini diistindiirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Ortadgretim, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Tutum,
Manevi lyi Olus.

Abstract

Religious education has the potential to have a decisive effect on the individual’s spiritu-
al tendencies. Therefore, it can be stated that there is an important relationship between
the attitude towards Religious Culture and Ethics courses and spiritual well-being. In-
vestigating and systematically identifying the relationship between these two variables

Bu ¢alisma Dog. Dr. Yasin Yigit danigmanh@inda 28/08/2024 tarihinde sundugumuz/
tamamladigimiz “Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yonelik
Tutumlar ile Manevi Iyi Olug Diizeyleri Arasindaki iliski (Igdir ili Ornegi)” bashikli yiiksek
lisans tezi esas alinarak hazirlanmistir. Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik
ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tiim caligmalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunur (Dog.
Dr. Yasin Yigit — Tahir Akis)
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is considered a significant scientific necessity. This study aims to examine the relation-
ship between high school students’ attitudes towards the Religious Culture and Ethics
course and their levels of spiritual well-being. The study was conducted based on the
survey model, one of the quantitative research methods. The data collected within the
scope of the research were obtained through the “Personal Information Form,” “Reli-
gious Culture and Ethics Course Attitude Scale,” and the “Spiritual Well-being Scale.”
The participants of the study consisted of 723 students from the 11th and 12th grades,
selected using a random sampling method, from schools in Igdir province during the
2023-2024 academic year. The data obtained from the students were analyzed using
SPSS-26 software, with a significance level set at p<.05. In the research process, the
mean scores obtained by the students from the scales were calculated, and the lev-
els of attitudes toward the Religious Culture and Ethics course and spiritual well-be-
ing were determined. Then, various statistical analyses were performed to determine
the effects of independent variables on these variables. For this purpose, t-Tests for
independent groups were used for two-variable comparisons, One-way Analysis of
Variance (ANOVA) for groups with three or more independent variables, and correla-
tion analysis was conducted to assess the relationship between the two main variables.
According to the findings, the students’ attitudes towards the Religious Culture and
Ethics course were found to be at a moderate level, while their spiritual well-being
levels were found to be high. No significant difference was found in students’ attitudes
towards the course based on gender and grade level variables. However, significant
differences were observed based on school type, socioeconomic status, and academic
success levels. As for the spiritual well-being levels, no significant difference was found
based on grade level and socioeconomic status; however, significant differences were
found based on gender, school type, and academic success. The correlation analysis
revealed a negative and significant relationship between students’ attitudes toward the
Religious Culture and Ethics course and their levels of spiritual well-being. This result
suggests that students’ religious views, denominational differences, the way the course
is delivered, the content of the curriculum, and their individual spiritual perceptions
might influence this relationship.

Keywords: Religious Education, High School, Religious Culture and Ethics, Attitude,
Spiritual Well-Being.

Girig

Dinlerin mensuplarina ySnelttigi 6gretilerin bireysel, sosyal ve kiiltiirel
anlamda hayatin farkli alanlarina tesir etmesi miimkiindiir. Nitekim sahip
olunan dini inanglarin hayatin anlaminin ve amacinin ne oldugunun
algilanmasinda, bireylerin kendileri, sosyal ¢cevreleri, evren ve yaraticiyla
kurduklari iligki ve etkilesimler agisindan bir diinya gériisii kazanmasinda
yonlendirici bir roliiniin bulundugu bilinir.!

Hidir Apak, “Giiglendirme ve Maneviyata Duyarli Sosyal Hizmet”, The Journal of Academic
Social Science Studies 67 (2018), 404; Ali Ulvi Mehmedoglu, “Inang Psikolojisi”, Din Psikolojisi,
ed. Hayati Hokelekli (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2016), 151.
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Dinin miintesiplerini bireysel ve sosyal anlamda y6nlendirme potan-
siyelinin bulunmasi dolayisiyla kisisel ve toplumsal refahin artirilmasin-
da inanglardan faydalanilabilir. Her bireyin kendi bagina ya da sadece
aile destegiyle inandig1 dinin esaslarini yeterli Slgiide dgrenebilmesi
her zaman miimkiin olamayacag: i¢in bu hususta sistemli bir egitime
ihtiya¢ duyulur. Tiirkiye’de 6rgiin egitim kapsaminda okullarda din
dgretimine yer verilmesi, sosyal devlet anlayiginin bir gdstergesi olarak
degerlendirilebilir.? Bu anlayis geregi olarak devletin halkin din egitimi
ihtiyacini kargilamayi, bdylece dinden yararlanarak sosyal refahi artirmayi
amacladig diisiiniilebilir.

Devlet eliyle okul ¢atisi altinda yiiriitiilen din 6gretimi kapsaminda
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersinin dnemli bir yeri vardir.
Ciinkii ilkokul 4. siniftan baglayarak Anadolu imam hatip liseleri (ATHL)
digindaki tiim okul tiirlerinde ve biitiin sinif diizeylerinde DKAB dersine
yer verilir. DKAB derslerinde bireylerin dini ve ahlaki gelisimlerine,
sosyallesmelerine, kiiltiirlenmelerine, yasami anlamlandirmalarina, an-
lamli 3grenmeleri olugturmalarina, 3grendikleri bilgileri giinlitk hayat
ile iliskilendirmelerine ve problem ¢zme becerilerini gelistirmelerine
katki1 saglamak gibi genel amaglar bulunur.®

MEB tarafindan benimsenen program anlayisiyla din ve egitim ilig-
kisindeki toplumun ge¢mis deneyim ve birikimlerinin yansimasi olarak
orgiin egitimde Tiirkiye’ye zgiin bir sekilde yer bulan zorunlu DKAB
derslerinin® iglevsel amaglara sahip oldugu sdylenebilir. Ciinkii bu dersler
araciligryla gegmisten giiniimiize yaganan engin tecriibeler neticesinde
sekillenen toplumun din1 kiiltiirii ile din ve ahlak alaninda iiretilen sa-
hih bilgiler sonraki nesillere alaninda uzman kigiler tarafindan aktarilir.
Bdylece din ve ahlak baglaminda dogru bilgilerin ve dogru diistincelerin
yayginlasmasina imkén taninmig olur. Bu biligsel kazanimlara ulagilmas,
toplumda inancini akliyla biitiinlestiren, Tiirk Islam geleneginin geg-

Siileyman Akyiirek, “[lk ve Orta Ogretimde Din Ogretimi: Kuramsal Cergeve”, Din Egitimi El

Kitabi, ed. Recai Dogan - Remziye Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2021), 94.

3 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Programi (Ortadgretim 9, 10, 11 ve 12. Simflar)
(Ankara: MEB Yayimlari, 2018), 9.

* Mahmut Zengin, “Yapilandirmact Yaklagim ve Din Ogretimi”, Din Eitiminde Cagdas Konular,

ed. Mustafa Koylii (istanbul: DEM Yayin, 2020), 103.
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mis deneyimlerinden yararlanarak diisiinen, bdylece bireysel ve sosyal
sorunlara akilc1 ¢8ziim yollar1 bulabilen bireylerin yetistirilmesine katk:
saglanabilir.

DKAB derslerinin kazanimlar: sale biligsel alan davraniglariyla si-
nirlandirillamaz. Ciinkii din 8gretimi, biligsel kazanimlarin yani sira
evrensel ahlak ilkelerine uygun tutumlarin yayginlagmasini hedefleyen
duyussal alan davraniglarinin benimsetilmesini de amaglayan bir yaprya
sahiptir. S6z konusu biligsel davransglar bilgilerle, duyugsal davraniglarsa
daha ziyade tutumlarla iliskilidir. Duyugsal davraniglardan olan tutumlar,
insanin davraniglarina yon veren, i¢ diinyasinda hissettigi duygularini
yansittig egilimleridir.® Nitekim bir nesneye iliskin pozitif tutumlarin
ona yénelik olumlu davranislara, negatif tutumlarin olumsuz davranis-
lara yonlendirmesi kuvvetle muhtemeldir. Tutum objesi DKAB dersi
oldugunda ise bu derse iligkin bir 8grenci heniiz bir tutum geligtirme-
migse tutumu “nétr”, DKAB dersini sevmiyor ve reddediyorsa tutumu
“olumsuz”, dersi begeniyor ve kabulleniyorsa tutumu “olumlu” olarak
degerlendirilebilir. Bir derse karg1 3grencilerin olumlu tutum benimse-
mesi, kuvvetle muhtemel olarak derste bagarili olma, dersin konularina
ilgi duyma ve dnem verme gibi olumlu sonuglari beraberinde getirir.°
Dolayistyla 8grencilerin DKAB dersine kargt olumlu tutum geligtirmest,
duyussal anlamda hazirbulunugluk diizeylerinin yiikselmesine, dersin
sevilmesine ve dnemsenmesine, boylece hedeflenen biligsel ve duyugsal
kazanimlara daha iist diizeyde erigilmesine katki saglayabilir.

DKAB dersinde bilhassa duyugsal kazanimlara iist diizeyde erigilmesi,
derste 6gretilen degerlerin igsellestirilmesini, anlamli ve amagli bir ya-
sam tarzinin benimsenerek davranslarin sekillendirilmesini, kargilagilan
problem durumlarinda sabir, sorumluluk, yardimlagma gibi i¢sellegtiri-
len degerler araciligiyla metanetin korunmasini, bu sagduyu sayesinde
daha selim bir akilla diisiiniilerek sorunlarin ¢8ziimiine yénelik fikirler

tiretilmesini destekler.” Bylece bireylerin manevi iyi olus durumlarinin

> Hasan Bacanli, Duyugsal Davrams Egitimi (Ankara, Nobel Yayinlari, 1999), 7.

¢ Mehmet Fuat Turgut.- Yasar Baykul, Egitimde Olgme ve Degerlendirme Metotlar: (Ankara,
Pegem Akademi, 2021), 155.

7 Yasin Yigit, “Anadolu Imam Hatip Lisesi Meslek Derslerinde Problem Cdzme Becerisi
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korunmasinda ve gelistirilmesinde DKAB derslerinden etkin bir sekilde
faydalanilabilir.

Manevi iyi olus, 1971 yilinda White House’ta diizenlenen National
Interfaith Coalition on Aging (Yaslanma Konusunda Ulusal Inanglar
Arast Koalisyon), isimli konferansta ilk defa giindeme gelen ve giinii-
miizde bilimsel ¢aligmalarda sik¢a ele alinan bir kavramdir.® Ellison’a gore
manevi iyi olug, saglik durumundan kaynaklanan bir iyilik hali olarak
tanimlanabilir.’ Fehring ve arkadaglar manevi iyi olugu, “Bireylerin ruhsal
boyuttaki yagsam kalitesinin bir gdstergesi ya da sadece ruhsal bir saglik”
seklinde ifade etmistir.’* Coppola ve arkadaglarina gre manevi iyi olug;
birey, toplum, saglik, beden ve zihin arasindaki baglantiy1 saglayan, din
ve psiko-sosyal boyutlar1 bir araya getirmeyi amaglayan biitiinlestirici ve
birlestirici bir giigtiir.!! Tanimlardan hareketle genel olarak mutlulukla
es anlamli gibi goriilse de din ve degerlerle ilgili unsurlar: ihtiva etmesi
nedeniyle manevi iyi olusun din ve deger 6gretimini konu alan DKAB
dersi ile iliskisinin daha gii¢lii oldugu ifade edilebilir.

Yukarida ifade edilen manevi iyi olug tanimlarinda “Tanri ile birey
arasindaki iligki” ve “manevi iyi olusun dini boyutu” tizerinde durulmaketa,
DKAB dersi ortadgretim programindaysa “Allah Insan ﬂi§kisi”, “Din
ve Hayat” iinite bagliklarinin bulunmasi, manevi iyi olugla DKAB dersi
arasindaki iliskiye isaret etmektedir. Ayrica DKAB &gretim programinda
yer alan “Din ve Islam, Genglik ve Degerler, Hz. Muhammed ve Genglik,
Ahlaki Tutum ve Davransglar, Diinya ve Ahiret, inangla ﬂgili Meseleler,
Islam ve Bilim, Islam Diisiincesinde Tasavvufi Yorumlar™? gibi birgok
konunun manevi iyi olusu destekleyecek 6grenme ¢iktilarini dogru-

Kazanma Amacina Erigim Diizeyi (Sivas ili Ornegi)”, Eskiyeni 40 (Mart 2020), 157-158.

 John W. Fisher, “From the Beginning to Spiritual Well-Being”, Religion and Spirituality,
Spirituality Global Practices, Societel Attitudes and Effects on Health, ed. Edith C. Roberts (New
York: Nova Publishers, 2015), 155.

° Ellison, Craig W. “Spiritual Well-Being: Conceptualization and Measurement”. Journal of
Psychology and Theology 11/4 (1983), 335.

® Richard J. Fehring vd., “Spiritual Well-Being, Religiosity, Hope, Depression, and Other Mood
States in Elderly People Coping with Cancer”, Oncology Nursing Forum 24/4 (1997), 664.

11 flaria Coppola vd., “Spiritual Well-Being and Mental Health During the Covid-19 Pandemic
in Italy”, Frontiers in Psychiatry 12 (2021), 13.

2 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Programi (Ortadgretim 9, 10, 11 ve 12. Suniflar),
15.
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dan ya da dolayli olarak kazandirabilecek nitelikte oldugu sdylenebilir.
Ancak bilhassa yaganan psikolojik sorunlarin boyutundan étiirii firtina
ve gerginlik donemi olarak isimlendirilen ergenlik siirecinde bulunan'
ortadgretim dgrencilerinde DKAB dersinin manevi iyi olugu artirma
etkisinin hangi boyutta oldugu, aragtirilmasi gereken bir meseledir.

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde Kaya,'* Zengin," Eryilmaz'® ve
Yigit'” tarafindan farkli okul tiirlerinde ve 6gretim kademelerinde 6gre-
nim goren dgrencilerin DKAB dersine yénelik tutumlarinin incelendigi;
Acar tarafindan yapilan aragtirmada manevi iyi olus ile dindarlik arasindaki
iligkinin ele alindig1,'® Tan ve Yildiz'in aragtirmalarindaysa manevi iyi olug
kavraminin ¢esitli agilardan degerlendirildigi goriilmektedir.” Ancak alan
yazinda DKAB derslerine yénelik tutumun ve manevi iyi olusun birlikte
ele alindigy, derse yonelik tutumlarla manevi iyi olug diizeyi arasindaki
iliskinin incelendigi herhangi bir ¢aligmayla kargilagilmamugtir.

Bu aragtirmanin temel problemi, ortadgretim 6grencilerinin DKAB
dersine yonelik tutumlar: ile manevi iyi olug diizeyleri arasindaki iligkinin
nasil oldugudur. Bu temel problem dogrultusunda galigmanin hipotezleri
sunlardir:

o H1. Ogrencilerin DKAB dersine yénelik tutum diizeyleri ile manevi
iyi olug diizeyleri yiiksektir.
o H2. Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi

iyi olug diizeyleri cinsiyet degiskenine gre farkhilagmakeadur.

15 frfan Baskurt, “Genglik, Madde Bagimlilig: ve Korunma Yollar1”, Istanbul Universitesi flahiya[
Fakiiltesi Dergisi 8 (2003), 92.

1+ Mevliit Kaya, “ﬂkégretim ve Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine
Kargt Tutumlar1”, Ondokuz Mayis Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/12-13 (2001), 43.

> Mahmut Zengin, “(")grencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarinin
Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, Degerler Egitimi Dergisi 11/25 (2013), 271.

1o Recep Eryilmaz, “Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerine Y&nelik
Tutumlart”, International Peer-Reviewed Journal of Scientific Research 34/1 (2020), 40.

17 Yasin Yigit, “ogrencilerin Dijital Ortamlar Uzerinden Yapilan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Derslerine Yonelik Tutumlar1”, Bingol Universitesi jlahiyat Fakiiltesi Dergisi 17 (2021), 187.

18 Hatice Acar, “Manevi iyi Olus ile Dindarlik Arasindaki ili§ki Uzerine Bir Degerlendirme”,
Cumbhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/2 (2014), 391.

1 Hiimeyra Nazli Tan - Mualla Yildiz, “Maneviyat ile iliskisi Cergevesinde ‘Manevi fyi Olug’
Kavraminin Ortaya Cikist ve Tanimlanmast”, Dini Arastirmalar 25/63 (2022), 447.
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o H3. Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi
iyi olug diizeyleri sinif degiskenine gdre farklilagmakeadir.

o H4. Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi
iyi olug diizeyleri okul tiirii degiskenine gore farklilagmakeadir.

o H5. Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi
iyi olug diizeyleri DKAB dersi akademik basar1 diizeyi degiskenine
gore farklilagmakeadir.

o Ho6. Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi
iyi olug diizeyleri sosyoekonomik durum degiskenine gére farklilag-
maktadir.

o H7. Ogrencilerin DKAB dersine yénelik tutumlari ile manevi iyi

olug diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki vardir.

1. Yontem

1. 1. Aragtirma Modeli

Bu ¢alisma nicel aragtirma desenlerinden biri olan tarama modeliyle
tasarlanmigtir. Tarama modelinin birkag farkls tiirii bulunur. Bu bag-
lamda belli bir husustaki durumu belirlemek maksadiyla yapilan aragtir-
malarin betimsel tarama modelinde oldugu bilinir. Bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasindaki iliskinin birlikte degisip degismedigini veya bu
degisimin hangi diizeyde oldugunu saptamay1 amagclayan aragtirmalarsa
kargilagtirmals iligkisel tarama modeline dayanir.® Bu aragtirma, uygu-
lanan dlgeklerden elde edilen puan ortalamalarinin gesitli degiskenlere
gore birlikte degiskenlik gdsterip gostermediginin kargilagtirmali olarak
tespit edilmeye calisilmasindan &tiirii kargilagtirmals iligkisel tarama mo-
deline dayalidir. Caligmada ortadgretim 6grencilerinin DKAB dersine
yonelik tutumlar: ile manevi iyi olug diizeylerinin betimlenmesinden

otiirii betimsel tarama modeline de bagvurulmustur.

1. 2. Aragtirma Evreni ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Igdir il mer-

2 W. Paul Vogt, Quantitative Research Methods for Professionals in Education and Other Fields
(Columbus: Allyn & Bacon, 2006), 41.
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kezinde Milli Egitim Bakanhigina bagli AIHL disindaki liselerde grenim
goren dgrenciler olusturmakeadir. Orneklemi ise ayni il merkezinde bu-
lunan on bir farkli okulda 11. ve 12. sinif diizeyinde 6grenim goren 6g-
rencilerden olusmaktadir. Caligmanin Igdir'da yapilmasinin nedent, sehrin
Tiirkiye’de bulunan iller arasinda Safii, Hanefi ve Caferi mezhepleri bagta
olmak tizere farkli din anlayislarina sahip bireylerin bir arada yasadigi cok
kiiltiirlii bir yapisinin olmasindan &tiirii derse yonelik tutumlarin belirgin
sekilde farklilik gosterebilecegi diistincesidir. Aragtirma kapsaminda tesa-
diifi 6rnekleme yoluyla toplam 747 3grenciye ulagilmus, ancak 24’iiniin
anketleri eksik ve 6zensiz doldurmasindan &tiirii 723 8grenci Srnekleme
dahil edilmigtir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin demografik dzelikleri, agagida bu-
lunmaktadir.

Ogrencilerin %57’sinin (412 6grenci) kiz, %43’iiniin (311 6grenci)
erkek oldugu; %80.63’iiniin (583 6grenci) 12. sinif, %19.37’sinin (140
dgrenci) 11. simf oldugu; %7.6'inin ayhik gelirinin yiiksek, %81.74’iniin
aylik gelirinin orta ve %610.65’inin aylik gelirinin diisiik diizeyde oldugu;
%33.6’stn1n (243 grenci) Anadolu lisesi, %21.4’iniin (155 dgrenci)
mesleki ve teknik Anadolu lisesi, %16’sinin (116 3grenci) Anadolu saglik
meslek lisesi, %13’iiniin (94 6grenci) fen lisesi, %12.3’iiniin (89 6gren-
ci) sosyal bilimler lisesi, %3.6’sin1n (26 3grenci) giizel sanatlar lisesinde
dgrenim gordiigii; %27.52’sinin DKAB dersi bagar1 durumunu ¢ok iyi,
%43.43’iliniin iyi, %24.34’liniin orta, %3.04’{iniin kotii, %1.65’inin ise

cok kotii seklinde degerlendirdigi belirlenmistir.

1. 3. Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada ilk olarak katilimcilardan kigisel bilgi formu ve Slgekler
araciligiyla veri toplanabilmesi igin Igdir Universitesi Etik Kurulundan
23.10.2023 tarih ve 2023/19 sayili etik kurul raporu temin edilmig, daha
sonra Igdir Valiligine bagvurularak 24.11.2023 tarih ve 90440440 sayili
aragtirma izninin verilmesi saglanmigtir. Caligma kapsaminda verilerin
toplanmast igin Kisisel Bilgi Formu, DKAB Dersi Tutum Olgegi ve
Manevi Iyi Olug Olgeginden yararlanilmustir.
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1. 3. 1. Kigisel Bilgi Formu

Caligma kapsaminda katilimcilara ait demografik dzelliklerin be-
lirlenebilmesi i¢in kisisel bilgi formundan yararlanilmigtir. Bu formda
ogrencilerin cinsiyet, simif, okul tiirii, sosyoekonomik durum, DKAB

dersi akademik bagar1 diizeylerini saptamaya dair sorulara yer verilmistir.

1. 3. 2. DKAB Dersi Tutum Olgegi

Calismada yararlanilan DKAB Dersi Tutum Olgegi, Ozdemir ve
Celik tarafindan 5'li likert tipinde gelistirilmistir. Olgek 27 maddeden
ve bes faktdrden olusmaktadir. Bu alt boyutlarin ismi sevme, fayda, ilgi,
istek ve giivendir. Olgek gelistirme siirecinde yapilan fakedr analizleri
sonucuna gore dlgegin faktdr yiikleri, .49-.80 arasinda degismektedir.
Olgek faktsrlerinin i¢ giivenirlik katsayilart ise sevme alt bileseni igin
.83, fayda alt bilegeni i¢in .67, ilgi alt bilegeni icin .77, istek alt bilegeni
igin .72 ve giiven alt bileseni igin .63 olarak belirlenmistir. Olgegin
Cronbach’s Alfa katsayist, .89 ve iki yar1 giivenirlik degeriyse .85 olarak
hesaplanmugtir. Olgme aracinin agikladigi toplam varyans, %52.04 olarak
saptanmugtir. Toplam 27 maddeden olustugu i¢in dlgekten alinabilecek
en yiiksek puan 135’tir.*! Bu ¢alismadaysa alt boyutlar igin giivenirlik
kat sayist sevme .90, ilgi .84, giiven .71, istek .72 ve fayda alt boyutu i¢in
.80 olarak bulunmugtur. Cronbach’s Alpha kat say1si Slgegin biitiinii i¢in
94’tiir. Ayrica calismada KMO, .960 ve Barlett testi X2 degeri 11473,240
(p=.000) olarak hesaplanmugtir. Analizlerden elde edilen sonuglara gére
DKAB Tutum Olgeginin 6grencilerin derse yonelik tutumlarini 6lgmede
gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu anlagilmigtir.

1. 3. 3. Manevi Iyi Olus Olgegi

Arastirmada kullanilan Manevi Iyi Olus Olgegi, Eksi ve Kardag tara-
findan 5i likert tarzinda gelistirilmistir. Olgek 29 maddeden ve agkinlik,
dogayla uyum, anomi seklinde isimlendirilen ti¢ alt boyuttan olugmakta-
dir. Olgegin fakedr analizi sonucuna gore fakeor yiikleri .63-.88 arasinda

2 Suayip Ozdemir - Rahime Celik, “Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Tutum Olceginin
Gegerlik ve Giivenirlik Calismast”, Amasya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 8 (2017), 10.
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degismektedir. Olgegin bilesenlerine ait i¢ giivenirlik degerleri agkinlik
alt bilegeni i¢in .95, dogayla uyum alt bileseni i¢in .86 ve anomi alt bi-
legeni igin .85 olarak hesaplanmigtir. Olgegin biitiiniiniin i¢ giivenirlik
katsayisi .89°dur. Olgegin agikladigi toplam varyansin %58.78 oldugu
tespit edilmistir. Toplam 29 maddeden olustugu i¢in dlgekten alinabilecek
en yiiksek puan 145tir.”? Bu ¢aliymadaysa Sl¢me aracina ait fakedrlerin
i¢c giivenirlik degerleri agkinlik alt fakedrii i¢in .89, dogayla uyum alt
faktdrii i¢in .76 ve anomi alt fakedrii i¢in .79 olarak bulunmugtur. Ay-
rica galismada KMO .905 ve Barlett testi X2 degeri 7094.310 (p=,000)
olarak hesaplanmugtir. Analizlerde elde edilen sonuglar, manevi iyi olug
dlgeginin dgrencilerin manevi iyi olus diizeylerini dlgmede gegerli ve
giivenilir bir ara¢ olarak kullanilabilecegini gdstermektedir.

1. 4. Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda kisisel bilgi formu ve l¢ekler araciligiyla orta-
dgretim 6grencilerinden elde edilen nicel veriler, SPSS-26 paket prog-
ramindan istifade edilerek analiz edilmistir. Analiz siirecinde dncelikle
verilerin normal dagilim gésterip géstermedigini saptama amaciyla nor-
mallik testi yapilmis (p>.05), sosyal bilimlerde garpiklik (skewness) ile
bastklik (kurtosis) katsayilarinin -1 ile +1 araliginda bulunmast durumunda
dagilimin normal olarak kabul edildigi bilgisi dl¢iit alinmugtir. DKAB
Tutum Olgeginin garpiklik ve basiklik degerlerinin -0.201 ile 0.120
arasinda; Manevi Iyi Olus Olgeginin carpiklik ve basiklik degerlerininse
-0.395 ile 0.029 arasinda bulunmasindan &tiirii verilerin normal dagilim
gosterdikleri kabul edilerek parametrik testlerden yararlanilmasina karar
verilmigtir. Daha sonra aragtirmaya katilan grencileri tanitan frekans ana-
lizi ve yiizde dagilimlari hesaplanmig, 6grencilerin 6lgme aracindan almug
olduklar ortalama puanlarla (X) standart sapma degerleri analiz edilmistir.
Ogrencilerin slgekten almis olduklart puan ortalamalari degerlendirilirken
degerler 1,00 ile 1,79 araligindaysa ¢ok diisiik, 1,80 ile 2,59 araligindaysa
diisiik, 2.60 ile 3.39 araligindaysa orta, 3.40 ile 4.19 araligindaysa yiiksek,
4.20 ile 5.00 araligindaysa ¢ok yiiksek seklinde yorumlanmugtir. Bunun
akabinde ¢aligmanin ana degiskenleri olan DKAB dersine yonelik tutum
ile manevi iyi olug diizeyi arasindaki iligkinin anlamli olup olmadigi, pe-

22 Halil Eksi - Selami Kardas, “Spiritual Well-Being: Scale Development and Validation”, Spiritual
Psychology and Counseling 2/1 (Subat 2017), 73-82.

» Sener Biiyiikztiirk, Sosyal Bilimler f;in Veri Analizi El Kitabt (Ankara: Pegem Akademi
Yayncilik, 2012), 40.
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arson momentler carpimi korelasyon analizi ile hesaplanmustir. Ogrenci-
lerin 8l¢eklerden aldiklari puan ortalamalarinin demografik degiskenlere
gore farklilik gdsterip gdstermedigini tespit etmek igin ise grup sayisina
gore -Testi ve tek yonlii varyans analizinden (ANOVA) yararlanilmustir.
ANOVA sonucunda gruplar arasinda anlamli farklilik olugtugunda hangi
post-hoc ¢oklu kargilagtirma tekniginin kullanilacaginin kararlagtirilmas:
amactyla Levene’s testinden faydalanilmag, test sonucunda varyanslar
homojen dagildiginda LSD, homojen dagilmadigindaysa Games-Howell
testleri kullanilmugtir. Analizlerde manidarlik diizeyi olarak 0.05 degeri
baz alinmug, elde edilen sonuglar daha dnce yapilan benzer ¢aligmalarla

kargilagtirilarak degerlendirilmitir.

2. Bulgular

2. 1. Ogrencilerin DKAB Dersine Yénelik Tutumlar ile Manevi
Iyi Olus Diizeylerine Dair Betimsel Bulgular

Ogrencilerden DKAB Dersi Tutum Olgegi ile elde edilen betimsel
bilgiler agagidaki tabloda yer almaktadir.

DKABTO Maddeleri N X ss Diizey
Sevme alt boyutu genel ortalama 723 3.35 1.23 Orta
ilgi alt boyutu genel ortalama 723 2.67 1.24 Orta
Giiven alt boyutu genel ortalama 723 2.75 1.24 Orta
Istek alt boyutu genel ortalama 723 3.47 1.23 Yiiksek
Fayda alt boyutu genel ortalama 723 3.91 1.25 Yiiksek
Olgegin biitiinii genel ortalama 723 3.23 1.24 Orta

Tablo 1. DKAB Dersi Tutum Olgeginden Elde Edilen Betimsel Bulgular

Tablo 1°de 6grenciler tarafindan DKAB Tutum Olgeginden alinan
puanlarla diizeyleri betimsel olarak gésterilmistir. Diizeyler belirlenirken
1.80 ile 2.59 araligindaki puanlar diisiik, 2.60 ile 3.39 araligindaki puanlar
orta, 3.40 ile 4.19 araligindaki puanlar yiiksek seklinde yorumlanmugtir.?*
Bu baglamda tabloya bakildiginda 8grencilerin DKAB dersi tutum orta-
lamalarmin 8lgegin biitiinii igin orta diizeyde (X= 3.23) oldugu, Sl¢egin
boyutlarina bakildigindaysa Sevme (X= 3.35), Ilgi (%= 2.67), Giiven (X=

2 Ozdamar, Modern Bilimsel Aragtirma Yontemleri, 32.
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2.75) alt bilegenlerinin diizeyinin orta; Istek (X=3.47) ve Fayda (X=3.91)
alt bilegenlerinin diizeyinin yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Asagidaki tabloda ise grencilerden Manevi Iyi Olus Olgegi ile elde

edilen betimsel bilgiler yer almaktadir.

MIOO Maddeleri N X ss Diizey
Askinlik alt boyutu genel 723 3.98 1.15 Yiiksek
ortalama

Dogayla Uyum alt boyutu genel 723 3.98 1.12 Yiiksek
ortalama

Anomi alt boyutu genel ortalama 723 3.00 1.35 Orta
Olgegin biitiinii genel ortalama 723 3.65 1.20 Yiiksek

Tablo 2. Manevi Iyi Olug Olgeginden Elde Edilen Betimsel Bulgular

Tablo 2de &grenciler tarafindan Manevi Iyi Olug Olgeginden alinan

puanlarla diizeyleri betimsel olarak gosterilmistir. Tablo incelendiginde

dgrencilerin manevi iyi olug ortalamalarinin Slgegin biitiinii (X= 3,65) ve As-
kel (X=3,98), Dogayla Uyum (X= 3,98) alt bilesenleri icin yiiksek diizeyde;
Anomi alt bileseni iginse orta seviyede (X=3,00) bulundugu goriilmekeedir.

2. 2. Bagimsiz Degiskenlere Iligkin Bulgular

- t-testi
Degiskenler N X ss.
t sd p
Kiz 412 2.60 .741
DKAB Dersine Karg1 Tutum =946 721 .345
Erkek 311 2.65 .775
. Kiz 412 3.81 532
Manevi lyi Olus Diizeyleri 2.945 721 .003
Erkek 311  3.69 .566
11. Stuf 140  2.65 .742 519 721 .604
DKAB Dersine Karg1 Tutum
12. Stf 583 2.62 .760
. 11. Suf 140  3.79 .585 .712 721 477
Manevi lyi Olug Diizeyleri
12. Stuf 583 3,75 541

Tabo 3. Cinsiyet ve Sinif Degiskenlerine Gre DKAB Dersine Yonelik
Tutum ile Manevi Iyi Olug Diizeyleri r-Testi Sonuglar:

Tablo 3’e bakildiginda katlimcilar tarafindan cinsiyet degiskenine

gore DKAB Tutum Olgeginden alinan ortalama puanlar arasindaki
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farkin istatistiksel olarak anlaml bir sekilde bulunmadig (¢,,,,, = -0.95, p
> .05), ancak Manevi Iyi Olus Olgeginden alinan puanlarin anlamli bir
sekilde farklilasaigs (1,

dgrencilerin manevi iyi olug seviyelerinin (X=3.81), erkek 8grencilerden
(X=3.69) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu istatiksel olarak tespit

)= 2.95, p < .01) goriilmekeedir. Buna gére kiz

edilmigtir.
Tablo 3’te katilimcilar tarafindan sinif degiskenine gére DKAB Dersi
Tutum Olgeginden alinan ortalama puanlar arasindaki farklilagmanin

istatistiki agidan anlamli bulunmadigr (1,,, = 0.52, p > .05), ayn1 se-

t(721

kilde Manevi Iyi Olus Olgeginden alinan puanlar arasindaki farka da
bakildiginda istatistiksel agidan anlamli olmadig: (t(m) = 0.71, p > .05)

goriilmektedir.
£, %, ss Degerleri ANOVA Sonuglar1 Post Hoc
-
Q
& Okal N X s VarK |KT sd |ko |F P Games-H.

1L.AL 243 265 804 G Aras 39937 |5 |7987 [15351 |.000

2.SBL 89 250 616 G jci [373.076 [717 |.520

1>4
o EL 94 3.8 722 poplam [413.013 |722 22
&
4. MTAL 155 239 .642 33
3>4
R 5.GSL 26 245 .858 35
3>6
6.ASML 116 256 .676
Toplam 723 2.62 .756
LAL 243 371 567 G Arasi 5212 5  1.042 3502  .004
2.SBL 89 387 542 G 213427 717 298
3.FL 94 3.83 .586 Toplam 218.640 722 2>1
0 254
O 4.MTAL 155 3.67 .536 354
E 6>1
5.GSL 26 3.64 .637 654

6. ASML 116 3.86 .448

Toplam 723 3.76 .550
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Tablo 4. Okul Tiirlerine Gére DKAB Dersine Y6nelik Tutum ve Manevi
fyi Olug Diizeyleri ANOVA Sonuglari
Tablo 4’e bakildiginda katilimcilar tarafindan okul tiirii degiskenine
gore DKAB Tutum Olgeginden alinan ortalama puanlar arasindaki
oy = 15.35,
p < .001) tespit edilerek Levene’s testi yapilmus, grup dagilimlarina ait
) =3.508, p=.004)
Games-Howel ¢oklu kargilagtirma tekniginden yararlanilmas: kararlag-

farklilagmanin istatistiksel bakimdan anlamh oldugu (F,

varyanslarin homojen olmadigs saptandigs igin (F, ,,,
tirilmigtir. Bu testten elde edilen analiz sonuglari, Anadolu lisesi (AL)
dgrencileriyle mesleki ve teknik Anadolu lisesi (MTAL) 6grencileri
arasinda AL grencilerinin lehine; fen lisesi (FL) dgrencileriyle diger
lise tiirlerinde 3grenim gorenler arasindaysa FL lehine istatistiksel agidan
anlamli bir farkhilagma oldugunu ortaya koymustur.

Tablo 4’te katihmecilar tarafindan okul tiirii degiskenine gére Manevi Iy
Olus Olgeginden alinan ortalama puanlar arasindaki farklilasmanin da ayni
sekilde istatistiksel bakimdan anlamli bulundugu (F 6,719 = 350, p = .004)
tespit edilerek Levene’s testi yapilmus, grup dagilimlarina ait varyanslarin
57 = 1717, p=128) Games-Howel
¢oklu kargilagtirma tekniginden yararlanilmas: kararlagtinlmigtir. Bu testten

homojen olmadigt saptandigr igin (F,

elde edilen analiz sonuglari, sosyal bilimler lisesi (SBL) 6grencileriyle AL
ve MTAL 6grencileri arasinda SBL grencilerinin lehine; FL 3grencile-
riyle MTAL &grencileri arasinda FL lehine; Anadolu saglik meslek lisesi
(ASML) ile AL ve MTAL &grencileri arasinda ASML lehine istatistiksel
agidan anlamli bir farklilasma oldugunu ortaya koymustur.

f, X, ss Degerleri ANOVA Sonuglar Post Hoc
N X s Var. K KT sd Ko F P Games-H.

Olgek
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! — >
C 3-0rma 176 280 .628 Toplam 413.013 722 254
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iyi

Toplam 723 3.76 .550

Tablo 5. DKAB Dersi Akademik Bagari Durumuna Gére DKAB Dersine
Yénelik Tutum ve Manevi Iyi Olug Diizeyleri ANOVA Sonuglari

Tablo 5’ bakildiginda katilimeilar tarafindan DKAB dersi akademik
basari durumu degiskenine gére DKAB Dersi Tutum Olgeginden alinan
puanlarin ortalamasinin istatistiksel bakimdan anlamli olarak farklilagtig

(F 4, 718
dagilimlarina ait varyanslarin homojen olmadig1 saptandig: igin (F (

)= 3481, p < .001) tespit edilerek Levene’s testi yapilmig, grup
4,718)
=2.99, p=.018) Games-Howel ¢oklu kargilagtirma tekniginden yararla-
nilmast kararlagtirlmigtir. Bu testten elde edilen analiz sonuglari, DKAB
dersi akademik bagari diizeyi ¢ok kétii olan 6grencilerle, akademik bagar:
diizeyi orta, iyi ve ¢ok iyi olan dgrenciler arasinda bagar1 diizeyi ok kot
olanlar lehine; DKAB dersi akademik basar diizeyi kotii olan 6grenci-
lerle, bagar1 diizeyi orta, iyi ve ¢ok iyi olanlar arasinda DKAB dersi bagar:
diizeyi kotii olanlar lehine; DKAB dersi akademik bagari diizeyi orta olan
ogrencilerle, bagar1 diizeyi iyi ve ¢ok iyi olanlar arasinda DKAB dersi
bagar1 diizeyi kotii olanlar lehine; DKAB dersi akademik bagar1 diizeyi
iyi olan 6grencilerle, akademik basar1 diizeyi ¢ok iyi olanlar arasinda
DKAB dersi bagar1 diizeyi iyi olan dgrenciler lehine istatistiksel agidan
anlamli bir farklilagma oldugunu ortaya koymustur.
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Tablo 5’te katilimcilar tarafindan DKAB dersi akademik bagart durumu
degiskenine gore Manevi Iyi Olus Olgeginden alinan puan ortalamala-
rinin da ayni sekilde istatistiksel bakimdan anlamli diizeyde farklilagtig

(F (4,718
dagilimlarinin varyanslarmin homojen olmadig: saptandigy igin (F,

) =15.22, p < .001) tespit edilerek Levene’s testi yapilmus, grup
4,718)
=0.27, p = .899) Games-Howel ¢oklu kargilagtirma tekniginden yararla-
nilmasi kararlagtirilmugtir. Bu testten elde edilen analiz sonuglari, DKAB
dersi akademik bagar1 diizeyi ¢ok iyi olan 8grencilerle bagar1 diizeyi iyi,
orta, kotii ve ¢ok kétii olanlar arasinda DKAB dersi bagar diizeyi ¢ok iyi
olanlar lehine; DKAB dersi akademik basar1 diizeyi iyi olan 6grencilerle
akademik bagar1 diizeyi orta, kétii ve ¢ok kétii olan dgrenciler arasinda
DKAB dersi akademik basari diizeyi iyi olanlar lehine; DKAB dersi
akademik basar1 diizeyi orta olan 6grencilerle akademik bagari diizeyi
kotii olanlar arasinda DKAB dersi akademik bagari diizeyi orta olanlar
lehine istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulundugunu, diger gruplar
arasinda anlamli bir farklhilik olusmadigini ortaya koymusgtur.

£, X, ss Degerleri ANOVA Sonuglar Post
-4 Hoc
:é" N X ss VarK KT sd KO F P LSD

1-Diisiik 77 248 .746 G.Aras1  4.544 2 2272 4.005 .019

O 2-Orta 591 262 744 G.lgi 408.469 720 .567 350
-]
< 3-Yiksek 55 285 849 Toplam 413013 722 3>1
A Toplam 723 2.62 .756

1-Diigiik 77 3.69 .595 G.Arasi  .429 2 214 707 493

2-Orta 591 3.77 542 G.lci 218.211 720 .303 Anlaml
e farklilik
d 3-Yiksek 55 3.76 574 Toplam  218.640 722 yok.
S Toplam 723 3.76 .550

P

Tablo 6. Ogrencilerin Sosyoekonomik Durumlarina Gére DKAB Dersine
Yénelik Tutum ve Manevi Iyi Olus Diizeyleri ANOVA Testi Sonuglari

Tablo 6’ya bakildiginda katilimcilar tarafindan sosyoekonomik durum
degiskenine gre DKAB Tutum Olgeginden alinan puanlarin istatistiksel
720~ 4:005, p =.019) tespit edi-
lerek Levene’s testi yapilmug, grup dagilimlarina ait varyanslarin homojen

olarak anlamli bir sekilde farklilagtigt (F
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oldugu saptandigr igin F, ,,, = 1.394, p = .249) LSD ¢oklu kargilastirma
tekniginden yararlanilmasi kararlagtirilmigtir. Bu testten elde edilen analiz
sonuglari, gelir diizeyi yiiksek 6grencilerle, gelir diizeyi orta ve diisiik
olanlar arasinda gelir diizeyi yiiksek 6grenciler lehine anlamli bir farklilik
bulundugunu ortaya koymugstur. ANOVA sonuglarina gére katilimeilar
tarafindan sosyoekonomik durum degiskenine gére Manevi Iyi Olug
Olgeginden alinan puan ortalamalarinin ise istatistiki agidan anlamli
diizeyde farklilagmadigt (F , ,,, =707, p = 493) tespit edilmigtir.

2,720

DKAB Dersi Tutum Olgegi

Puani

r —0.443™
Manevi iyi Olug Olgegi Puam p .000

N 723

Tablo 7. DKAB Dersine Yénelik Tutum ve Manevi Iyi Olus Diizeyleri
Arasindaki fliskiye Dair Korelasyon Analizi

Tablo 7’de yer alan korelasyon analizi, DKAB dersine yonelik tutumla
manevi iyi olug diizeyi arasinda orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli
ve negatif yonlii (p<.05) bir iliskinin bulundugunu gdstermektedir (="
443; p=.00; N=723). Ayrica analiz sonucunda degiskenlerin birbirleri
tizerinde agikladiklari varyansin %19,62 oldugu saptanmigtir. Buna gore
ogrencilerin DKAB dersine yonelik tutumlari ile manevi iyi olug diizeyleri
arasindaki iligkinin beklenenin aksine zit yonlii oldugu tespit edilmistir.

Sonug ve Tartigma

Bu arastirmada Igdir ilinde AIHL digindaki lise tiirlerinde 6grenim
goren dgrencilerin DKAB dersi tutum diizeyleri ile manevi iyi olus
diizeyleri arasindaki iligkinin kargilagtirmali bir gekilde incelenmesi amag-
lanmugtir. Caligmada bu amag dogrultusunda 6grencilerin DKAB dersine
yonelik tutum diizeylerinin ve manevi iyi olus diizeylerinin nasil oldugu
ve gesitli bagimsiz degiskenlerin etkisine bagli olarak ne gekilde degistigi,
son olarak da ana degiskenler arasindaki iligki tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda yapilan analizlere gore “Ogrencilerin DKAB
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dersine ydnelik tutum diizeyleri ile manevi iyi olus diizeyleri yiiksektir.”
(H1) seklindeki hipotez, Tablo 1 ve Tablo 2’de yer alan betimsel bulgu-
lara gére yorumlandiginda DKAB dersine yonelik tutum diizeyleri orta
seviyede (X=3.23), manevi iyi olug diizeyleri yiiksek seviyede (X=3.65)
bulundugu i¢in kismen dogrulanmistir. Ogrencilerin DKAB dersine
yonelik tutumlarinin benzer galismalarda® yiiksek seviyede olmasina
kargin bu ¢aligmada orta diizeyde olmasinin nedeninin Igdir ilindeki
mezhepsel farkhiliklardan kaynakli olabilecegi degerlendirilebilir. Ciinkii
Igdir ilinin Stinni, Sii mezheplerine mensup bireylerin bir arada yasadigy,
Tiirkiye sartlarinda ¢ok kiiltiirliiliigiin en fazla goriildiigii sehirlerden
biri oldugu bilinir.

Tablo 3’te yer alan bulgulara gore cinsiyet degiskenine bagl olarak
DKAB dersine yonelik grenci tutumlarinda anlamli bir farklilagmanin
goriilmedigi (r = 7.946; p = .345 > .05), ancak kiz 3grencilerin manevi
iyi olug seviyelerinin (X=3.81), erkek &grencilerden (X=3.69) anlamli bir
diizeyde daha yiiksek oldugu istatiksel olarak tespit edilmistir (1=2.945,
p=.003<.05). Buna gore “Ogrencilerin cinsiyetlerine gsre DKAB dersine
yonelik tutumlari ve manevi iyi olug diizeyleri farklilik gostermekte-
dir.” (H2) seklindeki hipotezin DKAB dersine karst tutumlar agisindan
dogrulanmadigi; manevi iyi olus diizeyleri agisindan dogrulandigi an-
lagilmaktadir. Literatiire bakildiginda Kaya,* Yeni,” ipek,28 Cakmak,”

» Yigit, “Ogrencilerin Dijital Ortamlar Uzerinden Yapilan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Derslerine Yonelik Tutumlart”, 196; Giillii Manolya Bayraktar, (j(érencilerin Ahlaki Olgunluk
Diizeyleri ve DKAB Dersine Yénelik Tutumlart (Rize Ili Ornegi) (Rize: Recep Tayyip Erdogan
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 88.

% Kaya, “ilkdgretim ve Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Kargi
Tutumlar”, 53.

2 Belma Yeni, Dini Musikinin I.ll\’(')'gretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Kargi
Tutumlarina Etkisi (Samsun: Ondokuz May1s Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2016), 55.

2 Yasemin ipek, Fen Lisesi Ogrenci/erinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine f/i;‘/ein Tutumlar ve
Deger Algilari (Diyarbalar ili Ornegi) (Diyarbakir: Dicle Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 113.

» Cakmak, “Lise Ogrencilerinin Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi Programina Yonelik Tucumlarint
Etkileyen Faktdtler”, 1019.
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Bayraktar® ve Yigit®! tarafindan yapilan aragtirmalarin bu ¢aligmayi
destekler nitelikte oldugu, Zengin® ve Gencer™ tarafindan yapilan ¢a-
ligmalarda ise bu ¢aligmanin aksine cinsiyet degiskenine gére DKAB
dersine yonelik tutumlarda anlamli farkhilik goriildiigii belirlenmistir.
Bu durumun nedeni, Zengin’in ¢aligmasinin 4. ve 8. simf 6grencileri
kapsayacak sekilde daha genis yas araliginda yapilmasi ve Gencer’in ¢a-
ligmasinin ise belli bir dini gruptan 6grenciler 6zelinde yapilmast olabilir.
Calisma bulgulart manevi iyi olug diizeyleri agisindan kargilagtirildiginda
ise Rohde ve arkadaglari tarafindan 14 farkli iilkede yapilan bir aragtirmada
kadinlarin manevi iyi olug diizeylerinin erkeklerinkinden daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.** Gencer ve arkadaglari® tarafindan yapilan aragtirma
sonucu da bu ¢aligmayla &rtiismektedir. Frey ve arkadaslari,® Ziapour
ve arkadaglar,’” Giirsu,” Tun¢® tarafindan yapilan aragtirmalarda ise
bu ¢aligmanin aksine cinsiyete gdre manevi iyi olus diizeyinde anlaml
farklilik tespit edilmemigtir. Bu durumun nedeni s6z konusu ¢alismalarin
yetigkinler ve yaslilar iizerinde yapilmasi olabilir.

Tablo 3’te yer alan bulgulara gére sinif degiskenine bagli olarak DKAB

%0 Bayraktar, Ogremilerin Ahlaki Olgunluk Diizeyleri ve DKAB Dersine Yonelik Tutumlar: (Rize ili
Ornegi), 91.

3 Yigi, “Ogrencilerin Dijital Ortamlar Uzerinden Yapilan Din Kiileiirii ve Ahlak Bilgisi
Derslerine Yonelik Tutumlart”, 187.

2 Zengin, “Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarmin Cesitli
Degiskenler Agisindan incelenmesi”, 285.

» Nevzat Gencer, “Alevi Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Kargt Tutumlart
Uzerine Bir Degerlendirme”, Hitit Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 19/1 (2020), 85-118.

% Gudrun Elin Rohde vd., “Associations Between Sex, Age and Spiritual Well-Being Scores on
the Eortc Qlq-Swb32 for Patients Receiving Palliative Care for Cancer: A Further Analysis
of Data from an International Validation Study”, European Journal of Cancer Care 28/6 (2019),
e13145.

35 Nevzat Gencer vd., “Universite Ogrencilerinde Spiritiiel iyi Olus ve Toplumsal Cinsiyet
Algist”, Hitit Ilahiyat Dergisi 20/2 (2021), 732.

% Bruce B. Frey vd., “Measuring a Dimension of Spirituality for Health Research: Validity of the
Spirituality Index of Well-Being”, Research on Aging 27/5 (2005), 556.

%7 Arash Ziapour, “Prediction of the Dimensions of the Spiritual Well-Being of Students at
Kermanshah University of Medical Sciences, Iran: The Roles of Demographic Variables”,
Journal of Clinical and Diagnostic Research, (2017), VC05-VC09.

% Orhan Giirsu, “Manevi Iyi Olus ve Yaghlik?, Tiirk Akademik Aragtirmalar Dergisi Uluslararasi
Mulrtidisipliner Kongresi, (2018), 203.

% Muhammed Furkan Tung, Yagam Sevgisi ve Genel Psikolojik Saghk Arasimdaki iligkide Manevi
fyi Olugun Araci Rolii (istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2023), 37.
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dersine ynelik 8grenci tutumlarinda (e=.519, p=.604>.05) ve manevi iyi
olus diizeylerinde (=.712, sd=721, p=.477>.05) anlamli bir farklilagma g&-
riilmedigi igin “Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri
ile manevi iyi olug diizeyleri sinif degiskenine gére farklilagmakeadir.”
(H3) hipotezinin dogrulanmadig1 anlagilmaktadur. Literatiire bakildiginda
¢aligmanin bulgularinin DKAB dersi tutum diizeyleri agisindan incelen-
diginde Yeni,* Gencer* ve Cakmak* tarafindan yapilan aragtirmalarla
Sriistiigi; fakat Kaya,” Zengin* ve Ipek* tarafindan yapilan aragtirma-
larla Srtiismedigi goriilmiistiir. Bu durumun nedeni, Kaya ve Zengin’in
caligmalarinin 4. ve 8. sinif dgrencileri kapsayacak sekilde daha genis yag
araliginda yapilmast Ipek’in sadece fen lisesi 6grencileri iizerinde aragtirma
yapmast olabilir. Sonuglar manevi iyi olus diizeyi degiskeni agisindan
ele alindiginda Pehlivan* tarafindan yapilan aragtirmanin bu galigmay:
destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4’te yer alan bulgulara gére okul tiirii degiskenine bagl olarak
DKAB dersine yénelik grenci tutumlarinda (F= 15.351; p=.000<.05) ve
manevi iyi olug diizeylerinde (F= 3.502; p=.004<.05) anlamli bir farkli-
lasmanin gériildiigii igin “Ogrencilerin DKAB derslerine ynelik tutum
diizeyleri ile manevi iyi olug diizeyleri okul tiirii degiskenine gore farkli-
lagmaktadir.” (H4) seklindeki hipotezin dogrulandigi anlagilmugtir. Analiz
sonuglari, DKAB dersine yoénelik tutum agisindan AL &grencileriyle
MTAL &grencileri arasinda AL 6grencilerinin lehine; FL grencileriyle

diger lise tiirlerinde 6grenim gorenler arasindaysa FL lehine istatistiksel

“ Yeni, Dini Musikinin Ilkigretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Kargi
Tutumlarina Etkisi, 57.

4 Gencer, “Alevi Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Karsi Tutumlar Uzerine Bir
Degerlendirme”, 2020, 85.

2 Cakmak, “Lise Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Programia Yénelik Tutumlaring
Etkileyen Fakedtler”, 1019.

# Kaya, “ilkﬁgretim ve Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Karst
Tutumlar1”, 53.

“ Zengin, “Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarmin Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, 297.

4 ipek, Fen Lisesi Qg“renci/erinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine fli§/ein Tutumlar ve Deger
Algilart (Diyarbakar li Ornegi), 111.

# Arzu Pehlivan, Manevi Bakim ve Danigmanhgin Imam Hatip Ortaokul Ogrencilerinin Ruh Saghg:
ve Manevi fyi Oluslarina Etkisi (izmir: Izmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 38.
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agidan anlaml bir farklilagmanin bulundugunu ortaya koymustur. Li-

* tarafindan yapilan

teratiire bakildiginda Zengin,"” Bayraktar* ve ipek
aragtirmalarda okul tiirii degiskenine gére DKAB dersi tutumlarinin bu
calismayla benzer oldugu goriilmiistiir. Yine ¢aligmanin bulgulari, manevi
iyi olug diizeyi agisindan SBL &grencileriyle AL ve MTAL Sgrencileri
arasinda SBL &grencilerinin lehine; FL 6grencileriyle MTAL &grencileri
arasinda FL lehine; ASML ile AL ve MTAL $grencileri arasinda ASML
lehine istatistiksel agidan anlamli bir farklilagmanin bulundugunu ortaya
koymugtur. Gencer ve arkadaglari tarafindan yapilan bir aragtirmada®
okul tiiriine gére manevi iyi olug diizeyinin farklilagmadig: i¢in bu ¢a-
ligmayla 6rtiigmedigi goriilmiitiir. Bu durumun nedeni, iiniversitelerin
her béliimiinde din egitimi kapsaminda degerlendirilebilecek derslerin
bulunmamasindan &tiirii, Gencer ve arkadaglarinin iiniversite dgrencileri
tizerinde aragtirma yapmas olabilir.

Tablo 5’te yer alan bulgulara gére DKAB dersi akademik bagar1 du-
rumu degiskenine bagli olarak DKAB dersine yonelik 6grenci tutumla-
rinda (F=34.810; p=.000<.05) ve manevi olus diizeylerinde (F= 15.224;
p=.000<.05 anlamli bir farklilasgmanin bulundugu tespit edildigi i¢in
“Ogrencilerin DKAB derslerine yonelik tutum diizeyleri ile manevi iyi
olus diizeyleri DKAB dersi akademik bagar1 diizeyi degiskenine gére
farklilagmaketadir.” (H5) hipotezinin dogrulandig: anlagilmistir. Ancak
manevi iyi olug diizeyinin DKAB dersi akademik bagart durumu ¢ok
iyi, iyi ve orta diizeyde olan dgrenciler lehine ¢ikmasina kargin bagar:
diizeyi ¢ok kotii, kotii ve orta diizeyde olan dgrencilerin beklenenin
aksine DKAB dersine yénelik tutum diizeylerinin daha bagarili 6gren-
cilere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu literatiirde yer

“ Zengin, “Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarmim Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, 286.

“ Bayraktar, Q(jrencilerin Ahlaki Olgunluk Diizeyleri ve DKAB Dersine Yonelik Tutumlar: (Rize Ili
Ornegi), 110.

 ipek, Fen Lisesi Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Iligkin Tutumlart ve Deger
Algilart (Diyarbakr 1li Ornegi), 109.

50 Gencer vd., “Universite Ogrencilerinde Spiritiiel iyi Olus ve Toplumsal Cinsiyet Algis1”, 732.
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alan Kaya,”! Zengin® ve Yigit* tarafindan yapilan ¢aligmalarla Srtiig-
memektedir. Bunun nedeni ¢alismaya katilan dgrencilerin 6nemli bir
kisminin Caferi mezhebine mensup olmasindan &tiirii bu mezhebe gore
programlanmadigin: diigiindiikleri DKAB dersine kargi olumsuz tutum
benimsemelerine ragmen diploma notlarinin diigmemesi ve kolay olarak
algiladiklari i¢in derse ¢aligmalari olabilir.

Tablo 6’da yer alan bulgulara gére sosyoekonomik durum degiskenine
bagli olarak DKAB dersine yonelik 6grenci tutumlarinda istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde farkhilagtig: (F=4.005; p=.019<.05) tespit edildigi,
ancak manevi iyi olug diizeyinde anlamli bir farklilagmanin bulunmadig:
(F=.707; p=.493>.05) igin “Ogrencilerin DKAB derslerine y6nelik tutum
diizeyleri ile manevi iyi olug diizeyleri sosyoekonomik durum degis-
kenine gore farklilagmaktadir.” (H6) hipotezinin kismen dogrulandig,
gelir diizeyi yiiksek olan 6grencilerin orta ve diisiik gelir gruplarina gére
DKAB dersine yonelik tutumlarinin daha olumlu bulundugu anlagilmstir.
Literatiire bakildiginda Ipek™ ve Eryilmaz® tarafindan yapilan aragtirma-
larda bu ¢aligmayi destekler nitelikte ailenin sosyoekonomik durumuna
gore katilimceilarin DKAB dersine yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik oldugu gériilmiistiir. Ancak Kaya® ve Zengin® tarafindan yapi-
lan aragtirmalardan elde edilen bulgular bu ¢aligmayla drtiismemekeedir.
Bu durumun nedeni Kaya ve Zengin tarafindan yapilan ¢aligmalarin
ortadgretimden daha alt kademede 6grenim géren Sgrenciler iizerinde

yapilmasindan &tiirii lise 6grencilerinin akademik bagart i¢in daha fazla

5 Kaya, “ilkégretim ve Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Kargi
Tutumlar”, 43.

2 Zengin, “Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarmimn Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, 271.

% Yigit, “Ogrencilerin Dijital Ortamlar Uzerinden Yapilan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Derslerine Yénelik Tutumlari”, 187.

54 ipek, Fen Lisesi Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine jli;lein Tutumlar ve Deger
Algilart (Diyarbakar ili Ornegi), 114.

% Eryilmaz, “Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiildiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerine Yénelik
Tutumlar1”, 40.

% Kaya, “ilkégretim ve Ortadgretim Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Karst
Tutumlar1”, 43.

57 Zengin, “Ogrencilerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Yénelik Tutumlarmm Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, 271.
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maddi destege ihtiyag duymasi olabilir. Caligma bulgulart manevi iyi olug
diizeyi agisindan ele alindiginda Pehlivan® tarafindan yapilan aragtirma
sonuglariyla Srtiismekee, fakat Tung® ve Giirsu® tarafindan yiiriitiilen
¢aligmalar anlamli farkhilagmanin tespit edilmesinden 6tiirii bu ¢aligmayla
ortiismemektedir. Bu durum sdz konusu ¢aligmalarin ailelerini ge¢indir-
me sorumlulugu bulunan yetiskinler ve yashlar tizerinde yapilmasindan
kaynaklanabilir.

Tablo 7°de yer alan bulgulara gére aragtirmanin ana degiskenleri olan
ogrencilerin DKAB dersine yonelik tutumlari ve manevi iyi olug diizeyleri
arasinda orta diizeyde istatistiksel agidan anlamli ve negatif yonlii (p<.05)
bir iliskinin bulundugu (r=——.443; p=".000; N=723) i¢in “Ogrencilerin
DKAB dersine yonelik tutumlari ile manevi iyi olug diizeyleri arasinda
pozitif yonlii anlamli bir iligki vardir.” (H7) hipotezinin dogrulanmadi-
g1 anlagilmigtir. Analiz sonucunda ana degiskenler arasindaki iligkinin
beklenenin aksine zit yénlii oldugu bulunmugtur. Bu durumun nedeni,
Igdir ilinde Hanefi ve Safii mezhebine mensup dgrencilerin genellikle
Anadolu imam hatip liselerine yonelmelerinden 6tiirii ¢aligmaya kati-
lan 6grencilerin agirlikli olarak Caferi mezhebi mensubu olmalari ve
DKAB dersine karg1 6n yargilarini kiramamalar olabilir. Ayrica Tablo
5'te goriilebilecegi tizere DKAB dersi bagarisi yiiksek olan 6grenciler
derse karsi olumsuz tutum benimsemistir. Bu bulgudan hareketle sz
konusu dgrencilerin genel akademik bagarilarinin da kuvvetle muhtemel
daha iyi durumda oldugu, dolayisiyla da gelecek kaygisi gibi manevi
iyi olusu negatif anlamda etkileyen sorunlarin daha az diizeyde etkisi
altinda kaldiklar: sdylenebilir. Nitekim Dogru tarafindan mezhepsel
¢ogulculuk agisindan Caferi mezhebine mensup bireylerin din 6gre-
timiyle ilgili beklentilerinin ve &nerilerinin ele alindig: bir aragtirmada
Caferi mezhebine mensup katilimcilarin %94,5%inin okullarda DKAB
dersinde Caferilige yeteri kadar yer verilmedigi diisiincesine sahip ol-

58 Pehlivan, Manevi Bakim ve Danigmanhigin Tmam Hatip Ortaokul Ogrencilerinin Ruh Saghgi ve
Manevi lyi Oluglarina Etkisi, 39.

% Tung, Yasam Sevgisi ve Genel Psikolojik Saghk Arasindaki Iligkide Manevi Iyi Olusun Araci Rolii,
42.

% Giirsu, “Manevi iyi Olus ve Yaghlik”, 205.
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dugu, %75,8’inin DKAB dersinde verilen dini bilginin yetersiz oldugu
diisiincesine sahip oldugu, %91,5’inin okullarda DKAB dersinin Siinni
kaidelere gore verildigi diisiincesine sahip oldugu, %88,1’inin DKAB
dersinin tek mezhebi esas alarak digerlerini yok saydig: diisiincesine
sahip oldugu goriilmiistiir. Ayrica katlimcilarin %100’tiniin DKAB
ders kitaplarinda Caferilikle ilgili kiiltiirel unsurlarla inang ve ibadetlere
yer verilmesi gerektigi konusunda hemfikir oldugu tespit edilmigtir.*!
Dogru’nun aragtirma verileri dogrultusunda Igdir ili 6zelinde yapilan bu
aragtirmada grencilerin DKAB dersine yonelik tutumlari ile manevi iyi
olug diizeyleri arasindaki iligkinin &n yargilardan kaynakli olarak negatif
yonlii bulunmasinin normal kargilanabilecegi ifade edilebilir.

Aragtirma sonucunda ulagilan ¢ikarimlara gore gelecek galismalarda
elde edilen nicel sonuglarin nedenini saptamak amaciyla nitel ya da karma
aragtirmalar yapilabilir. Yine DKAB dersi tutum diizeyi ile manevi iyi
olus diizeyi arasindaki iligkinin mezhepsel farkliliklarin daha az oldugu
illerde veya Tiirkiye evreninde aragtirilmast ya da AIHL grencilerinin
de 6rnekleme dahil edilmesi, meselenin daha genis bir perspektifle ortaya
konabilmesi agisindan nemlidir. Ayrica bilhassa mezhepsel farkliliklarin
daha fazla oldugu bolgelerde gérev yapan DKAB 3gretmenlerine kiil-
tiirleraras: din 6gretimine dair hizmet i¢i egitimler verilmesinin ve din
ogretimi miifredatinda manevi iyi olusu destekleyen duyugsal kazanimla-
rin artirilmasinin, ders igeriklerinin de bu baglamda zenginlegtirilmesinin
yararli olabilecegi ifade edilebilir.
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