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Oz

Bu ¢alismanin amact, 6 Subat 2023 tarihinde Tiirkiye 'de meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremlerin
girigsimciler iizerindeki psikolojik etkilerini ortaya koymaktir. Zaman ve maliyet unsurlari sebebiyle ¢alisma,
depremden en c¢ok etkilenen Kahramanmaras, Adiwaman, Malatya, Gaziantep ve Hatay illerinde
gerceklestirilmigtir. Veri toplama yontemi olarak yar: yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilmigtir. Toplam
bes ildeki Ticaret ve Sanayi Odasi, Ticaret Odasi, Sanayi Odast ve Ticaret Borsasi yetkilileri ile randevu
alinarak derinlemesine goriisme yapulmistir. Yapilan nitel analizler sonucunda depremin psikolojik etkilerinin
boyutlari; 6liim ve yaralanmalar, ruh saghgi, kendine giiven/giivensizlik, strese karst dayaniklilik ve motivasyon
olarak belirlenmistir. Arastirma ile ulasilan bulgulara bakildiginda en énemli psikolojik etkinin girisimcilerin
ve ¢alisanlarimin yasamin yitirmesi ya da agir yaralanmast nedeniyle is yerlerinin kapanmasi veya yeniden
agilamamasidir. Ruh sagligi sorunlarmin uzun vadeli etkiler yarattig, is kurma motivasyonunu ve dayaniklilig
ciddi élciide zayiflatigi gozlemlenmigstir. Ozellikle ekonomik belirsizlik, miilk ve ag kaybi gibi etkenler,
girisimcilerde ozgiiven kaybina yol agmis; bazilar: tekrar baglama giiciinii kendilerinde bulamamistir. Buna
karsin bazi girigimcilerin toparlanma egilimi gésterdigi, dayaniklilik ve toplumsal sorumluluk bilinciyle yeniden
ayaga kalkma ¢abasinda oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Girisimci, psikolojik, deprem, etki.

Abstract

The aim of this study is to examine the psychological effects of the Kahramanmarag-centered earthquakes that
occurred in Tiirkiye on February 6, 2023, on entrepreneurs. Due to time and cost constraints, the study was
conducted in the provinces most affected by the earthquake: Kahramanmaras, Adyyaman, Malatya, Gaziantep,
and Hatay. A semi-structured interview technique was employed as the data collection method. In-depth
interviews were conducted with representatives from the Chambers of Commerce and Industry, Chambers of
Commerce, Chambers of Industry, and Commodity Exchanges across these five provinces, following scheduled
appointments. As a result of the qualitative analyses, the psychological effects of the earthquake were
categorized into five dimensions: fatalities and injuries, mental health, self-confidence/insecurity, resilience to
stress, and motivation. The findings indicate that the most significant psychological impact was the closure or
inability to reopen businesses due to the death or severe injury of entrepreneurs and their employees. It was
observed that mental health problems had long-term effects and significantly weakened entrepreneurial
motivation and resilience. Factors such as economic uncertainty and the loss of property and networks caused
a decline in self-confidence; some entrepreneurs were unable to find the strength to start again. On the other
hand, some entrepreneurs demonstrated a tendency to recover, showing efforts to rise again with resilience and
a sense of social responsibility.

Keywords: Entrepreneur, psychological, earthquake, impact.
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Extended Abstract

Introduction and Research Questions & Purpose:

As a result of disasters, issues such as financial losses suffered by businesses, disruptions in customer and
supply chains, and limited access to capital can impose significant psychological burdens on entrepreneurs. In
this context, entrepreneurs often face psychological disorders such as depression, anxiety, and post-traumatic
stress disorder (PTSD). Given the critical role of entrepreneurs in a country's economic growth, the aim of this
study is to examine the psychological effects of the Kahramanmaras-centered earthquakes of February 6, 2023,
on entrepreneurs.

Literature Review:

Natural disasters, such as earthquakes, can cause severe mental health problems for both entrepreneurs and
employees. From an economic perspective, entrepreneurs contribute significantly in various areas, including
increasing national income, reducing unemployment, addressing income distribution imbalances, promoting
development and industrialization, and closing deficits in the balance of external payments (Marangoz, 2008).
In this context, investments made by entrepreneurs play a crucial role in restoring economic equilibrium to
pre-earthquake levels. Therefore, identifying the psychological challenges faced by entrepreneurs during this
process and proposing solutions to address them highlight the necessity of prioritizing this issue.

Methodology:

In this study, the in-depth interview technique was employed as a qualitative data collection method. Due to
time and budget constraints, in-depth interviews were conducted by appointment with the presidents/officials
of the Chambers of Commerce and Industry, Chambers of Commerce, Chambers of Industry, and Commodity
Exchanges in the five provinces most affected by the earthquake and economically significant to the region
(Kahramanmaras, Adiyaman, Malatya, Gaziantep, and Hatay). The qualitative measurement tool was
developed by the research team through a literature review in alignment with the study’s objectives. The data
obtained from the in-depth interviews were transcribed and documented. These transcripts were analyzed
through cross-coding by two individuals, and the dimensions derived from the coding process were identified
and named accordingly.

Results and Conclusions:

According to the research findings, when examining the psychological effects of the earthquake on
entrepreneurs, it is evident that fatalities and injuries play a significant role in these impacts. Many businesses
did not reopen or ceased operations due to the death or severe injury of the entrepreneur. Another psychological
finding in the study pertains to the effects of the earthquake on entrepreneurs' mental health. It was observed
that entrepreneurs experienced severe stress and anxiety following the earthquake, which, in turn, led to
uncertainty and concern during the process of rebuilding their businesses. Symptoms of depression were noted
due to business losses, and it was understood that this condition could lead to post-traumatic stress disorders.
Another significant finding regarding the psychological effects of the earthquake on entrepreneurs was the
weakening of their self-confidence. Losing their businesses, failing to reach previous levels of success, or
fearing failure while attempting to rebuild their enterprises contributed to a loss of self-confidence.
Additionally, resilience against stress emerged as another key dimension. Despite experiencing stress due to
the disaster, entrepreneurs were observed to be willing and actively engaged in efforts to revitalize the region.
Finally, another dimension of the psychological effects of earthquakes on entrepreneurs was identified as
motivation. Financial and logistical support provided by governments, non-governmental organizations, and
other institutions in the aftermath of the disaster would serve as a crucial source of motivation for
entrepreneurs. It is also believed that such support could accelerate the process of rebuilding their businesses.
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1. Giris

Can kayiplarina ve yaralanmalara neden olabilen dogal afetler, etkilenen {ilkeler ile uluslararasi
toplumu 6nemli ekonomik maliyetlerle kars1 karsiya birakmaktadir. Meydana gelen bir afet, kamu
harcamalar1 ve devlet gelirleri agisindan iilke ekonomisine biiyiik bir yiik getirmektedir. Bunun yani
sira toplumlar1 da psikolojik olarak etkilemekte ve toplumsal yapida degisime neden olabilmektedir.

Tagliazucchi vd. (2023) tarafindan yapilan ¢alismada Italya’da 2012 yilinda meydana gelen
depremin ardindan kiiciik isletmelerin performansi incelenmistir. Caligsma ile girisimcilerin psikolojik
dayanikliliginin, isletmelerin afet sonrasi algilanan performansini dogrudan etkiledigi sonucuna
ulagilmistir. Williams ve Shepherd (2016) tarafindan yapilan c¢alismada ise Avustralya’da 2009
yilinda meydana gelen yanginlarin ardindan, afet magdurlarinin yeni girisimler kurarak hem topluma
katkida bulunduklarin1 hem de kendi psikolojik iyilik hallerini yiikselttikleri gdzlemlenmistir. Bu
veriler ayn1 zamanda girisimciligin afet sonrasi toparlanma siirecinde dnemli bir rol oynadigini ortaya
cikarmistir. Gur vd. (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada da afetlerin ardindan girisimcilerin
olusacak firsatlar1 nasil tanidig1 ve bu asamada psikolojik etkenlerin rolii incelenmis, afet sonrasi
girisimcilik firsatlarinin  taninmasinda psikolojik dayanikliliin  6nemine dikkat ¢ekilmistir.
Calismalarda goriildiigii tizere farkl afetlerin ardindan girisimciler, her ne kadar kaygi ve stres yasasa
da sivil toplum kuruluslar1 (STK) veya devletler araciligiyla saglanan motivasyonla psikolojik olarak
dayanikli hale gelerek girisimcilik firsatlarin1 degerlendirdigi ve afet bolgelerinin tekrardan
canlandirilmasinda 6nemli rol aldigina ulasilmstir.

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli olarak meydana gelen ve bdlgedeki 11 ilde
(Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elaz1g, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis, Malatya,
Osmaniye ve Sanlurfa) agir can kayiplarmma ve biylik yikimlara yol acan Mw 7,7 ve 7,6
biiyiikliigiindeki iki ana deprem ile devaminda gerceklesen artci1 sarsintilar, yiizyilin felaketi olarak
nitelendirilmektedir.

Asrin felaketi olarak adlandirilan 6 Subat 2023 tarihinde yasanan Kahramanmaras merkezli
depremlerin isletmeler ve girisimciler agisindan psikolojik etkileri ¢ok yonliidiir. Afet sonrasi
kisilerde gelecege dair belirsizlik, gilivenlik kaygilar1 ve umutsuzluk duygular1 yaygin olarak
gortilebilir. Afetzedeler yakin g¢evresindeki oliimlerden dolayr yogun {iziintii, motivasyon kaybi
hissedebilir, depresyon haline girebilir. Bununla beraber kisiler afet siras1 yasadiklar1 korku ve
caresizlik durumlarinin bir sonucu olarak travma sonrasi stres bozuklugu (tekrarlayan kabuslar,
stirekli bir tetikte olma hali) yasayabilir. Kisilerde uykusuzluk, istah kaybi1 ya da asir1 yeme gibi
durumlar ortaya ¢ikabilir. Ozellikle ¢ocuklarda igine kapanma ve saldirganlik davranislar gelisebilir.
Bu sayilan etkiler baglaminda bu calismanin amaci; 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli
depremlerin girisimciler iizerindeki psikolojik etkilerini ortaya koymaktir.

Bu ¢alismanin gercgeklestirilmesinde iilkemizde yasanan Kahramanmaras merkezli depremlerin
girisimcilere psikolojik olarak yansimalarini ele alan bagka ¢alismanin olmamis olmasi 6nemli bir
motivasyon unsuru olmustur. Ayrica bu depremlerin girisimcilere psikolojik etkilerinin sonuglarinin
bilinmesi, bolgenin kalkinmasi ve afet sonrasi toparlanma siireclerinde énemli bir unsur olacagi ve
bu durumun literatiire 6nemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.

2. Literatiir Taramasi
2.1. Dogal Afetler ve Girisimcilik

Girisimciler, tilkelerin ekonomik biiylimesi ve kalkinmasi agisindan kritik bir rol iistlenmektedir.
Hem is dlinyasinin hem de toplumsal yapiin dinamiklerini harekete gegiren girisimciler, toplumun
ihtiyaclarin tespit ederek bu ihtiyaclart karsilamak i¢in yatirnm yapmakta ve bu siiregte toplumsal
refaha katki saglamaktadir. Yatirimlar sayesinde istihdam artmakta, gelir diizeyi yiikselmekte ve
bireylerin yani sira genel olarak toplumun yasam standard1 iyilesmektedir. Ekonomik perspektiften
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degerlendirildiginde, girisimciler milli gelirin artirilmasi, issizligin azaltilmasi, gelir dagilimindaki
dengesizliklerin giderilmesi, kalkinma ve sanayilesmenin yayginlasmasi, dig 6demeler dengesindeki
aciklarin kapatilmasi gibi pek cok alanda 6nemli katkilar sunmaktadir (Marangoz, 2008). Bu
baglamda, girisimcilerin yapacagi yatirimlar, deprem oOncesindeki ekonomik dengeye yeniden
ulagilmas: siirecinde belirleyici bir role sahiptir. Dolayisiyla, girisimlerin bu siiregte karsilastiklar
sorunlarin ve ¢Oziim Onerilerinin tespit edilmesi, bu konuda bir Onceliklendirme yapilmasi
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Deprem gibi dogal afetler, ticari isletmelerin giinliik faaliyetlerini sekteye ugratarak isletme
performansinda belirgin diisiislere yol acabilmektedir. Dogal afetlerin kiigiik isletmeler tizerindeki
etkisini inceleyen arastirmalar, bu isletmelerin afetlere karsi olduk¢a savunmasiz oldugunu
gostermektedir (Khan ve Sayem, 2013; Sydnor vd., 2017; Corey ve Deitc, 2011; Mahto vd., 2022).
Isletme dlgegi dikkate alindiginda, biiyiik isletmelerin kiiciik isletmelere kiyasla afetlerden sonra daha
hizl1 toparlanma olasiligina sahip oldugu gézlemlenmektedir. Bu durumun nedenlerinden biri, kiigiik
isletmelerin fiziksel ve duygusal iyilesme siiregleri dahil olmak {izere risklerin azaltilmasi ve
yoOnetilmesi noktasinda daha smirli mali ve teknik kaynaklara sahip olmasidir. Ayrica, sermaye
erisiminin kisitli olmasi ve cografi ¢esitliligin bulunmamasi, kiigiik isletmelerin bir afet sonrasinda
uzun vadeli olumsuz etkilere maruz kalma ihtimalini artirmaktadir (Fabeil vd., 2019). Bu baglamda,
Cochrane (1992) igletmelerin istihdam, mal ve hizmet tiretimi ile vergi gelirine katkilar1 nedeniyle,
ozellikle kiiciik isletmelerin afet sonrasi hayatta kalma ve basarili olma potansiyelinin diisiikliigiiniin,
bu isletmeleri kurtarma ve destek ¢abalarmin kritik bir 6neme sahip oldugunu vurgulamaktadir. Bu
noktada ozellikle afet sonrasi bireylerin psikolojik etkilerinin hafifletilmesi, isletmelerin tekrar
islerlik kazanabilmesinde dnemli motivasyon unsuru olabilir. Dolayisiyla bu ¢alisma ile elde edilen
bulgular, girisimcilerin varliklarini ve faaliyetlerini devam ettirmeleri agisindan 6nem arz etmektedir.

Dogal afetlerin girisimciler iizerine etkileri cok yonliidiir. Gelismis ve gelismekte olan iilkeler
baglaminda bu alanda ¢ok az ¢alisma bulunmaktadir (Samantha, 2018). Dogal afetlerin girisimciler
iizerindeki psikolojik etkileri ile ilgili yapilan akademik ¢aligsmalarin 6zeti Tablo 1’de verilmistir.
Literatiirdeki ¢alismalara bakildiginda psikolojik etkiler farkli boyutlarda ele alinmaktadir. Bununla
beraber literatiirde depremlerin girisimciler tizerindeki psikolojik etkisini biitlinciil bir bigimde ele
alan ¢aligmanin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 1. Dogal Afetlerin Psikolojik Etkileri Konusunda Yapilan Caligsmalar

Yazar/Yazarlar Ana boyutlar Alt boyutlar
Ademola vd. (2016) | Psikolojik Oliimler, yaralanmalar
Bradshaw (2004) Dogrudan Yasamvkavybl '
Dolaylt Ruh saglig1 ve siddet
Stevenson vd. (2017) | Psiko-sosyal Toplumsal destek ve uzun vadeli psiko sosyal etkiler
Altun (2018) Psikolojik Can kayiplari, fiziksel ve ruhsal hasarlar
Fabeil vd. (2019) Psikolojik Fiziksel ve duygusal hasar.
Jogia vd. (2014) Psikolojik Kiiltiir
Yang ve Bae (2022) | Psikolojik Travma sonrasi stres bozuklugu (afet sonrasi)

Kaynak: Yazarlar tarafindan olusturulmustur.

2.2. Dogal Afetlerin Girisimciler Uzerindeki Psikolojik Etkileri

Dogal afetler, yalnizca fiziksel yikima ve ekonomik kayiplara yol agmakla kalmaz, ayn1 zamanda
derin ve kalic1 psikolojik etkiler birakabilir. Kadinlar, geng¢ bireyler ve yiiksek sayida can kaybi
yasayan afet magdurlari, diger gruplara kiyasla daha ciddi psikolojik etkilerle karsi karsiya
kalabilmektedir. Gegici semptomlar uzun vadeli ciddi reaksiyonlardan daha yaygin olsa da, dogal
afetlerin psikolojik etkilerinin ii¢ ila bes y1l boyunca siirebilecegi ifade edilmektedir. Bu tiir psikolojik
tepkiler, afetin dogrudan neden oldugu stres faktorlerinden (6rnegin, aile iiyelerinin 6limii veya

478



Iktisadi Idari ve Siyasal Arastirmalar Dergisi Journal of Economics Business and Political Researches
Yil: 2025, 10(27): 475-490 Year: 2025, 10(27): 475-490

yaralanmasi, mal, mali varlik ya da is kayb1 vb.) kaynaklanabilecegi gibi, toplumsal yasamin sosyal
dokusunun bozulmasindan da ortaya ¢ikabilir. Ayrica, yardim alma, konut edinme veya sigorta geri
O0demesi i¢in bagvuru siireclerinin yarattigi stres de bu reaksiyonlarin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir
(Krug vd., 1998).

Girisimcilerin 6zellikle afet sonrasi yasadigi stres, kayiplarin boyutu ve afetin etkilerinin
girisimcinin girisimcilik faaliyetlerine olan dogrudan yansimasiyla iligkilidir. Isletmelerin maddi
kayiplari, miisteri ve tedarik zincirindeki aksamalar, sermaye erisiminin sinirlanmasi gibi sorunlar
girisimcilerde ciddi psikolojik yiikler olusturabilir. Bu baglamda, girisimciler genellikle depresyon,
anksiyete ve travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) gibi psikolojik rahatsizliklarla karsi karsiya
kalabilmektedirler. Fiziksel, duygusal, zihinsel, davranigsal ve sosyal bozukluklar dahil olmak iizere,
insanlarin afetlerle karsilastiktan sonra gelisen semptomlar TSSB olarak tanimlanir. TSSB, asilmasi
giic bir olaym ardindan ortaya ¢ikan fizyolojik, psikolojik ve duygusal bir bozukluktur (Dilmag,
2022). Asrin felaketi sonrasinda 11 ilde yasayan girisimcilerin fizyolojik, psikolojik ve duygusal
anlamda ciddi sorunlar yasadiklar1 soylenebilir.

Girisimcilerin giiven duygusu ve motivasyonu da afet sonrasi siliregte olumsuz etkilenebilir.
Islerini yeniden insa etmek veya yeni girisimlerde bulunmak igin gerekli olan cesaret ve dayamklilik,
afetin getirdigi belirsizlikler ve kaynak eksikligi nedeniyle zayiflayabilir. Ayrica, sosyal destek
aglarinin kaybi ve toplumsal yasamin bozulmasi, girisimcilerin psikolojik iyi olusunu daha da
zorlastiran faktorler arasinda sayilabilir. Bu calisma kapsaminda, depremin girisimciler {izerindeki
psikolojik etkileri literatiir taramasiyla degerlendirilmis ve Tablo 4’te yer alan dogal afetlerin
psikolojik etkilerine iligkin boyutlar (6liimler ve yaralanmalar, ruh sagligi, giiven/giivensizlik,
motivasyon ve strese karsi dayaniklilik) seklinde ele alinmistir.

Diinya genelinde afet riskini azaltmaya yonelik yogun ¢abalara ragmen, depremler hala agir bir
bedel 6detmekte ve diinya ¢apinda en 6liimciil dogal afet olmaya devam etmektedir. Yogun kentsel
niifus merkezleri, bu baglamda yiiksek derecede savunmasiz olarak bilinmektedir (Shapira vd., 2016).
Dogal afetlerin yol agtig1 6liim, yaralanma, hastalik ve siddet gibi olumsuzluklar nedeniyle hane
halkinin gelirlerinde azalma meydana gelirken, saglik harcamalarinda ise artis gdzlemlenmektedir.
Afet sonrasi olusan kayiplar1 telafi etmek amaciyla tiikketim seviyesinde yiikselis yasanmakta ve
onceden birikmis sermaye stoklari kullanilmaktadir. S6z konusu sermaye stoklarinin zararlar
azaltmak icin harcanmasi, kisa ve orta vadede refah saglarken, uzun vadede ise iliretime ayrilmasi
gereken sermaye miktarini diigiirerek ekonomik refahi olumsuz etkileyebilmektedir. (Aydinbas,
2023). Bu noktada deprem ani1 ve sonrasinda saglanacak ekonomik ve sosyal destek ve yardimlar iyi
planlanmali ve uygulanmalidir.

Ruh saglig1 giinliik yasamla yakindan ilgilidir ve ise karsi tutumumuzu ve is verimliligimizi
etkiler. Aragtirmalar ayn1 zamanda akil hastaliginin bireyler ve toplum i¢in maliyetli olabilecegini de
gostermektedir. Ciddi akil hastaliklar1 intihara dahi yol acabilir. Diinya ¢apinda her yil yaklasik
703.000 kisi intihar nedeniyle 6lmektedir. Bu nedenle ruh saglig1 sorunlarinin nedenlerini aragtirmak
bireylerin, ailelerinin ve bir biitlin olarak toplumun refah1 agisindan hayati 6nem tasimaktadir (Zhang
vd. 2022). Deprem gibi dogal afetler girisimcilerin ve ¢alisanlarin iizerinde ciddi ruh sagligi
sorunlarina neden olmaktadir.

Ozgiiveni yiiksek bir birey, ¢alismaktan kaginmaz, siirekli gelisme arzusu tasir, mitkemmeli
hedefler ve i¢inde bulundugu kosullarin gerekliliklerini yerine getirmeye ¢aba gosterir. Girigimciler
acisindan Ozgiliven, sahip olunmasi gereken Onemli bir nitelik olarak degerlendirilmektedir.
(Marangoz, 2020). Kisiler yasadig1 yerin kiiltliriinii almis, belli bir sosyal ag olusturmustur. Depreme
ragmen bagka bir sehre giderek bu ag1 da kaybetmek istememektedir. Burasi bildigi, yasadig1 gordigi
bir yerdir ve aligkanliklar1 bulunmaktadir. Kiigiik bir yerde olusturdugu iligkilerle giiven ortami
yaratmigtir. Biiyiik bir kente gittiginde o giiven ortamini1 bulamayabilir (Reyhanoglu ve Habiboglu,
2023). Dolayisiyla deprem sonrasi go¢ eden girisimcilerin kendi memleketlerine donmeleri ve
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girisimcilik faaliyetlerine burada devam etmeleri, psikolojik sorunlarmnin iistesinden daha kolay
gelebilmelerinde yardimci olabilir.

Dogal afetler, bireylerin psikolojik saghigini ¢esitli agilardan olumsuz etkileyebilir. Dogal
afetler, Hem kisa hem de uzun vadede ruhsal sorunlara neden olarak, afetlerden etkilenen bireyler ve
toplum iizerinde ciddi bir zihinsel saglik yiikii olusturma potansiyeline sahiptir. Dayaniklilik, dogal
afetler ve ruh saghg tartisilirken dikkate alinmasi gereken onemli bir faktordiir. Dayaniklilik,
bireylerin olumsuzluklarin ardindan olumlu bir sekilde uyum saglama kapasitesini iceren dinamik bir
stirectir. Etkilenenler i¢in yalnizca giivenlik, umut ve iyimserlik duygusunu artirmaya yardimeci
olmakla kalmay1ip ayn1 zamanda sosyal baglilig1 tesvik etmeye de hizmet edebilir (Saeed ve Gargano,
2022). Bu noktada girisimcilerin is kurma siirecinde 6ncelikle gii¢lii bir motivasyona sahip olmasi
gerekir. Finansman dahil tiim diger etkenler gii¢lii bir motivasyondan daha anlamli degildir. Girigimci
yeni bir i§ kurarken (Marangoz, 2020) ve 6zellikle de dogal afet sonras1 bir¢ok belirsizligin ve riskin
oldugu bir ortamda isini tekrar hayata gecirirken pek ¢cok sorun ve zorlukla karsilasabilir. Girigimcinin
dayaniklilig1, kendine giiveni ve motivasyon faktdrleri bu sorunlarin asilmasinda énemlidir. Bastak
ve Tekin (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, dayaniklilhigin girisimcilik egilimini pozitif sekilde
etkiledigi sonucuna ulasilmasi da dayanikliligin 6nemini kanitlar niteliktedir.

3. Materyal ve Yontem
3.1. Evren ve Orneklem

Tiirkiye’de 06 Subat 2023 depremlerinden etkilenen illerde imalat sanayi firma sayilar1 Tablo 2’de
verilmektedir. Bu iller igerisinde en fazla firmaya Gaziantep sahiptir. Diger taraftan Tirkiye
Cumbhuriyeti Cumhurbagkanligi Strateji ve Biitce Baskanligi’nin (2023) raporuna gore; bolgede
toplam 38 adet Organize Sanayi Bolgesi (OSB) yer almaktadir. Bu OSB’lerde 4.997 firma
bulunmakta ve yaklasik 550.000 kisi istihdam edilmektedir. 38 OSB’nin 4’ii Adiyaman’da, 6’s1
Kahramanmarag’ta, 5’1 Hatay’da, 5’1 Gaziantep’te ve 3’ii Malatya’da yer almaktadir. Yine deprem
bolgesinde 116 adet Kiiciik Sanayi Sitesi (KSS) yer almakta ve bu KSS’lerde 31.127 isyeri vardir.
116 adet KSS’nin 5’1 Adiyaman’da, 10’u Kahramanmarag’ta, 12’si Hatay’da, 15’1 Gaziantep’te ve
9’u Malatya’da yer almaktadir. Bu veriler 1s181inda arastirma 6rneklemi depremden en ¢ok etkilenen
Kahramanmarag, Adiyaman, Malatya, Gaziantep ve Hatay illerini kapsamaktadir.

Tablo 2. Deprem Bolgesindeki imalat Sanayi Firma Sayilar1 (2023)

il Biiyiik Orta Kiigiik Mikro Toplam
Adana 28 126 886 8.308 9.378
Adiyaman 4 13 96 1.817 1.930
Diyarbakir 4 34 285 3.209 3.532
Elaz1g 3 12 124 1.703 1.842
Gaziantep 152 308 1.269 11.798 13.527
Hatay 23 60 285 4.148 4.516
Kahramanmaras 55 92 301 3.863 4.311
Kilis - 8 26 358 392
Malatya 7 43 194 2.682 2.926
Osmaniye 6 17 71 1.467 1.561
Sanlrfa 2 66 232 3.366 3.666
Toplam 314 779 3.769 42.719 47.581

Kaynak: Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitge Baskanligi (2023: 96).

"Ticaret ve Sanayi Odalar1", "Ticaret Odalar1", "Sanayi Odalar1", "Deniz Ticaret Odalar1",
"Ticaret Borsalar1" ve "Tiirkiye Ticaret, Sanayi, Deniz Ticaret Odalar1 ve Ticaret Borsalar1 Birligi"
Kanunu Madde 9’a gore; “ticaret siciline kayitli tacir ve bu kanuna gore sanayici sifatina haiz tiim
gercek ve tiizel kisilerle subeleri ve fabrikalari, bulunduklari yerin bu kanun geregince mensup
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olacaklar1 odalarina veya ajanliklarina kaydolmaya mecburdurlar” denmektedir. Buna gore ilgili il ve
ilcelerdeki tacirler ve {ireticiler bu odalara kaydolmak zorundadir ve yine ayni kanun madde 5’te
odalarin gorevleri yer almaktadir. Buna gore de ilgili oda tiyeleri adina birgok is ve islemleri
yapmaktadirlar. Deprem bolgesinde yer alan illerde ilgili kanuna gore kurulmus Ticaret ve Sanayi
Odas1, Sanayi Odas1, Ticaret Odasi ve Ticaret Borsalar1 vardir. ilgili kanun ve uygulamalara gére bu
borsa ve odalar, kayith {iyelerinin (girisimcilerin) bulunduklar1 bdlgede temsilcileridir. Bu nedenle
girisimcilerin temsilcisi olan bu kurumlardan depremin etkileri ile ilgili bilgilerin alinmasi 6nemlidir.
Bu baglamda ornekleme dahil edilen illerdeki ilgili kurumlarin yetkilileri ile derinlemesine
goriismeler yapilarak girisimcilerin deprem sonrasi durumlari belirlenmeye ¢alisiimistir.

Bu calismada nitel arastirma teknikleri benimsenmistir. Gegez’e (2015) gore, nitel arastirmalar
sonucunda elde edilen bulgular kesif niteliginde olup, problemlerin tanimlanmasinda veya gelecekte
test edilecek hipotezlerin olusturulmasinda kullanilmaktadir. Nitel goriismeler araciliiyla elde edilen
veriler, icerik analizi yontemi kullanilarak incelenmistir. Yildirim ve Simsek’e (2000) gore, igerik
analizinin temel amaci, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve aralarindaki iliskilere
ulagmaktir. Bu baglamda, elde edilen veriler dort asamada analiz edilmistir. Bu asamalar; verilerin
kodlanmasi, temalarin belirlenmesi, kodlar ile temalarin diizenlenmesi ve tanimlanmasi ile bulgularin
yorumlanmasi seklinde siralanmaktadir.

3.2. Derinlemesine Goriisme Katilimcilar

Bu arastirmada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig miilakat yontemi tercih edilmistir. Nitel
arastirmalarda kullanilan goriisme formu yontemi, benzer konulara odaklanarak farkli bireylerden
ayni tiirde verilerin elde edilmesini saglamak amaciyla olusturulmaktadir. Gorligme formu, aragtirma
problemine iliskin tiim boyutlarin ve olasi sorunlarin kapsamli bir sekilde ele alinmasini glivence
altina almak icin gelistirilmis bir tekniktir. (Yildirim ve Simsek, 2000). Calisma amagclarina uygun
olarak olusturulan miilakat formu icin Mugla Sitki Kogman Universitesi Etik Kurulundan izin
almmastir (Tarih 23.05.2023, Protokol No 230059 ve Karar No 61). Calismada zaman ve biitge
kisitlar1 nedeniyle depremden en ¢ok etkilenen ve ayni zamanda ekonomik olarak da bdlgenin en
onemli bes (Kahramanmaras, Adiyaman, Malatya, Gaziantep ve Hatay) ilindeki Ticaret ve Sanayi
Odasi, Ticaret Odasi, Sanayi Odas1 ve Ticaret Borsasi baskanlari/yetkilileri ile randevu alinarak
derinlemesine goriisme yapilmistir. Her bir gorlismenin yapildigi yer ve siiresi Tablo 3’te
goriilmektedir. GoOrligme Oncesinde her bir katilimcidan goriigmenin ses kaydinin yapilip
yapilamayacagi sorulmus ve kabul ettikleri i¢in gériismeler kayit altina alinmistir.

Tablo 3. Miilakat Goriisme Siireleri ve Ortamlari

Katilmc1 Goriisme Tarihi Siire (Dakika) Ortam
Kurum 1-1 2 Ekim 2023 40 Isyeri
Kurum 1-2 2 Ekim 2023 35 Isyeri
Kurum 1-3 2 Ekim 2023 39 Isyeri
Kurum 2-1 3 Ekim 2023 75 Isyeri
Kurum 2-2 3 Ekim 2023 53 Isyeri
Kurum 3-1 4 Ekim 2023 58 Isyeri
Kurum 3-2 4 Ekim 2023 65 Isyeri
Kurum 4-1 5 Ekim 2023 33 Isyeri
Kurum 4-2 5 Ekim 2023 62 Isyeri
Kurum 5-1 6 Ekim 2023 29 Isyeri
Kurum 5-2 6 Ekim 2023 30 Isyeri
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3.3. Nitel Olcme Aracinin Gelistirilmesi

Bu calismada, niteliksel veri toplama araci olarak derinlemesine goériisme yontemi kullanilmistir.
Punch’a (2005) gore, derinlemesine goriisme, bireyleri anlamak i¢in en etkili yontemlerden biri
olarak kabul edilmektedir. Insanlarin gergeklige dair algilarini, anlamlandirmalarimni, tanimlamalarini
ve gercekligi insa etme bigimlerini kavramanin en gii¢lii yollarindan biri olan bu teknik, arastirmaciya
onemli bir esneklik avantaji sunmaktadir. Derinlemesine goriisme yontemi, elde edilmek istenen
bilgilere yon verecek sorularin 6nceden hazirlanmasina ragmen, goriisme esnasinda bu sorularin
yeniden yapilandirilmasina ve tartisilmasina olanak tanimaktadir. Arastirmact baslangigta belirlenen
amaca uygun sorular hazirlasa da bu goriisme tiirii katilimcilara kendi diisiincelerini ve katkilarin
serbestce ifade edebilme firsatt sunmaktadir (Sanlier Yiiksel, 2008). Ayrica, katilimcilarin verdigi
yanitlar ve gosterdigi tepkiler dogrultusunda goriisme stireci sekillendirilebilmektedir. Bunun yani
sira, goriisme sirasinda ortaya cikabilecek olasi sorunlarin dnceden tespit edilmesi ve aragtirmacinin
goriisme becerilerini gelistirmesi de miimkiin olmaktadir (Giiven, 2010). Nitel 6l¢me araci calismanin
amacina uygun olarak literatiir taramasi yapilarak ¢aligma ekibi tarafindan olusturulmustur. Gériisme
yapilan ilk kurum yetkilisinden sorular hakkinda geri bildirim alinmig ve verilen bilgiler
dogrultusunda sorularin akist diizenlenerek (etik kurul tarafindan onaylanan yar1 yapilandirilmis
miilakat formundan soru ¢ikarma ve soru ekleme yapmadan) Ek-1"de yer alan soru formuna son sekli
verilmistir ve goriismelerde bu form kullanilmigtir. Arastirmada, katilimcilarin belirlenecek sonuglara
dair bir zarar géormemesi ve arastirma etigi bakimindan gergcek adlarinin kullanilmayacagi
belirtilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Derinlemesine goriismelerden elde edilen veriler Oncelikle desifre edilmistir. Arastirmacilarin
aldiklart notlar ve katilimcilarin goriisme sirasinda sdylediklerinin tamami desifre edilip yaziya
dokiilmiistiir. Bu dokiimanlar iki kisi tarafindan ¢apraz kodlama ile analiz edilmis ve kontrol amagli
yapilan c¢apraz kodlama sonucu elde edilen boyutlar Tablo 4’teki boyutlara indirgenmis ve
isimlendirilmistir. Dolayisiyla depremin girisimcilere psikolojik etkileri Tablo 4’teki sekliyle 5
boyutta ele alinmistir. Nitel gériismeye katilan kurumlardan (yetkililerin) elde edilen verilerin analizi
sonucunda her bir boyutun kurum bazinda degerlendirmeleri de yapilmis olup Tablo 4’teki sonuglar
elde edilmistir.

Tablo 4. Depremin Psikolojik Boyutlar1 ve Etkileri

\n a @ — a — (] — (] — a
E - E & & r% r% < < v )
Psikolojik Boyutlari g § s § § § § § § § §
= = = = = = = = = = =
4 = M = = = = = = = =
1 | Oliimler ve yaralanmalar v v v v v v v v v v v
2 | Ruh saghgi v v v v v
3 | Kendine v
giiven/giivensizlik
4 | Strese kars1 dayaniklilik v v v
5 | Motivasyon v v v v v

Kaynak: Yazarlar tarafindan olusturulmustur.

4. Bulgular

Oliimler ve yaralanmalar: Dogal afetler nedeniyle meydana gelen insan kayiplar1 ve ekonomik
zararlar son elli yilda artis gdstermistir (Dewan ve Dewan, 2013). Bu egilimin, artan kentlesme,
yukselen niifus, derinlesen sanayilesme ve kdtiilesen kiiresel ¢evresel ve iklim degisikligi nedeniyle
devam etmesi muhtemeldir. Ornegin, 1950 ile 1979 yillar1 arasinda diinya genelinde 1.779 dogal
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felaket meydana gelmis, 4.860.449 can kaybi, 1.372.606 yaralanma ve 78 milyar dolarlik miilk zarari
yasanmistir. Ancak 1980 ile 2015 yillar1 arasinda rapor edilen dogal felaket sayisi, 1950-1979
donemindekinin yaklasik 6,5 katina ¢ikarak 11.494'e ulasmistir. Bu donemde, 2.599.237 can kayba,
6.354.195 yaralanma ve 2,71 trilyon dolarlik miilk zarar1t meydana gelmistir (Shen vd., 2018). Asrin
felaketinden etkilenen 11 ilin 2022 yili verilerine gore toplam niifusu 14.013.196 kisidir. Bu
bolgedeki niifus, lilke genel niifusunun %16,4’{inii olusturmaktadir. S6z konusu niifusun 13.553.283
kisilik boliimii (toplamin %96,7°s1) il ve ilce merkezlerinde ikamet ederken, geri kalan kesim ise
belde ve kdylerde yasamini siirdiirmektedir (459.913 kisi, toplam niifusun %3,3’i). Ayrica, bolgede
gecici koruma statiisiinde bulunan 1.738.035 kisilik bir gogmen niifusu da mevcuttur (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Bagkanligi, 2023). Gé¢men niifus ile birlikte
deprem bolgesinin toplam niifusu 15.751.231 kisidir.

Asrin felaketi olarak adlandirilan 6 Subat depremleri hem etkiledigi niifus hem de ekonomik
etkileri bakimindan Tiirkiye nin yasadigi en biiylik dogal afettir. Bu depremler siddet ve kapsadigi
alan acisindan bakildiginda yakin tarihte esi benzeri olmayan felaketlerdir (Kaya vd. 2023).
Depremde girisimcinin 6lmesi ya da agir yaralanmasi nedeniyle birgok is yeri agcilmamistir ya da
faaliyetini sonlandirmistir. Bunu katilimcilar su sekilde ifade etmektedir:

“Adiyaman’'daki Ticaret Odast sicil miidiirliigiine gidin. Orada bir hayli azalmisti ama
hala vefatlar sebebiyle yetki devir islemleri yapiliyordur. Mesela ¢ocuklar hani biitiin
ortaklar oldii. O gsirketin bir sekilde devam etmesi lazim, oradaki giindemler, bunlar da.
Prosediirel isler de, biirokratik isler de”’- Kurum 1-2.

“Yani soyle biz yaklasik 1.000 kisiye ulasamadik. Bunlar tabii telefonunu kaybeden iste
yasamini yitiren, buradan go¢ eden telefonunu degistiren vb. nedenlerle ulasamadik’-
Kurum 3-2.

“Bu depremde tabii ki bir¢ok insan 6ldii tabi yani yiiz bine yakin kayp var”- Kurum 5-
2.

Igisleri Bakanlig1 tarafindan 24 Nisan 2023’de yapilan agiklamaya gére, 6 Subat 2023’te
Kahramanmaras merkezli olarak meydana gelen depremler sonucunda yasamin yitiren kisi sayisi
50.783 olarak bildirilirken, yarali sayisinin ise 107.204 oldugu ifade edilmistir (TMMOB, 2023). Bu
kadar can kaybi ve yaralanmalar, girisimciler ve ¢alisanlari lizerinde ciddi psikolojik sorunlara neden
olmustur.

Ruh saghgi: Dogal afetlerin, TSSB, depresyon ve anksiyete gibi ruh sagligi sorunlart riskini
artirdig1 bilinmektedir. Bir afetin etkisi kisa vadeden daha uzun siireye uzanabilir; uzun vadeli ruh
saglig1 etkileri olabilmektedir. Ozellikle endise verici olan, yapilmis calismalarla biiyiik afetlerden
sonra intihar diisiinceleri ve intihar oranlarinda gecikmeli bir artis bulunmus olmasidir. Ruh sagligi
sorunlart gelistirme riskine yol agan bir¢ok risk faktorii bildirilmistir, bunlar arasinda diistik gelir ve
aile liyelerinin ve mal varliginin kayb1 gibi giinliik yasamla ilgili faktorler bulunmaktadir (Ando vd.,
2017). Depremlerin de bireylerin ruh saglig: tizerinde etkiler birakmakta ve katilimcilar bunu su
sekilde ifade etmektedir:

“Kimi kalifiye seyler diyor ki ben yok kalacagim ama yerim yok diyor. Bir de siirekli
art¢ilarin oldugu yerde artik insanlar psikolojik, ailesini aliyor veya deprem seyinde,
barinma imkant buldu, illerden geri donmedi”- Kurum 2-1.

“Su anda bence insan kaynaklar: ve en ¢ok da yapilasma ve psikolojik yonii var diye
diigiiniiyorum agtk¢asr”- Kurum 1-1.

Depremden kimlerin ve hangi diizeyde etkilendigini belirlemek amaciyla, genellikle bireylerin
olayin merkezine olan yakinliklar1 dikkate alinarak bir degerlendirme yapilmaktadir. Bu ¢ercevede,
depreme dogrudan maruz kalan, enkaz altinda kalan, yakinlarin1 ve sevdiklerini kaybeden, yaralanan
ya da yasadig fiziksel ve sosyal ¢cevrede koklii degisikliklere ugrayan bireyler, duygusal agidan ¢ok
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daha derin etkiler hissedebilmektedir. Bununla birlikte, afet bolgesinde tamidiklar1 ve sevdikleri
bulunan kisiler, olaya dogrudan taniklik edenler, gorevli ya da goniillii olarak destek saglayanlar ve
yardim siireclerine dahil olan toplumun genis bir kesimi de depremden cesitli diizeylerde
etkilenmektedir (Bigak¢1 ve Ergiiney Okumus, 2023). Dolayisiyla depremin etkiledigi cok genis bir
kitle vardir ve katilimcilarin da belirttigi gibi bu etkiler uzun siire devam etmektedir.

“Ama her seyin basinda bu kalanlar icin bizim psikolojik destek vermemiz lazim. Yikimlar
devam ediyor hala. O biiyiik bir psikolojik baski insanlarin tizerinde. Ciinkii 7-8 ay olmusg
ve halen yikimlar devam ediyorsa gordiigii zaman bile zaten sey kalmiyor, o heves
kalmiyor”- Kurum 3-2.

“Once saghk mi, giivenlik mi yoksa yangin varsa yangin mi vesaire gibi? Ciinkii yangin
da oldu. Biz de yani insanlar sikistig1 enkazlarda yandi. Canli canli yand. Ciinkii ¢ikacak
veri yok”- Kurum 5-1.

Deprem gibi yikici afetlerin ardindan, genellikle bireylerde ortaya ¢ikan zorlayici psikolojik
belirtilerden s6z edilmektedir. Ancak, ac1 verici deneyimlerin ardindan insanlarin giigclenebildigi,
basa ¢ikma becerilerini gelistirdigi ve olumlu yonde degisimler yasadigi da gozlemlenmektedir
(Bigake1 ve Ergiiney Okumus, 2023). Katilimcilar bu durumu su sekilde dile getirmektedir:

“Yani séyle bir kere psikolojik etkisi de cok fazla zaten. Ilk baslarda belki 3-5 ay, hani
boyle bir psikolojik deprem, herkes bir kagma egiliminde. Ama simdi toparlanma
egilimine girdi. Yani herkes artik bundan ne yapabilirim, nasil ¢ikarim, nasil geri
toparlar eski hayatimi donerime dondii insanlar. Biliyorsunuz bunun psikolojik yani bu
zaten”- Kurum 1-1.

Depremden sonra girisimcilerin yaralarinin sarilarak (fiziki mal kaybi, 6liim ve yaralanmalarin)
en kisa siirede normal hayata donmeleri i¢in ¢alismalarin 6zellikle kamu ve STK igbirligi ile uzun
stireli ve planli bir sekilde yapilmasi gerekir. Deprem sonrast girisimcilerin toparlanarak tekrar
girisimcilik hayatina donmesi kendine giiven saglamasi agisindan énemlidir.

Kendine giiven/giivensizlik: Deprem gibi biiyiik afetler, girisimcilerin zorluklarla basa ¢ikma
becerilerini test eder. Eger girisimci, afet sonrasi isini yeniden toparlama konusunda basarisiz olursa,
bu durum kendine olan giiveni zayiflatabilir. Ayrica, afet sonrasi uzun siireli belirsizlik, girisimcinin
karar alma siireglerini olumsuz yonde etkileyebilir. Ancak bazi girisimciler, depremlerden sonra
yasadiklar1 zorluklara ragmen, deneyimlerinden ders c¢ikararak daha giiclii bir sekilde geri
donebilirler. Afet sonrasi yapilanma siireci, girisimcinin dayanikliligini artirabilir ve gelecekteki
krizlere kars1 daha hazirlikli olmalarina yol agabilir. Bu tiir deneyimler, kendine giiveni pekistirebilir.
Ayrica deprem gibi afetler, baz1 girisimciler igin yeni firsatlar yaratabilir. Ornegin, afet sonrasi
yeniden insa siireci, insaat, lojistik, tedarik veya sigorta gibi sektorlerde firsatlar dogurabilir. Bu
firsatlar, girisimcilerin kendine olan gilivenlerini artirabilir, ¢linkii olumsuz bir durumu avantaja
dontistiirme yeteneklerini pekistirebilirler.

“Insanlar bir defa sey olarak yani sadece maddi bir de psikolojik olarak rahat degiller.
Herkes ¢iinkii yillarin birikimini kaybetti. Tekrardan adam yeniden diizen kurmak i¢inden
gelmiyor insanin”- Kurum 5-2.

“Yani bizim maneviyatimiz da gitti. Bence daha toparlanmamiz biraz ¢ok zor, zaman
alir’- Kurum 3-1.

Girisimcilikte en 6nemli faktorlerden biri motivasyondur. Girisimcinin, afet sonrasi uzun siireli
belirsizlik, islerin gecikmesi ve isini yeniden toparlama konusundaki basarisizligi kendine olan
giiveni zayiflatabilir ve bu durum girisimcinin karar alma siireclerini olumsuz yonde etkileyebilir.

Strese karst dayamkhhk: Calisma yasaminda stres kaynagi olan bircok psikolojik ve
sosyolojik faktdr vardir. Is yasaminda yogunluk, sinir bozuklugu, satislarin diismesi, aile yasaminda
ve sosyal yasamda degisim, ekonomik kosullardaki degisim, gelecegi ngérememe (Marangoz, 2020)
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gibi birgok neden girisimcilerde strese neden olabilir. Deprem gibi beklenmeyen durumlar da
girisimcilerde ciddi ve uzun siireli strese neden olabilir. Bunun i¢in toplumsal destek énemlidir ve
katilimcilarda bu durumu agik¢a belirtmektedir.

“Ama bakin bunlar hep psikolojik ya bu bu gegicidir, bu diizelir. Ciinkii soyle Gaziantep
ayakta olmasa bile ben ayaktayim demek zorunda- Kurum 1-3.

“Buradaki nitelikli elemani, hocayi, akademisyenleri elimizde tutabilmemiz i¢in buraya
ekstra bir seyler vermeniz lazim. Zaten burada insanlar sikintili, psikolojik acgidan, e
sosyal hayat dedigim gibi kisitli, bunlara ya ekstra bir maas destegi mi verilir, bunlara
bilmiyorum”- Kurum 1-3.

Depremler gibi dogal afetlerin etkileri, olayin ger¢eklesmesinin ardindan da siirmektedir. Afet
sonrasinda hayatta kalan insanlar hem fiziksel hem de psikolojik stresle kars1 karsiya kalabilmektedir.
Ozellikle depremler, gengler arasinda yiiksek oranda psikiyatrik sorunlarm ortaya ¢ikmasina neden
olmakta ve bu durum uzun vadede bireylerin yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir (Tiirkiye
Earthquakes Recovery and Reconstruction Assesment (TERRA), 2023). Yapilan bir arastirma,
yakinlarin1 kaybetmenin acisin1 yasayan depremzedelerin psikolojik stres seviyelerinin arttigini ve
buna bagli olarak yasam kalitelerinin belirgin sekilde diistiiglinii ortaya koymaktadir (Seplaki vd.,
2006). Bu nedenle girisimcilerin stresle basa ¢ikabilmeleri i¢in destege ihtiyaglar1 vardir. Bu durumu
katilimcilar su sekilde ifade etmektedir:

“Ben bir¢ogunu biliyorum ailelerini il digina gétiirmiis kendi burada, yani adam, yani
burada yasam zorlagmis abi, yani simdi yani bir korku bir sey var, bir seye ¢ok farkl
yerlere insanlart sokamiyorsun”- Kurum 2-1.

“Burada halen insanlar evi saglam olsa da girmeye ¢ekiniyor. Art¢ilar geliyor, yasadigi
o psikolojik durumdan ¢ikamiyor insanlar. Verilen zaten psikolojik destek de ¢ok az
insanlara”- Kurum 5-1.

Ayrica dogal afetlere kars aile sirketlerinin dayanikliligi i¢in; ailenin sosyal sermayesi, ailenin
sosyo-duygusal zenginliginin korunmasi ve aile baglantilar1 Onemlidir. Siirecte zorluklarla
yiizlesmede kontrolii elinde bulunduran ailenin iiyeleri arasindaki ve aile ile dis paydaslar arasindaki
iliskileri de onemlidir. Deprem gibi dogal afetler, bir toplulugun kaynaklar1 ve iligkileri iizerinde
gecici olarak ortaya ¢ikan digsal soklardir. Bu soklar, varliklarin tilkenmesini ve kamu hizmetlerine
ve altyapilarina, evler gibi 6zel miilkiyete ve girisimcilik firsatlarina ve faaliyetlerine zarar verir.
Travmatik olaylar olarak, girisimciler ve firma paydaslar1 da dahil olmak tizere ilgili kisiler lizerinde
kalict etkiler yaratir ve yiiksek diizeyde fiziksel ve psikolojik acilara neden olur. Dolayisiyla bunlar,
ilgili firmalarin performansi agisindan ciddi olumsuz sonuglari olan travmatik olaylar olarak
degerlendirilebilir (STK vd. 2020).

Motivasyon: Afetlerin ardindan, girisimciler topluma hizmet etme ve afet sonrasi toparlanma
siirecine katkida bulunma motivasyonu duyabilirler. Ozellikle, afet sonrasi toplumun temel
ihtiyaclarim1 karsilayacak {iirlinler veya hizmetler saglamak, girisimciler i¢in hem toplumsal bir
sorumluluk hem de is firsat1 olabilir. Ayrica afet sonrasi, hiikiimetler, sivil toplum kuruluslar1 ve diger
organizasyonlar tarafindan saglanan mali ve lojistik destek, girisimciler i¢in 6nemli bir motivasyon
kaynag1 olabilir. Bu destekler, cok yonlii olmalidir ve girisimcilerin islerini yeniden kurmalarini
hizlandirabilir. Katilimeilar bunu su sekilde agiklamaktadirlar.

“Moral kesinlikle moral ve motivasyon gerekiyor ... bir kere moral, moral ve motivasyon.

Bu da ne olacaktir? Sehirdeki belirsizlik giderilmesi gerekiyor. Cocuk ¢arsida diikkani
var, bir diikkani da yok, birkag diikkant var, hala akibetini bilmiyor. Su bile ne olacak,
yani ne olacak? Soyle bir aciklama, hani yetkililerden ya biz bu diikkanlari yapacagiz
ama size 3 yil sonra teslim edecegiz. Boyle bir agiklama bile inanin ki”’- Kurum 2-2.
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“Stiphesiz oldu yani, ¢iinkii iste simdi bir girisimcinin bir girigime adim atabilmesi i¢in
illa ilk basta bir cesaretlendirilmesi gerekir’- Kurum 1-3.

“Potansiyel girisimci karamsar gencgler de karamsar... Hatta ben de eger geng
cocuklarim olmasaydr ben de bu isi birakirdim. 55 yasindayim. Ben bu saatten sonra
tekrardan sifirdan baglayacak gii¢ kalmadi. Bir¢ok arkadagimla goriisiiyorum boyle
mesela yas1 60, 70 olanlar, ¢cogu isi birakmak istiyor ¢iinkii biz bu yastan sonra 60-70
yvasindan sonra tekrardan sifirdan bir diizen kurmak gerekiyor. Adamin biitiin is yeri
diizeni her seyi bozulmus, ben diyor, bu yastan sonra 60-70 yasindan sonra gelip de diyor
bu memlekette tekrardan diizen kurmam zor”- Kurum 5-2.

“STK lar uzun vadede de girisimcilere moral ve motivasyon asitlama, devletin yaninizda
oldugunu, bizlerin sizin yanminizda oldugumuzu empoze etmesi gerekiyor. Hani devletin
bu noktada fiyati yiiksek, yiiksek alanint hacmini yiiksek tutmasi ¢iftci nezdinde ¢ok iyi
oldu. Diliyoruz ki her sene boyle olsun”- Kurum 3-1.

Deprem sonrast siiregte yapilmasi gereken alt ve {ist yap1 caligmalarinin yan sira, topluma ve
bireylere yonelik psikolojik destek faaliyetlerinin zaman gecirilmeden ve belirli bir plan dahilinde
yapilmasi, yani belirsizliklerin giderilmesi girisimcilerin motivasyonu ve cesaretlendirilmesi
acisindan onemlidir. Bunun i¢in 6zellikle genglerin girisimcilige yonlendirilmesi ve tesvik edilmesi
icin ¢aligmalar yapilmalidir.

5. Sonug¢ ve Oneriler

Dogal afetler, ¢ok sayida can kaybiin yani sira binalar ve altyap1 gibi fiziksel tesislerde de hasara
sebep olmakla birlikte bunun sonucunda afetten etkilenen topluluklarin sosyo-ekonomik kosullari
iizerinde zararlara neden olmaktadir. Bu durum etkilenen insanlarin stresini ve hassasiyetini de
artirmaktadir. Son zamanlarda yasanan dogal afetler, afetin kapsamli ve birbiriyle iligkili ekonomik
ve psikolojik etkilerini giin 15181na ¢ikarmis, bu etkiler, etkilenen bolgelerde bireysel refahi, yerel
ekonomileri, ekonomik kalkinmay1 ve sosyal uyumu da etkilemistir. Ayrica, cesitli dogal afetlerin
ardindan streste artis ve genel ruh sagliginin kotiilestigi ortaya ¢ikmistir (Jogia vd., 2014). Arastirma
bulgularina gore de depremin psikolojik etkilerinin farkli boyutlarda oldugu goriilmiistiir (Bkz. Tablo
4).

Arastirma sonuglarina gore depremin girisimcilere psikolojik etkilerine bakildiginda 6liim ve
yaralanmalarin s6z konusu etkilerde 6nemli yerinin oldugudur. Depremde girisimcinin 6lmesi ya da
agir yaralanmasi nedeniyle birgok is yeri agilmamis ya da faaliyetini sonlandirmistir. Arastirmadaki
diger bir psikolojik bulgu ise girisimcilerin ruh sagligi lizerindeki etkileri olmustur. Deprem sonrast
girisimcilerin 6zellikle ciddi bir stres ve kaygi yasadigi bu durumun da islerini yeniden kurma
siirecinde belirsizlik ve endise yarattigidir. Islerini kaybetmelerinden dolay1 depresyon belirtileri
yasadiklar1 ve bu durumun da travma sonrasi stres bozukluklarina yol agabilecegi anlasilmistir.
Aragtirma ile depremin girisimciler tizerindeki psikolojik etkilerine bakildiginda bir diger bulgunun
depremin girisimcilerin kendine giivenini zayiflattigidir. Islerini kaybetmek, eski seviyelere
ulagamamak veya islerini yeniden kurarken basarisizlik korkusu ozgliven kaybina neden
olabilmektedir. Ayrica psikolojik etkiler agisindan bir diger boyutun ise strese karsi dayaniklilik
olduguna ulasilmistir. Girisimciler afetten dolay1 her ne kadar stres yasasalar da bolgenin tekrar ayaga
kalkmasi1 i¢in gonilli olduklar1 ve ugras verdikleri goriilmektedir. Son olarak depremlerin
girisimcilere psikolojik etkilerinde diger boyut ise motivasyon boyutu olarak saptanmistir. Afet
sonrasi, hiikiimetler, sivil toplum kuruluslar1 ve diger organizasyonlar tarafindan saglanacak mali ve
lojistik destekler girisimciler i¢in énemli bir motivasyon kaynagi olacaktir. Bu desteklerin ayni
zamanda girisimcilerin islerini yeniden kurmalarini hizlandirabilecegi diisiiniilmektedir.

Dogal afetlerin etkilerini en aza indirmek amaciyla girisimcilik faaliyetlerinin hayata
gecirilmesi ve desteklenmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda, uzun vadede yetenekli ve
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yenilik¢i girisimcilerin afet bolgelerine yonlendirilmesi kritik bir faktér olarak one ¢ikmaktadir.
Deprem gibi afetlerin yol acti§i can kayiplari, stres ve ruhsal sorunlar bu siireci zorlastirsa da,
hiikiimetler, sivil toplum kuruluslari ve meslek orgiitleri, 6zellikle gen¢ mezunlar i¢in afetten
etkilenen bolgelerde girisimcilik firsatlar: yaratabilir. Afet bolgelerine girisimcileri gekmek veya geri
dontislerini tesvik etmek amaciyla, ortak calisma alanlar1 olusturulmali ve dikkat ¢eken etkinlikler
diizenlenmelidir (TERRA, 2023). Bolgenin kalkinmasi i¢in girigsimcilik faaliyetlerinin gelistirilmesi
ve nitelikli girisimcilerin bolgeye ¢ekilmesi gerekir. Bu noktada vefat eden ya da is yerini kapatan
girisimcinin yerine geng girisimciler desteklenmeli ve gengler girisimcilige yonlendirilmelidir. Bu
baglamda deprem bolgesinde genclerin girisimcilik egilimleri arastirilmali ve Oniindeki engeller
tespit edilerek ¢6ziim Onerileri getirilmelidir.

Bu ¢alismanin amaci, 06 Subat 2023 tarihinde Tirkiye’de Kahramanmarag il merkezli meydana
gelen depremlerin girisimcilere psikolojik etkilerini nitel yontemle (yar1 yapilandirilmis miilakat)
ortaya koymaktir. Calisma nitel olmasi nedeniyle bir durum tespiti niteligindedir. Dolayisiyla,
depremin psikolojik etkileri, sonuglar1 ve deprem sonrasi yeniden toplanma siiregleri ile ilgili konular
daha detayli ve kapsamli olarak nicel yontemlerle arastirilabilir.

Tesekkiir

Bu calisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan 123K923
numarali proje ile desteklenmistir. Desteklerinden dolay1 TUBITAK’a tesekkiir ederiz. Ayrica

arastirma stirecine katkilarinda dolayr Mugla Ticaret ve Sanayi Odas1 (MUTSO) ve Mugla Ticaret
Borsasi’na (MTB) da tesekkiir ederiz.
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Ekler
Ek-1. Yar1 Yapilandirilmig Miilakat Formu
Sira | Soru

1 Miilakata katilan oda/borsa yoneticisi hakkinda bilgiler

2 Depremin girigsimciler iizerindeki kisa vadeli etkisi hakkinda bilgi verebilir misiniz?

3 Depremin girisimciler iizerindeki uzun vadeli etkisi hakkinda bilgi verebilir misiniz?

4 Depremin girisimcilere dogrudan etkisi hakkinda bilgi verebilir misiniz?

5 Depremin girisimcilere dolayli etkisi hakkinda bilgi verebilir misiniz?

6 Depremden en ¢ok etkilenen isletmeler ve etkilenme durumlari nelerdir? (Mikro, Kiigiik, Orta ve Biiyiik)

7 Asagidaki kategoriler agisindan depremin isletmelere etkilerini degerlendirebilir misiniz? (Pazarlar, Lojistik,
Tesisler, Insanlar, Prosediirler, Finans, Diger (tedarik, stoklar vb.))
Deprem sonrast girisimcilerin yeniden ingasi (eski giinlerine donmesi) i¢in yapilmasini &ngordiigiiniiz

8 . . .
caligmalar nelerdir? (Kisa vadeli, Uzun vadeli)

9 Sizce deprem, girisimcilik faaliyetlerini (yeni isletme kuracaklari) nasil etkiler?

10 Depremin etkilerinde kurtulmak ve girisimcilerin yeniden ingasi (eski gilinlerine dénmesi) i¢in yapilmasi
gerekenler ve paydaslara diigen gorev ve sorumluluklar nelerdir? (Kamu, STK, Girisimci)

11 Sizce deprem, mevcut ve yeni (potansiyel) girisimcilere yeni firsatlar olusturdu mu? Girisimcilik egilimini
nasil etkiledi?

12 | Girisimcilere yonelik deprem dncesi bilgilendirme/ egitim vb. yapildi m1? Yapildi ise ne yapildi?

13 | Girisimcilere yonelik deprem aninda bilgilendirme/ egitim vb. yapildi mi1? Yapildi ise ne yapildi?

14 | Girisimcilere yonelik deprem sonrasi bilgilendirme/ egitim vb. yapildi m1? Yapildi ise ne yapildi?
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