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GECMISTEN GUNUMUZE ANADOLU’DA “GECIS/SINIR
GECME RIiTUELLERI”’NDE KAPI VE ESIiK

FROM PAST TO PRESENT IN ANATOLIA GATE AND THRESHOLD IN
“CROSSING/BORDER CROSSING RITUALS”

SEMA AYAZ"
Sorumlu Yazar
MURAT AYDIN™

Oz

Kap1 ve esikler, hem soyut hem de somut anlamlar tasiyan kavramlardir; bunlar mekanlar
arasinda durur, onlar1 birbirinden ayirir veya birbirine baglarlar. Mimari bir unsur olmanin
otesinde, kap1 ve esikler giiclii semboller ve ikonografik anlatimlar barindirirlar. Bu nedenle,
Fransiz antropolog Arnold Van Gennep tarafindan gelistirilmis olan gegis/sinir gegme ritiielleri
kapsaminda 6nemli bir yer tutarlar. Kapt ve esikler, sadece fiziksel sinirlarin Gtesine gecisi
temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda insanin yasamindaki cesitli doniisim asamalarini ve
bu siireglere eslik eden kiiltiirel anlamlari da yansitirlar. Bu semboller, insanlarin korkularini,
degerlerini, tabularini ve inanglarimi fiziksel ve gorsel bi¢cimde ortaya koyan ifadeler olarak da
gortliirler.

Bu ¢aligma, insanin sembolik diinyasinda sosyal doniisiimiin, sinirlarin ve gegislerin
evrensel ifadesi olan kap1 ve esik ritiiellerinin tarihsel derinligini, ¢esitliligini ve siirekliligini
incelemeyi amaclamaktadir. Ozellikle Anadolu cografyasinda, farkli zaman dilimlerine ve
medeniyetlere ait drnekler tizerinden, eski ¢ag uygarliklarindan giiniimiize uzanan bir zaman
cizelgesi iginde bu ritiiellerin izlerini siirmeyi hedeflemektedir. Iste bu ¢alisma, sadece mimari
ve kiiltiirel bir analiz degil, ayn1 zamanda insanin sembolik diinyasinda sinirlarin ve gegislerin,
toplumsal kimliklerin ve inang sistemlerinin anlagilmasinda 6nemli bir anahtar olmaktadir.
Anadolu’nun zengin kiiltiirel ve tarihsel mirasiyla biitiinlesmis kap1 ve esik ritiiellerinin,
toplumsal hafizada ve giinliik yasamda nasil yer aldigini ve bu sembollerin zaman iginde nasil
sekillendigini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Esik, Gegis ritiielleri, Kapi, Inang, Ritiiel, Anadolu.

Abstract

Doors and thresholds are concepts that carry both abstract and concrete meanings; they
stand between spaces, separating or connecting them. Beyond being an architectural element,
doors and thresholds carry powerful symbols and iconographic narratives. For this reason,
they occupy an important place in the context of crossing rituals developed by the French
anthropologist Arnold Van Gennep. Doors and thresholds not only represent the passage beyond
physical boundaries, but also reflect the various stages of transformation in human life and the
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cultural meanings that accompany these processes. These symbols are also seen as physical and
visual expressions of people’s fears, values, taboos and beliefs.

This study aims to examine the historical depth, diversity and continuity of door and
threshold rituals, which are universal expressions of social transformation, borders and
transitions in the symbolic world of humans. It aims to trace the traces of these rituals in a
timeline extending from ancient civilizations to the present day, especially in Anatolia, through
examples from different time periods and civilizations. This study is not only an architectural
and cultural analysis, but also an important key to understanding borders and transitions in the
symbolic world of human beings, social identities and belief systems.

Key Words: Threshold, Rites of passage, Gate, Belief, Ritual, Anatolia.

Sembolik motiflerle bezenmis oymali ahsap kapilardan cam ve gelikten yapilmis
modern tasarimlara farkli bolgelerin ve donemlerin gesitli mimari tarzlari ile kiiltiirel
geleneklerini yansitan kapilar, 6ziinde giivenlik ve mahremiyet saglayan islevsel
bariyerlerdir. Bu bariyerler kamusal ya da 6zel alanlarda bilinen ve bilinmeyen
arasindaki sinirt ayni zamanda onu agmanin yolunu temsil eder. Kapr ile siki sikiya
bagli bir kavram olan esik ise ne igeriye ne disariya aittir, yani araftir. Kapi ve esik,
tarih boyunca hemen her donemde ve her cografyada insanin sembolik diinyasinda
gecis ve doniistimii simgeleyen metaforlar olmustur.

Gegiy ritlielleri kavramimin yaraticist olan Van Gennep, kap1 ve esik ile ilgili
inanmalar1 ve ritiielleri gegis ayinleri kapsaminda ele almis ve kapi ve esiklerin
ritliel kullanimint sinir ge¢me ayinleri olarak adlandirmistir. Gennep’e gore kapi,
siradan bir mesken s6z konusu oldugunda yabanci ve yerli diinyalar arasindaki,
bir tapinak s6z konusu oldugunda diinyevi ve kutsal diinyalar arasindaki sinirdir.
Kapinin esigi gegildiginde bu sinir asilir ve kisiler kendilerini yeni bir diinya ile
birlestirmis olur. Esige kan veya armndirici su serpilmesi; kapi direklerinin kanla veya
yagla yikanmasi, kapilara amuletlerin asilmasi, tilsimli sdzlerin yazilmasi, esiklere
koruyucu nesneler gomiilmesi, kurbanlar sunulmasi ve daha nice uygulama bu
birlesmeyi kolaylastiracak olan hazirlik térenleridir (Van Gennep, 1960, 20-25). Van
Gennep gibi kapi ve esiklerin gegis metaforu oldugunu kabul eden Ogle, farkli olarak
bu metaforun kdklerini de sorgulamistir. Ogle’nin kap1 ve esik iizerine inanmalarin
temeline yaklagimi animistiktir. Kap1 ve esik kiiltii, 6li kiiltii ile yakindan iligkilidir.
Bu alanlar ruhlarin, 6zellikle aileye mensup kisilerin ruhlarinin ugrak yeridir. Bu
gelenegin kokeni muhtemelen o6liilerin evlerin tabanlarina, duvarlarina, kisacasi
mekan i¢ine gdmiildiigii doneme uzanmaktadir. Hemen her kiiltiirde rastlanabilecek
esigin altina ya da kapiya, evi kotii ruhlardan korumak igin profilaktik maddeler
yerlestirilmis olmasi, kurban 6rneginde oldugu gibi esigin bir ¢esit sunak olarak
kullanilmast, esik ve kapinin gevresinin Sliilerin ruhlariyla ilgili olan her tiirlii biyii
ayininin gergeklestirildigi yer olarak kullanilmasi bu kapsamda ele alinmalidir (Ogle,
1911, 32/251-271).

Kap1 ve esikle ilgili yaygin inanglara sahip sahalardan biri, tarih boyunca yasamin
geleneklere ve inanca kok salmis bir dizi yasam dongiisii tarafindan yapilandirildig:
Anadolu’dur. Anadolu’nun en eski yazili kaynaklart MO 2.binin ilk geyreginde
ticaret amactyla buraya gelen Asurlu tiiccarlara ait belgelerdir (Giinbatti, 2017,30).
Tarihi bir igerikten ziyade is hukuku ve organizasyonu iizerine yazilmis olan bu
belgelerden donemin Anadolu geleneklerine ve inang sistemine ait ¢ikarimlarda
bulunmak olduk¢a zordur. Anadolu’da ¢ivi yazili olarak ele gecen belgeler ise Hitit
Cagr’na tarihlendirilmektedir (Yigit, 2005, 81). Anadolu’da hiyeroglif yazi sistemi
de kullanilmistir (Zangger, 2019, 46 vd.). Hitit Cag1 belgeleri her ne kadar devletin
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resmi arsivine ait olsalar da kiiltiirel arka plana dair bilgiler igerebilmektedirler. Bu
belgelerdeki bazi metinlerde kapinin soyut anlamina dair kullanimlara rastlanmaktadir.
Giintimiizde kullanilan devlet-adalet kapis1 kullanimlarimin Hitit kiiltiiriindeki karsilig
“saray kapis1”dir. Hukukla ilgili belgelerde rastlanilan bu ifade, “Telipinu Fermani1”
adli tarihi bir belgede de gegmektedir (van den Hout, 1997, 194-198):

“Eger aile icinde biri biiyii hakkinda bir sey bilirse, sen onu ailesinden

uzaklagtirmalisin ve onu saray kapisina getirmelisin. Onu getirmeyen her kim

ise ¢ok daha kotii seyler bu kiginin basina gelecek.”

Hititlere ait arsivde bulunan belgelerin biiyiik bir kismini ritiiel metinleri
olugturmaktadir. Her ne kadar ritliel metinlerin tamaminin incelenmesi imkani
olmasa da incelenenler icerisinde “kap1” ya dair bir¢ok bilgiye rastlanilmaktadir. Bu
bilgilerden kapinin, sinir gegme ritiiellerinde siklikla kullanildig: dikkati gekmektedir.
Bu ritiiellerde, kapmin kullanimi bazen kapi denildiginde ilk akla gelen sekliyle
bazen de iki direk, iki ates gibi arindirici oldugu diistiniilen maddeler arasinda bir
gecis alan1 olarak oldukca gesitlidir. Ornegin, kara biiyiiye karsi yapilan Pupuwanni
ritiielinde kisiyle birlikte kisinin evi, egyalart ve hatta tanrilarmin da biiyliden
etkilendigi diistintilerek (Mouton, 2008, 519) biiyliyl yaptig1 diisiiniilen kimsenin,
hizmetkarlarinin ve at arabalarinin ve hatta tanrilarinin dahi kilden figiirinleri
hazirlanmaktadir. Burada dikkat ¢eken unsur Firtina Tanrisi, Giines Tanrisi, Koruyucu
Tanri, Kader tanricalart ve Tarava tanrilarmin da kilden figiirinlerinin kapmin i¢
kismina yerlestirilip gece boyunca orada bekletilmesidir (Bawanypeck, 2005, 274-
284). Biiyii yapilan kisinin ve evinin koruyucu tanrilart oldugu diisiiniilen tanrilarin
da aralarinda bulundugu bu kutsal grubun kapinin i¢ tarafina konulmasinin temel
nedeni koruyuculuklarindan yararlanmaktir. Yine Hitit iilkesinde yasanilan “kotd yil”
ve salgin hastaliklar nedeniyle gerceklesen “dliimler” i¢in yapilan Zarpiya ritiielinde
kullanilan yer, kapiin 6nii ve avludur. Bu ritiielde ritiiel sahibi tarafindan tanrilara
hitap ettikten sonra bir kec¢i kurban edilmektedir. Karaciger ve kalp, ¢ig olarak
getirilmekte ayrica bir kasik da kana bulanarak vekil olarak hazirlanmig figilirinin
agzina dokundurulmaktadir. Tiim bunlar tanriya sunulmakta ve karacigeri 1siran ritiiel
sahibi, kasig1 da agzina gotiirerek ve tanriya sdyle seslenmektedir (Dingol, 1985, 31-
34):

“Bak! Biz yemin ettik, ¢ig cigerden isirdik, bir kasiktan (kan) ictik... artik benim
kapimdan igeri girmeyin!”.

Bu ritiielin sonunda kapanan kapi iyi yag ile yaglanarak, kotiiliiklerin disarida
kalmasi amaglanmaktadir. Bu amag bizzat ritiielin igerisinde dile getirilmektedir
(Dingol, 1985, 31-34).

Cesitli ruhsal sikintilar yasayan ve Beckman tarafindan giiniimiiz depresyon
belirtilerini gosterdigi diisliniilen bir kisinin tedavisi amaciyla uygulanan ritiiel
metinde de kapi ile ilgili ifadeler gegmektedir (2007, 76):

“Kirlar sessiz, tepeler sessiz. Kapi... kapt kapali ve kap stirgiisii takili. Gecenin
tanrilart susmus... Biiyiik tanrilarn sehir kapist agik. ...”

Bu ifadeleri dile getiren kisi, gecenin tanri ve tanrigalarini ¢agirarak onlarin
yaninda durmasini ve ona cevap vermesini istemektedir. Buradaki “kapilar kapali,
kapt siirglisii takili” ifadeleri ruhsal bunalimda olan ve kendisine bir ¢ikis yolu
bulamayan hastanin ¢aresizligini ifade edebilir. Burada gece tanrilarinin sessiz olmasi
ve kisi tarafindan c¢agirilmasi, ruhsal sikintilarin bu vakitte artti§inin gostergesi
olabilir. “Biiyiik tanrilarin sehir kapisi agik. ...” ciimlesi ise bu tanrilarin her zaman
ona yardim edebilecegi ve onu bu sikintilardan kurtarabilecegini ifade etmektedir.
Kapt burada ruhsal durumdan ¢ikamamanin yani kisinin sikisip kaldigr kendi
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diislincelerinin uzaklagmasina ve iyiligin ve ferahligin girmesine engel olan sikintiy1
temsil ediyor olabilir.

Kap1 ve kapinin somut anlamdaki kullaniminin yani sira bir gegit olusturmak
icin c¢esitli materyallerden faydalanarak bir kapt insa edildigi de metinlerde
anlatilmaktadir. Bu ritliel metinler incelendiginde, insa edilen bu gegidin, altindan
veya arasindan gegenlerin arinmasina vesile oldugu diistincesi hakimdir. Bir erkegin
cinsel yetersizliginin tedavisi i¢in Arzawali Paskuvatti tarafindan uygulanan ritiielde,
sazdan bir kapt yapilmaktadir. Sazdan yapilan bu kapi ile iki durum arasinda bir
gecis saglanmaya calisilmaktadir. Bu durumlardan ilki, erkegin cinsel iktidarsizligi,
ikinci durum ise tekrar erkeklik gii¢lerine kavusmasidir. Hastanin mevcut durumunun
kadinlik haline benzedigini diisiinen ritiiel uygulayicist, ona, kadinligin sembolii olarak
diistintilen gergef ve aynay1 vererek, kapry1 gegerken onlart elinden alir ve erkeklik
sembolleri olan ok ve yay1 onun eline verir. Boylece hasta artik eski durumuna yeniden
kavusacaktir (Goetze, 1969, 349-350). Bu metinde, sazdan yapilan kapiya neredeyse
mucizevi bir gii¢ atfedilerek, kisiyi mustarip oldugu sikintidan kurtarip kendi fitratina
uygun oldugu diigiiniilen yeni bir duruma ge¢mesini sagladigi diisiiniilmektedir.

Anniviyani’nin Koruyucu Tanriy1 ¢agirma ritiielinde de, aligtan yapilmis bir kap1
vardir. Bakir bir alanda (bir sabanin girmedigi bir yerde) insa edilen bu kapimnin iki
tarafina kurban edilmis yavru bir kdpegin pargalari ve ¢esitli malzemelerden olusan
kurban cesitleri yerlestirilmektedir. Daha sonra bir ke¢i lulimi koruyucu tanriya
kurban edilmekte ve parcalanarak kalin ekmegin iizerine ve yanlarina konulmaktadir
(Bawanypeck, 2005, 40). Cesitli sebeplerden ortaya ¢ikmis kirlilige karsi yapilan
Tunnaviya ritiielinde ise alictan yapilan bir kap1 vardir. Bu kapiin iizerine beyaz
yin baglanilmaktadir ve kurban sahibi kapinin altindan gegmektedir. Huvarlu’nun
koti soze karst yaptign ritiielde ise Kral ve Kralige icin ¢esitli armndirma iglemleri
yapilmaktadir. Metnin son kism1 oldukga kirikli olmasina ragmen Kral ve Kralice’nin
altindan gectigi biri aligtan olmak iizere ti¢ kap1 yapildigi bilgisi 6grenilmektedir.

Hititler’den sonra tarih sahnesine ¢ikan Frigler’de de kapinin gegis donemlerinden
biri olan Olim ritiellerinde kullanildigina dair arkeolojik 6rnekler verilebilir.
Frigya bolgesinde kapi taglar olarak bilinen steller gliniimiize kadar ulasabilmistir.
Genellikle ist kisimlarinda yazitlar bulunan bu stellerin tizerinde, 6len kisinin
“diger” diinyaya ge¢is yolu olarak yorumlanabilecek kapi/kapilar betimlenmistir
(Yaman, 2006, 59-60). Yine Friglerin ana tanricast Kybele’nin, mimari bir yapiya
dontstiiriilen kayalarin icinde yasadigina inanilmaktadir. Daglar, Kybele’nin yurdu;
kayalara oyulmus cepheler, evi ve tapmagidir. Frigler onun varligmi dagin ve
kayanin giictinden aldigini, 6n yiizlerle tanrigalarinin evlerine “kapilar” agtiklarini
diistinmiis hatta bu soyut algilama bigimini Aslankaya Aniti’nda betimledikleri kapi
kanatlari ile somutlagtirmislardir. Buradaki sembolik kapi, her an tanriganin varligini
hissettirmektedir. Frig inancina gore, kapt bir giin agilacak ve tanrica kayalarin
derinliklerinden goriinecektir (Cintiriz, 2010, 11-12). Frigler gibi Eski bir Anadolu
uygarligi olan Urartular’da da tapinaklarin disinda kayalara oyularak olusturulmus agik
hava kutsal alanlar1 vardir ve bu kutsal alanlarda kayalara oyulmus simgesel tapinak
kapilar1 ve dikilitaglar bulunmaktadir (Albayrak, 2023, 71). Urartu metinlerinde, tanri
kapis1 deyimi ile kayalardaki nisler kastedilmistir. Bazen bu nislerin ii¢ ¢ikintisi vardir.
Bunlar da kayalarin i¢ine giden ii¢ kapiya tekabiil edebilir. Civi yazili belgelerinde,
bu niglerin adlart ¢ogul ifade eden sufikslerle belirtilmektedir. Urartu inanglarina
gore bu ti¢ kapidan kayadaki tanr1 ¢ikmaktadir (Piotrovskiy, 1965, 42). Urartulardan
gliniimiize ulasan Ayanis tapinagindaki cellanin giineybati duvari iki sira halinde tas
bloklarla oriilmiis ve hemen kapi pervazinin oldugu ist kisimda, tek dizi tizerine
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¢Okmiis kanatli tanrinin tasvir edildigi ek bir blok daha mevcuttur. Bu blokta, dizleri
tizerine ¢okmiis olarak kaprya doniik bir kanatli tanri/cin betimlenmistir. Kanatli tanr1/
cinin bir ayaginin i¢inde kire¢ tasi kakma parcasi bugiine degin varligini korumustur.
Ikinci siranin her iki ug siitununda birer adet grifon ters yonlere bakar vaziyette olup,
bu iki grifonun arasindaki kaide iizerinde rozet motifi yer almaktadir. En alt sirada bu
sefer kanatli tanri/cin figiirli ortada her iki yaninda ise rozet motifi islenmistir (Kaya,
2022, 89). Yine Urartu uygarliginin anitsal yapilarindan biri olan ve Tanr1 Haldi igin
yapilan Meher Kapi, bir anit olmakla birlikte ayn1 zamanda agik hava kiilt merkezidir.
“Urartu Krallig1 doneminde bu tiir kaya nislerine “Haldi Kapis1” adi verilmektedir. O
donemdeki inanca gore, daglarin kapist olan bu tiir kaya nislerinin ig¢inden tanrilarin
¢ikacagina inanilmaktadir (Cihaner Keser vd., 2022, 103).

Uzun yillar Anadolu iizerinde siyasi ve idari etkisini siirdiiren Roma uygarliginin
kap1 ve esik ile ilgili inanglarina g6z atildiginda, Romalilarin evin kapisinin iki diinyay1
ayirdigina inandiklar sdylenebilir (Siegert — Peters, 2012, 10). Esik ise tehlikeli bir
noktadir ve orada tokezlemek kotii sansa isaret etmektedir. Bu inang, Antik Yunan
diinyas1 i¢in de gecerlidir. Romalilarda gelinin esikte tokezlemesini dnlemek ve
boylece kotii alametten korumak igin kocasi tarafindan evinin esiginden kaldirma
gelenegi bu inanca dayalidir. Egigin bu karakteri, hem Yunanlilarda hem Romalilarda
ruhlarin evin kapisinin ¢evresine musallat oldugu fikrine dayalidir. Bu nedenle esigin
altina ya da kapiya, evi kotli ruhlardan korumak i¢in profilaktik maddeler yerlestirilir
ve bir¢ok koruyucu uygulama hayata gegirilir: Kara bir esegin sag toynaginin esige
gomiilmesi, hastaliktan mustarip olan koyun siirlisiinden bir tanesinin esige agilan
cukura canli canli defnedilmesi ve siirliniin bu esikten gegirilmesi, tahili korumak
icin ambar kapisina kurbaga asilmasi, yeni gelinlerin kapi direklerine yiin asmast
ve kapilari yaglamasi, dogum esnasinda kapilara yiin ve zeytin dali veya defne dali
astlmasi, biri 61diigiinde heniiz cenaze evden ¢ikarilmamisken kap1 dniine servi dallart
astlmasi, kapi istlerindeki tilsimli yazilar ve semboller vs. Tiim bu 6rneklerden
esik kiiltiiniin 6l kiilti ile yakindan ilgili oldugu sdylenebilir ¢linkii zeytin, servi
ve defne Roma kiiltiirinde mezarlara yerlestirilen nesnelerdir ayrica burada mezar
taslarinin tizerine adak olarak yag serpistirme gelenegi de vardir (Ogle, 1911, 32/251-
271). Esiklerin koruyuculart, kiigiik bir heykelcikten Misir ve Mezopotamya’da hatta
Hititlerde oldugu gibi anitsal boyutlar kazanmis sfenksler, kanatli ejderhalara kadar
cesitlilik gosterebilir (Van Gennep, 1960, 20-25).

Kap1 ve esik ile ilgili inanmalarin giiniimiiz Anadolu’sundaki devamliligina goz
atildiginda her ikisinin de dogum, evlenme ve Sliim gibi gecis ritiiellerinde sikca
kullanildig1 séylenebilir. Anadolu’da ¢ocuksuz kadimnlarmn, ¢ocuk sahibi olanlarin
kapilarina, esiklerine dokunmast yaygin bir uygulamadir. Bu uygulamada “ocak, esik,
kapi gibi ev ruhlarinin mensup olduklari evlerin sinirlar: dahilinde tesir gosterdikleri”
inanc1 hakimdir (Kasimoglu, 2022, 488). Ayni uygulama ¢ocuk diisiiren kadinlar i¢in
de gegcerlidir (Boratav, 1984, 146). Bunun aksine hamile bir kadinin esige dokunmasi
ya da oturmasi sakinilan bir durumdur (Kasimoglu, 2022, 488). Dogum sirasinda,
dogum yollarinin agilip kolay bir dogumun ger¢eklesmesi icin kapilarin kilitlerinin
acilmas gibi uygulamalara da rastlanmaktadir (Ornek, 1977, 140). Dogum sirasindaki
giicliikleri gidermek igin kapiya tuz serpildigi de olur (Ornek, 1966, 61) hamile
kadmin esikten atlatildigr da (Cinpolat, 2009, 38). Balikesir ydresinde, hamileler
yalnizken kapi a¢ik durmaz, seytan girer inanisi ile kapi kapali tutulur, Kastamonu’da
cocugu korumak icin, onun ilk diskisi, ¢orek otu, iizerlik tohumu ile karistirilan
bir beze sarilir, odasinin kapisina asilir (Boratav, 1984, 121). Van’da, biiylimesine
ragmen halen altin1 1slatan gocuklar i¢in, kullanilmis olan bir siipiirgenin ucu {i¢
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Cuma giinii yakilir ve kap1 esiginde sallandirilir. Bu uygulama ile gocugun bir daha
altin1 1slatmayacagma inanilir (Ergdz, 2023, 1220). Tekirdag’da lohusanin odasinin
kapisina nal, seytan girmemesi i¢in yatagiin basucuna da Kuran-1 Kerim, ekmek,
siiplirge teli, nazarlik konulmaktadir. Lohusa, kirk giin disariya ¢ikarilmaz. Lohusay1
korumak igin, kapiya al baglama veya dikenli ¢ali asma, ocaklinin bir esyasini
odada bulundurma gibi uygulamalar da vardir (Bakir vd., 2011, 16). Bitlis’in Ahlat
ilcesinde, Subat Karis1 adinda bir inanisin varligi goriilmektedir. Inamisa gore, bu
canli subat ayinda dogum yapan kadinlarin cigerlerini yemektedir. Subat Karisi’nin,
lohusa kadina zarar vermemesi i¢in lohusa olan kadmin kapisinda at kisnetilir. inanisa
gore, Subat Karisi’n1 sadece erkek bir at gorebilmektedir. Bu yiizden at kisnetilmesi
durumunda Subat Karisi’nin korkup kagtigina inanilmaktadir (Ergdz, 2023, 1218).

Evlilikle ilgili uygulamalara bakildiginda, Gevas ilgesinde, nikah kiyilmasi
esnasinda kapi ve pencereler agik birakilir, eller baglanmaz. Bdylece gelin ve damadi
etkileyecegine inanilan kotii unsurlar engellenmeye ¢aligilir. Burada kapinin agik ve
kapali olusu ile yeni evlenen ¢iftlerin kismet ve bahtlar1 arasinda sembolik bir bag
kurulmustur (Ergdz, 2023, 1221). Kurt kani ile sigara kagidina 6zel tilsimlar yapilarak,
damadm kapisinin esigine tilsimi yapan kigi gdmer ve arkasina bakmadan oradan
uzaklasirsa, damadin dort ayin hilali oluncaya kadar esi ile birlesemeyecegi kabul
edilmektedir. Yapilan bu tilsim, bir ekmegin iizerine ¢izilir ve ekmek nikah sirasinda
damadm evinin kopegine yedirilirse, damadin bagli kalacag: diisiiniilmektedir. Bu
uygulamalar Konya, Gaziantep, Merzifon, Rize, Adana, Hatay Kahramanmaras,
Hakkari, Yozgat, Malatya gibi illerimizde uygulanmaktadir (Sipahi, 2006, 52).
Balikesir yoresinde, diiglinlerde kapiya ¢igek asilir. Acipayam’da, gelin attan inip eve
girmeden kapinin dniinde koyun ya da horoz kurban olarak kesilir, kan bir siire aktiktan
sonra gelin attan indirilir. Afyon’da, Karacadren kasabasinda, gerdege girilecek odanin
kapisinin tstiine yag striiliir. Balikesir yoresinde, gelin eve girerken serbete batirilan
bez kapiya siiriiliir, bu uygulama gelin tath olsun diye yapilir. Balikesir yoresinde,
gelin geldiginde yeni evinde mutlu olsun diye kapiya serbet, yag ve bal siiriiliir; kuzu
kurban edilir. Burhaniye yoresinde, gelin geldiginde odasinin esigine ve kapisina bal
ile yag siiriilir. Balikesir/Edremit’e bagli Tahtakuslar kdyiinde, gelin oglan evine
geldiginde once esige niyaz eder. Niyaz ederken “Bismillah” der. Gazipasa’da,
kaynana gelin gelmeden 6nce, kapiya yag siirer, iplik baglar ve helkeye su doldurarak
kapinin oniine koyar. Gelin eve gelince parmagini yaga batirir, ipi kirar ve kapidaki
helkeye tekme atarak suyu doker. Gelin damat evine geldiginde kurban kesilerek gelin
iistiinden atlatilir ve boynundan akan kana parmak batirilarak gelinin alnina siiriiliir
ve eve alinir. Tarsus yoresinde, gelin ve damat evin kapisina geldiginde damadin
sagdici, evin damina ¢ikar oradan gelin ve damatla birlikte orada bulunan kalabaligin
iizerine evin bereketli olmasi i¢in bugday, arpa, leblebi, seker ve bozuk para atar;
giilsuyu veya su serper. Sonra kapinin ortasina ince bir ip ¢ekilir ve kapinin esigine
hayvan postu serilerek onun iizerine i¢i su dolu bir ibrik konulur. Kahramanmaras
yoresinde gelinin koca evine geldigi diigiin giinii, geline sise kirdirilirsa eve nazar
degmeyecegine inanilir. Ayni yorede, nar kirdirilip yedirilirse, gelin olarak geldigi
evdekilerle iyi gecinecegine ve evde giizellik olacagina, nar kirilmazsa gelinin
kiz olmadigina inanilir. Acipayam’da attan inen gelin, damat evine girerken eline
tutturulan yag1 kapiya stirer. Kapiy1 ii¢ kez acip kapattiktan sonra eve girer. Balikesir
yoresinde gelin, yeni evinin kapisindan girerken serbet siirer arkasindan damat siler,
gelin kapiya yag, bal siirer, gelin dnce sag ayagini atar, kapiy: li¢ kere acip kapatir,
sonra igeri girer (Tursun, 2022, 70-77).
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Dogum ve evlilik gibi gegis donemlerinden biri olan 6liime dair ritiiellerde de
siklikla kapi ve esik metaforu kullanilmaktadir. Anadolu’nun c¢esitli bolgelerinde,
cenaze mezarliga gotiiriilirken sokak aralarinda dolastirilmasi, definden sonra
cemaatin bagka yollardan eve donmeleri veya hemen eve girmeyip bir siire ¢evrede
dolagmalari, hortlaktan korunmak, ona evin veya evlerin yollarimi 6gretmemektir
(Cinpolat, 2009, 130). Cagrisim yoluyla 6liimi hatirlatan, daha dogrusu 6liim icin
onbelirti sayilan olaylarin diginda, 6liimii ¢abuklagtiran ya da 6limii getiren birtakim
eylemler vardir ki, bunlardan kaginmak gerekmektedir. Kap1 6niinden tabut gegirildigi
zaman, arkasindan su atilir (Ornek, 1966, 91). Actyurt, Giimiisdere, Hafik ve Zara’da,
yeni yapilan bir evden arka arkaya 6lii ¢ikarsa yahut hastaligin arkas1 alinmazsa, evin
kapis1 baska yerden acilir. Kapi ile ilgili inanmalar ve islemler pasif biiyli alanina
giren savunmaya dayali uygulamalar olup, hepsinin de psikolojik temelinde korku
yatmaktadir (Ornek, 1966, 114).

Anadolu’nun kadim gelenek, gérenek ve inanglarla bagini tamamen kaybetmeyen
Alevi-Bektasi kiiltiirinde de kapi, yolun bast ya da sonunda bulunan noktayr ve
asamali olarak bagka bir makama gegis siirecini anlatan bir semboldiir. Dért Kapr Kirk
Makam 6gretisi, talibin dervislikten baslayan yolculugunun kapidan kaprya ilerleyerek
tamamlamasini sembolize eder. Kap1 ve esik, manevi bir yolculuga ¢ikan ve kapilardan
gegmeye hazirlanan talip kisinin ilk kutsal adimidir. Alevi-Bektasi inang sisteminde
“kap1” ve “esik” kavramlar1 hem Islami kaynaklar hem de kadim Anadolu ve Orta
Asya geleneklerinden beslenen zengin bir sembolizme sahiptir. Bu kavramlarin temel
kaynaklar1 Kur’an-1 Kerim, Hz. Muhammed’in hadisleri ve Oniki imam buyruklaridir
(Boz, 2023, 165-170). Hz. Muhammed’in “Ben ilmin sehriyim, Ali kapisidir, sehri
dileyen kapiya gelsin. Ben hikmetin sehriyim, Ali kapisidir, hikmeti dileyen kapiya
gelsin” sdziinden hareketle kap1 ve esige 6zel anlam atfeden Alevi-Bektasi inancinda
esige basilmaz, oturulmaz ve hatta kutsal mekanlarin (yatirlar-ocaklar vb.) kapilart
ve esikleri opiilerek iceri girilir (Celik — Kurteke, 2017, 119). Alevilik-Bektasilikte
kapinin tim unsurlari (esigi, Ustii, sagt, solu, kilidi) Ehl-i Beyt’i temsil eder. Kapinin
iki kanadi Hasan ile Hiiseyin’e, kapinin esigi ise tarikatin ilk basamagina isarettir.
Ayn1 zamanda esik, mahviyet yolunun basglangici ve sirat-1 miistakimdir. Esik, zahir ile
batin arasindaki sinirdir ve gegis bolgesidir. Esige gosterilen saygi, algakgoniilliliik,
teslimiyet ve yola baglilik ifadesidir (Boz, 2023, 165-170).

Tahtaci evlerinde, her kapinin esigi vardir. Cadir tiirii meskenlerde yasayanlar bile
evin girisine bir tahta pargasi veya sopa koyarak esik olusturur, bu esige basmak,
esigin iizerine oturmak yasaktir. Tahtacilar, esige basildigi veya onun {iizerine
oturuldugu zaman aileye herhangi bir koétiiliik gelecegine inanirlar. Diiglin toreni
sonunda, gelin oglan evine geldiginde damatla beraber, “Ya Allah! Ya Muhammed!
Ya Ali!” diyerek esige niyaz eder. Cem meydani, “Ars-1 Rahman” olarak kabul edilen
ve ¢ok kutsal sayilan bir mekandir. Bu alana girig sirasinda dualar okunur ve esiklere
basmak kesinlikle uygun goriilmez, saygisizlik olarak kabul edilir. Cem ayini, Kirklar
Meclisi’nin yeryiiziindeki temsilidir ve bu nedenle cem meydanina girerken gdsterilen
saygl, o manevi meclisin kutsalligina ve énemine duyulan derin saygiy1 yansitir. Bu
nedenle, cem erkdni sirasinda esik asla ¢ignenmez; onun yerine yedi uzuvla (yedi
aza) saygl gosterilerek niyaz edilir. Ayinin gergeklestirilecegi meydanin kapisi
dogu yoniindedir ve bu nokta, diger yonlerin isimlendirilmesinde temel referans
olarak alinir. Seriat olarak kabul edilen girise sirt ¢evirmek giinah sayilir. Biitiin
evreni simgeledigi kabul edilen alana giris seriat kapisindan olurken, ¢ikis ise erkan
kapisindan saglanir ve bu iki kapi, manevi yolculugun 6nemli agsamalarini simgeler.
(Boz, 2023, 165-170). Cem tdreninin gorevlileri arasinda bulunan ve cem tdreninin
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diizenini saglamakla sorumlu tutulan gozcii, tdrene baslamadan 6nce “meydanin
ortasina “esik” gorevi gdren bir sopay1 yerlestirir ve tdrene katilan herkes bu esige
niyaz edinceye kadar yerde tutar. Cem tdrenine katilanlar, dedeye niyaz etmeden
once, “Ya Allah! Ya Muhammed! Ya Ali!” diyerek esige niyaz eder (Selguk, 2005,
353-354). Tahtacilar’da, meydanda bulunan (simgesel) esik, kutsal mekan ile diger
diinyay1 birbirinden ayiran ve kutsal mekani koruyan bir simgedir. Ayn1 zamanda
esik, kutsal mekana gegiste kotiiliikkleri temizlemektedir. Aile ocagini temsil eden ev,
ayn1 zamanda kutsal bir mekandir. Esik, evi kotii ruhlardan koruyan bir simgedir.
Esigin koruyuculart da mevcuttur. Bunlar evin girisini hem insanlarin kotii niyetlerine
hem de kotii ruhlara kars1 korumaktadir. Dolayisiyla esik, kutsal ile kutsal olmayani
birbirinden ayiran, kutsal mekani koruyan ve kutsal mekana geciste kotiiliikleri
temizleyen sinirin bir simgesidir (Selguk, 2005, 364-365) fakat tehlikeli kuvvetlere
yataklik etmesi bakimindan ¢ift yanl bir 6zellik tasimaktadir. Biiyiiciilerin sogukluk
muskalarini ve kotiiliik getirici biiyiisel objeleri genellikle esik altina gdmdiirdiikleri
diistintilecek olursa, esik karsisinda duyulan korkunun nedeni daha iyi anlasilir.
Halk arasinda sik sik duyulan “Esik alt1 bos degildir!” sozii, bu korkuyu ¢ok giizel
anlatmaktadir. Hastaliklar, ugursuzluklar ve dliimler esikten gegerek gelmektedir. g
diinyaya agilan yolun ilk ¢izgisi esiktir (Ornek, 1966, 114-115).

Neticede kapi ve esik, insanlagmis mekanin ilk smirt olarak insanin ontolojik
olarak kendisini giivende hissetmesini saglayan ilk noktadir (Ergoz, 2023, 1214).
Uzun tarihsel siiregte onlara yiiklenen anlamin yansimalart Anadolu’da ¢ok cesitli
inanislarda ve gegis ritiiellerde giiniimiize kadar varligini koruyabilmistir.

Sonuc¢

Tarihsel olarak bilinen tim kiiltiirlerde sosyal ya da dini bir statiiden digerine
gecerken uygulanan koruyucu, kolaylastirici veya onleyici uygulamalara gegis
ritiielleri denilir. Gegis ritiiellerinin kapsami oldukca genistir. En yaygin olarak
rastlanilanlart “dogum, yetigkinlige baslama, evlilik ve 6liim” gibi insanin yasam
dongiisiiyle ilgili olanlaridir. “Gegis”i kutlayan ya da kutsayan faaliyetleri igerdikleri
icin mevsimsel donemlerin baslangicini ve sonunu, mekansal degisiklikleri de
kapsarlar. Bu ritiiellerde amaglanan, kisilerin bu ge¢is durumundan giivenli bir sekilde
geemelerini ve sonraki duruma basarili bir sekilde uyum saglamalarini saglamaktir.
Kavramin yaraticist olan Van Gennep, bu ¢aligmanin konusunu olusturan kap: ve
esik ile ilgili inanmalar1 ve ritiielleri gegis ayinleri kapsaminda ele almis ve kap1 ve
esiklerin ritiiel kullanimint sinwr ge¢me ayinleri olarak adlandirmistir. Van Gennep’e
gore kap1 ve esikler birbiriyle iliskili fakat farkli (bu diinya/6teki diinya, kutsal/
diinyevi, igerisi/digarist gibi) iki unsur arasindaki sinirt gésteren metaforlardir. Kapi
ve esiklerden gegildiginde bu simirlar asilir ve kisiler kendilerini yeni bir diinya ile
birlestirmis olur. Kap1 ve esiklerin bu “sinir” ya da “arafta” olma durumu ile iyi ya da
koti ruhlarin buralari mesken tuttugu inanci ile birlesmesi onlarin tehlikeli noktalar
olarak kodlanmasina da zemin hazirlamis goériinmektedir. Egiklere kan ya da armdirict
stvilar serpilmesi; kap1 ve direklerinin kanla veya yagla yikanmasi, kapilara amuletlerin
asilmasi, tilsimli s6zlerin yazilmasi, esiklere koruyucu nesneler gomiilmesi, kurbanlar
sunulmasi, esiklerde biiyii ritiiellerinin yapilmasi, esige basilmamasi ya da sag ayakla
basilmasi gibi sayisiz uygulamanin ortaya ¢ikmasinin nedeni de budur.

Tarih boyunca hemen her donemde ve her cografyada kapi ve esiklerin rittel
kullanimina rastlamak miimkiindiir. Kap1 ve esige olaganiistii anlamlarin yiiklendigi
cografyalardan biri de Anadolu’dur. Yazili belgeleriyle giiniimiize kadar ulasan Hitit
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Kralligi’nin belge arsivinin dnemli bir kismiu ritiielleri igeren metinlerden olusmaktadir.
Bu metinlerden 6zellikle kapinin biiyl ritiiellerindeki kullanimina dair bilgilere
rastlamak miimkiindiir. Bu ritiiellerde bazen kapinin kendisi bir biiyii objesi olarak
kullanilmig ve hemen hepsinde gegisi ve arinmay1 temsil etmistir. Hititlerden sonra
Anadolu sahasinda krallik kurmus Eskicag uygarliklarindan Frig ve Urartularda da
kapinin gegis metaforu olarak kullanildigini sdylemek miimkiindiir. Frigya bolgesinde
kapi taglar1 olarak bilinen stellerde dlen kisinin “diger” diinyaya gecis yolu olarak
yorumlanabilecek kapi/kapilar betimlenmistir. Urartularda da, tapmaklarin disinda
kayalara oyularak olusturulmus, agik hava kutsal alanlar1 vardir ve bu kutsal alanlarda
kayalara oyulmus simgesel tapinak kapilar ve dikilitaslar bulunmaktadir. Siyasi ve
idari olarak Anadolu’da hiikiim stirmiis Roma uygarliginda evin kapisinin iki diinyay1
ay1ran bir siir olarak goriildigii bu nedenle kapilarin esiklerinin de tehlikeli bir nokta
olarak kabul edildigi sGylenebilir.

Insanlarin kapi ve esige dairinanclari ve bu inanglar gergevesinde gerceklestirdikleri
uygulamalar sadece Eski Anadolu’da degil giiniimiizde de sayisiz 6rnekle varligini
siirdirmektir. Kap1 ve esik ile ilgili uygulamalara 6zellikle dogum, evlenme ve 6liim
gibi gegis ritiiellerinde sik¢a rastlanilmaktadir. Bu uygulamalarin ortaya ¢ikmasina
neden olan motivasyon “ocak, esik, kap1 gibi ev ruhlarinin mensup olduklari evlerin
sinirlarinda etkili olduklart inancindan kaynaklanmaktadir. Sonug olarak kapi ve
esikler, binlerce yil 6ncesinin ¢ivi yazili tabletlerinden mezar stellerine, antik kent
kapilarindan, lohusa kadinlarin odalariin esiklerine Anadolu sahasinda “bilinen ve
bilinmeyen, yasayan ve 6len, kamusal ve 6zel alan, kutsal ve diinyevi olan” arasindaki
sinir1 isaretleyerek ¢aglar boyunca gelisen anlamlarla dolu birer sembol, bir metafor
olarak varligim siirdiirecek; Anadolu insaninin tarihine, geleneklerine ve giindelik
yasamin ayna tutan bir hikaye anlaticisi olarak hizmet etmeye devam edecektir.
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Extended Abstract

From carved wooden doors adorned with symbolic motifs to modern designs made of
glass and steel, reflecting the diverse architectural styles and cultural traditions of different
regions and eras, doors are essentially functional barriers that provide security and privacy.
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These barriers represent the boundary between the known and the unknown in public or private
spaces, as well as the way to cross it. The threshold, a concept closely linked to the door,
belongs neither inside nor outside, that is, it is purgatory. The door and the threshold have been
metaphors symbolizing transition and transformation in the symbolic world of human beings
in almost every period and geography throughout history. In the case of an ordinary dwelling,
the door is the border between the foreign and domestic worlds; in the case of a temple, it is the
border between the secular and sacred worlds. When one crosses the threshold of the gate, this
boundary is crossed, and one unites oneself with a new world. Sprinkling blood or purifying
water on the threshold, washing the doorposts with blood or oil, hanging amulets on the doors,
writing talismanic words, burying protective objects on the thresholds, offering sacrifices and
many other practices are preparatory ceremonies that facilitate this union.

One of the areas with widespread beliefs about doors and thresholds is Anatolia, where life
throughout history has been structured by a series of life cycles rooted in tradition and belief.
The documents of the Hittites, one of the ancient societies of Anatolia, although they belong
to the official archive of the state, may contain information about the cultural background. In
some of the texts in these documents, there are references to the abstract meaning of the door.
The Hittite equivalent of the state-justice gate used today is the “palace gate”. A large part of the
Hittite document corpus consists of ritual texts. Although it is not possible to analyze all of the
ritual texts, there is a lot of information about the “gate” in them. It is noteworthy that the gate
was frequently used in border crossing rituals. In these rituals, the use of the gate is quite varied,
sometimes as the first thing that comes to mind when one thinks of a gate, and sometimes as a
transition area between two poles, two fires, and other purifying substances.

Archaeological examples of the use of the door in death rituals, one of the transitional
periods, can be found in the Phrygians, who appeared on the stage of history after the Hittites.
The steles known as door stones in the Phrygian region have survived to the present day. These
stelae, which usually have inscriptions on their upper parts, depict gates/doors that can be
interpreted as the deceased’s passage to the “other” world. Like the Phrygians, the Urartians,
an ancient Anatolian civilization, also had open-air sanctuaries carved into the rocks in addition
to temples, and in these sanctuaries there are symbolic temple gates and obelisks carved into
the rocks. In Urartian texts, the term “god gate” refers to niches in the rocks. Sometimes these
niches have three projections. These may correspond to three doors leading into the rocks.
In the cuneiform documents, the names of these niches are indicated by the plural sufixes.
According to Urartian beliefs, these three doors lead to the god in the rock.

When we look at the beliefs of the Roman civilization, which maintained its political and
administrative influence on Anatolia for many years, it can be said that the Romans believed
that the door of the house separated the two worlds. The threshold, on the other hand, is a
dangerous point and stumbling there indicates bad luck. This belief'is also valid for the Ancient
Greek world. The Roman custom of lifting the bride from the threshold of her house by her
husband to prevent her from stumbling on the threshold and thus protect her from bad omen is
based on this belief. This character of the threshold is based on the idea, both in the Greeks and
Romans, that spirits haunt the area around the door of the house. For this reason, prophylactic
substances are placed under the threshold or on the door to protect the house from evil spirits
and many protective practices are practiced.

When we look at the continuity of the beliefs related to the door and the threshold in today’s
Anatolia, it can be said that both are frequently used in transition rituals such as birth, marriage
and death. In Alevi-Bektashi culture, which has not completely lost its connection with the
ancient traditions, customs and beliefs of Anatolia, the door is a symbol that describes the point
at the beginning or end of the path and the gradual transition to another station. The teaching
of the Four Gates and Forty Makams symbolizes the completion of the talib’s journey from
dervishhood by moving from gate to gate. The door and the threshold are the first sacred step of
the aspirant who embarks on a spiritual journey and prepares to pass through the doors.
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