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(KIRGIZISTAN ORNEGI)*

ismet ESMELI™

Nazayim Zulpukaar KYZY***
0z
Her toplum farkh o6zelliklere sahip yapilardir. Ancak toplumlarin gelismislik diizeyi
arttik¢a, toplumsal farklilasma, is boliimii ve uzmanlasma oranlar1 da artar. Bu
durumda, dini yasam ve kiiltiir ise daha karmasik yapilar ve bigimlere biirtiniir. Bu
stireg, dini inang¢larin ayrismasi, karmasiklasmasi ve kurumsallagsmasini beraberinde
getirir. Bu tiir karmasik dini, sosyo-kiiltiirel yapilarda, belli otoriteler etrafinda
kurumlasmis "resmi din" ile "halk dini ve dindarlig1" arasinda net bir ayrim yapmak
miimkiindiir. Bu yaklasim perspektifinde, 6rnegin Kirgiz tarihi ve kiltiirii icinde, erken
donemlerden itibaren "imparatorluk dini" ile "halk dini" arasinda belirgin bir ayrim
yapilabildigi gibi, Kirgizlarin tarihinin belirli bir doneminden itibaren evrensel biiytik
dinlerle temas kurmus olmalari, bu ayrisma siirecini hizlandirmis ve giiclendirmistir.
Kirgizlarin biiyiik bir kisminin islam dinine gecisi, bu siireci derinlestirerek
koklestirmistir. Gliniimiizde ise Kirgiz Tiirk topluluklarinin dinf yasamlari, bu tiir bir
ayrismayi pek cok boyut ve formda devam ettirmektedir. Bu baglamda, kutsalin tezahiir
ettigi her tiirli "hierofani-kutsalin tezahiiri” veya "kratofani -giliciin veya kudretin
tezahiiri’”, 6rnegin tiirbe, yatir, mezar, kutsal agac, tas, magara ve su kaynaklar gibi
unsurlar, adaklar, dilekler ve ¢esitli amaglarla yapilan ziyaretler gibi olgular, halk dini
ve dindarliginin 6nemli unsurlaridir. Bu dini 6geler, egemen dinfi kiiltiire oranla bir "alt-
kiiltiir" ve hatta bazen "karsit-kiiltiir", normatif dine karsi ise bir tiir "paralel din" olarak
islev gormektedir. Bu fenomenler, dzellikle Kirgiz Tiirkleri dahil olmak tizere Tiirk
diinyasinda halk dindarliginin 6nemli kutsal merkezleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu ¢alismada, ziyaret mekanlar1 ve bu mekanlarla iligkili gelisen dinl uygulamalar,
dinler tarihinin deskriptif yontemiyle ele alinacak ve incelenecektir. Bu ¢alismay diger
benzer ¢alismalardan ayiran temel nokta, 6zellikle ziyaretler ve ziyaret mekanlari
iizerine yogunlasmasidir. Bu baglamda, ziyaret mekanlarinin kiiltiirel ve dinf islevleri,
toplumsal hafiza ve inang¢ sistemleriyle iligkisi detayli bir sekilde incelenerek bu
olgunun Tiirk toplumlarinin 6zellikle Kirgizlarin dini ve kiltiirel yapisindaki yeri ve
O6nemi ac¢iklanacaktir.
Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Kutsal ve Mekan Ziyaret Mekanlari, Halk inamslarl,
Kirgizistan.

Yazar makalede etik kurul izni gerektirecek bir durum olmadigini beyan etmistir.

Dog, Dr., Pamukkale Universitesi, ilahiyat Fakiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Bolimi,
Dinler Tarihi Anabilim Dali, ismet_esmeli@hotmail.com, ORCID: 0000-0002-4551-
03009.

Yiksek Lisans Ogrencisi, Pamukkale Universitesi, islami ilimler Enstitiisii, Felsefe ve
Din Bilimleri Boliimi, Dinler Tarihi Anabilim Dali, belekovanazaiym@gmail.com,
ORCID: 0009-0009-0305-9693.

PAUIFD, 12 (1) 2025


http://www.pau.edu.tr/ilahiyat/tr

337 | ismet ESMELI & Nazayim Zulpukaar KYZY

Visiting Places And Related Beiefs And Practices
(Kyrgyzstan Example)

Abstract

Every society has different characteristics. However, as the level of development of
societies increases, the rates of social differentiation, division of labor and
specialization also increase. In this case, religious life and culture take on more complex
structures and forms. This process brings about the differentiation, complexity and
institutionalization of religious beliefs. In such complex religious and socio-cultural
structures, it is possible to clearly distinguish between "official religion,” which is
institutionalized around certain authorities, and "folk religion and piety." In this
perspective, for instance, in Kyrgyz history and culture, a distinct separation can be
made between "imperial religion" and "folk religion" from early periods. Furthermore,
the contact of the Kyrgyz with universal major religions at a certain point in their
history accelerated and strengthened this process of differentiation. The conversion of
a large portion of the Kyrgyz to Islam deepened and consolidated this process. Today,
the religious lives of Kyrgyz Turkic communities continue to manifest this kind of
differentiation in various dimensions and forms. In this context, all types of
"hierophanies" or "kratophanies," such as shrines, holy graves, sacred trees, stones,
caves, and water sources, as well as offerings, wishes, and visits made for various
purposes, are significant elements of folk religion and piety. These religious phenomena
function as an "sub-culture,” and at times even as an "oppositional culture" compared
to the dominant religious kiiltiirel, and as a kind of "parallel religion" in relation to
normative religion. These phenomena emerge as important sacred centers of folk piety,
particularly within the Turkic world, including the Kyrgyz Turks. In this study, sacred
sites and the religious practices associated with them will be analyzed and examined
using the descriptive method of the history of religions. The main point that
distinguishes this study from other similar studies is that it focuses especially on visits
and visiting places. In this context, the cultural and religious functions of visiting places,
their relationship with social memory and belief systems will be examined in detail and
the place and importance of this phenomenon in the religious and cultural structure of
Turkish societies, especially the Kyrgyz will be explained.

Keywords: History of Religions, Sacred and Sacred Visiting Places, Folk Beliefs,
Kyrgyzstan.

Structured Abstract

As a result, the phenomenon of visiting stands out in Kyrgyzstan as not only an
expression of religious beliefs but also an important phenomenon shaping the cultural
and social structure. Within the framework of Islamic teachings blended with
traditional religious beliefs, the Kyrgyz people consider places that meet the spiritual,
psychological and social needs of the people sacred and seek spiritual peace there.
Visiting places allow individuals to strengthen their social ties, reinforce their cultural
identities and relive their historical experiences. The function of visiting places in
Kyrgyzstan is not only spiritual but also assumes a social unifying role. Local people use
these places for health quests as well as for social solidarity, hope and psychological
relief. These places, under the influence of Shamanist beliefs combined with Islam, leave
deep traces in the collective consciousness of the people and enable individuals to
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satisfy their spiritual quests. The Kyrgyz people have created a cultural synthesis by
combining their traditional beliefs with the teachings of Islam, and thanks to this
synthesis, they have managed to keep both ancient beliefs and modern life in balance.
In this process, the harmonization of religious and cultural elements with the ever-
changing social structure has also strengthened the social functions of places of
pilgrimage. Interest in places of pilgrimage may vary according to demographic factors
such as socio-economic level, gender and age. In Kyrgyzstan, especially middle-aged
women and individuals with lower socio-economic status visit these places for spiritual
and health purposes. This tendency shows that the relationships women establish with
religious and cultural values are closely linked to their social roles. However, these
places do not only appeal to a certain social class, but also attract visitors from different
segments of society with urbanization and social change. The increasing popularity of
places of pilgrimage in Kyrgyzstan has enabled cultural heritage and spiritual values to
reach a wider audience in the social context. Interest in places of pilgrimage has
increased even more with the development of domestic tourism, the influence of mass
media and the impact of modernization. This has led to sacred places not only having
religious meanings but also coming to the forefront as critical areas that ensure social
solidarity, the formation of cultural identity and the reinforcement of collective
consciousness. As a result, places of pilgrimage in Kyrgyzstan are an important part of
the religious, cultural and social life of the people and have been shaped in parallel with
the socio-economic, cultural and religious dynamics that have developed over time.
These places are not only places for individual healing and spiritual peace, but also
important centers where social relations are strengthened, cultural heritage is
transmitted and social solidarity is strengthened. In this sense, the phenomenon of
pilgrimage is an important reflection of the cultural identity and social structure of the
Kyrgyz society.

GIRIS

Geleneksel Kirgiz inanglarinda, “tabiat kiltleri” (Caratiliska bolgon iseniiii)
onemli bir yer tutmakta olup, Kirgizlarin tabiatla olan iligkisinin temelinde bu
kiiltlerin derin izleri bulunmaktadir. Kadim dénemlerden itibaren Kirgizlar, dogada
var olan her bir unsurun, bugiin ruh olarak tanimlanabilecek gizli giiclerle dolu
olduguna inanmiglardir. Bu inang, sadece bir doga olayina ya da fiziksel varliklara
duyulan saygidan ibaret olmayip, ayni zamanda bu unsurlarin her birinin ruhsal bir
yoni olduguna ve bu ruhlarin insanlarla etkilesimde bulunabilecegine dair bir
anlayisi da barindirmaktadir. Tabiattaki dag, agac, su, kaya gibi varliklarin birer ruhu
olduguna inanilmasi, Kirgizlarin dogaya bakis agisini sekillendiren temel 6gelerden
biri olmustur. Bu baglamda, doga unsurlarina yo6nelik yaklasimlar, sadece birer
fiziksel varlik olarak degil, ayn1 zamanda onlara ait olan gizli giiclere saygi, korku,
minnet ve siikran duygularini ifade eden bir tavirla sekillenmistir. Tarihsel stireg
icerisinde bu inanglar, halk arasinda devam etmis ve zamanla ¢esitli toplumsal ve
kiiltirel unsurlar araciligiyla giinimtze kadar ulasmistir. Bu makalede, Kirgizlarin
“tabiat kiiltleri” (Caratiliska bolgon iseniiii) ve Orhun Yazitlar’'nda yer alan “Yer-Sub”
ya da “Yer-Su” inanclarini, geleneksel Kirgiz halk inanclari ¢cercevesinde ele alarak bu
inanisglarin kiltiirel ve toplumsal etkilerini incelemeye calisacagiz.
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1. Ziyaret ve Ziyaret Mekanlari

Ziyaret kelimesi, Arap¢adan Tiirk¢e’ye gecmis olan ve “birini veya bir yeri
gormeye gitmek” anlamina gelen bir sozcliktiir. Arapcadaki “zevr” kokiinden
tliremistir ve bu kokten gelen “zair” kelimesi, ziyaret eden kisi anlaminda yaygin
olarak kullanilir. Ayrica ayni kokten tiiretilen “zuvar” ve “mezar” kelimeleri de vardir.
“Mezar” kelimesi ise Tiirkce’ye kabir anlamiyla gecmistir. Bu baglamda, ziyaret
kelimesi sadece bir mekana gitmek degil, ayn1 zamanda bir tiir saygi gosterme, dua
etme ve bir manevi bag kurma amaci giiden bir eylemi ifade etmektedir. Bu anlamg,
dini, kiiltiirel ve toplumsal baglamlarda ¢ok daha derin bir boyut kazanir, ¢iinkii
ziyaret edilen yerler genellikle kutsal kabul edilen mekanlar, tiirbeler, mezarlar veya
yatirlar gibi manevi degeri yliksek olan alanlardir.!

Kirgizlar'da dini hayatin 6nemli bir boyutunu olusturan ziyaret fenomeni hem
bireysel hem de toplumsal hayatta fonksiyonel bir bicimde biitiinlesmis, halkin
manevi diinyasinda derin izler birakmistir. Ziyaret edilen yerler, sadece ibadet ve dua
etmek icin gidilen mekanlar degil, ayn1 zamanda toplumun manevi ihtiyaglarini
karsiladig, bireylerin psikolojik ve sosyal agidan rahatlama, huzur bulma amagh
kullandig1 yerlerdir. Bu yonleriyle ziyaret, dini inanglarin 6tesinde bir kiiltiirel ve
toplumsal baglamda da islevsellik kazanmaktadir. Bu fenomen, siklikla dine ait
inanclar ¢ercevesinde ele alinmakla birlikte, yalnizca “kitabi din” ile olan iliskisi degil,
ayni zamanda dini, kiltiirel, sosyal ve psikolojik yonlerinin de derinlemesine
incelenmesi, saglikli bir din anlayisi gelistirilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Giiniimiizde, ziyaret kavramui ile sik¢a karsilasilan bir diger terim ise “inanc
turizmi”dir. Inan¢ turizmi, farkll dinlerin ve inanglarin merkezi olan ziyaret
yerlerinin, sadece dini bireyler icin degil, ayn1 zamanda turistik bir anlamda da ziyaret
edilmesini ifade eder.2 Bu konu, kendi basina derinlemesine bir arastirma gerektiren
bir alan olsa da dinlerde ziyaret yerlerinin énemi ve bu yerlerin dindar kisiler i¢cin
tasidig1 anlami ortaya koyma agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Ziyaret yerleri hem
kisisel inang¢larin yasandigi hem de toplumsal baglarin giiclendigi mekanlar olarak,
sadece birer ibadet alan1 olmanin Otesinde, kiiltiirel kimligin pekistirilmesine ve
toplumsal dayanismanin artirilmasina da katki saglar. Bu nedenle, ziyaret
fenomeninin dini, kiiltiirel, sosyal ve psikolojik boyutlarinin ele alinmasi, bu alandaki
anlayisin derinlesmesine yardimci olacaktir.

Kutsal, varligin ve diinyanin 6zel bir boyutu olarak tezahiir etmekte olup,
genellikle insanin i¢sel diinyasinda derin bir ¢ekim ve etkileyici bir gii¢c olusturur. Bu
ozellik, kutsal olanin insan lizerinde karsi1 konulmaz bir cazibe yaratmasini saglar ve
adeta bir miknatis gibi insana y6nelir.3 Kirgizlar’da ve genel olarak Tiirk kiiltiiriinde

1 Ahmet Hikmet Eroglu, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, Halk inam,slarz, ed. Durmus
Arik- Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, 2000), 72.

2 Mehmet Alparslan Kiiciik, Inan¢ Turizmi Acisindan Tiirkiye’de Dini Mekéanlar (Ankara:
Berikan Yayinevi, 2015), 10-37.

3 Miinir Yildirim, evre ve Din Kutsalin Tabiattaki Formlari (Adana: Karahan Kitabevi, ts.),
102-109.
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ziyaret fenomeninin morfolojik yapisi, ontolojik diizeyde belirli varliklar ve yapilarla
0zdeslesir. Bu yapilar, mezar, agag, tas, su, mevki ve magara gibi unsurlar lizerinde
kendini gosterir. S6z konusu varliklar, yalnizca bireysel bir ibadet ve dua alani
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal baglarin giiclendigi, kiiltiirel degerlerin
somutlastifi ve mistik inanclarin sekillendigi yerlerdir. Kutsalin bu sekilde
somutlasmasi, insanin manevi arayisini derinlestirirken, ayni zamanda bu mekanlarla
kurulan iligki, bireyin dini inanglar ve kiiltiirel kimligiyle etkilesim halindedir. Bu
unsurlar, halk inanislari ¢ercevesinde kutsalligin maddi diinyadaki somut temsilcileri
olarak islev gormekte, insanin manevi yolculugunda birer mihrap haline gelmektedir.

Ziyaretler, insanlarin farkli ihtiyaclarina ve ilgi alanlarina bagh olarak ¢esitlilik
gosterir. Kiiltiirel, dini, turistik ve sosyal baglamda yapilan ziyaretler, insanlarin
diinya goriislerini genisletmelerine, yeni deneyimler yasamalarina ve farkl kiiltiirleri
anlamalarina yardimci olur. S6z konusu ziyaret tlrleri asagidaki gibi
siniflandirilabilir.

Kiiltiirel Ziyaretler: Insanlarin tarihi ve kiiltiirel miras1 deneyimlemek icin
yaptiklari ziyaretleri kapsar. Bu tiir ziyaretler genellikle miizeler, tarihi siteler, sanat
galerileri ve mimari yapilar icerir. Turistler, bir iilkenin veya sehrin kiiltiirel
zenginligini kesfetmek amaciyla bu tiir ziyaretler gerceklestirirler.4

Dini Ziyaretler: Dini ziyaretler, bir¢ok insan icin 6nemli bir manevi deneyimi
temsil eder. inanglarim giiclendirmek, ibadet etmek, dua etmek veya bir tiir ibadet
ritiielini gerceklestirmek icin tapinaklar, kiliseler, camiler, sinagoglar ve diger dini
mekanlar ziyaret edilir. Dini ziyaretler, bir dinin inanclarina ve uygulamalarina bagh
olarak cesitlilik gosterebilir.5

Turistik Ziyaretler: Turistik ziyaretler, insanlarin farkl tilkeleri veya sehirleri
kesfetmek, yerel kiiltiirii deneyimlemek ve dogal giizellikleri gormek icin yaptiklari
ziyaretlerdir. Tatil amag¢h veya bilgi edinmek amaciyla gerceklestirilen turistik
ziyaretler, turizm endiistrisinin 6nemli bir parcasini olusturur.

Sosyal Ziyaretler: Sosyal ziyaretler, aile, arkadaslar veya akrabalar ziyaret
etmek amaciyla yapilan ziyaretlerdir. Bu tir ziyaretler, sosyal baglarin
giiclendirilmesi, 6zel giinlerde bir araya gelme ve sevdikleriyle zaman gecirme
amacini tasir. Ayrica is ziyaretleri veya resmi davetler de sosyal ziyaret kapsaminda
degerlendirilebilir. Kirgiz kiiltiiriinde ziyaretin mezar, agac, tas, bolge, akarsu ve
birikintileri, magara gibi bazi yapilar iizerine gerceklestigi goriiliir.c

1. 1. Mezarlar

Ziyaret fenomeninin dnemli bir boyutunu olusturan ziyaret yerlerinin biiyiik
bir kismi, mezarlardan olusmaktadir. Bu mezarlar, genellikle eviiya (Olya), eren, tekke,

4 Amantur Akmataliev, Kirgizdin K66nérbos Doolottori (Biskek: Sam Basmasi, 2000),
96.

5 Belek Soltonoyev, Kizil Kirgiz Tarihi (Biskek: Kirgizdar, 1993), 6.

6 Amiran Kurtkan Bilgiseven, Genel Sosyoloji (Istanbul: Divan Yayinlari, 1982), 93.
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tiirbe, yatir (Catir), dede mezari (Ata mezari) ya da daha kisa bir ifade ile “dede” olarak
anilmaktadir.” Mezarlik kelimesi, Tiirkce’de oliilerin defnedildigi yerleri ifade eder.
Bunlara "mezarlik" ya da "kabristan" da denir. Bu yerler genellikle sessiz, huzurlu ve
manevi bir atmosfere sahiptir.8 Kirgiz cografyasindaki tiirbe ve yatirlarin kutsanmasi,
Kirgizlarin atalarina duydugu derin sayginin bir ifadesi olarak 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda, mezar ve mezarliklarla ilgili inanglar da Kirgiz
toplumunun kiiltiirel yapisina ve dini anlayislarina siki bir sekilde baghdir. Kirgizlar,
atalarinin 6liimiinden sonra mezarlarina biiyiik bir 6zen gostermis, bu mezarlari
slislemis, temizlemis ve onlarin diismanlar tarafindan tahrip edilmesini savas nedeni
saymislardir. Mezarliklar, Kirgizlar i¢in kutsal mekanlar arasinda yer almakta olup,
o6lilerin ruhlarinin huzura ermesi icin 6zel bir anlam tasimaktadir. Bu gelenek, Tiirk
diinyasinin genel mezarlik kiltiiri cergevesinde, her boyun kendi mezarliginin
bulunmasi ve akrabalarin genellikle yan yana defnedilmesi seklinde de kendini
gostermektedir.®

Kirgizlarin mezarlarina gosterdigi bu 6zen, sadece oliilerine duyduklar
saygidan kaynaklanmaz. Ayni zamanda dini bir sorumluluk ve kiiltiirel bir
gerekliliktir. Kirgizlar, dua ederken genellikle "Allah ev-bark nasip etsin"1°(Allah iiy-
cai nasip kilsin) diyerek, kendileri icin yasamda huzur ve rahatlik diledikleri gibi,
6ldiiklerinde de rahat edecekleri bir barak veya ev olmasini temenni etmislerdir. Bu
baglamda, mezar ziyareti, sadece 6liilerin hatirlanmasi degil, ayn1 zamanda onlarin
ruhlarinin huzura ermesi i¢in bir firsat olarak goriilmiigtiir.1!

Mezarliklarin kutsalligl, ayni zamanda bu mekanlara yapilan ziyaretlerin belirli
bir adaba uygun olarak gerceklestirilmesini gerektirir. Ziyaretciler, atalarinin
ruhlarinin incitilmemesi icin mezarhklarda giiriiltii yapmamali, sarki séylememeli,
mezarlarin iizerine basmamali ve yiiksek sesle konugsmamalidir.12 Mezarlik adabinin
bu kadar titizlikle korunmasi, Kirgizlarin dini inanglarinin ve toplumsal degerlerinin
bir yansimasidir. Ayrica, mezarin etrafina giizel kokulu cicekler ve selvi boylu
agaclarin dikilmesi gerektigi inanci da oliiye gosterilen sayginin ve ona duyulan
manevi bagin bir géstergesidir.!3

Bu kutsal kabul edilen mezarlarin bir kismyi, tizerinde yapilar bulunan tiirbeler
veya camilerle donatilmisken, digerleri ise yalnizca sade taslarla ¢evrilmis, agik mezar
seklinde olabilir. Her iki tiir de bireylerin dini inanglarini ifade ettikleri, dua ettikleri
ve manevi olarak bag kurduklari mekanlar olarak islev gormektedir. Yapili mezarlar,

7 Eroglu, “Kutsal Mekan Ve Ziyaret Fenomeni”, 76.

8 Nebi Bozkurt, “Mezarlik”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV
Yayinlari, 2004), 29/519-520.

9 7 Bektonov- Nanaev, Manas Destani S. Karallev ve S. Orozbakov'un 1948 Yilinda
Hazirladigi Karasez Varyanti Uzerine (Biskek: BookHause, 2003), 1/65.

10 Ismail Kadirov, Makal-Lakap Nuska Sézdor (Kirgizistan: Ala-Too, 2012), 8.

1 Talip Moldo, Kirgiz Tarihi Uruuculuk Kurulusu Ttirlii Salttar (Biskek: Ala-Too, 1991), 65.

12 Muhlisohan Rustamova, “Orta Asya’da Erken islami Dénem Mezar Taslar”, ANASAY 21
(2022), 101.

13 Birirktilmis Emgek, Ulusal Fikir Kirgiz Felsefesinde (Biskek: Kut-Ber, ts.), 16.
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genellikle bu kisilerin manevi degerlerinin ve toplumsal rollerinin simgesel birer
temsilcisi olurken, yapisal olarak basit olanlar ise dogrudan doga ile i¢ ice ge¢mis,
daha sade ve dogayla 6zdeslesmis bir kutsallik anlayisin1 yansitmaktadir.14 Bu tiir
mekanlar, ziyaretcilerin yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda manevi bir arayis
icerisinde olduklar yerlerdir ve halk inanclari cercevesinde derin bir anlam tasir.

Arapca’dan Tiirkge’ye gecmis olan “tlirbe” kelimesi, evliyalara ait hem basit
hem de abidevi mezarlar1 ifade etmek icin kullanilir. Genellikle, tiirbe, 6liilerin
gomiildiigii yerde, kabrin {izerine insa edilen yapiy1 belirtmek amaciyla
kullanilmaktadir. Tiirklerin dini kiiltiir tarihi baglaminda tiirbe kavrami, oldukca eski
donemlere kadar uzanir. Orhun Kitabelerinde ise ziyaret amaciyla gidilen tiirbeler
“bark” (Uy-cai) adiyla amlmaktadir. “Ev” (Uy) ve “bark” (Cai) terimlerinin birlikte
kullanimi1 hem tiirbelerin kutsalligini hem de bu mekéanlarin, ulu kisilerin yattigi
manevi yerler oldugunu vurgular. Burada “bark” (Cai), ziyaret edilen tiirbelerin kutsal
kabul edilen yerler oldugunu ifade ederken, “ev” (Uy) ise aile iiyelerinin yasadig
mekanlarin kutsiyetini simgeler.15 Makam tiirbeleri, biiyiik saygi duyulan ve miibarek
kabul edilen kisilere atfedilen manevi ikametgahlardir. Bu tiir tiirbelerde, bir mezarin
varligl, onlarin kutsal kabul edilip ziyaret edilmesi icin bir engel teskil etmez. Onemli
olan, bu tiir mekanlarin halk arasinda manevi bir deger tasimasi ve bireylerin inangsal
olarak bu mekanlara yonelmesidir.16 Dolayisiyla, tiirbelerin fiziksel yapilar1 ya da
mezarlarinin varligl, onlarin kutsal kabul edilip edilmemesi konusunda belirleyici
faktorlerden biri degildir. Bu tiir yerler, halkin manevi ihtiya¢larina cevap veren, dini
inanclarla i¢ ice ge¢cmis ve toplumsal baglar giiclendiren kutsal mekanlar olarak
varliklarini stirdiirmektedir.

Ziyaret yerleri ve bu yerlerde yatan ya da yattiklarina inanilan miibarek
kisilerin ¢ogu hakkinda tarihsel bilgiler sinirhidir. Cogu zaman, bu kisilerle ilgili
bilgilerin biiyiik bir kismi efsane ve menkibelerden olusur ve bu hikayeler, bu kisilerin
gercek hayatlarina dair bilgileri asarak onlarin sahsiyetlerini efsanevi bir hale
dontstiiriir. Baz1 ziyaret yerleri, sadece kutsal kabul edilmelerinin 6tesinde, tarihi,
efsanevi ve menkibevi herhangi bir bilgiye sahip olmamakta ve bu tiir yerler daha gok
Kirgizlar'da eren (Uluu Kisi), evliya (Olia) ve dede (Ata) olarak adlandirilir. Genellikle
diiz arazilerde veya mezarliklar icinde yer alirlar. 17

Bu tiir adlandirmalar, baslangicta Kirgizlar'da milli efsane kahramanlarina ve
dini biiytiklerine verilen unvanlar olarak ortaya ¢ikmistir. Tiirkge’de “dede” s6zciigi,
“baba, dede, ¢et, ihtiyar, amca, day1” gibi anlamlarda kullanilir ve Orta Asya’da
yasayan Tiirk topluluklarinda halka yol gosteren, deneyimli ve bilgili kisilere yonelik
kullanilan “ata” ve “baba” kavramlariyla benzer bir anlam tasir. Bu baglamda,
Kirgizlar'da birgok ziyaret yeri “dede” (Con-Ata) soézciigliyle anilmaktadir.18 “Yatir”

14 Sigmund Freud, Totem ve Tabu, gev. Kamuran Sipal (istanbul: Say Yayinlari, 2016), 24.

15 Eroglu, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, 75-76.
16 Rustamova, “Orta Asya’da Erken islami D6nem Mezar Taslar”, 22.
17 Akmataliev, Kirgizdin K66nérbos Déélottort, 23.

18 Moldo, Kirgiz Tarihi Uruuculuk Kurulusu Ttirlii Salttar, 13.
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kavrami ise, tabiatiistii giicii olduguna ve insanlara yardim ettigine inanilan saygin
Olilerin mezarlarim1 ifade eder. Kirgizlarin 1slamla$masmda, kahramanliklari,
kerametleri ve faziletleriyle 6ne ¢cikmis, toplumun gonliinde yer etmis kahramanlar,
veliler, erenler ve diger kutsal kabul edilen kisilerin mezarlari da ziyaret edilir. Ayrica,
tarikat biiyiiklerinin, seyhlerin, velilerin, dervislerin ya da tarikatta belirli bir
mertebeye ulasmis muteber kisilerin yattig1 yerler, “tekke” (tiirbe) adiyla bilinir ve
ziyaret edilir. Bu baglamda, “tekke” terimi de ziyaret edilen ve kutsal kabul edilen
mezarlar ifade etmek icin kullanilir.1® Bu tiir yerler, yalnmizca dini birer ibadet alani
degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel degerlerin pekistigi manevi merkezlerdir.

1. 2. Agaglar

Agag, estetik giizelligi, sundugu sayisiz fayda ve yasamin cesitli sathalarini
sembolize etmesi nedeniyle, dinler ve kiiltiirler tarafindan derin bir anlam ytiklenen
o6nemli bir doga unsurudur. Agag, yalnizca fiziksel varligi ile degil, ayn1 zamanda
ruhsal ve manevi boyutlariyla da 6nem kazanir. Bir¢ok inang¢ sisteminde, agaca
hayatin otesinde bir ruh, glic ve kudret atfedilir. Bu inanglar, agaca asir1 saygi
gosterilmesi ve ona kutsiyet yiiklenmesiyle pekisir. Dolayisiyla, agaclar, sadece dogal
bir varlik olmaktan 6te, halklarin manevi diinyasinda derin bir anlam tasir ve evrenle
kurulan spiritiiel bir bagin simgesi haline gelir. Bu baglamda, agacin kutsal sayilmasi,
cesitli ritiiel ve dini uygulamalarla giiclendirilmis, kiilttirler arasinda yaygin bir inang
halini almistir.20

Farkli din ve Kkiiltiirlerde agag, cok cesitli anlamlar tasir ve Kkutsiyetle
iliskilendirilir. Ornegin, Bat1 kiiltiiriinde “bilgi agac1”, dogrudan insanin bilgiye
erisimini simgelerken, diger kiiltiirlerde “hayat agac1” ve “kozmik agac” gibi
kavramlarla da karsimiza cikar. Bu kavramlar, agacin dogadaki merkezi roliinii ve
evrenin diizenine olan katkisini vurgular. Ayrica, “goksel aga¢” olarak tanimlanan
semboller de, agacglarin gokyiizi ile baglantili olarak tanrisal ya da kutsal bir 6ge
tasidigina dair inanglar yansitir.2!

Agaclar, bu baglamda sadece fiziksel bir varlik olmanin 6tesine gecer. Onlar,
insanin manevi diinyasiyla derin baglar kuran, evrenin sirlarini ve yasamin 6ziini
tasiyan kutsal varliklara doniisiir. Bu inanglar, farkli cografyalarda ve zaman
dilimlerinde agaclarin insanlar i¢in yalnizca yasam kaynagi degil, ayn1 zamanda
ruhsal bir yol gosterici, koruyucu ve baglayici bir 6ge oldugunu ortaya koyar.

Goktiirkler ve Uygurlar, tarihsel siirecte Otiiken ormanlarini sadece cografi bir
alan olarak degil, ayn1 zamanda kutsal kabul ettikleri bir mekén olarak sayg ile
izlemiglerdir. Otiiken, bu halklar i¢in, doganin 6ziinii ve evrenin dengelerini

19 Rustamova, “Orta Asya’da Erken islami Dénem Mezar Taslar1”, 101.

20 Hikmet Tanyu, “Agac”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 1988), 1/456.

21 Yildirim, Cevre ve Din Kutsalin Tabiattaki Formlari, 137-141.
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simgeleyen manevi bir merkez olmustur.22 Bu ormanlar, yalnizca bir dogal kaynak
degil, ayni zamanda ruhani bir bagin kuruldugu kutsal bir alan olarak kabul edilmistir.
Benzer sekilde, Altaylar arasinda da kayin agacina duyulan derin saygi, kutsal kabul
edilen bir inang sisteminin parcasi olarak dikkat ¢eker. Bu agaclar, sadece fiziksel
varliklar degil, ayni zamanda ritiiel ve dini térenlerde énemli bir rol istlenmis. Altay
halki kurban ayinlerini kayin agaclarinin goélgesinde gergeklestirerek, bu kutsal
varligin manevi giiciinden faydalanmaya ¢alismigtir.23

Ozbekistan'in Semerkand civarinda yer alan “Coban Ata” tepesi gibi kutsal
kabul edilen mekanlarda, dini térenlerden sonra agaclara bez baglama gelenegi
yaygin bir inan¢ halini almistir. Agaglar, halk arasinda manevi gii¢ tasiyan ve
dileklerin yerine gelmesi icin dua edilen varliklar olarak kabul edilmistir. Fergana
bolgesine yakin yerlerde, cocuk sahibi olmay1 arzulayan kadinlar “Evliya Tirek” ya da
“Evliya Kavak” adi verilen agaclarin altinda dua ederek, bu agaclara pacavra
baglamislardir. Bu gelenek, agaclarin kutsalligina duyulan inancin bir yansimasi olup,
doganin insan yasamiyla i¢ ice gectigi manevi bir ritiielin parcasidir.2+

Baskurtlar arasinda ardi¢ agaci, Kazan Tiirkleri arasinda ise kayin agaci kutsal
sayllmis ve bu agaclarin her biri, toplumsal yasamda 6zel bir yer edinmistir. Bu
agaclar, halkin manevi diinyasinda 6nemli bir yer tutarak, doga ile kurulan derin
bagin simgesi olmustur. Kirgizlar ve Kazaklar ise 6zellikle kirlarda tek basina yetisen
agaca ayr1 bir sayg1 gostermis, bu agaclar “iye” (Eesi) ya da “izi”Egesi) ad1 verilen
ruhlara sahip olarak kabul etmislerdir.25

Tamga Tas agaci, Issik Goli'nlin giiney dogusunda bulunmaktadir. Bu agaca
ziyarete gelenler bez ve caput bagladiktan sonra, agaca dogru doénerek dilek ve
temennilerin kabul olmasi icin dua ederler. Yore halki tarafindan bu agacin, derdi
olanlara derman olduguna inanilir.26 Ozellikle, cocugu olmayan aileler buraya gelerek,
agacin yaninda bulunan yatin topragindan ve burada Eren Suyu'ndan biraz aldiktan
sonra dileklerinin yazili oldugu bir bez par¢asini bu agaca asmaktadir. Yatirdan aldig:
topragi ve agactan kopardigl yapragi altina gomer. Kaynaktan aldig1 suyu da kari-
kocalar, yedi glin boyunca igerler. Bu uygulama sonucunda ¢ocuk sahibi olunacagina
inanilir. Karikoca arasindaki gecimsizliklerin ¢aresini de burada arayanlarin oldugu
da bilinmektedir. Iyi bir geciminin olmasi inanciyla, bu agactan koparilan bir cift
yaprak birbiri lizerine konularak iyice delik desik edilir. Sonra birbirine sarilarak
gecimsiz olan ailenin evinin kapi esigine konulur. Ayrica yaramaz c¢ocuklarin

22 Hamza Karaoglan, “Ruhla ilgili inanislar”, ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet Eroglu
(Ankara: Grafiker, 2020), 374.

23 Durmus Arik, “Ugur ve Ugursuzluk”, Halk Inanislari, ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet
Eroglu (Ankara: Grafiker, 2000), 335.

24 Hikmet Tanyu, Dini Folkor veya Dini Manevi Halk Inanclarinin Cesit ve Mahiyeti Uzerinde
Bir Arastirma (Ankara: AUIF Dergisi, ts.), 20/132-136.

25 Akmataliev, Kirgizdin K66nérbos Déélottort, 11.

26 Arik, “Ugur ve Ugursuzluk”, 332.
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uslanmasi amaciyla cocuklar buraya getirilerek agacin etrafinda yedi kez dondiiriiliir
ve arkasina bakmadan ve hi¢ konusmadan eve gotiiriiliirler.2”

1. 3. Taslar

Tas, tabiatta sarsilmazliin ve giliclin bir ifadesi olarak diisiiniilmektedir.
Insanlar, taga yalnizca fiziksel gériiniimiinden dolay1 degil, ayn1 zamanda onun i¢inde
kutsal bir giiclin var olduguna inandiklari icin saygi gostermektedirler. Bu inang, tasin
manevi bir anlam tasidigina ve doga ile insanlar arasindaki ruhsal baglari
simgeledigine isaret eder. Tas, bircok kiiltirde hem doganin kudretini hem de
evrensel bir giicii yansitan bir sembol olarak kabul edilmistir. Bu nedenle, taslar,
toplumlarin dini ve kiltiirel inang¢larinda énemli bir yer tutar ve genellikle kutsal
sayilir.28 Tasin kutsallik kazanmasi, onun kutsal olanla olan iliskisi araciligiyla
miimkiin olur. Bu siireg, kutsalin kesfi, ifsas1 ve tezahlirii ile gergeklesir. Tas, dini bir
fenomen olarak, cesitli anlamlar yiiklenen bir nesne haline gelir. Hem insanlarin gii¢
bulduklar1 hem de bereketin simgesi olarak kabul edilen tas, ayn1 zamanda tedavi
amacli kullanilan bir arag olarak da islev goriir. Bunun yani sira, tas, Tanr1'nin 6fkesini
yansitan bir sembol ve insanlarin cezalandirilmasi bigiminde de temsil edilebilir.2° Bu
cok katmanlh anlamlar, tasin kiltiirel ve dini baglamdaki kutsalligim1 peKkistirir,
boylece tas, halklarin inang sistemlerinde 6nemli bir yer edinir.

Tarihin en erken dénemlerinden itibaren insanlar, tas parcalarina ve bazi
durumlarda kaya parcalarina, dogal yapilarindan farkli olarak dinsel bir saygi
gostermis ve bu nesnelerin bir seyi temsil ettigine inanmislardir. Tasin veya kaya
parcasinin kutsalligl, kendi varligindan degil, bir baska varlik ya da olayla
iliskilendirilerek anlam kazanmistir. Bu baglamda, insanlar tas ve kaya gibi dogal
nesneleri, ruhsal eylemlerin araclar, 6liilerini ve kendilerini kurtarmaya yonelik
enerji merkezleri olarak kullanmislardir.30

Taglar ve kayalar, kutsaligin agiga c¢ikmasiyla birlikte dinsel ayinlerin
merkezini olusturur. Bu ayinler, insanlar aracilifiyla gerceklestirilen bazi 6zel
ritiiellerle icra edilir. Bu ritiieller arasinda hastaliklarin sifasi, cocuk sahibi olabilme
ve uriinlere bereket getirme gibi maddi istekler yer almaktadir.3! Buradaki amag,
taslarin igerisinde bulunduguna inanilan ata ruhlarinin giicii sayesinde dileklerin
yerine gelecegi inancidir. Diinyanin ¢esitli topluluklarinda, geng evliler evliliklerini
bereketli kilmak i¢in kutsal kabul edilen taslar tzerinde yiiriirler. Baska bir tas
inancinda ise islerinin agilmasini isteyen tiiccarlar, taslara yag stirerek bu enerjiden

27 Kemal Polat, “Modern Cagda Yasayan Hurafeler”, Halk Inaniglari, ed. Durmus Arik-
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, 2000), 455.

28 Ekrem Sarik¢ioglu, Din Fenomenoloji (Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2011), 15.

29 Taspinar, ismail, Dinler Tarih ve Sembolizm (istanbul: Marmara Universitesi {lahiyat
Fakiiltesi Vakfi, 2016), 21.

30 Minir Yildirim, “Tabiat Kiltleri”, Halk inam;larz, ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet
Eroglu (Ankara: Grafiker, 2020), 243.

31 Abdulkadir Inan, Eski Tiirk Dini Inanci (Altinordu Yayinlari, 2017), 6.
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faydalanmay1 umarlar.32 Bu tiir ritiieller, taslarin manevi giicline duyulan inancla
birlikte, toplumlarin ruhsal ve maddi ihtiyaclarim1 karsilamaya yonelik
uygulamalardir.

Tas ve kaya inancinin en yaygin rastlandigi topluluklardan biri siiphesiz
Kirgizlardir. Kirgizlar'da, “yada” (Kudret tasi) tasi, 6zellikle yagmur yagdirmak igin
kullanilan en 6énemli nesnelerden biriydi. Ayrica Kirgizlar, kutsal taslar icin “kutlu
kaya” (Kudret) “yagmur tas1”(Camgir tasi) ve “kutsal kaya” gibi adlar kullanmislardir.
Bu taslarin, insanlari koruduguna, Kirgiz ilinin kurulmasina yardimci olduguna
inanilmaktaydi.33 Kirgizlar’daki kutsal tas ve kutlu kaya anlayisi, ayn1 zamanda milli
birligin sembolii olarak kabul edilmekte ve tiireyis efsanesinin merkezini teskil
etmektedir. Bu inanglar, taslarin manevi giiciine duyulan sayginin bir yansimasi
olarak, toplumun kiiltiirel ve dini kimliginin sekillenmesinde ©6nemli bir rol
oynamistir. Ayrica, “Manas Dag1” gibi kutsal kabul edilen yerlerdeki taslar, Manas
Destani’'nda adi gecen kahramanlarin veya oOnemli figiirlerin ruhlariyla
iligkilendirilir.3+

Tabiatta yer alan taslar ve kayalar, bazi kiiltiirlerde Tanr1’nin 6fkesinin bir araci
olarak algilanmistir. Tas, Tanr1'nin emirlerine karsi gelme, zalim bir hiikiimdar ya da
yoldan sapmis toplumlar icin cezalandirici bir nesne olarak kabul edilmistir. Bu
baglamda, Tanri 6zellikle sonraki nesillerin ders ¢ikarmalar1 icin tasla 6fkesini
gostermistir. Bu inang, bircok din ve halk kiiltiiriinde farkli 6rneklerle kendini
gosterir.3s

1. 5. Dag, Magara ve Benzer Yapilar

Daglar, tabiatin kuvvet merkezleri olarak kabul edilen ve yiiceligin sembolii
olan unsurlar arasinda 6nemli bir yer tutar. Bu inang, 6zellikle arkaik dénemlerden
itibaren cesitli dinlerde kendini gostermistir. Daglar, genellikle Tanrilarin makami
veya Tanri'ya en yakin mekanlar olarak kabul edilmistir. Daglarin yiiceligi ve heybeti,
onlara kutsiyet atfedilmesinin en belirgin nedenlerindendir. Ornegin, baz1 daglar,
fiziksel goriinimleri ve biytklikleri nedeniyle Tanri adlariyla anilir. Daglarin
kutsalligi, bir¢ok kiltiirde benzer sekilde ytceltilmistir. Japonya’da Fuji Dagi,
Hindistan’da Himalaya Daglari, Yunanistan'da Olimpus Dagi ve Filistin’de Sion Dag1
gibi ornekler, daglarin Tanr ile iliskilendirilen kutsal mekanlar olarak kabul
edilmesinin yaygin birer 6rnegidir.36

Kirgiz kiiltiiriinde, daglar genellikle Tanri'nin ytceligini simgeleyen adlarla
anilmaktadir. Ala-Too ve Altay gibi kutsal dag isimleri bu inancin bir yansimasidir.
Kirgiz efsanelerinde daglar, insanlarin sahip oldugu niteliklerle donatilmis,

32 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inamislarinin izleri (Ankara: Otiiken Yayinlar,
1995), 8.

33 Eminali Mambetkazi, “Irim-cirim,Kaada Saltar”, Kirfiz Tuusu (1997), 23.

34 Inan Abdulkadir, Manas Destani (istanbul: MEB Yayinevi, 1992), 49.

35 Yildirim, “Tabiat Kiltleri”, 244.

36 Sarikeioglu, Din Fenomenoloji, 19.
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konusabilen, duyabilen ve hatta evlenip cocuk sahibi olabilen ruhani varliklar olarak
tasvir edilmektedir.3” Bu efsaneler, daglarin manevi anlamini ve kutsalligini
pekistiren bir islev gérmektedir. Siilleyman Dagi, ozellikle Orta Asya’'nin ve Tiirk
halklarinin inanclarinda dnemli bir yer tutan kutsal bir dagdir. Tiirkler arasinda,
ozellikle de Orta Asya’da, Siilleyman Dagi’'na iliskin pek cok efsane ve halk inanci
bulunmaktadir. Dagin adi, islam’in 6nemli figiirlerinden olan Peygamber Siileyman’a
(a.s.) atfedilmistir. Bu dag, tarih boyunca kutsal kabul edilen ve pek ¢ok dini ritiiel ile
bagdastirilan bir mekan olarak kabul edilmistir.38

Siileyman Dag1, bazi kaynaklara gore hem islam hem de diger yerel inanglarda
kutsal kabul edilen bir dagdir ve ayni zamanda bu dagda peygamberlerin veya kutsal
sahsiyetlerin izlerinin bulunduguna inanilir. Ozellikle Tiirk halkinin, daglara, taglara
ve dogal unsurlara duydugu saygi, Stleyman Dagi'nda da kendini gostermektedir.
Islam’da ve halk inanglarinda daglar, Tanr’'nin yeryiiziindeki isaretleri ve kutsal
alanlar olarak goriiliir. Bu dag hem manevi hem de fiziksel anlamda yiiksek bir yer
olarak, Tiirkler ve diger Orta Asya halklar1 icin kutsalligi simgeleyen bir mekandir.

Bazi rivayetlere gore, Siilleyman Dagi'nin etrafinda kutsal kabul edilen tiirbeler,
mezar yerleri ve dini yapilar yer alir. Bu tiir yerler, halk arasinda ziyaret edilen ve
dilekler icin dua edilen yerlerdir. Ayrica, Stileyman Dagi, her toplumda dagin giiciine,
yuksekligine ve bazen peygamberlerle iliskilendirilmesine dayal olarak, bir tiir
manevi ylicelik tasir. Bu, daglarin hem fiziksel hem de dini anlamda ne kadar degerli
oldugunun bir gostergesidir.3?

2. Ziyaret Mekanlarina Ait inanis ve Uygulamalar

Kutsal yerler, insanlik tarihinin derinliklerinden giiniimtize kadar gelen, biiytik
bir manevi ve kiltlirel 6neme sahip alanlardir. Bu yerler, genellikle dinlerin dogusu,
yayllist ve evrimiyle yakindan iligkilidir. Kutsal kitaplarda bahsedilen,
peygamberlerin yasadig1 veya mucizelerin gergeklestigi bu mekanlar, inananlar igin
bir tiir hac yeri olabilir. Ayn1 zamanda, farkli dinlerden insanlar bir araya getirerek,
ortak bir manevi deneyim yasamalarini saglar. Kutsal yerlere yapilan ziyaretler,
sadece dini bir ibadet degil, ayni1 zamanda bir manevi arayisin ve i¢sel bir doniistimiin
ifadesidir. inanglarini giiclendirmek isteyenler, bu kutsal mekanlarda dua eder,
ibadetlerini yerine getirir ve ruhsal bir deneyim yasarlar. Bu ziyaretler ayni zamanda,
tarihi ve kiiltiirel mirasi kesfetmek isteyenler i¢in de biiyiik bir 6neme sahiptir. Kutsal
yerler, farkh kiltiirleri, farkli gelenekleri, farkl inanglari anlama ve degerlendirme
firsat1 sunar.40

Ziyaret mekanlarina gelen ziyaretci, burada namaz kilmak, yatir veya tiirbenin
etrafini li¢ ya da yedi kere donmek, tiirbe duvarlarina tas yapistirmak, taslari tist liste

37 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inaniglar (Ankara: Berikan
Yayinevi, 2019), 58.

38 Soltonoyev, Kizil Kirgiz Tarihi, 32.

39 Moldo, Kirgiz Tarihi Uruuculuk Kurulusu Ttirlii Salttar, 24.

40 Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve inam,slar, 39.
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dizmek, yatirin basinda mum yakmak, birkac¢ saat uyumak, dua etmek, tespih ¢ekmek,
agaca bir sey baglamak gibi ritlielleri yapmaktadirlar. Ziyaretciler bu kutsal
mekanlarda c¢aput baglamak, lokma dagitmak, yazma baglamak gibi gelenekleri
yasatmanin yaninda kiiclikbas bir hayvan keserek yemek yapmakta ve diger
ziyaretgilere ikram etmektedirler.4! Kirgiz halk inanclarinda ziyaret yerinin topragi,
tasi, agaclari, seccade ve kilimleri de kutsal kabul edilmektedir. Insanlar, buradan
alinan toprag lizerlerinde ya da araglarinda tasidiklarinda kendilerini gelecek her
tiirli kaza ve belalardan koruyacagi, yatirin iizerine yatirilan ¢ocuklarin iyilesecegi,
hasta hayvanlarin ii¢ ya da yedi kere yatirin etrafinda dondiriilmesi ile
hastaliklarindan kurtulacaklar1 kabul etmektedirler.42 Kutsal mekanlardan alinan
taslarin, dileklerin gerceklesmesinin ardindan tekrar getirilip yerine konulmasi
gerektigine, aksi halde oranin tarafindan ¢arpilacagina inanilmaktadir.43 Kutsal
mekana giden ziyaretciler abdestsiz ve kotii niyetli olurlarsa dileklerinin kabul
olmayacagi, bununla kalmayip cezalandirilacaklar1 ve hatta tasa doéndtriilecekleri
diistinmektedirler.

2. 1. Hastaliktan $ifa Bulmak, Bitkisel Tedaviler, Dini Inancin Giicii

Sifa arayisi, tarih boyunca insanlarin bedensel, zihinsel ve ruhsal iyilik hali i¢cin
cesitli yontemlere basvurdugu bir konudur. Bu yontemler genellikle geleneksel
Samanist ve Islam Kkiiltiirlerine dayanir. Kirgizistan'in geleneksel Samanist
inanglarina gore, hastaliklar ruhsal ve dogatistii sebeplerden kaynaklanir. Bu nedenle,
samanlar hastalarin ruhlariyla iletisim kurarak onlar1 iyilestirmeye calisir.
Samanistlik ritiieller ve dualar, hastaliklari tedavi etmek i¢in kullanilir.44

Kirgizistan'daki sifali yerlerle iliskili olarak, halk inanislar1 ¢ercevesinde
uygulanan cesitli geleneksel sifa yontemleri de olduke¢a yaygindir. Bu yontemler, doga
ile i¢ ice bir saglik anlayisini benimser ve genellikle dogal kaynaklar, ritiieller ve
manevi 6geler etrafinda sekillenir. Bu tiir uygulamalar hem fiziksel hem de ruhsal
iyilesmeyi hedefleyen pratikler olup, Kirgiz halkinin kiiltiirel ve dini inanclariyla derin
bir bag kurar.

a) Dogal Kaynaklar ve Sifali Sular: Kirgiz halki, sifali sulardan, 6zellikle kaplica
sularindan tedavi amaciyla genis bir sekilde yararlanmaktadir. Issik Goli ve Suyek
Kaplicalari gibi bolgelerde, halk, sifali suyun romatizma, cilt hastaliklari ve kas-iskelet
sistemi rahatsizliklar1 iizerinde iyilestirici etkiler sagladigina inanir. Suyun iginde
yikanma, kaplica sularina girme ve sicak suyla banyo yapma gibi uygulamalar, bu
hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak kullanilir.45

41 Mambetkazi, “Irim-cirim,Kaada Saltar”, 6-8.

42 Giindiiz Sinasi, Mitoloji ile Inan¢ (Samsun: Etiit yayinlari, 1998), 261.

43 Kalafat, Dogu Anadolu,da Eski Tiirk I'nam§lar1nm izleri, 44-49.

44 Felicien Challaye, Dinler Tarihi, ¢ev. Samih Tiirkay Oglu (istanbul: Varlik Yayinlari,
1994), 25-27.

45 Mustafa Erdem, Kirgiz Tiirkleri Dini ve Sosyal Hayat (Ankara: Diyanet Vakfi Yayinlar,
2005), 5.
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b) Bitkisel Tedavi ve Dogal Ilaglar: Kirgizistan'in dogasinda bulunan sifal
bitkiler de halk tibbinda 6nemli bir yer tutar. Ornegin, kusburnu, yaban mersini, nane
gibi bitkiler, ¢ay olarak tiiketilir veya dogrudan viicuda uygulanarak tedavi amach
kullanilir. Kirgiz halki, bu bitkilerin bagisiklik sistemini giiclendirdigine, sindirim
sistemini diizenledigine ve genel saglik lizerinde olumlu etkiler sagladigina inanir.
Ayrica, bazi bitkilerin bedensel agrilar: hafiflettigi ve sinirsel hastaliklar iyilestirdigi
diistiniiliir.46

c) Sifacilar ve Geleneksel lyilestiriciler: Kirgiz toplumunda, geleneksel sifacilar
veya baksilar, halk tibbinin 6nemli bir parcasidir. Bu sifacilar, dua ve ritiel
uygulamalarinin yani sira, dogal tedavi yontemleriyle de hastaliklar: iyilestirme
konusunda uzmanlasmis kisilerdir. Baksilar, bazen bedensel hastaliklari tedavi etmek
amaciyla o6zel sifali yaglar kullanabilir veya beden iizerindeki enerji akisini
dengelemek icin masaj ve diger terapotik teknikler uygulayabilirler. Ayrica, hastalarin
kotii ruhlardan arinmasi amaciyla yapilan ruhsal temizlik ve kotii enerjileri
uzaklastirma uygulamalari da yaygindir.4?

d)Biiyiiler ve Koruyucu Ritiieller: Bazi durumlarda, Kirgiz halki, hastaliklar: veya
kotii enerjiyi uzaklastirmak amaciyla koruyucu biyiler veya ritieller de
gerceklestirir. Biiyli yapmak, seytanlari veya kotii ruhlari uzaklastirmak igin
kullanilan geleneksel bir yontemdir. Bu tiir uygulamalar, genellikle bir saman veya
baksi tarafindan yapilir ve cogunlukla bedensel hastaliklarin ya da manevi sikintilarin
nedeni olarak goriilen kotii enerjilerin temizlenmesine yonelik calismalardir.48

Kirgizistan'daki sifali yerler, halk inanislariyla sekillenen bir saglik anlayisinin
onemli bir pargasidir. Bu mekanlar ve bunlarla iligkili uygulamalar, dogal kaynaklar,
ritiieller, bitkisel tedavi yontemleri ve manevi uygulamalar gibi ¢ok yonli sifa
arayislarini igerir. Bu uygulamalar, Kirgiz halkinin dogaya, kutsal alanlara ve manevi
degerlere dayali saglik inanglarinin gii¢lii bir yansimasidir.

2. 2. Kismet A¢tirmak

Kismet actirma inanci, genellikle kisinin yasaminda daha iyi sans, firsatlar veya
mutluluk elde etmek icin basvurdugu bir uygulamadir. Bu inanisa gore, belirli
ritiieller veya dualar araciligiyla kisinin kismeti acilir ve hayatta daha olumlu
gelismeler yasanmasi saglanir.*® Kismet actirma uygulamalari genellikle kiltiirel veya
dini inanclara dayanir ve farkh toplumlarda farklihk gosterebilir. Ornegin, bazi
toplumlarda kismet a¢tirma igin belirli dualar edilirken, bazilarinda belirli nesneler
kullanilir veya belirli zaman dilimleri tercih edilir. Ancak, kismet actirma gibi
uygulamalarin etkisi bilimsel olarak kanitlanmamistir. Bu nedenle, bu tiir
uygulamalarin kisinin yasaminda gercek bir etkisi olup olmadigi konusunda kesin bir

46 Cazgiil Camangulova, Tin Kirgiz (Os: Dilazik Basma Uyii, 2019), 33.

47 inan, Eski Tiirk Dini Inanci, 6.

48 Kalafat, Dogu Anadolu,da Eski Tiirk I'nam§lar1nm izleri, 54.

49 ismet Esmeli, Halk I[namiglar1 ve Uygulamalar1 Uzerine Bir Arastirma (Ankara:
Gecekitapligl, 2015), 109.
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yarglya varmak miimkiin degildir. Kisisel inang ve kiiltiirel uygulamalar ac¢isindan
onemli olabilirler, ancak bu tiir uygulamalarin sonuglar1 konusunda her zaman
dikkatli olmak 6nemlidir. 50

Kirgiz kiiltiriinde kismet actirma, genellikle ¢esitli geleneksel uygulamalar ve
inanglarla iliskilendirilen 6nemli bir konudur. Kirgizlar arasinda kismet agtirmak i¢in
cesitli ritlieller ve uygulamalar bulunabilir. Bunlar arasinda dua etmek, kurban
kesmek, 6zel dualar okumak, tilsimli nesneler kullanmak veya belirli yerlere
ziyaretlerde bulunmak gibi uygulamalar yer alabilir.5! Kirgiz kiiltiiriinde kismet
actirmak genellikle hayatin farkli alanlarinda daha iyi sans ve basar1 elde etmek
amaciyla yapilir. Ornegin, is, evlilik, saglik veya genel olarak mutluluga yonelik olarak
kismet actirma uygulamalari yapilabilir.

Gencg kiz evlenme yasina geldigi halde, isteyeni yoksa evde kalacak gibi bir
korkusu varsa, Os sehrindeki Siilleyman tasina gider ve “Bahtim acilsin” diye o tasin
iizerine ¢ikip asagiya dogru kayar. Boyle yapinca ge¢ kizin kismetinin acilacagina
inanilmaktadir. Os sehrinin yakininda yer alan Siileyman Dag1 hem Islam inancinda
hem de yerel Samanist inanglarda kutsal kabul edilir. Dagin eteklerinde bulunan
Siileyman Dag1 magarasi, ziyaretciler tarafindan dini ritiieller icin kullanilir.52

Kismet actirmak icin diger bir uygulama da genc¢ kizin esarbini ya da elbisesini
alip kutsal sayilan akarsuya atmasidir. Akarsuyun suyu ne kadar ¢ok olursa o kadar
cabuk kismetin ¢ikacagina inanilir. Bunun icin civardaki en biiyiik akarsuya gidilir.>3

2. 3. Dilekte Bulunmak

Halk inanglarinda dilekte bulunmak, cesitli kiiltiirlerde yaygin olan bir
uygulamadir. Bu uygulama, insanlarin dileklerini gerceklestirmek veya olumlu
sonuglar elde etmek amaciyla dogaiistii giiclere basvurulmasini icerir. Dilekler
genellikle belirli ritiieller veya adaklar esliginde yapilir. Halk inanclarina gore,
dogaiistii varliklar veya tanrilar, insanlarin dileklerini duyar ve onlara yardim eder.54
Halk inanclarinda dilekte bulunma genellikle doga olaylariyla, tarim veya saglik gibi
yasamsal konularla ilgilidir. Ornegin, yagmur yagmasi i¢in yagmur duasi yapmak,
bereketli bir hasat icin tarim tanrilarina adak sunmak, saglik icin sifali sulara gitmek
gibi uygulamalar bu kapsamdadir. Dileklerin gerceklesmesi icin kullanilan yontemler,
cografyaya, kiiltiire ve inamslara gére degisiklik gosterir. Ornegin, bazi kiiltiirlerde
dilek agaclarina kurdele baglamak, dilek taslarina dokunmak veya dua etmek gibi
uygulamalar yaygindir. Bu ritiieller, insanlarin dileklerini ifade etmelerine ve
umutlarini korumalarina yardimci olur. Halk inanclarinda dilekte bulunma,
insanlarin gii¢li bir inang duygusuyla, doganin ve evrenin giiclerine olan saygilarini
ve bagliliklarin1 ifade etmelerini saglar. Bu uygulamalar, toplumlarin kiiltiirel

50 Eminali Mambetkaz, “Kizga Kirk Uyden Tiyiu”, Kirgizlar Gazetesi (ts.), 53-54.
51 Karaoglan, “Ruhla ilgili Inanislar”, 144.

52 Mambetkazi, “Kizga Kirk Uyden Tiyiu”, 66.

53 Esmeli, Halk Inaniglari ve Uygulamalar Uzerine Bir Arastirma, 63.

54 Yildirim, “Tabiat Kiiltleri”, 341.
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mirasinin énemli bir pargasidir ve insanlarin kendilerini dogaiistii gliclere bagh
hissetmelerine yardimci olur.55

Kirgiz kiltiiriinde dilekte bulunmak, geleneksel ve énemli bir uygulamadir.
Kirgizlar, doga, ruhlar ve evrenin giicleriyle etkilesimde bulunarak dileklerini
gerceklestirmeyi amaglarlar. Kirgizlarin dileklerini yerine getirme inanci, onlarin
yasamlarinin bircok yonilnii etkiler ve geleneksel térenlerde de kendini gosterir.
Kirgizistan'da, insanlar genellikle dogaiistii gliclerden veya ruhlardan dogrudan
dilekte bulunurlar. Bu dilekler, genellikle yasamin cesitli alanlariyla ilgilidir, 6rnegin
bereketli bir hasat, saglik, mutluluk veya basar1 gibi konular1 kapsar. Dilekler
genellikle belirli ritlieller veya adaklar esliginde yapilir. Kirgiz kiiltiirtinde dilekte
bulunma genellikle Samanizm ile baglantilidir. Samanlar, dogaiistii gliclerle iletisim
kurabilen ve toplumda 6nemli bir role sahip olan kisilerdir. Samanlar, dileklerin
gerceklesmesine yardimci olmak icin ritlieller diizenler ve insanlara rehberlik
ederler.5¢ Kirgizlarin dilekleri genellikle doga ile i¢ ice olan yasamlarini yansitir. Bu
nedenle, doga olaylari, daglar, nehirler gibi dogal unsurlar dileklerin merkezinde yer
alabilir. Kirgizistan'in gégebe kiiltiiriine dayanan yasam tarzi, insanlarin dogayla olan
baglarini gliclendirir ve doganin gii¢clerine saygi duymalarini saglar. Sonug¢ olarak,
Kirgiz kultiriinde dilekte bulunmak, geleneksel inanc¢ sistemlerine dayali derin
kokleri olan bir uygulamadir. Bu uygulama, Kirgizlarin dogayla, evrenle ve ruhlarla
olan iliskisini ifade etmelerine ve yasamlarini sekillendirmelerine yardimeci olur.5?

2. 4. Adak Sunmak

Adak, genellikle dini bir taahhiit veya niyetin yerine getirilmesi amaciyla
yapilan bir adanma veya kurban etme eylemidir. islam dini icin énemli bir kavram
olan adak, basta Kur'an olmak iizere Islami kaynaklarda da yer alir. Ancak adak
kavrami sadece Islam'a 6zgii degildir. Diger dinlerde de benzer kavramlar ve
uygulamalar bulunmaktadir. Adak kavrami, bir kisinin Allah'a veya baska bir ilahi
varliga bir seyi adamasi veya bagislamasi anlamina gelir. Bu sey maddi bir deger
olabilecegi gibi, manevi bir taahhiit de olabilir.58 Adaklar genellikle kisinin bir
dileginin gerceklesmesi veya bir nimete kavusmasi tizerine yapilir. Adaklar genellikle
belirli bir siire veya kosula bagh olarak yapilir. Ornegin, bir kisi bir dileginin
gerceklesmesi halinde belirledigi bir miktar paray1 hayir islerine bagislama sozi
vermisse, bu adak kabul edilirse adadig1 miktar1 bagislamakla yiikiimlii olur. Adaklar
kisinin kendi istegiyle yapacag bir taahhtit oldugu icin, dini bir dnemi ve baglayicilig
vardir. Ancak adaklarin yapilma sekli ve igerigi dinler ve kiiltiirler arasinda farklilik
gosterebilir. Bu nedenle adak konusu, bir din veya kiiltiiriin inang¢ ve uygulamalarini

55 Polat, “Modern Cagda Yasayan Hurafeler”, 442.

56 Ali Osman Kurt, “Dinlerde Kutsal Zaman”, Halk [nanislari, ed. Durmus Arik- Ahmet
Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, 2020), 154.

57 Orhan Nadir Biiytikalaca, Kirgizistan’da Din Egitimi ve Kirgizistan Miisliimanlar1 Dini
idaresi (Ankara Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2003), 56.

58 Ahmet Hikmet Eroglu, “Halk inanislarina Giris”, Halk Inanislari, ed. Durmus Arik- Ahmet
Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, 2000), 39.
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anlamak icin 6nemli bir konudur. Adaklar, genellikle kisisel bir niyetin veya dilegin
gerceklesmesi icin Allah'a veya bir ilahi varliga taahhiit olarak yapilir.5? Bu taahhiit,
maddi veya manevi bir deger tasiyabilir.

Adaklar, bir dilegin gerceklesmesi durumunda yerine getirilir ve genellikle bu
gerceklesme sonrasinda adanmis olan mal veya hizmet ilgili kuruma veya kisiye
sunulur. Bu, adanmis olanin gerceklesmesi ve taahhiidiin yerine getirilmesi icin
yapilan bir ibadet seklidir. Adaklar, genellikle bir niyetle baglantili olarak yapilir.
Ornegin, bir kisi hastalig1 icin sifa bulmay1 dilerse ve bu dilegi gerceklesirse, siikiir
niyetiyle adakta bulunabilir. Adaklar, kisisel bir niyetin yani sira, toplumsal veya dini
bir niyeti de ifade edebilir. Ornegin, bir kisi veya topluluk, toplumsal bir fayda
saglamak amaciyla bir adakta bulunabilir. Adaklar, bir¢ok din ve kiltiirde farkl
sekillerde uygulanabilir. Her ne kadar adaklar genellikle dinf baglamda kullanilsa da
bazi kiiltlirel uygulamalarda da adaklar yapilmaktadir. Bu nedenle, adaklar konusu
dinler ve kultiirler arasindaki etkilesimi ve farkliliklar1 anlamak icin énemlidir.60

Kirgiz kiiltiiriinde, adak sunma derin koklere sahip eski bir gelenektir ve
genellikle ozel dileklerin ger¢eklesmesi veya tesekkiir amaciyla yapilir. Bu gelenek,
Kirgizistan'in tarihinde onemli bir yer tutar ve hala bir¢ok insan tarafindan
surdiirilmektedir. Adak sunma ritiieli genellikle bir dini lider veya bilge kisi
tarafindan yonetilir. Adak sunma islemi, genellikle belirli bir mekanda ve belirli bir
zaman diliminde gercgeklesir. Kisi, dileklerini veya tesekkiirlerini ifade ederken
genellikle belirli dualar veya soézler sdyler. Adak sunmanin amaci, dileklerin veya
tesekkiirlerin yerine getirilmesine katkida bulunacagina inanilan bir tiir bagista
bulunmaktir. Bu bagislar genellikle para, yiyecek veya diger degerli esyalar olabilir.
Adak sunmanin ardindan, kisi dileklerinin gerceklesmesini umar veya tanrilara
tesekkiir eder. Kirgizistan'da adak sunma gelenegi, genellikle 6zel glinlerde veya
belirli olaylar sirasinda gerceklesir. Ornegin, bir kisinin hastalig1 iyilesirse veya
bereketli bir hasat elde edilirse, adak sunmak adet haline gelmistir. Bu adetler,
genellikle aile bliyiikleri veya toplum liderleri tarafindan korunur ve nesilden nesile
aktarilir. Adak sunma gelenegi, Kirgiz kiiltiiriiniin 6nemli bir pargasidir ve toplumun
birlik ve dayanismasini gliclendirmeye yardimci olur. Ayrica, adak sunmanin kisinin
ruhuna katkida bulunduguna inanilir ve bu nedenle hala bir¢ok kisi tarafindan deger
verilen bir gelenektir.6!

Kirgiz toplumunda, 6lmis insanlarin ruhlarina karsi hiirmet gosterirler.
Ciinkl inanisa gore oldiikten sonra dahi atalarin ruhlarinin yasadigina, gelenek ve
goreneklerinin koruyuculari olarak manevi varliklarin yeryiiziinde kalarak toplumla
iliskilerini devam ettirdigine inanirlar. Yani 6len birinin adinin unutulmasi, adi
unutulan 6liyi kizdiracak, aileye sansizlik getirecek bu da ¢esitli zorluk ve felaketlere

59 Ali Isra Giingér, “Kurbanla ilgili inanis ve Uygulamalar”, Halk Inanislari, ed. Durmus
Arik- Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, 2020), 386.

60 Baki Adam, “Dua, Rukye, Havas ilmi, Tilsim ve Biiyli”, Halk inam;larl, ed. Durmus Arik-
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker, ts.), 287.

61 Biiyiikalaca, Kirgizistan’da Din Egitimi ve Kirgizistan Miisliimanlari Dini Idaresi, 26-25.
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sebep olacak, bu inanisa gore mistik giliclerle dolu oldugu kabul edilen bu gibi
kimselerin goniillerini hos tutmak, anilarini tazelemek, kurban ve adaklarla onlari
anmak yoluyla islerin yoluna konulmasini saglamak miimkiindiir.62

Adak sunmak cocuklarin daha sihhatli, daha saadetli olmalari icin, yeni ev
yapilirsa veya yeni araba alinirsa stikiir i¢in kurban kesmek de ve bunun sonucunda
kazasiz belasiz bir sekilde mutlu bir hayat siirecegine inanilmaktadir. Kirgizlarin
hayirhl bir isin baslangicinda veya yaraticiya siikretmek amaciyla kutsal sayilan
mekanlara gidip kurban kesmeleri adet olmustur. Bir gencin is sahibi olmasi, yeni bir
is yerinin acilmasi, yeni ev yapilmasi, cocuk sahibi olmak gibi durumlarda ytiice
yaraticiya olan siikiir borcunun edasi i¢in adak sunma aliskanlik haline getirilmistir.
Herhangi bir aile sevinclerini bir adak kurbani kesmekle yiice yaraticiya olan
stkiirlerini yerine getirmeyi tercih etmektedirler.

SONUC

Sonug olarak, ziyaret fenomeni, Kirgizistan'da sadece dini inanclarin bir ifadesi
degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve toplumsal yapiy1 sekillendiren 6nemli bir olgu olarak
one c¢ikmaktadir. Kirgiz halki, geleneksel dini inanglarla harmanlanmis islami
ogretiler cercevesinde, halkin ruhsal, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarin1 karsilayan
mekanlar kutsal kabul etmekte ve buralarda manevi huzur aramaktadir. Ziyaret
yerleri, bireylerin toplumsal baglarimi giiclendirmelerine, kiiltiirel kimliklerini
pekistirmelerine ve tarihsel deneyimlerini yasatmalarina olanak saglamaktadir.
Kirgizistan'daki ziyaret yerlerinin islevi yalnizca manevi degil, ayn1 zamanda sosyal
bir birlestirici rol listlenmektedir. Yerel halk, bu mekanlar1 saglik arayisiyla oldugu
kadar, toplumsal dayanisma, umut ve psikolojik rahatlama adina da kullanmaktadir.
Bu yerler, islam ile birlesmis Samanist inanclarin etkisiyle, halkin kolektif bilincinde
derin izler birakmakta ve bireylerin manevi arayislarini doyurmasina olanak
saglamaktadir.

Kirgiz halki, geleneksel inanglarini, Islam'in &égretileriyle birlestirerek bir
kiltiirel sentez olusturmus, bu sentez sayesinde hem eski inanglar1 hem de modern
hayati dengede tutmayi basarmistir. Bu siirecte, dini ve kiltiirel 6gelerin siirekli
degisen toplumsal yapiyla uyumlu hale gelmesi, ziyaret yerlerinin toplumsal
islevlerini de gliclendirmistir. Ziyaret yerlerine olan ilgi, 6zellikle sosyo-ekonomik
diizey, cinsiyet ve yas gibi demografik faktorlere gore degiskenlik gosterebilir.
Kirgizistan'da, 6zellikle orta yas tistli kadinlar ve daha diisiik sosyo-ekonomik statiiye
sahip bireyler, bu mekanlar1 manevi ve saglik amach ziyaret etmektedirler. Bu egilim,
kadinlarin dini ve kiiltiirel degerlerle kurduklari iliskilerin, toplumsal rolleriyle siki
bir bag icerisinde sekillendigini goésterir. Ancak bu mekanlar, yalnmizca belirli bir
toplumsal sinifa hitap etmekle kalmaz, ayni zamanda sehirlesme ve toplumsal
degisimle birlikte, farkl kesimlerden gelen ziyaretcileri de kendine ¢eker.

62 Karaoglan, “Ruhla Ilgili Inamslar”, 370.
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Kirgizistan'daki ziyaret yerlerinin artan popilaritesi, kiiltiirel miras ve manevi
degerlerin toplumsal baglamda daha genis bir kitleye ulasmasini saglamistir. Ziyaret
yerlerine olan ilgi, i¢ turizmin gelismesi, kitle iletisim araglarinin etkisi ve
modernlesmenin etkisiyle daha da artmistir. Bu da kutsal mekanlarin sadece dini
anlam tasimanin 6tesinde, toplumsal dayanismayi, kiiltiirel kimlik olusturmayi ve
kolektif bilinci pekistirmeyi saglayan kritik alanlar olarak 6n plana ¢cikmasina neden
olmustur. Sonug¢ olarak, Kirgizistan'daki ziyaret yerleri, halkin dini, kiiltlirel ve
toplumsal hayatinin 6nemli bir parcasidir ve zamanla gelisen sosyo-ekonomik,
kiiltlirel ve dini dinamiklere paralel olarak sekillenmistir. Bu mekanlar, yalnizca
bireysel sifa ve manevi huzur arayisi degil, ayn1 zamanda toplumsal iliskilerin
giiclendigi, kiiltlirel mirasin aktarildigi ve sosyal dayanismanin pekistirildigi 6nemli
merkezlerdir. Bu anlamda, ziyaret fenomeni, Kirgiz toplumunun kiltiirel kimliginin
ve sosyal yapisinin 6nemli bir yansimasidir.
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