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Lise ve Universite Ogrencilerinin TikTok Algilarinin
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A Metaphorical Analysis of TikTok Perceptions Among High School and
University Students
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Ozet: Buglinlerde TikTok gibi sosyal medya uygulamalariinsanlariniletisim ve eglence ihtiyaclarinikarsilayarak hayatin vazgegilmez bir pargasi
haline gelmistir. Buna ragmen TikTok'un cesitli Gilkelerde yasaklandigi veya kisitlandigi ve bunun nedenleri arasinda glivenlik gerekcelerinin
on plana ciktigr gortlmektedir. Dolayisiyla TikTok, icerigi ve etkileri acisindan tartisilan bir platformdur. Bu ¢alismada, lise ve Universite
dgrencilerinin TikTok'a dair algilarinin metaforlar aracilidiyla incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada nitel arastirma yaklasimlarindan
olgubilim deseni kullaniimistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Isparta ve Burdur ilinde egitim goren 165 lise ve 110 Universite 6grencisinden
olusan 275 kisi olusturmaktadir. Katilimcilarin TikTok’a dair algilari metafor analizi yoluyla belirlenmeye calisiimistir. Veriler yari yapilandiriimis
gorisme formu araciligiyla toplanmistir. Elde edilen metaforik veriler icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. TikTok'a dair metaforlar
incelendiginde ylksekogrenim adayi lise dgrencilerinin ve ylksekdgrenim goren Universite 6grencilerinin cogunlugunun olumsuz metaforlar
urettigi gordlmektedir. Bununla birlikte Gniversite dgrencilerinin lise 6grencilerine kiyasla daha fazla oranda olumsuz metafor Urettigi tespit
edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore 6grencilerin TikTok'a dair olumsuz gorislerinin en blylk sebepleri iceriginin uygunsuz
oldugu ve badimlilik yarattigi distincesidir. Yapilan calismanin sonuclari géz dnline alinarak, yiksekégrenim gdéren dgrencilerin TikTok'u
daha olumsuz algiladigi ve yiiksekdgrenim goérmeye aday dgrencilerin ise TikTok'u daha aktif kullandigi goriilmektedir. Bu durumda lise
ogrencilerinin, sosyal medyanin olumsuz etkilerine karsi daha ciddi bir risk grubu olusturdugu séylenebilir.
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Abstract: Nowadays, social media applications such as TikTok have become an indispensable part of people’s lives by meeting their
communication and entertainment needs. Despite this, it is seen that TikTok is banned or restricted in various countries, and security reasons
are at the forefront among the reasons for this. Therefore, TikTok is a platform that is discussed in terms of its content and effects. This
study aimed to examine the perceptions of high school and university students about TikTok through metaphors. The phenomenological
design, one of the qualitative research approaches, was used in the research. The study group of the research consists of 275 people, 165
high school and 110 university students studying in Isparta and Burdur. The participants’ perceptions of TikTok were tried to be determined
through metaphor analysis. The data were collected through a semi-structured interview form. The metaphorical data obtained were
analyzed using content analysis. When metaphors related to Tiklok are examined, it is seen that the majority of high school students who
are candidates for higher education and university students who are receiving higher education produce negative metaphors. In addition,
it was found that university students produced more negative metaphors than high school students. According to the findings obtained
from the research, the biggest reasons for the students’ negative views about TikTok are its inappropriate content and the idea that it
creates addiction. According to the results of the study, it is seen that higher education students perceive Tiklok more negatively, whereas
high school students who are higher education candidates use TikTok more actively. In this case, it can be said that high school students
constitute a more serious risk group against the negative effects of social media.

Keywords: Tiklok, Social media, Higher education, High school
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1. Gil“i§ duygu, diisiince ve bilgilerini baskalariyla paylasip etki-
fletisim, insanlk tarihi boyunca bireylerin bir arada legimde bulunmus, bu sayede toplumsal baglarm giic-

oo o lendirmistir. Iletisimin insanlik tarihi kadar eski oldugu
yasamalarini ve bilgi paylasiminda bulunmalarini sag- ditsiiniildisinde iletisimi sasl . duval
layan temel bir arac olmustur. Insanlar, iletisim yoluyla usunuldugunde tletisimi saglayan araclara duyulan
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ihtiyacin da bir o kadar eski oldugu goriilebilir. Tarih-
sel siire¢ incelendiginde insanlarin var oldugu giinden
beri birbirleriyle iletisim kurmak ve bilgi paylasimi yap-
mak amaciyla Kkitle iletisim araclarina ihtiya¢ duydugu
gorilmektedir (Kartal, 2013). Bu caga gelindiginde ise
iletisim teknolojileri hizla gelismis ve salginin etkisiyle
insanlarin dijital ortamlari tercih etme egilimi artis gos-
termistir (Akgil vd., 2024).

Dijital ortamdaki yeni iletisim sekillerinin merkezinde
sosyal medya yer almaktadir (Oztiirk ve Talas, 2015).
Sosyal medyanin ortaya ¢ikmasi ve yayilmasiyla birlik-
te kisiler her seyi kisa siirede 6grenebilir hale gelmis ve
her zaman ve her yerden paylasimda bulunulabilmesi
ile birlikte insanlar arasi etkilesim biitiin diinyada ar-
tis gostermistir (Késeoglu, 2023). Bunun yaninda sosyal
medya, iletigim ve etkilesimi artirmakla birlikte daha da
karmasik hale getirmistir (Uluc ve Yarci, 2017). Ayrica
kullanicilarin etkilesimleri giderek degisiklik gostermis-
tir (Aydin, 2021).

Sosyal medya uygulamalari, zamanla c¢evrimici ortam-
lar olarak bireysel veya grup seklinde iletigime firsat
saglamasiyla yasamin vazgecilmez bir unsuru haline
gelmistir (Deniz ve Unal Tutgun, 2020). Bu giinlerde,
sosyal medya uygulamalar: iletigimin yaninda eglence
ihtiyacini da karsilayarak toplumlari pesinden siiriikle-
mektedir. TikTok da bu durumun en belirgin 6rnekleri
arasindadir (Bahcecioglu, 2023).

TikTok, ByteDance teknoloji firmasinin yarattigi, Cin
kokenli bir sosyal medya platformudur (Giil Unlii vd.,
2020). Bu sosyal medya platformunun merkezi ise Pe-
kindedir (Aydin, 2021). Bu uygulamanin ortaya cikis
siirecine bakildiginda; ByteDance tarafindan, Eylil
2016’da Cin pazarina yonelik Douyin uygulamasi basla-
tilmis ve bu, Cinli gencler i¢in kisa miizik videosu plat-
formu olarak nitelendirilmistir (Hu ve Ma, 2021). Ayn1
firma 2017 yilinda Musical.ly’yi satin alarak 2018 yilin-
da TikTok ile birlestirmistir (Ciceklioglu ve Unal, 2021).
Satin alma ve birlestirmeden sonra kullanicilar Muscial.
ly'den TikTok’a ge¢mistir (Ma ve Yue, 2021). Sonug ola-
rak; TikTok uygulamasi, Cin'deki ismiyle Douyin, kisa
videolar paylasilmasi fikriyle 2018°de piyasaya cikaril-
mistir. Bu uygulamanin kullanici sayisi ise giderek ciddi
bir artig gostermektedir (Tam, 2022).

Kisa video paylasim uygulamasi olan TikTok, biiyiik 6l-
¢lide uygulamanin 6neri algoritmas: tarafindan diizen-
lenen, ayr1 ayr1 6zellestirilmis video akislarina dayanan
icerik tabanl etkilesimlerle karakterize edilir (Evans
vd., 2021). TikTok, kullanicilarinin ¢evrimici olarak iz-
leyicileriyle iletisime ge¢cmelerini saglayan, 15 saniyelik
videolar olusturarak paylasilmasini temel alan bir sos-
yal ag uygulamasidir (Ugurhan ve Yasar, 2021). Ayrica
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TikTok, video izlemek ve yeni insanlarla tanigmak gibi
farkli amaclari olan sosyal medya konseptine sahip tek-
nolojik icatlardan biridir (Amoroso vd., 2022). TikTok
uygulamasi temelde eglenceyi hedeflemekle birlikte 15
saniyelik kisa videolar araciligiyla biitiin diinyada in-
sanlarin sanal iinliillik hedeflerine de hizmet etmektedir
(Keskin, 2024). Bugiin sosyal medya araciligiyla sohret
olabilmek, ge¢mise kiyasla oldukca kolaylagmis ve sira-
dan kisiler i¢in her an ulasilabilir bir durum haline gel-
mistir (Arik, 2013). Diger yandan TikTok canli yayin,
diello, begeni, hediye alip-verme, favoriler gibi 6zellik-
leri ile 6n plana ¢ikarak icerik iireticilerine maddi getiri
saglamaktadir (Késeoglu, 2023).

Farkli insanlar1 ve gruplar: birlestiren bu uygulamanin
onemli oOzelliklerinden biri de akimlardir. Bu akimlar
tirli yollarla baslayabilmekte ve digerlerinin de katili-
miyla bazen toplumsal bazen de kiiresel bir {in kazan-
maktadir (Asarkaya ve Ozel, 2023). TikTok'un 6nemli
bir diger 6zelligi, kullanicilarinin YouTubeda oldugu
gibi bircok secenek arasindan video se¢mek zorunda
kalmadan, uygulamay1 actiktan sonra kolayca kaydira-
rak favori videolarini izleyebilmeleri ve bdylece zaman-
dan ve enerjiden tasarruf saglayabilmeleridir (Ma ve
Yue, 2021). TikTok’'un en 6nemli basar1 giicliniin 6neri
sistemi oldugu tartisilmaz bir gercektir (Boaker ve Ur-
man, 2022). Bunun yaninda TikTok'un genclere cekici
gelmesi, kendilerini gostermeleri, bos zamanlarini dol-
durmalari ve bilgi edinmeleri i¢in bir platform sagla-
masindan da kaynaklanmaktadir (Ma ve Yue, 2021).
Bu gibi nedenlerden dolay1 TikTok, bilhassa geng neslin
kendini gésterme cabalar1 arasinda hizl bir sekilde yiik-
selen uygulamalardandir (Keskin, 2024).

TikTok su anda diinyadaki en basarili sosyal medya uygu-
lamalarindan birini temsil etmektedir (Elhai vd., 2021).
Ayrica cogunlugu cocuklar ve gencler olmak tizere 1,5
milyar aktif kullanicidan olusan biiyiik bir kitleyi ken-
dine cekerek bugiiniin en hizli biiyiiyen uygulamasidir
(Masri ve Weimann, 2023). Temmuz 2024 itibariyla En-
donezya, popiiler sosyal video platformuyla etkilesimde
bulunan yaklagik 157,6 milyon kullanicisiyla acik ara en
biiylik TikTok izleyici kitlesine sahip tilkedir. Bunu yakla-
sik 120,5 milyon TikTok kullanicisiyla Amerika Birlesik
Devletleri izlemektedir. Brezilya, TikTok’ta kisa videolar
izleyen yaklagik 105,3 milyon kullaniciyla ticiincii sirada
yer almaktadir (Statista, 2024). TikTok, biitiin diinyada
oldugu gibi Tirkiye'de de ciddi bir iiye sayisina ulasmis-
tir (Giil Unlii vd., 2020). Tiirkiye'de TikTok, genc kulla-
nict sayist acisindan Instagram'dan sonra ikinci siradadir
(Memis Dogan, 2024). ByteDance’in reklam kaynakla-
rinda yayinlanan rakamlara gére TikTokun 2024 y1ili ba-
sinda Tirkiye'de 18 yas ve tizeri 37,73 milyon kullanicist
bulunmaktadir (DataReportal, 2024).
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TikTok’un diger biitiin sosyal medya platformlar: gibi
olumlu ve olumsuz etkileri bulunmaktadir (Amoroso
vd., 2022). TikTok’un yaraticilig1 besledigi ancak icerik-
leri ve kisilerin davranigina yansiyan sorunlar yaratma-
s1 sebebiyle elestirilere de maruz kalan bir sosyal medya
uygulamasi oldugu bilinmektedir (Asc1, 2023). TikTok
kullaniminin 6grenciler {izerinde bagimlhilik yaratarak
dersleri ihmal etmelerine sebebiyet verebilmesi, bagim-
liligin bir etkisi olarak da bilissel dengesizlik yaratarak
depresyona yol acabilmesi nedeniyle muhtemel tehlike-
ler olusturdugu diisiiniilmektedir (Akgiil vd., 2024). Ay-
rica TikTok’un ‘sizin i¢in’ algoritmasi kullanicilara 6zel
icerikler sunmaktadir. Bu sebeple kullanicilar ilgi alan-
larindaki kisa videolara bakarken zaman yonetiminde
zorlanmaktadir. Benzer sekilde TikTok’taki meydan
okumalar uygulamaya has bir igerik stili yaratmaktadir
ve meydan okuma davetleri kullanicilarin dikkatini ce-
kerek uygulama kullanim siiresini artirmay: tesvik et-
mektedir (Astam vd., 2024).

Yogun bir ilgi gérmesinin yani sira bir o kadar olumsuz
tepki ile de kargilagsan TikTok’a, hemen hemen biitiin
diinyada ciddi elestiriler yapilmistir (Koca ve Pasali
Tasoglu, 2022). Bu dogrultuda baz iilkelerde TikTok
uygulamasina iligkin cesitli yasaklamalar getirildigi de
goriilmektedir. Ornegin Kanada Yenilik, Bilim ve Sana-
yi Bakani Champagne, 7 Kasim 2024 tarihinde ‘giiven-
lik riskleri’ gerekgesiyle TikTok’un ticari faaliyetlerinin
yasaklanmasinin yani sira Toronto ve Vancouverda-
ki ofislerinin de kapatilacagini agiklamistir (Anadolu
Ajansi, 2024). Benzer sekilde Avusturya Icisleri Bakani
Gerhard Karner ise ‘giivenlik endiselerini’ gerekce gos-
tererek TikTok’un federal diizeyde kamu calisanlarinin
kurumsal cep telefonlarinda kullaniminin yasaklandi-
gin1 duyurmustur (Sézci Gazetesi, 2013). TikTok 2022
yilnin Nisan ayinda ‘iceriginin Islami yasalarla tutarl
olmadigr’ gerekcesiyle Afganistan’da yasaklanmisken
(NTV, 2024), Kasim 2023’te Nepal, TikTok’u toplumsal
uyumu bozdugu gerekcesiyle yasaklamigtir (Habertiirk
Gazetesi, 2023). Kosova Hiikiimeti de, Haziran 2024
itibariyle ‘siber givenligi artirmak’ amaciyla TikTok’un,
devlet kurumlarinda kurulumu, kullanimi ve caligti-
rilmasini yasaklama karari almistir (Anadolu Ajansi,
2024). Ulasilan kaynaklara bakildiginda TikTokun
farkli sebeplerle cesitli tilkelerde yasaklandig1 veya kisit-
landig1 ve bunun nedenleri arasinda giivenlik gerekce-
lerinin 6n plana ciktig1 goriilmektedir. Dolayisiyla Tik-
Tok her ne kadar insanlar icin eglenceli ve dikkat ¢ekici
bir mecra haline gelse de icerigi ve etkileri agisindan
tartisilan bir platformdur. Insanlarin TikTok’a yonelik
algilarini anlamak, bu platformun olumlu-olumsuz etki-
lerini daha iyi degerlendirebilmek ve gerekli caligmalar:
planlayabilmek acisindan 6nemlidir.
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Facebook, Youtube, Twitter veya yeni ismiyle X gibi po-
piiler uygulamalara dair yapilan cesitli calismalar bu-
lunmaktadir. TikTok ise digerleriyle karsilastirildiginda
nispeten daha yeni bir platformdur (Ugurhan ve Yasar,
2021). Ornegin sosyal medya uygulamalarindan olan
Facebook (Aktiirk vd., 2014; Chester vd., 2014; Hew,
2011; Yiicel, 2017; Sonmez, 2013), Youtube (Ata, 2023;
Grant ve Welbourne, 2016; Jia, 2019; Korkut, 2022;
Tuncay, 2019) ve Instagram’a (Abdollahi vd., 2022; Ala-
g6z, 2023; Celuch, 2021; Hayir ve Karahisar, 2022) ilig-
kin yapilan bircok calisma bulunmaktadir. Ancak yine
de sosyal medya platformlarina iliskin caligmalarin ge-
nellikle sosyal medya kavrami (Alkan vd., 2017; Avec,
2020; Ding ve Uztemur, 2020; Dogan ve Erkan; 2019;
Egiiz ve Kesten, 2018; Foley ve Hidalgo Downing, 2024)
tizerinde yogunlastig1 goriillmektedir.

Literatirde TikTok’a iliskin gerceklestirilen c¢esitli
calismalar da bulunmaktadir. Ornegin, nitel arastirma
yontemleri kullanilarak TikTok kullanan genclerin ken-
dilik algilarini (Atalay ve Tamkog, 2022), kullanimlar ve
doyumlar yaklagimi baglaminda TikTok’un insanlarin
hangi gereksinimlerini karsiladig: ya da karsilayamadi-
g1 (Oztiirk ve Yetkiner, 2020) ve iiniversite 6grencileri-
nin TikTok kullanim ve doyumunu (Kizilkaya, 2022) be-
lirlemeyi amaclayan caligmalar yapildig: goriilmektedir.
Diger yandan nicel arastirma yontemleri kullanilarak
tiniversite 6grencilerinin TikTok kullanim motivasyon-
lar1 ve TikTok bagimliligr arasindaki iligkiyi (Astam vd.,
2024), Tirk TikTokerlarin igerik paylasim pratiklerini
(Tam, 2022) ve Z kusaginin sosyal medya ve TikTok kul-
lanimini (Karakog ve Karatas, 2024) belirlemeye yone-
lik gerceklestirilen ¢aligmalar da bulunmaktadir. Ancak
literatiirde lise 6grencileri ile iiniversite 6grencilerinin
TikTok’a dair algilarini kiyaslayarak c¢ikarimlarda bu-
lunmaya olanak saglayan, TikTok un gencler tizerindeki
algisini belirlemeye yonelik metafor temelli bir ¢caligma-
ya rastlanmamigtir.

TikTok kullanicilarinin biiyiik bir kisminin genclerden
olusmasi sebebiyle (Karako¢ ve Karatas, 2024) arastir-
manin kapsami gencler olarak belirlenmigtir. Gengler
ise UNESCO tarafindan 15-25 yags araligindaki kisiler
olarak tanimlanmistir (Fadiloglu, 1989). Dolayisiyla bu
arastirmanin caligma grubunu olusturan gencler ifade-
sinin karsiligi lise ve liniversite 6grencileri olarak belir-
lenmistir.

TikTok gibi sosyal medya platformlarinin genclerin
kimlik insasi, benlik algisi, deger yargilar: ve kendini
ifade etme bicimlerini etkileyebilecegi diistiniilmektedir.
Bu baglamda, lise ve iiniversite 6grencilerinin TikTok’a
dair algilarinin belirlenmesi genclerin bireysel ve sosyal
dinamiklerini anlamak agisindan ipugclar: saglayabilece-
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gi icin 6nemli gorilmektedir. Ayrica genclerin TikToku
hangi ihtiyaclarini kargilamak amaciyla kullandiklarini
ortaya cikarabilmek genclerin ihtiyaclarinin anlagilmasi
ve onlarin dijital diinyayla kurduklar: iligkinin derin-
lemesine kavranmasi acgisindan da 6nem tasimaktadir.
Ayni zamanda yiiksekogrenim goren ve yiiksekdgrenim
gorme aday1 6grenciler olan {iniversite ve lise 6grencile-
ri, toplumsal yapiy1 ve is gliciinii sekillendiren temel un-
surlar oldugundan, onlarin sosyal medya kullanim alig-
kanliklar1 ve algilar: toplumsal déniisiimde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Genclerin TikToka dair algilarinin
belirlenmesi, toplumun sosyal yapisinin nasil sekillendi-
ginin anlagilmasi ve toplumsal déntisiim stirecinin dog-
ru analiz edilmesi agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla bu
caligmada, lise ve tiniversite 6grencilerinin TikTok’a dair
algilarinin metaforlar araciligiyla incelenmesi amaclan-
maktadir. Gengclerin sosyal medya platformlarini nasil
algiladigin1 ortaya koymak, sosyal medya aligkanlik-
larin1 anlamaya yardimci olarak dijital okuryazarhk
programlarinin ve genclerin dijital refahini artirmaya
yonelik yaklagimlarin gelistirilmesine katki saglayabi-
lir. Sonug olarak, bu ¢aligmanin genglerin sosyal medya
kullanimina iliskin yapilacak diizenlemeler acisindan
politika gelistiren kisi ve kurumlara rehberlik etmesi ve
arastirmacilara genclerle dijital diinya arasindaki etki-
lesimi analiz etmede 151k tutmasi beklenmektedir.

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada genclerin TikTok’a dair algilarini incelemek
amaciyla nitel arastirma yaklagimlarindan olgubilim de-
seni kullanilmistir. Nitel arastirma yaklasimlar1 bireyin
tecriibelerinin derinlerindeki yapilar1 ortaya cikarmayi
saglamaktadir (Comert ve Girol, 2023). Olgubilim de-
seni ile yapilan bir arastirmada, giinliikk yasam pratikle-
rinin kendi baglamlar: ¢ercevesinde kazandig1 anlamlar:
anlamaya ve yorumlamaya dair caba gosterilir (Aslan,
2018). Ogrencilerin TikTok hakkindaki daha net ve derin
fikirlerini ifade edebilmesini saglamak amaciyla metafor-
lar kullanilmistir. Ciinkdi metafor teknigi kullanilan nitel
caligmalar, katilime1 grubunun bir kavrama dair en derin
fikirleri ve duygularini kegfetmeye olanak tanir (Comert
ve Giirol, 2023). Bireylerin hayal etmesini, 6zgiin diisiin-
mesini ve bu durumu yasantisina aktarmasini saglayan
metaforlar, en karmagik olgu veya fikirlerin anlatilabil-
mesine olanak tanir (Yagdal ve Tulunay Ates, 2022).

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirma, Isparta ve Burdur illerinde egitim goren
165 lise ve 110 tiniversite 6grencisinden olusan 275 kisi
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ile gerceklestirilmistir. Arastirmaya dahil edilen okul ve
bolimler elverisli 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir. El-
verigli 6rnekleme yontemi, aragtirmacinin hedef evren-
den yola c¢ikarak ulasabilecegi en kolay 6gelere yonelip
orneklemini olusturmasidir (Baltaci, 2018). Arastir-
maya katilan 6grenciler goniilliliik esasina gore belir-
lenmistir. Arastirma kapsaminda 310 &grenciden veri
toplanmig ancak 35 6grencinin verisi aragtirmaya uygun
nitelikte olmadig1 i¢cin ¢caligma kapsamindan c¢ikarilmig-
tir. Arastirmaya katilan lise ve tiniversite 6grencilerinin
demografik 6zellikleri P>Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Degiskenler  Alt Kategoriler N %
Kiz 89 %54
Cinsiyet
Erkek 76 %46
Ozel Okul 102 %62
Okul Tara
Lise Devlet Okulu 63 %38
Ogrencileri 9. sinif 37 %22
10.sinif 42 %25
Sinif Dlzeyi
11.sinif 24 %15
12. sinif 62 %38
Kiz 62 %56
Cinsiyet
Erkek 48 %44
Okul Oncesi Ogretmenligi 27 %25
Ozel Egitim Ogretmenligi 21 %19
EIektﬂkE&ektromk M- 17 %5
hendisligi
Makine Mihendisligi 15 %14
Bolim Endustri Mihendisligi 8 %7
.L.Jvmvergtel iktisat 8 %7
Ogrencileri — :
Iit_kvogretlm Mgtemat\k 6 %5
Ogretmenligi
Turkce Ogretmenligi 5 %5
Resim Ogretmenligi 3 %3
Lsinif 17 %15
2.sinif 21 %19
Sinif Dlzeyi
3.sinif 49 %45
4.sinif 23 %21

Tablo 1 incelendiginde bu ¢alismanin katilimecilarinin
165 lise ve 110 iniversite 6grencisinden olustugu goril-
mektedir. Arastirmaya dahil olan katilimeilarin cogu kiz
ogrencilerden (n=151) olugsmaktadir. Lise 6grencilerinin
cogunlugunun 12. simiflardan (n=62) olustugu; tiniversi-
te 6grencilerinin ¢ogunun ise 3. siniflardan (n=49) olus-
tugu gortlmektedir. Okul tiri agisindan bakildiginda
lise 6grencilerinin ¢ogunun 6&zel okullardan (n=102);
{iniversite 6grencilerinin cogunun Okul Oncesi Ogret-
menligi bolimiinden (n=27) oldugu goriilmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada genclerin TikTok’a dair algilar1 metafor
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analizi yoluyla belirlenmeye calisilmistir. Veriler yari ya-
pilandirilmig goriisme formu araciligiyla toplanmigtir.
Kullanilan yar1 yapilandirilmig goriisme formu iki ki-
simdan olusmaktadir; birinci kissmda demografik bilgi-
ler (cinsiyet, sinif diizeyi, bolim tird, okul tirit), ikinci
kisimda ise katilimeilarin TikTok’u aktif olarak kullanip
kullanmadig, TikTok’ta gegirdikleri siire ve TikTok’a dair
algilarinin metaforlar yoluyla betimlenmesi gibi konular-
daki bilgiler yer almistir. TikTok kavramina dair metafor-
lar katilimeilardan; “TikTok ... gibidir, ¢iinkii ... climlesin-
deki bos alanlari doldurmalari istenerek toplanmistir. Bu
yolla katilimeilarin TikTok’u neye benzettigi ‘gibi’ kelime-
si aracihigiyla ortaya ¢ikarilmig ve kullanilan metaforun
anlami ‘ciinkii’ kelimesinden sonrasi ile eslestirilmistir.

Arastirmada kullanilan yari1 yapilandirilmis goriisme
formunun taslag: ikisi Egitim Yonetimi alanindan biri
ise Egitimde Olcme ve Degerlendirme alanindan olmak
lzere li¢ uzmanin gorisiine bagvurularak diizenlen-
mistir. Yapilan diizenlemeler sonrasinda nihai gériisme
formu elde edilmistir. Veri toplama siireci arastirmaya
katilmaya goniillii olan katilimcilar ile yiiz ylize gercek-
lestirilmistir. Katilimcilara arastirmanin amaci ve kap-
sami1 hakkinda bilgi verildikten sonra elde edilen verile-
rin kullaniminda gizliligin korunacagi belirtilmistir. Son
olarak 6grencilere yar1 yapilandirilmig goriisme formu
verildikten sonra arastirmaci tarafindan metafor olus-
turmaya yonelik kisa bir bilgilendirme yapilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Calismada katilimcilardan TikTok’a dair bir metafor
olusturmalar: istenmigtir. Elde edilen metaforik veri-
ler icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Icerik
analizi yapilan arastirmalarin genel amaci, incelenen
konuya iligkin daha sonra yapilacak bilimsel caligmala-
ra rehberlik etmek ve konuyla ilgili genel egilimi tespit
etmektir (Akyurt vd., 2021).

Verilerin tespitinde 6ncelikle goriisme formlar: incele-
nerek, formlarin katilimeilar tarafindan uygun bir sekil-
de doldurulup doldurulmadig: belirlenmistir. 165 lise ve
110 universite 6grencilerinden olusan 275 katilimeinin
yari yapilandirilmig goriisme formlari numaralandi-
rilarak elde edilen metaforlar ve gerekceler degerlen-
dirilmistir. Degerlendirme sonunda lise 6grencileri ve
tiniversite 6grencilerinin metaforlar: ayr1 ayr1 degerlen-
dirilerek, iki grup icinde benzer anlamdaki metaforlar
gruplandirilmigtir. Gruplandirilan metaforlara uygun
isimler verilerek metafor tablolar: hazirlanmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgularin gecerliligi ve
giivenirligi; arastirmada kullanilan yar: yapilandirilmis
gortigme formunun taslaginin uzman gorisi alinarak
diizenlenmesi ve ardindan nihai gériisme formuna ula-
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silmasi, arastirma siirecinin ayrintili olarak rapor edil-
mesi, desifrelerin arastirmacilar tarafindan bagimsiz
olarak yapilmasi ve sonrasinda tartigilarak son halini
almasi ve bir egitim bilimleri uzman tarafindan rapor-
larin gézden gegirilmesi ile saglanmistir. Ayrica arastir-
madan elde edilen veriler, bulgular kisminda katilimei-
larin dogrudan alintilar: ile desteklenerek verilmistir.
Son olarak, degerlendirmeler ve raporlama siireci es-
nasinda her lise 6grencisi icin LO1, LO2, LO3 seklinde
kodlar, her {iniversite 6grencisi icin U01, U02, U03
seklinde kodlar belirlenerek gizlilik saglanmistir.

3. Bulgular

Bu kisimda yar1 yapilandirilmig gériisme formu aracili-
giyla elde edilen bulgular tablolastirilarak TikTok kulla-
nimina ve TikTok hakkinda tiretilen metaforlara iliskin
bulgular ayr1 bagliklar altinda verilmistir. Gerceklestiri-
len goriismelere gore TikTok’u bazi gencler olumlu, bazi
gencler olumsuz, bazi gencler ise hem olumlu hem de
olumsuz olarak algilanmaktadir. TikTok’a dair metafor-
lar incelendiginde yiiksek6grenim gérme aday1 lise 6g-
rencilerinin 62’sinin (%37,5) olumlu, 92’sinin (%55,7)
olumsuz, 11’inin (%6,6) olumlu-olumsuz metaforlar
trettigi goriilmektedir. Yiikksek6grenim goren tiniversi-
te 6grencilerinin ise 13’Untin (%11,8) olumlu, 90’1nin
(%81,8) olumsuz, 7’sinin (%6,3) olumlu-olumsuz meta-
forlar trettigi goriilmektedir. Lise 6grencilerinden elde
edilen metaforlar toplamda 14 kategori altinda, tiniver-
site 6grencilerinden elde edilen metaforlar ise toplamda
11 kategori altinda toplanmastir.

3. TikTok Kullanimina iliskin Bulgular

Katilimcilarin ‘“TikTok’u aktif kullaniyor musunuz?’ ve
‘TikTok’ta gunliik ne kadar zaman geciriyorsunuz?’ so-
rularina verdikleri cevaplara iliskin bulgular p>Tablo 2
ve p-Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 2. TikTok Kullanim Sekline iligkin Bulgular

Lise Bren- Universite
TikTok’u aktif kullaniyor musunuz? °ve Ogrencileri
cileri (f)
............................................................................................. M.

Hayir 40 74

Evgt, ama sadece icerikleri 97 31

izliyorum
el et A da icerik

vet. Ayni zamanda iceri 78 5

hazirliyorum

»Tablo 2 incelendiginde ¢alismaya katilan lise 6grencile-
rinin yaridan fazlasinin (f=97) TikTok’u aktif kullandig
ancak sadece icerikleri izledigi goriillmektedir. Caligmaya
katilan tiniversite 6grencilerinin ise yaridan fazlasi (f=74)
TikTok’u aktif olarak kullanmamaktadir. Dolayisiyla yiik-
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sekogrenim goren ve yiliksekégrenim adayi 6grencilerin
TikTok kullanim gekillerinin birbirinden farkli oldugu ve
yiiksekogrenim aday: 6grencilerin TikToku diger gruba
gore daha aktif kullandig1 s6ylenebilir.

Tablo 3. TikTok Kullanim Siiresine iliskin Bulgular

TikTok’ta glinliik ne kadar zaman Lise Ogrenci- 'l'Jvr1|ver§|te.
. - Ogrencileri
gegciriyorsunuz? leri (f) )
1 saatten az 43 59
1-2 saat arasl 84 32
2 saatten fazla 38 19

PTablo 3 incelendiginde calismaya katilan biitin ka-
tilimcilardan elde edilen verilere gore lise 6grencileri-
nin yaridan fazlasinin (f=84) TikTok’ta giinliik 1-2 saat
arasinda zaman gecirdigi, tiniversite 6grencilerinin ise
yaridan fazlasinin (f=59) TikTok’ta giinliik 1 saatten az
zaman gecirdigi goriilmektedir. Bu bulgularin katilim-
cilarin TikTok kullanim sekline dair bulgular ile tutarl
oldugu séylenebilir.

3.2. TikTok Hakkinda Uretilen
Metaforlara iliskin Bulgular

Bu kisimda lise ve iniversite 6grencilerinin TikTok’a
dair irettikleri metaforlar alt bagliklar halinde ayr1 ayr
verilmistir.

Lise 6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri metaforlara
iliskin bulgular

Lise &grencilerinin TikTok’a dair trettikleri metafor-
lar incelendiginde 62 6grencinin (%37,5) olumlu, 92
O6grencinin (%55,7) olumsuz, 11 6grencinin (%6,6) ise
olumlu-olumsuz yaklasimda bulundugu goriilmektedir.
Bu metaforlara iliskin bulgular P>Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4’e bakildiginda lise 6grencilerinin TikTok’a dair
iirettikleri olumlu metaforlarin yedi kategoride toplan-
dig1 goriilmektedir. Ogrencilerin en ¢ok ‘Eglence Kayna-
g1 Olarak TikTok” kategorisinde (f=18) olumlu metafor
irettigi gortilmektedir. Daha sonra kullandiklari olumlu
metaforlar sirasiyla ‘Rahatlama Kaynagi Olarak’ (f=15),
‘Bilgi Edinme Kaynag1 Olarak’ (f=13), ‘Para Kazanma
Kaynagi Olarak’ (f=5), ‘Cesitliligi Gosterme Kaynag:
Olarak’ (f=5), ‘Kendini ifade Etme Kaynagi Olarak’ (f=4)
ve ‘Bos Zaman Degerlendirme Kaynagi Olarak TikTok’
(f=2) kategorilerindedir. Lise 6grencilerinin bu temaya
dair en ¢ok kullandiklar1 metaforlar eglence merkezi
(f=5) ve ila¢ (f=4) metaforlaridir.

Lise 6grencilerinin TikToka dair irettikleri olumsuz
metaforlarin ise alti kategoride toplanmaktadir. Og-
rencilerin en c¢ok ‘Bagimlilik Kaynag: Olarak TikTok’
kategorisinde (f=50) olumsuz metafor trettigi, hatta bu
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Tablo 4. Lise Ogrencilerinin TikTok’a Dair Urettikleri Metaforlar

Tema Kategoriler Metaforlar F
Eglence merkezi(5), AVM(3),
Eglence Kaynagi  Oyun(2), Arkadas(2), Alisveris

Olarak TikTok yapmak(1), Tuz(1), Dost(1), Luna-
park(1), Ay(1), Animator(1)

ilag(4), Antidepresan(3),

Ezhsgélmoalarak Balkon(1), Sarki Dinlemek(1),

TikyTokg AVM(1), Boks Makinesi(1), 15
Para(1), Dijital Bir Cennet(1),
Spor(1), Manzara(1)

Bilgi Edinme Google(3), Ayna(2), Blog(1), Goz-

Kaynag Olarak ltik(1), Okul(1), Ogrenme yeri(1), 13

TikTok Gazete haberleri(1), Kitap(1),
Brosiir(1), Buytiteg(1)

Olumlu  Para Kazanma S :

o Meslek(2), Milli piyango(1), Hazi-
Kaynagi Olarak ne(1), Define(1) 5
TikTok !

Gesitliligi

Gosterme Hayat(2), Kitaplik(1), Katalog(1), 5
Kaynagi Olarak ~ Meclis(1)

TikTok

Kendini \fad? Ozgurlik(1), Renkler(1), Gokkusa-
Etme Kaynagl 5 1) Gunlik tutmak(y) 4
Olarak TikTok A

Bos Zaman

e gerterefiis Spor(1), Antrenman(1) 2

Kaynag Olarak
TikTok

Bagimlilik(13), Uyusturucu (6),
Sigara(5), Kumar(4), Alkol(3),
Tasma(3), Reklam(2), Kuyu(2),
Para(1), Karadelik(1), Bataklik(1), 50
Su(1), Ginltik Isler(1), Ayakka-
bi(1), Zincir(1), Dizi(1), Sihir(1),
Gukur(1), Deniz(1), Sonsuzluk(1)
Goplik(s), Sirk(2), Saklaban(1),
Dubai Cikolatasi(1), Islak tuvalet

Bagimlilik Kayna-
g1 Olarak TikTok

Uygunsuz cerik

:f?g%igl Gl terligi(1), Havanda su dovmek(1), 13
Ciplaklik(1)
Olumsuz ZararVerici Film(3), Kotl bir arkada§_(2),
Ergen(1), Camur(1), Dedikodu(1),
Kaynak Olarak ; - - 12
TikTok Mikrop(1), Virds(1), Sinek(1),
Makyaj(1)
KayipYaratma =, c;4), Ev Odevi(4), Dediko-
Kaynagi Olarak du(l) Cé R ’ 10
TikTok »5OP
Manipllasyon ! ) ;
Kaynag Olarak ?({l»l»azn(lrz,(gedl(l), Siyasetci(1), 4
TikTok uzyo
Para Kazanma
Kaynagi Olarak  Dilencilik(2), Film(1) 3
TikTok
Iyiyi ve Kotiyl Kahve(2), Cikolata(2), Unlii(2),
Olumlu-  Barindiran Telefon kilifi(1), Cakmak(1), 1

Olumsuz Kaynak Olarak
TikTok

Araba kullanmak(1), Kitap(1),
Yapay zeka(1)

kategoride tretilen olumsuz metaforlarin toplam olum-
suz metaforlarin yarisindan fazla oldugu goriilmekte-
dir. Daha sonra kullanilan olumsuz metaforlar sirasiyla
‘Uygunsuz Icerik Kaynagi Olarak’ (f=13), ‘Zarar Verici
Kaynak Olarak’ (f=12), ‘Kayip Yaratma Kaynagi Olarak’
(f=10), ‘Manipiilasyon Kaynagi Olarak’ (f=4) ve ‘Para
Kazanma Kaynag1 Olarak TikTok’ (f=3) kategorilerin-
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dedir. Lise 6grencilerinin bu temada en ¢ok kullandik-
lar1 metaforlar bagimhilik (f=13), uyusturucu (f=6) ve
¢opluk (f=6) metaforlaridir.

Lise 6grencilerinin TikTok’a dair trettikleri olumlu-o-
lumsuz metaforlar tek bir kategoride toplanmaktadir.
Bu kategoride en fazla tiretilen metaforlar kahve (f=2)
ve cikolata (f=2) metaforlaridir.

Lise 6grencilerinin TikTok’ iligkin urettikleri metafor-
lara iligkin 6rneklere asagida yer verilmistir.

‘TikTok AVM gibidir. Ciinkii canmim st-
kilinca vitrin gezer gibi videolart gezerek
eglenebiliyorum.’ (LO85).

‘TikTok AVM gibidir. Ciinkii stkildigimda
ve moralim bozuk oldugunda kafami dagit-
mak icin kullanirim.” (LO73).

‘TikTok Google gibidir. Ciinkii merak et-
tigimiz iriinler hakkinda fikir ve éneriler

paylasuiyor, insanlarin yararlanmast sag-
lanyyor. (LO116).

“TikTok bir meslek gibidir. Ciinkii bize para
kazandiran ve ig sahibi olmamizi saglayan
giizel bir uygulama.’ (LO109).

‘TikTok ozgiirliik gibidir. Ciinkii ne kadar
gereksiz ya da sagma goriilse de insanlar
orada istedigi gibi kendini ifade etme hak-
Fna sahiptir’ (LO21).

‘TikTok antrenman yapmak gibidir. Ciin-

kii giinliik islerden arta kalan zamanlar-
da boslugumu degerlendirmeme yarar’

‘TikTok siyasetgiler gibidir. Ciinkii cegitli

yollarla bize kendi dayattig fikirleri asilar.
(LO45).

‘TikTok dilenciler gibidir. Ciinkii insanlar
oturdugu yerden hicbir emek olmadan para
kazanabilir’ (LO133).

‘TikTok kitaplar gibidir. Ciinkii iyi bir kitaba denk ge-
lirsen faydalidir, k6t bir kitaba denk gelirsen gereksiz-
dir. TikTok’ta da kavga eden vs insan videolar1 k6tii ama
yemek, giyim tavsiyesi veren videolar faydali! (LO100).

Universite 6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri
metaforlara iliskin bulgular

Universite 6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri me-
taforlar incelendiginde 13 6grencinin (%11,8) olumlu,
90 6grencinin (%81,8) olumsuz, 7 6grencinin (%6,3) ise
olumlu-olumsuz yaklagimda bulundugu goriilmektedir.
Universite 6grencilerinin iirettigi metaforlara iliskin
bulgular »Tablo 5'de verilmistir.

Tablo 5. Universite Ogrencilerinin TikTok’a Dair Urettikleri Metaforlar

Tema Kategoriler Metaforlar F

Eglence Kaynagl Youtube Shorts(2), Eglence mer-

(LO112).

‘TikTok bir bagimlilik gibidir. Ciinkii al-
goritmast kisinin sevdigi ve ilgi duydudu
seyler iizerine kurulu. Bu yiizden birakmalk
cok zor” (LO15).

‘TikTok ¢opliik gibidir. Ciinkii icerisinde
anlamsiz, amagsiz ve ginlilk hayatta
isimize yaramayan bir sirii sey vardir’

(LO78).

‘TikTok kdétii bir arkadas gibidir. Ciinkii
seni bircok agidan olumsuz etkileyerek
sana zarar verir ama sen onunla ¢ok vakit
gecirirken bunu anlayamazsin.” (LO8).

‘TikTok hirsiz gibidir. Ciinkii saatlerimizi
alir ve bilgilerimizi ¢alip, baska sirketlere
satar’ (LO126).
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Olarak TikTok kezi(2), Oyun(1), Aktivite(1)
Rahatlama f
Kaynagi Olarak l1ag(3), Tath(1) 4
TikTok
Bilgi Edinme ;
Kaynagi Olarak S 1
Olumlu TikTok
Bos Zaman
Degerlendirme AVM(1) 1
Kaynagi Olarak
TikTok
Firsat Yaratma
Kaynagi Olarak Kopri(1) 1
TikTok
Bagimlilik(8), Bataklik(7), Siga-
Bagimlilik ra(6), Uyusturucu(3), Kotu alis-
Kaynagi Olarak  kanliklar(2), Kuyu(2), Kumar(1), 34
TikTok Cukur(1), Fastfood(1), Ask(1),
Bosluk(1), Bulasicilik(1)
Coplik(16), Teneke(1), Pirasa(1),
Uveunsuz icerik Deniz(1), Varos bir mahal-
8 9 s leyi uzaktan izlemek(1), Akil
Kaynag Olarak A . 25
TikTok hastanesi(1), Teknoloji(1), Bos
Olumsuz kutu(1), Pamuk seker(1), Bilgi
kirliligi(1)
ZararVerici Virtis(3), Alkol(3), Kotii bir arka-
das(2), Zehir(2), Silah(1), Din(1),
Kaynak Olarak Lo A 15
TikTok Sagma kelimesini somut hali(1),
Israf(1), Ani bosa gecirmek(1)
Kayip Yaratma Bos zaman aktivitesi(7), Ka-
Kaynagi Olarak  yip(5), Makine mihendisligi(1), 15
TikTok Hiperaktif cocuk(1), Hirsiz(1)
Manipulasyon
Kaynag Olarak ilizyon(1) 1
TikTok
e ety Bos zaman etkinligi(2), okul(1),
Olurle= - BEGTelEn hayat(1), ilac(1), delibal(1), 7
Olumsuz  Kaynak Olarak Y ’ emgekil) ’
TikTok Y
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Tablo 5% bakildiginda tniversite 6grencilerinin Tik-
Tok’a dair urettikleri olumlu metaforlarin beg kate-
goride toplandig1 goriilmektedir. Ogrencilerin en cok
‘Eglence Kaynagi Olarak TikTok’ kategorisinde (f=6)
olumlu metafor iirettigi goriilmektedir. Daha sonra kul-
landiklar: olumlu metaforlar sirasiyla ‘Rahatlama Kay-
nag1 Olarak’ (f=4), ‘Bilgi Edinme Kaynag1 Olarak’ (f=1),
‘Bos Zaman Degerlendirme Kaynagi Olarak’ (f=1) ve
‘Firsat Yaratma Kaynagi Olarak TikTok’ (f=1) katego-
rilerindedir. Universite 6grencilerinin bu temada en cok
kullandiklar: metaforlar eglence merkezi (f=2), Youtube
Shorts (f=2) ve ila¢ (f=3) metaforlaridir.

Universite o6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri
olumsuz metaforlar ise beg kategoride toplanmaktadir.
Ogrencilerin en cok ‘Bagimlilik Kaynagi Olarak TikTok’
kategorisinde (f=34) olumsuz metafor urettigi goril-
mektedir. Daha sonra kullanilan olumsuz metaforlar si-
rasiyla ‘Uygunsuz Icerik Kaynagi Olarak’ (f=25), ‘Zarar
Verici Kaynak Olarak’ (f=15), ‘Kayip Yaratma Kaynag:
Olarak’ (f=15) ve ‘Manipiilasyon Kaynagi Olarak Tik-
Tok’ (f=1) kategorilerindedir. Ayrica caligmaya katilan
tiniversite 6grencilerinin biiylik bir kisminin TikTok’a
dair olumsuz algilar1 oldugu soylenebilir. Universite 6g-
rencilerinin bu temada en ¢ok kullandiklar: metaforlar
¢coplik (f=16) ve bagimhilik (f=8) metaforlaridir.

Universite ogrencilerinin TikTok'a dair iirettikleri
olumlu-olumsuz metaforlar tek bir kategoride toplan-
maktadir. Universite 6grencilerinin bu kategoride en
fazla trettikleri metafor bos zaman etkinligi (f=2) me-
taforudur.

Universite 6grencilerinin TikTok’a iliskin {iirettikleri
metaforlara iliskin 6rneklere asagida yer verilmistir.

‘TikTok YouTube Shorts gibidir. Ciinkii vi-
deolar kisa oldugu icin stkmadan eglendi-
riyor. (U098).

‘TikTok ilag gibidir. Ciinkii stresli oldugum
anlarda gevsememi saglayarak beni rahat-
latir’ (UO66).

‘TikTok koprii gibidir. Ciinkii insanlara
sundugu firsatlar var.’ (UO55).

‘TikTok AVM gibidir. Ciinkii bos zamani-
mizt giizel bir sekilde degerlendirmemiz ve

vakit gecirmemiz icin kullanilan yerlerden
biridir’ (UO013).
‘TikTok bagumlilik gibidir. Ciinkii ilk

basta zevkli gelir sonra sen fark etmeden
bagimli olmugsundur ve istesen de biraka-
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mazsin.” (U028).

‘TikTok ¢opliik gibidir. Ciinkii insanlart
diisiinmeye sevk eden ¢ok az icerik vardir.

Bana gire sadece gereksiz ve uygunsuz
iceriklerle dolu bir diinyadur’ (U0O82).

‘TikTok varos bir mahalleyi uzaktan izle-
melk gibidir. Ciinkii uzaktan eglenceli ya-
kindan zararl icerikleri olan, benim dahil
olmak istemedigim bir distopyadir kendile-
ri. (UO17).

‘TikTok din gibidir. Ciinkii ahlaki ve kiil-
tiirel yozlasmay: sagliyor. Icerik iireticileri
bilgisiz ve TikTok’ u yanls amaglarla kul-
lanyor. (U024).

“TikTok bos zaman etkinligi gibidir. Ciinkii
her arag gibi dogru kullanilir ise kullanigh
bir sosyal medya aracidir’ (U029).

‘TikTok delibal gibidir. Ciinkii az ve dogru
kullanildiginda yararl olabilir fazlast seni
zehirler” (UO31).

‘“TikTok ilag gibidir. Ciinkii doz meselesidir,
dogru ve amacina uygun kullanildiginda
yararlidir. Sonugta bilgi saglayan igerikleri
de mevcut.” (UO102).

4. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada Tirkiye'deki genclerin TikTok’a dair al-
gilar1 metaforlar araciligiyla belirlenmeye caligilmigtir.
Elde edilen bulgulara gore lise 6grencilerinin kiigiik bir
kisminin, {iniversite 6grencilerinin ise biiyiik ¢ogunlugu-
nun TikTok’u aktif olarak kullanmadiginin belirlenmesi,
lise 6grencilerinin ¢ogunun, tiniversite 6grencilerinin ise
kiiciik bir kisminin giinliik 1-2 saat arasinda TikTok kul-
lanma siiresinin olmasi, lise 6grencilerinin hemen hemen
yarisinin, Universite Ogrencilerinin ise cogunlugunun
olumsuz metaforlar araciligiyla TikTok’a dair algilarini
ortaya koymasi, her iki grubun da olumsuz metaforla-
rinin olumlu metaforlarindan daha fazla oranda olma-
s1 ancak tiniversite 6grencilerinin daha yiiksek diizeyde
olumsuz tutumlarinin bulunmasi ve her iki grubun da
TikTok’u en sik bagimlilik yaratma kaynagi olarak betim-
lemesi arastirmanin carpici sonuclarindandir.

Mevcut caligmanin bulgularina gore lise 6grencilerinin
cogunlugu TikTok'u aktif olarak kullanmakta ancak sa-
dece igerik izlemektedir. Bundan farkl olarak iiniversite
ogrencilerinin biyiik bir ¢ogunlugu ise TikTok'u aktif
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olarak kullanmamaktadir. Bu bulgular ile tutarli olarak
lise 6grencilerinin ¢ogunun TikTok’ta giinliikk 1-2 saat
arasinda zaman gecirdigi, {iniversite 6grencilerinin ise
cogunun TikTok’ta giinliik 1 saatten az zaman gecirdigi
tespit edilmistir. Dolayisiyla lise 6grencilerinin tiniversi-
te 6grencilerine kiyasla TikTok’u daha aktif kullandigi ve
TikTok’ta daha fazla zaman gegirdigi sdylenebilir. Tam’'in
(2022) yaptigr ve katilimcilarin ortalama yasinin yirmi
oldugu calismada da TikTok’ta giinliikk 1 saat 45 dakika
ortalama zaman gecirildigi ve cogunlukla icerik paylasil-
madig tespit edilmistir. Ugurhan ve Yasar (2021) tarafin-
dan yapilan ve katilimcilarin cogunlukla 21-30 yas ara-
liginda oldugu arastirmada da benzer olarak, TikTok’ta
cogunlukla giinliik ortalama 1-2 saat zaman gecirildigi
gorilmiistlir. Buna gore yapilan calismalar ile mevcut ca-
lismanin bulgularimin paralel oldugu sdylenebilir.

Bu ¢alismanin bulgularina gore lise 6grencilerinin Tik-
Tok’a iligkin tirettikleri olumlu metaforlar: yedi katego-
ride ele almak mimkiindir. Lise 6grencilerinin en ¢ok
eglence kaynagi olarak TikTok kategorisinde olumlu
metafor Urettigi gortilmektedir. Daha sonra kullan-
diklar1 olumlu metaforlar sirasiyla rahatlama kaynag:
olarak, bilgi edinme kaynagi olarak, para kazanma kay-
nagi olarak, cesitliligi gosterme kaynagi olarak, kendini
ifade etme kaynagi olarak ve bos zaman degerlendirme
kaynag1 olarak TikTok seklindedir. Lise 6grencilerinin
TikTok’a iliskin en ¢ok kullandiklar1 metaforlar eglence
kaynag1 olarak TikTok kategorisindeki eglence merke-
zi ve rahatlama kaynag1 olarak TikTok kategorisindeki
ila¢ metaforudur. TikTok’u bilgi edinme kaynagi olarak
goren lise 6grencileri en sik Google metaforunu dile ge-
tirerek TikTok’un gerceklesen etkilesimler sayesinde in-
sanlarin birbirlerinden 6grenmelerini sagladig: seklinde
bir anlayis ileri sirmistiir. Para kazanma kaynagi ola-
rak TikTok kategorisinde ise katilimcilar en sik meslek
metaforunu kullanarak TikTok’un maddi kazan¢ imkéa-
n1 yaratmasindan soz etmislerdir. Cesitliligi gosterme
acisindan lise 6grencileri tarafindan en sik dile getirilen
metafor ise hayattir. Ogrenciler bu noktada, TikTok'un
icerisinde her cesit kisi veya duygunun oldugunu ve
TikTok’u asil ¢ekici yapan durumun bu oldugunu be-
lirtmektedir. Ogrenciler benzer sekilde TikTok'un bir
kendini ifade etme araci oldugunu diisiinmektedir. Bu
kategoride iretilen metaforlar, TikTok’'un her insana
kendini ifade etme alani agtigina vurgu yapmaktadir.
Son olarak TikTok’u bos zaman degerlendirme kaynagi
olarak goren katilimeilar tarafindan spor ve antrenman
metaforlar1 kullanilmistir. Bu metaforlar araciligiyla
vurgulanan nokta ise, TikTok’un iyi bir bos zaman de-
gerlendirme araci oldugudur. Ayrica lise 6grencileri
AVM metaforunu eglence kaynagi olarak ve rahatlama
kaynag1 olarak TikTok kategorilerinin ikisinde de kul-
lanmigtir. Ancak eglence kaynag: olarak TikTok kate-
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gorisinde AVM metaforunun eglenceli olmasina dikkat
cekilirken, rahatlama kaynag: olarak TikTok kategori-
sinde kafa dagitma yoluyla rahatlama saglamasina isa-
ret edilmektedir.

Universite 6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri olumlu
metaforlarin ise beg kategoride toplandig1 goriilmektedir.
Universite 6grencileri lise 6grencileri ile benzer olarak en
cok eglence kaynagi olarak TikTok kategorisinde olum-
lu metafor iiretmistir. Daha sonra kullandiklar: olumlu
metaforlar sirasiyla rahatlama kaynagi olarak, bilgi edin-
me kaynagi olarak, bos zaman degerlendirme kaynag:
olarak ve firsat yaratma kaynag olarak TikTok katego-
rilerindedir. Universite 6grencilerinin TikToka iliskin
en cok kullandiklar1 metaforlar eglence kaynagr olarak
TikTok kategorisindeki eglence merkezi, Youtube Shorts
ve rahatlama kaynag olarak TikTok kategorisindeki ilac
metaforlaridir. Bu agidan bakildiginda lise ve {iniversi-
te 6grencileri TikTok’u daha ¢ok eglenceli ve rahatlatici
olma ozellikleri sebebiyle olumlu olarak algilamaktadir.
Universite 6grencileri ve lise 6grencileri tarafindan or-
tak kullanilan metaforlardan biri de AVM metaforudur.
Ancak bu metaforu universite 6grencileri lise 6grenci-
lerinden farkli olarak bos zaman degerlendirme kayna-
g1 olarak TikTok kategorisinde kullanmig ve TikTok'un
giizel bir bos zaman degerlendirme araci olduguna dikkat
cekmistir. Ayrica firsat yaratma kaynag: olarak TikTok
kategorisi lise 6grencilerinde bulunmazken, tiniversite
ogrencilerinde bulunmaktadir. Lise 6grencilerinden fark-
l1 olarak iiniversite 6grencilerinin TikToku insanlar i¢in
firsatlar yaratan bir platform olarak da degerlendirdikle-
ri sdylenebilir. Bunun yani sira iiniversite 6grencilerinin
lise 6grencilerine kiyasla ¢ok daha az oranda olumlu me-
tafor Urettikleri tespit edilmistir.

Sosyal medya araciligiyla, insanlar iligkilerini siirdiire-
bilmekte, benzer disiinen kisilerle etkilesime girebil-
mekte ve cesitli cevrimici topluluklara katilabilmektedir.
Bu aidiyet ve baglant1 duygusu, 6zellikle sosyal destek
veya arkadaslik arayisi icin 6nemlidir ve bu sayede ki-
sideki bu platformlar: kullanma motivasyonu artmak-
tadir (Shang ve Wang, 2024). Bu bakisg acisindan yola
cikarak lise 6grencilerinin TikTok'u tiniversite 6grenci-
lerine gore daha olumlu algilamalar: ve daha aktif kul-
lanmalars; lise 6grencilerinin ait olma ve bag kurma gibi
ihtiyaclarinin tiniversite 6grencilerinden daha ytiksek
olmasiyla aciklanabilir. Diger yandan tiniversite ¢evresi,
okul topluluklarinin daha aktif olmasi, yas avantajindan
kaynakli olarak dahil olunabilecek sosyal cevrelerin ge-
niglemesi gibi avantajlariyla bu tiir ihtiyaclar: karsilama
noktasinda daha fazla firsat sunuyor olabilir. Bu sebeple
lise 6grencileri ihtiyaclarini karsilamak icin nispeten ki-
sith firsatlar icerisinde bir tercih yapmak zorunda kali-
yor olabilir.
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Arastirmadan elde edilen bir diger sonug; lise ve tiniver-
site 6grencilerinin TikTok’u daha ¢ok eglenceli ve rahat-
latic1 olma ozellikleri sebebiyle olumlu algiladiklaridir.
Bu duruma iiniversite ve lise 6grencilerinin yasadiklari
stres ile bas etmede sosyal medyay: bir arac olarak kul-
lanmasi yol aciyor olabilir. Nitekim Ramsden ve Talbot
(2024) o6grencilerin tiniversitede okurken cesitli psiko-
sosyal stres faktorlerine maruz kaldigini, stresi azalt-
mak ve sosyal destege erismek icin ise giderek daha faz-
la sosyal medyaya yoneldiklerini belirtmektedir. Benzer
sekilde Tam (2022) tarafindan TikTok kullanicilar: ile
yapilan caligmada, katilimcilar, TikTok’un en sevdikle-
ri 6zelligini eglenceli icerikler sunmasi olarak dile ge-
tirmislerdir. Kizilkaya’nin (2022) yaptig1 calismada da
benzer sekilde TikTok’un eglenme, rahatlama, kendini
ifade etme, vakit gecirme gibi sebeplerle tercih edildi-
gi tespit edilmigtir. Hadiapurwa ve digerlerinin (2021)
TikTok’un cevrimici 6grenmede alternatif ve etkilegimli
bir 6grenme ortami olabilecegini gostermek amaciyla
yaptiklar1 calismada 14 makale analiz edilmis ve Tik-
Tok’un ilging ve eglenceli bir 6grenme ortami olabile-
cegi tespit edilmistir. Bu durumda, mevcut ¢alismanin
bulgulari ile benzer ¢aligmalarin bulgularinin birbirine
paralel oldugu soylenebilir.

Mevcut ¢calismanin bulgularina gore lise 6grencilerinin
TikTok’a dair trettikleri olumsuz metaforlar alt1 kate-
goride toplanmaktadir. Ogrencilerin en cok bagimhlik
kaynag1 olarak TikTok kategorisinde olumsuz metafor
Urettigi ve bu kategoride tiretilen olumsuz metaforlarin
toplam olumsuz metaforlarin yarisindan fazla oldugu
goriilmektedir. Daha sonra kullanilan olumsuz metafor-
lar sirasiyla uygunsuz icerik kaynagi olarak, zarar verici
kaynak olarak, kayip yaratma kaynagi olarak, manipii-
lasyon kaynagi olarak ve para kazanma kaynagi olarak
TikTok seklindedir. Lise dgrencilerinin TikTok’a ilis-
kin en ¢ok kullandiklar1 metaforlar bagimlilik kaynag
olarak TikTok kategorisindeki bagimlilik, uyusturucu;
uygunsuz icerik kaynagi olarak TikTok kategorisindeki
¢oplikk metaforudur. TikTok’u zarar verici kaynak ola-
rak goren lise 6grencileri, en sik film ve kotii bir arkadas
metaforlarini kullanarak TikTok’un muhtemel olumsuz
etkilerini vurgulamistir. Kayip yaratma kaynagi olarak
TikTok kategorisinde, hirsiz ve ev 6devi metaforlar1 en
sik kullanilan metaforlardir. Lise 6grencileri bu meta-
forlar araciligiyla TikTok’un kisiler i¢in zaman kaybina
sebep oldugunu belirtmislerdir. Tiktok’un bir manipii-
lasyon kaynagi olduguna dair gorisler, yilan, kedi, si-
yasetci, illizyon metaforlar: kullanilarak belirtilmis ve
TikTok'un gercekte olmayan durumlarin carpitilarak
insanlarin etki altina alindig1 bir platform olduguna dik-
kat cekilmistir. TikTok’un para kazanma kaynag1 olarak
goriilmesi ise dilencilik ve film metaforlar: kullanilarak
ifade edilmistir. Film metaforu hem zarar verici kaynak
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olarak hem de para kazanma kaynag olarak TikTok ka-
tegorilerinde kullanilmigtir. Zarar verici kaynak olarak
TikTok kategorisinde TikTok'un kisiye olan zararlari
vurgulanirken, para kazanma kaynagi olarak TikTok ka-
tegorisinde emek harcamadan para kazanilmasi: vurgu-
lanmigtir. Ayrica TikTok'u para kazanma kaynagi olarak
goren lise 6grencilerinin hem olumlu hem de olumsuz
metaforlar trettigi goriilmektedir. Olumlu metaforlar-
dan farkl olarak olumsuz metaforlarda TikTok un hak-
s1z bir kazanc kapisi olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

Universite ogrencilerinin TikTok'a dair iirettikleri
olumsuz metaforlar ise bes kategoride toplanmaktadir.
Ogrencilerin en cok bagimhilik kaynag: olarak TikTok
kategorisinde olumsuz metafor trettigi goriilmektedir.
Daha sonra kullanilan olumsuz metaforlar sirasiyla uy-
gunsuz icerik kaynagi olarak, zarar verici kaynak olarak,
kayip yaratma kaynagi olarak ve manipiilasyon kaynagi
olarak TikTok seklindedir. Ayrica calismaya katilan iini-
versite 6grencilerinin biiyiik bir kisminin TikTok’a dair
olumsuz algilar1 oldugu soylenebilir. Universite 6grenci-
lerinin TikTok’ iligskin en ¢ok kullandiklar: metaforlar
uygunsuz icerik kaynagi olarak TikTok kategorisindeki
¢opliik; bagimlilik kaynagi olarak TikTok kategorisinde-
ki bagimlilik metaforudur. Bu acidan tniversite ve lise
ogrencileri TikTok'u daha c¢ok igeriklerinin uygunsuz-
lugu ve bagimlilik yaratmasi sebebiyle olumsuz olarak
algilamaktadir. TikTok’u zarar verici kaynak olarak ele
alan iniversite 6grencilerinin en sik kullandigr meta-
forlar viris, alkol ve kot bir arkadas metaforlaridir.
Bu metaforlar icerisinden viriis ve kétii bir arkadas me-
taforlar: lise 6grencileri tarafindan da ayni kategoride
ifade edilmistir. Alkol metaforu ise lise 6grencileri tara-
findan TikTok'un bagimlilik kaynagi olmasina yonelik
kullanilmigken iiniversite 6grencileri tarafindan zararh
etkileri 6ne siirtilerek zarar verici kaynak olarak TikTok
kategorisinde dile getirilmistir. TikTok’u kayip yaratma
kaynag1 olarak goren liniversite 6grencileri tarafindan
en fazla dile getirilen metaforlar ise bos zaman aktivi-
tesi ve kayip metaforlaridir. Universite 6grencilerinin
bos zamanm degerlendirme noktasinda TikTok’a dair
hem olumlu hem de olumsuz metaforlar trettikleri go-
riilmektedir. Uretilen olumsuz metaforlar TikTok'un
zaman kayb1 yarattigina vurgu yapmaktadir. Son olarak
manipiilasyon kaynagi olarak TikTok kategorisinde iini-
versite Ogrencilerinin illiizyon metaforunu kullandig
gorlilmektedir. Ayn1 kategori kapsaminda lise 6grencile-
rinin de illizyon metaforunu dile getirdigi ve her iki gru-
bun da igeriklerin her zaman gercgekleri yansitmadigina
dikkat cektigi goriilmustiir. Bunun yani sira tiniversite
ogrencilerinin lise 6grencilerine kiyasla daha fazla oran-
da olumsuz metafor lirettikleri tespit edilmistir.

Mevcut calisgmada TikTok’'un olumlu algilanmasinda

https://doi.org/10.32329/uad. 1657962



Ayca Ince, Oznur Tulunay Ates

©

sosyal destek saglama roliinlin etkili oldugu diistiniil-
mistlir. Bu arastirmanin bir diger sonucuna gore ise
TikTok’un olumsuz algilanmasinda en biiyiik rol icerik-
lerinin uygunsuzlugu ve bagimlhilik yaratmasidir. Bu aci-
dan bakildiginda TikTok’a dair olumsuz algilarin sebebi,
algoritmasindan kaynakli olarak zaman yonetimini zor-
lastirmasi ve bazi insanlarda sosyal izolasyona sebebiyet
vermesiyle aciklanabilir. Ayrica Akgil vd. (2024) sosyal
etkilesim ve eglence motivasyonunun TikTok bagimli-
l1ig1 tizerinde pozitif yonde anlamli bir etkisi oldugunu
belirtmektedir. Dolayisiyla TikTokun bazi gencler icin
aidiyet ve bag kurma ihtiyacini karsilarken bazi gencler
icin benzer amaclarla kullanilsa bile bagimlilik kaynakli
sosyal izolasyona sebep oldugu s6ylenebilir.

TikTok lise 6grencilerine kiyasla iiniversite 6grencile-
ri tarafindan daha olumsuz algilanmaktadir. Bu durum
lise 6grencilerinin gelisim donemi o6zellikleri ile iligkili
olabilir. Bossen ve Kottasz (2020), ergenlik psikolojisi
kuramlariyla uyumlu olarak, ergenlik cagindaki TikTok
kullanicilarinin sosyal aglarini genisletme istegi, s6hret
arayist, kendini ifade etme ve kimlik olugturma ihtiyacla-
r1 tarafindan motive edildigini belirtmektedir. Bu acidan
bakildiginda lise 6grencilerinin sosyal medya tarafindan
karsilanabilecek daha fazla ihtiyaci bulundugu ve dolayi-
styla bu ihtiyaclar: karsilama noktasinda TikTok’un lise
ogrencilerine tiniversite 6grencilerinden daha fazla katki-
da bulundugu distiniilebilir. Bu sebeple tiniversite 6gren-
cileri bu platformu daha objektif degerlendirebiliyorken
lise o6grencileri iiniversite 6grencilerine gore TikToku
daha olumlu algiliyor olabilir. Atalay ve Tamkocg (2022)
tarafindan yapilan ¢alismada, genclerin TikTok kullani-
cilarin1 samimi bulmamalar1 sebebiyle uygulamayi olum-
suz olarak algiladiklar: tespit edilmistir. Bahgecioglu'da
(2023) bu konuda TikTok’un, bilhassa da gencleri icine
cekerek anormallik, islupsuzluk, duyarsizlik dolu bir ha-
yat tarzinin kabul gérmesine sebep oldugu seklinde goriis
belirtmektedir. Masri ve Weimann (2023)’e gore, bu plat-
formun siirlarinin olmamasi ve artan popiilaritesi, onu
siddet igeren ve asiriliker icerikler i¢in ideal bir iireme
alani haline getirmektedir. Barbic ve digerlerinin (2021)
tarafindan yapilan calismada da saghga zararh {irin ta-
nitimi, hassas veya nefret icerikli icerik yayilimi veya ba-
gimlilik gibi sebeplerle TikTok’un saglik iizerindeki olas1
etkilerine dikkat edilmesi gerektigi savunulmaktadir. Bu
aragtirmadan ve benzer arastirmalardan elde edilen bul-
gulara gore TikTok iceriklerine dair ciddi elegtiriler ve
endiseler bulunmaktadir.

Bu calismanin bulgularina gore lise ve iiniversite 6gren-
cilerinin TikTok’a dair iirettikleri olumlu-olumsuz me-
taforlar iyiyi ve kotiiyti barindiran kaynak olarak TikTok
seklinde isimlendirilen tek bir kategori altinda toplan-
maktadir. Bu kategoride iretilen metaforlarda vurgu
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yapilan ortak nokta, TikTok uygulamasinin kullanim
sekline ve siiresine gore iyi ya da kot etkileri olabilece-
gidir. Katilimcilarin ortak bir anlam tizerine metaforlar
tirettikleri goriilse de iirettikleri metaforlarin tamamen
farkli oldugu goriilmektedir. Lise 6grencileri bu kate-
gori icin sirasiyla; kahve, cikolata, iinli, telefon kilifi,
cakmak, araba kullanmak, kitap ve yapay zeka olmak
iizere 11 metafor kullanmistir. Universite 6grencileri ise
sirasiyla; bog zaman etkinligi, okul, hayat, ilac, delibal ve
yemek olmak tizere 7 metafor kullanmistir. Bog zaman
etkinligi metaforu, universite 6grencileri tarafindan
hem olumlu hem olumsuz hem de olumlu-olumsuz ka-
tegorisinde kullanilmistir. Benzer sekilde ila¢ metaforu
da tiniversite 6grencileri tarafindan hem olumlu hem de
olumlu-olumsuz kategorisinde tiretilmis bir metafordur.
Ogrencilerin olumlu olarak bos zaman etkinligi meta-
foru ile TikTokun giizel bir bos zaman degerlendirme
aract oldugunu, olumsuz olarak bos zaman etkinligi
metaforu ile TikTok’un zararli ve zaman kayb1 yaratan
bir uygulama oldugunu, olumlu-olumsuz olarak ise bu
metafor ile TikTok’'un kullanim sekline gore etkisinin
degisecegini ifade ettikleri goriilmektedir.

Universite ve lise 6grencilerinin TikTok’a dair iirettikleri
olumlu-olumsuz metaforlar hemen hemen ayni oranda-
dir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda bu iki katilime1 gru-
bunun 6zelliklerinden ziyade TikTok kullanim seklinin
etkili oldugu diistiniilebilir. Kullanicinin algoritmalarin
varligindan ve bunlarin isleyis biciminden haberdar
olma derecesi olarak tanimlanan algoritma farkindaligi,
kullanicilarin cevrimici ortamda nasil davrandiklarini
ve etkilesim kurduklarini etkileyebilir (Guo ve Wang,
2023). Dolayisiyla TikTok’a dair algoritma farkindaligi
bulunan genclerin kendini uygunsuz igeriklere maruz
kalmaktan ve TikTok'u bagimlilik haline getirmekten
korudugu soylenebilir. Bazi katilimeilarin kullanim sek-
line gore TikTok’un iyi veya kot etkileri olabilecegine
dair goriis bildirmeleri bu bakis acisi1 ile agiklanabilir.
Elbi Pekcan’ e gore (2022) sosyal medya platformlarinda
toplum yapisina uygun icerikler oldugu kadar uygun ol-
mayan iceriklerde bulunmaktadir. Amoroso ve digerleri
(2022) tarafindan gerceklestirilen calismada katilimei-
larin ¢ogu uygulamanin yiizeysel oldugunu diisiiniirken,
ayn1 zamanda icerik olusturucularinin bir igerik yayin-
larken diriist olduklarim1 da diisinmektedir. Dolayi-
styla alan yazinda yapilan ¢aligmalarda da katihmeilar
hem olumlu hem de olumsuz goriisler ifade etmistir.

Bu calisma TikTok kullaniminin en yaygin kullanildig:
yas grubu olan genclerle yapilmigtir. Calismadan elde
edilen sonugclarin genellenebilmesi i¢in farkli sehirlerde,
farkli yontemlerde ve farkli yas gruplarinin goriislerine
dayali calismalar yapilabilir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore lise Ggrencilerinin tniversite 6grenci-
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lerine kiyasla TikToku daha olumlu algiladigr ve Tik-
Tok’un olumlu algilanmasinin altinda ciddi bir oranda
rahatlama ve eglenme kaynagi olarak goriilmesinin yat-
t1g1 tespit edilmistir. Lise 6grencilerinin, gelisim dénemi
ozelliklerinin yani sira Tirkiye'de yasanan ekonomik ve
sosyal zorluklarin etkisiyle stres altinda hissettikleri; bu
baglamda, TikTok araciligiyla hem rahatlama sagladik-
lar1 hem de eglenme ihtiyaclarini gidermeye calistiklar:
ifade edilebilir. Dolayisiyla genclerin rahatlamak ve eg-
lenmek amaciyla yonlenebilecegi faydali sosyal aktivite-
ler diizenlenmesi ve yayginlastirmasi, 6nemli bir adim
olarak gorilebilir. Bu yolla gencglerin rahatlama ve eg-
lenme ihtiyaclarina destek olunarak olumsuz etkilerden
de korunabilecegi diistiniilmektedir.

Ogrencilerin TikTok’a dair olumsuz gériislerinin en bii-
yik sebepleri uygunsuz icerikleri ve bagimlilik yarattig:
diisiincesidir. Ayrica TikTokun kolay yoldan para ka-
zanmay1 tegvik etmesi, olumsuz 6rnekler tegkil etmesi,
ahlaki problemler yaratmas: ve kisileri psikolojik agidan
olumsuz etkilemesi sebebiyle ciddi elestirilere maruz
kaldig1 da goriilmektedir. Yapilan caligmanin sonuclar:
g6z oniline alinarak yliksekogrenim goren 6grencilerin
TikTok’u daha olumsuz algiladig1 ve yliksekogrenim
aday1 6grencilerin TikToku daha aktif kullandigi, do-
layisiyla lise 6grencilerinin, sosyal medyanin olumsuz
etkilerine kars1 daha ciddi bir risk grubu olusturdugu
soylenebilir. Halihazirda TikTok kullanimini yasakla-
yan veya kisitlayan tilkeler bulundugu goriilmektedir.
Benzer diizenlemeler 6zellikle TikTok'un olumsuz etki-
lerine karsi risk grubu olarak goriilen kisiler acisindan
Tirkiye icin de disiiniilebilir. Ayrica zamani verimli
kullanmanin basari, dengeli bir yasam stirdiirme, kisisel
gelisim ve teknoloji ile gegirilen siireyi kontrol altinda
tutma becerisi tzerindeki faydalar1 disinildigiinde
etkili zaman yo6netimi egitimleri ile genclerin bu bece-
risi desteklenebilir. Zamanini verimli kullanan gencler,
nitelikli insan kaynag1 olarak iilkenin gelisimine katk:
saglayabilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulardan biri de TikTok’un
kullanim sekline gore iyi veya kotii etkileri olabilecegi
gorugidir. Dolayisiyla genclerin kontroli elinde tu-
tabilmesi adina teknoloji okuryazarligi egitimleri ve-
rilerek, genclerin bilinclenmesi ve bu tir uygulama-
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