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Oz: Bu calisma, Japon bildircinlarimin (Coturnix japonica) beslenmesinde Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraktlarinin eklenmesinin
biiylime performansi, kan parametreleri ve bagisiklik sistemi {izerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla gergeklestirilmistir. Calismada ayrica,
antibiyotik kullanimin1 azaltabilecek dogal alternatiflerin belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirmada 40 adet Japon bildircini kullanilmigtir. Hayvanlar
rastgele dort gruba ayrilmis ve farkli dozlarda (%0, %0.5, %1 ve %2 ) mantar ekstrakti igeren yemlerle beslenmistir. Calisma siiresince yem tiiketimi,
canli agirlik artis1 ve yemden yararlanma orani degerlendirilmis; ayrica kan 6rneklerinden hematolojik ve biyokimyasal analizler yapilmigtir. Mantar
ekstrakt1 iceren gruplarda yemden yararlanma orani ve biiylime performansi kontrol grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli sekilde artig
gostermistir (p<0.05). Kan analizleri sonucunda, mantar ekstrakti verilen gruplarda bagisiklik sistemini destekleyici etkiler gozlenmis, 6zellikle beyaz
kan hiicre sayisinda ve antioksidan enzim aktivitelerinde belirgin yiikselmeler tespit edilmistir. Ayrica, karaciger enzimleri ve lipid profili agisindan
olumlu degisiklikler kaydedilmis, bu durum mantar ekstraktlariin metabolik saglik iizerindeki faydalarini gostermektedir. Sonuglar, tibbi mantar
ekstraktlarinin antibiyotiklere alternatif olarak kullanilabilecegini destekler niteliktedir. Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraktlarmin,
Japon bildircinlarinin bitytime performansini ve bagisiklik yanitlarini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Bu ekstraktlar, antibiyotik kullanimini
azaltma potansiyeline sahip olup kanatl yetistiriciliginde dogal bir yem katkis1 olarak degerlendirilebilir. Gelecekte farkli dozajlarin uzun vadeli
etkilerini aragtiran ¢caligmalarin yapilmasi nerilmektedir.
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Abstract: This study was carried out to evaluate the effects of adding Coriolus versicolor and Pleurotus ostreatus mushroom extracts to the diet of Japanese
quail (Coturnix japonica) on growth performance, blood parameters and immune system. In this way, it was aimed to determine natural alternatives
that can reduce antibiotic use. In the study, 40 Japanese quails were used. The animals were randomly divided into four groups and fed diets containing
different doses (0, 0.5%, 1% and 2%) of mushroom extract. During the study period, feed intake, body weight gain and feed conversion ratio were
evaluated and hematological and biochemical analyses were performed on blood samples. Feed conversion ratio and growth performance were
significantly increased in the mushroom extract groups compared to the control group (p<0.05). In blood analysis, immune system supportive effects
were observed in the groups given mushroom extract, and significant increases in white blood cell count and antioxidant enzyme activities were
detected. In addition, favorable changes were noted in terms of liver enzymes and lipid profile, indicating the benefits of mushroom extracts on
metabolic health. The results support the use of medicinal mushroom extracts as an alternative to antibiotics. Coriolus versicolor and Pleurotus ostreatus
mushroom extracts positively affected the growth performance and immune responses of Japanese quail. These extracts have the potential to reduce
antibiotic use and can be considered as a natural feed additive in poultry farming. Future studies investigating the long-term effects of different
dosages are recommended.
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GIRIS

Kanatli hayvan sektorii, kiigiik alanlarda yiiksek verimlilikle yetistirilebilmesi, hizli bitytime kapasitesi ve
kolay erisilebilirligi sayesinde gida arzinda 6nemli bir konuma sahiptir. Tiirkiye'de bu sektor, hem {ilke
ekonomisine katki saglamakta hem de toplumun protein ihtiyacim karsilayarak halk saglhiginda 6nemli bir
rol oynamaktadr.

Kanatli hayvancilikta antibiyotikler, hastaliklarin dnlenmesi ve tedavisinin yani sira biiyiime hizim
artirmak amaciyla da kullamilmaktadir. Ancak yaygin ve kontrolsiiz antibiyotik kullanimi, direngli
bakterilerin gelisimini hizlandirarak hem hayvan hem de insan saghgi icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir
(Elenwo ve Okafor Elenwo, 2014). Siirekli antibiyotik kullanim1 direng gelisimine neden olarak etkinligi
azaltabilir. Ozellikle aminoglikozidler ve polimiksinler, sindirim sisteminden yeterli emilmedikleri i¢in
sistemik enfeksiyon tedavisinde yetersiz kalabilir. Ayrica, rifampisin ve sefalosporinler gibi bazi
antibiyotiklerin bagisiklik sistemi iizerindeki baskilayict etkileri, immiin yamitlar1 zayiflatabilmektedir
(Miller ve Singer, 2022; Tosi vd., 2024). Bu nedenle, antibiyotik kullanimin azaltmay1 hedefleyen asilama,
probiyotikler ve bitkisel katki maddeleri gibi alternatif stratejiler, siirdiiriilebilir hayvancilik
uygulamalarinin gelistirilmesinde 6nemli hale gelmistir (Mazinska ve Hryniewicz, 2020; Paredes vd.,
2023).

Antibiyotiklerin olumsuz etkilerini azaltmak ve siirdiiriilebilir hayvanciligi tesvik etmek amaciyla bitkisel
kaynakli katki maddeleri giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Probiyotikler, organik asitler ve bitkisel
Ozler bu alternatifler arasinda one ¢ikmakta olup, ozellikle kekik, sarimsak, biberiye ve zerdecal gibi
bitkisel bilegsenler antibakteriyel ve antiviral 6zellikleriyle dikkat cekmektedir (Biiyiikkilic-Beyzi vd., 2014;
Cimrin ve Demirel, 2016). Esansiyel yaglar, fitobiyotikler ve tibbi mantarlar da dogal antimikrobiyal
ozellikleri sayesinde hayvan sagligini destekleyerek antibiyotik kullanimini azaltma potansiyeline sahiptir.
Bitkisel katk1 maddelerinin giivenli ve etkili dozajlariin belirlenmesi, bu alternatiflerin basarili bir sekilde
uygulanabilmesi igin kritik bir 6neme sahiptir (Cetin, 2013). Yapilan arastirmalar, geleneksel bitkilerin
antibakteriyel Ozellikler sergileyerek sentetik antibiyotiklere uygun alternatifler sundugunu
gostermektedir (Ramesh vd., 2024). Ancak bu bilesenlerin ticari olarak uygulanabilirligi ve uzun vadeli
siirdiiriilebilirligi acisindan daha fazla bilimsel ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Tibbi mantarlar, antibiyotiklere alternatif olarak bagisiklik sistemini destekleyen ve antimikrobiyal
ozellikleriyle dikkat ceken dogal katki maddeleridir. Antibiyotiklerin baskilayici etkilerinin aksine, mantar
ekstraktlar1 bagirsak mikrobiyotasini diizenleyerek enfeksiyonlara kars: direnci artirmakta ve genel saglik
durumunu iyilestirmektedir (Bederska-Lojewska vd., 2017). Ayrica, bu mantarlarin antimikrobiyal,
antioksidan, anti-enflamatuar ve antiviral etkileri, kanatli hayvan yetistiriciliginde antibiyotik kullanimini
azaltmak adina onemli bir potansiyel sunmaktadir. Kimyasal kalint1 riski ve antibiyotik direncinin artis1
gibi sorunlara karsi dogal bir ¢6ziim olarak degerlendirilen tibbi mantarlar, siirdiiriilebilir hayvancilik
uygulamalarinda giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.

B-Glukanlar, mantar, maya ve tahillar gibi dogal kaynaklarda bulunan polisakkaritler olup bagisiklik
sistemini destekleyici ve patojenlere karsi koruyucu etkilere sahiptir. Kanatli hayvan beslenmesinde
Pleurotus florida mantarindan elde edilen $-glukanlarin, bagisiklik hiicrelerini aktive ederek enfeksiyonlara
kars1 koruma sagladig: belirlenmistir (Muthusamy, 2020). Bu bilesikler, Dectin-1 ve Complement Receptor
3 (CR3) gibi bagisiklik hiicre reseptorlerine baglanarak bagisiklik sinyal yollarini aktive etmekte ve nitrik
oksit sentezini artirarak sitokin {iretimini uyarmaktadir (Jang vd., 2011; Zhong vd., 2023).

Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantarlarindan elde edilen B-glukanlar, makrofajlar ve dogal
oldiiriicii hiicre (NK hiicreleri) gibi bagisiklik sistemi bilesenlerinin aktivasyonunu artirarak hayvan
sagligini desteklemektedir. 3-glukanlar ayrica, bagisiklik sistemini yeniden programlama mekanizmasi
olan "egitilmis bagisiklik” yoluyla uzun vadeli koruma saglayabilirler. Bu biyoaktif bilesenler, sadece
bagisiklik sistemine etkileme Ozellikleri ile degil, aym zamanda antikanser ozellikleriyle de dikkat
cekmektedir (Bi vd., 2024). Bu nedenle, (3-glukanlarin kanatli hayvan beslenmesinde yem katki maddesi
olarak kullanimi, hem hayvan sagligini iyilestirme hem de antibiyotik kullanimini azaltma potansiyeline
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sahiptir. Ancak, farkli saglik kosullari ve cevresel faktorlere bagli olarak p-glukanlarin etkileri
degisebileceginden, daha fazla arastirma ile bu bilesiklerin optimal kullanim stratejilerinin belirlenmesi
gerekmektedir.

Kanath beslenmesinde mantar gibi dogal diyet takviyelerinin biiyiime performansi ve yemden yararlanma
orani lizerine etkileri gesitli calismalarla incelenmistir. Giannenas vd. (2010), etlik pili¢ rasyonlarina
Agaricus bisporus mantar1 eklenmesinin biiyiime performansini ve yemden yararlanmay1 artirdigini, ancak
yem tiiketiminde anlamli bir degisiklik olmadigini bildirmistir. Benzer sekilde, Asadi-Dizaji vd. (2017),
bildircin rasyonlarma Pleurotus ostreatus (istiridye mantar1) eklenmesinin biiyiime performans: tizerinde
anlamli bir etkisinin olmadigini rapor etmislerdir.

Bagisiklik sistemi iizerindeki etkiler agisindan Guo vd. (2004), etlik piliclerde Lentinus edodes, Tremella
fuciformis ve Astragalus membranaceus ekstraktlarinin, Eimeria enfeksiyonuna karsi bagisikhik tepkisini
giiclendirdigini belirlemislerdir. Benzer sekilde, Nasir vd. (2023), Pleurotus ostreatus atiginin koksidial
enfeksiyonun biiyiime geriligine olan olumsuz etkilerini azalttigini gostermislerdir.

Farkli mantar tiirlerinin karsilastirmali etkileri {izerine yapilan ¢alismalar da dikkate degerdir. Kumar vd.
(2023), P. florida, P. eoes ve P. sajor caju tiirlerinin etlik piliclerin biiylime hizini iyilestirdigini, ancak yem
tiiketimini 6nemli dl¢iide etkilemedigini bildirmislerdir. Toghyani vd. (2012) ise, etlik pili¢ rasyonlarina 20
g kg1 istiridye mantar1 eklenmesinin canli agirlik artisini artirdigini, ancak i¢ organlarin bagil agirliklarin
etkilemedigini belirtmislerdir.

Arastirmalar, mantar bilesenlerinin immiinomodiilator, antimikrobiyal ve biiyiimeyi tesvik edici etkileri
olabilecegini gostermektedir. Ornegin, Pleurotus ostreatus ekstraktimin etlik piliglerde bagisiklik sistemini
destekledigi ve bagirsak sagligini iyilestirdigi rapor edilmistir (Nasir et al., 2023).

Giintimiizde antibiyotiklerin hayvancilik sektdriinde yaygin kullanumi, antibiyotik direnci gibi 6nemli
sorunlara yol agmaktadir (Van Boeckel et al., 2019). Bu nedenle, ¢evresel etkilerin azaltilmasi ve antibiyotik
direncinin 6nlenmesi agisindan dogal ¢oziimler gelistirilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma ile,
mantar ekstraktlarmin antibiyotiklere alternatif olarak kullanimini tesvik edilirken, 6zellikle Pleurotus
ostreatus ve Coriolus versicolor gibi tibbi mantarlarin saglik tizerindeki etkilerini derinlemesine inceleyen bir
aragtirma olarak literatiire katki saglanmas1 amaglanmaktadir. Bunlarin yani sira, calisma, antibiyotik
kullanimini sinirlayarak cevre dostu ve saglikh alternatiflerin yayginlasmasima katki saglayacaktir. Ciftlik
hayvancili1 agisindan stirdiiriilebilir besleme stratejilerinin gelistirilmesi, gelecekte sektoriin daha saglikli
ve direngli hale gelmesine yardimci olacaktir.

MATERYAL ve METOT

Materyal

Yem Materyali

Denemede yem materyali olarak %21 proteinli yumurtac: tavuk yemi kullanilmistir. Yemin igerigi, soya,
muisir, arpa, misir kepegi, aycicegi kiispesi, vitamin mineral, mermer tozu, dikalsiyum fosfat (dcp) ve melas
ham maddelerinden olusmustur.

Hayvan Materyali

Denemede 40 adet 5-6 aylik yastaki Japon bildircinlar1 hayvan materyali olarak kullanilmistir. Bildircinlar
her kafeste 2 erkek 6 disi olacak sekilde yerlestirilmistir. Denemeye baslamadan 6nce bildircinlarin
baslangi¢ agirliklar: tespit edilmistir. Deneme gruplari ortalama canli agirliklari birbirine yakin olacak
sekilde (230 gr) planlanmustir. Bildircinlarin ortalama giinliik su titketimleri 50 gr gtin olup, her bir grup
i¢in suya katilan mantar ekstrakt miktarlar1 Cizelge 1’de verilmistir. Hayvanlar deney siiresince kontrollii
sicaklik ve 151k kosullar1 altinda ayr1 paslanmaz bolmelerinde muhafaza edilmistir. Japon bildircinlarina,
35 giin boyunca yem ve su yonetimi ad-libitum uygulanmistir.
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Cizelge 1. Deneme gruplari.
Table 1. Experimenttal groups.
Gruplar I I 111 v \4
Say1 2E+6D 2E+6D 2E+6D 2E+6D 2E+6D
Muamele Kontrol %0.5 M.Ekst. %1 M.Ekst. %1.5M.Ekst. %2M.Ekst.
Mantar ekstrakti 0 1.15*8=9.2g 2.3*6=18.4¢g 3.45*8=27.6g 4.6*8=36.8¢g

Mantar Ekstraktlarimin Bilesimi
Bu denemede kullanilan Pleurotus ostreatus mantar ekstraktinin vitamin icerigi Cizelge 2’de, mineral icerigi
Cizelge 3’de, besin madde igerigi ise Cizelge 4’de verilmistir (Mattila vd., 2001).

Cizelge 2. Analiz edilen P. ostreatus mantarlarinin vitamin igerigi (mg).
Table 2. Vitamin content of P. ostreatus mushrooms (mg).

Vitaminler Taze mantarda Kurutulmus mantarda
Vit. C, mg 1.6 20
Vit. B, mg 0.07 0.9
Vit. B2, mg 0.20 2.5
Folat, ug 51 640
Niasin, mg (Vit. B3) 5.2 65
Vit. B12, pg 0.05 0.6
Vit. D, ug 0.02 0.3

Cizelge 3. Analiz edilen P. ostreatus mantariin mineral igerigi (g, mg veya ug kg).
Table 3. Mineral content of P. ostreatus mushrooms (g, mg or ug kg).

Mineraller Taze mantarda Kurutulmus mantarda
Ca g 0.001 0.01
K g 2.98 37.3
Mg, g 0.16 2
P g 1.11 13.9
Na, g 0.01 0.13

Cu, mg 0.67 8.4
Fe, mg 4.3 54
Mn, mg 0.89 11
Zn, mg 6.6 83
Se, ug 12 150
Pb, ug 1.6 20
Cd, pg 30 380

Cizelge 4. Taze ve kurutulmus Pleurotus ostreatus mantarinin besin igerigi (g 100 g).
Table 4. Nutrient content of fresh and dried Pleurotus ostreatus mushrooms (g 100 g*).

Nem % Protein Yag Lif Kiil Karbonhidrat
Taze-Kuru  Taze-Kuru  Taze-Kuru  Taze-Kuru  Taze-Kuru Taze-Kuru
Pleurotus ostreatus 86-... 3.4-2391 0.68-4.6 3.4-2434 1.18 -9.36 5.1-37.8

Metod

Mantar Ekstraktinin Hazirlanis

Pleurotus Ostreatus ve Coriolus Versicolor mantarlari, 1sitilmis izotonik suda 30 dakika bekletildikten sonra,
elde edilen polisakkaritler, beta glukanlar, mineraller ve amino asitlerin standartlastirilmis bir 6ziitii 45
derecelik 1s1da dehitrasyon yapilmistir (Oztiirk ve Copur, 2009). Elde edilen ekstraksiyon maddesi Japon
bildircinlarina canli agirliklarinin % degerlerine gore igme suyuna giinliik olarak ilave edilmistir.
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Denemenin Planlanmasi

Bildiranlarin canli agirliklari, haftalik olarak sabah saatlerinde ag¢ olarak, hassas elektronik terazi
kullanilarak bireysel olarak tespit edilmistir. Her bir deneme grubuna verilen yem miktarindan arta kalan
yem miktari ¢ikarilarak haftalik toplam yem tiiketimi belirlenmistir

Japon bildircinlar1 deneme yapilacak kafeslerine tasindiktan sonra yem ve su ad-libitum uygulanmaistir.
Agirliklar tartilarak kafese alanin Japon bildircinlarinin, ayak bileklerine numaraliklar takilmis ve bireysel
takip yapilmistir. Haftada iki giin yumurta sayis1 ve yem tiiketim verilerinin tespiti yapilmistir. WF Dijital
Hassas Terazi (Tart1 500 g 0.01 g'. thr124) ile tartimlar yapilmis ve Ulnar venipunktur’dan kan érnekleri
alinmistir (Low, 2012).

Kan Orneklerinin Alinmast

Denemenin baslangici olan sifirinci giinden itibaren her 9 giinde bir olmak tizeri, Japon bildircinlarindan 3
kez kan 6rnegi alinmistir. Ulnar venipunktur’dan alinan kan ornekleri, kan yayma spatiilii ile lam tizerine
yayilmistir. Lam {izerine etanol ile sabitlenen kan ornekleri, giemza boyas: ile boyamas1 yapilmistir.
Stantdart biyoloji mikroskobu altinda (MBL 2000 Kriiss) incelenmistir. 40X biiyiitmeli objektif altinda
gozlemlenmistir.

Istatistiksel Analizler
Veriler, tek yonlii varyans analizi ile SAS paket programinda (Orhan vd. 2004) degerlendirilmistir. Grup
ortalamalarinin karsilastirilmasinda Duncan ¢oklu karsilastirma testi kullanilmistir.

Deneme tesadyiif parselleri deneme planina gore yiiriitiilmiistiir. Denemede kullanilan matematik model
Yij = u+ ai + eij (1)

Bu modelde yer alan terimlerden Y= herhangi bir verim 6zelligini, a= i'nci muamele grubu etkisini, ej =
normal, bagimsiz, sansa bagli hatay1 temsil etmektedir.

BULGULAR ve TARTISMA
Lékosit Hiicre Sayisindaki Degisim

Calismada bildircinlara farkli dozlarda Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus karigimi mantar ekstrakti
(ME) verilerek 16kosit sayisindaki degisimler incelenmistir. Olgiimler baslangig, 9. ve 18. giinlerde
yapilmis, 9. giin ila baslangic (LK-21), 18. giin ila baslangi¢ (LK-31) ve 9. giin ila 18. giin arasindaki (LK-32)
16kosit say1 farkliliklarina ait sonuglar Cizelge 5’ de 6zetlenmistir.

Cizelge 5. Lokosit hiicre sayis1 degisiminin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 5. Changes in leukocyte cell count according to weeks and experimental groups.

N LK-21 LK-31 LK-32
Genel 40 236.2+62.17 240.9+£55.5 4.6+65.29
Grup P=0.2753 P=0.3234 P=0.0950
I 8 128.8+136.67 248.3+122.80 119.5+138.05
II 8 335.6+136.67 98.9+122.80 -236.8+138.05
11 8 422.5+136.67 230.1+122.80 -192.4+138.05
v 8 28.9+136.67 168.3+122.80 139.4+138.05
\4 8 265.4+136.67 458.8+122.80 193.4+138.05

Denemenin baslangicinda, 9. ve 18 giiniinde bildircinlardan alinan kanda l6kosit hiicre sayisina bakilmis
olup, her bir deneme grubunda I6kosit sayisindaki degisim kontrol grubu ile karsilastirilmistir. Buna gore,
denemenin baslangici ile 9. giin arasinda %0.5, %1 ve %2 mantar ekstrakti verilen 2., 3. ve 5. gruplarda
l16kosit sayilarinda kontrol grubuna gore sirasiyla %260, %328 ve %206 oraninda artis gozlenmistir. Ancak

——
Uluslararas: Tarim ve Yaban Hayat: Bilimleri Dergisi https://dergipark.org.tr/tr/pub/ijaws

260



Japon Bildircinlarinda (Coturnix japonica), Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus Mantar Ekstrakt Seviyelerinin, Performans ve Kan
Degerleri Uzerindeki Etkisi

bu artislar istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (P=0.2753). Diger yandan, %1.5 mantar ekstrakti
verilen 4. grupta ise 16kosit sayisinda kontrol grubuna gore %78 azalma gozlenmistir.

Denemenin baslangici ile 18. giinii arasinda %2 mantar ekstrakti verilen 5. grupta lokosit sayisinda %184.8
artis kaydedilmistir. Diger gruplarda ise kontrol grubuna kiyasla daha az degisim go6zlenmistir. Bu
donemdeki farkliliklar da istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (P=0.3234).

Denemenin 9. giinii ile 18. giin arasinda 4 ve 5. gruplarda l6kosit hiicre sayisindaki degisim kontrol
grubuna gore %16.7, %61.8 olmustur. Ancak 2. ve 3. gruplarda ise l0kosit hiicre sayisinda azalma
goriilmiistiir. Gruplar arasindaki bu farkliliklar da istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir (P=0.095).

Genel 10kosit sayis1 egilimine bakildiginda ise ilk 6l¢iimde tiim gruplarda ortalama 16kosit sayis1 588.40 +
45.796 iken, ti¢lincii 6l¢iimde bu deger 829.25 + 42.709’a yiikselmistir.

Elde edilen bulgular, kullanilan mantar tiirlerinin B-glukan ve polisakkaropeptit gibi biyoaktif
bilesenleriyle bagisiklik hiicre aktivitesini artirdigt yoniindeki literatiirii (Zhong vd., 2023; Hornecka
Johnston vd., 2024) desteklemektedir. Ancak bu ¢alismada bazi dozlarda gozlemlenen etkilerin istatistiksel
olarak anlamli olmamasi, daha kapsamli ¢calismalarin gerekliligini ortaya koymaktadir.

p-glukanlarin egitilmis bagisiklik mekanizmas: yoluyla bagisiklik tepkilerini artirdigina dair onceki
calismalar (Jang vd., 2011) bu ¢alismanin bulgular: ile uyum igerisindedir. Ancak dozlara bagh olarak
etkilerin degiskenlik gostermesi, spesifik doz optimizasyonu gerekliligini vurgulamaktadir.

Naturel Killer (NK) Hiicre Sayisindaki Degisim

Bu ¢alismada natiirel killer hiicre sayis1 l¢timleri baslangig, 9. ve 18. glinlerde yapilmais, 9. giin ila baslangig
(NK-21), 18. giin ila baslangi¢ (NK-31) ve 9. giin ila 18. giin arasindaki (NK-32) 16kosit say1 farkliliklarina
ait sonuglar Cizelge 6’da verilmistir.

Cizelge 6'da sunulan verilere gore, denemenin baslangicinda, 9. ve 18. giintinde bildircinlardan kan
alinarak NK hiicre sayilarina bakilmistir. Yapilan varyans analiz sonucuna gore bildircin rasyonlarina
Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraklarinin ilavesinin tiim periyotlarda NK hiicre sayis1
degisimini olumlu yonde ve anlamh derecede artirdig1 gozlemlenmistir.

Cizelge 6. Dogal katil hiicre sayilariin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 6. Changes in natural killer cell numbers according to weeks and experimental groups.

N NK-21 NK-31 NK-32

Genel 40 60.3+8.28 175.7+19.98 115.4+17.31
Grup P=0.0002 P=0.0001 P=0.0044

I 8 9.5+14.39a 12.6+31.64a 3.1+33.09a
1I 8 38.8+14.39ab 131.9+31.64b 93.1+£33.09ab
I 8 55.6+14.39bc 240.0+31.64c 184.4+33.09b
v 8 105.9+14.39d 261.3+31.64c 155.4+33.09b
\Y% 8 91.8+14.39cd 232.6+31.64c 141.9+33.09b

a,b,c,d; Ayni sutunda degisik harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar énemlidir (P<0.05)

Her bir deneme grubunda NK sayisindaki degisim kontrol grubu ile karsilastirilmistir. Buna gore,
denemenin baslangici ile 9. giin arasinda 2, 3, 4 ve 5. gruplarda NK sayisindaki degisim kontrol grubuna
gore sirastyla %408, %585, %1177 ve , %966 olmustur (P= 0.0002).

Denemenin baslangici ile 18. giin arasinda 2, 3, 4 ve 5. gruplarda NK sayisindaki degisim kontrol grubuna
gore sirastyla %1046.8, %1904.8, %2073.8 ve %1846 olmustur (P=0.0001).

Denemenin 9. giinii ile 18. giin arasinda 2, 3, 4 ve 5. gruplarda NK sayisindaki degisim kontrol grubuna
gore sirasiyla %30, %59.5, %50.1 ve %45.8 olmustur (P=0.0044).

—
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Ekstrakt uygulanmayan Grup I (Kontrol)’de NK hiicre sayisindaki artis minimal diizeyde kalirken, Grup
IV (%1.5 ME)'de en yiiksek NK degerlerine ulasarak optimal dozun %1.5 oldugu ortaya konulmustur.
Bununla birlikte Grup V (%2 ME)'de artis egilimi devam etmekle birlikte, doz artismnin etkisi simrh
kalmigtir. Rasyona farkli dozlarda mantar ekstraktlarinin ilave edilmesi NK hiicre aktivitesinde istatistiksel
olarak anlamli artis saglamistir. Doz artis1 ile NK hiicre sayisindaki artis arasinda pozitif bir iligki
bulunmus, ancak %1.5 dozdan sonra bu artisin sinurh oldugu gézlenmistir.

Tanaka vd. (2016) ¢alismasinda, Pleurotus cornucopiae'nin insanlarda NK hiicre aktivitesini gii¢glendirdigi ve
Th1 (T hepler 1 sitokini) yanitlarin artirdig: belirtilmistir. Bu arastirmanin bulgular, literatiirde bildirilen
benzer sonuglar1 destekler nitelikte olup, mantar ekstraktlarinin bagisiklik sistemi iizerinde bagisiklik
diizenleyici etkilerini de ortaya koymustur.

Rasyona Mantar Eksrakt: [lavesinin Canli Agirliklardaki Degisime Etkisi
Rasyonlarina farkli oranlarda mantar ekstrakti ilave edilen Japon bildircinlarinin canh agirliklarinin
haftalara gore degisimi Cizelge 7’de verilmisgtir.

Denemenin baglangici ve deneme sonu bildircinlara ait genel canli agirlik ortalamasi: 240.9 +4.99 gr ve 248.2
+ 7.28 gr’ dir. Genel olarak bildircinlarda diisiik agirhik artisi gozlemlenmis, ancak gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir(P=0.69-0.94).

Grup bazinda yapilan degerlendirmelerde ise; Grup I (kontrol)’ de ortalama canli agirlikta hafif bir azalma
gozlenmistir. Bu durum, cevresel faktorlerin ve dogal biiyiime siireglerinin etkisiyle agiklanabilir. Grup II
(%0.5 ME)’de ise mantar ekstraktinin diisiik dozda etkisinin sinirli oldugu gozlenmistir. Rasyonlaria %1
mantar ekstrakt: ilave edilen Grup III (%1 ME) de belirgin bir canli agirlik artisi gozlenmistir. Grup IV
(%1.5 ME)'de ise agirlik artis orani yiiksek olmakla birlikte Grup IlII'den yine de biraz diisiik kalmistir.
Diger yandan en yiiksek agirlik artisi rasyonlarma %2 mantar ekstrakti ilave edilen Grup V’de
gerceklesmistir. Farkli mantar ekstrakti dozlariin etkisi anlamli bulunmamus, ancak genel egilim, doz
arttikca agirlik kazancinin arttigini gostermistir.

Cizelge 7. Japon bildircinlarinda canli agirliklarin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 7. Variation of live weights of Japanese quails according to weeks and experimental groups.

N CA-1 CA-2 N CA-3 N CA4 N CA-5

Genel 40 240.9+4.99 219.3+£5.16 39 232.5+6.16 38 240.2+6.46 37 248.2+7.28
Grup P=0.94 P=0.92 P=0.75 P=0.69 P=0.81

I 8  246.3+11.64  222.9+12.02 7 2469+1496 7 24371541 6  241.3%#18.71
II 8  232.3+11.64  209.0£12.02 8  219.0£#13.99 8  221.3+1442 8  233.1x16.21
I 8  2429+11.64  220.9+12.02 8  232.84#13.99 8  243.0£1442 8  255.0+16.21
v 8  240.8£11.64  221.1+12.02 8  235.3+13.99 8  247.6£1442 8  253.4+16.21
\ 8  2424+11.64  222.8412.02 8  230.4+13.99 7  246.6£1541 7  257.7+17.33

Calismanin  sonuglari, mantar ekstraktinin  Japon bildircinlarinda agirhk kazancini  olumlu
etkileyebilecegini gostermistir. Ozellikle %1, %1.5 ve %2 dozlarmin biiyiimeyi destekledigi goriilmektedir.
Ancak, bu etkinin istatistiksel olarak anlamli olmamasi, bulgularin genis Orneklemli calismalarla
desteklenmesi gerektigini gostermektedir.

Daha 6nce Giannenas vd. (2010) tarafindan etlik pili¢ rasyonlarina mantar ekstrakti ilavesinin biiyiimeyi
destekledigi ve yemden yararlanma oranini artirdigt belirtilmistir.

Bu calisma bulgular: ile uyumlu olarak Asadi-Dizaji vd. (2017) ve Vargas-Sanchez vd. (2018) tarafindan
yapilan ¢alismalarda bildircin rasyonlarina mantar ekstrakti ilave edilmesinin canli agirlik artisina sinirh
diizeyde etkisi oldugu rapor edilmistir.

Gruplar dikkate alinmadan genel olarak yapilan degerlendirme ise, ilk tartimda (CA-1) bildircinlarin
ortalama canli agirligi 240.9 + 4.99 gram iken, ikinci tartimda (CA-2) 219.3 + 5.16 grama diismiis, tiglincil
tartimda (CA-3) 232.5 + 6.16 grama ¢ikmis ve son tartimlarda (CA-4 ve CA-5) sirasiyla 240.2 + 6.46 ve 248.2
+ 7.28 gram olarak kaydedilmistir. Bu genel degerler bildircinlarin genel bir agirlik kazanimi egiliminde
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oldugunu gostermektedir. Deneme siiresince kontrol grubunda canli agirlikta azalma olurken (-5 gr), 2.
grupta ¢ok hafif (0.8 gr) agirlik artis1 gézlenmistir. Halbuki rasyonlarina %1, %1.5 ve %2 mantar ekstrakt
ilave edilen 3, 4 ve 5. Gruplarda canli agirlik artisi sirastyla 12.1, 12.6 ve 15.3 gr olarak gerceklesmistir.

Kontrol grubunda (Grup I) ilk tartimda 246.3 + 11.64 gram olan canli agirlik, besinci tartimda 241.3 + 18.7
grama diismiistiir. Kontrol grubunda, mantar ekstrakti verilmemesine ragmen bildircinlar hafif bir canl
agirlik kaybi (5 gr) meydana gelmistir. Bu sonug, dogal biiytime siireci ve cevresel faktorlerin agirlik artisini
sinirladigini gosterebilir.

Diger yandan %0.5 mantar ekstrakt1 verilen Grup II'de baslangicta 232.3 + 11.64 gram olan canli agirlik,
son tartimda 233.1 + 16.21 gram olarak kaydedilmis olup, %0.5 mantar ekstrakti uygulanan bu grupta,
kontrol grubuna kiyasla diisiik ancak anlamli olmayan bir agirhik artis1 goriilmiistiir. Bu dozda (%0.5)
mantar ekstrakti ilavesinin agirlik artis1 {izerinde ¢ok az bir etkiye sahip oldugu goriinmektedir.

Grup III'de ise, ilk tartimda 242.9 + 11.64 gram olarak kaydedilen agirlik, besinci tartimda 255.0 + 16.21
grama yiikselmistir. %1 mantar ekstrakti dozu, bu gruptaki bildircinlarda diger gruplara gore belirgin bir
agirhik artis1 saglamustir. Bu sonug, %1 mantar ekstrakti dozunun biiylimeyi destekledigini ve agirhik
kazancin artiric etkisi oldugunu gostermistir.

Grup IV’de bildircinlara %1.5 mantar ekstrakti verilmesinin canli agirligi 240.8 + 11.64 gram dan, beginci
tartimda 253.4 + 16.21 grama gikartmistir. Bu grupta %1.5 mantar ekstrakti1 dozu gozle goriiliir bir agirlik
artis1 yapmustir. Ancak %1 mantar ekstrakti dozu alan Grup III ile karsilastirildiginda artis biraz daha
diisiik kalmistir.

Grup V’de bildircinlara %2 mantar ekstrakti verilmesinin ilk tartimda 242.4 + 11.64 gram olan canl1 agirligs,
besinci tartimda 257.7 + 17.33 grama ytikseltmistir. Bu grupta, en yiiksek agirlik artis1 gozlenmis olup %2
mantar ekstraktt dozu, bildircinlarin canli agirhik artisi tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu
gozlenmistir.

Deneme basindan deneme sonuna kadar olan dénemlerde P degerleri sirastyla 0.94, 0.92, 0.75, 0.69 ve 0.81
olup, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini gostermektedir (P > 0.05). Bu durum,
farkli mantar ekstrakti dozlarinin canli agirhik tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadigin
ancak genel bir egilim farki olusturdugunu gostermektedir.

En yiiksek artis %2 mantar ekstrakti (Grup V) en yiiksek agirlik artisini saglamistir. Bu sonug yiiksek doz
mantar ekstraktinin canli agirlik artisini en ¢ok destekleyen doz oldugunu gostermektedir. Diger yandan
%1 ve %1.5 mantar ekstrakti verilen gruplar (Grup III ve IV), ikinci en yiiksek agirlik artisini gostermistir.
Bu dozlar da bildircinlarin canlt agirligint desteklemistir. Bu sonuglarin yani sira %0.5 mantar ekstrakt
verilen Grup II ve ekstrakt verilmeyen Grup I ise, en diisiik agirlik artisina sahip olmustur. Bu sonuglar, %
1 ve ftizeri mantar ekstrakti dozlarmnin bildircnlarin biiyiimesini destekledigini, ancak bu etkinin
istatistiksel anlamlilik gostermedigini ortaya koymaktadir. Rasyona %2 mantar ekstrakti ilave edilmesi,
biiylime {izerinde en giiglii etkiyi olusturmustur.

Rasyona Mantar Eksrakt: [lavesinin Yem Tiiketimine Etkisi

Rasyonlarina farkli oranlarda mantar ekstrakti ilave edilen Japon bildircinlarinin yem tiiketiminin
donemlere gore degisimi Cizelge 8’de verilmistir.

Denemenin baglangicinda giinliik yem tiiketimi ortalama 10.1 + 0.58 g olarak belirlenmis, deneme sonunda
ise bu deger 29.5 + 0.93 g olarak hesaplanmistir. Ortalama 23 haftalik olan bildircinlarin deneme ortamina
alinmasinin, baslangictaki yem tiiketimini bir miktar azaltmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bununla
birlikte, deneme hayvanlarinin alindig1 ana siiriide gtinliik ortalama yem tiiketiminin yaklasik 30 g oldugu
gbz Oniine alindiginda, deneme sonunda elde edilen yem tiiketim degerinin beklenen seviyelere ulastig:
goriilmektedir. Yem tiiketiminin 1. ve 2. donemlerinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farkliliklar (P = 0.04 ve P = 0.02) bulunmus olup bu durum bazi dénemlerde gruplar arasinda belirgin bir
fark oldugu anlamina gelmektedir.
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Rasyona %1 mantar ekstrakti katilan III. Grup 213.2 + 13.53 gr ile en yiiksek toplam yem tiiketimini
gostermistir. Diger yandan rasyona %0.5 ve %1.5 mantar ekstrakti ilavesi (Grup II ve IV) yem tiiketiminde
azalmaya neden olmustur.

Bu calismanin sonuglari, rasyona degisik dozlarda mantar ekstrakti ilavesinin Japon bildircinlarinin yem

tiiketimi tizerindeki etkilerini ortaya koymustur.

Cizelge 8. Japon bildircinlarinda yem tiiketiminin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 8. Variation of feed intake in Japanese quails according to weeks and experimental groups.

N  YT-1 YT-2 YT-3 YT-4 N YT-5 YT-6
Genel 40 10.120.58 9.10.70 1674160  235:1.23 39 279+124  28.9+0.90
Grup P=0.04 P=0.02 P=0.94 P=0.93 P=0.39 P=0.26
I 8  9.8#095ab  115:0.77a 153451  252#342 7 283261  29.3+1.72
I 8  105#095ab  104:0.77a 156451  232:342 8 30.12.61  257+1.72
I 8  8.8+0.95b 9.1#0.77a 167451 2441342 8 305:2.61  32.01.72
v 8  8.6£0.95b 57+077b 158451  233%342 8 2761261  28.0+1.72
\ 8  127+095a  89:077a  19.9+451  212+342 8 231261  29.8+1.72

N  YT7 YT-8 N YT-9 TYT-10

Genel 38 29.1:0.87 29.3+0.55 37 29.5:0.93 204.1+4.89
Grup P=0.96 P=0.26 P-0.87 P=0.91

I 7 291247 28.8+1.05 6 28.542.50 205.9+13.53
I 8 280247 27.6+1.05 8 27.942.50 198.9+13.53
I 8  30.5:247 31.4+1.05 8 29.842.50 213.2+13.53
v 8  286+247 29.7+1.05 8 29.842.50 197.1+13.53
\ 7 2974247 28.9+1.05 7 31.5+2.50 205.2+13.53

a,b; aymu siitunda degisik harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamlidir (P<0.05).

Rasyona %1 mantar ekstrakti ilavesinin yem tiiketimini artirdig1, ancak %0.5 ve %1.5 dozlarn ise tiiketimi
azalttigr gozlemlenmistir. Yem tiiketimindeki bu farkliik, mantar ekstraktinin metabolik etkilerine
baglanabilir.

Giannenas vd. (2010)'nin Agaricus bisporus mantar ilavesinin etlik pili¢ rasyonlarinda yemden yararlanmay1
artirdig, Toghyani vd. (2012)'nin %1 Istiridye mantar1 ilavesinin yem tiiketimini artirdig1 ve Asadi-Dizaji
vd. (2017)'nin mantar takviyesinin bildircinlarda smurh etkisi oldugu yoniindeki bulgulari, bu ¢alismanin
bulgularini desteklemektedir.

Bu calismada rasyona Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraktlari ilavesinin gesitli
performans Ozellikleri {izerine etkisi incelenmistir. Ancak ilerde yapilacak calismalarda farkli mantar
tiirlerinin kombinasyonlarinin etkileri de degerlendirilebilir.

Grup I'de ilk donemdeki (bildircinlar 23 haftalik yasta iken) yem tiiketimi 9.8 + 0.95 g olup, sonraki
donemde 11.5 + 0.77 g ile artis gostermistir. Uciincii hafta (YT-6)'dan sonra ise yem tiiketimi az bir
dalgalanma ile 29.3 g’dan 28.5 g’a kadar diismiistiir. Diger yandan toplam yem tiiketimi 205.9 + 13.53 g
olarak ol¢iilmiistiir, bu da mantar ekstrakt: almayan kontrol grubunun tiiketiminde genel olarak yiiksek
bir seyir izlendigini gostermektedir.

Grup II'de baslangi¢ yem tiiketimi 10.5 + 0.95 g ile nispeten yiiksektir, ancak tiglincii haftadan (YT-6 )
itibaren yem tiiketiminde genel bir diisiis gozlemlenmistir. Toplam yem tiiketimi ise 198.9 + 13.53 g olup,
kontrol grubuna kiyasla daha diisiik bir tiiketim seviyesindedir. Bu deneme sonuglarina goére rasyona %0.5
mantar ekstrakti ilavesi yem tiiketiminde belirgin bir azalmaya neden olmustur.

Grup II'te ise ilk haftadaki yem tiiketimi nispeten diisiik (8.8 = 0.95 g) iken, ilerleyen donemlerde artis
gostermistir. Calismanin besinci haftas: bildircinlar 28 haftalik yasa ulastiklarin da ise (YT-9) yem tiiketimi
29.8 +2.50 g’a yiikselmis ve toplam yem tiiketimi 213.2 + 13.53 g olarak hesaplanmistir. Rasyona %1 mantar
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ekstrakti ilave edilen bu grup, en yiiksek toplam yem tiiketimine sahip olmustur. Bu deneme sonuglarina
gore rasyona %1 mantar ekstrakti ilavesi yem tiiketimini artirmistir.

Grup IV'te ilk haftada yem tiitketimi (YT-1) 8.6 + 0.95 g ile en diisiik seviyede olmustur. Ancak bu grup yem
tiiketimi bakimindan diger gruplara gore daha dengeli bir seyir izlemis ve toplam yem tiiketimi de 197.1 +
13.53 g olarak hesaplanmustir. Rasyona %1.5 mantar ekstrakti ilavesi, yem tiiketimini azaltic1 bir etki
goOstermistir.

Grup V’te ilk hafta (YT-1) yem tiiketimi 12.7 + 0.95 g ile en yiiksek seviyededir. Ancak, {iclincii hafta (YT-
5) sonrasinda tiiketim nispeten dengeli kalmis ve toplam yem tiiketimi 205.2 + 13.53 g olarak
kaydedilmistir. Bu, %2 mantar ekstrakti dozunun yem tiiketiminde orta seviyede bir etkisi oldugunu
gostermektedir.

Ikinci haftadan itibaren gruplar arasinda anlamli fark olmadig1 (P=0.26-0.96) gozlemlenmistir.

En az yem tiiketimi %0.5 mantar ekstrakti verilen (Grup II) ve %1.5 mantar ekstrakt1 verilen (Grup IV)'de
gozlenmistir. Bu gruplarda rasyona mantar ekstrakti ilavesi, bildircinlarin yem tiiketiminin azaltmasinda
etkili olmustur.

En yiiksek yem tiiketimi rasyona %1 mantar ekstrakti ilave edilen (Grup III)'te gézlenmis olup bu grubun
toplam yem tiiketimi diger gruplardan daha yiiksek ¢ikmuistir.

Sonug olarak, rasyona (%0.5) ve (%1.5) oraninda mantar ekstrakti ilavesi yem tiiketimini azaltirken, %1
mantar ekstrakti ilavesi ise yem tiiketiminde artisa neden olmustur. Bu bulgular, mantar ekstraktinin yem
tiiketimi {izerinde doza bagli bir etkisinin oldugunu gostermektedir.

Pleurotus ostreatus ve Agaricus bisporus mantarlariyla daha once yapilan caligmalar, rasyona mantar
ilavesinin genellikle yemden yararlanma oranmi artirdigini ve yem tiiketiminde artis sagladiginm
gostermistir. Ornegin, Giannenas vd. (2010) ve Toghyani vd. (2012), rasyona mantar ilavesinin etlik
piliglerde yem tiiketimini artirdig1 sonucuna varmiglardir. Bu ¢alismada ise, rasyona %1 mantar ekstrakt
ilavesi yem tiiketimini artirirken, diger dozlarda diisiis gozlemlenmistir. Bu durum, mantar tiirii ve
dozajinin etkilerde belirleyici oldugunu diisiindiirmektedir. Bu ¢alismanin sonuglar;, mantar
ekstraktlarinin Japon bildircinlarinin yem tiiketimi tizerindeki etkisini arastiran 6nceki ¢alismalarla biiytik
ol¢lide uyumludur. Kontrol grubu rasyonlarina, mantar ekstrakti ilave edilmemesine ragmen yem
tiiketiminde artis gozlenmistir. Bu durum, mantar ekstraktlarinin doza 6zgii etkilerini golgelememektedir.
Gruplara uygulanan dozlarin Grup II (%0.5 ME).ve IV (%1.5ME) tiiketimi azalttig1, orta dozun Grup III
(%1ME) ise tiiketimi artirdig1 goriilmiistiir.

Bu ¢alismanin bulgulari, mantar ekstraktlarinin yem tiiketimi ve hayvan saghg iizerindeki potansiyel
faydalarini vurgulamaktadir. Ancak, farkli mantar tiirleri, dozajlar ve kombinasyonlar {izerinde daha fazla
arastirma yapilmasi gerekmektedir. Ayrica, mantar ekstraktlarinin bagisiklik sistemi tizerindeki etkileri ve
ekonomik agidan avantajlar1 daha detayli incelenmelidir.

Sonug olarak, mantar ekstraktlarnin dogru dozajlarla kullamildiginda yem tiiketimi {izerinde 6nemli
etkiler olusturabilecegi goriilmiistiir. Bu durum, mantar eksraktlarinin kanatli hayvan beslenmesinde
dogal bir biiytime destekleyici olarak potansiyel kullanimini isaret etmektedir.

Rasyona Mantar Eksrakt: [lavesinin Yumurta Verimine Etkisi

Haftalara gore yumurta verimleri Cizelge 9’da verilmistir. Deneme gruplarinda haftada iki defa her bir
grubun toplam yumurta verimi tespit edilmistir. Toplam 5 hafta siiren denemede haftada 2 kez yumurtalar
toplanmugtir.

Bildircinlar denemeye oldukga diisiik (10.0+1.15 adet kafes?') yumurta verimiyle baslamislardir. Gruplar
arasinda yumurta verimi bakimindan farkliliklar 6nemsiz bulunmustur (P=0.98).

Deneme boyunca ortalama toplam yumurta verimi 157.4+5.15 adet kafes? olarak hesaplanmistir. Gruplar
arasinda toplam yumurta verimi bakimindan da farkliliklar nemsiz bulunmustur (P=0.41).
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flk dsnemde 10.0+1.15 adet olan, kafes bagina yumurta verimi 3. hafta ile birlikte artis gostererek 26.8+1.16
adet'e ulasmis ve son donemde de 34.2+1.03 adet olmustur. Kontrol grubunda yumurta verimi dalgal bir
seyir gostermis ve deneme sonu itibari ile toplam yumurta verimi 170.0+11.02 adet gibi yiiksek bir degere
ulagmustir.

Cizelge 9. Japon bildircinlarinda yumurta veriminin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 9. Variation of egg production in Japanese quails according to weeks and experimental groups.

N  YV-lyas  YV-2 YV-3 YV-4 N YV5 YV-6

Genel 30 100115  1.4:0.15 1.4+0.40 1.0£0.22 30 15.6:1.12  26.8+1.16

Grup P-0.98 P=0.74 P=0.68 P=0.83 P=0.27 P=0.005

I 6  7.0+329 2.0+0.39 4.0£0.97 0.0£0.59 6 240+2.17  32.0:0.95a

I 6 13.0£329  1.0:0.39 1.040.97 1.040.59 6 19.0+2.17  33.0:0.95a

I 6 11.0£329  2.0:0.39 1.0£0.97 2.0+0.59 6 13.0+2.17  31.0:0.95a

v 6 9.0+329 1.0£0.39 0.0£0.97 1.0£0.59 6 120+2.17  16.0£0.95b

\ 6 100329  1.0:0.39 1.0£0.97 1.040.59 6 100+2.17  22.0+0.95b
N  YV7 YV-8 N YV-9 TYV-10

Genel 30 338:096  332+159 28 34.2+1.03 157.445.15

Grup P=0.43 P=0.66 P=0.64 P=0.41

I 6  380:2.09  340:38 5 29.0+2.48 170.0+11.02

I 6 370£2.09  400:389 6 38.0+2.48 183.0+11.02

I 6  350£2.09  380:380 6 38.0+2.48 171.0+11.02

v 6 270£2.09  29.0:389 6 35.0+2.48 130.0+11.02

\ 6 320:2.09  250:389 5 31.0+2.48 133.0+11.02

a,b; Ayni siitunda degisik harflerle ifade edilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamlidir (P<0.05).

Rasyonlarina %0.5 mantar ekstrakt: eklenen II. Grup’ta, toplamda en yiiksek verime 183.0+11.02 adet
ulagmistir. %0.5 mantar ekstrakt: uygulamasi, yumurta veriminde en olumlu etkileri gostermistir.

Rasyonlarina %1 mantar ekstrakti eklenen III. Grup’ta ilk donemde yiiksek bir baslangi¢c yapmus ve toplam
yumurta verimi 171.0+11.02 adet olmustur.

Rasyonlarina %1.5 mantar ekstrakti eklenen IV. Grup’ta verim diisiik seyretmis ve toplam yumurta verimi
130.0+11.02 adet olarak Sl¢tilmiistiir.

Rasyonlarina %2 mantar ekstrakti eklenen V. Grup’ta toplam yumurta verimi 133.0+11.02 adet ile diisiik
bulunmustur. Rasyona yiiksek dozda mantar ekstrakti ilave edilmesi, yumurta verimini olumlu
etkilememistir.

Uclincii hafta yumurta verimi bakimindan farkliliklar istatistiksel olarak anlamli (P=0.005) bulunmustur.
Ancak diger donemlerdeki P degerleri (P > 0.05), gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
olmadigin ifade etmektedir.

Rasyona %0.5 ve %1 mantar ekstrakti ilave edilmesi, yumurta verimini artirmada etkili olmustur. Ancak
rasyona %1.5 ve %2 mantar ekstrakti ilave edilmesi yumurta veriminin kontrol grubunun altinda
kalmasina neden olmustur. Bu durum, yiiksek dozlarin olumsuz etkilerini veya etkinligin belirli bir
noktada plato yaptigini diisiindiirmektedir.

Rasyona %0.5 ve %1 mantar ekstrakt: ilave edilmesi, yumurta veriminde olumlu etkiler gostermistir.
Ozellikle %0.5 mantar ekstrakt: ilavesi, bagisiklik sistemini destekleyerek iiretimi artirmis olabilir.

Rasyona %1.5 ve %2 mantar ekstrakti ilave edilmesi yumurta veriminin beklenenin altinda kalmasina
neden olmustur. Bu durum, yiiksek dozlarin metabolik strese yol agabilecegini veya optimal etkinlik
sinirini astigini gostermektedir.

Bu ¢alismada rasyona mantar ekstrakti ilavesinin yumurta verimi iizerindeki etkileri degerlendirilmis ve
elde edilen bulgular literatiirdeki ¢alismalarla karsilastirilmistir. Sonuglar, mantar ekstraktinin diisiik
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seviyelerde (% 0.5 ve %1) kullaniminin yumurta verimini artirabilecegini, ancak yiiksek seviyelerde (%1.5
ve %2) kullaniminin verimi diisiirebilecegini gostermektedir.

Bu calismada elde edilen sonuglar, Ogbe vd. (2009) tarafindan yapilan ¢alismada bildirilen yemden
yararlanma oranindaki iyilesme ile uyumlu bulunmustur. Ancak, bu ¢alismada rasyona %0.5 mantar
ekstrakti ilavesinin bagisiklik sistemini destekleyerek tiretimi artirabilecegi ifade edilirken, Ogbe vd. (2009)
diisiik dozlarin yemden yararlanmay: daha etkili hale getirdigini vurgulamislardir. Bu durum, mantar
ekstraktinin hem besin kullanimini optimize etme hem de bagisiklik sistemini destekleme yoluyla dolayl
etkiler olusturabilecegini diistindiirmektedir.

Hwang vd. (2012) tarafindan yumurtact Lohman tavuklarinda yapilan ¢alismasinda ise rasyona diisiik
dozlarda (%0.25 ve %0.5) Shiitake mantar1 ilavesinin yumurta verimini 6nemli Olciide artirdig:
belirtilmistir. Hwang vd. (2012) tarafindan elde edilen bu bulgu, mevcut ¢alismada %0.5 ve %1 mantar
ekstrakt1 ile elde edilen olumlu sonuglarla tutarlidir. Ancak, %1.5 ve %2 gibi yiiksek dozlarin yumurta
verimini kontrol grubunun altinda birakmasi, yiiksek dozlarin metabolik strese neden olabilecegi veya
biyolojik etkinin bir plato noktasina ulastiktan sonra tersine donebilecegi hipotezini giiclendirmektedir.

Mantar takviyesinin yumurtlayan tavuklarda yumurta iiretimini ve kalite Ozelliklerini iyilestirdigi
gosterilmistir (Hwang vd. 2012; Seid 2023; .Karageorgou vd. 2024). Her ii¢ calismada da yumurta verimi
tizerindeki olumlu etkilerin benzer sekilde ortaya ¢ikmasi, mantar ekstraktlarinin iiretim performansi
tizerindeki etkilerini desteklemektedir.

Sonug olarak, rasyona mantar ekstrakti ilave edilmesi yumurta verimini artirmada potansiyel bir alternatif
yem katki maddesi olarak degerlendirilebilir. Ancak, etkinin doza bagiml oldugu ve yiiksek dozlarmn
olumsuz etkiler olusturabilecegi g6z Oniine almmalidir. Literatiirdeki bulgularla birlikte
degerlendirildiginde, optimal doz araligimnin belirlenmesi ve uzun vadeli etkilerin incelenmesi gerektigi
sonucuna varilabilir. Bu, iiretim performansini artirmanin yarn sira hayvan saghigini korumak i¢in énemli
bir adim olacaktr.

Rasyona Mantar Eksrakt: [lavesinin Yasama Giiciine Etkisi

Japon bildircinlarinda denemenin bagi ile sonu arasindaki yasama giiciine bakildiginda 5 haftalik siireg
sonucunda kontrol grubu ile mantar ekstrakti kullanan grup arasinda fark olusmus ve yasama giiciiniin
arttigl gozlemlenmistir. Japon bildircinlarinda mantar ekstrakti dozlarmmin yasama giicli tizerindeki
etkileri, Cizelge 10'da 6zetlenmistir.

Cizelge 10. Japon bildircinlarinda yasama giiciiniin haftalara ve deneme gruplarina gore degisimi.
Table 10. Variation of survival rate of Japanese quails according to weeks and experimental groups.

YG-1 YG-2 YG-3 YG-4 YG-5

Genel 40 1.000+0.00 1.000+0.00 0.975+0.025 0.95+0.035 0.95+0.035
Grup P=1.00 P=1.00 P=0.42 P=0.56 P=0.07

I 8 1.000+0.00 1.000+0.00 0.875+0.056 0.875+0.080 0.750+0.073
II 8 1.000+0.00 1.000+0.00 1.000+0.056 1.000+0.080 1.000+0.073
11 8 1.000+0.00 1.000+0.00 1.000+0.056 1.000+0.080 1.000+0.073
v 8 1.000+0.00 1.000+0.00 1.000+0.056 1.000+0.080 1.000+0.073
\4 8 1.000+0.00 1.000+0.00 1.000+0.056 0.875+.080 0.875+0.073

Denemenin baslangicinda tiim gruplarda yasama gliciiniin esit olmast (%100) deneme materyalinin
homojen oldugunu gostermektedir. Denemenin 3. haftasindan itibaren kontrol grubunda yasama giicii
zamanla azalarak 5. haftada %75’e diismiistiir. Buna karsin, mantar ekstrakti kullanilan gruplarda yasama
giicli daha yiiksek diizeyde korunmustur.

Gruplar bazinda yapilan degerlendirmede ise kontrol grubunda yasama giicii 5. haftada %75’e kadar
diismiistiir. Bu durum, mantar ekstrakti verilmemesi nedeniyle bagisiklik sisteminin gevresel stres
faktorlerine karsi zayif kalabilecegini gostermektedir. Grup II, III ve IV’te ise yasama giici %100
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seviyesinde korunmus, mantar ekstraktinin olumlu etkileri goriilmiistiir. Ancak Grup V’te yasama giicii
%87.5'e diismiistiir. Bu durum yiiksek dozun etkisinde pik noktas1 veya olasi yan etkiler olabilecegi
diisindiirmektedir.

Yapilan istatistiki degerlendirmede 1. ve 2. hafta yasama giicii bakimindan gruplar arasinda anlamli fark
bulunmamistir (P=1.00). Denemenin 3. haftasinda yasama giicii bakimindan farklar istatistiksel olarak
anlamli olmasa da (P=0.42), kontrol grubunda yasama giiciiniin diistiigi gézlenmistir. Denemenin 5.
haftasindaki yasama giicii bakimindan sinira yakin bir anlamlhilik degeri gozlenmistir (P=0.07), bu bulgu
da mantar ekstraktinin yasama giicii tizerindeki etkilerini destekler niteliktedir.

Rasyona %0.5, %1 ve %1.5 mantar ekstrakti ilavesi, bildircinlarin yasama giiciinii koruma konusunda etkili
olmustur. Diger yandan rasyona % 2 mantar ekstrakt: ilavesi yasama giictinde hafif bir diisiis gosterse de
kontrol grubuna gore daha olumlu sonuglar vermistir. Genel olarak, mantar ekstrakti bagisiklik sistemini
destekleyerek bildircinlarin gevresel stres faktorlerine karsi direncini artirmistir.

Kontrol grubunda yasama giiciinde gozlenen belirgin diisiis, bildircinlarin dogal bagisiklik sisteminin
mantar ekstrakti destegi olmadan cevresel faktorlere karsi daha savunmasiz oldugunu ortaya koymustur.
Rasyona %0.5, %1 ve %1.5 mantar ekstrakt1 ilavesi bagisiklik sistemi {izerinde olumlu etkiler saglamis ve
yasama giiclinii artirmistir. Rasyona % 2 mantar ekstrakti ilavesinde ise yasama giiciinde diger deneme
gruplarina gore hafif bir diisiis gozlenmistir. Bu durum, yiiksek dozlarin etkinliginin belirli bir seviyede
plato yapabilecegini diisiindiirmektedir.

Yogeswari vd. (2012) etlik piliglerde mantar ekstraktlarmin aflatoksin kaynakli strese karsi karaciger
korumas: sagladig1 bulgusu, bu ¢alismadaki bagisiklik destekleyici etkilerle paralellik gostermektedir.
Muthusamy vd. (2020) etlik pili¢ rasyonlarina ilave edilen Pleorotus florida mantarindaki (3-glukanlarin
bagisiklik sistemini destekledigi ve enfeksiyonlara karsi koruma sagladigi bulgusu, %0.5 ile %1.5 mantar
ekstrakti gruplarindaki yiiksek yasama giicii degerlerini desteklemektedir. Selegean vd. (2009) etlik
piliclerde Pleurotus ostreatus mantarmin bagisiklik sistemi tizerindeki uyaric etkisi, bu ¢alismadaki mantar
ekstrakt1 gruplarindaki olumlu sonuglarla uyumludur.

SONUC ve ONERILER

Bu calisma, Japon bildircinlarinda Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraktlarmin farkl
seviyelerdeki etkileri degerlendirilerek bagisiklik sistemi, performans, yem tiiketimi ve yasama giicii
tizerinde anlamli bulgular ortaya konmustur. Arastirmada, mantar ekstraktlarmin bagisiklik hiicre
aktivitesini, 6zellikle dogal katil hiicre sayisin1 artirdig: tespit edilmistir. %1.5 mantar ekstrakt1 dozu, NK
hiicre aktivitesinde optimal artis1 saglamis, ancak daha yiiksek dozlarin etkinligi sinirh kalmistir.

Lokosit sayilarinda artis egilimi gozlenmekle birlikte, bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir. Canli agirlik ve yem tiiketimi verileri, mantar ekstraktlarmin biiylime performansini
destekleyici etkileri oldugunu gostermis, ancak bu etkinin doza bagh oldugu belirlenmistir. %1 ve %2
oraninda mantar ekstrakti ilavesi, bildircinlarda canli agirlik artisi saglarken, diisiik dozlarda (%0.5) bu
etki stnirli kalmistir. Benzer sekilde, %1 mantar ekstrakti dozu yem tiiketiminde artisa neden olurken, %0.5
ve %1.5 dozlar tiiketimi azaltmistir.

Bildircinlar tizerinde yapilan ¢alismalardan elde edilen olumlu sonuglar, mantar ekstraktlarinin diger
ciftlik hayvanlarinda kullanildiginda da benzer olumlu etkiler gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Bu
calisma sonuglarindan hareketle diger hayvan tiirlerinde ve degisik dozlarda mantar ekstraktlarinin
bagisiklik sistemi tizerindeki etkileri arastirilabilir. Hatta alternatif tip alaninda da benzer ¢alismalar
yapilarak klinik faydalarin dogrulanmasi saglanabilir.

Calismanin bulgulari, Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar ekstraktlarinin bildircinlarda
bagisiklik sistemini destekleyici etkileri olabilecegini gostermektedir. Bu sonuglar, kanath hayvanlarin
bagisiklik sistemini destekleme potansiyeli tasiyan dogal takviyelerin 6nemini ortaya koyarak, antibiyotik
kullanimini azaltmaya yonelik alternatif ¢6ziimler sunmustur.
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Yumurta verimi agisindan %0.5 ve %1 mantar ekstrakti ilavesi olumlu sonuglar verirken, daha yiiksek
dozlarin iiretim performansimi diistirdiigii gozlenmistir. Yasama giicti bakimindan, mantar ekstrakti
ilavesi kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek seviyelerde korunmustur. Ozellikle %1 ve %1.5 oraminda
mantar ekstrakti, bildircinlarin gevresel stres faktorlerine kars: direncini artirarak yasama giictinii %100
seviyesinde korumustur.

Bu bulgular, mantar ekstraktlariin bagisiklik sistemini giliclendirme, biiyiime ve iiretim performansini
destekleme potansiyeli tasidigini gostermektedir. Ancak, doz seviyelerinin dikkatli bir sekilde optimize
edilmesi gerektigi anlagilmistir.

Bu ¢alismada elde edilen sonuglara gore asagidaki oneriler gelistirilebilir;
Oneriler

e Kanath hayvan yemlerine dogal katki maddesi: Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus mantar
ekstraktlari, antibiyotik kullanimina alternatif olarak degerlendirilebilir. Ozellikle %1 - 1.5 oranindaki
ilaveler, bagisiklik sistemini destekleyerek iiretim performansini artirabilir.

e Yiiksek dozlarin etkinliginin smirli oldugu goz oniinde bulundurularak, optimal doz aralig
belirlenmeli (%1-1.5) ve pratik uygulamalarda bu oranlar 6nerilmelidir.

e Mantar ekstraktlarinin etkilerinin sadece bildircinlarla sinurl olmadigy, diger ciftlik hayvanlari tizerinde
de benzer etkiler gosterebilecegi degerlendirilmelidir.

e Coriolus versicolor ve Pleurotus ostreatus disinda farkli mantar tiirlerinin veya kombinasyonlarmin
bagisiklik sistemi ve performans iizerindeki etkileri arastirilmalidir.

e Bu calismanin sonuglar1 kisa vadede degerlendirilmis olup, uzun vadeli uygulamalarla mantar
ekstraktlarinin etkileri detayl olarak incelenmelidir.

e Mantar ekstraktlarmin bagisiklik sistemini destekleyici etkileri sayesinde, kanath hayvan
yetistiriciliginde antibiyotik kullaniminin azaltilmasina katk: saglanabilir.

e Bu tiir dogal katki maddeleri, cevreye duyarh ve siirdiiriilebilir bir hayvancilik icin etkili araglar olarak
kullanilabilir.

Bu calisma, mantar ekstraktlarinin potansiyelini ortaya koymakla birlikte, daha genis kapsaml
aragtirmalarin  gerekliligini vurgulamaktadir. Ozellikle, farkli tiirlerde, dozlarda ve uzun siireli
uygulamalarla elde edilecek veriler, bu katki maddelerinin etkinligini daha saglam temellere oturtacaktir.

CIKAR CATISMASI
Yazar(lar) herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederler.

YAZAR KATKISI
Yazarlar makaleye esit oranda katki sagladiklarini beyan ederler.

ETIK KURUL
Bu calisma icin Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Ziraat Fakiiltesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
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