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Radyoterapi Iyi Yanit Veren Bowen Hastaligi Olgusu
A Case of Bowen'’s Disease Responding Well to Radiotherapy
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OZET

Bowen hastaligi karsinoma insitu olarak bilinen intraepidermal yassi hiicreli karsinom tirtduar. En sik yerlesim alanlari
ise bas-boyun, ekstremiteler ve gdvde olarak siralanmaktadir. Tedavisinde takip ve goézlem, cerrahi eksizyon,
kriyoterapi, koterizasyon ve kuretaj, Mohs mikroskobik cerrahisi, fotodinamik tedavi, lazer ablasyon, 5-FU, imiquimod ve
radyoterapi yer almaktadir. Radyoterapi, cerrahiyi reddeden, genis veya c¢oklu lezyonlari olanlarda, kozmetik olarak
hassas alanlarda ve keloid olusumuna yatkin olanlarda oldukga avantajli olarak bildiriimistir ve literatirde ylksek kur
oranlari ile desteklenmistir. Burada sagd el 3. parmagindaki lezyon icin Bowen hastalii tanisi alan ve lezyonunun
radyoterapi ile tamamen dlzelme gosterdigi 70 yasinda erkek hasta sunulmaktadir. Bu olgudan hareketle Bowen
hastaliginda radyoterapi tedavisine ait literatir bilgileri tekrar gézden gegirilecek ve radyoterapinin bu hastalikta uygun
lezyonlarda etkili bir tedavi segenegi oldugu vurgulanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bowen hastaligi, radyoterapi, yassi hiicreli karsinom.

ABSTRACT

Bowen'’s disease is a form of intraepidermal squamous cell carcinoma which is known as carsinoma in situ. The head,
neck, and extremities are the most commonly affected anatomic locations. Treatment options for Bowen'’s disease
include observation, surgery, cryotherapy, electrodesiccation and curettage, topical application of 5-fluorouracil or
imiguimod, Moh’s micrographic surgery, photodynamic therapy, and radiotherapy. Radiation therapy is advantageous in
patients who refuse surgery, for large or multiple lesions, for lesions in cosmetically sensitive areas, and in patients who
are predisposed to formation of keloids, with a high cure rate cited in the literature. Here we report a 70-year-old man
who was diagnosed as Bowen'’s disease and completely healed with the treatment of radiotherapy. By means of this
case report, we will review the current literature and empasize that radiotherapy is an effective treatment alternative for
Bowen's disease in the suitable lesions.
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GIRIS gozlenen hastalik aktinik keratoz zemininde
Bowen hastaligi karsinoma insitu olarak gelisebilecegi gibi spontan olarak da ortaya
bilinen intraepidermal yassi hicreli karsinom cikabilir. En sik yerlesim alanlari ise bas-boyun,
tirudr. Asemptomatik, yavasca buydyen, eritemli,  exstremiteler ve gévde olarak siralanmaktadir™2.
iyi sl skuamli plak veya yama seklinde  yeqavisinde kriyoterapi, kiretaj, koterizasyon,
kargimiza cikar. Genellikle tek lezyon seklinde,  gysizyon, lazer ablasyon, fotodinamik tedavi ve
gines goren bolgelerde ortaya cikarak yavas  |okal tedavi olarak 5-FU, imiquimod yer
biylime sergilerler. lleri yaslarda daha fazla — 5maktadir*®. Radyoterapi ise segcilmis vakalarda
uygulanmaktadir. Burada sag el 3. parmaktaki
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lezyon icin Bowen hastalii tanisi alan ve
lezyonunun radyoterapi ile tamamen dizelme
gosterdigi 70 yasinda erkek hasta sunulmaktadir.

OLGU

70 yasinda erkek hasta sag el 3. parmakta,
parmagin neredeyse 2/3’ Unu kaplayan kizarikhk
ve kabuklanma gsikayeti nedeniyle bagvurdu.
Hastanin éykusinden lezyonun 5 yildir var oldugu
pek ¢ok topikal ilag kullandigi fakat iyilesme
olmadigi 6grenildi. Hasta lezyonun baslangic
seklinin kirmizi renkli Uzerinde ince kabuklanmalar
bulunan sivilce gseklinde oldugunu zamanla
biyuyip tim parmaga yayildigini ifade etmekteydi.
Hastanin ilag oykisiinde daha cok egzema o©n
tanisi ve psoriazis 6n tanilan ile topikal steroid
kullanimlari 6n planda yer aliyordu. Gegimini
ciftcilikle saglayan hastanin giines maruziyetinin
fazla olmasi disinda 6zgeg¢misinde ozellik yoktu.
Hikayesinde kuyu suyu icgilmesi veya arsenik
maruziyetine iliskin bulguya da rastlaniimadi.

o

1
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Ailede de benzer sikayeti olan bulunmuyordu.
Hastanin dermatolojik muayenesinde sag el 3.
parmak ventral ve ylzde parmagi
cepecevre saran Yyaklasik metakarpofalangial
eklemin 2 cm distalinden
zeminde sari  skuamli  makulopapuler plak
mevcuttu (Figlr 1). Diger vicut bdlgelerinde
patolojik bulguya rastlaniimadi, mukoza ve sistem
muayeneleri normaldi. Hastada lenfadenopatiye
rastlaniimadi. Hastadan alinan biyopsi 6rneginde
parakeratoz, epidermiste displazi, sitoplazmik
vakuolizasyon ve Ust dermiste kronik inflamatuvar
hiicre infiltrasyonu tespit edilerek Bowen hastaligi
tanisi konuldu. Labaratuvar tetkiklerinde tam kan

dorsal

baslayan eritemli

sayimi, rutin biyokimya, idrar analizi normal
sinirlarda idi. Akciger grafisi ve tuim batin
ultrasonunda patoloji saptanmadi. Hasta dis

merkezde radyoterapi tedavisine alindi ve lezyon
tamamen temizlendi, 3 aylik takibinde de niks
saptanmadi (Figulr 2).

Resim 1. Sag el 3. parmak ventral ve dorsal ytizde eritemli skuamli makulopapdler plak
814



Kalkan ve Pancar

Resim 2. Radyoterapi sonrasi goriniim.

TARTISMA
Yassi hicreli karsinomanin intraepidermal
sekli olan Bowen hastaligrnin retrospektif

calismalardaki vaka serilerinde SCC’ye dénlisme
orani  %3-%20 oraninda bildirilmistir. %75'den
fazlasinda aktinik hasar eslik etmektedir. Bundan
dolayl genelde bas, boyun ve ekstremitelerde

yerlesir. Bunun disinda anogenital bdlge, oral
mukoza, tirnak yatagi ve konjunktiva gibi diger
bolgeler de etkilenebilir. Gilines 1s1g1 etyolojik

faktorler arasinda ilk sirada yer alsa da X igini,
kimyasallar ve arsenik maruziyeti de hastalig
tetikleyebilmektedir.  Genellikle, ileri yaslarda,
ortalama olarak 6.dekatta ortaya cikmaktadir. Alt
ekstremite lezyonlari daha ¢ok kadinlarda, sacli
deri ve kulak lezyonlari ise erkeklerde daha sik

gorulurken, genel olarak kadin cinsiyet daha
baskin durumdadir'™.
Bowen'de  tedavi kararlari; lezyonun

buyuklugi ve kalinhgi, teknik donanimin yeterliligi
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ve potansiyel vyara iyilesmesinin  durumuna
bagldir. Tedavisinde takip ve goézlem, cerrahi
eksizyon, kriyoterapi, koterizasyon ve Kkiretaj,
Mohs mikroskobik cerrahisi, fotodinamik tedavi,
lazer ablasyon, fotodinamik tedavi, 5-FU,
imiquimod ve radyoterapi yer almaktadir*®.
Radyoterapi, cerrahiyi reddeden, genis veya coklu
lezyonlari olanlarda, kozmetik olarak hassas
alanlarda ve keloid olusumuna yatkin olanlarda
oldukga avantajli olarak bildiriimistir ve literatiirde
yuksek  kir oranlann ile  desteklenmigtir.
Radyoterapinin amaci, edilmis alanda
rekirren kanser riskini en aza digstirmek, mimkin
oldugunca az toksisite ile iyi bir kozmetik sonug

tedavi

elde etmek ve fonksiyonlarin devamliligini
saglamaktir>®.
1920’lerden  beridir ~ deri  kanserlerinin

tedavisinde radyoterapinin etkinligi gdsterilmigstir.
Bircok calismada saclh deri ve sirt gibi duz yuzeyli
Bowen hastalarinin tedavisine elektron tedavisinin
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¢ok iyi yanit verdigi, parmak gibi dizglin olmayan
lezyonlarda ise dozda homojenite saglanamamasi
ve akut ve gec¢ deri toksisitelerinin goérilmesi
nedeniyle gok etkili olmadigi bildirilmistir’.

Herman JM ve arkadaslarinin yaptigi calisma
sonuglarina gore, secilmis olgularda radyoterapi,
minimal morbidite ile timor kontroliinde basarih
bulunmus, cerrahiye alternatif  olabilecegi
distndlmustir. Bu calismada 1999-2004 yillari
arasindaki 9 hastanin parmaklarindaki Bowen
lezyonlarina  radyoterapi  uygulanmig.  Hafif
kizariklik artigi, deskuamasyon ve ddem tedaviyi
takiben ilk ay gozlenmis. His kaybi ve ciltte
sertlesme, uzun donem toksik etki olarak, bir
hastada tespit edilmi§tir8. Radyoterapi anal marjin
epidermoid kanserlerde basaril bicimde
kU||anI|mI$'[II'9. Mckenna ve arkadaslari, 5- FU,
imikimod, kriyoterapi ve kuretaj ve fotodinamik
tedavilerine direngli sagli deride Bowen vakasinda
elektron beam radyoterapi tedavisi uygulamis ve
oldukga etkili bulmustur™®.

Anna ve arkadasglarinin 2010 Aralik ayina
kadar olan literatirlerden vyaptiklari derleme
sonucunda, standart bir radyoterapi uygulama
rejimi olmadigi gortlmistur. Bazi uygulamalarda

kimi  klinisyenler  tarafindan  invazif  deri
kanserlerinde oldugu gibi yiksek doz tercih
edilirken, hastaligin invazif olmayan tabiati

nedeniyle, hassas anatomik bdlge ve genis tedavi
alanlarinda disuk doz kullanimi bildirilmis. Yiksek
ve disuk doz rejim ile tedavi edilen hastalarda
lokal rekurrens esit olarak goézlenmistir. Cesitli
calismalarda radyoterapiyi  takiben
morbiditeli yUksek timoér kontrol oranlari oldugu
gorulmustir. Sonug olarak radyoterapinin Bowen
hastaliginda etkili bir tedavi oldugu belirtilmistir'.
Bowen hastaligi prekanserdéz lezyon olmasi
dolayisiyla tedavisi 6nem arz etmektedir.
Radyoterapi tedavisinin planlamasi ve uygulamasi,
anatomik yer, tumdr volimu, histoloji, 6nceki
tedaviler ve hastanin yasina goére yapilmalidir.
Genelde bu planlama ve uygulama basit olmakta,
¢cunkl kanser yizeyde yer almakta boylelikle her

minimal
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uygulamada gozlenebilmekte ve palpe

edilebilmektedir. Bu hastada da lezyonun yerlesim
yeri ve blylUkligl nedeniyle eksizyonun ve diger
tedavi yontemlerinin  mimkin olmamasi ve
kozmetik sonuclar g6z 6ninde bulundurularak
radyoterapi tedavisi uygulanmig ve yuz gildirtcu
sonu¢ elde edilmistir. Bu olgu skuamoz hiicreli
karsinoma veya Bowen hastaliginda genital bélge,
el ve ayak gibi yerlesimi dolayisiyla, eksizyonun
mimkin olmadigi  durumlarda daha invaziv
tedavilerin  yerini radyoterapi tedavisinin yer
alabilecegini gostermektedir. Fakat ileri ddnemde
diger deri malignitelerini tetikleyebileceginden
hastanin yasi da g6z oOnidnde bulundurularak
secilmis  vakalarda uygulanabilecegi  akilda

tutulmahdir.

KAYNAKLAR

Kossard S, Rosen R. Cutaneous Bowen's disease.
An analysis of 1001 cases according to age, sex, and
site. J Am Acad Dermatol. 1992; 27:406-10.

Reizner GT, Chuang TY, Elpern DJ, Stone JL,
ER. Bowen's disease (squamous cell
carcinoma in situ) in Kauai, Hawaii. A population-
based incidence report. J Am Acad Dermatol. 1994;
31:596-600.

Cox N, Eedy DJ and Morton CA. Guidelines for
management of Bowen'’s disease, British J Dermatol.
1999; 141: 633-641.

Dupree MT, Kiteley RA, Weismantle K, Panos
R, Johnstone PA. Radiation therapy for Bowen's
disease: Lessons for lesions of the lower extremity. J
Am Acad Dermatol. 2001; 45: 401-4.

Cox NH, Dyson P. Wound healing on the lower leg
after radiotherapy or cryotherapy of Bowen'’s disease
and other malignant skin lesions. Br J Dermatol.
1995; 133: 60-5.

Caccialanza M, Piccinno R, Beretta M, Gnecchi L.
Results and side effects of dermatologic
radiotherapy: A retrospective study of irradiated
cutaneous epithelial neoplasms. J Am Acad
Dermatol. 1999; 41: 589-94.

Lukas VanderSpek LA, Pond GR, Wells W, Tsang
RW. Radiation therapy for Bowen's disease of the
skin.Int J Radiat Oncol Biol Phys. 2005; 63:505-10.

Farmer


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Dupree%20MT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Kiteley%20RA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Weismantle%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Panos%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Panos%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Johnstone%20PA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11511838
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Caccialanza%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10495382
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Piccinno%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10495382
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Beretta%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10495382
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gnecchi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10495382
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16168842
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16168842

Kalkan ve Pancar

Herman JM, Pierce LJ, Sandler HM Giriffith KA,
Jabbari S, Hiniker SM, et al. Radiotherapy using a
water bath in the treatment of Bowen's disease of the
digit. Radiother Oncol. 2008; 88:398-402.
Papillon J, Chassard JL. Respective
radiotherapy and surgery in the management of
epidermoid carcinoma of the anal margin. Dis Colon
Rectum. 1992; 35: 422-9.

roles of

10.

11.

Cukurova Medical Journal

McKenna DJ, Morris S, Kurwa H. Treatment-
resistant giant unilateral Bowen's disease of the scalp
responding to radiotherapy. Clin Exp Dermatol. 2009;
34:85-6.

Anna Z, John K, Maria T, George K, lvelina B,
loanna K, et al. The potential role of radiation therapy
in Bowen's disease: a review of the current literature.
Rev Recent Clin Trials. 2012; 7: 42-6.

Yazigma Adresi / Address for Correspondence:
Dr. Goknur Kalkan

Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Anabilim Dali

60100 TOKAT

e-mail: goknurkalkan@yahoo.com

gelis tarihi/received :24.09.2012
kabul tarihi/accepted:07.12.2012

817


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Griffith%20KA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18571754
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Jabbari%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18571754
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Hiniker%20SM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18571754
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18571754
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=McKenna%20DJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19076799
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Morris%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19076799
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Kurwa%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19076799
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Treatment-resistant+giant+unilateral+Bowen
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Anna%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=John%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Maria%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=George%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ivelina%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ioanna%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21864250
mailto:goknurkalkan@yahoo.com

	Radyoterapi İyi Yanıt Veren Bowen Hastalığı Olgusu
	A Case of Bowen’s Disease Responding Well to Radiotherapy


