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Basra Zahitlerinden Utbetii'l-Gulam'in Ziiht
Anlayig1

The Ascetic Understanding of Utbat al-Gulam, One of the
Basran Ascetics

0z

Bu makale, tasavvufun erken dénem temsilcilerinden olan Utbetirl-GulAm'in hayatimi ve ziiht
anlayigini ele almaktadir. Hicri ikinci asirda Basra’da yagayan Utbe, cihad igin geldigi Anadolu’da
sehit diigmiigtiir. Utbetii'l-Guldm hakkinda en kapsaml bilgiyi, Ebti Nuaym el-isfahan?'nin Hilyetii'l-
evliyd adl eserinde bulmaktayiz. Diger tasavvuf klasiklerinde de Utbetivl-Guldm'in tasavvufun ilk
temsilcilerinden oldugu belirtilmis, Hasan el-Basri ve Rabia el-Adeviyye gibi 6nemli zahitler ile
miinasebetleri aktarilmig; “havf”, “reca” ve “achik” gibi baz1 konularla ilgili sozleri nakledilmistir.
Ancak tasavvufun ilk temsilcileri arasinda gosterilen Utbetii'l-Gulam ile ilgili hicbir ¢aligma
yapilmamigtir. Bu makalede alanda mevcut bogluk dikkate alinarak Utbe hakkindaki bilgiler, kaynak
taramasi ve metin analiz yontemiyle derlenmistir. Boylece onun yetistigi zitht ortami ortaya
¢ikarlmig ve benimsedigi ziiht hayatinin ana bagliklar tespit edilmigtir. Nafile ibadetlere oldukca
o6nem veren Utbe'nin zitht anlayiginda “hiiziin” ve “havfin” belirgin bir yer tuttugu gozlemlenmistir.
Hatta cevresindekiler onun hiizniinii Hasan-1 Basri’ye benzetmiglerdir. Aym sekilde Utbetirl-
Gulam, Allah sevgisinden bahsetmigtir. Ona gore “marifetullah”, insam Allah sevgisine ve Allah
sevgisi de Allah’a itaate gotiiriir. Itaat de insamin Allah’a yakin olmasini saglar. Allah sevgisinin
etkisiyle Utbetii'l-Giilam'in bazen “gaybet” haline girdigi séylenebilir. Giinkii o, Allah sevgisine sahip
kalbin artik dig &lemi hissetmeyecegini belirtmigtir. Utbe de zaman zaman dig diinyayla ilgili
suurunu kaybetmigtir. Utbe, bir evi sadece ibadet etmeye ayirmistir. Ancak bu, onun tamamen
sosyal hayattan kopmasina neden olmamugtir. Nitekim el emegiyle gecinmis ve cihada gikmigtir.
Utbe'nin ziiht ile ilgili bir risale yazdig1 bilinmekle birlikte, bu eser giiniimiize ulagsmamgtir. Bu
bulgular, tasavvufun erken donemindeki uygulama ve diistinceleri anlamak agisindan Utbetii'l-
Gulam'in 6nemli bir zahit oldugunu ortaya koymaktadur.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Basra, Utbetii'l-Gulam, Hiiziin, Muhabbetullah.

Abstract

This article examines the life and ascetic understanding of Utbat al-Ghulam, one of the early
representatives of Sufism. Utba, who lived in Basra during the second century of the Hijri calendar,
was martyred in Anatolia, where he had gone for jihad. The most comprehensive information about
Utbat al-Ghulam can be found in Abu Nu'aym al-Isfahani’s Hilyat al-Awliya. Other classical Sufi
works also mention him as one of the early representatives of Sufism, narrating his relationships
with prominent ascetics such as Hasan al-Basri and Rabi‘a al-Adawiyya, as well as quoting his
statements on topics like fear (khawf), hope (raja’), and hunger (ju‘). However, despite being
considered one of the early figures of Sufism, no dedicated study has been conducted on Utbat al-
Ghulam. Taking this gap into account, this article compiles information about him using a literature
review and textual analysis. By doing so, it reconstructs the ascetic environment in which he was
nurtured and identifies the main aspects of his ascetic lifestyle. Utba placed great emphasis on
supererogatory worship, and it has been observed that sorrow (huzn) and fear (khawf) played a
prominent role in his ascetic outlook. In fact, those around him likened his sorrow to that of Hasan
al-Basri. Similarly, Utbat al-Ghulam spoke about the love of God. According to him, divine
knowledge (ma'‘rifat Allah) leads to love for God, which in turn leads to obedience to Him, and
obedience brings one closer to God. Under the influence of divine love, it is said that Utbat al-
Ghulam sometimes entered states of ghayba (spiritual absence), as he believed that a heart filled
with love for God no longer perceives the external world. At times, he himself lost awareness of the
external world. Utba dedicated a house solely to worship, yet this did not cause him to withdraw
completely from life; he supported himself through manual labor and participated in jihad.
Although he is known to have written a treatise on asceticism, this work has not survived to the
present day. These findings highlight Utbat al-Ghulam’s significance as an important ascetic in
understanding the practices and thoughts of early Sufism.

Keywords: Sufism, Basra, Utbetii'l-Gulam, Sorrov, Live of God.
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Basra Zahitlerinden Utbetii'l-Guldm’m Ziiht Anlayst

Giris

Klasik donemdeki sufi miiellifler, diistincelerini dncelikle ayet ve hadislere ardindan
erken donemde yasamus zahitlerin fikirlerine dayandirirlar. Bu sebeple ilk donem
zahitlerinin fikirleri, tasavvuf diisiincesinin temel unsurlarindan birini olugturur. Dolayisiyla
hicri ikinci asirda yagayan bir zahitin hayatini ve ziiht anlayisin incelemek tasavvufun erken
donemleri ve tasavvuf diisiincesinin gelisimi konusunda aragtirmacilara 6nemli ipuclari
sunar.

Hicri II. asrin sonuna kadar ziiht, daha ¢cok miinferit bir hayat tarzinda yasanmistir. Bu
donemde yasayan zahitler, muhabbete imada bulunmakla beraber amellerini kiigiik
gormeleri nedeniyle daha ¢ok “hiizne” vurgu yapmuslar, gece ibadetlerine 6nem vermigler ve
cihada katilmiglardir. Diinyevi amac giiden her tiirlii ilmi faaliyetlerden, haz temelli titketim
bicimlerinden ve benligi besleyen her seyden uzak durmay:r temel bir tutum olarak
benimsemislerdir."

Ik iki asirda Medine, Kiife, Basra ve Horasan'da tasavvuf tarihinde derin etkiler
birakacak zahitler yasamigtir.” Basra'da Hasan-1 Basri (6l. 110/728), Malik b. Dinar (6l
131/748'den 6nce) ve Rébia el-Adeviyye (6l. 185/801) gibi sahsiyetler yetismistir. Basra'daki
bu zahitler, daha fazla ibadet edebilmek i¢in diinyaya mesafeli durmuglardir. Bununla
birlikte caligma hayatin biitiiniiyle terk etmemis, el emegiyle gecinmeyi ilke edinmislerdir.?
Basra ekoliine mensup sufiler, diinya ve nefsin tuzaklarindan kurtulmak icgin nafile
ibadetlere 6nem verdikleri gibi bu amacla bedene eziyet de etmiglerdir. Ayrica miimkiin
oldugu kadar siyasete mesafeli durmaya caligmiglardir. Basrali zahitler, ziiht anlayiglarini
kitap ve stinnete dayandirmaya 6zen gostermiglerdir.*

Bu ekoliin 6nde gelen temsilcileri olarak Hasan-1 Basri ve Rébia el-Adeviyye
gosterilebilir. Ancak iki sahsiyetin ziiht anlayiglan farklidir. Hasan-1 Basri'nin benimesdigi
ziihtte nefs tezkiyesi ve kalbi tasfiye suretiyle Allah'in rizasina kavugturan korku ve hiiziin
on plandadir. Rabia el-Adeviyye'nin ziiht anlayiginin temelinde muhabbet ve sevgi yer
almaktadir. Bu iki farkh ziiht anlayisinin temsilcileri her zaman var olagelmigtir. Ancak
muhabbete dayal ziiht anlayis1 daha fazla yayginlagsmgtir.®

Utbetii'l-Gulam da hicri II. asirda Basra'da yasamis ve tasavvuf tarihinde 6nemli bir yer
edinmig zahitlerden biridir. Zira cagdaslari, Utbe’yi [brahim b. Edhem’den (61.161/778) daha
faziletli gormiis ve onun peygamberlerin yaninda yetismis kadar giizel ahlakli oldugunu
ifade etmislerdir.” Ebli Nasr es-Serrdc (6l. 378/988) onun kerametlerinin oldugunu

M. Nedim Tan, Bir Dini Idealin Ifade Bigimleri-Rabia el-Adeviyye’den Kalanlar (Istanbul: Pinhan Yayincilik, 2020),
3L

* Hasan Kamil Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvufve Tarikatlar (Istanbul: Ensar Negriat, 2023), 120.

3 Sezai Kiigiik - Zahit Enes Cakar, “Zithd Déneminde Basra ve Horasanl Zahid/Sufilerin Kesb ve Tevekkiil
Anlayig”, Akademik Platform Islami Arastirmalar Dergisi 4/2 (2020), 188-211.

¢ Ebwl-Ala Afifi, Tasavvuf Islam’da Manevi Devrim, gev. H. Ibrahim Kagar - Murat Siiliin (Istanbul: Risale Basin-
Yayin, 1996), 100.

*Yilmaz, Ana Hatlartyla Tasavvufve Tarikatlar, 123-125; Bu iki ekoliin mukayesesi icin bk. Muhammed Ali Yildiz,
“Zithd Déneminde Tegekkiil Eden Korku ve Sevgi Ekollerinin Kurucusu iki SGfi ve Ziihd Anlayiglarnin
Mukayesesi”, Uluslararast Sosyal Bilimler Dergisi, (2023), 152-169.

® Ebti Nuaym el-isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd@’ (Misir: Matba'atiis's-Sa’adet, 1974), 6/235-236; Ebii
Nuaym el-Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlaroun Diinyast), gev. Hiiseyin Yildiz vd. (Istanbul: Ocak Yayincilik,
2015), 5/67-69.
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vurgulamis,” Kelabazi (6l. 380/990) tasavvufun ilk temsilcisi olarak sahabenin ardindan
Hasan-1 Basri, Veysel Karani (6l. 37/657) ve Fudayl b. Iyaz (61. 187/803) gibi énemli isimlerin
yanminda Utbetiil-Gulam’1 da zikretmis® ve Abdiilkadir-i Geylani (6. 561/1166) onu abdallar
arasinda anmigtir.’ Mutasavviflar tarafindan oviilen Utbe hakkinda tespit edebildigi
kadanyla miistakil bir calisgma yapilmamigtir. Bu Makale, erken doénem tasavvuf
aragtirmalarindaki mevcut bosglugu doldurmay1 ve bu doneme iligkin literatiire katk:
sunmay1 amaglamaktadir.

1. Utbetii'l-Guldm'in Hayat1

Utbetit'l-Guldm’in hayati konusunda detayl bilgi bulunmamaktadir. Onun tam ismi
Utbe b. Eban b. Sum‘e el-Ensari’dir. Dogum tarihi bilinmemektedir. Utbetiil-Gulam'in
babasi Eban (6l. 153/770), tabiinin biiyiiklerinden Ibn Sirin’den (8l. 10/729) hadis rivayet
etmistir ve zahit bir kisilige sahiptir.”” Arap olan Utbe, “Gulam” (kole) lakabiyla anilmistir.”

Hayatin1 Basra’'da geciren Utbe, Cukurova™ yoresindeki Misis'te Bizanshlarla yapilan
bir savasta sehit diigmiistiir.”® Fakat bu savasin tarihi bildirilmediginden 6liim tarihi
belirlenememektedir. Ebti Nuaym el-isfahanti (61. 430/1038) Utbe’nin babasindan énce vefat
ettigine dair bir rivayet aktarmigtir." Klasik kaynaklarda hicri 167’de' ve 170 civarinda*® vefat
ettigi de belirtilmigtir. Modern ¢aligmalarda vefat tarihi, 177" ve 170" olarak gosterilmistir.

Utbe'tir]-Guldm ile Hasan-1 Basri'nin iligkisi, vefat tarihini biraz aydinlatabilir. Zira
onun Basri'nin 6grencisi oldugu belirtilmigtir.” Feridiiddin-i Attar (6l. 618/1221) Utbe’nin

7 Ebti Nasr es-Serrac, el-Liima’, thk. Abdulhalim Muhmud - Taha Abdulbaki Surtir (Misir: Daru’l-Kiitiibi'l-Hadise,
1960), 398.

8 Eb(i Bekr TAciilislam Muhammed b. Eb{i ishak ibrahim b. Ya‘’kab el-Kelabazi, et-Ta‘arruf li-mezhebi ehli’t-
tasavvuf (Kahire: Mektebetir'l-Hanci, 1994), 11.

o Abdiilkadir Geylani, el-Gunye li-talibi tarikdl-hak, thk. Ebl Abddurrahman es-Salah (Liibnan: Darii’l-Kiitiibi’l-
ilmiyye, 1997), 2/281.

*° Ebtt Muhammed Abdurrahméan b. Muhammed b. Idris er-Razi ibn Ebti Hatim, el-Cerh ve’t-Ta'dil (Beyrut: Daru
ihyéi’t-Tﬁrési’l-Arabi, ts.), 2/292; Ebti Haitim Muhammed b. Hibban el-Biisti ibn HibbAn, Megdhiru ‘ulemd’i'l-
emsdr, thk. Merztik Ali ibrahim (Manstire: Darii’l-Vefa, 1991), 240.

" Isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd@’, 6/226; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarioun Diinyast), 5/60;
Abdiilvehhab b. Ahmed b. Ali el-Ensari es-$a’rani, et-Tabakatii'l-kiibrd, thk. Ahmed Abdiirrahim es-Sayih - Tevfik
Ali el-Vehbe (Kahire: Mektebetii’'s-Sekafetii'd-Diniyye, 2005), 1/78; Zeyntiddin Muhammed Abdiirratif el-Miinavi,
el-Kevakibird-diirriyye fi teracimi’s-sadeti’s-sufiyye, thk. Muhammed Edib el-Cadir (Beyrt: Darii Sadr, ts.), 1/363.
** Bazi1 kaynaklar Utbe'nin mezarinin Basrada oldugunu ifade etmistir. Ancak 6nceki kaynaklar onun Bizanslara
karg1 bir savasta sehit oldugunu séylediginden Basra'daki bu mezarin ona ait olma ihtimali oldukea diigiiktiir. bk.
Muhammed b. Ahmed el-Makdisi, Ahsenii't-tekasim (Kahire: Mektebetiil-Medbiili, 1991), 130; Muhammed b.
Abdillah b. ibrahim el-Levati et-Tanci ibn Battiita, Rikletii [bn Battita (Beyrat: Darii’s-Sarki’l-Arabi, ts.), 1/143.

1 [sfahani, Hilyetiil-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd’, 6/228; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlaruvun Diinyast), 5/52;
Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebi, Tarihuw'l-Islam ve vefeyatii'l-mesdhir ve'l-a‘lém, thk. Omer
Abdiisselam et-Tedmiri (Beyrut: Darivl-Kitabi'l-Arabi, 1993), 10/349.

“Isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/226; Isfahani, Hilyetiil-evliya (Allah Dostlarinmn Diinyast), 5/49.
5 Ebit’l-Ferec Ibnivl-Cevzi, el-Muntazam [t tarihi'l-miilitk ve’l-iimem, thk. Muhammed Abdulkadir Até - Mustafa
Abdiilkadir Ata (Beyrut: Dariv]-Kiitiibi’l-[lmiyye, 1992), 8/287.

' Ebu’s-Safa Saldhuddin Halil b. izziddin Aybeg es-Safedi, el-Vifi bil-vefeydt, thk. Ahmed el-Arnavud - Tiirki
Mustafa (Beyriit: Daru [hyai't-Turas, 2000), 19/290.

7 Ali Sami en-Negsar, Neg'etii'l-fikri’l-felsefi fi'l-Islam (Kahire: Darii'l-Ma’arif, ts.), 185.

'8 Tan, Bir Dini Idealin Ifade Bigimleri-Rabia el-Adeviyye’den Kalanlar, 25.

9 Ebi Hatim Muhammed b. Hibban b. Ahmed el-Biisti ibn Hibban, es-Sikat, thk. Muhammed Abdiilmuid Han
(Haydarabad/Dekken: Déiretil-Ma‘arifi’l-Osmaniyye, 1973), 7/270; Feridiiddin Attar, Tezkiretiil-evliyd, haz.
Siileyman Uludag (Bursa: {lim ve Kiiltiir Yayinlari, 1984), 108.
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Basra Zahitlerinden Utbetii'l-Guldm’m Ziiht Anlayst

Hasan-1 Basri’nin meclisinde tevbe ettikten sonra maneviyata yoneldigini nakletmistir.*
110/728 senesinde vefat eden Hasan-1 Basri’den istifade eden Utbe’nin hicri 170 yilina kadar
yagamig olmast miimkiin gériinmemektedir. Bu durumda onun Isfahan?'nin belirttigi gibi
153'ten Once vefat etmis olmas: daha kuvvetli olasiliktir.

Basrali zahitlerden Abdiilvahid b. Zeyd (6l. 155-160/771-76) ve Riyah b. Amr el-Kaysi (61.
180/796’dan 6nce) Utbe'nin en fazla etkilesimde bulundugu Basrali zahitlerdir. Utbetii’l-
Gulam, Abdiilvahid b. Zeyd'in vaaz meclislerine dokuz yil igtirak etmistir. ibn Zeyd'in
vaazlarindan etkilenmig ve hatta aglamigtir. A§lamas: yiiziinden dikkati dagilanlar, Utbe’yi
Abdiilvahid b. Zeyd'e “Biz Utbe'nin aglamasindan seni anlayamiyoruz.” diyerek sikayet
etmislerdir.” Yine Abdiilvahid b. Zeyd, siirekli hiiziinlii olan Utbe’ye nefsine merhamet
etmesini 6giitlemistir.” Utbe, Abdiilvahid b. Zeyd’e “Birisi kalbiyle ilgili 6yle bir makamdan
bahsetti ancak ben bir sey anlamadim!” deyince ibn Zeyd, Utbe’ye “O kisi hurma yemez, sen
ise hurma yiyorsun!” seklinde cevap vermistir.”® Bu bilgiler, Utbe'nin Abdiilvahid b. Zeyd'i
hocasi olarak kabul ettigine isaret etmektedir.

Utbe'nin yakin cevresindeki bir diger zahit sahsiyet Rabia el-Adeviyye'nin dostu Riyadh
b. Amr el-Kays?'dir.** Utbe, Riydh'a nasihatlerde bulunmus® ve onun yaninda geceleri
kalarak ibadetle meggul olmustur.*® Riyah da Utbe gibi Misis'te sehit diigmiistiir.”” Her iki
sahsiyetin ayni savasta sehit diismiis olabilecegi diisiiniilebilir ancak bu konuda kesin veriler
yoktur.

Utbe’'nin evlenip evlenmedigi hakkinda kaynaklarda bilgi bulunmamaktadir. Ancak
kiinyesinin Ebit Abdullah® olmasindan evlendigi sdylenebilir.

2. Ziiht Anlayig1

Utbetil-Gulam'in  yasadigi bazi hadiseler nedeniyle ziiht hayatina yo6neldigi
aktarilmistir.”® Kaynaklar onun sade elbise giydigini belirtmiglerdir. Bu yiizden Utbe'yi
gorenler onun c¢ift¢i oldugunu sanmglardir. Ancak cuma giinleri giyimine daha fazla 6zen

*° Attér, Tezkiretii'l-evliya, 107.

* Tbn Ebii'd-Diinya, er-Rikka ve’l-biikd’ (Liibnan: Daru Ibn Hazm, 1998), 166; Ibnii'l-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi'l-
miiliik ve’l-iimem, 8/292.

22 Ebii'l-Ferec [bnit'l-Cevzi, Sifatii’s-safve (Kahire: Darii'l-Hadis, 2000), 2/221.

3 Ebii TAlib el-Mekki, Kutii'l-kuliib, thk. Asim Ibrahim el-Keyali (Beyrit: Déru'l-Kiitiibi’l-Hmiyye, 2005), 2/292; Ebli
Talib el-Mekki, Kalplerin Azigi (Katw'!l-Kulith), gev. Yakup Gicek - Dilaver Selvi (istanbul: Semerkand Yayinlan,
2004), 4/130.

*4 Riyah ve Rabia el-Adeviyye arasindaki dosluk icin bk. Negsar, Nesetii'l-fikri’l-felsefi fil-Islam, 3/189-196.

% [bnii'l-Cevzi, Syfatii’s-safve, 2/220.

* {sfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd@’, 6/227; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlariun Diinyast), 5/49.
*7 [sfahani, Hilyetiil-evliyd’ve tabakatii'l-asfiyd’, 6 193; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlarinn Diinyast), 4/618.
28 Eb{i Bekir b. Ahmed b. Ali Hatib el-Bagdadi, Miintehab mine’z-ziihd ve'r-reka’ik, thk. Amir Hasan Sabri (Beyrfit:
Darii'l-Begairi’l-Islamiyye, 2000), 104.

* Utbe'nin tandirdan ¢ikarilan bir hayvan kellesi gérmesi nedeniyle ziihd hayatina yoneldigi rivayet edilmistir.
Ebir'l-Kasim Mahmiid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf (Beyrut: Dariil-Kitabi'l-Arabi,
1408), 3/204; Ismail Hakki Bursevi, Rithu'l-beyan (Beyrut: Daritl-Fikir, ts.), 6/109. AttAr'in aktardigina goreyse
Utbe, bir kadina agik olmustur. Durum kadina haber verildiginde kadin “Benim neremi gormiis?” diye sormusgtur.
Utbe’nin goziinii gordiigiinii duyan kadin géziinii ¢ikarip tabaga koymus ve Utbe’ye gondermistir. bunun iizerine
Utbe, gaflet uykusundan uyanmig ve Hasan'in hizmetine girmistir. Attar, Tezkiretii'l-evliyd, 108.
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gostermistir.*® Cuma giinlerine onem vermesi, onun siinneti yasama konusundaki
hassasiyetini gostermektedir.

Utbe, yoneticilerin verdigi hediyeleri almaya yanagsmamugtir. Nitekim aktarildigina
gore Basra Valisi Siilleyman b. Ali (6l. 142/759), Basra halkin fitneye siiriikledigi iddiasiyla
Utbe hakkinda tahkikat yaptirmugtir. Tahkikat sonucunda Utbe'nin masum oldugunu
anlayan vali, ona iki bin dirhem vermek istemis ancak Utbe, kabul etmemistir. Vali, Utbe’nin
diinyadan el etek cekmig halinden etkilenerek aglamigtir.*

Utbe'nin zahidane bir hayat yasamasi, onu calisma hayatindan ali koymamustir. O,
hurma yapraklarim iglemistir. Kazandigi malin iigcte birini tasadduk etmis, iicte biriyle
ihtiyacin1 kargilamig ve kalaniyla da isini devam ettirmistir.®* Utbe, meslegi olmayan
kigilerden hoglanmadigini ifade etmistir.*

Utbetit'l-Gulam, aralarinda kardeslik bag1 oldugu kisilerden isdra uygun davranilmasini
beklemistir. Nitekim Utbe, bir arkadaginin evine gidip “Senin malindan doért bin dirheme
ihtiyacim var.” demistir. Arkadasi yanindakilerin iki bin dirhemini verebilecegini
soylemistir. Bunun iizerine Utbe, arkadagina “Sen Yiice Allah’a karg1 diinyay: tercih ettin;
hem kardesine boyle soyleyip hem de Yiice Allah icin kardeslik iddiasinda bulunmaktan
utanmiyor musun?” diyerek tepki gostermistir.* Hiiccetii'l-Islam imam Gazzali (61. 505/111),
muageret ve kardeglik bahsinde bu hadiseye deginmistir. Ardindan insanin kardesini
kendisine tercih etmesi gerektigini ifade etmistir.*

Utbetit'l-Gulam, ziitht konusunda bir risile kaleme alml§t1r.36 Otuz dokuz varaktan
miitesekkil olan Risdletii Utbetii’l-Guldm® tespit edilebildigi kadaryla giiniimiize
ulasmamigtir. Kaynaklardaki sézlerinden anladigimiz kadariyla onun ziiht anlayis1 yogun
bir ibadet hayat, hiiziin, gdzyasi, aclik ve Allah sevgisine dayanmaktadr.

2.1. Ibadet Hayat1

Zahitler, sufi kelimesi yayginlasmadan once ¢ok ibadet ettikleri icin “ubbad” olarak
bilinmiglerdir.*® Utbe ibadetlere diigkiin olmasindan dolay1 ayni1 zamanda “Gulam” lakab:
ile de bilinmistir.** Utbetii'l-Gulam, 6zellikle geceleri ibadetle meggul olmustur. Geceleri
kibleye dénerek tefekkiir etmis ve aglamigtir.* Thtiyacindan fazla uyumayip ibadetle mesgul
olacagina dair Allah’a s6z vermistir. Arkadag1 ona “Ey Utbe, geceleyin uyuma, giindiiz vakti
namaz kilinmas: helal olmayan saatlerde uyu. Bu, senin ihtiyacindan fazla olmayan ve

% [sfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/232; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlaruun Diinyast), 5/60.
% Isfahani, Hilyetii’l-evliya’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/233; Isfahani, Hilyetii'l-evliyé (Allah Dostlariun Diinyast), 5/62.
% Jsfahani, Hilyetii'l-evliy@’ ve tabakatii'l-asftyd’, 6/230; isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlariun Diinyast), 5/55.
38 [sfahand, Hilyetii'l-evliyd ve tabakatiil-asfiyd’, 6/231; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarim Diinyast), 5/57.
3 MekKki, Kutii'l-kultib, 2/374; Mekki, Kalplerin Azigt (Katu'l-Kulitb), 4/347.

% Ebti Himid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali, Thyd’ii ‘ulimid-din (Beyrat: Darivl-
Marifet, 1431), 2/174.

3 jbnii'n-Nedim, el-Fihrist, thk. Ibrahim Ramazan (Beyrut: Darirl-Marifet, 1997), 230.

7 Alemiiddin Ebtt Muhammed el-Kasim el-Birzali, el-Muktefd, thk. Amr b. Abdiisselam Tedmiri (Liibnan: el-
Mektebetii'l-Asriyye, 2006), 1/43.

% Yilmaz, Ana Hatlartyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 33; Siilleyman Uludag, “Ibadet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1999), 19/247.

% Aktarilldigina gore, Basra zahitlerinden Riyah el-Kaysi'ye, Utbe'nin neden “Gulam” lakabiyla amldig
soruldugunda, Riyah soyle demistir: “Utbe, orta boylu biriydi; ancak kendisine ‘Guldm’ denmesinin asil sebebi,
ibadet konusunda kendisini ¢ok hakir gérmesiydi.” Isfahani, Hilyetii’l-evliyd (Allah Dostlarmnmn Diinyast), 5/60.

* fsfahani, Hilyetii'l-evliy@’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/235; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarimun Diinyast), 5/66.
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adagini bozmayacak bir uykudur.” seklinde tavsiyede bulunmustur. Ancak Utbe, bu teklifi
reddetmistir. Ciinkii bu durumun Hak ile arasindaki séze ihanet anlamma gelecegini
distinmiistiir.* Mezarliklara ve Basra digina giderek tefekkiir halinde kalmaya ¢alisan Utbe,
cuma giinleri sehre donerek arkadaglariyla goriismiistiir.*

Utbe, ibadetlerine yogunlagsmak amaciyla kendine 6zel bir ev tahsis etmigtir. Ozellikle
geceleri bu eve gelip ibadetle meggul olmugtur. Sehit olduktan sonra evi acanlar iceride bir
mezar ve demir bir bukag1 gérmiistiir. ® Bu durum Utbe’nin 6liimii hatirlamak i¢in ibadet
ettigi evde bir mezar kazdig: seklinde yorumlanabilir. Kiife zahitlerinden Dirar b. Miirre (61.
132/749) de mezarini bizzat kazarak on bes y1l boyunca burada Kur'an okumus, aglamig ve
ibadet etmistir.*

2.2. Hiiziin, Gozyas1 ve Havf

Basra'da Hasan-1 Basri'nin etrafinda olusan ziitht mektebini “hiiziin”, “havf” ve “gozyast”
kelimeleriyle kisaca ifade etmek miimkiindiir.* Utbetii'l-Guldm da genel olarak hiiziinlii ve
gozii yash bir sekilde goriilmiistiir. Aktarildigina gére Allah'in kendisine hiiziinlii bir ses,
gozyasi ve kolay bir rnzik vermesi icin dua etmistir. Onu taniyanlar istediklerinin kendisine
verildigini ifade etmiglerdir.*® Yanaklarinda gozyaglarinin izi eksik olmamigtir.” Bazen
hickira higkira aglamis ve “Ilahi! hesap giiniinde beni utandirma.” diye niyazda
bulunmustur. *

Hocas1 Abdiilvahid b. Zeyd, onun hiizniinii Hasan-1 Basri'nin hiizniine benzetmistir.*
ibn Zeyd, hiiziinlii oldugu icin ona bir sey séylemeye cekindigini séylemistir. Abdiilvahid b.
Zeyd, kig giinii Utbetii'l-Gulam ile cargidan gecerken onun terledigini goriince sebebini
sormustur. O, bulunduklar yerde isledigi bir gtinah1 hatirladig1 icin agladigini sdylemistir.>

Utbe’de zaman zaman “recd” halinin etkileri goriilse de kisa siire sonra “havf” halinin
izleri goriilmiigtiir. Nitekim bir keresinde “Sayet 6liimii dilemek yasaklanmamig olsaydi
olimii temenni ederdim.” demigtir. Kendisine “Neden &liimii temenni ediyorsun?” diye
soruldugunda “Ciinkii 6liimde iki giizel haslet vardir” demistir. Ona: “Bunlar nedir?” diye
sordugunda: “Giinahkarla beraber olmaktan kurtulmak ve iyilerle beraber olmay1
ummaktir” cevabim vermigtir. Daha sonra “Estagfurullah! Seytanla beraber demirden bir
zincirle baglanip cehennem atesine atilmayacagima kim garanti verebilir?” demis ve yere
diistip bayilmistir.” Riyah el-Kaysi, Utbe’nin hurma aldig giinde firtina kopunca “Allah’im,

# [sfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/232; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlariun Diinyast), 5/60.
# Ebi Hatim Muhammed b. Hibban b. Ahmed el-Biisti Ibn Hibban, Ravzatiil- ukald’ ve niizhetii'l-fuzald (Beyrut:
Dérﬁ'l-Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1431), 115.

4 {sfahani, Hilyetii'l-evliy&’ ve tabakatiil-asfiyd’, 6/236; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlarmum Diinyast), 5/70;
Ibnirl-Cevzi, el-Muntazam St tarihi'l-miilitk ve'l-iimem, 8/292; Zehebi, Taripul-Islam ve vefeyatii’l-megsdhir ve’'l-
a‘ldm, 10/349; Sa'rani, et-Tabakati'l-kiibrd, 1/88.

# Siileyman Uludag, “Bekkaln’, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1992), 5/364.

% Mustafa Kara, “Havf”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar, 1997), 16/530.

4 [bn Ebii'd-Diinya, Miicabiid-da‘ve, thk. Seyh Ziyadd Hamdan (Liibnan: Miiessesetii'l-Kiitiibi's-Sekafiyye, 1993),
82.

4 jbn Ebird-Diinya, er-Rikka ve’'l-biikd’, 160.

4 1bn Ebird-Diiny4, er-Rikka ve'l-biikd’, 206.

% [sfahani, Hilyetii’l-evliya’ ve tabakatiil-asfiy@’, 6/226; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarinm Diinyast), 5/49;
Sa'rani, et-Tabakatii’l-kiibrd, 1/88.

5 Isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd’, 6/228; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarinmn Diinyast), 5/53.
5 [sfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlariun Diinyast), 5/64.
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bir senedir canim hurma istiyor almiyordum.” dedigini ve hurmalan tasadduk ettigini ifade
etmistir.” Bu iki hadise onun genel olarak “havf” halinde oldugunu géstermektedir.

2.3. Achk

Utbetii'l-Gulam, yiiziinii tamamen dhiret hayatina yonelttigi icin ihtiyac1 kadar yemeyi
aligkanlik haline getirmigtir. Cogu zaman ekmek ve tuz ile yetinmis ve ahiretteki yemeklere
kadar boyle devam edecegini soylemistir.”® Bir defasinda Abdiilvahid b. Zeyd, Utbenin
icinde bulundugu arkadag grubunu eve yemege davet etmistir. Utbe, misafirlere hizmet
etmis ancak yemekten yememistir. Abdiilvahid b. Zeyd, bunun sebebini sordugunda
“Cennet sofralar1 ve sofradakilere hizmet edenler aklima geldi.” demistir.>* Yine onun az
yemek yedigini géren annesi, Utbe'ye nefsine yumusak davranmasini sdylemis ancak Utbe
“Annecigim ben de onun rahatin istiyorum. Bir kag¢ giin bela ve ¢ile cekecek ama ebedi
olarak rahat edecek.” demistir.”® Bu hadiseler, yiiziiniin devaml dhirete doéniik oldugunu ve
bundan dolay1 diinyadan zaruret miktar1 hari¢ istifade etmedigini gostermektedir. Bu
nedenle ¢cogu zaman mezarliklar mesken edinmistir.*

Utbe arkadaslariyla davet edildikleri bir yemekteyken disaridan birinin “Seni yemekler
ve caninin istedigi lezzet oyalamakta / Oysa bunlarin ebedi yurtta faydasi hi¢c olmamakta”
musralarini okudugu duyulmustur. Sesi duyan Utbe, bayilmustir. Utbe'nin durumundan ve
sahilden gelen sesten etkilenen misafirler yemegi yememislerdir.”

Utbe, ihtiya¢ halindeyken muhtaclari kendisine tercih etmistir. Bir defasinda carsidan
et aldiktan sonra babasi vefat etmig bir cocukla karsilagmis ve eti cocuga vermistir. “Benim
huzurum, canimin istediginin bu ¢ocugun midesinde olmasidir.” diyerek ¢ocugu kendisine
tercih etmis ardindan “Onlar, kendileri (yemek) istedikleri halde yiyecegi yoksula, yetime ve

»58

esire ikram ederler.”> ayetini okumustur.* Bu, onun ayet ve hadisler 1s1¢1nda ziiht hayatim

yasamaya calistigini gostermektedir.
2.4. Muhabbetullah

Daha once zikredildigi tizere Basra'daki zahitler arasinda, biri hiizne digeri ise Allah
sevgisine dayanan iki farkli ziiht anlayis1 ortaya ¢ikmustir. Bu sehrin zahitlerinden olan
Utbetii'l-Gulam’'in ziiht anlayisinda hiiziin gibi Allah sevgisinin yeri de bulunmaktadir.
Onun marifetullah ile Allah sevgisi arasindaki iligkiden bahsetmesi dikkat cekicidir. Utbe'ye
gore kul, Allah’1 bilince O’'nu sever. Sevgi de itaati beraberinde getirir ve itaat de Allah’a yakin
olmay1 saglar.”” Bundan dolay1 o, Allah1 seven kiginin kurtuluga erecegine ve Allah'in ona

5 [sfahani, Hilyetiil-evliya’ ve tabakatii'l-asfiyd’, 6 /229; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlaruun Diinyast), 5/54.
53 [sfahand, Hilyetii’l-evliya’ ve tabakatiil-asfiyd’, 6/229; isfahani, Hilyetii’l-evliya (Allah Dostlariun Diinyast), 5/59.
5+ fsfahan, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd’, 6/232; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarmun Diinyast), 5/59.
5 Attar, Tezkiretii'l-evliyd, 108.

5 Isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/229; Isfahanti, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlarinmn Diinyast), 5/55.
57 fsfahand, Hilyetii'l-evliyd@’ ve tabakatii'l-asfiyd@’, 6/231; Isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlariun Diinyast), 5/58.
58 el-Insan 76/8.

5 Isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiyd@’, 6/230; Isfahani, Hilyetii'l-evliyd (Allah Dostlarinmn Diinyast), 5/57.
% Ebii ishak Ibrahim b. Abdillah b. el-Ciineyd el-Hutteli, el-Mahabbetii lillh siibhanehii ve te‘dld, thk. Adil b.
Abdiigsekiir ez-Ziirki (Riyad: Darirl-Hazareti li'n-Nesri ve't-Tevzi, 2003), 86; Isfahéni, Hilyetii'l-evliy@’ve tabakatii’l-
asfiyd’, 6/236; isfahani, Hilyetii’l-evliya (Allah Dostlariun Diinyast), 5/67.
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azap etmeyecegine inanmustir. Nitekim “Mevla'm, sevgililerine azap eder misin?” demesi®
Utbe’nin bu inancinin dile getirilmesidir.

Utbetit'l-Guldm'in cennet umudu ve cehennem korkusu olmadan Allah’1 sevdigini
belirtmesi dikkate degerdir. Nitekim geceleri namaz kildiktan sonra baginmi semaya
kaldirarak “Allah'im, bana azap etsen de seni seviyorum, beni affetsen de seni seviyorum.”
seklinde dua etmistir.*

Utbetiil-Gulam hakkinda anlatilanlar onun sik sik gaybet halinde oldugunu
gostermektedir. Nitekim hocas1 Abdiilvahid b. Zeyd’'e nefsiyle meggul oldugu i¢in halkla
mesgul olmayan kimseyi taniyip tanimadig1 soruldugunda o, sadece Utbe’nin bu durumda
oldugunu séylemistir. Bu konusmadan bir siire sonra Utbe meclise geldiginde ona yolda
kimi gordiigii sorulmus ancak o, kimseyi gormedigini ifade etmistir. Halbuki c¢arginin
i¢inden gegip meclise gelmigtir.*® Ayrica Ibn Zeyd, Utbe'nin Cuma giinii gélgelik bulamadig
icin cakil taglarinin iistiinde namaz kildigin1 ancak cakil taglarinin sicakhigini hig
hissetmedigini belirtmistir.** Bir defasinda da konustugu akrabasi aniden susunca Utbe, ona
“Benimle konugmuyor musun neden sustun?” demistir. Akrabasi, vali gectigi icin sustugunu
soyleyince Utbe, valiyi fark etmedigini sdylemistir.*

Aktanlan bu hadiseler, onun gaybet halinde oldugunu gostermektedir. Onun Allah
sevgisi vesilesiyle bu hali yagadig1 s6ylenebilir. Ciinkii Utbe, Allah sevgisinin yerlestigi kalbin
sicak ve sogugu hissetmeyecegini belirtmistir.”® Onun bu s6zii “Allah sevgisi kimin kalbine
yerlegirse (o sevgi onu) meggul eder. Oyle ki artik sicagi soguktan ve tathyr eksiden ayirt

etmez.”%

seklinde yorumlanmigtir. Daha sonraki sufiler de muhabbetullah ile idrakin kayb:
arasinda paralellik kurarak “muhabbetullah1” kiginin biitiin varligiyla Allah’a yonelmesi,

O’'nun digindaki her seyi unutmas: ve kalbiyle O'na meyletmesi seklinde anlamiglardir.®

Ali Sami en-Nessar, Utbetil'l-Gulam'in hiiziin halinden sonra Allah sevgisine ulastig
belirtmistir: “O halde Utbetii'l-Gulam, hayatinin bir béliimiinii hiiztin ve aglamak ile gecirdi.
Fakat 6mriinii hiiziin ve aglamayla geciren bu abid ¢ok ge¢cmeden ilahi sevginin atesginde
déniigtii.”®

Rabia el-Adeviyye ile Utbe arasinda gectigi rivayet edilen hadise Utbe'nin yagadig
doniisiimii yansitmaktadir. Anlatildigina gére Utbe, iizerinde yeni bir elbise oldugu halde
kibirli bir sekilde yiiriiyerek Rabia el-Adeviyye'ye gelmistir. Rabia, daha &nce Utbe'de
gormedigi bu yiiriiyiis tarzini ayiplamig ve sebebini sormustur. Utbe, “Buna benden ¢ok kim
daha layiktir. Benim Rabb’im oldu ve ben onun kulu oldum.” demistir. ibnii'l-Arif (536/1141),
Rébia’'nin Utbe'nin kibrini elbiseden geldigini sandigin1 ama gercekte onun séz konusu
gecede masivadan kurtularak 6zgiir hale geldigi icin bu sekilde davrandigini belirtmisgtir.

% tbnii'l-Cevzi, Sifatii’s-safve, 2/220.

% {sfahani, Hilyetii'l-evliya’ ve tabakatiil-asfiyd’, 6/235; isfahani, Hilyetiil-evliyd (Allah Dostlariun Diinyast), 5/65;
Ebirl-Kasim Zeyniilislim Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugeyriyye, thk.
Abdiilhalim Mahmud - Mahmud b. Serif (Kahire: Daru’s-$a’b, 1989), 2/345.

% GazzAli, Ihyd’ii ‘ulimid-din, 4/399; Attar, Tezkiretii'l-evliyd, 108.

% {sfahani, Hilyetiil-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/234; isfahani, Hilyetii'l-evliya (Allah Dostlaroun Diinyast), 5/63.
% sfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/233; Isfahani, Hilyetii'l-evliy (Allah Dostlarmnn Diinyast), 5/63.
 Hutteld, el-Mahabbetii [illh siibhdnehii ve te‘Gld, 71.

% isfahani, Hilyetii'l-evliyd’ ve tabakatii'l-asfiy@’, 6/236; Isfahani, Hilyetii’l-evliya (Allah Dostlarin Diinyast), 5/67.
% Ramazan Muslu, “Erzurumlu ibrahim Hakki Hazretlerinde Muhebbetullah’, Biitiin Yonleriyle Erzurumlu
Ibrahim Hakkt Hazretleri Sempozyumu, ed. Cengiz Giindogdu (Erzurum: Atatiirk Universitesi Yayinlari, 2012), 86.
5 Nessar, Negetii'l-fikril-felsefi fil-Islam, 3/183.
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Allahutaala'nin onu kendisine kul olarak kabul etmesiyle Utbe'yi hiiziinlendiren endigeler
de sona ermistir.”

Attér, Utbeti']-Gulam ve Rébia el-Adeviyye arasinda gecen bu hadiseyi anlattiktan
sonra Utbe'nin vefat ettigini belirtmistir.” Utbe, bir savasta sehit olmugtur. Burada kast
edilen 6liim, biitiin kayitlardan ve masivadan kurtulma anlaminda olmahdir.

Sonug

Utbetii'l-Gulam, tasavvuf tarihinin 6nemli simalarinin yetistigi Basra’da hicri II. asirda
yasamugtir. Utbe'nin hayatiyla ilgili elimizde fazla bilgi bulunmamaktadir. Hasan-1 Basri'nin
ogrencisi oldugu sdylenmis fakat tespit edildigi kadariyla o, daha fazla Abdiilvahid b.
Zeyd'den istifade etmistir. En 6nemli 6grencisi Rabia el-Adeviyye'nin dostu olan Riyah b.
Amr el-Kays?'dir.

Etrafinda bazi zahitler bulunsa da Utbe'nin ziiht hayatim1 daha ¢ok bireysel olarak
yasadigr gorilmiistiir. Onun ibadet hayati icin bir evinin bulunmasi bu goriisii
desteklemektedir. Zira s6z konusu evdeki mezardan onun vefatina kadar kimsenin haberi
olmamistir. O, ibadet icin bir ev ayirmasina karsilik caligma hayatindan kopmamig ve el
emegiyle gecinmistir. Bu ilk zahitlerin kesp konusundaki goriislerini gostermesi agisindan
onemlidir. Ayni sekilde onun goniillii olarak katildig1 savasta sehit diismesi, glinliik hayattan
tamamen uzaklagmadigini gostermektedir.

Utbe'nin ziiht hayatini yonelmesi tamamen Kitap ve Siinnet kaynaklidir. Ciinkii o, a¢
kalmaya ahiret hayatini hatirlayarak katlanmaya ¢alismistir. Arkadaglarini kendisine tercih
etmesi de Kur'an-1 Kerim'de 6viilen bir durumdur. Ayrica giyimine 6nem vermedigi halde
Cuma giinleri giizel elbiselerini giymesi de Siinnet’e ittiba konusundaki hassasiyetini
gostermektedir.

“Huziin” ve “muhabbetullah” Utbeti’l-Gulam'in ziiht anlayisinda 6ne c¢ikan iki
kavramdir. “Hiiziin” onu “havfa” sevk ederken “Allah sevgisi” hakkindaki goriiglerinin onu
“reca” haline sevk ettigi goriilmektedir. Diger taraftan “marifetullah” ve “muhebetullah” fikri,
kendisinin cennet umudunu ve cehennem endigesini bastirmigtir. Zira “Allah’im, bana azap
etsen de seni seviyorum, beni affetsen de seni seviyorum.” seklindeki soziinii bu sekilde
yorumlamak miimkiindiir.

% %
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