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SULAK ALANLARIN HAVZA SISTEMI iCINDEKI YERI
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OZET

Yagis havzalar1 dogal ve insani girdi ve ¢iktilart olan iiretim sistemleridir. Sulak alanlar ise bu sistem igerisinde
karasal ve sucul ekosistemler arasinda gegisi saglayan dogadaki en verimli ekosistemlerden biri olarak karsimiza
cikmaktadirlar. Sulak alanlar toprak, su, bitki, hayvan tiirleri ve besin maddeleri gibi fiziksel, kimyasal ve
biyolojik elementlerden olusan ekosistemlerdir. Bu alanlar sediment depolama, azot ve fosforu sistemden
uzaklastirma ve inorganik formdaki besin elementlerini, organik forma doniistiirme gibi ¢ok onemli bir¢ok
biyojeokimyasal 6zelliklere sahiptirler. Bu 6zelliklerinden kaynaklanan birgok islevlerinden dolay1 sulak alanlar,
havza sistemi igerisinde, havza hidrolojisi ve su kalitesi iizerinde onemli rol oynamaktadir. Sulak alanlarin
ozellikle su kalitesiyle ilgili islevleri, iklim, jeomorfoloji ve sulak alandaki suyun kaynagi gibi faktorler
tarafindan etkilenmektedir.

Bu ¢alismada sulak alanlarin 6nemli bir havza bileseni olarak sistem icerisindeki yeri ve islevleri irdelenmis ve
bu ekosistemlerin devamliliginin saglanmasinda havza amenajmani yaklagiminin énemi tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sulak alan, havza, sulak alan islevleri

THE ROLE of WETLANDS in WATERSHED SYSTEM
ABSTRACT

Watersheds are product systems which have natural and humanity inputs and outputs. Wetlands are known to be
the most productive ecosystems and transitional areas between terresterial and aquatic systems in a watershed
system. Wetlands are ecosystems which consist of physical, chemical, and biological elements such as soil,
water, plant and animal species, and nutrients. Wetlands perform a variety of biogeochemical functions,
including sediment deposition, nitrogen and phosphorus removal, and transformation of inorganic nutrients to
organic forms. Because of this important functions and values wetlands play very important roles upon
watershed hydrology and water quality as a component of watersheds. Wetlands functions related to water
quality is governed by climate, geomorphology and the source of water to the wetlands.

The purpose of this paper is to evaluate the role of wetlands as a component of watershed and to discuss the
importance of watershed management approach providing sustainibility of this ecosystems.

Key Words: Wetlands, watershed, wetlands functions

1. GiRIS

Yeryiiziindeki ekosistemlerde canli ve cansiz dgeler, enerji akimi, kimyasal dongiiler ve populasyon denetimleri
gibi ¢ temel islevle birbirine baglanmakta ve bu li¢ islev ekosistemlerin niceliksel olarak g¢alisabilmesi i¢in
gerekli temeli olugturmaktadir (Odum, 1989). Ekosistem i¢inde bulunan ve belirli islevleri olan her 6ge kendi
icinde ve diger ogelerle karsilikli uyum igindedir. Bu uyumun ¢esitli sekillerde bozulmasi tiim sistemlerin
bozulmasima yol agabilir ve varligin1 tehdit edebilir. Ekosistemin bir pargasi olan havzalar; arazi, su ve
ekosistem yonetimi ve devamlilig1 i¢in en uygun planlama iiniteleridir (Kauffman, 2002). Yagis havzalari, sulari,
sedimentleri, ¢oziinmiis maddeleri, drenaj sularin1 genel bir ¢ikisa veya bir noktadan gdle, baraja, denize ve
okyanusa ulasan topografik alanlardir (Anderson, 1999). Havzalar, dogal ve insani girdileri olan bir {iretim
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sistemleridir.  Sulak alanlar bu sistemin bir parcasi olup, en verimli biyolojik iiretim sistemleri olarak
bilinmektedir. Sulak alanlar, karasal ve aquatik sistemler arasindaki sinir iizerinde meydana gelmekte ve
yasamsal 6neme sahip ekosistemleri olusturmaktadirlar. Sulak alanlar, nehir kanali i¢inde, dere kenarlarinda, gol
ya da taskin diizliiklerinde olusabilmektedir (Kusler, 2003).

Sulak alanlar, ge¢misten beri yiyecek ve hammadde kaynagi, dinsel ve manevi amagli ve estetik amach yerler
olarak kullanilmaktadir (Mitsch ve Gosselink, 2000). Niifusun artmasiyla su saglama, sel kontrolii, su kirliligi
kontrolii ve diger su kaynaklarini planlama ihtiyaci yogunluk kazanmistir. Benzer sekilde egitim, balikgilik,
arastirma, kus gozleme, tekne gezintisi, ylirlyiis gibi sudan kiiltiirel amagh faydalanma isteklerinde de bir artis
s0z konusu olmustur. Biitiin bunlar saghkli sulak alan, kiy1 ekosistemleri, taskin diizliikleri ve sucul
ekosistemlere baglidir. Bir havza sistemi igindeki akuatik kaynaklar (sulak alanlar ve dere kenar1 ekosistemleri,
tagkin diizliikleri vb.) su, sediment ve diger materyallerin akisiyla yakindan ilgilidir (Anonim, 1998). Niifus
artisinin neden oldugu gelismeler sonucunda erozyon ve kirlilik de artmistir. Hem insanlari, hem de sulak alanlar
ve benzer ekosistemleri tehdit eden bu olaylarla sulak alanlar doldurularak, drene edilerek, suyu kirletilerek,
hidrolojik rejimleri degistirilerek ve diger aktivitelerle bozulmustur. Ge¢cmiste cesitli nedenlerle kurutulan sulak
alan ekosistemlerinin giiniimiizde; hidrolojik, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve sosyoekonomik yararlarinin
getirdigi “sulak alan degeri” kavrami kabul edilmeye baslanmistir. Bu ¢alismada sulak alanlarin 6nemli bir havza
bileseni olarak sistem igerisindeki yeri ve islevleri irdelenmis ve bu ekosistemlerin devamliliginin saglanmasinda
havza amenajmani yaklagiminin 6nemi tartisilmustir.

2. SULAK ALAN KAVRAMI VE SULAK ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI

Sulak alanlar su kuslarinin yasam ortami olmasi yaninda, bulunduklar: bélgedeki su rejimini dengeleyen ve ¢ok
zengin biyolojik degerlere sahip olan ekosistemlerdir. Yeryiiziiniin tropikal ormanlarla birlikte en yiiksek organik
madde iireten ekosistemleri olup, ¢ok yiiksek bir ekonomik degerleri vardir (Inag, 2001). Ramsar Sozlesmesinde
yer alan tanmima gore sulak alanlar, dogal veya yapay siirekli veya gegici, durgun ya da hareketli, tatl, ac1 veya
tuzlu suya sahip, denizlerin gel-git hareketinin ¢ekilme devresinde, alti metreyi gegmeyen derinlige sahip
kesimlerini de kapsayan bataklik, turba veya suyla kapli alanlarin tiimiidiir (Ramsar Convention Bureau, 1992).

Bir¢ok tanim yapilmakla birlikte, genel olarak suya doygunlugun baskin ve bu durumun toprak gelisimi, bitki
tirleri ve hayvan topluluklar1 iizerinde etkili oldugu alanlara, “sulak alan ya da islak alan” denilmektedir.
Genellikle bir alanin sulak alan olmasini belirleyen en 6nemli 6zellik, toprak ya da alt tabakanin en azindan belli
zamanlarda suyla kapli ya da suya doygun olmasidir (Cowardin ve arkadaslari, 1979).

Sulak alanlar, su giris ve ¢ikigint igeren hidrolojik bir sistemle tanimlanmaktadir. Cogu sulak alan igin, su
seviyesindeki algalma ve yilikselmeyi belirleyen 6zel bir desen ya da rejimden s6z edilebilir. Hidrolojik rejim
taskin sikligina, 1slak alanin konumuna, su kaynaklarina ve iklim kosullarina gore degismektedir. Bir 1slak alan
sistemi igerisinde olas1 dort su kaynagi bulunmaktadir. Bunlar;

- Dogrudan yagmur ve kar yagisi ile elde edilen su,

- Nehir, dere gibi kaynaklar1 da igermek iizere ¢evre alanlardan yiizey akisi ile elde edilen su,
- Yeralt1 suyu girisi ile elde edilen su,

- Gel-git sular’dir (Marsh, 1991).

Su kayiplaria bakildiginda ise, buharlagma ve terleme ile yeraltina dogru sizintilarla, nehir, dere gibi su kollar
tarafindan disar1 su verilmesiyle ve gel-git olaylarindaki su ¢ikisi ile su kaybettikleri goriilmektedir. Su giris ve
¢ikiglart bir biitiin olarak sulak alanlardaki su dengesini tanimlamaktadir. Yagis, yiizey akisi, yeralt1 suyu, gel-git
ve taskinlar gibi hidrolojik hareketlilik, besin maddeleri ve enerjinin sulak alanlara ulasmasini sagladig: gibi,
sulak alanlarin diger sistemleri beslemesini de saglamaktadir (Hughes, 1992).

Sulak alanlar, ekolojik anlamda farkli olusumlart ve degisik amaglara hizmet eden islevlerine gore cesitli

sekillerde siniflandirilmistir. Sulak alanlarin siniflandirilmasiyla ilgili ilk caligmalar, ABD’de baslamis ve pek
cok siniflandirma yapilmistir. Bu siniflandirmalar oldukg¢a ayrintili olup, bunun yaninda genel bazi siniflamalar
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da bulunmaktadir. Ornegin Marsh (1991) sulak alanlar1 hidrolojik kosullara ve fizyografik konuma bagl olarak
dort gruba ayirmistir. Bunlar;

- Yiizeysel sulak alanlar,

- Yeralt1 suyu sulak alanlari,

- Nehir ve gdl kiyisi sulak alanlart,

- Yukaridakilerin en az ikisini kapsayan kombine 1slak alanlardir.

Ulkemizdeki sulak alanlarm karakterlerine daha ¢ok uyan bir smiflama da Europian Community (1993)
tarafindan yapilmistir. Bu siniflandirmaya gore, sulak alanlar 7 ana grupta toplanmistir. Bunlar;

- Halig ve deltalar,

- Tatl su batakliklari,

- Goller,

- Nehir ve tagkin ovalari,

- Turbaliklar,

- Kiysal sulak alanlar,

- Insan yapist sulak alanlardr.

Ramsar siniflandirma sistemi ise sulak alanlarin hizli bir sekilde belirlenmesini saglayan ve kesin ¢ergevesi olan
bir tanimlamay1 igeren bir yapidadir. Basit olarak bu smiflandirma, deniz ve kiy1 sulak alanlari, kara sulak
alanlar1 ve suni sulak alanlar seklindedir (Kabii, 2005).

3. SULAK ALANLARIN ONEMi VE iSLEVLERI

Son yillarin en kapsamli ve etkili ¢evresel eylem plani olan Giindem 21°de, ¢ok 6nemli islev ve yararlar ile
yasam destek sistemlerinin vazgeg¢ilmez elemanlarini olusturan duyarli ekosistemler; ¢6llesme tehdidi altindaki
alanlar, sulak alanlar, kii¢iik adalar ve daglar olarak belirlenmistir (Karadeniz ve Giines, 2002). Sulak alanlarmn
onemi ilk uygarliklardan yakin tarihimize kadar pek bilinmemis olup, bu yasam ortamlarinin biiyiik bir bolimii
yok olma tehdidiyle kars1 karsiya kalmistir. Giinlimiizde ise sulak alanlarin 6nemi kavranmaya baslamis olup,
“sulak alan degeri” kavrami gelismistir. Sulak alan degeri, bir sulak alanin toplum i¢in 6nemli ve yararl
islevlerini veya niteliklerini ortaya koymaktadir (Marble, 1992). Sulak alan degerleri ii¢ ana baslikta toplanabilir:

- Cevre kalitesini arttirict degerleri,
- Biyolojik degerler,
- Sosyo-ekonomik degerler.

3.1. Cevre Kalitesini Arttirici Degerler

Sulak alanlar, ¢esitli bitki ve hayvan topluluklarina yasam ortami saglamalarinin yani sira, daha az dikkat ¢eken,
ozellikle akuatik ekosistemlerde yiiksek cevresel kalitenin siirdiiriilebilirligini saglayan ¢ok 6nemli bir role
sahiptir. Bu alanlarin ¢evresel kaliteyi artirici etkileri sunlardir:

a) Su Kalitesi Uzerindeki Etkileri

Sulak alanlarin havza sistemi i¢inde en 6nemli fonksiyonlarindan biri su kalitesi iizerindeki koruyucu etkisidir.
Sulak alanlar kirletici besin maddelerini ve sedimenti tutma ozelligine sahiptirler. Su ve kara arasindaki
konumlarindan dolay1 ¢ok iyi su filtreleridir. Karadan gelen akisla birlikte hareket eden atiklarin, besin
maddelerinin ve tortu maddelerinin filtrelenmesine yardimci olurlar. Sulak alanlar, havzalardan tasinan
materyalin ¢okeldigi bir havuz gorevini goriirler. Bir sulak alanda fazla miktarda tortu birikmesi durumunda,
biyolojik islevlerde, taskin suyu depolamada ve yeralti suyu aligveriglerinde degisimler goriilebilir. Ancak
havzay1 besleyen kaynaklarda tortularn tutulmasi ile daha asagilardaki ekosistemlerin kalitesinin yilikselmesi
saglanmaktadir (Karadeniz, 1995; Anonim, 2005). Sulak alanlarin iglevleri arasinda olan azot ve fosforu
ortamdan uzaklastirma veya inorganik besin maddelerini organik forma doniistiirme, baliklar ve yaban hayati
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acisindan da Snemlidir (Sekil 1). Kirletici unsur olarak fosfor dikkate alindiginda, sulak alanlarda bulunan
bitkiler tarafindan tutulan miktarin yanit sira, anaerobik tortu ortaminda tutulmasiyla da azalma
gerceklesmektedir. Azot bakimindan durum degerlendirildiginde ise, sulak alanlar bitkilerin &zellikle
nitrifikasyon ve denitrifikasyon islemlerini yiiriiten bakteriyel metabolizma sayesinde azotun ortamdan
azaltilmasinda oldukga etkilidir. Benzer sekilde agir metaller, pestisid ve herbisitler gibi sulak alana giren toksik
kalintilar iyon degisimi ve absorbsiyon yoluyla ortamdan uzaklastirilabilirler. Sulak alanlar insan ve hayvan
atiklariin da sudan uzaklastirilmasinda ¢ok iyi bir yol olarak goriillmektedir (Karadeniz, 1995; DeBusk, 1999).
Yapilan bir arastirma sonuglarina gére, ABD’deki bir bataklik giinliik olarak, gelen sudan 7,7 ton biyolojik
oksijeni, 4,9 ton fosforu, 4,3 ton amonyagi ve 0,062 ton nitrat1 ortamdan uzaklagtirmakta ve suya giinde 20 ton
oksijen katkis1 saglamaktadir (Anonim, 1984).

a) Zehirli atiklardan armdirma b) Besin maddesi uzaklastirma

Sekil 1. Sulak alanlarin su kalitesi iizerindeki etkileri (Kusler, 2003).

Sulak alanlarin énemli bir rolii de, gelisme mevsiminde sularin yavas aktig1 donemde besinlerin toplanmasini
saglamasidir. Bu besin maddeleri, su i¢i canlilarinin bilylimesini sagladig1 gibi, ¢evredeki yaban hayatinin ve
tarimsal iirlinlerin geligimine katkida bulunmaktadir. Suyun hizli aktig1 donemlerde ise sulak alanlar bir kaynak
gorevi gormektedir. Bu dongii alglerin biiylimesi, balik {iretimi, suyun kalitesi ve asag1 havza kesimlerindeki
ekosistemlerin yenilenme siireci agisindan olduk¢a Onemlidir. Sulak alanlar, fazla miktardaki besinin
otrifikasyona neden olabilecegi zamanlarda, besin miktarin1 azaltmakta, 6trifikasyonun gerceklesme sansinin az
oldugu mevsimlerde ise besinlerin serbest birakilmasini saglamaktadir (Dugan, 1990).

b) Sediment Depolama

Sulak alanlar, genellikle diiz topografyalar1 nedeniyle yavas su akisina sahiptirler. Bu nedenle bu alanlarda toz,
kil ve organik bilesiklerin birikimi fazladir. Bir yagis havzasinda meydana gelen yiizeysel akis, sulak bir alana
ulastiginda, bu alanin topografyasi ve vejetasyonu nedeniyle yavaslar ve depolanir (Sekil 2). Bu alanlar
sayesinde taskin sularindaki bulanikligin azaltilmasi, 6zellikle limanlarin, nehirlerin, barajlarin sediment ile
dolmamas1 agisindan ve akuatik yasam yoniinden onemlidir. Akarsularla tasmman sediment genellikle besin
maddeleri, pestisid ve agir metalleri de beraberinde tasidigi icin, sulak alanlarm korunmasiyla igme sularinin
kirlenmesi oOnlenir. Bu da deniz ve gol yasamini olumlu yonde desteklemektedir. Ayrica, rekreasyonel
aktivitelerin devamlilig: igin de, ortami sedimentasyondan koruyan bu alanlarin varligi son derece dnemlidir.
Sulak alanlardaki topragin kimyasal 6zellikleri nedeniyle buralarda depo edilen karbon bilesikleri ¢ok yavas
ayrisirlar. Bu 6zellikler nedeniyle, sulak alanlar bu bilesiklerin siirekli olarak depolandigi yerler olarak hizmet
goriirler (Anonim, 2005). Sulak alanlarin sediment ve besin maddesi depolama etkinligi, havza biiyiikligi,
havzadaki arazi kullanimi, sulak alanin nehir, gol gibi agik su ekosistemlerine baglilik derecesine baglidir (Craft
ve Richardson, 1993).
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Sekil 2. Sulak alanlarin sediment depolama islevi (Kusler, 2003).
c) Dalga Hiz1 ve Erozyonu Engelleme

Dogal kosullarda sulak alanlar, kiy1 erozyonunu engelleyici bir isleve sahiptir. Sulak alanlardaki bitki kokleri
topragi tutmakta, ayrica dalga hareketini ve akis hizini yavaslatarak kiyir erozyonunu engellemekte ve nehir
kenarlarinin ve kiyilarin stabilizasyonuna yardim etmektedirler (Anonim, 2005) (Sekil 3a). Sulak alanlarin
kurutulmasi veya sulak alan kullanimi disindaki kullanimlara déniistiiriilmesi, cografya ve kumul sekillerinde
degismelere yol agmaktadir (Kence, 2005).

d) Taskin Onleme

Sulak alanlar, tagkin sularin1 gegici olarak depolama ve yavasca serbest birakma ozelliklerinden dolayi, asagi
havzalarda yasayanlari tagkin piklerinden ve tagkin zararlarindan koruma iglevine sahiptirler (Sekil 3b). Tagkin
yataklarinda olugan sulak alanlar taskin sularini yukari havzalardan asagidaki noktalara tasirlar. Bu ozellik
giinlimiizde yiiksek bir hizla artan kent alanlarmin taskindan korunmasi igin ¢ok onemli bir fonksiyondur
(Anonim, 2005; Kence, 2005). Taskinlar asagi havzalarda bulunan yerlesim ve diger kullanimlarin
karsilasabilecegi en 6nemli tehlikelerden biridir. Sulak alanlarin kurutulmasi bu tehlikeyi ve sonuglarini artiran
etmenlerin basinda gelmektedir.

e) Su Saglama

Sulak alanlar, ¢ogu zaman taban suyu ¢izgisinin yiizeyle birlestigi ya da taban suyunun yiizeye yakin oldugu
alanlarda yer alirlar. Sulak alanlarda, bir sulak alandan digerine degisen yeniden depolanma ve bosalma
olaylarina rastlanmaktadir (Sekil 3c). Yeralti suyunun yeniden depolanmasi, 1slak alana gelen veya alanda
bulunan suyun alt katmanlarda bulunan akifer tabakasini beslemesi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Sulak alanlarin
yeniden depolanma potansiyeli, sulak alan tipine, jeolojik yerine, yeralt1 jeolojisine, toprak tipine ve yagisa bagh
olarak degisim gostermektedir (Anonim, 2005). Bu su, pompalar yardimiyla cekilip c¢esitli amaglarla
kullanilabilecegi gibi, yine yeraltindan akip baska bir sulak alanda, yeralti suyu bosalimi olarak da ortaya
¢ikabilmektedir. Bu sekildeki yeniden depolanma ve bosalma olaylar1 gollerdeki ve akarsulardaki su kalitesini
olumlu yonde etkilemektedir (Karadeniz, 1995; Kusler, 2003).

f) Kiiresel Dongiiler ve Mikroklima Uzerindeki Etkileri

Sulak alanlarin karasal ve sucul ekosistemler arasinda yer almasi iki farkli sistemin biyojeokimyasal bakimdan
baglanmasi yoniinden oldukc¢a Onemlidir. Sulak alanlar; azot, kiikiirt, metan ve karbondioksidin kiiresel
dongiisiinde dnemli bir islevi yerine getirmektedir. Yeryiiziindeki sulak alanlar organik topraklarda ve turbalarda
onemli miktarda karbon biriktiren ve toplayan rezervuarlardir. Sulak alanlarin &zellikle tarimsal alanlara
dontigiimii, kiiresel sulak alan - karbon dongiisiinde degisimlere yol agmaktadir. Bu degisim, bolgesel
farkliliklara sahiptir. Bazi sulak alanlar karbon deposu islevi goriirken, bazilar1 karbon saglayan kaynaklara
doniismiislerdir. Bu durum, kiiresel 1sinma bakimimdan son derece énemlidir (Karadeniz, 1995). Sulak alanlarin
hidrolojik ve enerji transfer etme nitelikleri, &zellikle yagis miktar1 ve sicaklik olmak iizere, mikroklimatik
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kosullar1 dengelemektedir. Bu ise, dogal kaynaklara ve tarima bagli aktiviteleri etkilemekte ve ekosistemler
arasindaki dengeyi saglamaktadir (Kence, 2005).

Sekil 3. Sulak alanlarin; a) Kiy1 koruma, b) Taskin koruma, c¢) Taban suyunun yeniden depolanmasi
islevleri (Kusler, 2003).

3.2. Biyolojik Degerler

Sulak alanlar, yeryiiziindeki en fazla biyolojik iretim yapan verimli ekosistemler olarak bilinmektedirler.
Verimlilik bakimindan tropikal ormanlara rakip konumundadirlar. Sulak alanlarin bir¢ok islevi bu biyolojik
aktivitelerin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir (Anonim, 2005).

Sulak alanlar, bir¢ok bitki ve hayvan habitati i¢in uygundurlar. Yeryiiziiniin ancak % 6’lik bir kismin1 kapsayan
sulak alan ekosistemlerinin birincil iiretimlerinin 25x10° kcal/m* gibi bir degere ulastigi kaydedilmistir (Odum,
1989). Uretkenlik ve iiretilen maddelerin kullanimi arasindaki denge, sulak alanin organik kiitle dengesini
belirlemektedir. Sulak alanlarin iiretkenligini, iklimsel kosullar ve hidrolojik yap1 gibi bazi faktorler
etkilemektedir. Sulak alanlardaki organik madde kayiplari ise, mikroorganizmalarin ayristirma faaliyetleri,
otgullarin tiiketimi, ylizey suyunun olusturdugu erozyon ve yeraltt suyuna filtrasyon sirasinda olmaktadir
(Karadeniz, 1995).

Sulak alanlarin islev ve degerlerinin anlasilmasinda etkili olan etmenlerin basinda fazla sayida hayvan ve bitki
tiirline yasama ve tireme ortami saglamasi gelmektedir. Sulak alanlar, pek ¢ok kus tiiriiniin yani sira, ¢ok sayida
tath ve tuzlu su baligmin da yasam dongiisiinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Birgok kus tiiri, hem gdcleri
sirasinda dinlenme ve barinma yeri olarak hem de yirticilardan korunmak i¢in sulak alanlardan
faydalanmaktadir. Cogu sulak alan baliklar i¢in yumurtlama, barinma ve avlanmadan korunma ortami olarak
hizmet etmektedir. Hem karada hem suda yasayabilen hayvan tiirleri i¢in iireme ortami olarak kullandiklar1 sulak
alanlar, birgok memeli ve nesli azalmig ve tehlikede olan canli tiirlerini barmndiran ekosistemlerdir (Koohafkan,
2005).

3.3. Sosyo-ekonomik Degerler

Ulkemizde ve diinyada her yil meydana gelen taskin ve sel olaylari, bircok maddi ve manevi zarara neden
olmaktadir. Yukarida da belirtildigi gibi sulak alanlar, yagisi ve hizli gelen akislari emip yavasga gevreye
birakarak, taskin zararlarini azaltict bir etkiye sahiptir. Yapilan bir¢cok arastirma sonucu sulak alanlari
korumanin, tagkin ve taskin zararlarini dnlemede en etkin ve ucuz ¢éziim oldugunu ortaya koymustur (Williams
1993). Ayrica, sulak alanlarin ¢evresel kalite iizerindeki etkileri boliimiinde irdelenen erozyonu 6nleyici ve su
kalitesini artirici etkilerinin toplumsal 6nemi, tartisma goétiirmez derecede biiyiiktiir.

Avcilik, balik¢ilik gibi faaliyetlerle saglanan iiriinlerle, kereste ve turba gibi ¢cogu sulak alandan dogal olarak

saglanan {iriinler birgok iilkenin ekonomisinde dnemli yer tutmaktadir. Cogu sulak alanda, cayirlar ve sazlar
otlatma alani olarak kullanildiklar1 gibi, yem iiretimi ve farkli amaglarla kesilmektedir. ABD’de ticari olarak
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degerlendirilen deniz iiriinlerinin % 95’ten fazlasi sulak alanlara bagimlidir. Bununla birlikte sulak alanlar,
onemli bir turba yakiti kaynagidir (Mitsch ve Gosselink, 2000).

Sulak alan ekosistemleri bazen bir yerden diger bir yere ulagimi saglayan tek yol olarak kullanilabilmektedir.
Sulak alanlar, rekreasyonel kullanim bakimidan da 6nemli ekosistemlerdir. Balikg¢ilik, kus gozlemciligi, su
kayagi, kayikla gezinti, kampgilik, aveilik, fotografeilik, konaklama vb. aktiviteler sulak alanlarda sikga yapilan
rekreasyonel faaliyetler arasindadir. Amerika Balik¢ilik ve Yaban Hayati Servisi tahminlerine gére 1980 yilinda
balik ve yaban hayati fotograflamak i¢in insanlarin yaklagik 15 milyar dolar harcamiglardir (Anonim, 2002).

4. SULAK ALANLARIN iSLEVLERINi KONTROL EDEN ETMENLER

Yukarida belirtilmeye calisildig1 gibi, bir havza igerisinde sulak alanlarin ¢ok ¢esitli 6nemli islev ve degerleri
bulunmaktadir. Ancak, bir sulak alanin sahip oldugu islevler, bilyiik dl¢iide iklim, jeomorfoloji, su kaynag1 gibi
yoresel ve bolgesel ¢evre etmenlerinden etkilenmektedir (Sekil 4). Ayrica, su derinligi ve hizi, su kalitesi,
hidroperiod, bitki ortiisii tipleri, topraklar ve diger faktorler de sulak alanlarin karakteristiklerini belirlemektedir
(Kusler, 2003). Buna ek olarak, insanlarin sulak alanlar1 ve etrafindaki ¢evreyi degistirme c¢abalari da sulak alan
islevlerini etkileyebilmektedir (DeBusk, 1999). Bir havza sistemi igerisindeki bir sulak alan, sayilan biitiin
fonksiyonlar1 yerine getiremeyebilir, ancak havzadaki biitiin sulak alanlarin yigilmal etkisi her bir sulak alani
onemli yapabilir. Sulak alanlarin islevleri de genellikle sulak alanin tipine gore degisebilmektedir (Anonim,
1998).

Hidroloji

Su
seviyesi,

Akig, vb.

Jeomorfoloji [ T———=

N

-.. Fizikokimyasal gevre ﬁ Biota
ﬂ Y ¥ (Vejetasyon, hayvanlar,
(Toprak kimyasi, vb.) | ¢~ | mikroorganizmalar)

Sulak alan

—> Direkt etki
— — —>» Biyotik geri besleme|

Sekil 4. Sulak alanlarda hidroloji, fiziko-kimyasal ¢evre ve biota (canlilar) arasindaki iligkiler (Kusler, 2003).
4.1. iklim

Sulak alanlarin sahip oldugu islevler iizerinde iklimin etkisi, sicaklik ve yagisi icermektedir. Bu iki iklim &gesi
cesitli bolgelere gore degisim gostermektedir. Sicaklik rejimindeki degisimler, bircok biyolojik siirecin diizeyini
(organik madde ayrismasi ve sulak alandaki turba birikimi gibi) kontrol etmektedir. Yagis ise, bir sulak alandaki
hidrolojiyi &zellikle su dengesini etkilemektedir. Ozellikle evapotranspirasyon ile kaybedilecek su miktari o
alana diisen yagis ve sicaklik kosullarina gore degisim gostermektedir. Bir sulak alandaki yagis rejimi de tagkin
frekansini ve siiresini etkilemektedir (DeBusk, 1999).

4.2. Jeomorfoloji

Arazi formlarin1 ve roliyefi gosteren jeomorfoloji, 6zel bir klimatik bolge igindeki sulak alanin hidroloji ve
ekolojisi iizerinde 6nemli bir role sahiptir. Jeomorfoloji, bir sulak alanin sekli, biiyikligi ve konumunu
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smirlayan onemli bir etmendir. Bir havza ya da sulak alanin morfolojisi, tagkin frekansini ve siiresini etkiler.
Sulak alan fonksiyonlarini etkileyen bir diger jeomorfolojik etki de arazi iizerinde sulak alanin konumu
tizerindedir. Bu durum, 6zellikle sulak alanin sucul ekosistemlerle iligkili olan géller ve nehirlerde belirgindir.
Bir sulak alanin konumu, bir havzadaki yiizey ve taban suyu ile iliskili olan sulak alan tipi ve alanini kontrol
ederek, oradaki bolgesel su kalitesi iizerinde 6nemli bir rol oynayabilmektedir. Ozellikle dere kenari sulak
alanlar1 bolgesel hidroloji yoniinden ¢ok 6nemli ekosistemlerdir. Dere kenari sulak alanlari, havzalarin yukart
kesimlerinden gelen yiizey ve yiizey alt1 akist durdurarak, dere sistemleri i¢in bir tampon islevi goriirler. Bu tip
sulak alanlar, noktasal kaynakli olmayan kirliliklerin azaltilmasinda ve akarsu su kalitesinin diizenlenmesinde
onemli etkiye sahiptir (DeBusk, 1999).

4.3. Suyun Kaynagi

Bir sulak alandaki suyun kaynagi, o alandaki su kimyas: iizerinde oldugu kadar, biitiin ekolojik yap1 ve sulak
alan islevleri tizerinde de belirleyici role sahiptir. Bir sulak alanin ¢ogunlukla yagistan mi, yiizey suyundan mu,
yoksa taban suyundan mu beslendigi, o sulak alanin islevlerini sekillendirebilmektedir. Ornegin baskin olarak
yagis suyundan beslenen sulak alanlar (depresyonal sulak alanlar), muhtemelen besin maddesi tasima yoniinden
diger sulak alan tiplerinden daha duyarlidir (DeBusk, 1999).

5. SULAK ALANLAR VE HAVZA AMENAJMANI YAKLASIMI

Yukarida da vurgulandigi gibi sulak alanlar, ekolojik dengenin siirdiiriilmesinde onemli islevleri olan ve
devamliliklarinin saglanmasi gereken ekosistemlerdir. Ekosistemlerin biyolojik elementlerinden olan insan,
cesitli faaliyetleriyle biitiin ekolojik ve hidrolojik siirecleri etkilemektedir (Trepel ve Kluge, 2002). Sulak alanlar
da gegmisten beri, dogal veya antropojenik olarak bozulmaktadir. Bu alanlardaki bozulma, s6z edilen iglev ve
degerleri azaltmakta ve ekolojik dengeyi olumsuz yénde etkilemektedir. Ornegin Tiirkiye tarihi boyunca sulak
alanlarin % 50’sinden (1.3 milyon ha) fazlasini kaybetmistir. Giiniimiizde deniz kiyilar1 ve irmaklar hari¢ 1-1,2
milyon ha. sulak alan bulunmaktadir (Ozesmi ve Ozesmi, 1997). Su kaynaklarina iliskin problemler, sel ve diger
dogal afetlerde meydana gelen kayiplarin artisi, yaban hayati yikimi, toplum refahinin zarar gérmesi, birgok
toplumu ¢ok yonlii arazi ve su planlamasi ¢aligmalarini baslatmaya yoneltmistir. Bu ¢aligmalar, siirdiiriilebilir
sehirlesme, ekolojik planlama ya da havza yonetim ve planlama programlari olarak cesitli sekillerde ifade
edilmistir. Ozel alanlar icin ise, ¢evre koridoru, yesil kusak, sulak alanlar, havza amenajmani ve taskin diizliigii
planlamasi gibi sekillerde adlandirilmistir. Son yillarda sulak alanlarin deger ve islevleri anlasilmis olup,
kurutma politikalar1 yerine koruma ve gelistirme politikalar1 uygulanmaya baslanmustir (Inag, 2001). Pek ¢ok
iilkede sulak alanlarin korunmasi i¢in bir dizi koruma 6nlemleri alinmis, ekolojik, sosyal ve ekonomik analizlere
dayanan sulak alan koruma programlari gelistirilmistir. Bu ¢abalarin ¢ogu; cevresel, tarihsel ve diger fonksiyon
ve degerlerle birlikte, gelecekteki gelisme ve biiylimeye rehberlik etme ve planlama gibi ortak amaglara
sahiptirler (Hsieh ve digerleri, 2004). Genellikle entegre su kaynaklari ve sulak alan degerlendirme
calismalarina, sulak alan bulunan yerlerde, su kaynaklarinda ciddi problem olan ya da asir1 gelismenin havza
hidrolojisinde degisikliklere neden oldugu yerlerde ihtiya¢ duyulmaktadir. Bununla birlikte, ¢ogu sulak alan
yonetim programlarindaki su ve araziyi ayri planlama, analiz etme ve ydnetme cabalari; temel hidrolojik ve
ekolojik iligkileri goz ardi etmektedir. Ancak, sulak alanlarin devamliliginin saglanmasinda, entegre havza
amenajmani, ekosistem koruma, restorasyon ve arazi kullanim planlamasi son derece 6énemlidir.

Sulak alanlarda havza amenajmani yaklasimi; ¢ok objeli, entegre su kaynaklari ve sulak alan ekosistemlerini
koruma ve eski haline déniistiirme temeline dayanir. Son yillarda sulak alanlar1 eski haline doniistiirme, yerel
sulak alan ve havza amenajmani programlarinda anahtar bilegen olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sulak alanlarin eski
haline donistiiriilmesi, sulak alan olusturma, degerini artirma ve varolan su kalitesi, erozyon, habitat, balik¢ilik
ve diger havza amenajmani problemlerini ¢6zmek i¢in firsat saglamaktadir. Sulak alanlarda havza amenajmani;
sel kontrolii, kaynak koruma, kirlilik kontroli ve daha birgok etrafli ¢ok yonlii arazi planlama ve su
kaynaklarinin yonetim programinin bir pargasi olabilmektedir (Kusler, 2003).

Sonug olarak sulak alanlar, bir havza sistemi i¢cinde ¢ok kiymetli igslev ve degerlere sahip, mutlaka korunmasi
gerekli ekosistemlerdir. Bu ekosistemlerin devamliligi, ekolojik siiregler agisindan 6nemlidir. Sulak alanlarin
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yonetim ve planlamasinda entegre havza amenajmani yaklagimiyla gelistirilecek programlarin, bu alanlarin
stirdiiriilebilir sekilde kullanimina 6nemli katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir.
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