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Perineal Ektopik Testis: Nadir Bir Konjenital Anomali

Perineal Ectopic Testis: A Rare Congenital Anomaly
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ABSTRACT

Perineal ectopic testis is a rare congenital anomaly. The incidence of perineal ectopic testis is less than 1% in all
undescended testis. Patient usually applied to urology with empty scrotum and testicular agenesia. The main treatment
is surgical and hormonal therapy is not indicated in these patients. We report an eleven years old patient with right
perineal ectopic testis that was underwent scrotal orchidopexy.
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OZET

Perineal ektopik testis nadir gérilen konjenital bir anomalidir. inmemis tetisler icinde insidansi 1% den azdir. Hastalar,
siklikla testis yoklugu ve bos skrotum sikayeti ile basvurur. Hormonal tedavinin yerinin olmadidi bu vakalarda tedavi
cerrahidir. Burada 11 yasinda sag perineal ektopik testis tanisi fizik muayenesi konularak orsiopeksi ile tedavi edilen
¢ocuk hasta sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Perineal ektopik testis, Orsiopeksi, Inmemis testis

GIRIS kesi ile orsiopeksi yapilan perineal ektopik
Perineal ektopik testis oldukca ender testis sunulmaya caligiimistir.
rastlanan konjenital bir anomalidir'. Ektopik

OLGU

testis perineal bdlge disinda anterior 11 yasinda erkek hasta sa§ testis

abdominal duvara , preperitoneal alana ,vicut yoklugu nedeni ile yakinlan tarafindan

disina, femoral kanala ve kargi skrotuma poliklinige getirildi. Hastanin dig merkezli

. e 2 .. .
(kros ektopi) yerlegebilir'. Fizik muayene ile ultrasonografisinde sol testisin normal boyutta

kolay tani konabilen perineal ektopik testisin ve vyerlesimde oldugu sag testisin ise

. a0 .2-3
tanisi gebeliktede konulabilir™., Bu vakada izlenilemedigi  belirlendi.  Yapilan fizik

dikkatli fizik muayene ile tanisi konan skrotal muayenede perineal bélgede yaklasik 3x2x2
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cm lik yumusak, ovoid kitle tespit edildi. Klinik
olarak perineal ektopik testis tanisi konuldu.
Rutin preoperatif laboratuvar testleri istenen

hasta yakinlarina cerrahi eksplorasyon

Onerildi. Genel anestezi altinda supine

pozisyonda sag skrotal transvers kesi ile kord

bulundu. Gubernekuluma kadar diseksiyon

Resim 1.
TARTISMA
ilk kez 1786 yilinda John Hunter

tarafindan tanimlanan perineal ektopik testis
oldukca ender gorulen genital anomali olup
tim inmemis testisler
%1’ini

gore

arasinda vyaklasik
Su
bildirilmis 200

testis olgusu

olarak olugturmaktadlrs. anki

verilere literatlirde
civarinda perineal ektopik
Ektopik

transinguinal migrasyonunu tamamlar ancak,

bulunmaktadir®, testis normal

Perineal Ektopik Testis

yapildi.  Gubernekulum perineal bdlgeye
yapisikti ve peritestikiiler alan fibrotikti. Testis
tamamen etraf dokudan diseke edildi. Normal
gorinimli testisin vaz ve damarlarin uzun
(Resim-1).

karar verilerek testis dartos pos teknigi

oldugu gozlendi Orsiopeksiye

kullanilarak skrotuma fiske edildi (Resim-2).

Resim 2.
normal inis belirlenemeyen bir nedenle
eksternal ringin altina uzanir ve en sik
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superfisyal inguinal kanal disinda perineal
bdlgeye yerlesir.

Etiyolojisini agiklamaya yoOnelik yetersiz
endokrin sitimdlasyon, artmis intra abdominal
basing,  gubernekulumun  baglantilarinin
c¢oklugu, genitofemoral sinir bozukluklari gibi
teoriler ileri sirulse de testikller ektopinin

sebebi bilinmemektedir’. Ancak ginimuzde,



Cicek ve ark.

testikller inis hormonlar, genetik ve mekanik
faktorlerle yuritilen daha kompleks bir sireg
gibi gbzukmektedir.

Antenatal dénemde ultrasonografi ile 38
haftadan itibaren perineal ektopik testis tanisi
konulabilir’. Ancak postnatal dénemde ve
daha ileri yaglarda dikkatli bir genital muayene
sarttir. Skrotumda testis palpe edilemez ve
hemen komsulugunda kigik yumusak bir
kitlenin perineal bolgede fizik muayenede

palpe edilmesi taniyl kolaylikla koydurur.

Beraberinde hipospadias, inguinal herni,
skrotal anomali gibi ek sorunlar bu patolojiye
eslik edebilir’®. Olgumuzda ektopik testis
disinda eslik¢i bulguya rastlanmamistir.

Cogu otor inmemis testislerde histolojik
dizeyde degisiklikler oldugu icin hayatin ilk bir
yilinda cerrahi tedavi dnermektedir. Hormonal
tedavinin etkisiz oldugu ektopik perineal
testiste ise tedavi hemen planlanmaldir’®.
Cunkld hem histolojik olarak testis bozulabilir
hem de travma, torsiyon, iki tarafli olgularda
ise infertiliteye yatkinlik ortaya gikabilir. Bu
nedenlerle erken cerrahi dnemlidir®. Cerrahi
islem 2 yasin altinda atrofik testisin olmadigi
olgularda orsiopeksidir. Ancak orsiektomi
istemeyen daha bulylk vyastaki hastalarda

orsiopeksi uygulanabilir5 Cerrahi  islem

esnasinda spermatik kord ve damarlar yeterli

uzunluktadir ve intra operatif en sik bulgudurl.

Onbir yasindaki olgumuza prsipeksi
uygulanmistir.
Ektopik yerlesimli testisin normal

yerlesimli testise gbre daha fazla malignite
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riski tagidigi bildiriimektedir’. Ancak bu gorusu

dogrulayacak yeterli sayida veri yoktur.

Hastalarin postoperatif uzun dénem

sonuglarini tahmin etmek zordur. Bu nedenle
hastalara yakin aralikli takip 6nerilmelidir.

Tim inmemis testislerde oldugu gibi

muhtemel inig bdlgeleri ilgili hekim tarafindan
mutlaka fizik muayeneye dahil edilmelidir.

Orsiopeksi yapilan erigkin hastalara self-

muayene Ogretilmelidir. Olgumuza hem

periyodik poliklinik kontrolleri énerilmis hem

de self muayene egitimi verilmistir.
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