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Ahmet AKGUL®

TANPINAR ROMANLARINDA BiR ANLATIM
TEKNIGIi OLARAK MEKTUPLAR VE
ISLEVLERI

LETTERS AND THEIR FUNCTIONS AS A
NARRATIVE TECHNIQUE IN TANPINAR'S
NOVELS

OZET

Bu makalede, Tanpinar’in romanlarinda yer alan
mektuplarin olay orgiisiine nasil dahil oldugu ve mektup
tekniginin romanlarda hangi islevle kullanildig: tespit
edilmeye calisilmistir.  Insanoglunun  haberlesme
ihtiyaci, teknoloji gelisene dek mektuplar tarafindan
karsilanmistir. Resm1 olanlar disinda herkesin okunmasi
icin yazilmayan bu 6zelligiyle de sahsi olan mektuplar,
siire¢ igerisinde tarihi ve siyasi, felsefi, dini, ahlaki,
edebi, diplomatik mektup gibi gesitleriyle de gelismistir.
Mektuplarin yazildigi dénem hakkinda veri saglayan bir
hiiviyeti de vardir. Ayrica yazarken canli bir muhatap
olmadig i¢in, mektuplarda mahrem ve gergek duygular
anlatilabilir. Sahsiliginden  dolayi, insanlarin
kalabaliklara anlatamadig1 ya da gizli kalmasini istedigi
olaylar, hisler ve durumlar da ictenlikle mektuba
yazilabilir. Bu 0&zelliklerinden dolayr mektuplar;
kisilerin olaylar karsisinda takindiklari tavirlari
gozlemlemede ve psikolojilerinin tahlilinde 6nemli bir
islevdedir. Mektuplarin ilgi ¢eken bu 6zellikleri, zaman
icinde yazarlarca da fark edilmis ve mektuplar bir
anlatim teknigi olarak kullanilmaya baslanmistir.
Ingiltere’de adna “mektup roman” (epistolary novel)
denilen bir tiir ortaya ¢ikmigtir. Mektuplardan kurulu
romanlarin yaninda, olay orgiilerini gelistirmek igin
gerektiginde bir anlatim teknigi olarak da mektuplarin
kullanildig1 goriilmektedir. Ahmet Hamdi Tanpinar da
bu anlatim tekniginden yararlanir. Romanlariin
hepsinde az veya ¢ok mektup teknigine yer veren
Tanpmar, Ozellikle karakterlerin  psikolojilerini
yansitmada, onlarin karakterizasyonunda ve bazi tarihi
olaylarin belgesi mahiyetinde mektup teknigini
kullanmustir.

Anahtar Kkelimeler: mektup, mektup teknigi, Ahmet
Hamdi Tanpinar, roman, anlatim teknikleri.

ABSTRACT

Humanity’s need for communication was met by letters
until technological advancements emerged. Personal
letters diversified over time into various types, including
historical, political, philosophical, religious, moral,
aesthetic, literary, and diplomatic genres, becoming
increasingly professional in their composition. Beyond
their communicative role, letters serve as historical
artefacts, offering insights into the periods in which they
were written. Their lack of an immediate interlocutor
allows for the expression of intimate and authentic
emotions. This personal nature enables writers to
convey private events, feelings, and situations—often
withheld from public discourse—with sincerity.
Consequently, letters are valuable tools for observing
individuals’ attitudes toward events and analysing their
psychological frameworks. These compelling attributes
caught the attention of writers, leading to the adoption
of letters as a narrative technique in novels. In the 18th
century, the “epistolary novel” emerged as a distinct
genre. Beyond fully epistolary works, letters have been
employed as a device to enrich plot development. Ahmet
Hamdi Tanpmar utilises this technique across his
novels, to varying degrees, particularly to reflect
characters” psychological depths, aid in their
characterisation, and document historical events. This
study explores how letters are integrated into Tanpinar’s
narratives and examines their functional roles within his
works.

Keywords: letter, letter technique, Ahmet Hamdi
Tanpinar, novel, narrative techniques.
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Giris

Haber vermek, sormak, talepte bulunmak, duygu ve diisiinceleri ifade etmek amaciyla
yazilan ve muhatab1 diginda bagkalar1 tarafindan okunmamasi i¢in kilif ya da zarfa konulan yazili
kil tabletler, papirisler, tirseler ve kagitlar “mektup” olarak adlandirilir. Buna gore denilebilir ki
haber verme ve almanin yaninda mektup, insanlar arasindaki iliskilerden, kisisel ve toplumsal
sorunlar iizerinde istisare etme ihtiyacindan dogmus bir anlatim yoludur. Arapca “yazilmis”
anlamina gelen Farscas1t “name”, Tiirkce karsiligi “betik/bitig” (Tanritanir, 2010, s. 13) olan
mektup, yazinin bulunmasindan sonra insanlar arasindaki iletisimi saglamak icin tarih boyunca
biitiin toplumlarda bagvurulan bir yoldur (Donbay, 2011, s. 84).

Tiirk edebiyatinda mektup tiiriiniin, Tanzimat edebiyatina gelene kadar muhteva bakimindan
once Arap edebiyatinin sonrasinda Fars edebiyatinin etkisinde gelistigi goriilmektedir (Karatas,
2012, s. 2176). Baslarda sadece nigin yazildigini anlatan ve yalin olan mektuplar, Fars {islubuyla
kargilagsmasindan sonra hem Araplarda hem Tiirklerde agir ve siislii bir iisluba donlismiis,
hamdiisenalar, dualar, yazilan kisiyi asir1 6vmeler, siirlerde ve dini kaynaklardan gerekli gereksiz
alintilarla uzamis ve yazilma niyetinin berrakligi kaybolmustur. Zamanla mektup yazmak giizel
ve siislii so6zler sdylemenin bir araci haline gelmistir (Gokyay, 2017, s. 17; Kefeli, 2002, s. 19).
Tanzimat Donemi’nde ise edebiyattaki daha sade anlatim anlayisina es olarak mektuplarin
iceriginde daha acik, samimi ve yalin bir anlati tarzi kendini gosterir. Bu donemden sonra da
mektuplarin kitaplarda bir araya getirilmesi nesir tiirii iginde mektubun hem oldukg¢a 6nemli bir
konuma gelmesini saglamis hem de “yeni bir edebiyat anlayisinin yerlesmesine biiyiik katkida
bulunmustur” (Donbay, 2011, s. 87).

Batida 17. ylizyildan itibaren Onemli bir gelisme gosteren mektup, Ozellikle salon
edebiyatinin ve romantik duyus tarzinin kendini hissettirdigi 18. yiizyilda ¢okg¢a basvurulan bir
yazi tiiri haline gelir (Kefeli, 2002, s. 10-22). Aydinlanmanin 6nemli tasiyicilarindan olan
salonlarda (Hof, 1995, s. 110) yasanan iliskilerin dedikodular1, ask hikayeleri mektuplara konu
olur ve aristokrasi ile burjuva ve halk kitleleri arasindaki sosyolojik iliskiler mektuplarda yansir
(Hof, 1995, s. 29, 147, 233-Kefeli, 2002, s. 10).

17 ve 18. ylizyillar ayn1 zamanda bireylesmenin arttig1 yillardir (Tekin, 2016, s. 244).
Mektubun en 6nemli 6zelligi ise bireye ait olan duygu ve diislinceleri ictenlikle yansitmasi ve
mahrem olusudur. Kimi zaman bireyin samimi itiraflarini tagir. Bireyin gizli kalmasimi istedigi
duygularini, diislincelerini, yasanmisliklarini igerir. Bu ydnleriyle mektup “6zel ve 6zgiin bir
nitelik tasir.” (Tekin, 2016, s. 245). Ayrica mektubun bu yonleri insanlarin meraklarini celbeder.
Mektubun bir taraftan bu merak uyandirici yonii, insanin mahrem duygu ve diislincelerini yansitan
tarafi, samimi tislubu, daha gercekci anlatimi diger taraftan insanlik tarihinin sosyolojik, tarihi ve
edebi evreleri icin bir tiir belge hélini almas1 bir zaman sonra romancilarin da dikkatini ¢gekmistir.
Bu sebeple hem Tiirk hem Bat1 romanlarinda mektuba sik¢a rastlanilmaktadir. Oyle ki mektup-
roman (epistolary novel) ismiyle bir roman tiiri dahi dogmustur.

Romanin ytikselisi ile mektup tekniginin romanlarda kullanma siklig1 hemen ayni yiizyila
(XVII) denk gelmektedir. Roman ortaya ¢ikana dek siradan insanin ihtiraslarini, tutkularini,
yasama tutunmaya caligmalarini, agklarini, iligkilerini gercek¢i ve samimi bir sekilde anlatan
tiirlerin bulunmamasi; roman tiiriiniin kalabaliklar tarafindan ragbet edilmesine neden oldu (Parla,
2005, s. 52-53-54). Burjuva smifinin etkinligini artirmasi iizerine kapital iiretim iligkileri
neticesinde refahin artmasiyla alim giiciiniin cogalmasi, teknik aletlerin daha kolay elde edilebilir
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olmastyla insanlarin giinliik is giicliniin azalmasi, matbaa tekniklerinin ¢ogalmas1 ve ¢ogaltmasi
ile kitaba ulagimin hizlanmas1 ve kalabaliklarin sekiiler konulara yonelmesi gibi vakalar, evlerde
roman okumanin baslica hobi haline gelmesini saglamistir (Watt, 2007, s. 40-56).

Mektubun, daha once de deginildigi gibi, mahrem olmasi, gergekcilik yogunlugu ve
samimiyeti gibi Ozelliklerinin yami sira; yargilanma, utanma ve korku gibi duygular baskin
olmadan bir seyleri aktarabilme firsat1 sunmasi, romancilarin mektup teknigini anlatim araci olarak
sik¢a tercih etmelerine neden olmustur. Diger bir ifadeyle romandaki siradan insanin hayatini,
diisiincelerini, tutkularii aktarmada mektup, i¢ monolog teknigine yakinligi dolayisiyla roman
kisisini okura daha seffaf bir hale getirme hususunda firsatlar tanimaktayd: (Kefeli, 2002, s. 46).
Ayrica mektup tekniginin romanlarda olaylarin gelisiminde ve ¢dziimiinde belirleyici bir rol
istlendigi, hem entrik kurguyu olusturan hem de ¢oéziimleyen bir gorev iistlendigi goriilmektedir.
Mektup, roman kisisinin mahrem duygularini, diisiincelerini, vakalarin1 daha seffaf bir sekilde
okura aktardigi i¢in romandaki olaya/maceraya dayali igerik, roman kisisinin psikolojik yapisina
yonelir (Tekin, 2016, s. 245). Boylelikle hem romanct hem de okur, roman kisilerinin ig
diinyalarina dahil olup psikolojik hallerini ve degisimlerini gozlemler. Romanlardaki farkli
kisilerin mektuplariyla da romanin farkli bakis acilari ile zenginlesmesi saglanir. Yine mektup
teknigi, romanlarda kendini baski altinda hisseden karakterler i¢in insanlara ya da dis diinyaya
acilan bir pencere niteligi tasir; bu yoniiyle i¢ sesin dis sese donlismesini miimkiin kilar. Roman
kisilerinin yasamlarindaki 6nemli anlar1 mektuplar araciligiyla aydinlanir. Mektuplar onlarin o
anlardaki hissiyatini, diisiincelerini inceden inceye isler. Boylelikle mektuplar roman kisilerini
tahlil eden bir nevi belgeler halini alir (Kefeli, 2002, s. 39-41). Goriildiigii tizere mektup teknigi
anlatiya derinlik ve ¢esitlilik kazandirma hususunda da 6nemli firsatlar barindirmaktadir.

Mektup teknigi, romanlarda genellikle iki yolla kullanilmistir: “Biri, romanin miistakil ve
pes pese gelen mektuplarla sekillenmesidir. Digeri ise, teknigin roman genelinde ve gerektiginde
kullanilmasidir.” (Tekin, 2016, s. 247). Giinliik hayatta cok¢a mektup yazan' Tanpinar’in
romanlarinda olay Orgiilerinin bir biitlin olarak mektuplarla sekillendigi goriilmez. Fakat bu
romanlarda genelde olmasa da gerektiginde mektup teknigi kullanilmaktan ¢ekinilmemistir. Bu
baglamda, bu caligmada mektup tekniginin Tanpinar’in romanlarinda nasil ve hangi amaglarla
kullanildig1, yazarin bu teknik aracilifiyla romanlarinda neyi hedefledigi tematik tasniflerle
ayrintili bigimde incelenmistir. Romanlar tefrika edildigi yillara gére kronolojik olarak tetkik
edilmistir. Bu yontemin uygulanma amaci, Tanpinar’in mektup teknigini kullanirken s6z konusu
yontemde ne gibi degisikliklere basvurup bagvurmadigini tespit etmeye ¢aligmaktir.

1. Ahmet Hamdi Tanpmar Romanlarinda Bir Anlatim Teknigi Olarak Mektuplar
1. 1. Karakterizasyon Isleviyle Kullanilan Mektuplar

Karakter ifadesi edebiyat aragtirmalarinda genellikle tahkiyeye dayali metinlerdeki kisi veya
kisileri niteleyen bir terim olarak kullanilir. Omer Faruk Huyugiizel karakterizasyon terimini
“Hikdye, roman ve oyunlarda yazarlarin kisilerini gercek kisiler gibi tanitip gozde
canlandirmasina, okurlarda kisilerine dair bir imaj veya fikir olusturmasma ve bu amacla
basvurdugu yollara karakterizasyon denmektedir.” seklinde agiklar (Huyugiizel, 2016, s. 88).
Mehmet Tekin ise karakterizasyon i¢in su tanimi yapar: “Bir hikayeci veya romancinin, anlatiy1
stiriikleyecek kisiyi, anlatinin niteligine uygun olarak ¢izmesine, ona ‘beseri’ bir yap1 kazandirarak

! Bakimz: Tanpinar 'in Mektuplari. (Haz. Zeynep Kerman). Dergah Yayinlari.
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canlandirmasina karakterizasyon denir” (Tekin, 2016, s. 88). Hakan Sazyek karakterizasyon terimi
yerine ‘kisi tanitim1’ ifadesini kullanir ve bu ifadeyi “figilirtin kimlik ve kisilik 6zelliklerini 6n
plana cikararak figiiratif bir portre ¢izmektir” (2015, s. 200) ciimlesiyle tanimlar. Ozetle
karakterizasyon, yazarin anlatisina uygun olarak tasarladigi kisiyi, diger insanlardan farklilagtiran
beseri 0zelliklerle ¢izmesi ve okura bu 6zellikleri aktarmasi anlaminda kullanilmaktadir.

16 Ocak 1944 ile 1 Kasim 1945 tarihleri arasinda Ulkii mecmuasinda tefrika edilen Mahur
Beste’de, yazarin roman bagkisilerinden Behget Bey’e yazdigi ve romanin sonunda yer alan
mektubun haricinde iki ayr1 mektup daha yer almaktadir. Bunlardan biri Behget Bey’in babasi
Ismail Molla’nin Mekke Kadilig1 gorevindeyken oglu Behcet Bey ile olan mektuplasmalaridir.
Behget Bey’in zayif yaradilisinin aksine Ismail Molla Bey “tahakkiimlii tabiatiyla, niifuzlu ve her
tenkidin istiinde kalan sahsiyetiyle etrafindakilerin hemen hepsi farkinda olmadan bir esir gibi
kullananlardan[dir]” (Tanpinar, 2024a, s. 32). Ismail Molla, oglu Behget Bey’in ahlakl1 ve kadin
goriince kizaran davranislart kendisine methedilince, ¢ileden ¢ikar ve “Eger dogru ise, Allah sizin
de onun da belaniz1 versin” (s. 33) diye kizar. Ozetle ismail Molla oglunun bir tiirlii kendisi gibi
olamamasini affedemez. Ismail Molla, Mekke Kadihigi gorevindeyken oglundan aldig:
mektuplarla onu daha yakindan tanimaya baslar. “Bu mektuplasma ilerledik¢e, Molla, oglunu daha
yakindan tanimaya basladi. Hi¢ de zekasiz degildi, sadece orta idi. Garip denecek kadar kuvvetli
bir hafizasi, alakalari, kiigiik fakat ihtimamli bir dikkati vardi.[...]” (s. 37).

Ismail Molla, Behget Bey’in mektuplardan 6grendigi oglunun muvaffakiyetlerine ragmen
onu begenmemeye devam eder (s. 37). Tanpinar, Mahur Beste romaninin bu kisminda miistakil
bir mektuba yer vermez. Mektup teknigi kullanilir fakat mektuplarin iceriginden bilgiler verilerek
bu teknik saglanir. Mektuplarin igeriginden verilen bilgilerle Behget Bey roman kisisinin
karakterizasyonu yapilir. Tanpinar boyle bir anlatim yolu ile hem ismail Molla’ya hem de okura,
Behcet Bey’i daha yakindan tanima firsati sunar ve mektuplar burada bir karakterizasyon islevi ile
kullanilir.

Mahur Beste romanin yer alan diger mektup, Behget Bey’in esi Atiye Hanimefendi’nin
ilmiye sinifina mensup babas1 Ata Molla’ya aittir. Ata Molla’nin en 6nem verdigi tutkularindan
biri satrangtir. Satrang oynamasini bilen damat Ata Molla’nin evine i¢giiveyi girince her gece uzun
siiren satran¢ oyunlarina dayanamayarak uyuklama taklidi ile oyunlar1 yarida birakir. Ata Molla
damadina hangi Oneriyi verirse versin Halit Bey’in uykusu agilmaz, satrang basina geger gecmez
uyuklayip uyuya kalir. Ata Molla buna cok sinirlenir ve tabiati itibariyle ertesi aksam eve gelmez.
“Daha ertesi giin, “o uyku tulumu herif” ile ayni ¢at1 altinda oturamayacagini, gittikleri eve
gelemeyecegini karisina mektupla bildir[ir]” (s. 115). Ata Molla’nin hanimina sdyleyebilecegi bir
seyl mektupla yazmasi ilgingtir. Boyle bir kurgu, Ata Molla’nin karakterini daha iyi yansitmak
icindir. Ata Molla i¢in damadiyla satran¢ oynayamayacagindan dolay1 artik damadinin Ata
Molla’nin evinde kalmasmin geregi yoktur. Oyle ki Ata Molla “bdylesi bir camusa kocam
demekten utanmayan” kizina dahi birka¢ ay dargin durur (s. 116). Yazar kisa climlelerle
mektuptan alintilar yaparak mektubun i¢indeki bilgileri okura aktarir. Mektup burada yine bir
karakterizasyon isleviyle metne dahil olur. Tanpinar’in romandaki gostermek istedigi ana fikir,
Osmanli ¢oziiliis donemlerinin giindelik hayatlarindaki yasayis tarzinin ve diigiince bigiminin nasil
yavas yavas degistigine dair sahneler sunmaktir. Yazar bu kurgu i¢in ilmiye sinifina ait iki aileyi
secer. Bu olay orgiisiiniin i¢inde mektup teknigi de Mahur Beste romaninda kullanildigi
goriilmektedir.
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9 Mart-26 Mayis 1950 tarihleri arasinda Yeni Istanbul gazetesinde tefrika edilen Sahnenin
Disindakiler romani, 1920 yil1 Istanbul’unda geger. Fakat yazar romanda sik sik kullandig1 geriye
doniis teknigiyle tarihin énemli kesitlerinden tablolar sunar. Sahnenin Disindakiler romaninin
dikkat ¢eken roman kisilerinden olan ve II. Mesrutiyet’in ilantyla konsolosluk gorevinden alinan
Kudret Bey’in okura tanmitimi mektup teknigiyle saglanir. Hanimi 6ldiikten sonra kayinlari
tarafindan Prens Sabahattin ile yazistigi ihbar edilerek vazifesi sonlandirilan Kudret Bey’in Cevdet
Bey’e yazdigi mektubuyla okur, Kudret Bey hakkindaki ilk izlenimi edinir. “Bana bu fenalig1
yapanlar1 biliyorum. Ne yapayim, kiz kardeslerini ben 6ldiirmedim ya... Allah’in emri. [...]. Ne
kadar tembel oldugunu bilirsiniz! [...]. Ne ise, hata bendenizde oldu, insan validesi hamamda
gormiis, begenmis diye hi¢ tanimadigi kadinla evlenir mi?” (Tanpinar, 2024c, s. 57).

Kudret Bey’in bu mektubunda 6lmiis hanimi i¢in olumsuz ifadeler kullanmasi onun
karakterini okura yansitmaktadir. Romanin ayni1 bolimiinde, Kudret Bey’in mahalleye gelisini
bekleyen Sabiha’nin merakini Cemal’in babasina gelen mektup giderir. “Derhal gelecektim; fakat
ne olur ne olmaz, tahsilini yaptigimiz su Paris sehrini bir daha diinya géziiyle goreyim, dedim” (s.
67). Mektuptan kisa bir alintilama yapilmistir. Mektuptan iktibas edilen ciimle, Kudret Bey’in
Bat1’ya olan begenisini gdzler 6niine sermektedir. Tanpinar, Kudret Bey Istanbul’a gelmeden onun
karakter 6zelliklerini ve tanitimini1 mektuplar {izerinden okura gosterir.

Sahnenin Disindakiler romaninin anlatici sesi Cemal’dir. Cemal 6 y1l uzak kaldig1 Istanbul’a
tibbiye okumak igin geri geldiginde Istanbul isgal altindadir. Burada komsu oldugu fhsan
vesilesiyle Anadolu’daki miicadeleye yardim eden bir teskilata dahil edilir. fhsan tarafindan
Cemal’e verilen gorevlerden biri de Istanbul Hiikiimeti ile iliskileri bulunan Nasir Pasa’nin
hatiralarni yazmak igin katiplik vazifesidir. Cemal, Nasir Pasa’nin hatiralarin1 yazarken Istanbul
Hiikiimeti’ni zor durumda birakacak bilgileri edinip gazeteye gonderecektir. Nasir Pasa’yla
tanisan Cemal, bu siiregte Pasa’yla bir arkadaslik bagi kurar. Nasir Pasa, siyasi ikbal icin Istanbul
Hiikiimeti’'nden iimidini kesmistir. Ankara icinse kendisini tecriibeli ve yash bulmaktadir.
Sonunda gayrimenkullerini satip Avrupa’ya yerlesmek ister ve gitmeden Cemal’e bir mektup
birakir. Mektup miistakil olarak romanda yer almaz. Yazar, Cemal anlatici ses lizerinden mektup
hakkinda bilgiler sunar. “Pasa mektubunda, biitlin isleri halledildigine gore artik katibe ihtiyaci
kalmadigini, zaten bildigim gibi yakinda seyahate ¢ikacagini, maasimla beraber bir iki kiigiik
hediye goénderdigini, onlar1 kabul edersen ¢ok mesut olacagini sdyliiyordu” (s. 305).

Yazarin mektubu Cemal’in agzindan aktarmasi anlatima cesitlilik kazandirmasi acgisindan
kendisine firsatlar sunmaktadir. Ayn1 anda hem mektuptan bilgiler verilir hem de Pasa’nin
gonderdigi hediyeler metne dahil edilir. Ayrica bu mektubun Nasir Paga’nin ldiirtildiigii olaydan
sonra Cemal’i korumak i¢in yazildig1 anlasilir. Ciinkii Cemal, Pasa’nin Sarikamis Harekatinda
sehit olan ogluna benzemektedir ve bu sebepten dolay1 Nasir Paga Cemal’e sevgi duymaktadir. Bu
mektupta Nasir Pasa’nin bir karakter ozelligi daha yansitildigi i¢in mektubun yine bir
karakterizasyon isleviyle metne dahil edildigini sdyleyebiliriz.

1954°te tefrika edilip 1961°de basilan Saatleri Ayarlama Enstitiisii roman1, Hayri irdal
roman Kisisinin bir nevi hatiralarindan olusur. Ispirtizma Cemiyeti'ne giden ve orada farkli
insanlar tantyan Hayri irdal’in ilgi duydugu Selma Hanim’1in kocasi1 Cemal Bey ve Nevzat Hanim,
Zeynep Hanim’1n eski kocasi Tayfur Bey tarafindan 6ldiiriiliir. Tayfur Bey cinayetlerden sonra bir
mektup yazip intihar eder. Bu mektup yillarca intihar edildigi sanilan Zeynep Hanim’in “Nevzat
Hanim’a ¢ilginca asik olan kocasi tarafindan oldiiriilmiis” (Tanpinar, 2024b, s. 313) olmasini
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aciklamaktadir. Ayrica bu mektup, Zeynep Hanim’in intiharina inanmayan Sabriye Hanim’1 da
hakli ¢ikartmaktadir. Boylece Sabriye Hanim’in ne kadar isabetli hislerinin oldugu bu mektupla
okura gosterilir. Yani mektup, bir taraftan cinayetleri aydinlatir diger taraftan Sabriye Hanim’in
karakterizasyonu isleviyle kullanilir.

Tanpinar, Nevzat Hanim’1n giizelliginin hayatinda nasil bir trajediye yol agtigini anlatirken
mektuplara bagvurur. Mesela daha evliligin ikinci haftasinda sevmedigini anladig1 Salim Bey’in
askerde iken kendisinin “korkakligindan™ sebep olup 06ldiigli kazadan 6nce Nevzat Hanim’a
yazdig1 mektupta intihardan bahsetmesi, Nevzat Hanim icin bir trajediye doniisiir. Oliim “bir y1gin
acemilik ve korkaklik yiiziinden” (s. 317) gerceklesmisti ama “mektup yiiziinden Nevzat Hanim
kocasinin intihar ettigine inanmist1” (s. 317). Salim Bey’in akrabalari1 da kendilerine gonderilen
“mektuplar yiiztinden” (s. 317) boyle inanmaktadirlar. Tanpinar mektuplarla Nevzat Hanim’in
dramatik hayat dykiisiinii okura aktarir. Nevzat Hanim’la alakali bilgileri daha detaylandirir. Ama
onceden de deginildigi gibi bu mektuplar miistakil olarak metinde yer almaz sadece onlarin
igeriginden kisa alintilar yapilarak bilgiler verilir. Saatleri Ayarlama Enstitiisii’ndeki bu mektuplar
bir taraftan ana metne vaka halkalar1 eklerken diger taraftan Nevzat Hanim’in karakterizasyonu
isleviyle kullanilir.

Aydaki Kadin romaninin anlati siiresi 24 saattir. Romandaki bagkisilerin gegmislerine
gidilerek agimlanan romanin baskisisi Selim’dir. Selim edebiyatla, sanatla ve politikayla ugrasan
bir Tiirk aydimidir. Amcasinin kiz1 Leyla’ya olan ilgisi vardir. Leyla ise ilk evliligini Asim ile
yapmustir. Fakat Asim cinsel hazlariyla kayitsiz yasamaktadir. Selim bir giin Leyla’nin verdigi
kokteylde tanistig1 esmer kizla Asim’a ‘Ambassadeur’da rastlamis ve 1srarlarin1 reddedemedigi
icin masalarina oturmak zorunda kalmistir. “O gece Asim en vahsi sekilde ahlak dis1 olmaya karar
vermis gibi gen¢ kiza homoseksiialiteden bahsetmis, gencligini gecirdigi Berlin’e dair bir yigin
hikdye anlatmisti” (Tanpinar, 2021, s. 260). Bu sohbet ortaminda garson bir ara gelip Asim’1
disariya ¢ikarmis ve Selim’e bir not getirmistir. Tanpinar da bu nottan “kiiciik mektup” diye
bahseder. Asim bu kiigiikk mektupta “Selim’e derhal gitmege mecbur oldugunu, hesaplari
gordiigiinii, masadaki acemi ¢aylagi ne isterse yapacagini yaziyordu” (Tanpinar, 2021, s. 260). Bu
kiigiik mektup yine miistakil olarak metinde yer almaz. Tanpiar mektubun igeriginden bilgiler
verir. Mektup, Asim’in okura daha iyi tanitilma imkani sagladigi i¢in bir karakterizasyon isleviyle
metinde yer alir.

1. 2. Tarihi Belge isleviyle Kullanilan Mektuplar

Mektubun merak uyandirici yonii, insanin mahrem duygu ve diislincelerini yansitan tarafi,
samimi iislubu, daha gercekc¢i anlatim dilinin yam sira insanlik tarihinin tarihi ve edebi evreleri
icin bir tiir belge halini almasi bir zaman sonra romancilarin da dikkatini ¢ekmistir. Tanpinar da
romanlarinda bazi mektuplari, tarihi vakalarin bir kaniti isleviyle kullanmastir.

Sahnenin Disindakiler romani, 1920 yili Istanbul’'unda gecer. Roman baskisisi Cemal,
romanin ilk sayfalarinda kendisini, ailesini, Istanbul mahallelerinin farkl1 devirlerde aldig1 farkli
mimari 6zelliklerini ve komsularini anlatir. Bu komsulardan biri de mahallenin “belki en dikkate
deger cehresi olan Miirai ibrahim Efendi”dir (Tanpinar, 2024c, s. 19). II. Mesrutiyet ilantyla bircok
degisikliklerin oldugu mahallede, kimi gorev bekleyen memurlar yeni gorevlere getirilirken is
basinda olan bazi kisilerin de Miirai Ibrahim Efendi gibi, vazifesine son verilmektedir. “Miirai”
lakabin1 Ibrahim Efendi’ye Cemal’in babasi Cevdet Bey takmustir. “Tevazuu ve iltifati, asikar bir
alay sekline kadar gotiiren ve ser’i mahkemelerde yalanci sahitlik yapmak, bir de cam sikildigi
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zaman yalanciktan haberler uydurup etrafi alt iist etmekten baska kabahati olmayan” (s. 19)
Ibrahim Efendi, vazifesine son verildigini belirtmek icin Cevdet Bey’e “eski iislupta ¢ok acayip”
(s.19) bir mektup yazar. Mektuptan sadece “Hullskariniz Miirai kullar1” (s. 20) ifadesiyle bir imza
kism1 paylasilir. Bu mektubun igerigi bir climleyle okura bildirilir. “Babam bu mektuptan o kadar
tizlilmiistii ki hemen bir bagka vazifeye tayinine c¢alisti1 ve muvaffak da oldu” (s. 20). Tanpinar
mektubun igerigi hakkinda kisa bilgiler verip mektup teknigini kullanir. Ibrahim Efendi’nin
mektubu “Miirai kullar1” diye imzalamasi, zikrolunan roman kisisinin karakterini okurun zihninde
daha da berraklastirdigi i¢in, bu mektubun bir karakterizasyon isleviyle kullanildigini
gostermektedir. Yine bu mektupla Tanpinar, Mesrutiyet ilantyla memuriyet hayatinda hayli
degisiklik oldugunu gozler oniine serer. Boylelikle mektup teknigi, romanin basinda hem bir
karakterizasyon hem de II. Mesrutiyet ilantyla devlet katinda yasanilan degisimlerin tarihi bir
kanit1 isleviyle kullanilmstir.

Tanpinar, romanlarinda sosyal meseleleri romanin mihverine yerlestirir. Sahnenin
Disindakiler romaninin vaka zamani1 her ne kadar 1920 olsa da sik sik geriye doniis teknigi
yapilarak Tiirk tarihinin Onemli tarihi donemegleri romana dahil edilir. Yazar, Balkan
Savaslari’'ndan hemen sonraki durumu Thsan’1, Cemal’in babasi Cevdet Bey’i ve Nuri Bey’i bir
mekanda diyaloga sokarak okurlara gdstermek ister. Bu diyaloglarda daha ¢ok konusan Thsan’dir
ve Ihsan, mevcut durumun diktatoryal bir yaprya dogru kaydigina dair diisiincelere sahiptir. Cevdet
Bey, Ittihatc1 olan arkadas1 Ekrem Bey’in kendisine yazdig1 ii¢c mektupta da Ihsan’m dediklerinin
aynisin1 yazdigini ifade eder ve ilk iki mektubun i¢eriginden kisaca bilgiler verdikten sonra ii¢lincii
mektuptan kisa bir alint1 yapar: “Her sey bitmistir. Artik Tiirkiye’yi Cemal Pasa ile Enver Pasa
idare edecekler, Talat Pasa ve diger giivenilecek erkan arada kalacaktir. Bu bizi nereye gotiiriir.
Allah bilir orasmm!” (s.123). Gériildiigii iizere Cevdet Bey, Ihsan’m diisiincelerini kendisine gelen
mektuplarla teyit eder. Ayrica Tanpinar; siyasi hadiseleri, bir nevi kendi séziinii emanet ettigi
Ihsan’mn konusmalartyla okura aktarirken mektup teknigini burada tarihi bir belge isleviyle
kullanmaktadir.

1. 3. Mektup Tekniginin Diger Anlatim Teknikleriyle I¢ Ice Kullanimi

Tanpinar romanlarinda yer alan mektuplarin ¢gogu zaman miistakil olarak yer almadig
goriilmektedir. Tanpinar romanina dahil ettigi mektuplarin iceriginden iktibaslar yapip roman
anlatici sesi iizerinden bilgilendirmeler yapmaya, mektubu anlatmaya devam eder. Tanpiar’in
mektup teknigini bu sekilde kullanmasi, mektubu okuyan roman kisisinin okuma esnasinda
diisiincelerini gdstermesi acisindan anlatim firsatlar1 sunmaktadir. Ayn1 zamanda mektubun bu
sekilde kullanimi, diger anlatim teknikleriyle i¢ ice olusunu beraberinde getirir.

Huzur roman1 Miimtaz ile Nuran’in aski iizerinden kurgulanir. Miimtaz ile Nuran sevgili
olarak Istanbul’u gezip evlilik planlar1 yaparken Fahir’den Nuran’a bir mektup gelir: “Sensiz
yasamak ¢ok giic... Ister misin her seyin iistiinden gegelim. Kendimize yeni bir hayat yapalim.
Cocugumuzun etrafinda!” (Tanpinar, 2023a, s. 231). Mektuptan ufak bir alint1 yapan yazar, sonra
Nuran’in i¢ sesini okura gosterir. “Bu muhakkak Adile’nin isi olacakti. Kim bilir Fahir’in
kiskanglik damarini nasil kudurtmustu” (2023a, s. 231). Yazar bir taraftan mektuptan ufak bir
parca verir diger taraftan i¢ monolog teknigiyle Nuran’in konugmasin1 goriiniir kilar. Sonra da
Tanrisal bakis agisiyla Nuran’in tahminin dogru oldugunu ifade edip Fahir’in kiskanglik
damarlarint kudurtan Adile’nin Fahir’le olan konugsmalarin1 metne dahil eder. Goriildiigii lizere
metnin bu kism1 mektup teknigi, ic monolog teknigi ve geriye doniis teknigi ile olusturulur.
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Nuran, Fahir’den mektup aldig1 sirada eski tiniversite arkadas1 Suat’tan da bir mektup alir.
Yazar mektuptan kiigiik alintilar yapip mektubun igeriginden bilgiler verir. Miimtaz’in akrabasi
olan ve iniversite yillarinda Nuran’t seven Suat mektubunda “ ‘Konya’dan hasta ve harap’
geldigini, senatoryumda yattigini1 soylilyor, eski dostluklarini hatirlatryor, ‘yalniz sen beni iyi
edebilirsin’ diyordu” (Tanpinar, 2023a, s. 232). Tanpmar mektuptan kii¢iik pargalar vermeye
devam eder. “‘Beni ara sira gor. On senedir yalniz senin i¢in yasadim. Sana muhtacim!’ diyordu.”
(2023a, s. 233). Tanpmar mektuptan bu pasajlar1 verip yine Tanrisal bakis agisiyla ve ig
¢dziimleme teknigiyle Nuran’in diisiincelerini okura gosterir. “Iyi ama kendisine kim yardim
edecekti? Istedigi huzuru ona kim verecekti? Yavas yavas yari sehir sirtina yiiklenmisti. Halbuki
kendisine yardim eden yoktu” (s. 233). Gorildiigii iizere yazar mektuptan kiigiik parcalar alip
mektup hakkinda bilgiler verirken diger taraftan da Nuran’in i¢ hallerini okura yansitir.

Nuran mektuplar1 okuduktan sonra Miimtaz’a verir. Yazar burada hem kendi kalemiyle
mektuplarin igerigini biraz daha detaylandirir hem Miimtaz’in diislincelerini yansitir hem de
mektuptan ufak bir par¢a metne dahil eder:

Fahir’in mektubu kisa, bir y18in manasiz sikayetle doluydu. [...]. Fakat Suat’in mektubu
garipti. Bu evli adam, Miimtaz’la Nuran’in sevistiklerini ve evleneceklerini bile bile ona asktan
bahsediyor, ¢agiriyor, gel, diyordu. [...]. Ne karis1 ne ¢ocuklar1 géziindeydi. “Sana muhtacim...
Sensiz harap olacagim... Hayatimda bir¢ok seyleri denedim. Fakat yanimda sen olmadigin i¢in...
Bugiin iste bir sifirrm (Tanpinar, 2023a, s. 233).

Hemen yukarida alintilanan kisimda yine mektup ve i¢ ¢dziimleme teknikleri ile ‘O’ anlatici
sesin Tanrisal konumu lizerinden metin inga edilir.

Romanin ikinci boliimiiniin XIII. kesitine, bir nevi Suat’in yukarida bahsedilen mektubu
damga vurur. Miimtaz bu kisimda siirekli Suat’t ve mektubunu diisiiniirken Ihsan’in yanima
vardiginda akraba olduklarindan dolayr Suat’n esi ile Thsan’in esi Macide’yi konusurken goriir.
Yazar burada ilging bir sahneleme yapar. Miimtaz bir taraftan Suat’in esini dinlerken diger taraftan
Suat’in mektubundan okurun daha evvel gormedigi climleler aklina gelir. Metnin bu kisminda
Miimtaz’1n diisiinceleri, mektuptan bilgiler ve Suat’in esinin konusmasi i¢ ice verilir:

-Bilemezsin Macide neler c¢ektiklerimi? Diisiin bir kere... Dokuz senedir. ‘Biitiin hayatim
senden uzakta, kendime bir muvazene kurabilmek i¢in gecti. Fakat bir tiirlii muvaffak olamadim...
Beni ararsin degil mi? O kadar korunmaga muhtacim ki...’

- Ay olur bir kere gocuklarimin yiiziine bakmaz. Iyi olsun da bagka bir sey istemem.
(Tanpinar, 2023a, s. 238).

Yukaridaki anlatida Tanpinar bir taraftan Suat’in esinin Macide’ye sdylediklerini aktarirken
diger taraftan goriildiigli lizere Suat’in mektubundan bir pasaj aktarir. Bu yogun anlatim
tekniklerinde mektup teknigi hem boliimiin hem de romanin biitiin bir seyrini degistirir. Okur ve
Miimtaz, mektup ve diyalog tekniklerinin kullanilmasiyla birlikte Suat’in hayatinin iki ucunu
gormektedir. Biri Suat’in esinin Suat hakkinda Macide’ye anlattiklar1 yonden digeri ise Suat’in
Nuran’a yazdigi mektup cephesindendir. Miimtaz ve okur, Suat’in hayatinin farkli zaviyelerine
sahit olur.

Sahnenin Disindakiler romaninda eski ittihatci Tevfik Bey, Milll Miicadele’nin
Istanbul’daki en énemli isimlerinden biridir ve Cemal’i de baz1 islere o yonlendirir. Tevfik Bey
yazmis oldugu mektubu Cemal ile teskilattaki Sami Bey’e gonderir. Mektubun igeriginden
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romanda bahsedilmez. Sadece iki yerde Tevfik Bey’in mektubunun bahsi gecer (Tanpinar, 2024c,
s. 180). Sami Bey bir taraftan mektubu okur, diger taraftan mektuptaki bilgilerden bagimsiz olarak
Cemal’le konusur. Sami Bey’in Anadoluhisari’ndaki yalist olduk¢a bakimsiz ve kot bir
vaziyettedir. Yalida ayrica Geyve’den gelen otuz kadar muhacirin perisan halleri tasvir edilir
(s.180). Sami Bey bir taraftan bu muhacirler hakkinda bilgi verir diger taraftan Tevfik Bey’in
“Mektubu[nu] tekrar cebinden ¢ikar[1p] bak[ar].” (s. 181). Tanpiar Milli Miicadele donemindeki
zorlu hayat kosullarim1 gostermek i¢in, Cemal’in sahit olacagi bir sahneyi romanina tagimak
istegindedir ve bu istegini Cemal’i Sami Bey’e gondererek gerceklestirip metnini insa eder.
Burada mektup, bir sahnelemeyi hazirlamak isleviyle kullanilmistir.

Aydaki Kadin romani bir mektubun da i¢inde oldugu Selim’in ruh halini yansitan bir
sahneyle biter. Memleketin Ikinci Diinya Savasi yillarindaki tehlikenin hemen yami basinda
oldugu, sadece yazarlikla islerini devam ettiremeyecegi gercegi ve maddi durumunun pek
kotiilestigi gibi meselelere yogunlastigi donemde Selim, Ankara’daki bir dostundan mektup alir.
Mektupta “mebuslugu teklif edili[r].” (Tanpmar, 2021, s. 265). Mektup yine miistakil olarak
metinde yer almaz. Mektubun iceriginden bilgiler verilerek okur bilgilendirilir. Tanpinar
boylelikle romanin bir boliimiinii daha mektup teknigini sahneleme teknigiyle i¢ ice kullanarak
nihayete erdirmistir.

1. 4. Mektup Tekniginin Psikolojik Tahlil Isleviyle Kullanilmasi

Huzur romaninin Miimtaz ile Nuran’in aski iizerinden kurgulandigini ifade etmistik. Nuran
ile Miimtaz’in birlikteligi aileler ve ¢evre tarafindan bilindigi zaman Nuran’in eski esi Fahir ve
onceden kendisine asik olan Suat, Nuran’a ilan1 agsk eden mektuplar gonderirler. Mektuplara
ragmen Miimtaz ile Nuran evlenme karar1 alirlar. Evlilik planlar1 yapilip nikdh salonu
ayarlandiktan sonra eve geldiklerinde Omiirleri boyunca unutamayacaklar1 tiirden bir sahneyi,
Suat’in bu evde kendini astigin1 goriirler. Ertesi giin Nuran, Bursa’ya hareket edip Miimtaz’a
yazdig1 mektupta “her seyin bittigini” ifade eder. Romanin en 6nemli vakasi olan bu intihar,
neredeyse romanin tamamina yayilan Nuran ile Miimtaz birlikteliginin bitmesinin baslangig
olayidir. Suat intihar etmeden once bir mektup birakir. Okurun romanin bu kesitinden sonra merak
ettigi tek sey Suat’in biraktigi mektuptur. Miimtaz polisten bu mektubun bir kopyasii alir ve
cebinde tasitylp okuyarak Suat’in asil diisiincesini anlamaya calisir. Kitabin son boliimiinde
Miimtaz, Suat’in bu mektubunu diisiinerek yasar. Miimtaz’in bir taraftan Nuran’dan ayrilmasinin
hiiznii diger taraftan Suat’in intiharin1 ve mektubunu diisiinmesi, baska bir taraftan ise sosyal
meseleler hakkindaki i¢ nizamimi tanzim edememesi kendisinde huzursuz bir hal yaratir.
Miimtaz’1n bu diislinceli ve kendinde olmayan haliyle birlikte Tanpinar, Suat’in mektubundan kisa
pasajlar verir. “Birdenbire Allah’1 aradim. Ah inansaydim, her sey o kadar kolay ve tabii olurdu
ki...” Fakat Suat ni¢in Allah’1 bu kadar ¢aprasik yollardan aramisti. Neye dogrudan dogruya ona
gitmemisti.” (Tanpinar, 2023a, s. 360). Romanda mektup yine bir biitiin olarak yer almaz. Yazar
boyle bir teknikle hem Miimtaz’in diislincelerini hem de mektuptan parcgalar1 ayni anda yansitir.

Ne mektuptu o. Nigin yazmisti. Birdenbire aklinda kalan ciimleleri kendi kendine
tekrarlamaga basladi: ‘Talihimizin en hazin tarafi neresidir, biliyor musun Miimtaz? insanin yalniz
insanla mesgul olmasi. Biitiin bina onun {izerinde kuruluyor; disarida ve igeride. Farkinda olsun
olmasin, insan insan1 malzeme gibi kullaniyor. Hatta sanatkarlar bile; senin o evliya ruhlu dedigin
insanlar bile. [...]. Sen bile. Miimtaz. Haline bakmadan neler sdyliiyorsun, hem de o acayip
tislubunla?.. (Tanpinar, 2023a, s. 362)

NDEXAD
Cilt /| “Yolume: 8, Say1 /| (Jssue: 2, 2025



TANPINAR ROMANLARINDA BIR ANLATIM TEKNIGI OLARAK MEKTUPLAR VE ISLEVLERI 952

Suat’in bu mektubu varliga, insana, diinyaya ve hayata dair goriislerini ve huzursuzluklarini
icerir. Miimtaz’1n bir taraftan Nuran’la boyle bir sonla ayrilmasi tamamen kendisini kaybetmesine
yol agar. Baska bir taraftan ise Miimtaz hem Suat’1in bu varolusa dair mektup kisimlarini hatirlayip
hem Suat’in ¢ikmazlarina hem de kendi sorularina cevaplar aramaya calisir. Dordiincii ve son
boliim anlatisinda Suat’in mektubu yine 6n plana alinmistir. Bir miintehirden geriye kalan mektup
ve bu mektubun Miimtaz iizerindeki ahvali parca par¢a son boliime serpistirilir. Tanpinar’in
zihninde Suat’in oldukga yer ettigi, romandan anlasilmakla birlikte kendisiyle yapilan bir sdyleside
de kendisi “Suat’in Mektubu’nu kii¢iik bir eser olarak nesrederek Miimtaz’in meselelerini daha
baska bir plandan gdstermek istedigini ifade eder (Tanpinar, 2023, s. 9).

Romanin son kisimlarinda, Miimtaz’in ¢ok sevdigi Nuran’dan ayrilmasindan ¢ok bu
mektubu diisiinmesi, romanda ilgi ¢ekici bir durumu olusturur. Suat’in mektubu bir nevi Miimtaz’a
yazilmistir. Romanin iigiincii boliimiinde metne dahil olan Suat’in mektubu, romanin sonuna kadar
Miimtaz’in huzursuzluguna etki ederek Miimtaz’in pesini birakmaz. Miimtaz geceleri riiyasinda
Suat’la, giindiizleri ise Suat’in hayaletiyle kavga eder. Romanin son sayfalarinda ise Suat’in
hayaletinin 6fkeli darbesiyle yere diisen Miimtaz’in eli yiizii kanlar icinde kalir. Artik Suat
mektuptan ¢ikip Miimtaz’in hayatina dahil olan bir varliga doniisiir. Boylelikle Suat’in mektubu
romanin en dnemli 6gesi haline gelmektedir. Boylelikle mektup teknigi Huzur romaninda oldukga
onemli bir islevle kullanilir. Romanin en can alici, heyecanli vaka kisimlarinda mektup teknigi
kullanilir. Suat roman kisisinin psikolojik tahlili/gériiniimii bu mektup iizerinden yapilir.

1. 5. Romam Toparlama ve Roman Hakkinda Baz1 Ac¢iklamalar Yapma isleviyle
Kullanilan Mektup

Mahur Beste romant bir mektupla son bulur. Bu mektup yazarin roman kisisi Behget
Bey’den aldig1 mektuba yanitidir. Behget Bey’in mektubu romanda yer almamasina ragmen
yazarin yanit mektubunda Behget Bey’in yazdigi mektuptan bilgiler vardir. Mektuba gére Behcet
Bey yazara, beni ni¢in bu sekilde yansittin diye sitem etmektedir. Bir anlatim teknigi olarak
yazarin yarattiglr roman kisisine yazdigi bu mektup oldukea ilgi ¢ekici ve 6zgiin bir kurgudur.
Tanpinar bu mektupta bir taraftan Behget Bey’in sorularina cevap verirken diger taraftan nigin
boyle bir roman yazdigini anlatir. Ayn1 zamanda bu mektupta roman tiiriiniin genel olarak nig¢in
var oldugunu anlatan kisa agiklamalar da vardir. “Azizim Behget Bey, mektubunuzu alal1 bir hafta
oluyor.” (Tanpnar, 2020, s. 153) ciimlesiyle baslayan mektup, uzatmadan Behget Bey’in roman
hakkindaki serzenislerine cevap vermeye baslar. “Dedim ya, beni sasirttiniz, Behget Bey. Oyleki
neredeyse bir roman kahramani iken roman miinekkidi olmussunuz, diyecegim geliyor.” (s. 153).
Yazar kahramaninin bu sitemine cevap verirken ayni zamanda romanin insan yasamina tutulan bir
ayna oldugunu okura hissettirir. Romanin insan1 anlamak ve anlatmak i¢in bir nevi ara¢ oldugunu,
acikca ifade etmese bile dolayli yoldan bu manay1 verir. “Hakkiniz var, Behget Bey. Kendinizi
tanimaya bagladiniz. [...]. Size kendinizi seyretmek icin bir ayna tuttular. Bu aynanin karsisinda
tizere Tanpinar, romani hem Platon’un Devlet (2010, s. 337) adli eserinde Sokrates’e sanatin
nasilligina ait diyalogunda sdylettigi hem de Sthendal’in Kirmizi ve Siyah (2020, s. 91) romaninda
degindigi gibi romani, hayati yansitan bir ayna hiiviyetinde gérmektedir. Alintilanan paragraf bir
taraftan Behcet Bey’e cevaplar icerirken diger taraftan bir sanat goriisiinii agiga ¢ikartmaktadir.

Yazarin mektubu, Behget Bey’in yazdigi mektuba bir cevap oldugu icin iki mektubu yansitir
okura. Behget Bey’in yazara sitem etmeye devam ettigi de yazarin ifadeleriyle 6grenilir: “Sizi
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unutmusum, talihinizi yarim birakmisim; sonra kotii gdstermisim. [...].” (Tanpinar, 2024a, s. 154).
Behcet Bey’in yakinmalari bu sekilde devam eder. Yazar boyle bir kurguyla romana yapilabilecek
bazi elestirilere bir cevap olusturur. Ciinkii roman, Behget Bey merkezinde olusuyor diisiincesini
verip baska roman kisilerin hayatlarin1 yansitma yoluna gider ve bu nedenle Behget Bey bahsi
romanin ilk kisminda askida kalir gibidir. Tanpinar boylelikle hem Behget Bey’e hem de okura
gelebilecek elestiriler i¢in cevap vermektedir. Tanpinar boylelikle bir taraftan Behget Bey’e cevap
verirken diger taraftan nicin bu kadar kalabalik bir sahis kadrosu ile romanini olusturdugunu
aciklama yoluna gider.

Mektupta ayrica Tanpinar, bu romani olusturmadan 6nce Behget Bey ile bir bayram giini
oturup onun hatiralarindan yola c¢iktigin1 da ifade eder. Behget Bey’i sakalinin bigimiyle,
redingotuyla, davranislariyla, podosiiet ayakkabilariyla, kolali gomlegiyle, genis hazir kravatiyla
eski zamanlardan kalma bir sembol olarak goriir (s. 155). Tanpinar’in zihnini kurcalayan ve diger
romanlarinin olay oOrgiilerine de dahil olan ana sorunsal, geleneksel yasam kapisinin nigin
kapandigidir. Romanin tefrika edildigi 1944-1945 yillarii diisiindiigiimiizde, ikinci Diinya
Savagi’n1 idrak ettigi bir zamanda Tanpinar’in eski bir devrin glindelik hayatina gitmeye ¢aligmasi,
Behcet Bey roman karakterini tesekkdil ettirmistir. Tanpinar bu sebepten Behget Bey’1 bir sembol
olarak gormektedir. Mahur Beste romaninin da bu meraktan dogdugunu ifade eder. “Sizi dinlerken
yillarca kapisi agilmamis bir eve girdigimi santyordum. Birdenbire bu kapinin giindelik hayata
nasil, hangi sebeplerle kapandigini merak ettim.” (s. 155). Bahsi gecen mektupta romanin ana
metninde bulunmayan bilgiler de verilmektedir. Mesela Behget Bey’in esi Atiye Hanim ile
geemiste bir gonil iliskisi yasayan Doktor Refik’in 6ldiiglinii, okur bu mektupta 6grenir (s. 158).

Tanpinar, Behget Bey’in bu kadar kalabalik bir sahis kadrosu olan bir romanin sadece kendi
hikdyesinin olamayacagina dair diisiincesine hak verdirmeye calistirirken bir anlatim yolu
goriistinti de ortaya koyar.

Evet, dyle, artik sizin hikdyeniz degil. Sizin hikayeniz olarak basladi fakat arkanizdan o
kadar biiyiik bir kalabalig1 sahneye tagidiniz ki sizin hikdyeniz olmaktan ¢ikti. [...]. Mademki bahis
acildi, sunu da sdyleyeyim: Tek kahramanli hikaye artik canimi sikiyor. [...]. Yalniz etrafima ¢ok
insan y1g1ldi. Hepsi birden konusuyorlar... Benim s6ziimii kendiniz tamamlamaya kalkmayin. Ben
onlarin sesini orkestralamaya mecburum. (s. 160).

Tanpinar goriildiigii lizere Behget Bey’e cevap veritken aym1 zamanda bir romancinin
yapmak zorunda oldugu hareket tarzini da belirtir: Yazar bir ¢okseslilik olusturarak orkestralama
yapmalidir.

Sonuc¢

Tanpinar, roman kisileri ile arasinda bir bag kurar. Mahur Beste romaninda roman Kkisisi
Behget Bey’den aldig1 mektuba bir cevap mektubu yazmasi, yine Suat’in mektubunda hem Suat’in
¢ikmazlarin1 verip hem Miimtaz’in huzursuzlugunu olusturan kisimlarimi genigletip “Suat’in
Mektubu” baglikli ayr1 bir calisma yapmasi hem de Mai ve Siyah romani kigisi Ahmet Cemil ile
yaptig1 hayali miilakat Tanpinar’in bu bagini gosteren izlerdir. Mektup tiirii ve bir anlatim teknigi
olarak mektup, Tanpiar’in roman kisileri ile bag kurma hususunda bagvurdugu bir yol olarak
belirir. Ayn1 zamanda, bir roman kurgusu dahilinde Behget Bey’e yazip Mahur Beste romaninin
sonuna ekledigi mektubunda romanin ni¢in ve nasil olustuguna dair agiklamalar yer almaktadir.
Tanpinar boylelikle bir taraftan Behget Bey’in serzenislerini ve sorularimi yanitlarken diger
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taraftan daginik bir olay orgiisii olusabilecegine dair okur diisiincelerine, gelebilecek elestirilere
cevap verir. Tanpmar bu mektubu, Behget Bey’in kendisine yazdigi mektuba cevap olarak
kurguladig: i¢in iki mektubu yansitir okura. Bu kurguda bir nevi mektup icinde mektup vardir.
Tanpinar yine bu mektubunda Behget Bey’i ni¢in eski devirlerin bir sembolii olarak gordiigiinii,
sahis kadrosunun ni¢in kalabalik oldugunu, tek kahramanli hikayelerin artik canimi siktigini,
etrafina bir¢ok insan y18ildigin1 ve onlarin seslerinin orkestralamaya mecbur oldugunu anlatmak
ve agiklamak i¢in mektup tliriinii bir anlatim teknigi olarak ¢ok islevsel olarak kullanmistir. Ayrica
romanin bu mektupla bitmesi, yazarin mevzular1 bir toparlama yoluna gidip eserini nihayete
erdirdigi seklinde yorumlar1 da akla getirmektedir.

Tanpinar, romanlarinda kullanilan mektup teknigi ¢ogu zaman bir karakterizasyon igleviyle
metne dahil edilmistir. Yapilan bu ¢alismada 6rnekleri gosterilmis olan bu islev i¢in bir misal
verilecek olursa su sekilde bir agiklama yapilabilir: Mahur Beste romaninda Behget Bey’e yazilan
mektuptan farkli olay orgiisiine eklenen iki mektup bahsi daha vardir. Bunlardan biri Behget
Bey’in babastyla olan mektuplasmalaridir ki bu mektuplardan sonra Ismail Molla okurla beraber
oglu Behget Bey’i daha iyi tanir. Behget Bey’in karakter 6zellikleri bu mektuplarda daha da
belirginlesir. Ikincisi ise Behget Bey’in kayinpederi Ata Molla’nin karakterini daha iyi yansitmak
i¢indir.

Tanpinar romanlarinda mektup teknigi bazen i¢ ige gecmis anlatim teknikleriyle birlikte
kullanilir. Mesela Huzur romaninda Miimtaz ile sevgili olan Nuran’in eski esi Fahir’den aldig1
mektubu okurken ayni anda i¢ monolog teknigiyle diisiinceleri goriiniir kilinir. Yazar, Nuran’in
diisiincelerini goriiniir kildig1 ve bu diistincelerinde hakli oldugunu gdstermek i¢in Tanrisal bakis
acisini da kullanir ve hemen sonra geriye doniis teknigini kullanarak Fahir’in bu mektubu nasil bir
duyguyla yazdigin1 metne dahil eder.

Tanpinar romanlarinda mektup teknigi kullanimlarinda mektuplar, Mahur Beste romaninda
yazarin Behget Bey’e yazdig1 mektup haricinde, metinde miistakil olarak yer almazlar. Yazar ¢ogu
zaman mektuptan kiigiik alintilar yapip mektubun igeriginden bilgiler verir. Bazen de mektuptan
hic iktibas yapilmadan mektup iceriginden bilgiler verir. Tanpinar’in mektup teknigini bu sekilde
kullanmasi, mektubu okuyan roman kisisinin okuma esnasinda diisiincelerini gostermesi agisindan
anlatim firsatlar1 sunmaktadir. Ayrica Tanpinar’in romanlarinda roman kisilerinin birbirlerine
yazdigr mektuplara miistakil olarak yer vermemesi, onun anlatmayi, Ozellikle insan1 kendi
kalemiyle anlatmayr c¢ok sevdigi diisiincesini akillara getirir. Mesela Huzur ve Sahnenin
Disindakiler romanlarinda bir¢cok mektup olmasina ragmen mektuplar miistakil olarak yer
almazlar. Tanpmar mektuplardan kiigiik parcalar iktibas eder ve kendi anlatimiyla mektuplarin
iceriginden bilgiler verir.

Tanpinar’in bilinen eserlerinin basinda gelen Huzur romaninda mektup bir psikolojik tahlil
isleviyle kullanilir. Berna Moran’in ifadesiyle bir huzursuzlugun romani olan Huzur romaninin
son boliimiine Suat’in intihar1 damga vurur. Suat intihar etmeden 6nce bir mektup birakir. Kitabin
son boliimiinde Miimtaz, Suat’in bu mektubunu diisiinerek yasar. Miimtaz’in bu diislinceli ve
kendinde olmayan héliyle birlikte Tanpinar, Suat’in mektubundan kisa pasajlar verir. Romanda
mektup yine bir biitlin olarak yer almaz. Suat’in bu mektubu varliga, insana, diinyaya ve hayata
dair goriislerini ve huzursuzluklarini igerir. Miimtaz’in bir taraftan Nuran’la bdyle bir sonla
ayrilmas1 tamamen kendisini kaybetmesine yol agar. Bagka bir taraftan ise Miimtaz, hem Suat’in
bu varolusa dair mektup kisimlarini hatirlayip hem Suat’in ¢ikmazlarina hem de kendi sorularina
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cevaplar aramaya c¢alisir. Romanin son kisimlarinda, Miimtaz’in ¢ok sevdigi Nuran’dan
ayrilmasindan ¢ok bu mektubu diisiinmesi, romanda ilgi ¢ekici bir durumu olusturur. Romanin
ticlincii boliimiinde metne dahil olan miintehir Suat’in mektubu, romanin sonuna kadar Miimtaz’in
huzursuzluguna etki ederek onun pesini birakmaz. Romanin son sayfalarinda ise Suat’in
hayaletinin 6fkeli darbesiyle yere diisen Miimtaz’in eli yiizii kanlar i¢cinde kalir. Artik Suat
mektuptan ¢ikip Miimtaz’in hayatina dahil olur ve Suat’in mektubu romanin en 6nemli 6gesi
haline gelir. Romanin en can alici, heyecanli vaka kisimlarinda mektup teknigi kullanilir. Suat
roman kisisinin psikolojik tahlili bu mektup iizerinden yapilir. Boylelikle mektup teknigi Huzur
romaninda oldukca onemli bir islevle kullanilir.

Tanpinar romanlarinda mektup teknigi biiytik siyasi olaylarin bir belgesi olarak da kullanilir.
Sahnenin Disindakiler romaninda II. Mesrutiyet’in ilan edilmesiyle gérevden alinan memurlarin
veya yeni goreve baslayanlarin haberleri Cemal’in babasina gelen mektuplar iizerinden okura
gosterilir. Yine ayni romanda Balkan Savaslarindan hemen sonraki siyasi durumun Tiirkiye’yi
Cemal Pasa ve Enver Pasa’nin diktatoryasina gotiirdiigiinii sdyleyen Thsan’in diisiinceleri bir
Ittihatg1 tarafindan yine Cemal’in babasina génderilen mektupla teyit edilir.

Tanpinar, mektup teknigiyle bazen okura keyifli vakitler gegirtir. Sahnenin Disindakiler
romanimin dikkat ¢ekici roman kisisi Miirai Ibrahim Efendi’nin metinde yer aldig1 yerler okuru
giilimseten, okura hos vakitler gecirten parcalardir. Miirai Ibrahim Efendi’nin Cemal’in babasina
yazdig1 mektuplarda Cemal’in anlatict sesine sdzii emanet eden yazar dogrudan Ibrahim
Efendi’nin iislup tahlilini yapmaktadir. Ibrahim Efendi’nin muzip iislubuyla zengin oldum havasi
atmasi okura keyifli vakitler gegirtir.

Tanpinar biitiin romanlarinda mektuplar1 bir anlatim teknigi olarak kullanmistir. O bes
romaninin iiclinlii (Mahur Beste, Aydaki Kadin ve Huzur) mektuplari dahil ederek bitirmesi dikkati
ceker. Giinliik hayatinda ¢ok¢a mektup yazan Tanpinar’in mektup teknigini romanlarinda da ¢ok
islevsel bir sekilde ve yogun olarak kullandig1 goéziikmektedir.

Extended Abstract

Written clay tablets, papyri, parchments, and papers, placed in covers or envelopes to ensure
privacy from anyone other than the intended recipient, are referred to as “letters.” These serve the
purposes of conveying news, inquiring, making requests, or expressing emotions and thoughts.
Accordingly, it can be stated that, beyond merely transmitting and receiving information, the letter
emerges as a mode of expression born from the need for interpersonal relationships and the desire
to deliberate on personal and societal issues. The Turkish equivalent of the letter, “betik/bitig,”
derives from the Arabic term meaning “written.” Since the invention of writing, letters have been
a universal method of communication across all societies throughout history.

The most significant characteristic of a letter is its ability to sincerely reflect an individual’s
emotions and thoughts while maintaining a private nature. At times, it carries the individual’s
candid confessions, encompassing feelings, thoughts, and experiences they wish to keep
confidential. These aspects endow the letter with a distinctive quality. Moreover, the letter’s
capacity to arouse curiosity—stemming from its reflection of intimate emotions and thoughts, its
sincere tone, and its more realistic narrative—has also drawn the attention of novelists.
Consequently, letters frequently appear in both Turkish and Western novels, giving rise to a
distinct genre known as the epistolary novel.
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In addition to their intimacy, realism, and sincerity, letters offer the opportunity to convey
matters without the burden of judgment, shame, or fear, which has led novelists to employ the
letter technique as a narrative tool frequently. Furthermore, the letter technique plays a pivotal role
in the development and resolution of events in novels, serving both to construct intricate plots and
to bring them to a resolution. By transparently conveying a character’s private emotions, thoughts,
and experiences to the reader, letters shift the focus of event-driven content toward the character's
psychological makeup. This allows both the novelist and the reader to engage with the inner world
of characters, observing their psychological states and transformations. Letters from different
characters also enrich the novel with diverse perspectives, illuminating significant moments in
their lives and intricately detailing their emotions and thoughts at those times. Thus, letters
function as analytical documents for character study.

The letter technique is typically employed in novels in two ways: either the novel is
structured through a sequence of letters, or the technique is used selectively as needed. In this
context, this study examines how and for what purposes the letter technique is utilised in
Tanpinar’s novels, analysing the author’s objectives through thematic classifications. The novels
are examined chronologically based on their serial publication years.

As both a genre and a narrative technique, the letter serves as a means for Tanpinar to
establish connections with his characters. In Mahur Beste, the response letter written to the
character Behget Bey, the expansion of Suat’s letter in Huzur—which both reveals Suat’s
dilemmas and fuels Miimtaz’s unease—into a separate work titled “Suat’s Letter,” and the
imaginary interview with Ahmet Cemil in Mai ve Siyah all reflect this connection. Additionally,
in the letter appended to the end of Mahur Beste, addressed to Behget Bey, Tanpinar explains the
novel’s purpose and construction. Through this letter, he responds to Behget Bey’s complaints and
questions while addressing potential reader concerns about a potentially disjointed plot,
preempting possible criticisms. By framing this letter as a response to one written by Behget Bey,
Tanpinar presents both letters to the reader. In this letter, he explains why he views Behget Bey as
a symbol of bygone eras, justifies the large cast of characters, expresses his frustration with single-
protagonist stories, and describes his necessity to orchestrate the voices of numerous characters.
The letter’s placement at the novel’s conclusion suggests Tanpinar’s intent to consolidate themes
and bring the work to a close.

In Tanpinar’s novels, the letter technique is often incorporated for characterisation. For
instance, Behget Bey’s correspondence with his father in Mahur Beste allows both the reader and
Ismail Molla to gain a deeper understanding of Behget Bey, whose character traits become more
pronounced through these letters. Similarly, letters involving Ata Molla, Behget Bey’s father-in-
law, enhance the depiction of his character. Beyond the letter to Behget Bey in Mahur Beste,
Tanpinar’s letters are not presented independently in the text. Instead, he often provides brief
excerpts or summarises their content, offering narrative opportunities to depict the thoughts of the
character reading the letter. This approach underscores Tanpinar’s preference for narrating human
experiences through his prose, as seen in Huzur and Sahnenin Disindakiler, where letters are
referenced but not fully reproduced.

In Huzur, the letter serves as a tool for psychological analysis. Suat’s suicide note, which
dominates the novel’s final section, profoundly impacts Miimtaz, who reflects on it incessantly.
Tanpinar intersperses brief passages from Suat’s letter, which encapsulates Suat’s views on
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existence, humanity, and life, as well as his unrest. The letter’s pervasive influence on Miimtaz’s
psyche underscores its narrative significance, culminating in a dramatic moment where Suat’s
presence transcends the letter, becoming a central element of the novel.

In Sahnenin Disindakiler, letters document major political events, such as the proclamation
of the Second Constitutional Era, conveying news of dismissed or newly appointed officials
through correspondence to Cemal’s father. Across his five novels, Tanpinar employs the letter
technique extensively, concluding three—Mahur Beste, Aydaki Kadin, and Huzur—with letters.
Given Tanpinar’s frequent letter-writing in daily life, his functional and intensive use of the letter
technique in his novels is noteworthy.
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