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Abstract

Amag  Hepatit Delta viriisii (HDV), insanlara parenteral yolla bulagan, Hepatit B viriisii (HBV) varliginda Hepatit B yiizey antijenini (HBsAg) kullanarak karaciger hiicreleri igerisinde
ogalabilen ve enfeksiyona neden olabilen kiiciik ve defektif bir riboniikleik asit (RNA) viriisiidiir. Insanlarda var olan HBV enfeksiyonu sonras: siiperenfeksiyon veya HBV ile ayni
anda koenfeksiyon yaparak hastalik olusmasina katki saglayabilir veya HBV'nin olusturdugu karaciger hasarini daha da siddetlendirebilir. Yapilmus olan bu ¢alismada HBV varhg
HBsAg saptanmasi sonucu gosterilmis kan bagiscilarinin kanlarinda HDV'nin bir belirteci olan Anti-HDV’nin taranmasi ve bu iki virtistin birlikteliginin arastirilmas: amaglanmugtir.
Boylece elde edilecek bulgularin, hem kan transfiizyonu giivenligi agisindan hem de HDV’nin toplumdaki yayginliginin izlenmesi agisindan énemli katkilar saglamasi hedeflenmistir.

Gereg.ve  Gahigmaya $isli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi Kan Merkezine kan bagist yapmis 70542 bagis¢i arasindan HBsAg pozitifligi saptanmis olan 88 bagis¢inin kan 6rnegi
Yontem  dahil edilmistir. ELISA prensibiyle calisan ticari test kiti ile Anti-HDV taramast yapilmistir. Anti-HDV S/Co degeri siipheli ¢ikan kisilerde ise dogrulama amagli olarak reverse
transkriptaz polimeraz zincir tepkimesi (RT PCR) metoduyla HDV RNA aragtirilmigtir.

Bulgular ~ Uygulanan tarama testi sonucu tiim kan érneklerinde Anti-HDV non-reaktif (negatif) olarak saptanmistir. Bu test sonrasinda sonucu negatif olarak yorumlansa da okuma degeri
pozitiflik sinirina yaklagmig olan degerler siipheli olarak kabul edilmis ve HDV RNA testiyle dogrulama iglemine tabi tutulmustur, fakat bu dogrulama testinde de tiim 6rneklerden
negatif sonug alinmigtir.

Sonug¢  Bu galigmaya dahil edilen 6rneklerde tiim sonuglar negatif bulunsa da HDV’nin kanla bulasabilen bir etken oldugunun goz 6niine alinmasi ve 6zellikle HBV pozitifligi bulunmus
kisilerde HDV taramasinin da yapilmasinin iilkemizde endemik bir hastalik olan HDV’nin seroprevalansinda 6nemli bir etkisi olacag: diistiiniilmektedir.

Anahtar  Hepatit B, Hepatit Delta, Kan Bankaciligi, Viral Hepatit
Kelimeler

Oz

Aim¢  Hepatitis Delta Virus (HDV) is a small and defective ribonucleic acid (RNA) virus that can infect humans through parenteral transmission. It replicates within liver cells using the Hepatitis B surface antigen
(HBsAg) in the presence of Hepatitis B Virus (HBV). In individuals with existing HBV infection, HDV can either cause coinfection simultaneously with HBV or superinfection after an established HBV
infection, potentially exacerbating liver damage caused by HBV. This study aims to screen blood donors who tested positive for HBsAg—a marker of HBV infection—jfor Anti-HDV, a serological marker of
HDV; and to investigate the coexistence of these two viruses. The findings are expected to contribute significantly to both transfusion safety and surveillance of HDV prevalence in the general population.

Materials and  Blood samples from 88 donors—among 70,542 who donated blood at $isli Hamidiye Etfal Training and Research Hospital Blood Center and tested positive for HBsAg—were included in the study. An-
Methods ti-HDV screening was performed using a commercially available ELISA-based test kit. In cases where the Anti-HDV S/Co values were close to the positivity threshold and deemed suspicious, HDV RNA was
further investigated using the reverse transcriptase polymerase chain reaction (RT-PCR) method for confirmation.

Results  Anti-HDV was found to be non-reactive (negative) in all samples based on the screening test. Although all results were interpreted as negative, those with S/Co values near the cutoff were considered
suspicious and subjected to confirmation testing with HDV RNA, which also yielded negative results in all samples.

Conclusions  Although all samples in this study tested negative, the fact that HDV can be transmitted via blood highlights the importance of screening for HDV, particularly in individuals with HBV positivity. Such
screening could significantly contribute to understanding the seroprevalence of HDV, which remains endemic in our country.
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GIRiS

[talyan bilim insan1 Maria Rizzetto ve ekibi tarafindan keg-
fi ilk olarak 1970’lerin ortalarina dayanan Hepatit Delta
virtisit (HDV), Hepatit B virtsit (HBV) varliginda Hepatit
B yiizey antijenini (Hepatitis B surface antigen-HBsAg)
kullanarak hepatositler icerisinde ¢ogalabilen ve enfeksi-
yona neden olabilen kiigiik ve defektif bir ribontikleik asit
(RNA) virtstidiir.'* HDV’nin tagidig: tek zincirli, zit (ters)
anlamli RNA genomu, insan ve hayvan viriislerinde siklik-
la gorilen dogrusal olarak diizenlenmis niikleik asitin ak-
sine gembersel yapidadir.** HDV insanlarda koenfeksiyon
ve stiperenfeksiyon olmak tizere iki farkli sekildeki klinik
tabloda hastalik olusturabilir ve bu tablolar sirasiyla HBV
ve HDV ile ayni anda enfekte olan bireylerde ve siirege-
len bir kronik HBV enfeksiyonu sirasinda HDV ile enfekte
olan bireylerde goriilebilir."”? Sekiz farkli genotipi bulunan
HDV’nin bu genotipleri (HDV-1, HDV-2, HDV-3, HDV-
4, HDV-5, HDV-6, HDV-7 ve HDV-8) cografik olarak
farkli dagilimlar gostermektedir.10 Bu genotiplerin dagili-
mini gosteren harita $ekil-2'de verilmektedir.'® Bu tabloda
bulunan sekans miktarlart GenBank ve Avrupa Niikleotid
Arsivleri Veri tabanina cesitli tilkelerden yiiklenmis olan
sekanslar1 kapsamaktadir.’® Buna gore, iilkemizin de dahil
oldugu Dogu Avrupa-Bat1 Asya cografyasinda genotip 1
(HDV-1) daha baskin olarak bulunmaktadir.!*!* HDV-
I'in ayrica Orta Dogu ve Afrikada da baskin genotip oldu-
gu gorilmektedir.’” Dogu Asya topraklarinda ise siklikla
genotip 2 (HDV-2) ve genotip 4 (HDV-4)’tin baskin oldu-
gu gozlenmektedir.'>'*” Giiney Amerika cografyasinda ise
genotip 3 (HDV-3) daha baskin halde gortilmektedir.'**%2!
Geri kalan HDV-5, HDV-6, HDV-7 ve HDV-8 genotip-
leri ise genellikle Afrikada daha yaygin olan genotipler-
dir."**2 Tirkiye, HDV agisindan endemik kabul edilen
tilkeler arasinda yer almakta, ancak bolgesel ve zamansal
farkliliklar nedeniyle seroprevalans oranlari degisiklik
gostermektedir. Ulkemizde yapilmis calismalarin sonugla-
r1, 2015 yilinda yaymlanmis TURHEP ¢alismasinda HBV
pozitif bireyler arasinda total Anti-HDV pozitifligi %2,8
olarak saptanmustir.”” Yine tilkemizde 2021 yilinda yapil-
mis bir ¢alismada, Ocak 2014-Eylil 2019 tarihleri arasin-

da HBV ve/veya HDV taramasi amaciyla islenmis 1374
kisinin %7,9’'unda Anti-HDV saptandigi, 2014 yilindaki
Anti-HDV porzitif bireyler arasinda %1,2’sinin akut HBV,
%27,3’tintin ise kronik HBV hastas1 oldugu belirtilmis-
tir.28 Ayni ¢aligmada, 2015-2019 yillar1 arasindaki tarama-
da ise %7,2’sinin akut HBV, %8,3’tintin kronik hepatit ve
%9,9’unun kronik enfeksiyonu oldugu arastirmacilar tara-
findan aktarilmigtir.?® Hepatit Delta virtis enfeksiyonunun
tanisi i¢in iki temel test bulunmaktadir: ELISA prensipli
Anti-HDV testi ve HDV-RNA saptamaya yonelik molekii-
ler testler.”” Replikasyonu icin hiicre enzimlerini ve zarfi
i¢cin HBsAgyi kullanan HDV’nin giiniimiizde onaylan-
mis kesin bir tedavisi bulunmamaktadir.***' HDV’ye kars1
spesifik olarak Diinya Saglik Orgiitii tarafindan énerilmis
herhangi bir yontem olmadigindan dolayi, giiniimiizde
HDV’nin yayilmasinin 6nlenmesindeki en etkili korunma
yolu HBV bulaginin 6nlenmesi veya HBV’ye kars1 bagisik-

lik olugmasi olarak 6ngoriilmektedir.*

GEREC ve YONTEM

Bu caligma, retrospektif bir kesitsel analiz seklinde tasar-
lanmistir. Istanbul Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi Kan Merkezinde 01.01.2019 ile 31.03.2024
tarihleri arasinda kan bagisinda bulunan 70542 bireyin
arasindan HBsAg pozitif saptanan 82’si erkek ve 6’s1 kadin
olmak tizere 88 gonillit donor ¢alismaya dahil edilmistir.
HBsAg saptanmasi kalitatif sonug veren, kemiliiminesan
mikropartikiil deney (CMIA) prensipli, in vitro tani (In
vitro diagnostics-IVD) etiketli Abbott Architect HBsAg
Next Qualitative (Abbott Laboratories, Sikago, ABD) test
kiti kullanilarak, tam otomatize Abbott Architech i2000SR
(Abbott Laboratories, Sikago, ABD) cihazinda tamam-
lanmustir. Elde edilen sonuglar diretici talimatlar1 dogrul-
tusunda Sinyal/Cut Off (S/Co) olarak yorumlanmustir. S/
Co degeri 1 ve {izeri olan kan 6rnekleri HBsAg acisindan
reaktif, I’in altinda olanlarn nonreaktif olarak degerlendi-
rilmistir. Pozitif serum 6rneklerinde oncelikle anti-HDV
antikorlar1 yarigmali ELISA yontemi kullanilarak taran-
mistir. Kullanilan test kiti, italya menseli Diagnostic Bi-

oprobes Srl firmasi tarafindan {iretilen ve 450 nm dalga
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boyunda optik densite (OD) 6l¢iimii yapan bir sistemdir.
Testlerin degerlendirmesinde Co/S (cut-off/sinyal) degeri
<0,9 olanlar “non-reaktif”, 0,9-1,0 aras1 “stipheli” ve >1,0

olanlar “reaktif” olarak siniflandirilmstir.

Test sonuglarina gore tiim orneklerde anti-HDV negatifli-
i tespit edilmistir. Bununla birlikte, sinyal degerleri pozi-
tiflige yakin seyreden drnekler HDV RNA dogrulama testi
i¢in ileri incelemeye alinmistir. ELISA sonucu siipheli ¢1-
kan 5 6rnek, HDV RNA dogrulama testi ile analiz edilmis-
tir. Molekiiler test icin “Fluorion HDV QNP 1.0 Real-Time
PCR Kit” kullanilmistir ve analizler Rotor Gene Q cihazi
ile gerceklestirilmistir. RT-PCR yontemi, Ters Transkriptaz
reaksiyonu ile baslamis ve ardindan polimeraz zincir re-
aksiyonuna gecilerek HDV RNAnin varlig1 aragtirilmistir.
Kullanilan primer ve prob dizileri:
o Forward primer: 5-GGCWCTCCCTTAGCCATC-
CG-3
o Reverse primer: 5-GGTCGGCATGGCATCTCCA-3
o Probe: 5-FAM-CTCCTWCGGATGCCCAGGTCG-
GAC-TAMRA-3’

Analiz sonunda, HDV RNAya dair herhangi bir pozitif
bulguya rastlanmamuistir. Bu sonug, ¢alismaya dahil edilen
bireylerin higbirinde aktif HDV enfeksiyonu bulunmadi-

g1 gostermektedir

BULGULAR

Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Aragtirma Hastanesi Kan
Merkezine kan bagisi yapmis 70542 bagisci arasindan,
HBsAg pozitifligi saptanan 88 kan dondriiniin serum or-
nekleri, 6nce anti-HDV antikor varlig1 agisindan serolojik
olarak, ardindan siipheli 6rneklerde HDV RNA a¢isindan
molekiiler diizeyde analiz edilmistir. Elde edilen sonuglar

asagida ozetlenmigtir:

Yarigmali ELISA yontemiyle gerceklestirilen anti-HDV
testi sonucunda:

e 83 06rnek “non-reaktif” (S/Co < 0,9)

o 50rnek “siipheli” (S/Co: 0,9-1,0)

o Reaktif (§/Co > 1,0) sonug veren 6rnek bulunmamis-

tir.

Stipheli olarak degerlendirilen 5 6rnegin, pozitiflik sini-
rina yakin sinyal verdikleri, ancak pozitif sinira ulagma-
diklar1 gozlemlenmistir. Bu 6rneklerin dogrulugunu teyit
etmek amaciyla molekiiler testlere gecilmistir. RT-PCR
yontemiyle gerceklestirilen HDV RNA testinde, siipheli
bulunan 5 6rnegin tamaminda da RNA varlig tespit edi-
lememistir. Bu bulgu, serolojik olarak stipheli bulunan
orneklerde dahi aktif HDV enfeksiyonu olmadigini teyit

etmektedir.

TARTISMA

Parenteral bulas yoluyla insana bulasabilen ve enfeksiyon
olusturabilmek icin Hepatit B virtisiine (HBV) ait yiizey
antijeni (HBsAg) gerektiren Hepatit Delta Viriisii (HDV)
gliniimiizde halen 6nemli bir saglik sorunu olmaya devam
etmektedir. Kan ve kan iirtinleriyle bulast goriilebilen bu
etkene yonelik hedeflenecek tarama gruplari farkli ulus-
lararas: kilavuzlara gore degisiklik gosterebilse de, ortak
olarak hepsi ilk asamada HBV enfeksiyonu varligini be-
lirlemeyi ve daha sonraki asamada ise HDV taramasini
onermektedir. Bu HDV taramada ise yiiksek tanisal per-
formansa sahip olan, kisa siirede sonug veren ve maliyet et-
kinligi agisindan avantajli olan antikor testleri (Anti-HDV
IgM ve IgG) en sik kullanilan belirteglerdir.* Ulkemiz igin
endemik hastaliklardan biri olan HDV giiniimiizde gelisen
tarama, tedavi, tani ve korunma ydntemlerine ragmen et-
kinligini stirdirmektedir. Nitekim bu ¢alismada da, ulusla-
rarasi kilavuzlara uygun sekilde, ilk olarak kan 6rneklerin-
de HBsAg pozitifligi saptanmis, daha sonra HDV varlig
arastirilmustir. Uygulanan Anti-HDV testi sonrasinda tiim
kan orneklerinde Anti-HDV antikorlar1 negatif olarak
saptanmustir.  Anti-HDV  antikorlarinin karacigerdeki
replikasyonun 6nemli bir belirteci oldugu ve kan bagisci-
larinin genel itibariyle saglikli bireyler oldugu goz 6niine
alindiginda, bu kisilerde aktif bir HDV enfeksiyonunun ol-
mamasi kabul edilebilir bir durum olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bu negatif sonuca ragmen, hem elde edilen olas: sinyal-
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leri dogrulamak, hem de olast gozden kagmalarin 6niine
gecebilmek adina Anti-HDV testi sonrasi siipheli oldugu
diistiniilen kanlarda molekiiler yontemlerle HDV RNA ta-
ramast yapilmus fakat bu kisilerde HDV RNA pozitifligi de
saptanamamugtir. Komgu iilkelerimizden Iranda yapilmis
bir ¢aligmada HBsAg pozitifligi saptanmis 854 6rnek dahil
edildigi ve bu kanlardan yalnizca 18’inde (%2) Anti-HDV
reaktivitesi saptandig1 gortilmiistiir.>® 2023 yilinda Cinden
yaymnlanmis bir caligmada Hepatit B pozitif oldugu bilinen
veya yeni saptanan 2175 kisinin taramaya dahil edildigi
ve bunlarin sadece iki (%0,09) tanesinin Anti-HDV ag1-
sindan pozitif oldugu aktarilmistir.*® Cinden yayinlanmis
bir baska caliyjmada HBsAg pozitifligi dogrulanmis 2315
kisinin kan 6rnegi dahil edildigi, bunlarin dokuz tanesinin
Anti-HDV IgG, iki tanesinin ise Anti-HDV IgM pozitif
oldugu aktarilmistir.”” Avrupa iilkelerinden Almanyada
yapilmuis bir ¢alismada 167 kan dondriiniin dahil edildigi
ve bunlarin iki (%1,2) tanesinde Anti-HDV pozitifligi sap-
tandigi, bu iki kisinin de HBsAg agisindan negatif oldugu
fakat Anti-HBc testlerinin reaktif oldugu aktarilmistir.38
Fransadan yapilmis bir ¢alismada ise 15 yillik ¢alisma
periyodu boyunca 39.911.011 kan bagiscisinin kaninin
irdelendigi, bunlarin 6214 tanesinin HBsAg pozitif oldu-
gu, bu pozitif kanlardan 4492 tanesinin Anti-HDV testine
tabi tutuldugu ve yalnizca 89 (%1,89) tanesinin Anti-HDV
agisindan reaktif oldugu aktarilmistir.* 2024 yilinda ilke-
mizden yapilmis ve tamamu Tiirkiyeden yayinlanmis 41
calismanin dahil edildigi bir meta-analize gore ise HBsAg
pozitif kan bagiscilarinda Anti-HDV seroprevalansi %3,37
olarak saptanmistir.** Amerika Birlesik Devletlerinde ga-
zilerin basvurdugu bir saglik merkezinde 2000-2022 arast
donemi kapsayan bir taramada 41.658 HBsAg pozitif so-
nug tespit edildigi, bunlardan 4438’ine en az bir kez HDV
testi yapildig1 ve bunlarin arasinda 135 (%3) tanesinin
HDV sonucunun pozitif geldigi aktarilmistir.*’ Orta Afri-
ka Cumbhuriyetinden 2024 yilinda yayinlanmis bir calig-
mada HIV pozitif kisilerde viral hepatitlerin koenfeksiyo-
nu degerlendirildigi, toplam 4317 serum 6rneginin dahil
edildigi, bu 6rneklerden 849'unda (%19,7) HBsAg pozitif-
ligi bulundugu ve bunlarin da 92’inin (%16,6) HDV ile de

enfekte oldugu aktarilmistir.*> 2024 yilinda Cin merkezli
bir ¢aligmada 2241’1 HBV ile monoenfekte, 759’u ise HBV/
HIV-1 koenfeksiyonu gostermekte olan 3000 hastanin
dahil edildigi, HBV/HIV koenfeksiyonu bulunan birey-
lerde HDV varliginin %7,91, sadece HBV olan bireylerde
ise %0,85 oldugu aktarimistir.® HDV RNA giintimiizde
HDYV tanisi agisindan altin standart yontem olarak kabul
edilse de test sadece aktif replikasyon varliginda HDV’yi
saptayabilmektedir. Dolayisiyla bu hastalarin almis ol-
dugu olas: tedaviler viral replikasyonu baskilayabilmekte
ve HDV RNAy1 negatif birakabilmektedir.**** Bununla
birlikte, hem HDV’nin yiiksek guanin-sitozin orant PCR
amplifikasyonunu zorlagtirmakta, hem de HDV’nin farkli
genotiplerinin bulunmasi tamamen standardize bir PCR
olusturmay1 engellemektedir.’***** 2023 yilinda yaymlan-
mus bir meta-analize gore hem daha kullanish olmasi hem
de maliyet-etkinligi yontinden antikor testlerinin tarama
amagli kullanilmasi 6n plana ¢ikarilmistir. Serolojik testle-
rin duyarlilig1 0.99 ve 6zgilliigt 0.90 bulunmugtur.* 2023
yilinda Avrupadan yayinlanmis toplam 62 ¢aligmanin ve-
rilerinin dahil edildigi bir derlemede Anti-HDV seropre-
valansiin Grénland, Norveg, Romanya, Isvec ve Italyada
halen yiiksek oldugu, Belgika, Fransa, Almanya, Ispanya,
Isvigre, Tiirkiye ve Birlesik Krallik’ta ise bu seroprevalansin

diisme egiliminde oldugu aktarilmistir.**

SONUC

HBsAg pozitif kan donérlerinde Hepatit Delta Viriisii
(HDV) varliginin degerlendirilmesi iizerine yapilan bu ¢a-
lismada, 6rneklerde HDV’nin (antikor ve RNA acisindan)
pozitif bulunmamasi, gesitli sinirlamalar ve kisitlarla agik-
lanabilir. Dolaysi ile bu kisitlar, ¢aligmanin gegerliligini ve
bulgularin yorumlanmasini etkileyebilir. Calismanin HB-
sAg pozitif 6rneklerde HDV’nin negatif bulunmasinin ne-
deni olabilecek baslica kisitlart gunlar olabilir: Calismanin
orneklem buytikligi yeterince genisletilemedigi icin nadir
gortilen HDV porzitiflik orant da saptanamamistir. HDV
enfeksiyonu, HBV tasiyicilart arasinda diisitk prevalansa
sahiptir ve bu nedenle kiiciik bir 6érneklemde pozitif va-

kalarin tespit edilmemesi beklenebilir. HDV enfeksiyonu,
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diinya genelinde cografi olarak degiskenlik gosterir. Calis-
manin yapildigi bolgede HDV’nin yaygin olmadig bir po-
piilasyon iizerinde calisilmis olabilir. Ayrica, demografik
faktorler (yas, cinsiyet, sosyoekonomik durum) de HDV
enfeksiyonu riskini etkileyebilir. Bu ¢aligmada ¢ok gegerli
olmasa da kullanilan testlerin HDV’yi tespit edebilme ka-
pasitesi diisiikse, pozitif vakalar atlanmus olabilir. Ozellikle
diisiik viremili vakalarda, HDV enfeksiyonu yanlis nega-
tif sonug verebilir. HBsAg pozitifligi her zaman aktif bir
HBV enfeksiyonunu gostermez; bu nedenle, latent veya
diisiik viremi gosteren HBV enfeksiyonlar: olan bireylerde
HDV’nin varligini tespit etmek zor olabilir. Ayrica, HBV
baskilayici tedavi alan bireylerde HDV tespit edilemeyebi-
lir. HDV'nin tespiti i¢in 6rneklerin alindig1 zaman dilimi
onemlidir. Enfeksiyonun farkli evrelerinde (akut, kronik)
HDV’nin kanda saptanabilirligi degisebilir. Eger 6rnekler,
enfeksiyonun geg bir evresinde alindiysa veya viremik do-
nemde degilse, HDV tespit edilmemis olabilir. Kan donér-
leri genellikle saglik taramalarindan gegtikleri i¢in, yiiksek
riskli popiilasyonlar diginda kalabilirler. Bu durum, HDV
enfeksiyonu olan kisilerin ¢alisma popiilasyonuna dahil
edilmemesine yol acabilir. HDV’nin genotipik ¢esitliligi
de testlerin tespit edebilme kapasitesini etkileyebilir. Ca-
lismada kullanilan yontemler, spesifik HDV genotiplerini
saptamakta yetersiz kalmis olabilir. Bu kisitlar géz 6niinde
bulunduruldugunda, ¢alismanin bulgularinin genellestiri-
lebilirligi sinirl olabilir. Pozitif bir sonucun bulunmamasi,
HDV’nin ¢aligilan popiilasyonda bulunmadigini kesin ola-
rak gostermez; daha genis orneklem biiyiikliigiine, farkli
bolgelerdeki popiilasyonlara ve hassas tan1 yontemlerine
ihtiya¢ duyulabilir. Sonug olarak Ulkemiz ve Diinya gene-
linde yapilmis bu ¢aligmalarin sonuglar1 da gostermekte-
dir ki kan bagiscilar1 arasinda Anti-HDV reaktifliklerinin
orani diisitk kalabilmektedir. Bunun en biiyitk nedeninin
saglikli bireylerden kan bagist alinmasi ve bu kisilerin kan
bagiscis1 sorgulama formunda mevcut sorulara verdikle-
ri uygun cevaplar nedeniyle patolojik bir durum beklen-
memesi, bu sorulardan biri hepatit ge¢irdiniz mi? Tas1yict
misiniz? ve bir digeri hepatit olan biriyle ayn1 evde yastyor

musunuz veya cinsel iligkiniz oldu mu? Bu sorulara ek ola-

rak para karsilig: cinsel iliski ve damar yolu le uyusturucu
kullanip kullanmadig: gibi sorulara cevap istenmektedir.
Yalan beyani énlemek igin 5624 sayili Kan ve Kan Uriinleri
Kanunu Madde 6 / 10'da “Kan yolu ile bulagan bir hastalig1
veya boyle bir hastalik transfiizyon tasima riski oldugunu
bilip, bu durumu saklayarak kan verenlere bir yildan ii¢
yila kadar hapis ve bes yiiz giin adli para cezasi verilir” iba-
resi formlarda yer almaktadir. Bu nedenle de Hepatit Delta
veya Hepatit B enfeksiyonlu bagiscilar veya tastyicilar kan
donasyonu 6ncesi ekarte edilebilmektedir. Buna ek olarak
duyarlilig: ve 6zgiilligii en yiiksek olan ve bilinen genotip-
leri, subtipleri ve mutantlar1 saptayabilen Mikrobiyolojik
tarama testlerinin tercih edilmesi kan yolu ile enfeksiyon
bulasini 6nleme de etkili faktorlerdir. Fakat Hepatit Del-
ta viriistiniin kanla bulagan bir enfeksiyon nedeni oldugu
ve bu diisiik oranlara ragmen kan bagiscilarinda goz ardi
edilmemesi gerektigi mutlaka hatirlanmasi gereken bir
gercektir. Bu calismaya dahil edilen 6rneklerde tiim sonug-
lar negatif bulunsa da HDV’nin kanla bulasabilen bir etken
oldugunun goz oniine alinmasi ve ozellikle HBV pozitifli-
¢i bulunmus kisilerde HDV taramasinin da yapilmasinin
tilkemizde endemik bir hastalik olan HDV’nin seropreva-
lansinda 6nemli bir etkisi olacag: diisiiniilmektedir. Rutin
uygulanan Hepatit B testlerinin yanina, Hepatit B pozi-
tifligi saptanmus kisilere Hepatit Delta viriisiine yonelik
testler uygulanmas: ve Hepatit B durumlari bilinen veya
belirlenen bu kisilerin Hepatit Delta viriisii yoniinden de
durumlarinin saptanmasi toplum saghg acisindan biyiik
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