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Keywords 0z
Antibakteriyel, Aromatik bitkilere olan ilgi, insanlarin dogal talepleri ile giin gectikce artmaktadir. Bu bitkiler
Sargi bezi, bir¢ok alanda yaygin olarak kullanilmaktadir ve bunlardan biri medikal tekstil endiistrisidir. Bu
Zencefil, calismada Tiirkiye'de yaygin olarak yetistirilen, zencefil (Zingiber officinale) ve sar1 kantaron
Sart kantaron, bitkilerinin (Hypericum perforatum) yaglarimin medikal tekstil iirtinlerinde kullaniminin
AATCC 147. arastirilmasi amag¢lanmistir. Arastirma icin %5, %15 ve %23’lik yag oranlar1 kullanilmistir.

Yaglar Isparta’ da faaliyet gosteren bir firmadan temin edilmistir. Yaglarin bilesenleri GC/MS
cihazinda belirlenmis ve antibakteriyel aktivite testi i¢cin disk diftizyon yontemi kullanilmistir.
Arastirmada Staphylococcus aureus (ATCC 25923) ve Escherichia coli (ATCC 25922) bakterileri
kullanilmistir. Calismanin bir sonraki adimi icin yaglar, saglik sektoriinde hali hazirda sargi bezi
olarak kullanilan 40 g/cm? gramaja sahip %100 pamuklu non-woven kumasa aplike edilmistir.
Aplikasyon islemi igin, tekstil endiistrisinde sik¢a kullanilan emdirme-kuruma-bekletme
yontemi kullanilmistir. Aplike edilmis kumaslarin antibakteriyel aktivite testleri AATCC 147
yontemine gore belirlenmistir. Calisma sonucunda; sar1 kantaron yagi ile aplike edilen sargi
bezlerinin li¢ yiizdelik oraninda da her iki bakteri tiirline karsi hi¢bir antibakteriyel etkinlik
gostermedigi tespit edilmistir. Zencefil yagi ile aplike edilen sargi bezinde ise %5'lik yag oranina
sahip sargi bezlerinde hi¢bir antibakteriyel etki gdzlenmezken %15'lik ve %23’lik yag oranina
sahip olan sargi bezlerinde her iki bakteri tiiriine karsi da iyi bir antibakteriyel etkinlik

gozlendigi tespit edilmistir.

DETERMINATION OF ANTIBACTERIAL PROPERTIES OF GAUZES TREATED

WITH ST. JOHN'S WORT AND GINGER OILS

Anahtar Abstract

Kelimeler

Antibacterial, The interestin aromatic plants is growing daily in response to people's inherent desires. Various
Gauze, sectors, notably the medical textile industry, extensively use these plants. This research aimed
Ginger, to examine the use of ginger (Zingiber officinale) and St. John's wort (Hypericum perforatum)
St. John’s Wort, oils, which are frequently grown in Turkey, in medical textile goods. Oil concentrations of 5%,
AATCC 147. 15%, and 23% were used for the investigation. The oils were sourced from a firm based in

Isparta. The oil components were identified with a GC/MS apparatus, and the disc diffusion
technique was used to assess antibacterial activity. The research used Staphylococcus aureus
(ATCC 25923) ve Escherichia coli (ATCC 25922) germs. For the next step of the study, the oils
were applied to a 100% cotton non-woven fabric with a grammage of 40 g/cm?, which is
currently used as gauze in the health sector. The immersion-drying-waiting technique, often
used in the textile sector, has been applied in the application procedure. The used textiles were
subjected to antibacterial activity assessments using the AATCC 147 technique. The research
demonstrated that bandages infused with St. John's wort oil shown no antibacterial efficacy
against either bacterial strain at any of the three tested doses. No antibacterial impact was noted
in the gauze infused with 5% ginger oil, however significant antibacterial activity was seen

against both bacterial kinds in gauze with 15% and 23% oil concentrations.
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Highlights
e (Gauzes with St. John's Wort oil didn't show any antibacterial activity against either type of bacteria at
any rate.

e Gauze containing 5% ginger oil didn’t show any antibacterial activity against either type of bacteria.
Gauzes containing 15% and 23% ginger oil showed good antibacterial activity against both types of
bacteria.

Graphical Abstract

Figure. The zone diameters formed by the bandages treated with St. John's Wort oil on E. coli and S. aureus bacteria
according to the AATCC 147 Antibacterial test method a) 5% b) 15% c) 23%

Purpose and Scope
The aim of the study is to investigate the use of vegetable oils in the field of medical textiles

Design/methodology/approach

The pad-dry-cure method and AATCC 147 standard test method was used to carry out the study. For bacteria
gram positive and gram negative bacteria such as 'Staphylococcus aureus' and 'Escherichia coli’' were used in the
study.

Findings

As a result of antibacterial tests performed on the oils, it was determined that St. John's Wort oil did not exhibit
antibacterial activity against E. coli and S. aureus bacteria species, and this situation was also valid for St. John's
Wort oil applied to cotton gauzes. Therefore, it was observed that gauzes treated with St. John's Wort oil did not
have any antibacterial effect on E. coli and S. aureus bacteria. For ginger oil applied to gauzes, no effect was
observed in 5% treated gauzes, while a good antibacterial effect was observed against both bacterial species in
15% and 23% treated gauzes.

Research limitations/implications

The only limitation encountered in the study was that the oils were readily available and therefore their content
may not have met the expected expectations and results. Therefore, future researchers should definitely conduct
preliminary control tests when studying plant oils.
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1. Giris (Introduction)

Giiniimiizde ¢ogunlukla kimyasal ilaglar kullanilarak yapilan tedavilerin insan bedeni ve gevre iizerindeki artan
olumsuz cevresel ve yan etkileri; bitkisel kokenli tedavilerin antibakteriyel islemlerde kullanilmas1 yoniindeki
arastirma ve uygulamalar1 artmistir. Boylelikle cevreye neredeyse hi¢ zarar1 olmayan bitkisel kokenli ajanlarin
tekstil mamullerine aplikesi giderek 6nem kazanmistir. Tekstil materyallerinin insan viicudu ile temasi
neticesinde, bakterilerin iiremesine neden olan rutubet, besin ve sicaklik gibi sartlar kendiliginden olusmaktadir.
Mikroorganizmalar; tekstil materyalinde renk degisikliligine, hos olmayan kokulara ve mekanik mukavemet
kayiplarina yol agmaktadir (Toprakkaya vd., 2003; Pamuk, 2006; Altinok, 2008; Ureyen vd., 2008). Bu tekstil
materyallerinin viicutta bulunan yara, yanik gibi bolgelerde kullanimi da gesitli enfeksiyonlara veya hasarli
bolgenin geg iyilesmesine neden olabilmektedir.

Mikroorganizmalarin, tekstil materyallerinde neden olduklari bu olumsuz etkilerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in
tekstil materyallerine ¢esitli antibakteriyel veya antimikrobiyal ajanlarin aplike edilmesi giindeme gelmistir. Diger
farkli pek ¢cok uygulamanin yani sira bu tiir uygulamalarin da yer aldig1 alan, tekstil literatiirinde medikal (T1bbi)
tekstiller olarak adlandirilmaktadir.

Medikal tekstiler, tip alaninda kullanilmak tlizere tasarlanmis tekstil materyalleridir. Hastahanelerdeki yatak,
sedye ve cerrahi ortiiler, cerrahi operasyonlarda kullanilan 6nliik, iplik ve ortiiler, sargi bezleri, yara bandi, bandaj
ve benzeri malzemeler baz1 medikal tekstil malzemelerindendir (Akter vd., 2014). Baz1 6zel alanlarda kullanilmak
lizere tasarlanan medikal tekstillerin; antitoksik, antialerjik, antibakteriyel ve biyouyumluluk gibi 6zelliklerin yani
sira belirli bir mukavemet, elastikiyet ve absorbsiyon ( viicut sivis1 vb) gibi 6zelliklerden bir veya birkag¢ina sahip
olmalar1 beklenmektedir (Chinta ve Veena, 2013).

Medikal tekstil endiistrisi, 6zellikle yara ve yaniklarin tedavisinde fonksiyonel 6zellige sahip tekstil materyalleri
gelistirmek icin arastirmalar yapmaktadir. Bu kapsamda antibakteriyel medikal malzemeler biyiik ilgi
gormektedir. Antibakteriyel tekstil malzemeleri 6zellikle yara ve yanik tedavilerinde biiyiik 6neme sahiptir
(Koyutiirk ve Soyaslan, 2016; Salinas vd., 2022; Bozkir vd., 2023; Jiang vd., 2023;).

Yara; i¢ veya dis etkenlerden kaynaklanan bir olay nedeniyle, doku ya da organin anatomik biitlinliigiiniin ve
fonksiyonunun bozulmasi olarak tanimlanmaktadir (Topalan ve Onel, 2010). Yaniklar da 1s1, elektrik, radyasyon
ve kimyasal maddeler gibi dis etkenlere maruz kalinarak olusan yara tipleridir.

Yara ortiilerinin gorevi; yaranin enfeksiyon kapmadan iyilesmesini saglamak amaciyla yaral bolgeyi, olas1 dis
etkilerden korumak, kan ve eksudayr emmek ve bazi uygulamalarda yaraya ila¢ salimi yapmaktir. Yara
ortilerinden beklenilen diger baz1 6zellikler ise; ortiiniin kolay uygulanabiliyor olmasi, oksijen gegisine en iist
seviyede olanak tanimasi ve yara iyilesme siiresini kisaltmasidir(Altay ve Basal, 2010). Giiniimiizde hali hazirda
yara Ortiisii olarak kullanilan medikal malzemeler; kompozit ortiiler, transparan filmler, hidrokolloid ortiiler,
hidrofiber ortiiler, kopiik ortiiler, alginet ortiiler, silikon jeller, hidrojeller, antibakteriyel ortiiler olarak
adlandirilmaktadir (Koyutirk, 2017). Literatiirde, farkli teknik ve malzemeler kullanilarak bu konu ile ilgili
yapilmis ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir (Palamutcu vd., 2009; Can ve Korli, 2011; Young ve McNaught, 2011;
Dogan, 2012; Giiler vd., 2015; Sadeghi vd., 2024).

Cesitli bitki ve yaglarinin tip alaninda kullanimlari eski ¢aglardan bu yana arastirilarak pek ¢ok farkli hastalik i¢in
uygulanmistir (Baydar, 2007; Khan, 2012; Zhou ve Tang, 2018,).

Calismada, zencefil ve sar1 kantaron yaglarinin ve bu yaglarin aplike edildigi sargi bezlerinin E.coli ve S.aureus
bakterileri karsisindaki antibakteriyel aktivitelerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Bilindigi gibi, E.Coli bakterisi,
tipta oldukea sik karsilasilan bir bakteridir. Gram negatif bir bakteri tliri olarak bilinir ve viicut sicakliginda
biiytime gostererek birgcok hastaligin olusmasina neden olur ve bulasicidir. S.aureus bakterisi de insanlarda bir¢ok
enfeksiyona neden olan gram pozitif bir bakteridir. Bu bakteriler, degisen ortam kosullarina dayanikli olduklar
icin ¢ok yaygindirlar ve en fazla burun, bogaz, ve ciltteki yaralarda bulunurlar (Pesavento vd., 2007; Bekki, 2010).
Bu bakteriler; dogrudan, hava ve esyalar ile temas yoluyla bulasabilmektedirler. Hastanelerde bakterilerin
hastaligi tasiyan kisiden digerlerine bulagmasi; hastane calisanlarinin temasi, kiyafetleri veya hastane ortiileri yolu
ile olabilmektedir (Hacibektasoglu vd. 1993). Harma yaptig1 calismada o6zellikle yara ve yanik tedavilerinde
kullanilan ortiileri arastirmis ve bunlar1 geleneksel yara ortiileri, biyosentetik yara ortiileri ve biyolojik yara
ortiileri olmak iizere ii¢ ana baslik altinda toplamistir. Tarihte ilk olarak Misirlilarin yaralari iyilestirmek i¢in
kurbaga derisi ve hintyagi kullandiklarini sonralari ise yagli bandajlar ile yaralari tedavi ettiklerini belirtmektedir.
(Harma, 2011).
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Demirhan vd sar1 kantaron yag1 aplike edilmis kitosan jeller ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada, antimikrobiyal
ozelliklere sahip biyouyumlu sar1 kantoron yag katkilh hidrojeller (kitosan/poli(vinil alkol) bazli)
sentezlemislerdir. Calisma sonucunda elde edilen antibakteriyel degerlendirmede, sadece kitosan igeren
hidrojelin, St. John's Wort yagi iceren hidrojele gore Escherichia coli, Pseudomonas auriginosa, Staphylococcus
aureus ve Enterococcus faecalis bakterilerine karsi daha iyi etki gosterdigini belirtmisler fakat yara iyilestirme
calismasinda, sar1 St. John's Wort yagi ile yiiklenen kitosan hidrojelinin yara boyutunu kigiiltmede daha etkili
oldugunu belirtmislerdir (Demirhan vd., 2024).

Bitki ekstraktlarinin yara ve yanik tedavilerinde kullanimi pek ¢ok arastirmaci tarafindan ¢alisilmistir (Bekki,
2010; Harma, 2011; Berk vd., 2015; Go¢ ve Mat, 2019). Yapilan ¢alismalarin tiimiinde Zencefil bitkisinin bakterileri
o6ldiirdiigi belirtilmistir. Hatta baz1 kemik hastaliklarinda iltihabi kurutarak agrilar: azalttig: belirtilmektedir. Bu
calismalarda, zencefilin icerdigi fitokimyasallar ile anti bakteriyel, anti inflamatuar (iltihap karsit1), ates diisiiriici
ve agri giderici 6zelliklere sahip oldugu vurgulanmistir (Ewnetu vd., 2014; Almotayri vd., 2020). Manal A. El-
Sheikh de 2015 yilinda yapmis oldugu ¢alismada, yeni bir karboksimetil kitosan-giimiis ve zencefil nanokompoziti
sentezleyerek, nanokompozitin karakterizasyonu ve antimikrobiyal etkinligini degerlendirmistir. Elde ettigi
bulgularda nanokompozitin; S. Aureus ve E. coli'ye karsi1 daha yiiksek antibakteriyel etkinlik ve Aspergillus Niger
ve Candida albicans'a karsi daha yiiksek antimikrobiyal etkinlik gosterdigini ve yeni gelistirilen nanokompozitin
tibbi ve diger uygulamalar i¢in uygun oldugunu belirtmistir (El-Sheikh, 2024).

Kantaron (Hypericum perforatum) yagi ise antiseptik, antibakteriyel, kanama durdurucu, yara ve yanik iyilestirici
ve iltihap Onleyicidir. Hiicre yenileyici niteligi sebebiyle, 6zellikle yara ve yaniklarda oldukga etkilidir. Eski
¢aglardan beri kullanilan kantaron yaginin, mikrop 6ldiiriicii ve damar biiziici etkisi modern arastirmalarla da
kanitlanmis durumdadir. Kantaron yagi hiicre yenileyicidir, yaranin hizla kapanmasini saglar (Wélfle vd., 2014;
Yiicel vd., 2017; Kisa vd., 2025).

Bu ¢alismada ise dogal antibakteriyel 6zellik iceren zencefil ve sar1 kantaron yaglarinin tibbi tekstil materyaline
aplikesi konu edilmistir. Bu kapsamda zencefil yag1 ve kantaron yag1 steril olmayan 6zellikteki sargi bezine ayri
ayr1 aplike edilmis ve nihai iirliniin antibakteriyel aktivitesi gdzlenmistir. Bugiine kadar yapilan literatiir
calismalar: incelendiginde; her iki yagin da ya tek basina (eczacilik endiistrisine yonelik arastirmalar) ya da
hidrojel formuna katkilanarak antibakteriyel etkilerinin arastirildig1 belirlenmistir. Literatiirde, bu yaglarin
herhangi bir tekstil materyaline katkilanilarak incelendigi bir arastirmaya rastlanilmamistir. Sonug olarak bu
calisma, literatiirdeki bu bosluktan faydalanilarak gerceklestirilmistir. Calisma bu yaniyla 6zgiindiir ve literatiire
yeni bir bakis acis1 getirmektedir. Ayrica ¢alismada kullanilan sar1 kantaron bitkisi Tiirkiye’de Ege ve Akdeniz
bolgelerinde siklikla yetisen bir bitkidir. Yine zencefil bitkisi de Akdeniz bolgesinde ve 6zellikle Antalya cevresinde
yetisen bir bitkidir. Calisma, Tiirkiye’de rahatlikla yetisen bu bitkilerin, katma degeri yiiksek driinlere
doniistiiriilmesi agisindan da 6zgiinliik tasimaktadir. Bunun yani sira; zencefil ve sar1 kantaron yaglarinin bitkisel
kaynakli olmalar1 ve pamuklu kumasa aktarma isleminin herhangi bir 6zel ekipman ve tehlikeli kimyasal
gerektirmemesi agisindan da ¢alismada tasarlanan materyal ekonomik ve ¢evrecidir.

2. Materyal ve Yontem (Material and Method)

2.1. Bitkisel Yaglar (Plant Oils)

Calismada antibakteriyel ozelliklerinin belirlenmesi amaci ile zencefil ve sar1 kantaron bitkilerinin yaglar
kullanilmistir. Bu yaglar, Isparta’da faaliyet gosteren bir firmadan temin edilmistir. Temin edilen yaglarin ihtiva
ettigi bilesikler GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi) cihazi kullanilarak belirlenmistir.

2.2. Sarg1 Bezi Materyali (Gauze Material)

Calismada materyal olarak, piyasada sargi bezi olarak kullanilan 40 g/cm? gramaja sahip %100 pamuklu non-
woven kumas kullanilmistir.

2.3. Onerilen Yontem (Proposed Method)

Calismada dncelikle, s6z konusu yaglarda bulunan bilesiklerin GC-MS analizleri yapilarak antibakteriyel aktivitede
etken olan bilesikler belirlenmistir.

Calismada ikinci adim olarak zencefil ve sar1 kantaron yaglar, disk difiizyon yontemi kullanilarak antibakteriyel

teste tabi tutulmuslardir. Bu adimda yapilan testin amaci; hazir olarak temin edilen yaglarin, pamuklu nonwoven
kumasa emdirilmeden once antibakteriyel aktiviteye sahip olup olmadiklarini veya sahipse antibakteriyel
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aktivitenin derecesini belirlemektir. Bu amagla, 6 mm c¢apindaki kagit diskler kullanilmistir. Yaglar bu disklere
emdirilerek prosediir isleme alinmistir.

Bunun igin ilk olarak bakteri besi yerleri hazirlanmistir. -80 2C’de saklanan bakteri kiiltiirleri, petri kabindaki
besiye konularak 37 ©C sicaklikta gece boyunca inkiibasyona tabii tutulmustur. Daha sonra bakteriler sivi ortama
alimip 37 °C’de calkalanarak inkiibatoérde bir gece daha inkiibasyona devam edilmistir. U¢ giiniin sonunda, bakteri
yogunlugu 0.5 McFarland’a ayarlanarak kullanima hazir hale getirilmis ve sonucta bakteri kiiltiirii bu petri
kaplarinin igerisine yayilmistir (Koyutiirk, 2017).

Antibakteriyel aktivite testi icin; hi¢ yag emdirilmemis, 5 pl veya 10 pl yag emdirilmis 6 mm ¢apinda kagit diskler
kullanilmistir (Sekil 1). 6 mm c¢apindaki disklere yaglar emdirilerek petri kaplarina yerlestirilmistir. Kaplar, 24
saat 37 2C’de inkiibe edilmis ve disk etrafinda olusan zon c¢aplari 6l¢lilerek yaglara dair antibakteriyel aktivite
sonuglari belirlenmistir (Koyutiirk,2017).

Sekil 1. 5 pl ve 10 pl yag emdirilmis 6 mm ¢apinda disklerin bakteri ortaminin bulundugu petri kaplarina yerlestirilmesi
(Placement of 5 pl and 10 pl oil-soaked 6 mm diameter discs into petri dishes containing bacterial culture) (Koyutiirk, 2017)

Olusan zon ¢aplar1 fotograf makinesinde goriintiilenmistir. Calismanin ikinci kisminda ise, ayni yaglar saglik
sektoriinde hali hazirda bandaj olarak kullanilan 40 g/cm? gramaja sahip %100 pamuklu non-woven kumasa
(sarg1 bezi) emdirme-bekletme-kurutma yontemiyle aplike edilmis ve antibakteriyel etkinlik testleri AATCC 147
standardina gore gergeklestirilmistir. Sargi bezleri, isleme baslamadan o6nce sterilizasyon islemine tabi
tutulmustur.

Yaglar pamuklu kumasa %5, %15 ve %23 olmak iizere li¢ farkli oranda emdirilmistir. Bu oranlar, literatiirdeki
benzer yayinlar incelenerek belirlenmistir. Daha sonra bu kumaslar 25 mm ebatlarinda kesilerek daha énceden
hazirlanan ve i¢lerinde bakteri popiilasyonu bulunan petri kaplarina yerlestirilmislerdir. Sonrasinda petri kaplari,
37 9C’de 24 saat inkiibatdrde bekletilmis ve bakteri popiilasyonunun ¢ogalmasi i¢in ortam yaratilmistir. Yirmidort
saatin sonunda kumas etrafinda olusan zon ¢aplar1 6l¢iilerek mm cinsinden antibakteriyel aktivite etkinligi
belirlenmistir (Sathiaranayanan vd., 2010; Chandrasekaran vd., 2015).

3. Deneysel Sonuglar (Experimental Results)
3.1. Bitkisel Yaglara Ait GC MS Bulgular1 (GC MS Findings of Herbal Qils)
Tablo 1’de gorildigi gibi %33,355 orani ile Zingiberene, zencefil yagina ait ana bilesen olarak belirlenmistir. Bu

orant %12,576 ile Beta-sesquiphellandrene bileseni izlemistir. Elde edilen bilesenler ve oranlari literatiirle de
uyumludur (Grafakou vd., 2021).
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Tablo 1. Zencefil yagina ait GC-MS analizi sonucu (Result of the GC-MS analysis of ginger oil) (Koyutiirk, 2017)

BILESEN (ZENCEFiL) % ORAN

2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-ene/alpha pinene (14,4) 1,968

Camphene (16,2) 5,713

Beta pinene (18,2) 0,272

1-butanol -3- methyl (19,1) 0,165

Beta myrcene (20,2) 0,624

1-phellandrene (21,1) 0,198

1,8-cineole (23,4) 3,198

Sabinene (23,6) 3,904

6-methyl 5-heptene 2-one (40,3) 0,719

linalool (40,8) 0,255

lepoxy 2methyl 3isobutyl 1,4 pentadiene (44,1) 0,449

alpha copanene (44,7) 0,581

2-undecanone (46,4) 0,341

Zingiberene (46,9) 0,277

Cyclohexene (48,6) 0,937

Borneol (50,0) 1,445

Germacrane D (51,2) 0,496

E-citral (52,0) 0,165

trans beta farnesene (52,2) 0,934

beta citrenellol (53,2) 0,188

Geranyl acetate (54,3) 0,661

Zingiberene (56,2) 32,355

Bisabolene (56,6) 7,964
Alpha farnasene (56,8) 8,73

Benzene 1-(1,3 dimethyl -4-hexyl)4-methyl (57,9) 11,019

Beta-sesquiphellandrene (58,7) 12,576

sesquisabinene hydrate (67,6) 0,192

1,6,0 octatrinene (69,0) 0,448

cyclohexyamethanol, 4-ethenyl alpha alpha 4-trimethyl 3-(1-methyl) (71,0) 0,355
Solanesol (74,8) 0,64

Farnesol (75,7) 0,386

Beta eudesmol (78,4) 0,226

Spiro (cyclobutane 1,3(7) oxobicyclo (4.1.0) heptone ) -2-one, 4,4 dimethyl (78,6) 0,198
5-octen-2-ol, 5-methyl (79,8) 0,3

Tablo 2’'de gorildugi tzere %56,506 oram ile Oleic acid ME, sar1 kantaron yagina ait ana bilesen olarak
belirlenmistir. Bu oran1 %17,335 ile Palmitic acid ME bileseni izlemistir. Sar1 kantaron yagina ait elde edilen

bilesenlerin oranlari da literattirle uyumludur (Wélfle vd., 2014).
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Tablo 2. Sar1 kantaron yagina ait GC-MS analizi sonucu (Result of the GC-MS analysis of St. John’s wort oil) (Koyutiirk, 2017)

BILESEN (SARI KANTORON) % ORAN
Hexanal Dimethyl acetal (8,7) 0,089
Heptanal Dimethyl acetal (9,8) 0,047
2-Heptanal (9,9) 0,007
Heptanal 7,7-dimetoxy (10,7) 0,114
Nonane,1,1-dimetoxy (11,7) 1,662
Decanal dimethyl acetal (12,6) 0,078
2-decenal (13,0) 0,078
Vianol (17,2) 0,037
Laural aldehyde, 2dimethyl acetate (22,09) 0,313
Palmitic acid ME (30,8) 17,335
Palmitoleic acid ME (32,6) 0,36
Heptadecanoic acid ME (34,9) 0,195
Stearic acid ME (39,0) 10,55
Oleic acid ME (39,6) 56,506
Linoleic acid ME ( 40,6) 8,929
Gamma-linolenic acid ME (41,1) 1,492
Linolenic acid ME (42,3) 0,98

3.2. Bitkisel Yaglara Ait Disk Difiizyon Antibakteriyel Aktivite Bulgular1 (Findings of Disk Diffusion
Antibacterial Activity of Herbal Oils )

Inkiibasyon siirecinin tamamlanmasinin ardindan inhibisyon zon ¢aplar él¢iiliip, sonuclar her iki yag icin de Tablo
3’de mm cinsinden verilmistir. Sar1 kantaron yagina ait (disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metodu); 5 pl ve
10 pl yag kullanimindaki aktivitenin gortntiileri Sekil 2’de verilmistir. Gortldigi lizere, sar1 kantaron yagi
emdirilmis diskler, E. coli ve S. aureus bakterilerine karsi herhangi bir antibakteriyel aktivite gostermemistir.

Tablo 3. Zencefil ve sar1 kantaron yaglarina ait disk difiizyon antibakteriyel aktivite sonuglar1 (Results of the disk diffusion
antibacterial activity of ginger and St. John's wort oils)

10pul | 10 5ul 5ul

Staphylococcus aureus (Kontrol) - - - -

Escherichia coli (Kontrol) - - - -

Zencefil yag (E.coli) - - - -

Zencefil yag (S.aureus) 7mm | 7mm 7mm | 7mm

Sar1 kantaron yag (E.coli) - - - -

Sar1 kantaron yagi (S.aureus) - - - -
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Sekil 2. Sar1 kantaron yaginin 5 pl ve 10 pl kullanimindaki E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri tizerinde olusturmus oldugu
aktivitenin goriintiileri a) E. coli bakterisi lizerinde 5 pl ve 10 pl sar1 kantaron yaginin olusturdugu zon ¢aplar1 b) S. aureus
bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pul sar1 kantaron yaginin olusturdugu zon ¢aplar1 (Images of the activity created by 5 ul and 10 pl
of St. John's Wort oil on E. coli and S. aureus bacterial species: a) Zone diameters created by 5 pl and 10 pl of St. John's Wort
oil on E. coli bacterium b) Zone diameters created by 5 pl and 10 pl of St. John's Wort oil on S. aureus bacterium) (Koyutiirk,
2017)

Zencefil yaginin (disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna gore) kontrol 5 pl ve 10 pl yag kullaniminda
(E. colive S. Aureus) bakteri tiirleri karsisinda olusturmus oldugu zon ¢aplari da Tablo 3’de, zon ¢aplarinin fotograf
makinesi ile ¢ekilmis goriintiileri ise Sekil 3’de verilmistir. Tablo 3’e gore zencefil yagi E. coli bakteri tiiriine karsi
antibakteriyel aktivite gdstermemistir. Buna karsin, Tablo 3 ve Sekil 3’de gortldiigii tizere, zencefil yag: S. aureus
bakteri tiiriine karsi bir aktivite sergilemis ve disk etrafinda gozle goriiliir bir inhibisyon zon ¢ap1 olusmustur.

Sekil 3. Zencefil yaginin E. coli ve S. aureus bakterileri iizerinde olusturdugu zon ¢aplari a) E. coli bakterisi lizerinde 5 pl ve
10 pl zencefil yaginin olusturdugu zon ¢aplar1 b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 ul zencefil yaginin olusturdugu zon
caplar1 (The zone diameters created by ginger oil on E. coli and S. aureus bacteria a) Zone diameters created by 5 pl and 10 pl
of ginger oil on E. coli bacterium b) Zone diameters created by 5 pl and 10 pl of ginger oil on S. aureus bacterium) (Koyutiirk,
2017)

3.3. islem Gormiis Sarg1 Bezlerinin Antibakteriyel Aktivite Sonuclar1 (Results of Antibacterial Activity of
Processed Gauze)

Bu boliimde zencefil ve sar1 kantaron yaglari ile islem gormis sarg1 bezlerinin antibakteriyel aktivite sonuglari
degerlendirilmistir. Tablo 4’te s6z konusu sargi bezlerine uygulanan antibakteriyel aktivite test sonuclar
verilmigtir.

Tablo 4. AATCC 147 Antibakteriyel test metoduna gore test sonuclar1 (Test results according to the AATCC 147 Antibacterial

test method)
KULLANILAN ESCHERICHIA COLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS
BITKISEL YAG BITKISEL YAG (%) BAKTERISINE KARSI BAKTERISINE KARSI
0 OLUSAN ZON CAPI (mm) OLUSAN ZON CAPI (mm)

5 - i,

Zencefil Yag1 15 25 28

23 30 38
5 B -
Sar1 Kantaron Yag1 15 - -
23 - -

Gerek yukarida Tablo 4’te ve gerekse asagida Sekil 4’te goriildiigii tizere sar1 kantoron yagi ile muamele edilmis
sargl bezlerinin AATCC 147 Antibakteriyel test metoduna gore E. coli ve S. aureus bakterileri tizerinde herhangi
bir antibakteriyel etkiye sahip olmadiklari gériilmektedir. Daha da acik¢a ifade etmek gerekirse, sar1 kantaron yagi
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her iki bakteri tiiriinde ve her li¢ ylizdelik oraninda da (%5, %15 ve %23) bir etki gdstermemistir. Bu nedenle bu
numunelere ait yalnizca tek fotograf paylasilmistir.

Sekil 4. Sar1 Kantoron yagi ile muamele edilmis sargi bezlerinin AATCC 147 Antibakteriyel test metoduna gore E. coli ve S.
aureus bakterileri tizerinde olusturduklar1 zon ¢aplari: a) %5 b) %15 c) %23 (The zone diameters formed by the bandages
treated with St. John's Wort oil on E. coli and S. aureus bacteria according to the AATCC 147 Antibacterial test method: a) 5%
b) 15%c) 23%)

Zencefil yaginin etkisine bakildiginda ise Tablo 4’de ve Sekil 5’de goriildiigli iizere, %5'lik islem gérmiis sargi
bezlerinde herhangi bir etki gortilmezken %15°lik ve %23’lik islem gormiis sargi bezlerinde her iki bakteri tiirtine
kars: da antibakteriyel etki g6zlenmistir. Olusan zon ¢aplari; %15’lik islem gérmiis numunede E.coli bakterisine
kars1 25 mm olarak gozlenirken S.aureus bakterisine karsi 28 mm olarak gézlenmistir. %23’lik islem gérmiis
numunede ise zon ¢ap1 E.Coli Bakterisine karsi 30 mm ve S.Aureus bakterisine karsi da 38 mm olarak gozlenmistir.

Sekil 5. Zencefil yagi ile muamele edilmis sargi bezlerinin AATCC 147 Antibakteriyel test metoduna gore E. coli ve S. aureus
bakterileri tizerinde olusturduklari zon ¢aplari: a) %15 S.aureus b) %15 E.coli ¢) %23 S.aureus d) %23 E.coli (The zone
diameters formed by bandages treated with ginger oil according to the AATCC 147 Antibacterial test method on E. coli and S.
aureus bacteria: a) 15% S.aureus b) 15% E.coli c) 23% S.aureus d) 23% E.coli)

4. Sonug ve Tartisma (Result and Discussion)

Bu calismada zencefil ve sar1 kantaron bitkilerinden elde edilmis, piyasada ticari olarak satisi yapilan yag
ekstraktlar1 temin edilmis ve GC-MS testleri yapilmistir. Sonrasinda yaglar kontrol amagli olarak antibakteriyel
etkinlik testinden gecirilmisler ve son olarak da sargi bezine aplikasyonlar1 gergeklestirilerek AATCC 147 test
metoduna gore antibakteriyel aktivite etkinlikleri degerlendirilmistir. Calismada, Escherichia coli (ATCC 25922)
ve Staphylococcus aureus (ATCC 25923) bakterileri, sargi bezi olarak ise piyasada bulunan 40 g/cm?2 gramaja sahip
100 % pamuklu non-woven kumas kullanilmistir.

Yag ekstaraktlarina yapilan GC-MS testleri neticesinde %33,355 orani ile Zingiberene, zencefil yagina ait ana
bilesen olarak belirlenirken %56,506 orani ile Oleic acid ME, sar1 kantaron bitkisel yagina ait ana bilesen olarak
belirlenmistir. Bu sonuglar literatiirle de uyumludur (Tan vd., 2021; Yang vd., 2025).

Yaglara yapilan antibakteriyel kontrol testleri sonucunda, sar1 kantaron yaginin E. coli ve S. aureus bakteri
tirlerine kars1 antibakteriyel aktivite gostermedigi belirlenmis ve bu durumun pamuklu sargi bezine aplike edilen
sar1 kantaron yagi icin de gegerliligini korudugu goériilmiistiir. Dolayisiyla, Sar1 Kantoron yagi ile muamele edilmis
sargl bezlerinin E. coli ve S. aureus bakterileri tizerinde herhangi bir antibakteriyel etkiye sahip olmadiklar:
gozlenmistir. Kontrol testlerinde sar1 kantaron yaginin E. coli ve S. aureus bakterilerine karsi antibakteriyel etki
gostermemesine ragmen bu yaglar tekstil kumasina aplike edilmis ve tekrar etkisi arastirilmistir. Bunun nedeni,
bilindigi iizere deneysel ¢alismalar her durumda beklenen etkiyi vermeyebilir. Dolayisiyla yaglar bazen test
kosullarindan dolay1 bu tiir farkli etkiler gdsterebilmektedirler ve bu da bilimsel anlamda bir sonug teskil
etmektedir. Bu durumun, kullanilan yagin belki de test kosullarindaki yanlis bir uygulamadan kaynaklanmis
olabilecegi diistiniilmiis ve tekrar test edilmek istenmistir. Yapilan literatiir arastirmalari sirasinda bazi
calismalarda da benzer durumla karsilasilmistir. Demirhan vd., sar1 kantaron katkili hidrojellerle yaptiklar
calisma kapsamindaki antibakteriyel degerlendirmede, sadece kitosan iceren hidrojelin, St. John's Wort yag (sar1
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kantaron) iceren hidrojele gore Escherichia coli, Pseudomonas auriginosa, Staphylococcus aureus ve Enterococcus
faecalis bakterilerine kars1 daha iyi antimikrobiyal etki gosterdigi fakat yara iyilestirme ¢alismalarinda, sar1 St.
John's Wort yagi ile ytliklenen kitosan hidrojelinin yara boyutunu kiiciiltmede daha etkili oldugunu belirtmislerdir
(Demirhan vd., 2024).

Zencefil yagimin antibakteriyel kontrol testleri sonucunda, E. coli bakteri tiirline karsi antibakteriyel aktivite
gostermedigi fakat S. aureus bakteri tiiriine karsi ise bir aktivite sergilemis oldugu goriilmiistiir. Sargi bezine aplike
edilen zencefil yagi icin ise %5 lik islem gormiis sargi bezlerinde herhangi bir etki goriilmezken %15 lik ve %23
liik islem gormiis sargl bezlerinde her iki bakteri tiiriine karsi da iyi bir antibakteriyel etki gézlenmistir. Zencefil
yaginin kontrol testlerinde E.coli bakteri tiiriine karsi etki gostermezken sargi bezine aplikasyonunda etki
gbostermis olmasi, kontrol testlerinde kullanilan yag oraninin antibakteriyel etki i¢in yeterli miktara sahip
olmayabilecegi ihtimalini ortaya ¢ikarmistir. Yapilan ¢alisma bu alanda yapilacak olan diger calismalara zemin
teskil ederek bu yondeki calismalari ileriye tasiyacaktir.
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