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Oz: Bu derleme calismasinda zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilere yonelik olarak
gergeklestirilmig olan fen egitiminin durumu incelenmigtir. Temel olarak zihinsel yetersizlige
sahip ogrencilerin yeterli fen egitimi almadigi ve bu égrencilere yonelik olarak fen konu ve
kavramlarmin 6gretimi ile ilgili ¢ok az ¢caltsmanin oldugu yapilan alan yazin incelemesinden
ortaya ¢tkmaktadir. Calisma ile ayrica bu alandaki eksikliklere ve sorunlara vurgu yapilarak
alanda ¢alisacak arastirmacilarda farkindalik olusturmak istenmektedir. Genelde yetersizligi
bulunan ogrenciler ozelde ise zihinsel yetersizlige sahip dgrencilerin egitimi igin
gelistirilecek uygun materyal, égretim yontem ve teknikler ile birlikte seviyelerine uygun
diizeyde fen egitimi alabilecekleri fikri savunulmustur. Bu alanda yapiacak atilimlarla
birlikte zihinsel yetersizlige sahip ogrencilerin ogrenme potansiyellerinin en tist diizeye
¢tkarilip, onlar igin séz konusu olan engellerin ortadan kaldwrilacag diisiintilmektedir.

Anahtar Kelimler: Ozel egitim, fen egitimi, zihinsel yetersiz égrenciler igin fen egitimi

Science Education for Intellectual Disabled Students

Abstract: This study attempts to reviewed the situation of science education being given
for students with intellectual disability. Basically the review of the body of literature has
showed that students with intellectual disability have not get adequate science education and
there have been only few studies about the teaching of science subjects for those students.
Besides, it has been desired to raise the awareness of researchers to study in this field by
underlining the deficiencies and challenges in this field with this study. It has been argued
that in general the students with disabilities and specifically the students with intellectual
disability can get science education at appropriate level with the suitable material, teaching
methods and techniques to be developed for the education of those students. It has been
thought that the learning potential of the students with intellectual disability will be
maximized and the obstacles in question will be eliminated.
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I. Giris

Son yillarda cesitli yetersizliklere sahip bireylerin ve zihinsel yetersizlige sahip
bireylerin egitimiyle ilgili yapilan ¢aligmalarda diger tilkelerde oldugu gibi Tirkiye’de
de bir artig s6z konusudur. Bunun gerekgeleri farkli olabilir. Bu gerekgeler arasinda
tilkelerin ekonomik durumlarinda ve sosyal hayatlarindaki gelismeler, 6zellikle de karar
verici durumdaki insanlarin farkindaliklarinin artmasi da bulunabilir (Mete, 2016).

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin sayisi egitim ortamlarinda giin gectikce
artmaktadir. 20 y1l 6ncesine kadar yetersizlige sahip bireyler ile ilgili ¢aligmalar ¢ok az
olmasina ragmen giiniimiizde egitim ortamlari, 6gretim programlari, mesleki ve is
olanaklariyla bu bireylerin hayat standartlar1 artirilmaya g¢alisilmakta ve bu konudaki
eksiklikler tiim diinyaya duyurulmaya calisiimaktadir. Onceleri yeteri kadar ilgi
gosterilmeyen, hatta topluma katkilarinin olmayacagi disiiniilerek toplumdan
soyutlanan, zor islerde calistirilarak yasamlarinm siirdiirmeleri istenen yetersizlige sahip
bireyler i¢in toplum ve ¢evre diizenlemeleri yapilmaya baslanmistir (Cavkaytar, 2013).
Bu yo6nelim toplumda yetersizlige sahip bireyler hakkinda olusan 6nyargiy1 silmek ve bu
konudaki problemleri tiim diinyaya agiklamak a¢isindan énemlidir (Barnes, 1997; Citil,
2013; Lerner, Merdell ve Goldenberg, 1987; Perner, 2007; Strickland, 2011).

1996’da Amerika Ulusal Arastirma Merkezinin (National Research Council, NRC)
belirttigi ulusal fen standartlar1 da National Science Education Standards (NSES) bu
anlamda 6nemli gelismelerden biri olarak diisiiniilebilir. NSES’e goére yas, cinsiyet,
kiiltiirel ya da etnik koken, yetersizlik tiird, ilgi ve motivasyona bakilmaksizin fen egitimi
tiim 6grenciler igin gereklidir (Knight, Smith, Spooner ve Browder, 2012; Martel, 2009;
Melber, 2004). United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization’s
(UNESCO) Salamanca Bildirisinde her ¢ocugun egitim hakki olduguna isaret etmistir
(UNESCO, 1994). Ayn1 zamanda bu bildiri ile herkes i¢in fen egitiminin gerekli oldugu
belirtilmis ve &grencilerin fen egitimine ilgi duymalart ve fen egitiminin dnemini
anlamalarint  saglamak amaglanmistir. Ayrica American Association for the
Advancement of Science’s (AAAS) tarafindan tiim 6grencilerin bilimsel fen okur-yazari

olmalar1 i¢in bilgi ve becerilerinin ortaya cikarilmasi gerektigi Onerilmistir (AAAS,
1993).

3 Aralik 2008 tarihinde yiiriirlige giren, Tirkiye’nin de imzaladigi Birlesmis
Milletler Engelli Haklar1 S6zlesmesi uluslararast diizeyde kabul goren bir belgedir. Bu
belge ile 6zel gereksinimli bireylerin haklari kapsamli bir sekilde agiklanmis ve koruma
altina alinmigtir. Taraf devletler, daha yogun destege ihtiyaci olan 6zel gereksinimli
bireylerin tiim insan hak ve 6zgiirliikklerinden ayrimciliga ugramaksizin yararlanmalari
ile bu haklarin giiglendirilmesi ve korunmasinda tiim tedbirleri almakla ytikiimliidiir.
Ayrica firsat esitligi temelinde ve ayrimcilik yapilmaksizin yetersizlige sahip bireylere
egitim hakki saglanmasi i¢in egitimin her seviyede bu bireyleri de i¢ine almasi ve dmiir
boyu 6grenim imkanmi saglanmasi noktasinda tedbirler almakla yine ilgili devletler
ylkiimlidiir. Bu sézlesmeye gore, yetersizlige sahip bireyler, yetersizlikleri nedeniyle
zorunlu ve parasiz ilk ve orta 6gretimin disinda tutulamazlar. Bu bireylerin egitime dahil
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edilebilmeleri i¢in, bireye 6zgii etkili destekleyici tedbirler alinarak akademik ve sosyal
gelisimlerini saglayacak destekler saglanmalidir (Birlesmis Milletler Engelli Haklar1
Sozlesmesi, 2008 ).

Ayrica bu durumlar kanunlara da yansimig ve boylelikle egitimdeki yonelimlere
dikkat c¢ekilmeye caligilmistir. T.C. Anayasasinin 42. maddesinde “kimse egitim ve
ogretim hakkindan yoksun birakilamaz”, ifadesiyle ayrim yapilmaksizin biitiin
vatandaslarin egitilme hakki oldugu vurgulanmistir. Buna ek olarak 2005 yilinda
yiiriirliige giren Oziirliiler Kanunu’nun 15. maddesinde “Higbir gerekgeyle dziirliilerin
egitim almasi engellenemez. Oziirlii cocuklara, genclere ve yetiskinlere, zel durumlar
ve farkliliklar1 dikkate alinarak, biitiinlestirilmis ortamlarda ve 6ziirlii olmayanlarla esit
egitim imkam saglamr.” ifadesi yer almaktadir (Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
[OEHY], 2006). Yine Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlig1 Fen
Bilgisi Dersi Ozel Ihtisas Komisyonu 2005 yilinda fen bilgisi dersinin adin1 fen ve
teknoloji olarak degistirmis ve dersin igerigi yeniden diizenlenmistir. Komisyon fen ve
teknoloji dersinin vizyonunu “bireysel farkliliklar ne olursa olsun biitiin 6grencilerin fen
ve teknoloji okur-yazari olarak yetismesi” olarak belirlemistir (MEB, 2005). Benzer
sekilde 1974’te Amerika’da ¢ikarilan Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasi ile tiim
yetersizlige sahip bireylerin egitim haklari savunulmustur (Mastropieri ve Scruggs,
2015; 2016). Bu baglamda Feuser (1995; 1998; akt. Terfloth ve Bauersfeld, 2012) “bir
¢ocuk nasil yaratilmis olursa olsun, diinya hakkindaki 6nemli olan her seyi 6grenmeye
hakki vardir” seklindeki diislincesini ortaya koymustur.

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda amag; tiim 6grencileri fen okuryazari
bireyler olarak yetistirmektir. Fen okuryazari bireyler, fen bilimlerine iliskin temel
bilgilere ve dogal ¢evrenin kesfedilmesine yonelik bilimsel siire¢ becerilerine sahiptir.
Fen egitiminin amaci, giinliik yasam ile iliskili bilgilerin edinilmesini saglamak, bilimsel
gelismelerden haberdar olan bir toplum olusturarak, bireysel ve toplumsal gelismelere
katkida bulunmak (MEB, 2013) olduguna gore bilgi toplumunda yetersizligi olsun veya
olmasin her 6grencinin egitim-6gretim siirecinde fen dersine ait bilgi, beceri ve tutumlari
yetersizligi 6l¢iisiinde kazanabilecegi diisiiniilmektedir (Villanueva, Taylor, Therrien ve
Hand, 2012).

Zihinsel yetersizlige sahip 6grenciler anlama, cevaplama, disiinceyi 6zetleme ve
hatirlamada sorun yasamaktadirlar. Ayrica bu 6grencilerin konusma ve dil becerileri
sinirl oldugundan 6grenmeleri zor olabilmektedir. Yetersizlige sahip ¢cogu 6grencinin
bu tiirden becerileri kisith oldugundan 6grenmelerinde ve uygulamalarda smirliliklar
bulunmaktadir (Salend, 1998). Fakat bu durum 6grencilerin yeni seyler 6grenemeyecegi
anlamina gelmemektedir. Zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin, yetersizligin hangi
diizeyinde bulunursa bulunsun, &grenebileceklerinin sinirli olmakla birlikte miimkiin
oldugu diisiiniilmektedir (Boyle ve Scanlon, 2009).

Zihinsel yetersizlige sahip 0grenciler i¢in egitimin amaci, bu bireylerin bagimsiz bir
sekilde kendi yasamlari siirdiirmelerini saglamaktir (Boyle ve Scanlon, 2009). Ayrica
bu 6grencilerin egitimindeki diger bir unsur onlarin giinlitk hayatta karsilagabilecekleri
diizeydeki kavramlari onlara 6gretmektir (Alptekin, 2010; Eripek, 2011). Zihinsel
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yetersizlige sahip 6grencilerin ¢evrelerindeki cisimlere yeni anlamlar verdigi siirece fen
dersini 6grenmeleri daha zevkli hale gelecegi diisiiniilmektedir (ilik, 2009; Kaplan,
1999).

Bu hususlar géz dniine alindiginda 6zel gereksinimli grenciler dahil tiim dgrencilere
fen okur-yazari olma hakki saglamak gerektigi agiktir. Ancak fen egitiminin zihinsel
yetersizlige sahip 6grenciler iginde 6nemli oldugu sonucuna varilmig olmasina ragmen;
bu 6grencilerin ¢ogunun fen ile iliskili cok az veya hi¢ egitim almadiklarina vurgu
yapilmigtir (Courtade, Spooner ve Browder, 2007; Therrien, Taylor, Hosp, Kaldenberg
ve Gorsh, 2011). Tiirkiye niifusunun yaklagik 1.9 milyonunun yetersizlige sahip oldugu
ve bu niifusun % 0.48’ini zihinsel yetersizlige sahip bireyler olusturmaktadir (Tiirkiye
Istatistik Kurumu [TUIK], 2010). Ozel egitime ihtiyac1 olan niifus icinde énemli yere
sahip zihinsel yetersizlige sahip O6grenciler ic¢in (Villanueva vd., 2012) fen egitimi
yapmak Onceleri asilmast miimkiin olmayan engel olarak diisiiniilmekteydi. Oysaki
zihinsel yetersizlige sahip 6grenciler i¢in fen egitimine suan tiim diinyada yapilabilir
gbziiyle bakilmaktadir. Ogrencilerin bu engelleri asmalar1 igin gerekli stratejiler
gelistirilmesiyle birlikte iyi bir fen egitimiyle fen okur-yazari olmalari saglanmaya
calistimalidir (Knight vd., 2013; Mastropieri, Scruggs, Boon ve Carter, 2001;
Mastropieri, Scruggs ve Magnussen, 1999; Melber, 2004). Capraz (2016) ve Mete (2016)
yaptiklari ¢aligmalarda fen egitiminin d6grencilerde fen kiiltiirii ve bilgisinin olugmasi ve
strdiiriilmesi, fen egitimine karsi olumlu tutum gelistirme, fen okuryazarliginin
gelismesi ve Ogrencilerin gilinlik yagama daha aktif katilabilmelerinin saglanmasi
acisindan dnemli oldugunu belirtmiglerdir.

Spooner, Knight, Browder, Jimenez ve DiBiase (2011) yaptiklar1 caligmada;
genellikle yetersizlige sahip 6grencilerin fen dgrenebileceklerini savunmuglar, bununla
beraber miidahaleli yani 6gretim igeren aragtirmalarin yapilmasi ve yetersizlige sahip
Ogrenicilerin 6grenme yoniiniin ¢ok boyutlu incelenmesi gerektigini belirtmiglerdir.
Boylece bu dgrencilerin 6grenmelerinin nasil ve hangi durumda gergeklesebilecegi ve
ogretilecek yollarin belirlenmesi konusunda fikir sahibi olunabilir (Knight vd., 2012;
Vannest vd., 2009).

Melber (2004) calismasinda fen egitimini, zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin
egitiminin bir pargast haline getirmeye ¢alisan egitimcilerin, bu alanda temel olarak,
miifredat programlarindaki eksiklikler ile birlikte genel bilgi eksikliklerinin oldugunu
belirtmistir. Onlarin genel egitim miifredatina bagli olarak egitim gérmeleri miimkiin
olmadigindan bu o6grencilere fen 6gretmek igin 6zel egitim amaglariyla baglantili
o0gretim diizenlemelerine ihtiyag duyulmaktadir (Cawley, Hayden, Cade ve Kroczynski,
2002). Ayrica 6gretmenlerin bu hususta bilgi yoniinden eksiklikleri bulundugu, 6zel
egitim ve fen ile iliskili becerilere ve uygulamalara ¢ok az yer verildigine isaret
edilmektedir. Bu noktada yapilmasi gerekenlerden biri 6zel egitim alaninda bilgi ve
tecriibe yoniinden donanimli fen 6gretmenlerinin yetistirilmesini saglamaktir. Diger bir
husus ise fen egitimi ders kitaplaria bagl olarak yapildigindan bu kitaplarin yetersizligi
bulunan ogrencilerin ihtiyacin1 karsilamasi yoniinde diizenlemeler yapmaktir
(Villanueva vd., 2012).
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Fen okur-yazari olmak i¢in genellikle 6grencilerin belirli okuma, yazma ve hafiza
becerilerinin olmasi gerektigi diistiniilmekte ve bu sebeple fen egitim programi belirli bir
zihinsel kapasiteyi gerektiren 0Ozel gereksinimi olmayan Ogrencilere gore
diizenlenmektedir. Bunun sonucu olarak zihinsel yetersizlige sahip d6grencilerin egitimi
arka planda kalmakta ve uygulanan program yetersizlige sahip 6grenciler i¢in fayda
saglamamaktadir (Knight vd., 2013). Bu 6grencilerin egitimi, 6zel gereksinimi olmayan
¢ocuklardan farkli oldugundan (Reddy, 2004) onlar igin gerekli egitim ortamlarinin
olusturulmast ve ne &grenebileceklerinin analizinin dogru yapilmast gerekmektedir
(Wehmeyer, 2006). Zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere aktiviteye dayali bir seyler
Ogretilebilecegi, dogrudan kitaptan okumalarindan veya kelime bilgisinden ziyade
olaylarin bizzat i¢inde olup gozlemleyerek, yasayarak 6grenmeleri saglanmalidir. Bu
sayede zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin etrafindaki diinyay1 sorgulamalarina firsat
vererek, diisiinme, hayal etme ve problem ¢ozme becerileri gelistirecekleri
beklenmektedir (Knight vd., 2013; Mastropieri vd., 2001; Mastropieri vd., 1999; Melber,
2004).

Scruggs, Mastropieri ve Boon (1998) yetersizlige sahip 6grenciler ile fen egitimi
arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarin derlemesini yapmuslardir. Inceledikleri
aragtirmalarin sonuglarima gore yetersizlige sahip O6grencilere etkili fen egitiminin
gergeklestirilmesi i¢in kullanilan materyallerin ve izlenen yolun dikkatli se¢ilmesi
gerektigi vurgulanmistir.

Zihinsel yetersizlige sahip bireyler, bireysel 6zellikleri, akademik yeterlilikleri gibi
ozellikler acisindan yetersizligi olmayan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli
farklilik gdstermektedirler (Mastropieri ve Scruggs, 2015; 2016; MEB, 2008; Ozkan,
Onciil ve Kaya, 2013). Bu bireyler yetersizligi olmayan akranlar1 gibi 6grenebilir ve
O0grenmeyi siirdiirebilirler. Ancak 6grenmenin hizi noktasinda yetersizligi olmayan
akranlarindan ayrilirlar. Zihinsel yetersizlige sahip bireylerin 6grenme hizlar1 daha
yavastir (Mascolo-Glosser, 2015; Mastropieri ve Scruggs; MEB, 2008; Villanueva vd.,
2012)

Geleneksel fen siniflarinda 6zel egitime ihtiyact olmayan Ogrenciler bilgileri
hafizadan kolayca geri cagirabilmektedirler. Yetersizlige sahip 0grenciler ise bilgiyi
islemede ve bu bilgiyi hafizadan geri ¢agirmada zorlanmaktadirlar. Bu &grenciler igin
“big ideas” bilgiyi hafizada daha iyi tutmaya izin veren iligkili kavramlar, fikirler ve
kelimeler kullanilarak 6grenilen bilgilerin anlamli hale gelmesini saglayan bir kavrami
ifade etmektedir. Bundan dolay1 bu &grencilere fen bilgisi ile iligkili kavramlar “big
ideas” ile 6gretilmeye calisiimalidir. (Villanueva vd., 2012). Zihinsel yetersizlige sahip
ogrencilere etkili uygulamalar kullanarak ve problemlerin gergek yasam durumlariyla
iligkilendirilerek sunulmasi durumunda 6gretimdeki bazi temel fen kavramlarmi (su
kaynaklar1, hava, kirlilik, beslenme ve giines enerjisi gibi) 6grenebilecekleri bildirilmistir
(Salend, 1998). MEB’in (2001) yetersizlige sahip bireyler i¢in hazirladigi 6gretim
programinda, “maddenin dogas1” iinitesi kapsaminda madde, maddenin o6zellikleri,
maddenin halleri gibi konulara yer verilmis ve fen derslerinde bu 6grenciler i¢in uygun
etkinliklerin diizenlenmesi gerektigi belirtilmistir. Nitekim Capraz (2016) tarafindan
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yapilan ¢alismada zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilere dogrudan &gretim yontemi
kullanilarak kati, sivi ve gaz haldeki maddeler giinlilk hayatta karsilagabilecekleri
maddelerin kendileri ve resimleri kullanilarak 6gretilmeye calisilmigtir. Calismada, ti¢
Ogrencinin kati, sivi ve gaz haldeki maddeleri 6grendigi bir 6grencinin ise katt ve sivi
haldeki maddeleri 6grenirken gaz maddeleri 6grenmede ve hatirlamada sorunlar yasadigi
ortaya konmustur.

Zihinsel yetersizlige sahip Ogrenciler ¢oziim iiretmede, mukayese etmede ve
genellemede zorlanabilirler. Ancak hem bilimsel farkindalik saglanmasi agisindan hem
de kendilerine olan giivenin artmasinda ve sosyallesebilmelerinde fen egitiminin 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Fen egitimi sayesinde 6grenci yasadigimiz diinyaya farkli bir
gbzle bakip hayati tanimanin, sosyal agidan mutlu olmanin ve &6grenme arzusu
gelistirebilmenin farkina varabilecektir. En azindan ¢evremizi ve diinyay1 anlamalari i¢in
alt yap1 olusturulup, basit diizeyde fen ile iligkili kavramlar 6gretilebilir (Knight vd.,
2013). Bu amaca yonelik ¢aligsmalardan birisi Mete (2016) tarafindan yapilan ¢calismadir.
Bu calismada zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere dogrudan 6gretim yontemi ile
maddenin goriilebilir ve hissedilebilir o6zellikleri baglaminda bazi sert-yumusak
maddelerin  6gretimi yapilmistir. Calismanin sonucunda ¢alismanin Grneklemini
olusturan ii¢ 6grenciden ikisinde 6grenmenin gerceklestigi ve hatirlama diizeyinde
basarili olduklar1 fakat bir 6grencide beklenen 6lgiide dgrenmenin ger¢eklesmedigi
goriilmistiir. Zihinsel yetersizlige sahip dgrencilere, en ¢ok kullanilabilecekleri 15 adet
fen kavrammin (canli-cansiz, islak-kuru, ayni-farkli) dogrudan 6gretim yontemiyle
ogretilmeye calisildigi bagka bir calismada ise Ogrencilerin belirtilen kavramlari

ogrenmelerinin ve genelleyebilmelerinin olumlu yonde oldugu belirlenmistir (Knight
vd., 2012).

Ogrenme ortamlarinda zihinsel yetersizlige sahip bireylere yonelik, onlarin egitimini
kolaylastiran yontem ve materyallerin kullanilmas1 ile akademik olarak
ilerleyebilecekleri goriilmektedir. Kisacasi zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilerin
egitimi i¢in baz1 6zel uygulamalar ve stratejiler gelistirmek gerekmektedir (Stefanic,
1996; Villanueva vd., 2012). Bu stratejiler gelistirilirken énemli olan husus dogru ve
etkili yol izlemek, bir 6grencide gecerli olan durumun diger Ogrencide gegerli
olmayacag1 bilinciyle hareket etmek ve onlarin seviyelerine uygun yol izlenerek
degisimlerinin farkina varabilmektir (Mete, 2016). Jimenez ve digerleri (2008)
yetersizlige sahip 6grenciler i¢in fen egitiminin kavramsal boyutta dgretilebilecegine
dair bir model gelistirmislerdir. Gelistirilen bu model ile agir diizeyde zihinsel
yetersizlige sahip 6grenciler de dahil olmak iizere yetersizlige sahip tiim dgrencilere fen
kavramlarinin diinyay1 ve etrafimizi sorgulama yoluyla 6gretilebilecegi belirtilmistir.

Fen egitimiyle ilgili raporlarda da (European Commission, 2007; Organization for
Economic Co-Operation and Development [OECD], 2006) genelde 6grencilerin fen
egitimine karst az ilgi duyduklarina ve bu durumun degistirilmesi gerektigine vurgu
yapilmugtir. Ozel egitime ihtiyaci olan dgrencilerde bu ilginin olugmasi igin 6zellikleri,
egitim performanslar1 ve ihtiyaglari dogrultusunda Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi temel alinarak “Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP)” hazirlanmali ve
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uygulanmalidir (MEB, 2008; Eripek, 2011). BEP’te yer alan kazanimlar belirlenirken
bireylerin akademik, zihinsel, sosyal ve bedensel 6zellikleri ile bireysel farklilig1 dikkate
alinmalidir. Bu Ogrenciler 6grenme hedeflerini gerceklestirebilmek icin daha fazla
zamana, Ozel stratejilere ve onlar icin hazirlanmis Ogretim programina ihtiyag
duymaktadirlar (Topsakal, 2005). Ayrica 6zel egitime ihtiyact olan 6grencilerde fen
sevgisinin olugmasi i¢in bu Ogrencilerin cesaretlendirilmeye ve tesvik edilmeye
ihtiyaglar1 vardir (Karakog, 2016).

Tiim o6grenciler igin fen egitiminin dnemli oldugu belirtilmesine ragmen 6zellikle
zihinsel yetersizlige sahip Ogrenciler ile bu alanda yapilmus c¢ok az c¢aligmaya
rastlanmaktadir (Knight vd., 2012; Mastropieri vd., 1999; Salend, 1998). Bu 6grencilerin
egitimi incelendiginde genellikle kelime dgretimi, okudugunu anlama gibi uygulamalara
siklikla odaklanildigi goriilmektedir (Salend, 1998). Tiirkiye’de 2000-2016 yillart
arasinda zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere yonelik 28 doktora tez galismasi, 148
yiiksek lisans tez calismasi yapilmistir. Bu ¢aligmalardan sadece dort tanesi fen egitimi
ile dogrudan iligkilidir. Calisilan konular arasinda fen bilimleri dersinde sindirim sistemi
organlar1 8gretimi (Demir, 2008); giines sistemi ve gezegenler (ilik, 2009); sert-yumusak
maddeler (Mete, 2016) ve kati, siv1 ve gaz maddeler (Capraz, 2016) yer almaktadir.
Zihinsel yetersizlige sahip bireylere iliskin yapilan calismalar incelendiginde bu
¢aligmalarin biiyiik cogunlugunun beceri 6gretimi, (Baki, 2014; Cankaya, 2013; Dogan,
2013; Ertekin, 2015; Karabulut, 2015; Kot, 2014; Nazirzadeh, 2015; Torun Yeterge,
2015); aile egitimindeki eksiklikler veya ailelerin yasadigi sorunlar (Agar, 2012;
Akgakmak, 2014; Arman, 2014; Bilgin, 2012; Canpolat, 2012; Dikili, 2010; Sénmez,
2013; Tigloglu, 2012); tesekkiir etme, 6ziir dileme, izin isteme (Tiirer, 2010); sosyal
davranis modellerinin 6gretimi, dgretmen goriis, tutum ve Ozellikleri (Aydin, 2015;
Basaran, 1999; Colak, 2001; Isik, 2003; Kaya, 2007; Okumus, 2006; Sen, 2013) ve
yapi/fiziksel mekan uygunlugu (Eskil, 2011; Ozkaymakg1, 1988; Tos, 1994; Yildiz,
2003) gibi degisik konularda oldugu goriilmiistiir. Ayrica sayma sayilari (Giirsel, 1993);
geometrik cisimler, renk ve tane kavramlarinin 6gretimi (Alptekin, 2000; Ciftci, 2007;
Metin, 2015) ile kaynastirma uygulamalarindaki sorunlar da (Diken ve Sucuoglu, 1999)
caligilan konular arasindadir.

Yirmi yillik alan yazin taramasi sonucunda Courtade ve digerleri (2007) Amerika’da
ulusal fen standartlarina uygun 11 ¢aligmayi zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerde fen
egitimi ile iliskili bulmuslardir. Incelenen ¢aligmalarda genellikle yanligsiz 6gretim
yontemlerinin  kullanildigimi, okuma ve matematik Ogretimine odaklanildig:
belirtilmistir. Zihinsel yetersizlige sahip 6grenciler i¢in yapilan bu uygulamalarin sinirl
oldugunu ve bu caligmalara benzer yol izlenerek yetersizlige sahip 6grencilere fen
Ogretilebilecegini belirtmislerdir. Tiirkiye’de yapilan c¢alismalarda da g¢ogunlukla
Ogretim yontemi olarak geleneksel ogretim yontemleri, dogrudan 6gretim yontemi,
basamaklandirilmis yontem ve yanligsiz 6gretim yontemleri kullanilmaktadir (Capraz,
2016; Mete, 2016).
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I1. Sonug ve Tartisma

Zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilerin egitimi ile ilgili tlilkemizde yapilan
calismalarin az olmasi ve benzer konularin ¢aligilmast dnemli bir eksiklik oldugundan
fen alaninda yapilacak ¢aligmalarin sayisi artirilmalidir. Ayrica, yapilmis ve yapilmakta
olan benzer ¢aligmalarin azaltilmasi igin fen perspektifini iceren ¢aligmalarin giindeme
tasinmasi gerekmektedir (Capraz, 2016; Mete, 2016).

Bu hususta yapilabilecekler diisliniildiigiinde ilk olarak zihinsel yetersizlige sahip
Ogrencilerin 0grenme seviyeleri ve ihtiyaglarimin farkli oldugu g6z Oniinde
bulundurularak 6grenme materyallerinin secilmesi veya gelistirilmesi gerekmektedir.
Ogrencinin sahip oldugu yetersizlik diizeyi, sinifta gostermis oldugu performans fen ile
iligkili sunulacak olan &gretimin seviyesinin ve sinirlarinin belirlenmesi agisindan
onemlidir. Belirlenecek seviye ile her durumda gegerli olan &grenciye gorelik ilkesi
dogrultusunda egitim diizenlemeleri yapilmalidir (Capraz, 2016; Mete, 2016; Strickland,
2011).

Daha sonra bu dgrencilerin egitimleri i¢cin derslerde 6grencilerin aktif olmasin
saglayacak 6grenme yontemleri, materyal ve teknolojik donanimlar gelistirilmelidir
(Okgu ve Sozbilir, 2016). Basit diizeyde hazirlanabilecek ara¢ geregler ile giinliik hayatta
karsilagabilecekleri diizeyde fen kavramlar1 dgretilmeye calisilip zihinsel yetersizlige
sahip bireylerin egitimine katki saglanarak mutlu olmalar1 ve sosyal yonden gelismeleri
saglanabilir (Mete, 2016). Ozel gereksinimli birey, ¢evreden gelen uyaranlar1 6zel
gereksinimi olmayan bireylerin aldig1 sekilde alip kullanamayan, kendisini ifade etmekte
zorlanan, bilgiye ulasmada ¢ok yavas olan bireydir. Bundan dolay1 bu bireylerin egitim
ortamlarinda 6zel uyarlamalar yapilmalidir (Avcilar, 2010). Zihinsel yetersizlige sahip
ogrenciler i¢in uygun gevresel diizenlemelerle basarilarinin artacagini ve bu sayede onlar
icin olusturulan miifredat diizeyine ulagmalarindaki engellerin kismen ortadan
kaldirilabilecegi diisiiniilmektedir (Evmenova ve Behrmann, 2011; Strickland, 2011). {yi
diizenlenmis bir egitim ortami bu &grencilerin 6zel gereksinimi olmayan akranlari ile
iletisim kurmada, etkilesimde bulunmada, arkadasliklar gelistirmede etkili olacaktir
(Avcilar, 2010). Ayrica iyi diizenlenmis bir egitim ortami dgrencilerin ortama ait olma
duygularint gelistirecek ve degerli olduklarini hissettirecektir (Capraz, 2016). Nitekim
bu durum onlarin bagimsiz ve kendine giivenen bireyler olmasinda katki saglayacaktir
(Bulut, 2005).

Egitimciler zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere kavram dgretiminde hangi yontemi
kullanacaklar1 ve yontemi etkili bigimde nasil kullanacaklart noktasinda zorluk
yasamaktadirlar (Celik, 2007). Bu bireylerin maksimum 6grenme seviyesine ulagsmalari
icin egitimcilerin bu alandaki 6grenme stillerini bilmesi ve 6grenci seviyesini g6z
oniinde bulundurmast gerekmektedir (Bulut, 2005). Ozellikle zihinsel yetersizlige sahip
bireylerin egitiminde teknolojiden de faydalanilarak her gegen giin yeni ve pratik egitim
ve ogretim teknikleri gelistirilebilir (Arpacik, 2014).

Ozel gereksinimli dgrencilere fen konu ve kavramlarinin dgretiminde etkili 6gretim
yontemi, yeterli zaman ve uygun 6gretimsel araglar kullanilarak 6grenmede kalicilik



Zihinsel Yetersizlige Sahip Ogrenciler Icin Fen Egitimi 297

saglanarak, akademik basari arttirilabilir. Yapilacak egitimle bu bireylerin fen okur-
yazar1 olmalar1 ve yasama etkin katilimlar1 saglanacaktir. Ozel gereksinimli 6grenci bir
seyler 6grendiginin farkina vardik¢a kendini daha mutlu hissedecek ve bu sayede kendini
toplumdan soyutlanmamis hissedecektir.

Ozel gereksinimli dgrencilere egitim verilirken fen egitimi de goz oniinde
bulundurulmali ve bu 6grencilerin yasam standartlarinin aileden sonra egitimcilerin
elinde oldugu bilinciyle hareket edilmelidir.
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