inénii University International Journal of Social Sciences / inénii Universitesi Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi

INIJOSS

http://dergipark.org.tr/tr/pub/inijoss
Volume/Cilt 14 Number/Say1 1 (2023)

ARASTIRMA MAKALESI | RESEARCH ARTICLE

CAHIDE BIRGUL'OUN ROMANLARINDA VAROLUSCQULUGUN IZLERI:
TOPLUMSAL CiNSIYET VE AiLE

Ahmet EVIi$
Doc. Dr., Hatay Mustafa Kemal Universitesi,
Turk Dili ve Edebiyati Bolumd,
ahmetevis@gmail.com
0000-0003-4205-2661

Atif / Citation: Evis, A. (2025). Cahide Birglil'tin romanlarinda varolugculugun izleri: toplumsal cinsiyet ve
aile. Inénd Universitesi Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi, (IN1JOSS), 14(1), 370-389.

d https://doi.org/10.54282/inijoss.1674599

Oz

Cahide Birgll (Sesveren) (1956-2009), kaleme aldigi tiyatro ve romanlarla Turk edebiyati tarihi icinde
taninirhk kazanir. Yaklagik yirmi tiyatro eseri ve doért romaniyla cesitli ddillere layik gorilen Birgil,
bunlarin yaninda deneme, sdylesi, derleme, giinliik gibi farkli tiirlerde de eserler verir. Modernist sanat
anlayist etrafinda kaleme aldigi ¢ogu romaninda insanin i¢ diinyasina ydnelerek psikolojik tahliller
Uzerinden 6zglin tipler yaratmayi basarir. Doneminin genel kabullerine karsit bir tavir benimseyerek ele
aldigi escinsellik, ataerkil toplum elestirisi, cekirdek aile yapisina yénelik yergiler gibi konu ve temalarla
cagdaslarindan ayrilir. Toplumsal ve bireysel problemleri modern romanin gerekleri icerisinde basariyla
harmanlayarak okurlarda bir farkindalik yaratir. Bu ¢alismanin amaci, Cahide Birgll'lin romanlarindaki
ontolojik kullanimlari bireysel ve kolektif tecrlibeler etrafinda anlamlandirmaktir. Calismada betimsel bir
yontem tercih edilerek 6ncelikle literatiir taramasi yapilmis ardindan metin merkezli okumalarla toplumsal
cinsiyet ve aile odaginda yazarin eserlerindeki varolussal problemlerin ve arayislarin somut ve temisili
dizeydeki goriinimlerine yer verilmistir. Yapilan tahliller neticesinde Birgll’liin ¢ogu baskisi olarak
karakterize ettigi kadin tiplerinde ferdi hassasiyetler etrafinda ask, yalnizlik, mutsuzluk, aile ici ¢catismalar,
escinsellik, yabancilasma gibi konu ve temalara yoneldigi anlasilmistir. Boylesi bir icerik, eserlerini ontik
diizeyde incelemeye misait hale donistiirerek yazarin eserlerine ézglin bir deger katmustir.

Anahtar Kelimeler: Cahide Birgtil, Varolusculuk, Modern Roman, Toplumsal Cinsiyet, Aile

Received / Gelig Tarihi: 12.04.2025 Accepted / Kabul Tarihi: 23.06.2025



https://doi.org/10.54282/inijoss.1674599
https://doi.org/10.54282/inijoss.1674599

inont Universitesi Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 14, Sayi 1, (2025), http://dergipark.org.tr/tr/pub/inijoss

TRACES OF EXISTENTIALISM IN CAHIDE BIRGUL’S NOVELS: GENDER
AND FAMILY

Abstract

Cahide Birgl (Sesveren) (1956-2009) is well-known in Turkish literature for her plays and novels. Birgtil
has received various awards for around twenty plays and four novels, and she also writes in different
genres, including essays, interviews, compilations, and diaries. In most of her novels, she writes with a
modernist understanding of art, concentrating on the inner world of human beings and adeptly creating
unique characters through psychological analysis. She distinguishes herself from her contemporaries by
addressing homosexuality, critiques of patriarchy, and challenges to the nuclear family, adopting a
perspective that contrasts with the acceptance of her era. She raises reader awareness by blending social
and individual issues in modern novels. This study aims to analyse the ontological practices in Birgil’s
novels within the context of individual and collective experiences. In this study, a descriptive method was
adopted; first, a literature review was conducted, followed by text-centred readings focusing on gender
and family, through which the existential problems and quests in the author’s works were examined both
in their concrete and representational forms. The results highlighted that Birgiil’s female characters, most
of whom were characterised as protagonists, tend towards subjects and themes such as love, loneliness,
unhappiness, family conflicts, homosexuality, alienation, and individual sensitivities. This content uniquely
enhances the author’s works for ontic analysis.

Keywords: Cahide Birgiil, Existentialism, Modern Novel, Gender, Family

GIRIS

Varolusculuk, modernizmin yeni felsefi egilimleri ve pozitif bilimler i1s18inda insant merkeze
alan, pragmatist ve toplumdan bireye dogru ag¢imlanan Avrupa menseli bir akimdir.
Modernlesme projesinin sanattaki en etkili ve uzun émirli akimlarindan olan varolusculuk,

tarihsel stire¢ icinde psikolojik ve sosyolojik verileri temel degiskenler seklinde kabul ederek yeni
bir toplum tasariminin ve tahayyuliiniin semboliine déndsr.

Antik Yunan’dan baglayarak 19. yuzyila dek bilgi, metafizik ve felsefe ekseninde kendini
gbsteren varolugcu egilimler; 19. ylzyildan 20. ylzyihn ortalarina dek Jean Paul Sartre, Albert
Camus, Soren Kierkegaard, Frederic Nietzsche, Martin Hegel, Karl Jaspers, Bergson gibi
felsefecilerin 6nculiigiinde ve farkli bakis acilari ekseninde ele alinarak héakimiyet alanini
genisletir. ilkin sosyal bilimler alaninda sonrasinda farkli sanatlarda etkisi goriinen varoluscu
dislince, giinimuzde dahi bircok sanat¢inin temel aldig estetik egilimdir. Varolusculugun tarihsel
gelisim sireci icinde 6ncl teorisyenlerin kuramlari dikkate alindiginda iki farkli koldan gelistigi
anlagilir. Bunlardan ilki Katolik Hiristiyan distinirlerce meydana gelen olusumken ikincisi ise
ateist dustnurlerce savunulan varoluscu dustince sistemidir. Her iki egilimin ortak noktasi ise
varolusun -6z de déhil olmak lizere- her seyden &nce geldigidir (Sartre, 1985: 61; Yilmaz, 2024:
199; Evis, 2020: 7). Kapsami bakimindan varolusculuk “herhangi bir 6zsel ve genel tasarim
karsisinda somut bireysel varolusa O6ncelik verir. Bu cercevede, bireysel insanin, varolussal
Ozgurligl kendi secim ve eylemleriyle kendi disina cikip kendini gerceklestirecegini ve yasamini
anlaml kilabilecegini varsayar” (Cogkun, 2015: 101). Baska bir deyisle varolus, rasyonalitenin
sinirlarini asan, evrensel problemlerin yarattigl somut ya da soyutlastirmalarin reddettigi bir
6znelligi kucaklamalidir (Kierkegaard, 2002: 38). $6z konusu 6znellik, bireyin saglam ve gercek
bir benlik kazanmasindaki biricikligiyle varolusculugun temel dayanaklarindan birine dénustir.
Ornegin; Kierkegaard’'a goére gercek benlik, sadece ruhun bir zaman dilimi olarak simdi
icerisindeki yaptigl secimler ve/ya 6zglr eylemleri sayesinde meydana gelir (2004: 156).
Heidegger ise varhgi, dusiince ve dilin dogal bagina dayandirarak aciklar (2013: 5). Clnki
“varlik ile insanin etkilesimi dilde gerceklesir ve insan konusarak kendi 6zsel varligina kavugur”
(Schmidt, 2010: 83). Bu noktada varoluscu dugstincenin sekillenmesinde éne ¢ikan birka¢ kavram
su sekilde siralanabilir: Ozgiir se¢me iradesi, diisiince, dil, benlik, éznellik, menfi durumlar
karsisindaki tepkisellik yahut pasiflik, toplumsal kurallara yahut dint Sgretilere karsi ¢ikma,
insancilik, usdisilik, diyalektik, determinizm, sa¢ma, bunalti, idealizm... Tim bu kavramlar, Bat
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diinyasinda yasanan tarihsel, yazinsal ve iktisadi dénlstiimlerin dogal neticeleri olarak
dustiniilebilir. Fransiz ihtilali, cografi kesifler, sémiirgecilik, rénesans, sekiilerizm, sanayi devrimi,
I. ve Il. Dlinya savaglari gibi insanlik tarihine yon veren Bati kdkenli olaylar insani diistinmeye,
kendisini ve c¢evresini sorgulamaya itmis ve dolayisiyla varoluscu egilimlerin cesitlilik
kazanmasinda etkili olmugtur.

Varolugcu felsefenin somut yansimalarinin gériindtgu alanlarin basinda kusgkusuz ki edebiyat
gelir. Oncelikle Avrupa ve Rus edebiyatlarinda pratige dokilen varoluscu felsefe, kisa
sayilabilecek bir siire icinde tiim diinya edebiyatlarini da tesiri altina alir. Tiirk edebiyatinda 1950
ve 1960 kusagiyla artan modernist egilimler, beraberinde varolugcu akimin da eserlerde boy
gostermesine vesile olur. Bu dénemde varoluscu edebiyat; Erdal Oz, Leyla Erbil, Ahmet Hamdi
Tanpinar, Ferit Edgl, Peyami Safa, Bilge Karasu, Glven Turan, Feyyaz Kayacan, Orhan Duru,
Yusuf Atilgan, Demir Ozlii, Tezer Ozlii, Kamuran §ipal, Viisat O. Bener gibi yazarlarla hatiri
sayilr bir kalliyat olusturur (§ahin, 2020: 83). intihar, mutsuzluk, yabancilasma, oSlim,
bireylesme, escinsellik, kiiclik burjuva aydin tipinin bunalimlari gibi konu ve temalar varoluscu
bir diizlemde anilan yazarlarin eserlerinde sik¢a kullantlir. $6z konusu temalarin “mutsuzluk”
duygusuyla dogrudan iliskisi Svetlana Uturgauri'ye (1989) gére 1950 ve 6zellikle 1960’h yillarda
Ulkenin icinde bulundugu tarihsel ve ruhsal atmosferin dogal sonucudur. 1960 askeri darbesi
akabinde ortaya ¢tkmasi beklenen &zgtirliik¢l yapinin istenen seviyede olmayisi ddnem aydinlari
arasinda hognutsuzluk ve hayal kirikliklari yaratir. Bu durum kisa stire icinde eserlerde varoluscu
ve Freudcu etkilerin boy gdstermesine yol acar. 1970’li yillarda Oguz Atay’in modern ve
postmodern icerikli eserleriyle derinlik kazanan varoluscu edebiyat anlayisi, 1980 darbesi
sonrasinda ortaya ¢ikan apolitik ortam nedeniyle gittikce poptler héle gelir. Modern edebiyatin
estetik kaygilariyla desteklenen varolusculuk, 1990’ ve 2000’li yillarda Tirk edebiyatinda
etkisini arttirarak stirdtrir. Cahide Birgtil de bu dénemlerde varoluscu tarza uygun eserler veren
yazarlardan biri olarak 6ne cikar.

1990’ yillarda edebi eserler veren Cahide Birgtil (Sesveren), 1956 yilinda Ankara’da dogar.
Babasinin asker olmasi nedeniyle ilkokulu Ankara’da, liseyi Erzurum’da okur. Universite egitimi
icin tekrar Ankara’ya doénen yazar, Mimarlik-Mihendislik Akademisi Mimarlik Bélim’'nde
lisans egitimini tamamlar. On bes yil boyunca mimarlik meslegini cesitli kurumlarda icra eder.
1999 yilinda emeklilige ayrilarak tam anlamiyla edebiyata yonelir. TRT Ankara Radyosu’nda
skec ve oyunlar yazmaya baglar. Birgll, tiyatro oyunu olan “Kaplumbaga Sever misiniz?”
gosterisiyle Avrupanin Sesi radyosunda Turkiye'yi temsil eder. Cocuk yaslarda ilgi duydugu
edebiyat alanina, tiyatro ve skecler yazarak baslar. Cahide Birgll'in ¢agdas edebiyata
kazandirdigi yirmi tiyatro eseri, bir sdylesi kitabi ve dért romani vardir. Sanat anlayiginda farkh
edebi turlerin etkileri acik¢a hissedilir. §6yle ki o, ¢cagdas edebiyatta mensur tarzi benimseyen
yapistyla romanlardaki kurgunun temelini tiyatro yazilarindan edinir. Patricia Hihgsmith ve
George Simeon gibi polisiye yazarlarindan etkilenir ve bu tirin &zelliklerine uygun sekilde
eserlerinde psikolojik tahlil ve ¢6ziimlemelere basvurur. Bu da polisiye ve varoluscu estetigin i¢
ice gectigi kurmaca bir yapinin ortaya ¢ikisina zemin hazirlar. Ayrica romanlarinda insan-nesne
minasebetini ayrintili sekilde tasvir eder. 2009 yilinda kanser nedeniyle Ankara’da vefat eden
Birgll, Karsiyaka Mezarligina defnedilir (Akar, 2019; Erayda, 2020; Karakus, 2019: 70).

Romanct kimligiyle taninirhk kazanan Birglil’lin eserlerinde ortak bir kompozisyondan
bahsetmek mimkiindir. Yazarin; psikolojik ¢cikmazlar, hayal gticli, nesnelerin insanlar tGzerindeki
etkisi ve bireyin i¢ dinyasini kurgulama basarisi olduk¢a dikkat cekicidir. Eserlerindeki
karakterler, zaman ve mekan canli sekilde tasvir edilir. Saglam bir neden-sonug iliskisine
dayandirilan olaylar, genellikle kahraman bakis agisi ve 1. tekil anlaticiyla sunularak romanlardaki
gerceklik hissi olabildigince arttirihr. Birgtl, bireyin kendini gerceklestirme siirecini psikolojik
degiskenlere gbre bicimlendirerek kisilerin karakteristik yahut tipik 6zelliklerini modern romanin
gereklilikleri etrafinda igler. Tim romanlarinda benzer konu ve temalar kullanir. Olaylar dar bir
cevrede ve belli sahislar etrafinda gerceklesir. Sorunlu aile i¢i yasantilar, bedensel engeller,
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kadinlarin toplumsal hayatta yasadigi problemler, ask, escinsel egilimler, insan-esya, insan-insan
ve insan-mekan iliskilerinin ortaya cikardigi menfi tecriibeler yazarin, romanlarinda ele aldigi
basat konulardir. Bu konular etrafinda yalnizlik, bunalim, melankoli, hiiziin, yabancilasma,
caresizlik gibi hisler tematik yapinin (Tirker, 2019) belirleyici unsurlarina déntsiir. Romanlarda,
varolussal kaygi ve arayislarla modern dénem insaninin mutsuz, étekilesmis profili ¢izilir.

Bu calismanin sonraki bélimlerinde metin merkezli bir yaklasimla Birgul'iin eserlerindeki
varoluscu egilimlerin somut gértiiniimleri drneklenerek izah edilmistir. Ontolojik problemleri ve
kimlik arayisini ortaya ¢ikaran sorunlu aile yapisi ve bir kagis yahut arayis alani olarak escinsellik
ise tahlil agamasindaki jenerik kavramlar seklinde tercih edilmistir. $6z konusu kavramlara dair
kuramsal bilgiler, ilgili alt bagliklarda ve varoluscu diisiinceyle iliskileri baglaminda ele alinmustir.

1. BENLIK iNSASINDA YIKICI BIR GUC OLARAK AILE iCi iLiSKILER

Cahide Birgtl, eserlerinde, modern roman estetigine uygun sekilde kisinin i¢ dinyasini
gercekgei sekilde tasvir eder. Modern diinyanin tukettigi bireyleri determinizm, nihilizm, varo-
lusculuk gibi sanat egilimlerinin gerektirdigi psikolojik tahlillerle eserlerine tasir. Kisi kadrosunda
karakter olarak yaratilan bagkisi(ler) yaninda yardimci karakterlerin islevsellikleri, s6éz konusu
psikolojik tahlillerin derinlik kazanmasini saglar. Birgtl'iin aile ici problemleri ele aldig1 ¢cogu
romaninda baskisinin ruh héline dair ayrintilar, yardimar sahislarin tipik 6zellikleri neticesinde
belirginlesir. Romanlarda aile i¢i problemlerin daha ¢ok fiziksel ve duygusal siddet yahut annesiz
blylimek Uzerine insa edildigi goruliir. Bu durum psikolojik rahatsizliklarin gercekci sekilde
eserlere tasindigini gosterir. Zira psikolojik manada aile ici siddete dogrudan yahut dolayli sekilde
maruz kalan ¢ocuklarda kisa ve uzun vadede ¢ogu psikolojik temelli saglik problemleri g6z-
lemlendigi bilinmektedir: “Anksiyete, depresyon, 6grenme gli¢liigli, duygu ve davranis bozuk-
luklari, sonraki yasamlarinda daha fazla siddete maruz kalma ve kendilerinin de siddet uygu-
lamasi, okul basarisizligl, post-travmatik stres bozuklugu, somatik yakinmalar, anti-sosyal dav-
ranig, fobi, uyum bozukluklari ve ice kapanma gibi sorunlar gérilmektedir” (Lok, Basogul &
Oncel, 2016: 160). $6z konusu sorunlar Birgiil’iin roman kisilerinde maruz kaldiklari siddet
tirtine uygun sekilde islenir. Asiri endiseli, yalnizhk duygusuna kapilmig, depresif ve ice kapali
tiplerle sosyal iliskileri zayif, intihara meyyal kisilerin ailedeki sorunlu iliskilere bagli olarak ka-
rakterize edildigi anlasilir. Ebeveyn siddetinin ortaya ¢ikardigi korku duygusu' beraberinde yeni
korkular dogurarak daha takintili, fobik bireylerin ortaya ¢ikmasina neden olur. Tim bu et-
kenler, roman kisilerinin i¢ diinyasinin tematik diizlemde islenmesini saglar. Ayrica aile i¢i sorunlu
iliskilere neden olan toplumsal etkenler de romanlarda dolayl bicimde elestirilir.

Cahide Birglil’iin eserlerinde sik¢a yer verilen cekirdek aile yapist barindirdigi sorunlar ve
sosyo-psikolojik yonleri ile ortak bir tema olarak ele alinir. Onu Tiirk edebiyatinda &ézglin kilan
temel noktalardan biri de kugkusuz ki “bugtin pek meshur olan orta sinif aile yapisi elestirisini asla
didaktik olmayan bir tonda, hakaretamiz bir ifade kullanmaksizin, her karakterin ¢ikissizligini da
desifre ederek sunabilme yetisidir” (Ozsoy, 2019: 13). Tirk aile yapisindaki bilindik kaliplardan
farkli olarak 6zellikle kadin ve anne tipinin yazarin romanlarinda belirleyici bir misyona sahip
oldugu sdylenebilir. Kurguya yén veren olaylarin merkezinde ya bir kadin ya da bir kadindan
cesitli acilardan etkilenen bir erkek vardir. Birgll’lin eserlerinde anne tipi, daha ¢ok yokluguyla
olay 6rgiisii ve tematik yapiya yon verir. Ornegin; Ah Tutku Beni Oldiiriir mdisiin? adh romanin
baskisisi Melih, annesinin 6lim{ ardindan tvey annesi ve babasinin yaptiklariyla gittikce mut-

1 Cocuklardaki siddet odakli korku duygusu; bir nesneye, hayvana, annesizlige, sevilmeme/begenilmemeye, giinah
kavramina, karanlik ortamlara yahut toplumsal hayata dahil olamama gibi etkenleri de biinyesine dahil edebilir. Tiim
bu korkular, kékenini ¢ocukluk ¢agindan alan ve kisinin yetiskinlik dénemindeki yasantisini biiytik él¢tide etkileyerek
saglikll bir kimlik kazanimin1 olumsuz sekilde bicimlendirir (Atl, 2017: 203). Dolayisiyla aile icindeki siddetin
yarattigl korkunun, yeni korkular: tetikleyen bir islev tasiyarak bireyden topluma dogru genisleyen problemli bir
yapinin ortaya ¢ikisina zemin hazirladig1 sonucuna ulasilabilir.
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suzlasir ve kendini degersiz hisseder. Bu romaniyla yazar, polisiye tarza yonelir. Tarlnlin yetkin
bir &érnegi seklinde degerlendirebilecegimiz eserde, varolugsal manada aidiyet duygusunun
sorgulandigi goralir. Annesinin 6limu sonrasinda Givey anneyle buyliyen Melih, maruz kaldig
fiziksel ve psikolojik siddetle ruhsal manada ciddi sorunlar yasar. Ustelik babasinin da bu siddete
ortak olusu, ondaki aile kavramina y6nelik tutumun olumsuz ydnde gelismesine neden olur:

Annesi 6ldikten sonra, henlz alti yagindayken hayatina giren o kadinla birbirlerini
hi¢ sevmemislerdi. Daha sonra dogan cocuklar ise, huzursuzlugu giderecegine iyice
artirmisti. Hayal meyal hatirliyordu, babasi ilk onu korur gibi davranmigsa da giderek
karisindan yana olmustu (...) Melih sadece zavalli degil, duygusuz ve korkak bir
adam oldugunu da dustntiyordu onun. (...) Hele bir defasinda o kadar acimasizca
doévmistl ki, Artik Sltdyorum herhélde, diye distinmusti Melih (Birgtl, 2020: 19).

Anne sevgisinden yoksunlugun yaninda baba tarafindan uygulanan siddet, Melih’te, psi-
kolojik manada sorunlu bir kisiligin ortaya ¢ikmasina yol acar. Cocukluk ¢aginda yasadigi
problemler genclik yillarinda etkilerini devam ettirir. Saglikh bir aile ortaminda bulyiyemeyen
birinin hissettigi sevgi achgi Melih’te acik¢a gorinir. O, varlikli bir ailenin bir kaza sonucu bakima
muhta¢ ogluna arkadaslik etmek amaciyla ¢alismaya basladigi evdeki ortamin biyusiine kapilir.
Melih, ebeveynlerinin gosterdigi yakinliktan etkilenerek bu ailenin bir parcasi olmaya cabalar.
Ne var ki evin oglu, bu durum karsisinda Melih’i uyararak ona karsi tavir alir:

“Isini iyi yapmiyorsun” diye devam etti Olcay. Sesi sert degilse de otoriterdi.
“Anlamadim”

“Neden buradasin? Bana arkadaslik etmek icin. Peki sen ne yapiyorsun? Evde yasayan
biri gibi davraniyorsun.”

Melih ylzinian kipkirmizi kesildigini hissetti (Birgtil, 2020: 50).

Disaridan bakildiginda ideal bir aile gériinttsii ¢izen bu varlikl ailenin maddi c¢ikarlari icin
birbirine yaptiklari kétilikler, polisiye roman ekseninde kurguya eklemlenir. Miras ve antika bir
eser icin cinayet islendigini disiinen ve gecirdigi kazayi bir komplo olarak Melih’e anlatan Olcay,
kazada 6len ikizi Gulce'yi gtizelligi ve iyi kalpliligi ile anarak Melih’teki sevgi yoksunlugunu tekrar
ortaya c¢ikarir. Melih ise kizin hayaletini gérme umuduyla evde kaldigi stirece diisiincelere dalip
Gulce’yi hayatinin agkina dénugturir:

Riyasinda Gulce'yi gordi. Geng kiz, teyzesinin eflatun elbisesini giymisti. Sari saclar
omuzlarindan asagr dokullyor ve yuziinde ancak hayatta olmayan birine yakisacak
bir glilimsemeyle Melih’i yanina ¢agirtyordu. (...) Melih derin bir huzur duygusuyla
Glce’yi dusiindi. Gulce hakkinda kimse olumsuz bir sey séylememisti o gline kadar.
Bitiin duyduklar kizin onun agkini hak eden biri oldugu duygusunu daha da gli¢-
lendiriyordu (Birgtl, 2020: 61-66).

Olmiis genc bir kiza asik olan Melih, bu eylemini anlamsiz bulmasina ragmen askindan vaz
gecemez. Bu da Melih’in marazi bir agkin pencesinde kendini aradigina isaret etmektedir. S6z
konusu tutum; varolugcu distincenin sagma, irade, segme 6zglrligl ve arayis kavramlari etra-
finda anlaml gériinmektedir. Ne var ki Olcay’in ikizi olan ve kazada vefat eden ikizi Gilce'ye
asik olan Melih icin Gllce, bir noktadan sonra saplantiya dénistr. Melih’teki bu sagliksiz di-
sinme ve nafile cabalarin temelinde ¢cocukluk déneminde ailesinden géremedigi sevginin yattig
mesaji Ortik bicimde verilir. Yasadigi maddi sorunlar neticesinde tanistig bu sasali hayatin bir
parcast olmaya ¢abalarken gayretinin bosa ¢tkmasi Melih’te nefret, aidiyetsizlik ve yabancilasma
gibi durumlarin belirmesine neden olur. Dolayisiyla olaylar, her ne kadar polisiye unsurlar tize-
rine insa edilse de roman kisilerindeki ruhsal yikimlarin varolussal cercevede islenmesiyle muh-
teva &zglinlik kazanir. Ayrica eserde, ebeveyn sefkatinden yoksun bliyliyen ¢ocuklarin ilerleyen
dénemlerde yasayabilecegi psikolojik problemler, Melih Gzerinden &6rneklenerek bireysel ve
toplumsal bir soruna dikkat cekilmistir. Ozetle, annesizligin vermis oldugu yalnizlik hissi yaninda
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Givey annesinin uyguladigi psikolojik baski ve babasindan gérdiigi fiziksel siddet Melih’in benlik
insasinda yikicl bir etki yaratir. Romanin temel vurgusu anne-baba-¢ocuk iligkisindeki sorunlu
munferit iliskilerden ¢ok belirtilen problemler neticesinde ortaya ¢tkan menfi hisler Gizerinedir.
Bireysel hassasiyetler etrafinda sekillenen psikolojik yikimlar gerek ferdi gerekse toplumsal di-
zeyde kisilerin kendisine ve ¢evresine yabancilagmasina neden olur. Romanda, olumsuz man-
zaralarla islenen sorunlu aile ici iliskilerin &zellikle cocuklar UGzerindeki tesirleri gosterilerek
okurda bir farkindalik yaratilir. Cinsiyet rollerinde erkegin anneyle olan iliskisine dair fikirler
veren romandaki icerik, 6zellikle erkek egemen toplumlardaki kulttrel yapiyla iliskilendirilebilir.
Zira bu toplumlarda kiltiir, annenin kendiyle olan iliskisine odaklanir, erkegi annenin diinya-
sindan ayirmaya niyetlenir ve dolayisiyla onun kazandigl otonomi sadece goériintste kalir. Bu
nedenle erkekler, cevresindekilerle iliskiye girebilmek icin vahsice davranmak ve var olmak
zorunda kalir (Irigaray, 2023: 139). Séylenenlerden hareketle aile kurumunda annenin 6nemine
dair dogrudan yahut dolayli gdndermeler, yazarin bu eserlerindeki 6zgiin taraflardan biridir,
denebilir.

Birgll, Golgeler Cekildiginde eserinde ise anne figlirina baskict yénuyle kurguya déhil eder.
Asosyal ve kendine gliveni olmayan bir tip olan Esin, annesinin 6limiinden sonra da degisemez.
Babasinin tekerlekli sandalyeye mahkidm olusu, nisanlisina icten bir agk beslemeyisi ve varolussal
manada benlik bittnligine ulasamamasi Esin’deki genel mutsuzluk ve depresifligin temel ge-
rekceleri seklinde yorumlanabilir. Kurgunun basindan itibaren Esin’in yakin cevresindeki kisilerin
hem birbirleri hem de genc¢ kiz tizerinde olumsuz etkiler yarattigi acik¢a dile getirilir: “Babam,
yillarca gblgelere sinerek son darbeyi, onun kuralsiz, vahsi inisini beklemis, ama kaybeden annem
olmustu. (...) Eger benim gibi bir anneye sahipseniz, renksiz biri olmaniz ka¢inilmazdir. (...)
Dustincelerimin annemden siyrilip Kenan’la bulusmasina énce sevindiysem de, uzun siirmedi.
Kenan’i hatirlamak da annemi hatirlamak kadar ¢aresiz birakiyordu beni” (Birgtl, 2019: 38, 40).
Esin’in ikili iliskilerindeki mutsuzlugu, cevresindeki kisilerin tipik &zellikleri nedeniyle icinden
¢tkilmaz bir hal alir. Annesi, babasiyla mutsuz bir evlilik yasar, nisanlisi yahut nisanlhiligi onun icin
bir zorunluluktan ibarettir. Babasi ise silik bir tip olarak hayatinin hi¢cbir noktasinda anlam ka-
zanamaz. Mutsuz, imitsiz ve kendi ifadesiyle “renksiz” biri olmaya mahkdm hisseden Esin, tim
bu etkenlerle benlik insasinda sorunlu bir stre¢ gegirir.

Roman icerisinde gerceklesen ¢ogu olay, Esin icin bir baska imtihana donigsir. Deniz’in
Kenan’la kagmasi sonrasinda geng kizin kendini ve cevresini sorgulayisi fakat mutsuzluk duygusu
etrafinda caresiz kalisi Esin’in kaybettigi imtihanlardan biri olarak yorumlanabilir:

“Kenan’la kagti Deniz.”

Bunu biliyorum Selcan Abla. Bana yasananlari anlatma, anlamissan, sunu soyle:
BiZLERE NE OLDU? (...) sonunda anlamistim: “Kirmizi Baslikli Kiz” gercekten bir
masaldi (...) boyumun &l¢tstinG almistim sonunda. Cogkulu tirkiler séyleyerek ka-
ranlik ormana dalmuis, siskin bir midede yolculugumu bitirmistim.

Kisaca, denemeden bilenlerden daha aptal, gidip de dénmeyenlerden daha sanslhiydim
(Birgtil, 2019: 183, 184).

Romanda ele alinan bireysel sorunlar yaninda toplumsal aksakliklara yénelik elestiriler de
dikkat ceker: “[K]itaba dair atlanmamasi gereken; kutsal aileyi asindiran, iliskilerde gticiin &ne
¢tktigl durumlari desifre eden, kurumlari sorgulayan bir metin olmasi”dir (Erez, 2019: 6). Ayrica
geleneksel aile yapisini ve toplumsal normlari elestiren romandaki en dikkat ¢eken hususlardan
biri de escinsel yakinlagmalarla ortaya ¢ikan heyecandir. Yazar, eserinde escinselligi toplumsal
normlarin belirledigi su¢ ve sucluluk algisindan bagimsizlastirmaya calisir (Erdogan, 2022: 207).
Escinsellik, kurgu icerisinde taraf olmadan yahut 6zendirmeden islenmeye calisilir. Romana konu
bakimindan derinlik kazandiran bu tarz bir muhtevay: diger eserlerinde de islemesi Birgll’dn,
escinsellik baglaminda okurlarda bir farkindalik yaratmaya ¢alistigini distindurdir.
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Sonug olarak, Gdlgeler Cekildiginde eserinde ¢ekirdek aile yapisi, evlilik kurumu ve yakin
iliskilerin baskisi izerinde dogurdugu olumsuz etkiler islenmistir, denebilir.

Yazarin killiyat1 icindeki Eflatun Koza romani, tasidigi polisiye icerik ve insan-esya iligki-
sindeki derinlikli analizlerle 6zglinliik kazanir. Birgilil, romanda escinsellik temasini belirgin se-
kilde 6ne cikarirken modern romanin insan psikolojisindeki farkl taraflari ele alan y&nini
kurgudaki sahis ya da olaylar (izerinden &rnekler: “iki kiz kardesin yasadigi garip cekisme, pla-
zalarda yasanan is iliskileri, rekabet, gereksiz sGylenen yalanlar, insan psikolojisinin aslinda ne
garip oldugunu animsatiyor okura” (Yildiran Geng, 2019: 19). Gazeteci olarak ise baslayan
baskisinin kayip kadinlarin akibetlerini arastirdigi dosyanin adi romana ismini verir. Gerilim
unsurunun Ust safhada tutuldugu olay 6rglsiinde kadinlarin yasadigi zorluklar, psikolojik ve
fizyolojik siddet odaginda siklikla 6ne cikarilir. Romanda ¢esitli sebeplerle kayiplara karigan
kadinlarin bir gazetede yeni gbreve baglayan anlatici tarafindan arastirilmasi islenir. Popller
cizgide hikayelegstirilerek incelenmesi icin anlaticiya teslim edilen dosya, olay 6rglstinde ger-
ceklesecekler hakkinda okura acik bilgiler verir: “Kapagin sol tst kosesinde ‘Istanbul Asayis Bolge
Mudurligia Kayip Sahislar Baro Amirligi® yaziyordu. Baslik ise soyleydi: ‘Cagla Akisli- Irmak
Derderoglu’ (Birgtil, 2010: 14). Bu slirecte anlaticinin ¢evresindeki kisilerin kayip insanlarin
hikdyelerinden nemalanma arzulari, onlarin yasadigi zorluklara karsi duyarsiz kaliglari ve dola-
yistyla toplumsal yozlasma durumunu &ne ¢ikarir: “Ash alayct glilimsedi. ‘Sen yoksa onlari
bulmayi mi diistiniiyorsun?’ Ne diyecegimi bilemedim. ‘Bizim isimiz kaybolanlari bulmak degil.
Onlarin hikayesini yazmak. Polis miyiz biz?’” (Birgll, 2010: 25-26). Gerek anlaticinin gerekse
kayip kisilerin kadin olusu, kurgudaki odagi toplumsal yapida kadinlarin yasadigi problemlere
yoneltir. $6z konusu kadinlarin aile icinde sorunlar yagamalari ve akabinde kayiplara karismalari
ailevi iliskilerin yikicr etkisine bir 6rnek olarak yorumlanabilir.

Kurguda gerilim unsurlari her ne kadar polisiye 6gelere baglanmis gibi gdriinse de bagkisinin
yasadigl dénlsiim ve ruhsal catismalarin temelinde cekirdek ailesi yatmaktadir. Silik kisilikte bir
baba, dominant bir anne, sevgilisini elinden alacak kadar hirsli bir kiz kardes ile 6zgliveni yok
edilmis, korkulara hapsolmus bir baska kardesten miutesekkil bir ailede Evrim, kimlik kazani-
minda yasadigi varolussal ¢ikmazlarla karakterize edilir. Ornegin kiz kardesinin Evrim’in sevgilisi
Girdal’la kagarak kayiplara karigmast onda nefret, kiskanglik ve ayni zamanda &zlem duygularini
tetikleyerek saglam bir benlik insasinda yikici etkiler yaratir. Ailesinin bu kagisi kabullenip tepkisiz
kaligt ise Evrim’in aile kurumuna yoénelik gelistirdigi olumsuz tutumun ¢ikis noktalarindan biridir.
Boylesi bir aile ortaminda basindan gecen olumsuz tecriibeler, Evrim’i farkh arayislara iter.
Evdeki gergin ve mutsuz ortamdan uzaklasmak icin basladigl gazetecilik isinde c¢alisma arka-
daslarinin menfaatci tiplerden olusu, ilgilendigi haberlerin trajik yénler barindirmasi, geng kiz-
daki ruhsal dagimleri daha da asilamaz héle getirir. Ne var ki bu siirecte deneyimleyip 6gren-
dikleriyle belli bir biling seviyesine ulasir. Evrim, evin disinda farkli ve marjinal hayatlarin var
oldugunu gordikce kendini gerceklestirme yolunda ciddi atilimlar yasar.

Modern romanlarin énemli unsurlarindan biri olan imgesel kullanimlar daha ¢ok s6z
oyunlari, nesne, mekan yahut kisilere atfedilen yan ve 6zgiin anlamlarla saglanir. Bu baglamda
Eflatun Koza romaninda nesne-insan iliskisinin sembolik dizlemde etkili sekilde kullanildig
gorllar. Nitekim glindelik hayatta etrafimizi saran basit nesneler ve bunlara yiiklenen anlamlar,
kisinin benlik ingasindaki etkileriyle okurlarin dikkatine sunulur. Romanda Zarife ismi verilen
cansiz mankenin ev ahalisi Gstindeki etkileri dikkat ceker:

Bu mankene yillar 6nce, ben dogmadan ‘Zarife” adi konmus. Zaman icinde de
evdekilerden biri héline gelmis Zarife. Objelerin giderek hayatlara sizmasi, hatta o
hayatlari ele gecirmesi bdyle bir sey olmali. Gorseniz, gercek ve glizel bir kadindan
ayrit edemezsiniz onu. Hayalinizde canlanan simdiki mankenlerden farklidir biraz
(...) Ge¢miste birileri Gzerinde caligmis, kas, gdz, dudak, burun yapmis Zarife'ye
(Birgal, 2010: 10).
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Isminden baslayarak dis goriiniisiine dek sdylenenlerle estetize edilen cansiz manken, evin
annesi icin sevilmese de belli yonleriyle ulasilmak istenen ideal kadin profilinin temsili gibidir.
Kadin; yapmak, giymek istediklerini Zarife tizerinden gerceklestirir. Ne var ki alintry1 dnemli kilan
nokta, uzun yillar boyunca muhafaza edilerek evin bireyi haline déniisen cansiz mankenin ev-
dekilerden gérdugia degerdir. Glzel, zarif ve sessizligiyle uyumlu bir kadin olarak kisilestirilen
manken, salt bir dekor olmaktan &te evdekiler tGizerinde hakimiyeti olan biridir. Babasi Zarife’yi
annesini elestirmek amaciyla kullanirken annesi icin o, énemli bir bireydir. Anlatici ise cansiz
mankeni ¢ocuklugunun kabusu olarak tanimlar. Geceleri odasindan tuvalete kalkan genc kizin
korkusuna dénulgen Zarife, mikemmel viicudu, gercekle cansizlik arasindaki simasiyla ¢cocukluk
dénemindeki anlaticinin travmalarindan biridir. S&ylenenlerden hareketle cansiz bir mankenin
cocuk veya yetiskin fark etmeksizin sahislarin kisilik 6zelliklerini ve psikolojik durumlarini sekil-
lendirmede faal olarak etkili oldugu sonucuna ulasilabilir.

Geceye Uyanan/ar romani ayni evde yasayan Ug¢ kardesin sorunlu yasantilarinin actigl
olumsuzluklar Gzerine kurgulanir. Romanda “zihinsel engelli kardes Memo, tegskilatta calisan
geng, yakisikli Haluk ve Niltfer ekseninde ivme alir hikdye. Disaridan oldukg¢a olagan gériinen bir
ailenin Gzerindeki sirlari kaziyarak altinda yer alan yaralart, marazlari ve catismalari aciga cikarir”
(Kiguksarp, 2020). Kurguda, yasadiklari siradan hayat icerisinde gecmislerinden gelen sorunlarla
saglam bir benlik kuramayan (¢ kardesin éliimle sonuclanan trajik hikayesi anlatilir. Romanin
baskisilerinden “Niliifer hayatt boyunca bir yere ait olamamis, bir evi yuva kilmanin sorumlu-
lugunu Gstlenmis, hayatinin hicbir déneminde 6zgir olamamigs kadinlarin temsilidir” (Ati¢, 2024:
69). Yalnizlik, mutsuzluk, annesizlik, sorunlu ¢ocukluk dénemlerinin yarattigi travmatik durum
ve duygular romandaki olay 6rgiisiine yoén verir. Ug kardes de kendi hayatlari dzelinde mut-
suzluklarindan kurtulmak icin cikig yollari ararlar. Memo bu yolda uyusturucuya basvururken
Niltfer, aile baglar aracihigiyla kendini gerceklestirmeye calisir. Fakat yapilan her tirli eylem
basarisizlikla sonuglanir. Roman bitirilirken Haluk’un kendisini ve kardeslerini kimyasal gazla
zehirleyip 6ldirme girisimi, varolussal dizlemde gerceklestirilen tim arayislarin basarisizlikla
neticelendigini gbsterir:

Artik ne yapacagimi biliyordum. Belki bitiin hayatim boyunca, hi¢cbir seyden bu kadar emin
olmamistim.  Once banyodaki tiipii soktim. Sonra mutfaktakini. Balkondan yedek olani da
alip hepsini koridora yan yana dizdim. (...) Sonra tiiplerden birini Memo’nun odasina
gotardim. Deliksiz uyuyordu... (...) Camlarin kapal olup olmadigini kontrol ettim, tipu
actl, sonra da bir battaniye alip ¢iktim odadan. (...) Kapsini disaridan kilitledim ve batta-
niyeyi kapinin altina sikistirdim. (...) Sira ikimize gelmisti. Niliifer ile bana. (...) Ortiiyii
kapinin altina stkistirdim sonra ve iki tipl de actim (Birgtl, 2004: 240).

Annesinin kaybi akabinde &limin yikic tarafiyla tanisan Nilifer, sevdigi adamla da evle-
nemez. Yasadiklari karsisinda ¢aresizlik duygusuna teslim olarak derin bir mutsuzluga mahkdm
olur. Roman sonunda ise Haluk, sorunlu kisiligi sebebiyle kendisi ve kardeslerini gazla zehirle-
yerek 6limu tercih eder. Bu tercih, varoluscu anlayisin temel referanslarindan 6zgiir irade ve
tercih kavramlariyla dogrudan iliskilidir. Varolussal manada arayis ve eylemler; kisinin ontik
sorgulamalari, hayat tecriibeleri ve edindigi birikimle neticelenerek bitiinlik kazanir. Haluk’un
bu silire¢ sonunda intihari bilingli bir eylem olarak benimseyip uygulamasi romandaki varoluscu
egilimin somut gérinimiine doénisir. Baska bir ifadeyle modern romanlarin bilindik temala-
rindan olan 8lim ve intihar, Geceye Uyananlar: varolussal arayislarin ¢dziimsizlGgine ve
sonuglanma bicimine uygun bir kimlige blrtGndirmastir. Burada dikkat ¢ceken husus, aile ici
iliskilerdeki sorunlu yapilarin kisiyi, sadece mutsuzluk duygusuyla sinirlamayarak élime ve 6l-
dirmeye kadar sirikleyebilecegine yapilan vurgudur. Soéylenenler héricinde roman, 1990’
yillarin ¢alkantili politik ortamini, toplumsal sorunlarini da satir aralarinda isler. Faili mechul
cinayetler, Cumartesi Anneleri, siipheli sekilde kaybolan insanlar dénemin gergekligi ve atmos-
ferine uygun sekilde “su¢ ve suca bulasmislik™ vurgusu etrafinda ele alinir. Tim bu sosyolojik
vakalar, romanin tematik yapisina hakim olan mutsuzluk, caresizlik, yalnizlik, 6lim ve belirsizlik
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duygularini pekistirerek toplumdan aileye, aileden de bireylere sirayet eden menfi duygularin
tutarli ve devamli héale gelmesine hizmet eder.

Yapilan tahliller neticesinde aile ici iliskilerin Cahide Birgll’tiin romanlarinda hentiz cocukluk
cagindan baslayarak yetiskinlik ddnemine dek daha ziyade yikici etkileriyle ele alindigini gosterir.
Kurgudaki olumsuz yasantilar, ebeveynlerin uyguladigi psikolojik ve fizyolojik baski/siddetin
yarattigl travmatik durumlar, kisinin benlik buittiinligi kazanmasindaki en buytik engeller olarak
islenir. Ayrica aile ici menfi deneyimler modern romanin 6zgiin yénlerinden biri olan tematik
zenginligi saglamasinin yaninda kisi kadrosundaki karakterizasyon metodunda da islevsel bir
misyon kazanir.

incelenen romanlardan hareketle eserlerde aile ici problemleri ortaya ¢ikaran etmenlerin
oncelikle bireyden topluma, ardindan toplumdan yeniden bireye dogru kisir bir déngti yaratarak
kurguya etki ettigi goralir:

Fiziksel ve

Annesizlik Psikolojik Siddet

Aile i¢i Problemler

Donemin Giincel Toplumsal
Meseleleri Normlar

Yoksulluk

sekil.1. Varolugsal Tesirleriyle Aile i¢i Problemler

Sekil.’de gosterilen degiskenler, kurgu tGizerindeki belirleyici unsurlarinin bir ézeti olmanin
yani sira roman Kkisilerinin siirdirdigu varolussal mucadelelerinin de ¢ikis noktalarini temsil
etmektedir.

2. VAROLUSSAL BiR ARAYI§ OLARAK TOPLUMSAL CINSIYET

Toplumsal cinsiyet rolleri gegmisten glinimuze dek glincelligini koruyan meselelerdendir.
Cesitli tartismalara konu olan toplumsal cinsiyet rolleri, 6zellikle kadinin toplumsal hayattaki ve
bireysel diizlemdeki bagimsizligi izerine yogunlasir. Toplumsal cinsiyet kavraminin tanim ve
kapsami dikkate alindiginda kadin ve erkege yiklenen cinsiyet rollerinin bireysel/biyolojik
farklilklardan ziyade kolektif/kulttrel 6zelliklere dayandirildigi séylenebilir (Bal & Reyhanoglu,
2022: 902). Dini yozlagma, gelenek, genetik, dil ve Gslup gibi degiskenler ise toplumsal cinsiyet
calismalarinin felsefi temellerini ortaya koyar. Bu dogrultuda tarihsel siirecte basta feminizm
olmak Uzere queer ve farkl cinsiyet egilimlerini temsil eden hareketlerin ortaya ¢iktigr goralar.
Temelinde cinsiyet rollerindeki esitsizlige vurgu yapan bu egilimlerin odaginda kadin, escinsel
veya farkl cinsel tercihleri benimsemis bireylerin sorunlart vardir. 1980’li yillarda edebi metin-
lerde de sik¢a deginilen bu egilimler genellikle toplumsal cinsiyet kavrami etrafinda ve tematik
bir diizlemde islenir. Kuramsal yahut akademik ¢alismalarla gittikce poptler héle gelen toplumsal
cinsiyet kavrami, edebi eserlerde daha ¢ok sosyo-psikolojik ydnleriyle ele alinir. Bu baglamda
ataerkil anlayis, toplumsal normlar, modern diinya diizeni gibi unsurlar feminist bir bakis acisiyla
kurmaca icinde tartisma zeminine cekilir. Tlrk edebiyatinda feminist icerikli eserler daha ¢ok
1980 sonrasinda gézlemlense de farkl cinsiyet egilimlerini isleyen eserlerin ortaya ¢ikisi -istisnalar
olsa da- 2000’li yillari bulur. Cahide Birgtil de 1990’l yillarin sonundan itibaren marjinal sayi-
labilecek icerigiyle kadin ve escinselligi cinsellik odaginda eserlerinde isleyen bir yazar olarak
taninir.
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Cahide Birglil’iin eserlerindeki cinsellik unsuru, kadin odakh bir dizlemde ve daha ¢ok
ontolojik sorgulamalara paralel sekilde ele alinir. Feminist algi ve lezbiyenlik ise romanlardaki
cinsellik temasina yon veren temel degiskenlerdir. Birgll’in eserlerinde feminist elestiri kura-
minin etkilerini kolaylikla tespit edebilmek mimkindir. Kadinlarin maruz kaldigi toplumsal
baski, siddet, Otekilestirme ve cinsellik odakli metalastirilma durumlari, romanlarin bazen
dogrudan bazen dolayl meselesi olarak islenir. Teorik baglamda Birgul’in eserlerinin Humm’un
tasnif ettigi “siyah feminist elestiri, lezbiyen feminist elestiri ve G¢lincli diinya feminist elestirisi”
(1994: 171-283) basliklarindan daha ¢ok lezbiyen feminist elestiriye uygun bir icerik sundugu
sOylenebilir. Bu elestiri kuraminin esas dayanagi olan lezbiyen feminizm,? kadinlarin hem erkek
egemenliginden hem de heteroseksizmden kurtulmalari icin bir yol sunarak popiilerlik kazanir.
Kuramsal iceriginde ve pratikte toplum analizini iki temel iddiaya dayandiran lezbiyen femi-
nizme gore ilk iddia, heteroseksuelligin bir cinsel arzu bi¢ciminden ¢ok daha fazlasini kapsadigi,
ayni zamanda erkek UsttiinlGgini ve kadin boyundurugunu destekleyen bir kurum olarak islev
goérmesidir. Lezbiyen feministlerin ikinci iddiasi ise heteroseksuelligin ve evliligin erkek ustiin-
[Ggunan surdarilmesindeki merkezi dnemi géz éniine alindiginda, lezbiyen bireylerin ve iliski-
lerinin toplumsal ve ekonomik diizene derin bir meydan okuma sunmasidir (Valk, 2024). Do-
layisiyla lezbiyen feminizmin &zlinde erkek egemen yapiyi destekleyen, pekistiren heterosekstel
cinsel egilim ve erkek-kadin bicimindeki evliliklere karsi ¢ikarak kadina hem toplumsal hem de
bireysel anlamda 6zglr bir secim alani yaratmay1 amacladig1 séylenebilir. Toplumsal yéniyle
politik bir taraf tagiyan kuram, bireysel yéniyle daha ziyade cinsiyet temelli varolussal arayislarin
temsiline dondsr.

Ayrica feminizmin genel islevlerinden biri olan “feminist kimlik, tipki LGBT kimligi gibi,
cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve cinsellige dair yerlesik kategorilerin sinirlarint esnetir” (Marinucci,
2020: 72). Bu durum 6zellikle kadin merkezli eserlerde toplumsal cinsiyet odakl tartismalari 6ne
ctkarir. Clnku Butler’a gore cinsiyet ve dolayistyla cinsiyet rolleri strekli tekrar edilen bedensel
bir stilizasyondur ve bu tekrarlar kati, diizenleyici eylemlere evrilerek dogal bir tir/varlik go-
rinimindn olusumuna neden olur (2020: 38). Modern dinyada cinsiyet rollerinin belirlen-
mesinde, kapitalist ve neoliberal politikalarin ekseninde tasarlanan ve “normal” olarak dayatilan
normlar temel 6l¢lit olarak belirlenir. Deleuze’lin saglikh bir ontolojik bittinlik kazanmada &ne
sirdigl recete, bu normatif ve erkek egemen normallestirmelere karsi ¢ikip radikal degisimlere
gitmeyi gerektirir (Direk, 2018: 228). iste feminizmin isyani tam da bu noktada ortaya cikar. Zira
ahlaki normlarin erkek egemen sdéyleme gore sekillendigi toplumlarda kadinlarin strdurdikleri
miicadele; genelde esitlik arayisi, &zelde ise varolugsal alanin sinirlar icinde anlam kazanir.
Nitekim tarihsel siirecte ortaya ¢ikan feminizm, queer (kuir), LGBT gibi kuram ya da olusumlarin
temelinde cinsiyet temelli diglanmiglik hissi ve 6zglr bir benlik kazanimi arzusu bulunmaktadir.
Ornegin queer kuraminda cinsiyet rolleriyle normlar arasinda cift yénlii bir etki oldugu varsayilir.
Normlar degistikce cinsiyetlere bicilen roller de farklilasir. Dolayisiyla insan, normlarin belirledigi
her yasada yeniden cinsiyetlenir ve bedenlenir (Direk, 2018: 222-223). Tim bu degisim ve
yenilenme her defasinda 6zgtin varolugsal sorgulamalarin 6niinii acarak insan gercegine dair yeni
acilimlarin dogusuna neden olur.

Simdiye dek dile getirilen tim bu hususlar, éncelikle Bat’da, daha sonralari ise diinya
edebiyatlarinda kendine has bir killiyat olusturur. Turkiye’de dogrudan kadin haklarini konu
alan eserlerin ortaya cikigt 1980’li yillari bulsa da feminist biling, esasinda, yapilan akademik ve

2 Lezbiyen feminizm, tarihgesi ve islevi bakimindan su sekilde agiklanabilir: Amerika’da 20. yiizyilin ortalarindan
sonlarina dek devam eden kadin hareketidir. Escinsel haklar1 hareketi ile cinsel devrimin bir araya gelmesi sonucunda
ortaya ¢ikan bir feminizm alt kiimesidir. Lezbiyen feministler, escinsel iligkileri mesru goriir ve lezbiyen kimliklerini
topluluk olusturma ve kolektif eylem igin bir temel olarak kullanirlar. Lezbiyen feminizm, heteroseksiiellik ve erkek
istiinligiiniin "normal” olarak algilanmasina meydan okur, cinsiyet ve gii¢ hakkinda alternatif diisiinme yollar1 sunar
(Valk, 2024). Diger feminist hareketlerinden hem farkli olarak hem de onlar1 destekleyecek bicimde topluluklar olus-
turur ve dikkat gekici aktivist eylemlerde bulunurlar. Bu yonleriyle su¢ladiklar1 erkek egemen iktidar yapisinda oldu-
gu gibi kendilerinin de zamanla politize olduklar1 yoniinde elestirilere maruz kalirlar.
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sanatsal calismalarla 1990’larda kazanilmustir.? Tlrk edebiyatinda lezbiyen feminizm ile alakal
eserlerin ise sayica cok az oldugu rahatlikla séylenebilir. Bu bakimdan Cahide Birgll’tin romanlari
ayrica énem kazanir.

Cahide Birgul’iin kadin merkezli eserlerinde varolus sorunlari yasayan kisilerin ¢6zim ara-
yislarinda escinsel egilimler g&stermeleri, ataerkilligin ve heteroseksuelligin baskin oldugu bir
toplumda ortaya ¢ikan problemlerle iliskilendirildigi gézlemlenir. Bu durum, yazarin romanla-
rinda hem toplumsal hem de bireysel ¢cikmazlar seklinde somutlanir. Toplum tarafindan daya-
tilan heteroseksuel iliskiler, kadinin cinsel bir obje olarak tanimlanigi, varhklarint belli is yahut
gorevlerle sinirlamaya mahkam birakmistir. Kaldi ki olay &rgiisiinde yer alan sorunlu iliskilerin
neredeyse tamaminda bahsedilen tarza uygun bir yapi mevcuttur. Yazar, bunun karsisinda al-
ternatif bir ¢c6ziim yolu olarak escinselligin varolusun muhtemel bir parcasi olabilecegini bir kadin
nazarindan ve agk duygusu etrafinda islemeye calismistir. Romanlardaki escinsel egilimlerin
pornografik icerikten uzak olusu bu noktada anlamli gériinmektedir. Kaldi ki Birgll’tin ifadesiyle
onun eserleri poptiler lezbiyen 6ykulerinden ve bunlarin sundugu cinsel a¢ilimlardan uzak bir
goérinimdedir (Demirkan, 1999: 261). Ger¢ekten de Birgll’iin eserlerinde cinsellik muhtevali
sahnelerin cogunda ayrintisiz ve ilkellikten uzak yakinlasmalar gézlemlenir. Ozellikle Gélgeler
Cekildiginde ve Eflatun Koza romanlari, bu tarz icerige uygun bircok sahne barindirir. Ornegin,
Golgeler Cekildiginde romaninda Deniz ve Esin’in yakinlagmalari iki kadin arasindaki iliskinin
cinsellikten ziyade ask duygusuna dayandirildigini digtindirdr:

“Koltuga, yanima geldi. Basimi kavrayip gégsime dayadi. Diizenli kalp atiglarini
duyuyordum. Parmaklari, kimsenin bilmedigi bir yol aciyordu sa¢larimda. Gézlerimi
kapamistim. Yuzim kazaginin yumusak ttylerine gdmalu, derinden gelen kokusunu
icime cekerek bitlinliyle ona birakmistim kendimi. (...) Karanhgin icinde parlayi-
veren o hi¢ bilmedigim atesi ve onunla yalimlanan bedenlerimizi diistindiim, bir kez,
bir kez daha. Keyiflenerek icimi ¢cektim ardindan ve Deniz’in artik 1sinmaya baglayan
boynuna, oradaki yumusak ¢ukura biraz daha sokulup odama baktim™ (Birgtl, 2019:
86, 143).

Romandaki lezbiyen escinsellikte sadece askin degil 6zlem duygusunun da ikircikli bir sekilde
ve tematik diizlemde islendigi gorilir. Lezbiyenligini kabullenen fakat iliskisini devam ettire-
meyen Esin icin agki, benlik kazaniminda yikici bir etki yaratir. Keza Esin i¢in Deniz, agkla arzu-
lanan bir ideal oldugu gibi aralarindaki iligki hi¢cbir zaman emin olamadigi bir gériinimdedir:
“Gorinmez oldugu icin asla glivenle gecilemeyecek bir kdpriiye benzetiyorum simdi” (Birgul,
2019: 87).

Toplumsal dayatmalara uygun, mutsuzlugun normallestirildigi nisanhlik siirecinde Deniz’in
eve gelisiyle lezbiyenligini fark eden Esin, kisa stireli heyecan, arayis ve mutlulugun tadina varir.
Ne var ki bu siireg, benlik insasinda kalici ve buttnleyici bir faktére déniismez. Esin’in mevcut
melankolik héli Deniz’in gidisiyle daha da derinlesir. Buradaki &nemli nokta, cinsiyet rollerinden
ziyade ask duygusuna bagh kaybedisler sonrasinda kisinin tecriibe ettigi acili stirecin ruhunda
actig1 onarilmaz yaralardir:

3 1980’li yillardan giinlimiize uzanan siiregte feminst diisiinceyi iizerine akademik ve edebi elestiri ¢alismalar ger-
ceklestiren isimlerden ilk akla gelenler sunlardir: Jale Parla, Fatmagiil Berktay, Ayse Durakbasa, Sibel Irzik, Hiilya
Adak, Zeynep Direk, Ash Giines, Giizin Yamaner, Zeynep Ergun, Ozden Sézalan. Edebi diizlemde eser veren sanatcilar
icinde 6ne ¢ikanlar ise Duygu Asena, Sevgi Soysal, Leyla Erbil, Feride Cicekoglu, Ayse Diizkan, Naldn Barbarosoglu,
Feyza Hepcilingirler, Miige Iplikci, Betiil Tariman, Birhan Keskin, Pinar Selek, Mine S6giit ve Sibel K. Tiirker gibi isim-
lerdir (Ogiit, 2017). 1980 sonrasinda feminist diizlemde kadini ele alan yazarlarin temel odaklari her ne kadar top-
lumsal cinsiyet rolleri neticesinde ortaya ¢ikan ¢esitli sorunlar olsa da 2000’li yillardan sonra yine kadini merkeze
alan dinl/muhafazakar icerikli eserlerin de sayica arttigi ayrica dikkat ceker.
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Hepimiz, onunla bildigimizden, oldugumuzu sandigimizdan bambaska kimliklere
blrinmus ve belki de kendimizi bile sasirtan, yabanci, hatta irkiltici bir “ben”le yliz
ylze gelmistik. Belki dogru sorular degildi sorduklarim?

Belki butin yanitlar, o ince belli kadinla birlikte gitmisti. Ve artik hi¢birimiz, onlar
6grenemeyecektik” (Birgtl, 2019: 199).

Soylenenlerden hareketle Gdlgeler Cekildiginde romaninin, baskisinin varolugsal arayislarini
lezbiyen feminist bir duyarhlikla kurgulandigini gésterir. Bu dogrultuda ask, 6zlem, ihtiras, hayal
kirikliklart gibi temalart merkeze alan yazar, hem modern romanin genel gériiniimiine uygun bir
icerik yaratir hem de lezbiyen feminist kuramin salt cinsellikten ibaret olmadigini gésteren yénleri
vurgulayan bir atmosfer tasarlamig olur. Cinki Esin’in lezbiyenliginin farkina varip bundan
kagmamasi, romanda kadinlara bicilen toplumsal cinsiyet rollerinin dayatmalarina karsi bir isyan
yahut micadelenin temsilidir. Bu mucadele her ne kadar yenilgiyle sonu¢lansa da arka planda
verilen mesaj; kisinin kendini tanimasi, &zgur bir benlik edinme yolunda verdigi micadelenin en
az zafer kadar 6nemli oldugudur.

Eflatun Koza romaninda egcinsellik olgusu ataerkil toplumsal algi ve cesitli zitliklar etrafinda
trajik bir cercevede islenir. Yazarin, diger eserlerinden farkli olarak bu romaninda lezbiyenligi
actkca ve yiksek sesle kurgusuna tasidigr goriliir. Toplumsal baski altinda ezilen kadinlarin
kacisi/kaybolusu polisiye unsurlarla desteklenerek ve okurda farkindalk yaratacak bir olay &r-
gusu icinde sunulur. Baskisi konumundaki Evrim’in kayip kadinlari arastirmaya basladik¢a escinsel
iliskilerle ylzlesmesi ve bunun da hayatin bir parcasi olabilecegi diistincesi alt metin olarak okura
sezdirilir. Ne var ki bu duyguya ulagmak icin kurguda éncelikle olumsuz yénde sdylemler éne
cikarilir. Ornegin kayip kadinlardan Irmak Derderoglu’nun yasam bicimi ile calistigi mekan,
annesi tarafindan geleneksel aile yapisi ve heteroseksiel cizgide normallestirilmeye calistlir:
“Irmak Derderoglu’nun marjinal hayatt annesi tarafindan da kabul edildi. Kizinin gey bir barda
hafta sonlari barmenlik yaptigini ifade eden Siham Derderoglu, kizinin ¢alismasini hi¢ onayla-
madigini, ama Irmak’in yanlis bir cinsel tercihinin olmadigindan emin oldugunu séylemigtir’”
(Birgdl, 2010: 20-21). Alintidaki “yanlis cinsel tercih” ifadesiyle lezbiyenligin toplumun genelini
temsil edecek bicimde istenmeyen bir davranis yahut homofobik bir tavir olarak algilandigi
disundurilar. Buna karsin olaylar irdelendik¢e kayip kadinlarin aslinda kaybolmadiklari, iliski-
lerini mutlulukla strdirebilecekleri bir bilinmeze gitmeyi tercih ettikleri anlasilir. Bylesi bir
icerik, varoluscu distincedeki 6zgir irade ve secme kavramlari etrafinda anlamh gériinmektedir:
“Evrim’in ayrintilari kovalayarak gay barda Necla ile konusmasi Gizerine isin i¢ ylzi ortaya ¢ikar:
“’Irmak ile Cagla sevgiliydiler. Kimse dikkate almadi ama bunu onlar kayboldugunda da sdyle-
dim.” (...) ‘Gittiler.” ‘lyi de nereye? (...) ‘Kimbilir? Belki de mutlu olacaklari, kimsenin onlar
rahatsiz edemeyecegi bir yere’” (Birgtl, 2010: 77).

Irmak’in Cagla ile olan miinasebeti, bu ugurda kayiplara karismasi lezbiyenligin “kétalu-
gline/yanhishgina™ dair genel kabule yénelik bir baskaldiri misyonundadir. Yazarin kayip ka-
dinlarin pesine distrdigi Evrim’i escinsellikle tanistirmasi ve bu tarz egilimleri ne abartarak
glzellemesi ne de yargilamasi romanin 6zgln taraflarindan birine dénustr. Ayrica gazete ko-
selerinin Uglincl sayfa kayip haberleri araciligiyla toplumun kanayan yaralari siradan hayatlar
Gzerinden gercek¢i sekilde sunulur. Gazetede kayip kadinlarin gizemlerini anlatan yazilarin
zamanla etkisini kaybetmesi, siradan ve magazinsel bir yéne evrilmesi toplumsal bir yergi sek-
linde dustndlebilir: “Ferrari’nin bulunmasiyla ‘Eflatun Kadinlar’ dosyasi birden diger yazi dos-
yalarindan ayrilmis, dikkat ¢ekici, hatta ‘moda’ olmustu. Evet, dogru kelime buydu. Ve ‘moda’
olan her sey gibi kisa zamanda siradanlasmaya mahkamdu™ (Birgul, 2010: 131).

Romanda lezbiyenligin varolugsal manada dikkat ceken islevselliklerinden biri kadinlarin
cevresindeki bagka kadinlara yénelik duygu ve dustncellerinin degismesidir. Evrim’in escinsel
kisilerle olan samimiyetlerinin artmas, ikili kadin iliskilerindeki dostluk, sevgi, arzu ve agk kav-
ramlarinin birbiriyle karismasina neden olur:
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“Kendini bildi bileli kadinlardan hogslaniyormus. Uzun yillar bu duyguyu ‘dostluk’

olarak tarif etmis kendisine. Az 6nce ‘dostluk’ Gzerine aklimdan gecenlerle onun

‘dostluk’ sandigi sey ne kadar farkliydi birbirinden? Kavramlar birden b&yle karma-

karisik olunca Necla tzerine kurdugum o mikemmel ‘dostluk’ imgesi de paramparga

oldu” (Birgtl, 2010: 94).

Kisi kadrosundaki sahislardan benlik arayisinda kendini gerceklestirme siirecini basariyla
tamamlayanlarin daha ¢ok escinselligini kabul edip buna uygun yasayan tipler oldugu goérular.
Bu kisilerin sayica az olmasi ve toplumdan yalitilmig bir yasam stirmeleri ise benlik bitlnlGgu
kazanmalarina ragmen toplumsal aidiyet konusunda hélé sorunlar yasadiklarini gésterir. Her
tirden baskiya ragmen hayatlarina devam eden kadinlarin asklari ve birliktelikleri, verdikleri
miicadele ile somutlanarak varolussal bir eylem olarak sunulur. Ozellikle gey bar, sevgili ka-
dinlarin dizenledigi piknikler, samimi, ask odakli minasebetler, iliskilere renk katan ufak kis-
kancliklar £flatun Koza nin varolussal dizlemdeki olumlu pekistirecleridir. Lezbiyenligin feminist
diizeyde ele alinmasiyla homofobik ve ataerkil yapinin elestirilmesi de yine romanin dikkat ¢ekici
yOnlerinden biridir. Ayrica lezbiyen feminist disiincenin temel eylemlerinden biri olan
grup/topluluklar olusturmalari romanda érneklendirilerek kuram ve eser arasindaki uyum bir kez
daha dogrulanmustir. Ozetle, “ Eflatun Koza, gerek gliclii lezbiyen karakterlere acik bir anlatimla
yer vermesi, gerekse eril kanonun ‘hastalikl’ olarak ele aldigi lezbiyen imgesinin toplumsal
sebeplerini ortaya koymasi bakimindan, lezbiyen varligini ‘koza’sindan ¢ikarmugstir” (Karakus,
2019: 153). Bir bagka ifadeyle yazarin marjinal sayilabilecek hayatlari normallestirerek toplumsal
cinsiyet rollerini tartismaya actigt séylenebilir.

Geceye Uyananlar romaninda, escinsellik &dnceki iki romanindan farkli olarak daha yiizeysel
ve baskisi disindaki yardimct karakter Zeynep lzerinden dolayh sekilde islenir. Romandaki
escinsellige dair yaklagim, Nillfer’in Zeynep’in lezbiyenligi Gizerine duslinceleriyle belirginlesir:

Onlari gorir gérmez sevgili olduklarini digtinmustim. Bagka bir olasiligin aklima
gelmemesi tuhafti elbette. (...). Riizgér ¢ikmis, kizin gir saglari kabarmisti. Zeynep
oksar gibi yatistirdi onlari. iste o zaman emin oldum. Belli belirsiz bir kiskanglik
duygusu, yasamadigim, ama yasandigina sahit oldugum bir askin gériintiiye yansi-
yistyla bir olup yokladi beni. Zeynep bana asirlardir anlatilan bir masalin kahra-
manlarinin hayal Grinid degil, kanli canli insanlar olabilecegini g&stermisti (Birgdil,
2004: 73).

Alintida dikkat ¢ekilen noktalar; lezbiyen oldugu distntlen kadinlarin birbirine askla bagh
olusu, birer masal karakteri olarak olumlanmalari ve bu tarz bir iliskinin hayatin tim gergekligi
icinde var olabilecegi dugslinceleridir. Ayrica boylesi “farkl’” bir iliskinin NilGfer’in bakig acisina
kattigi derinlik yahut farkindalik ile kisilere ve dolayisiyla topluma farkl bir vizyon kazandirdig
mesaji da verilir. Sonug olarak romandaki bu kisim, lezbiyen feminizmin salt cinsellik odaginda
alimlamanin bir hata oldugu, escinsellige duygusal baglamda da anlam yuklenebilecegine yonelik
dolayl bir vurgu olarak okunabilir.

Ah Tutku Beni Oldiirir miisiin? ise erkek escinselliginin kurgu icinde islenmesiyle diger
romanlarindan ayrilir. Romandaki escinsellige dair sdylem ve hisler, baskisisi Melih’in gey ol-
dugunu &grendigi ve hayranlik duydugu Bora Bey’in kendisini arzuladigini 6grenmesiyle ortaya
ctkar. Romanda erkek escinselligi hem homofobik hem de arzulanmanin verdigi zevkle i¢ ice
sunulur: “Elektrik carpmasi gibi onu sersem edense, Bora Bey’'den igrendigi oranda onun tara-
findan arzulaniyor olmaktan aldigi muthis zevki ayirt etmis olmasiydi” (Birgul, 2020: 108).
Kurgu icinde kisa ve tesiri diisiik olarak tasarlanan bu kisim, erkek escinselliginin, homofobi ve
zevk duygularinin bir erkek nazarindan algilanma bigimlerine yonelik distinceleri yansitmasi
bakimindan dikkate degerdir.

Cahide Birgll'in romanlarinda egcinsel yakinlagmalar disinda dogrudan eyleme dékilmese
de ensest yaklagimlarin mevcudiyetinden de bahsedilebilir. Ornegin Geceye Uyanan/ar roma-
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ninda sorunlu bir cinsel egilim olarak ensest yaklagimlara da rastlamak mimkindir. Kurgunun
genelinde Haluk’un, kardesi Niltfer’e derin bir sevgi duydugu agikca gdzlemlenir. Ancak bir
noktadan sonra bu sevginin farkl bir boyuta evrilerek enseste yaklastigi anlagilir. Haluk, Nilu-
fer’in evlenmesini istemez, erkek arkadaslarini takip eder ve uzun sureli ciddi bir iliskisi olmayi-
sindan rahatsiz olmaz. Suat’a asik olan Nilifer’in birlikteligini devam ettirememesine icten ice
sevinir. Haluk’un yasak aski, mesleginin verdigi psikolojik baski ve sapkinliga kayan fantezileri
evindeki kamcilarla somutlanir. Babasindan kendine kalan bir miras olarak degerlendirdigi
kamcilar, onun i¢in duvara astlacak kadar &énemli ve otoriteyi temsil eder niteliktedir. Haluk’un
kamgilari ile ilgili distincelerini aktarirken Nillfer’i hatirlamasi aile ici ensest egilimin &rnegi
olarak yorumlanabilir: “Onlara dokunmak rahatlatacak, gevsetecek, tekrar eski Haluk yapacakti
beni. Kamg¢ilarimi duvarimda hayal edince Niliifer geldi aklima. Eminim buna karsi ¢ikacaktt.
Ciksin. O bir engel degil benim icin. Ne olursa olsun bir glin ¢ikarip asacagim onlari. Benim onlar.
Benim kamg¢ilarim...” (Birgul, 2004: 119). Haluk’un siddete meyal kisiligi, cinselligi dogal bir
olgudan ziyade bir saplantiya dénistlirdigl ve bunu adeta kutsiyet kazandirdigi kamgi gibi aci
verici bir nesneyle 6zdeslestirmesi romandaki ensest dustincelerin neden ve sonuglarinin agik-
lamasinda islevsellik tagir. Ayrica kardesler arasindaki bu tarz dugsiincelerin belirmesini sadece
sahsi psikolojik sorunlara indirgemek eksik/hatali degerlendirmelere neden olacaktir. Kaldi ki
romanda Haluk her ne kadar sorunlu bir tip olarak karakterize edilse de onun bu héle gelmesinde
problemli aile yapisinin da etkili oldugu asikardir. Yapilan kimi ilmi calismalarda erkek-kiz kardes
ensest iliskisinin géraldigi ailelerde erkek ¢ocuklarin yasca bliylk, ebeveyn kontroliinden ba-
gimsiz, ayricalikh konumda oldugu, cinsel istismarda siddete basvurdugu ve sonrasinda kiz
kardeste ortaya cikacak duygusal acilara ydnelik umursamaz bir tavir takindiklari dolayisiyla
empati hissinden yoksun bir kisilige sahip olduklari gézlemlenmistir (DiGiorgio-Miller, 1998;
Laviola, 1992; Rudd & Herzberger, 1999°dan akt. Tasgin & Sari, 2014: 488). Yukarida romandan
yapilan alinti hatirlandiginda Haluk’un dustincelerindeki siddet egilimi, kardesinin kamcilarin
duvara asilmasina yonelik olasi tepkisini umursamayisi ve bunlarin yaninda Haluk’un aile i¢in-
deki konumu dikkate alindiginda kurgudaki ensest distincelerin gercekgi sekilde tasarlandigini
gosterir. Isin varolussal boyutu géz éniine alindiginda ise Haluk’un sorunlu bir kisilik yapisinda
oldugu ve kimlik insasinda siddet, ensest, sapkinlik, &zentilik, baski gibi olumsuz etkenlerin
tesirinde kendini gerceklestirmeye calistigr anlastlir. Ayrica romanda olumsuz bir tip olarak tasvir
edilen babasini 6rnek almasi ondaki varolus ¢abasinin basarisizlikla neticelenmesine yol acar.
Sonug olarak, tim bu etkenlerle Haluk’un hem toplumsal hem de bireysel mana da varolussal
tikenisi yazar tarafindan sosyolojik ve psikolojik gerceklik etrafinda basariyla islenmistir, dene-
bilir.

Toplumsal yapi icerisinde farkli cinsel egilimlerin boy goéstermesi kuskusuz ki bir arayis ya da
kagis seklinde yorumlanabilir: “Modern zamanlarla birlikte degisen dunya ve genis teknolojik
imkanlar icinde kendini bulan insan, bu maddesel degisimlere paralel olarak ruhsal ve dusunsel
degisimler de yasar. Bu maddi ve manevi degisimler, bireyde gérece ontolojik sorgulamalari da
kacinilmaz kilar” (Ersoy & Karadeniz, 2022: 800). Ozellikle modernizmin sosyal, iktisadi, mi-
mari, kiltlrel vs. diizlemlerde hakimiyet alanini genisletmesiyle beraber fayda odakli bir yasam
bicimi ortaya ¢ikar. Bu durum insanlardaki mutsuzlugu pekistirerek saglam bir benlik insasinin
online gecer. Nitekim sanayilesme akabinde yayginlasan sehirlesme/metropollesme ile belir-
ginlesen yalnizlik, yabancilasma, &tekilesme, asiri bireycilik ve teshircilik* durumlart modern

4 S6z konusu teshir kavrami modern ¢agla beraber mahremiyet duygusunun yozlasmasi ve farkh sekillerde
algilanmasiyla yeni bir boyut kazanmir. Teshir ve mahremiyet kavramlari “giinimiiz toplumunda o6zellikle
modernlesme, kentlesme, kapitalist kiiltiir ve insanlarin daha aktif bir sekilde katilim gosterdigi iletisim araglar
vasitasl ile daha farkli bir zemine oturmaktadir” (Caglak, 2020: 17). Bu durum, bedensel ve mekansal mahremiyetin
sinirlarini genisleterek varolussal bir kimlik arayisi olarak farkli cinsel egilimlerin daha kolay taninirlik ve yayginhik
kazanmasinda etkili olur. Ne var ki sanal diinyanin sundugu pornografik icerik, escinsellik yahut farkli cinsel
egilimlerin salt bir sapkinlik olarak algilanmasina ve toplumsal diizeyde homofobik bir alginin dogusuna zemin
hazirlar. Yazarin, romanlarinda escinselligin dogal bir olgu seklinde sunumu ise s6z konusu tercihlerin sapkinliktan
uzak oldugunu vurgulama ¢abasi olarak yorumlanabilir.
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bireylerin miicadele ettigi en basat problemlerdir. “Bu kosullar altinda birey ¢6ziimu kendi icinde
aramakta, belki de ¢ildirmamak icin, aslinda savunma mekanizmast olarak beliren fantezilere
siginmaktadir” (Talu, 2010: 164). Saglikh aile iligkilerinin bozulmasiyla icine kapanan ve sosyal-
ligini kaybeden modern birey, icinde bulundugu durumdan kurtulmak igin bir cikis yolu olarak
fantezilere siginabilir. Bu dogrultuda farkl cinsel egilimlerin de boy g&stermesi daha mimkin
héle gelir. Ne var ki s6z konusu egilimlerin kisiyi ne &l¢iide mutluluga ulastirabilecegi tartisma-
lidir. Zira Cahide Birgli’iin romanlarindaki ana mekan ve kisilere bakildiginda modern kent ve
asiri bireyci, bencil tiplerin éne ¢iktigi gorilir. Bu tiplerin cogu varolugsal diizeyde kendini
gerceklestirmekten uzak ve mutsuz kisilerdir. Dolayisiyla eserlerdeki escinsel yahut ensest egi-
limlerin s6z konusu mekan turleri veya kisilerde gézlemlenmesi gercekgi bir sunuma isaret ettigi
gibi kisiler Gizerinde yapic bir misyon tagimadigini gosterir.

incelenen romanlardan hareketle cinsellik unsurunun hem kurgu hem de tematik yapida
merkezi bir konumda ele alindig1 gérilir. Eserlerdeki karakterler, cinsel kimliklerinin kendilerine
bictigi rolleri ya bir glic unsuruna dénustirir ya da mucadele ettikleri bir gerilim unsuru olarak
tecriibe ederler. Lezbiyen ve feminist egilime uygun sekilde karakterize edilen kadinlarin ontik
arayislarinda karsilarina ¢ikan etkenleri ve bunlara bagh olarak escinselligi kabul ettikleri goria-
nlrken, erkek tiplerin cinselligi daha cok homofobik yahut ensest diizeyde algiladiklari anlasil-
mistir:

Ataerkil Toplumsal

Cinsellik Toplumsal Yap: Normlar

Lezbiyenlik, Cinsel Kimlik Baski ve
Ensest, Geylik Arayisi Psikolojik Sidddet

gekil.2. Cinsellik Temas: Etrafinda $ekillenen Kimlik Arayisi

gekil.2’de gdsterilen degiskenler, Cahide Birgll’liin eserlerindeki tematik evrenin temsili ni-
teligindedir. Aile ici sorunlu iliskiler yaninda cinselligi gerek toplumsal gerek bireysel gerekse
sanatsal acidan eserlerinin basat unsurlarindan biri olarak tercih ettigi distintldigiinde bu kul-
lanimlar daha anlamli héle gelir. Cinsellik olgusundan lezbiyenlik, ensest ve geylige uzanan
siirecte kisinin yasadigl varolussal arayislar tabloda gdsterilen her degisken etrafinda saglam bir
neden-sonug iliskisine dayandirilarak ve sosyo-psikolojik gerceklikten koparilmadan islenir. Bu
da yazarin hem modernist estetigin gereklerinin hem de lezbiyen feminist kuramin roman sanati
sinirlarinda basariyla pratige dokuldigiine isaret eder.

Toplumsal cinsiyet rolleri icerisinde kadinlarin arayiglarina ve siirdirdikleri miicadelelere
odaklanan Cahide Birglil, daha énce de vurgulandigi tizere escinselligi ayrintil ve gercekgi sekilde
romanlarinda isler. Romanlarda, escinsel kadinlarin iligkilerinde hem mutlulugu yakalamis hem
de bu surecte benlik butiinligl kazanamayan kadinlara yer verilir. Ne var ki ayni durum, ka-
din-erkek iliskilerinde séz konusu degildir. Romanlarin neredeyse tamaminda mutlulukla neti-
celenen yahut devam eden bir kadin-erkek birlikteligine rastlanmaz. Ustelik bu birliktelikten
zarar géren ya da magdur olan kisilerin ¢cogunlukla kadinlar olmasi eserlerdeki gerceklik duy-
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gusuna zarar verir. Bagka bir ifadeyle yazarin, kadin-kadin iliskilerindeki realist ve tutarl tutu-
munu kadin-erkek birlikteliklerinde uygulayamadigi séylenebilir. Bu durum Birgll’tin romanla-
rindaki en blyiik noksanlik olarak dikkat ¢eker.

Sonug olarak Cahide Birgll’lin incelenen romanlarindaki temel ortakliklardan birinin cin-
sellik temasi etrafinda sekillenen ontolojik bir arayis oldugu séylenebilir. Yazar, bir kadin naza-
rindan toplumun alisilagelen cinsel egilimlerinden farkli olarak escinselligi/lezbiyenligi dolayh
olarak ve agk duygusu etrafinda samimi bir sekilde ele almistir. Bu hususu énemli kilan nokta,
ataerkil yapi karsisinda egcinselligin bir kacis ve kendini bulma ydniinde bir arayis biciminde
toplumsal cinsiyet rollerine dayandirilarak islenmesidir. Kadinlarin ikinci plana itildigi, 6tekiles-
tirildigi, yalnizlastigi bir dizen icinde bu tarz radikal egilimler, karsit bir gériis ve alternatif bir
¢6zum arayigi olarak okurlarin dikkatine sunulur. Aligilmigin disinda iliskilerin sunumundaki amag
her ne kadar escinsel/lezbiyen iliskilerini 6zendirmek yahut olumlamak olmasa da bunun hayatin
bir gercegi oldugu modern romanin gerceklik ilkesi etrafinda tematik evren icinde vurgulanir.
Dolayisiyla modern ve/ya psikolojik romanlarda siklikla islenen cinsellik temasi Birgiil’iin eser-
lerinde pornografik diizeye indirgenmeden lezbiyen feminist algiya gére insa edilmistir, dene-
bilir.

SONUC

2000’li yillarin dretken yazarlarindan biri olan Cahide Birglil, eserlerinde, merkeze aldigi
modernist sanat anlayistyla kadinlarin varolus sancilarini saglam bir neden-sonug iliskisine
dayandirarak sosyal ve psikolojik degiskenler etrafinda gercekgi sekilde isler. Bu durum, modern
romanlarin yalnizlik, &tekilesme, melankoli, bunalim gibi kaniksanmig temalarina farkh bir
nazardan bakmaya olanak tanir. Varolugsal problemler yasayan kadinlarin kimlik kazanma
serliveninde tecriibe ettikleriyle toplumsal ve kamusal alanda yasanan sorunlara dolayli elestiriler
de yapilmis olur. Béylelikle Birgul’iin romanlari ele aldiklari problemli yénlerle bireyden
topluma dogru a¢imlanan sosyolojik muhtevali eserler olarak degerlendirmeye uygun bir hél
alir. Ayrica kurgu ve tematik orglde kullanilan nesneye yiklenen imgesel anlamlar, bireysel
hassasiyetler, yalnizlik, escinsellik, 61Gm, intihar, mutsuzluk, hastalik, ataerkil toplum elegstirisi gibi
tercihler gerilim unsurlari olarak Birgll’iin romanlarinda 6ne ¢ikan ortakliklardir.

Cahide Birgli’'in romanlarindaki 6zgiin yénlerden bir digeri siradan insan tiplerinin kisi
kadrosunu olusturmasidir. Béylelikle onun romanlarinda modern sanatin seckinci tavri karsisinda
siradanhigin da idealize edilerek bireyin merkeze alinabilecegi gbsterilir. Toplumsal cinsiyet rolleri
araciligiyla gerek karakter gerekse tip konumundaki kisilerin psikolojik degiskenlere gére benlik
bltlinligu kazanip kazanamayacagl érneklenir. Yazar, bu noktada iki temel unsuru eserlerindeki
tematik yapinin odagina tasir: aile ici iliskiler ve cinsellik. Aile ici iligkiler romanlarda yikic
yOnleriyle ve mutsuzluk duygusu etrafinda anlamlandirilirken cinsellik hususu, icinde bulunulan
ve rahatsizlik duyulan toplumsal yapiya yénelik bir isyan yahut pasif bir yergi seklinde sembolize
edilir. Ebeveyn-cocuk, sevgililik, nisanlilik, evlilik gibi geleneksel kabul gérmis ve kaliplagmis
iliskilerin yarattigi huzursuzluk yaninda escinsel, lezbiyen egilimler, ataerkil yahut heteroseksuel
birlikteliklerin karsisinda bir ¢ikis yolu olarak sunulur. Ensestlik ise dolayli sekilde kurguya dahil
edilerek yerilir. Genel toplumsal kabullere uygun dismeyen tarzdaki bu birliktelik ya da
yakinlasmalar kisiler Gizerinde ruhsal ¢atismalar yaratarak benlik kazaniminda ilk ve 6nemli
adimlardan birinin atilmasini saglasa da kalici bir ¢6ziime dénlismez. Aksine, uzun vadede
mevcut mutsuzluk durumunun pekismesine neden olur. Clinki kisinin kendini gerceklestirme
sireci anhk mutluluk yahut heyecanlarin geciciligi, toplumsal yapinin diglamasi ve kisilerin
menfaate dayali tercihleri ile mutlak bir yikima doéntsir. Bu etkenler sonucunda Birgll’tin
romanlarindaki varolussal arayiglarin cogunlukla basarisizlikla neticelendigi anlasilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Cahide Birgtl (Sesveren) has been a prolific figure in Turkish literature since the 1990s with
her works in various genres. The author, who stands out especially with her works in drama and
novel genres, achieves originality with the subjects and themes she deals with, and gains
recognition with the female and detective-oriented content of her novels. Birgil, who
successfully applies the requirements of modernist aesthetics in her novels, carries the problems
that people may encounter in daily life into fiction with an ontic approach instead of an elitist
discourse or content. Therefore, her novels have critical aspects that offer sociological insights
into Turkish society with their content that will raise awareness among readers. Considering the
dates when the author's novels were written, it is noteworthy that she especially deals with the
issue of homosexuality. Because at the end of the 1990s, homosexuality, especially lesbian
homosexuality, was very marginalised and ‘diseased’ for Turkish society. Birgtl's depiction of this
subject in almost every novel and in increasing detail created content that, although not new for
Turkish literature, could be considered daring. Her criticism of the traditional and idealised
Turkish nuclear family structure can also be considered content that can be considered original
for its time. However, these two unique subjects dealt with by Birgtl gain value with their ability
to be impartial in terms of their treatment. In her works dealing with homosexuality, the author
avoids taking sides by maintaining her objectivity as a journalist. In other words, she neither
praises nor criticises homosexuality. Her focus is on the fact that this situation is included in
human reality, and her endeavour is to present content about the experiences of lesbian
individuals in the process of self-discovery, the pressure they face in society and thus, the process
of gaining identity/self. She shows the same endeavour in the content she presents about the
family structure. Her focus is on the fact that this situation is included in human reality and her
endeavour is to present a content about the experiences of lesbian individuals in the process of
self-discovery, the pressure they face in the society and thus the process of gaining identity/self.
She shows the same endeavour in the content she presents about the family structure. With an
ontic approach, she portrays in her fiction that the traditional nuclear family structure, which is
presented from rose-colored spactacles, may actually carry many problems, and that these
problems may cause unrecoverable destructions in the lives of individuals. Lastly, the choice of a
female-centred cast of characters also turns into a remarkable content by reflecting the dilemmas
experienced by women both individually and socially.

In this study, the descriptive method was preferred to qualitative research methods.
Therefore, firstly, a literature review was presented, and then information about the
existentialist movement, which constitutes the theoretical basis of the study, was given. In the
analysis phase, traces of existentialism were analysed in Cahide Birgtl's works with a text-centred
approach. The similarities of the existentialist theory were exemplified by the quotations from
the novels. In addition, some conceptual references or explanations to the disciplines of
psychology, sociology and philosophy have been used when necessary. The basis of the study is
that there are not enough academic studies about the writer, and despite the aesthetic value of
the works, they are not sufficiently recognised in Turkish literature.

As a result of the analyses, it was observed that Cahide Birgll succeeded in creating
characters unique to the modern novel, and that she mainly preferred female characters,
especially those in search of identity crisis and self, as protagonists. Depending on the subjects of
her novels, it has been observed that she tends towards themes such as loneliness, death, suicide,
melancholy, tragedy, alienation and love. It can be said that Birgll's most prominent
achievement is her ability to add ordinariness and simplicity to the marginalist tendency of the
modern novel with the characters she creates and the language she uses. Because the elitist cast of
characters and the quest for perfectionist language of modern novels limit the subject and genre
to a narrow environment. However, Birglil has succeeded in blending the requirements of
modernist aesthetics with characters from daily life and current social problems, thus creating a
content that is both individual and social in nature. That is to say, the author's impartial
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presentation of the problems (psychological and physiological violence) experienced through
women and from a woman's point of view, mostly around psychological variables, has enabled
readers to create an awareness in this regard. In conclusion, it can be said that Cahide Birgul has
created a unique thematic universe and increased the aesthetic value of her works by processing
the struggle for human existence without isolating it from society and in accordance with its own
internal dynamics.
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