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Oz. Bu arastirma, karakter ve deger egitimi kapsaminda 4, 5, 6 ve 7. sinif Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programinda (SBDOP) yer alan égrenme ciktilari ile Tiirkiye Yizyili Maarif Modeli (TYMM) 6gretim
programlari ortak metninde yer alan erdem-deger-eylem modelinin empati becerisini yansitma
durumunu incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada nitel arastirma yontemine dayali olarak dokiiman
incelemesi ise kosulmustur. Arastirmanin veri kaynaklarini 2024 SBDOP ve TYMM 6gretim programlari
ortak metni olusturmaktadir. Arastirmanin verilerinin ¢é6zimlenmesinde betimsel analiz kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglara goére, 2024 SBDOP kapsaminda, 4, 5, 6 ve 7. sinif diizeylerinde
empati becerisinin ele alinisi empati tirlerine gore farkliliklar gostermektedir. Bu dogrultuda TYMM
Ogretim programlari ortak metninde deger-erdem-eylem modelinin empati becerisini 6nemli 6l¢clide
yansittigl sonucuna ulasiimistir. Arastirmanin bulgulari dogrultusunda sosyal bilgiler dersinde karakter
ve deger egitimi kapsaminda empati becerisinin gelistiriimesine yonelik 6neriler sunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler, Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi, Empati becerisi.
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Abstract. This study aims to examine whether the learning outcomes in the 4th, 5th, 6th and 7th grade
Social Studies Curriculum (SSC) and the virtue-value-action model in the common text of the Tiirkiye
Century Education Model (TCEM) within the scope of character and value education reflect the
empathy skill. Document analysis based on qualitative research approach was used in the study. The
data sources of the study consisted of the 2024 SSC and the common text of the TCEM. The data of
the study were analyzed through descriptive analysis. According to the results obtained in the study,
within the scope of the 2024 SSC, the treatment of empathy skill at the 4th, 5th, 6th and 7th grade
levels shows differences according to the empathy types. It was concluded that the virtue-value-action
model of the TCEM common text reflects the empathy skill to a significant extent. In line with the
findings of the study, suggestions for the development of empathy skills within the scope of character
and value education in the social studies course were presented.

Keywords: Social studies, Social Studies Curriculum, Empathy skills.
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Extended Abstract

Introduction. In the 21st century, individuals need to possess not only academic success but also social
and emotional skills. Technological developments and changing daily life needs diversify the types of
skills that individuals should have. One of the most fundamental factors in the acquisition of these
skills and the adaptation of individuals to new living conditions is education (Bayram, 2024). In this
context, it can be said that the Social Studies course is also an important subject that contributes to
students' understanding of social life and helps them develop skills such as critical thinking and
empathy. Empathy is a fundamental skill that supports healthy communication between individuals
and contributes to social peace (Kabapinar, 2004). Social Studies course helps students internalize
empathy and respect, making them democratic and tolerant individuals. This study evaluated how the
empathy skill is reflected in the 2024 SSC learning outcomes for grades 4, 5, 6, and 7, within the
framework of character and values education, and how it aligns with the virtue-value-action model in
the Turkiye Century Education Model (TCEM).

Method. This study was conducted using a qualitative research method to examine how the 2024 SSC
reflects the empathy skill. The document analysis technique was used to analyze relevant written
sources. During the data collection process, the 2024 SSC and the Tirkiye Century Education Model
were taken as the basis. The collected data were evaluated using descriptive analysis, and the review
process was carried out in two stages: First, the way in which the learning outcomes at the 4th, 5th,
6th, and 7th-grade levels address the empathy skill was examined; then, an analysis was conducted on
how the virtue-value-action model within the model of the TCEM reflects the empathy skill.

Results. In this study, the reflection of empathy skills in the learning outcomes at the 4th, 5th, 6th, and
7th-grade levels within the scope of the 2024 SSC was examined. The research findings revealed that
while empathy skills were addressed in cognitive, emotional, and behavioral dimensions, the outcomes
varied according to grade levels. Specifically, learning outcomes related to the cognitive dimension of
empathy were prominent, whereas learning outcomes addressing emotional and behavioral empathy
were limited. In this context, at the 4th-grade level, cognitive empathy was emphasized, but some
learning outcomes related to emotional and behavioral empathy were also present. At the 5th-grade
level, empathy skills were addressed in a balanced manner across cognitive, emotional, and behavioral
aspects. At the 6th-grade level, learning outcomes primarily focused on cognitive and behavioral
empathy dimensions. At the 7th-grade level, it was concluded that emotional and behavioral empathy
dimensions were not adequately reflected. When evaluating the relationship between the virtue-
value-action model in the TCEM and empathy skills, it was determined that the model provided a
significant framework for promoting empathy. It was found that values such as justice, friendship,
sensitivity, compassion, respect, love, responsibility, and altruism contributed to the development of
empathy. However, findings also indicated that the model was not process-oriented, and the action

dimension was insufficient.

Discussion and Conclusion. The findings of this study, when compared with other studies in literature,
reveal that the cognitive dimension of empathy is emphasized more, while the emotional and
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behavioral dimensions remain relatively underrepresented. Notably, the limited number of learning
outcomes related to empathy in the 7th grade stands out as a gap, which has also been highlighted in
previous studies. For instance, Kabapinar (2005) emphasized that using empathy as a teaching method
increases individuals' sensitivity, tolerance, and the ability to view social events from a broader
perspective. Similarly, Tikkanen et al. (2022) noted that cognitive empathy contributes to emotional
empathy and positively influences peer interactions. Furthermore, although values contributing to
empathy skills are defined within the Turkish Century Education Model, the processes for
implementation were not sufficiently addressed. Yildirim and Caliskan (2024) also stated that while the
virtue-value-action model is important in design, it does not focus enough on the process. Based on
the results of the study, it is suggested that empathy skills should be addressed more comprehensively
and holistically, that the learning outcomes should be distributed evenly across all grade levels, and
that interdisciplinary learning methods should be developed.
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Giris

21. ylzyilda hizla degisen toplumsal ve kiltlirel dinamikler, bireylerin yalnizca akademik
yeterliliklere degil, ayni zamanda sosyal ve duygusal becerilere sahip olmasini da gerektirmektedir.
Sayfa | 2278 GUnUmuzde bireyler, sahip olduklari bilgi, beceri ve degerlerle hem kisisel hem de toplumsal anlamda
nitelikli bireyler haline gelmekte ve bu birikimleriyle toplumun gelisimine katki sunmaktadir (Bayir,
Kose ve Deveci, 2016). Bu dogrultuda egitim sistemleri, bireylerin yalnizca bilissel gelisimlerini degil;
ayni zamanda karakter egitimi ve degerler egitimi cercevesinde sosyal ve duygusal gelisimlerini de
bitincul bir sekilde desteklemektedir. Sosyal Bilgiler dersi, bireyin toplumsal yasama uyum
saglamasini, demokratik degerleri i¢sellestirmesini ve etik bir bakis agisi gelistirmesini saglayarak
karakter ve deger egitimine dogrudan katki sunan temel derslerden biridir (Kabapinar, 2015). Sosyal
Bilgiler, bireyi ve bireyin toplumdaki yerini sosyal bilimler araciligiyla inceleyen; bireylere bilgi, beceri
ve degerler kazandirarak onlarin toplumsal yasama uyum saglamasina, mutlu, huzurlu ve givenli bir
yasam sirmesine ve diger canhlarin haklarina duyarl bireyler olmasina katkida bulunan bir galisma
alani olarak tanimlanmaktadir (Deveci ve Bayram, 2022). Baska bir deyisle Sosyal Bilgiler dersi,
ogrencilerin yasadiklari toplumun isleyisini anlamalarini, bireysel ve toplumsal sorumluluk bilinci
kazanmalarini ve elestirel diisinme becerilerini gelistirmelerini hedeflemektedir (Oztiirk ve Deveci,
2020). Bu baglamda Sosyal Bilgiler egitimi bireyleri bilgiye dayal kararlar alabilen, degisen toplumsal
kosullara uyum saglayabilen ve karsilastiklari sorunlara ¢6zim Uretebilen etkin vatandaslar olarak
yetistirmeyi amaclamaktadir. Bu amagla Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi (SBDOP), insani
merkeze alan bir yaklasimla bireylerin toplumsal yasamla bitlinlesmelerini destekleyen bir icerik
sunarak onlarin demokratik degerlere bagli, elestirel dislinebilen ve sorumluluk sahibi bireyler olarak
yetismelerine katkida bulunmaktadir (Ocak ve Kocaman, 2021). Ayni zamanda, deger egitimiyle
batilnlestirilerek 6grencilerin empati, hosgori, saygl ve sosyal sorumluluk, iletisim gibi becerileri
kazanmalarina katki sagladigi soylenebilir.

Egitim sureclerinde bireyin karakter gelisimi, deger kazanimi ve toplumsal duyarhliklarinin
artirilmasi bliyiik 6nem tasimaktadir. Karakter, bireyin entelektiiel ve ahlaki aliskanhklarinin bir bitini
olarak tanimlanir. Oyle ki Olumlu davranis ériintiileri olarak degerlendirilen erdemler, bireyin giiglii ve
tutarh bir karakter insa etmesine katki saglarken; deger karsiti tutumlar, bu siireci olumsuz yonde
etkileyebilir (Ryan ve Bohlin, 1999). Bu baglamda, karakter ve deger egitiminin temel amaci, bireylerin
sosyal yasamda bilingli, sorumluluk sahibi ve farkliliklara duyarh bireyler olarak yetismesini saglamaktir
(Lickona, 1992). Turkiye Yizyili Maarif Modeli (TYMM), bireyin fiziksel, sosyal ve manevi boyutlarini
kapsayan butlncil bir egitim anlayisi sunarak erdem-deger-eylem modeli lizerine insa edilmistir. S6z
konusu program, 6grencilerin ahlaki ve estetik degerler kazanmasini, bu degerleri davranislarina
yansitmasini ve toplum igin anlamli katkilar sunmasini hedeflemektedir. Ote yandan programda cati
degerler olan saygi, sorumluluk ve adalet; bireysel, toplumsal ve cevresel baglamlarda ele alinarak,
O0gretim programlarina entegre edilmistir (MEB, 2024). Buna paralel olarak, empati becerisi de erdem-
deger-eylem cercevesinde degerlendirilmistir. Bu ¢cercevede empati becerisi de erdem-deger-eylem
anlayisi icerisinde degerlendirilmis ve karakter gelisiminin temel bir bileseni olarak ele alinmistir.
Empati, yalnizca bireyler arasi anlayis ve iletisimi gliclendirmekle kalmayip, toplumsal baris, sosyal
sorumluluk ve etik farkindalik gibi demokratik yasamin vazgecilmez unsurlarinin gelisiminde de kritik

Yildiz, B. ve Cengelci Kose, T. (2025). Karakter ve deger egitimi kapsaminda 2024 sosyal bilgiler dersi 6gretim
programinin empati becerisi baglaminda incelenmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2274-2293.
DOI. 10.51460/baebd.1675772



DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU

L ”‘“// \MWEER/
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (2), 2274-2293. &L %, S ® %m
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2025), 16 (2), 2274-2293. % é = ‘, 3
Arastirma Makalesi / Research Paper &z V/% Of

bir rol oynamaktadir. Bu nedenle TYMM'’nin hedefledigi deger temelli birey profiline ulasmada empati
becerisi, 0grencilerin sosyal-duygusal gelisimlerini destekleyen ve onlari erdemli eylemlere
yonlendiren temel bir unsur olarak 6ne ¢itkmaktadir. Ayrica empati, bireyin farkliliklara saygi duymasini,
toplumsal sorunlara duyarlilik gelistirmesini ve adil davranis bigimlerini i¢sellestirmesini saglayarak
egitimin etik yoninid somutlastirmaktadir (Haigh, 2009). Empati, bireyin baskalarinin duygularini
anlayarak onlarin bakis agilarini kavramasi ve buna uygun davranislar sergilemesi olarak
tanimlanmaktadir. Bireyler arasindaki saglikh iletisim ise empati becerisi sayesinde mimkin olur
(Coskun Keskin, 2007). S6z konusu beceri, sadece bireysel dizeyde degil, ayni zamanda toplumsal
dizeyde de barisgil ve hosgorili bir toplumun olusmasinda énemli bir islev gormektedir (Hunter,
2003). Empati; duyarhlik, yardimlasma, acik fikirli olma, demokratik tutum gelistirme ve farkliliklara
saygl gosterme gibi cesitli erdemlerle yakindan iliskilidir (Kabapinar, 2004). Bu baglamda Sosyal Bilgiler
dersinin, tarihsel olaylar, toplumsal sirecler ve insan iliskileri tGzerine bir 6grenme alani sunarak
ogrencilerin empati becerilerini gelistirmeleri icin ideal bir alan sagladigi soylenebilir. Smith (2006)
empatiyi bilissel, duygusal ve davranissal olmak Gzere U¢ boyutta ele alarak bu becerinin ¢ok yonlu
dogasina dikkat cekmistir. Bilissel empati (cognitive empathy), baska bir bireyin distincelerini anlama
ve bakis acisini kavrama yetisi olarak 6ne c¢ikarken; duygusal empati (emotional empathy), baskasinin
hissettigi duygular icsellestirme ve paylasma siirecidir. Nitekim duygusal empati, bireylerin
baskalarina, 6zellikle ailelerine, arkadaslarina ve yabancilara karsi 6zverili davranmalarini tesvik
ederken, ayni zamanda ahlaki gelisim agisindan da 6nemli bir rol oynamaktadir (Clark, 2007). Bu durum
empati duygusunun, insanlarin baskalarina karsi daha duyarl ve sorumlu bir sekilde davranmalarini
sagladigini ve bu siiregte ahlaki degerlerin gelismesine katki sagladigini ifade eder. Bu kapsamda saygi
kavrami, empatiile dogrudan iligkilidir; clinkli empati kurabilen bireyler, baskalarinin farkli gérislerine,
duygularina ve vyasam bigimlerine karsi daha duyarli ve saygih olma egilimindedirler.
Davranissal/tepkisel (reactive empathy) empati ise bu duygulari somut eylemlerle gésterme becerisini
ifade eder (McMahon, Wernsman ve Parnes, 2006). Bu baglamda Sosyal Bilgiler egitiminin 6grencilere
empati ve sayglyi i¢sellestirme firsati sunarak, onlari demokratik ve hosgorll bireyler olmaya tesvik
eden bir 6grenme siireci sagladigi séylenebilir. Oyle ki empati becerisi gelismis bireylerin, daha etkili
ve saglikl iletisim kurma yetenegine sahip olduklari distnilebilir. Empatik distnebilen gocuklar,
cevrelerinde olup bitenleri daha iyi kavrayabilir, baskalarinin duygularini ve sorunlarini daha kolay
anlayabilirler. Bu beceri, onlarin iliskilerindeki sorunlari daha hizli ve etkili bir sekilde ¢6zmelerine
yardimci olur (Kogak ve Onen, 2013; Sali, 2012). Diger bir deyisle empati, gegmiste yasanan olaylari ve
olgulari anlamak igin yalnizca ekstra bir ara¢ degil, ayni zamanda derin bir tarihsel kavrayis bicimidir
(Dilek, 2004). Bu baglamda 0Ogrencilerin tarihsel siregleri ve toplumsal olaylari anlamalari, farkli
bireylerin ve topluluklarin yasantilarina duyarllik gelistirmeleri, Sosyal Bilgiler dersi araciligiyla
saglanabilir. Asagida alanyazinda ele alinan empati tiirleri ve aralarindaki farklar net bir bicimde Sekil
1’de sunulmustur.
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Sekil 1. Empati Tirleri

Alanyazin incelendiginde Tirkiye'de Sosyal Bilgiler dersi baglaminda karakter egitimine yonelik
calismalar (Balci, 2008; Bozkurt ve Kocer, 2019; Cengelci, 2010; Dénmez ve Avci, 2011; Ersoy, 2013;
Katilmis, Eksi ve Oztiirk, 2010; Pamuk, 2007; Yigittir ve Bal, 2013), deger egitimine iliskin calismalar
(Aktepe, 2010; Aladag, 2009; Aran ve Demirel, 2008; Balci, 2008; Celikkaya ve Filoglu, 2014; Cengelci,
2010; Cengelci ve Yasar, 2012; Coskun, 2011; Demirhan iscan, 2007; Doganay, 2008; Fidan, 2024; Kan,
2010; Tahiroglu, 2011; Tonga ve Uslu, 2015) bulunmaktadir. Ote yandan empati becerisine ydnelik
calismalar (Doganay, 2009; Erken, 2009; Giines, 2019; Kabapinar, 2004; Keskin, 2007; Seyhan, 2023;
Taner Derman, 2011; Ugur, 2007; Unliier, 2022; Yilmaz, 2013; Yilmaz-Yiiksel, 2004; Yontar, 2013) yer
almaktadir. Ancak ilgili alanyazinda karakter ve deger egitimi kapsaminda 4, 5, 6 ve 7. sinif SBDOP’de
yer alan 6grenme ciktilarinin ve erdem-deger-eylem modelinin empati becerisini nasil yansittigina
iliskin herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu arastirmanin, 2024 SBDOP’de empati becerisinin
karakter ve deger egitimi baglaminda nasil yer buldugunu ortaya koyarak alanyazina katki saglamasi
beklenmektedir. Ayrica, empati becerisinin 6gretim programindaki 6grenme g¢iktilariyla nasil
iliskilendirildigini inceleyerek bu alandaki teorik cergeveyi derinlestirmesi ve 6gretmenlerin empatiyi
destekleyici pedagojik vyaklasimlar gelistirmelerine yonelik yol gosterici Oneriler sunmasi
amaglanmaktadir. Bu dogrultuda ¢alisma, 6gretim programinin empati boyutunu degerlendirme
olanagi sunarken, Sosyal Bilgiler dersinde karakter ve deger egitimi ile empati arasindaki etkilesimi
kapsamli bicimde ele alarak egitimcilere kuramsal ve pratik diizeyde rehberlik edecegi
disinilmektedir.

Bu calismanin temel amaci, karakter ve deger egitimi kapsaminda 4, 5, 6 ve 7. sinif 2024
SBDOP’de yer alan 6grenme ciktilari ile TYMM 6gretim programlari ortak metninde yer alan erdem-
deger-eylem modelinin empati becerisini nasil yansittigini incelemektir. Bu amag¢ kapsaminda,
asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

2024 SBDOP’de
. sinif dlizeyinde 6grenme c¢iktilarinda empati becerisi nasil yansitilmistir?
. sinif dlizeyinde 6grenme c¢iktilarinda empati becerisi nasil yansitilmistir?
. sinif dlizeyinde 6grenme ¢iktilarinda empati becerisi nasil yansitilmistir?
. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinda empati becerisi nasil yansitiimistir?
TYMM ortak metninde yer alan erdem-deger-eylem modelinde empati becerisi nasil yansitilmistir?

e Vo un e
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Sayfa | 2281 Karakter ve deger egitimi kapsaminda 2024 SBDOP’nin empati becerisini yansitma durumunu

incelemeyi amaclayan arastirmada nitel arastirma yonteminden yararlaniimistir. Nitel arastirma;
arastirmacinin bir olgu, olay, ya da sireci derinlemesine anlamayi ve yorumlamayi amagladigi bir
yontemdir (Goetz ve LeCompte, 1984). Arastirma sireci, dokiiman incelemesine dayali olarak
yapilandiriimistir. Dokiiman incelemesi; arastiriimasi amaglanan olay ve olgular hakkinda bilgi iceren
yazili, gorsel veya elektronik belgelerin incelenmesine yoneliktir (Yildinm ve Simsek, 2016). Bu
arastirmada dokiman incelemesi, alanyazinda yer alan yazili kaynaklardan yararlanmak amaciyla
tercih edilmistir.

Veri toplama araglari

Arastirmada kullanilan desenin dogasina uygun olacak bicimde; oOncelikle alanyazin
incelenmistir. Ardindan arastirmanin konusuna yoénelik dokimanlara ulasiimistir. Arastirmanin
verilerinin toplanmasinda dokiiman incelemesi teknigi kullaniimistir. Dokiiman incelemesi, arastirma
konusu ile dogrudan ilgili yazili veya goérsel belgelerin sistemli bir bicimde analiz edilmesini kapsayan
bir veri toplama yéntemidir (Yildirm ve Simsek, 2021). 2024 SBDOP (4, 5, 6 ve 7. sinif diizeyleri) ve
TYMM 6gretim programlari ortak metni arastirmanin veri setini olusturmaktadir. Veri toplama
siirecinde 2024 SBDOP (4, 5, 6 ve 7. sinif diizeyleri) da yer alan égrenme ciktilari ile TYMM Ortak
Metni’'nde yer alan erdem-deger-eylem modeli esas alinmistir.

Verilerin analizi

Arastirma kapsaminda toplanan veriler, betimsel analiz yoluyla incelenmistir. Bu kapsamda
veriler, daha 6nce belirlenmis bir ¢cerceve dogrultusunda sistematik ve agik bir sekilde temalara islenir
ve ardindan neden-sonug iliskileri dogrultusunda gesitli sonuglara ulasilir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu
arastirma kapsaminda analizler iki asamada gercgeklestirilmistir. Birinci asamada 4, 5, 6 ve 7. sinif
diizeylerinde 2024 SBDOP’nin dgrenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu incelenmis,
ikinci asamada ise TYMM kapsaminda erdem-deger-eylem cergevesinin empati becerisini yansitma
durumuna yer verilmistir.

inandiricihik

Nitel arastirma yaklasimina dayali olarak gerceklestirilen ¢calismalarda gecerlik ve glivenirlik
konusunda inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarhlik ve teyit edilebilirlik dlcltlerinin dikkate alinmasi dnem
tasimaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2018). Bu dogrultuda, ¢alismada arastirma sireci ve sonuglari
olabildiginde ayrintili ve acik bir sekilde sunulmustur. Arastirmaya konu edilen dokiimana iliskin
analizler, betimlemeler ve dogrudan alintilarla desteklenerek aktariimistir. Veriler, iki arastirmaci
tarafindan incelenerek degerlendirilmistir. iki arastirmaci 2024 SBDOP’de yer alan kazanimlari
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empatinin boyutlari agisindan ayri ayri incelemistir. TYMM 6gretim programlari ortak metnini empati
becerisi agisindan degerlendirmislerdir. Daha sonra bir araya gelerek analizler karsilastiriimis;
bulgularin dogrulanmasi konusunda Miles ve Huberman’in (1994) igsel tutarlilik igin gelistirdigi forml
kullanilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Goriis birligi ve gorls ayriigr bulunan durumlara iliskin
hesaplamada uyum yiizdesi %85 olarak belirlenerek elde edilen verilerin glivenilir oldugu sonucuna

Sayfa | 2282 jaciimistir.

Bulgular

Bu béliimde, 2024 SBDOP kapsaminda 4, 5, 6 ve 7. sinif diizeylerinde empati becerisinin nasil
ele alindigi dokiiman analizi yontemiyle incelenmistir. Ayrica, TYMM ortak metninde yer alan erdem-
deger-eylem modeli de empati becerisi baglaminda incelenmistir. Dokiiman analizi slrecinde,
O0grenme alanlarinda yer alan 6grenme ciktilari belirlenmis ve empati becerisinin bilissel, duygusal ve
davranissal boyutlari ile iliskilendirilerek degerlendirilmistir.

Arastirma bulgulari asagidaki siralama dogrultusunda sunulmustur:
e 2024 SBDOP’de 4. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
e 2024 SBDOP’de 5. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
e 2024 SBDOP’de 6. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
e 2024 SBDOP’de 7. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
e TYMM O06gretim programlari ortak metninde yer alan erdem-deger-eylem modelinin empati
becerisi baglaminda incelenmesi

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, “2024 SBDOP’de 4. Sinif Diizeyinde
Ogrenme Ciktilarinin Empati Becerisini Yansitma Durumu” Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1.
2024 SBDOP’de 4. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
4. sinif
Empati Tiri Ogrenme Alani ve Ogrenme Ciktisi

Bilissel Empati Ortak Mirasimiz
SB.4.3.1. Gegmisten glinimiize ¢ocuk oyun ve oyuncaklarini karsilastirabilme
SB.4.3.3. Yakin cevresindeki ortak miras Ogelerini tanimanin 6nemini
yorumlayabilme
Yasayan Demokrasimiz
SB.4.4.1.Cumhuriyetin ilanina giden yolda Mustafa Kemal Atatirk’in ve Tuark
milletinin yaptigi fedakarlklari yorumlama
Teknoloji ve Sosyal Bilim
SB.4.6.2. Bilim insanlarinin ¢ocukluk hayati ile kendi yasami arasinda baglanti
kurabilme

Duygusal Empati  Birlikte Yasamak
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SB.4.1.2. Bireysel 6zelliklere saygi duymanin énemine iliskin ¢ikarim yapabilme

Davranissal Birlikte Yasamak
Empati SB.4.1.3. Toplumsal birligi sirdlirmeye yonelik fikir Giretebilme
Tablo 1’de gériildiigli lizere 2024 SBDOP’de yer alan 4. sinif 6grenme ciktilarinin empati

becerisiyle iliskisi ele alinmistir. Bulgular incelendiginde, empati becerisinin bilissel, duygusal ve
davranissal boyutlarinin 6grenme alanlarinda ele alindigi gériilmektedir. SBDOP’de 4. sinif diizeyinde
o0grenme ciktilari incelendiginde en fazla bilissel empatiyi destekleyen 6grenme ciktilarinin bulundugu
gorilmektedir. Ogrenme ciktilarinda, tarihsel olaylar ve bilim insanlarinin yasamlari tizerinden yapilan
karsilastirmalarla, 6grencilerin baskalarinin bakis agilarini anlamalarina odaklanildigi gérilmektedir.
Duygusal empati acisindan degerlendirildiginde, 6grencilerin bireysel farkliliklara karsi duyarhhk
kazanmasina yonelik bazi kazanimlarin bulundugu goérilmektedir. Ancak, bu becerinin gelistiriimesine
yonelik kazanimlarin sayica daha sinirli oldugu goézlemlenmistir. Programda davranissal empati

baglaminda, 06gren

cilerin toplumsal birlikteligi destekleyici fikirler Uretmeleri beklenmektedir.

Programda davranissal empatiyi destekleyici kazanimlarin, bilissel empatiye kiyasla daha az yer aldig

gorilmektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, “2024 SBDOP’de 5. sinif Diizeyinde
Ogrenme Ciktilarinin Empati Becerisini Yansitma Durumu” Tablo 2' de sunulmustur.

Tablo 2.
2024 SBDOP’de 5. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
5. sinif
Empati Tiri Ogrenme Alanlari ve Ogrenme Ciktisi
Bilissel Empati Birlikte Yasamak

SB.5.1.1. Dahil oldugu gruplar ve bu gruplardaki rolleri arasindaki iliskileri
¢6ziimleyebilme
SB.5.1.2. Kiiltiirel 6zelliklere saygl duymanin birlikte yasamaya etkisini
yorumlayabilme

Duygusal Empati

Birlikte Yasamak

SB.5.1.3. Toplumsal birligi sirdiirmeye yonelik yardimlasma ve dayanisma
faaliyetlerine katki saglayabilme

Evimiz Dlinya

SB.5.2.3. Yasadigl ilde meydana gelebilecek afetlerin etkilerini azaltmaya
yonelik farkindalik etkinlikleri diizenleyebilme

Davranissal Empati

Birlikte Yasamak

SB.5.1.3. Toplumsal birligi sirdirmeye yonelik yardimlasma ve dayanisma
faaliyetlerine katki saglayabilme

Evimiz Dlnya

SB.5.2.3. Yasadigl ilde meydana gelebilecek afetlerin etkilerini azaltmaya
yonelik farkindalik etkinlikleri diizenler.

Yildiz, B. ve Cengelci Kose, T. (2025). Karakter ve deger egitimi kapsaminda 2024 sosyal bilgiler dersi 6gretim
programinin empati becerisi baglaminda incelenmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(2), 2274-2293.

DOI. 10.51460/baebd.

1675772



DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU

e Fn“// \M\LE’*/
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (2), 2274-2293. &L %, S ® %m
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2025), 16 (2), 2274-2293. % é = ‘, 3
Arastirma Makalesi / Research Paper ¥ % il 8

Tablo 2’de 5. sinif diizeyinde empati becerisinin ele alinisina iliskin bulgular incelendiginde,
bilissel, duygusal ve davranigsal empatiyi destekleyen ¢esitli 6grenme ciktilarinin  oldugu
gorilmektedir. Ancak, biligsel empatiye yonelik kazanimlarin yine belirgin bir agirlik tasidigi dikkat
cekmektedir. 5. sinif 6grenme ciktilarinin, bilissel empati baglaminda 6grencilerin kendi gruplarinin
dinamiklerini anlamalarini ve farkli kiltiirel yapilarla olan iliskilerini kavramalarini hedefledigi
gorilmektedir. Duygusal empati acisindan, bireylerin toplumsal dayanisma ve afetlere duyarlilik gibi
konulara yonelik farkindalk gelistirmeleri vurgulanmistir. Davranissal empati agisindan
degerlendirildiginde, 6grencilerin yalnizca baskalarinin duygu ve disincelerini anlamakla kalmayip,
somut eylemlerle toplumsal yardimlasma siireglerine dahil olmalarinin tesvik edildigi gérilmektedir.
Genel olarak degerlendirildiginde, 5. sinif dlizeyindeki 6grenme ciktilarinin empatiyi bilissel, duygusal

ve davranissal yonleriyle ele aldigi, ancak bilissel empatiye verilen 6nemin daha belirgin oldugu
soylenebilir.
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Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, “2024 SBDOP’de 6. Sinif Diizeyinde
Ogrenme Ciktilarinin Empati Becerisini Yansitma Durumu” Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3.
2024 SBDOP’de 6. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
6. sinif
Empati Turi Ogrenme Alani ve Ogrenme Ciktisi
Bilissel Empati Ortak Mirasimiz

SB.6.3.3. islamiyet’in kabuliiyle Tirklerin sosyal ve kiiltiirel hayatlarinda

meydana gelen degisimi donemin bakis agisiyla degerlendirebilme
Davranissal Empati  Birlikte Yasamak

SB.6.1.3. Toplumsal hayatta karsilasilan sorunlara yénelik ¢6zim 6nerilerini

mizakere edebilme

Tablo 3'teki 6. sinif diizeyine ait bulgular incelendiginde, empati becerisinin ele alinisinda
bilissel empati ile davranissal empati ile ilgili kazanimlarin yer aldig1 gériilmektedir. Bilissel empati
baglaminda, 6grencilerin ge¢cmis toplumlarin duygu ve dislincelerini anlayarak bir bakis acisi
kazanmalarinin hedeflendigi gérilmektedir. Davranissal empati boyutunda ise 6grencilerin toplumsal
hayatta karsilasilan sorunlari farkli bakis acilariyla ele alarak kendi bakis agisini olusturmasi
beklenmektedir. 6. Sinif diizeyinde 6grenme c¢iktilarinin duygusal empati boyutlarini yeterince
yansitmadigi gérilmektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, “2024 SBDOP’de 7. Sinif Diizeyinde
Ogrenme Ciktilarinin Empati Becerisini Yansitma Durumu” Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4.
2024 SBDOP’de 7. sinif diizeyinde 6grenme ciktilarinin empati becerisini yansitma durumu
7. sinif
Empati Tiri Ogrenme Alani ve Ogrenme Ciktisi

Bilissel Empati Birlikte Yagamak

SB.7.1.1. Dahil oldugu gruplarda ve sosyal hayatta etkili iletisimin 6nemini
sorgulayabilme

SB.7.1.2. Ozel gereksinimli bireyler icin firsat esitligini siirdiirmeye yénelik
fikir Gretebilme

SB.7.1.3. Tirk toplumunun milli meseleler karsisinda gosterdigi tutum ve
davranislara iliskin ¢ikarim yapabilme
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Tablo 4’ te 7. sinif diizeyinde empati becerisinin ele alinisina dair bulgular incelendiginde,
bilissel empatiye yonelik 6grenme ciktilarinin agirlikta oldugu gorilmektedir. Nitekim sosyal hayatta
iletisimin 6nemi (zerine disinme, bireylerin farkh toplumsal gruplarla olan etkilesimlerini
degerlendirmelerine imkan taniyabilir. Ayrica, 6zel gereksinimli bireyler igin firsat esitligi saglanmasina
yonelik fikir gelistirme, 6grencilerin toplumsal adalet ve kapsayicilik konularina yonelik farkindahk
kazanmalarina katki sunabilir. Bunun yani sira, milll meselelere yonelik tutum ve davranislarin analiz
edilmesi, bireylerin ge¢cmisteki toplumsal olaylara iliskin ¢ikarimlarda bulunarak farkh perspektifler
gelistirmelerine yardimci olabilir. 7. sinif dliizeyinde 6grenme c¢iktilarinda duygusal ve davranissal
empatiye yeterince yer verilmedigi gérilmektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, “2024 TYMM Ogretim Programlari
Ortak Metni Kapsaminda Deger-Erdem-Eylem Modelinin Empati Becerisini Yansitma Durumu” Tablo
5'te sunulmustur.

Tablo 5.
2024 TYMM ortak metni kapsaminda deger-erdem-eylem modelinin empati becerisini yansitma
durumu
ERDEM
Deger Eylem
D1.1. Hak ve 6zgurliklerini bilmek ve korumak
D1 D1.1.7. insanlari sahip olduklan fiziksel 6zellik, sosyoekonomik diizey, etnik
ADALET koken, inang gibi Ozelliklerine gore ayirmadan tutum ve davranislarina gore
degerlendirir.
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4 D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak
DOSTLUK
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D4.1.1. lyi ve kotii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.

D4.1.2. Arkadaglarinin sorunlarini ¢gdzmek icin ¢aba gosterir.

D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak icin arkadaslariyla dayanisma icinde olur.
D4.2.2. Arkadaglariyla duygu ve diisiincelerini paylasir.

D5.1. insana ve topluma deger vermek

D5 D5.1.2. Kendi istekleri ile diger insanlarin istekleri arasinda denge olusturur.
DUYARLILIK D5.1.8. Kendisine yapilmasini istemedigi davraniglari baskalarina yapmaz.

D9.1. Vicdanli olmak
D10.3. insan iliskilerinde yapici olmak

D9 D9.1.4. insanlarin acilarina karsi duyarl davranir.

MERHAMET D9.1.5. Haksizliklar karsisinda hakli olani savunur.

D10.3.8. Olaylar ve durumlar karsisinda farkl bakis acilari olabilecegini kabul
eder.
D14.1. Nezaketli olmak
D14.2. Kendisine saygl duymak

D14 D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

SAYGI D14.2.5. insanlarla iliskisini karsilikl saygiya bagli olarak degerlendirir.

D15.1. Anlayish ve bariscil Olmak
D15.2. Vefali olmak
D15.5. Misafirperverlik
D15.1.1. insanlari farklhiliklariyla kabul eder.

D15 D15.1.6. insanlarin kisisel beklenti ve kararlarini anlamaya calisir.

SEVGI D15.1.8. Baskalarinin sevincine ve tzlintlstne ortak olur.

D15.2.5. Medeniyetinin gelisiminde katkisi olanlarin degerini bilir.
D15.5.3. Ulkesindeki turist, gécmen, miilteci, siginmaci gibi diger ilke
vatandaslarina konuksever davranir.
D15.5.4. Misafirlerine barinma, yeme icme, esya paylasimi gibi konularda
elindeki imkanlar dogrultusunda ikramda bulunur.
D16.2. Topluma karsi gorevlerini yerine getirmek

D16 D16.2.4. Ulkede yasanan olaganistii durumlarda (salgin, afet vb.) yardimlasma

SORUMLULUK  ve dayanisma faaliyetlerine katilir

D20.1. Comert olmak
D20.2. Dayanisma ve Fedakarlik géstermek
D20.1.1. imkanlan él¢iisiinde maddi varliklarini ihtiyag sahipleriyle paylasir.
D20.1.2. Sahip oldugu bilgi, deneyim, esya ve mali kaynaklar gibi degerleri

D20 baskalariyla paylasir.

YARDIMSEVERLIK

D20.1.3. insanlara yardim etmekten mutluluk duyar.
D20.2.1. imkanlari kullanirken ihtiyac sahiplerine &ncelik verir.
D20.2.2. Yardima muhtag insanlarin duygularini anlamaya calisir.
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Tablo 5’e bakildiginda adalet degerinin bireyin hak ve o6zgirliikleri tanima ve koruma
sorumlulugu tasimasini ifade ederek bireysel ve toplumsal farkindalik gelistirme baglaminda empatiyi
destekledigi sdylenebilir. Bu kapsamda D1.1.7 eyleminde, bireylerin fiziksel 6zellikler, sosyoekonomik
diizey, etnik koken ve inang gibi farkliliklarina saygl duymasi ve ayrimciliktan kaginmasi, empati
becerisinin dogrudan bir gostergesi olarak dne ¢ikmaktadir. S6z konusu degerin, bireylerin digerlerinin

Sayfa | 2287 duygularini anlamalarini ve sosyal adalet kavramini i¢sellestirmelerini tesvik ettigi séylenebilir. Ote
yandan dostluk degerinin D4.1 ve D4.2 eylemleri, arkadaslik iliskilerinde destek olma, etkili iletisim
kurma ve ortak hedefler dogrultusunda dayanisma sergileme gibi unsurlari icermektedir. Bu baglamda
arkadaslarinin sorunlarina ¢6ziim bulma ve onlara zor zamanlarinda destek olma gibi somut empati
davranislarini tesvik etmektedir. Duyarlilik degerinin empati becerisini yansittigini bu kapsamda D5.1.2
ve D5.1.8. eylem boyutunda bireylerin kendi ¢ikarlarini baskalarinin gikarlariyla dengeleme yetenegini
vurgulamaktadir. Kabapinar (2004) empati becerisini, bireyin baskalarina yapilmasini istemedigi bir
davranisi yapmaktan kacinmak icin onlarin duygularini anlama ve kendini onlarin yerine koyabilme
yetenegine sahip olmasi seklinde tanimlamaktadir. Diger bir deger olan merhamet, empatinin 6nemli
bir bileseni olmasi dolayisiyla empati becerisini yansitmaktadir. Nitekim D9.1.4. ve D9.1.5. eylemleri,
insanlarin acilarina karsi duyarli olmak, onlarin duygularini anlama ve onlara destek olma ihtiyacini
ortaya ¢cikarmaktadir. D14.1.1. ve D14.2.5. eylemlerinde, bireyin farkliliklari olan insanlarin da kendileri
kadar degerli oldugunu anlamasi ve insanlarla iliskilerinde karsilikl saygiya 6nem empati becerisini
yansittigini gdstermektedir. Sevgi degerinin empati becerisini yansittigi goriilmektedir. Oyle ki D15.1.1,
D15.1.6. ve D15.1.8. eylemleri, bireyin, farkli kltiirlere, inanglara ve degerlere sahip insanlarin da
kendileri gibi degerli oldugunu anlamasi ve onlarla uyumlu bir sekilde yasamayi 6grenmesini ifade
etmektedir. Diger taraftan, baskalarinin beklentilerini ve kararlarini anlamaya g¢alismanin, empati
becerisinin gelisiminde 6nemli bir adim oldugu ifade edilebilir. Sorumluluk degerinin empati becerisini
yansittigi gorilmektedir. Bu baglamda D16.2. ve D16.2.4. eylemleri zor zamanlarda baskalarina yardim
etme ve dayanisma gosterme ihtiyacini vurgular. Empati becerisi sayesinde birey, baskalarinin yasadigi
zorluklari daha iyi anlar ve onlara destek olmak igin gaba gosterir. Son olarak yardimseverlik degerinin
empati becerini yansittigl gorilmektedir. Bu kapsamda D20.1 eylemi ile bireyin comert olmasi
dolayisiyla baskalarinin ihtiyaglarini daha iyi anlamasi ve onlara yardim etmesi empati becerisini
yansitmaktadir Ote yandan D20.2 eyleminde bireyin dayanisma ve fedakarlk sergilemesi ile zor
durumda olanlara destek olmak icin kendi ¢ikarlarindan vazge¢cmeyi gerektirmektedir. Bu baglamda
empati sayesinde birey, baskalarinin acilarini kendi acilariymis gibi hisseder ve onlara yardim etmek
icin caba gosterir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, 2024 SBDOP kapsaminda, 4, 5, 6 ve 7. sinif diizeylerinde 6grenme ciktilarinin
empati becerisini yansitma durumunu incelenmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore, 2024
SBDOP kapsaminda, 4, 5, 6 ve 7. sinif diizeylerinde empati becerisinin ele alimisi farkhliklar
gostermektedir. Empati becerisi bilissel, duygusal ve davranissal boyutlariyla ele alinmis ve her sinif
diizeyini yansitan 6grenme ciktilari belirlenmistir. Ozellikle, bilissel empatiye yonelik 6grenme ciktilari
her diizeyde belirgin bir sekilde 6n plana ¢ikarken, duygusal ve davranissal empati boyutlarina iliskin
ogrenme ciktilarinin sinirli kaldigi belirlenmistir. Arastirma sonugclarina gore, 4. sinif dizeyindeki
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o0grenme ciktilarinda empati becerisinin daha ¢ok bilissel boyutu 6n plana ¢ikmasina karsin duygusal

ve davranigsal empati ile iliskilendirilebilecek 6grenme giktilarina da yer verildigi gorilmastir. 5. sinif

diizeyinde ise 6grenme ciktilari empatinin bilissel, duygusal ve davranissal boyutlarini bir arada

yansitmaktadir. Ayrica 6.sinif diizeyinde 06grenme c¢iktilari bilissel ve davranissal empati ile

iliskilendirilmis; 7. sinif diizeyinde ise 6grenme ¢iktilarinin empati becerisinin duygusal ve davranissal
Sayfa | 2288 boyutlarini yeterince yansitmadigi sonucuna ulasiimistir.

Degerler egitiminin empati becerisini giiclendirme potansiyeli, literatlirde de genis bir sekilde
desteklenmektedir. Nitekim Kabapinar (2005) yirittugl arastirmasinda empati becerisini bir 6gretim
yontemi olarak ele almistir. Arastirmasinda, empatinin bireye duyarlilik, hosgori, yardimseverlik
kazandirdigini ve toplumsal olaylara genis bir bakis agisiyla bakabilme becerisi sagladigini ifade etmistir.
Tikkanen ve digerlerinin (2022) yaptigl arastirma bilissel empatinin 6grenciler arasinda duygusal
empatiye katkida bulundugunu ve akran etkilesimini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur. Kan
ve Tebis (2022), 2018 SBDOP kapsaminda yiiriittiikleri arastirmada 7. sinif Sosyal Bilgiler ders kitabinda
“empati” kelimesinin ¢ok fazla kullanildigini ve 6grenme alani olarak “Birey ve Toplum” 6grenme alani
oldugunu ifade etmislerdir. Ote yandan Kaya (2011), Sosyal Bilgiler dersi d6gretim materyallerinde
empati becerisinin amag, kapsam ve etkinlik boyutlarinda incelenmesine yonelik yaptigi arastirmasinda
4. ve 5. sinif diizeylerindeki kazanimlarin ¢ogunlugunun empati becerisini kazandirmaya yoénelik
oldugunu belirtmistir. Ayrica 5. sinif kazanimlarinda, 4. sinif kazanimlarina gore daha fazla empati
becerisine yer verildigini tespit etmistir. S6z konusu arastirmanin 2005 SBDOP kapsaminda incelendigi
gdz oniinde bulundurularak 2024 SBDOP da kazanim ifadesi yerine dgrenme ciktilar ve siireg
bilesenleri ifadesi kullaniimaktadir. Baska bir arastirmada Yildirim ve Caliskan (2024), 2005, 2015, 2018
ve 2024 SBDOP’lerini karsilagtirmali olarak incelemiglerdir. Arastirmalarinda empatinin bir boyutu olan
tarihsel empati becerisine 4, 5 ve 6. sinif diizeylerinde yer verildigini ifade etmislerdir. Thompson
(1983) yaptig1 arastirmada empatinin okullarda bir amag olarak gorilmesini ve okul kurallarinin bir
parcasi olarak kabul edilmesi gerektigini belirtmistir. Bu anlayisin okulla bitlnlestirilerek 6grenciye bir
beceri olarak kazandirilabilecegi; drama, rol yapma, arastirmalar, mize ziyaretleri, filmler,
koleksiyonlar, geziler gibi yasama aktarma segenekleri ve miizik gibi yontemlerle desteklenebilecegi
iddia edilmektedir. Benzer sekilde Kabapinar, Tabak ve Yavuz (2019) gérsel 6yki yaklasimini kullanarak
ogrencilerin empati becerilerini gelistirmeyi amacglamislardir. Arastirma sonucunda 6grencilerin biyik
bir boliminin, gorsel éykilerde yer alan varliklarla farkli diizeylerde empati kurabildigi belirlenmistir.
Lee ve digerleri (2018) yuruttikleri calismada Gliney Kore'deki ilkokul sosyal bilgiler derslerinde empati
temelli 6grenme modelinin uygulanmasinin etkilerini incelemeyi amacglamislardir. Arastirmada, empati
temelli 6grenme modelinin ilkokul sosyal bilgiler derslerinde etkili bir sekilde uygulanabilecegini ve
ogrencilerin hem sosyal-duygusal becerilerini hem de akademik katilimlarini artirabilecegi sonucuna
ulasilmistir. Benzer sekilde alanyazinda empatinin 6gretimine iliskin ¢alismalarin bilgi, beceri ve
degerlerin uygulamaya aktarilmasi ve 6zellikle sosyal adalete iliskin bakis acisi kazandirilmasinda etkili
olduguna iliskin bulgulara rastlanmaktadir (Gerdes ve digerleri, 2011). Casale ve digerleri (2018) sosyal
bilgiler dersinde tartismali konularin 6gretiminin 6grencilerin empati becerilerinin gelisimine etkisine
iliskin yaptiklari calismada 6grencilerin tartismali konularin 6gretimini empati becerisinin gelistirilmesi
bakimindan yararl bulduklari sonucuna ulasiimistir. Wynn ve digerleri (2023) yaptiklari arastirmada
Universite 6gretim Uyelerinin empatik uygulamalara yer verdiklerini; empatik uygulamalarla 6grenci
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basarisi arasinda bir iliski oldugunu dusiindikleri sonucuna ulasmislardir. Bir baska calismada
empatinin, bireyin kararlari ve davranislarini etkileyebilecek unsurlardan biri oldugu vurgulanmaktadir
(Baker, 2017). Tamayo ve digerleri (2016) tarafindan yapilan arastirmada ise empatinin gelistirilmesi
konusunda gonlli gcalismalara katilmin desteklenmesi 6nerilmektedir. Gorildigu lzere alanyazinda
empatiyi farkh degiskenlerle iliskisi bakiminda ele alan bir¢ok ¢alisma yapilmistir.
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Arastirmanin bir diger sonucu olan, TYMM ortak metninde yer alan erdem-deger-eylem
modelinin empati becerisi ile iliskisi incelendiginde, programin empatiyi gelistirme adina énemli bir
cerceve sundugu sonucuna ulasilimistir. Empati becerisini destekleyen adalet, dostluk, duyarhlik,
merhamet, saygl, sevgi, sorumluluk ve yardimseverlik gibi degerler, bireylerin fiziksel, sosyoekonomik
ve kilturel farklilklara saygi gostermelerini, dayanisma sergilemelerini ve baskalarinin yerine
kendilerini koyma becerisi gelistirmelerini tesvik etmektedir. Bu durum, bireysel ve toplumsal diizeyde
empati temelli bir sosyal biling olusturulmasina katki saglamaktadir. Ozellikle adalet ve merhamet
degerleri, sosyal adalet ve insan haklari anlayisini gliclendirirken; dostluk, sevgi ve saygi gibi degerler,
bireyler arasi etkili iletisim ve duygu paylasimini artirmaktadir. Sorumluluk ve yardimseverlik degerleri
ise bireylerin toplumsal olaylarda daha duyarh bir sekilde hareket etmelerine olanak tanimaktadir.
Nitekim Yildirim ve Caliskan (2024), yuruttikleri arastirmada erdem-deger-eylem modelinin program
icin dnemli oldugunu ancak modelin tasariminin siire¢ odaklh olmadigini ve eylem boyutunun yetersiz
kaldigini belirtmislerdir. Alanyazin incelendiginde erdem-deger-eylem modeli kapsaminda empati
becerisini ele alan herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir.

Arastirma sonuglarina dayali olarak getirilen 6neriler su sekildedir:

e Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda empati becerisi, tim sinif seviyelerinde birbirini
tamamlayan kazanimlarla desteklenmeli; karakter ve deger egitimi ile de iliskilendirilmelidir. Bu
dogrultuda, 7. sinif diizeyi icin empati becerisine yonelik kazanimlar ve siireg bilesenleri eklenebilir.

e Ozellikle 5. ve 6. sinif diizeylerinde, dolayli kazanimlar yerine empati becerisini dogrudan
destekleyen daha fazla etkinlik ve siire¢ bileseni gelistiriimelidir. Ornegin, 6grencilerin farkl
bireylerin yasam kosullarini ve bakis acilarini inceleyerek empati gelistirebilecekleri projeler
tasarlanabilir.

e Sosyal bilgiler dersinde empati becerisini gelistirmeye yonelik deneysel ¢alismalara yer verilebilir.
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