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Yalniz, Yapayalniz
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L.

Bitmeyen hikaye; yagmur yagar, riizgar eser.

Yol karanlik, gelecek mechul!

Bilmece i¢inde bilmece. Bilmeye bir 6miir gerek.

Sonra yine yalniz ve tek basina. Aci!

Sicactk oda, glines insant neselendirecek kivamda.
Icten bir tebessiim, biitiin zerrelerle. ..

Hava temiz, soguk yok, riizgar meltem... Firtinalar icerde.
Karanlik ve aydinlik, huzur ve stkinti... Kara kardesler.
Kalp daraliyor, ruh kagma derdinde...

Neden varim? Her giin tztilmek neden?

Neden seviyorum?
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Nereye kadar yol... Aydinlik mi1 karanlik mi1, kendimde degilim.
Bir sarhosluk, bir savrulma, sanki riizgarin 6ntindeki yapragim.
Halim hal degil Allah hayra tebdil eyleye (Amin) !

Sevinip normal olalim, diyorum. Olmuyor.

Sevinince ¢igliklar, kahkahalar korkutuyor “beni”.

Kap1p koy vermeye izin yok.

Hep incecik bir tel tizerinde yiiriimek. “Kildan ince, kiligtan keskin.”
Tanimayayim, bilmeyeyim, tztilmeyeyim, yanardag gibiyim.
Istemiyorum dertnumda gtiya, kafam isteklerle dopdolu. ..
Tecrit ne zor sey! Hani “terk” diyorlar ya, o.

Savastyorum kendimle... Kilig, kalkan, ok ve yay!

Kanrtyor her tarafim,

Stiktanet; huzurun ads, 6lim gibi!

Neden 6nce ve her zaman beni doviyorlar. Yalniz’im!

Giigleri mi yetiyor yoksa gligstiz milyiim?

Halbuki giicli oldugumu santyorum. Yanimda yéremde dostlarim var, ama
hep sopa-cop yiyiyorum. Yine Yalniz’im.

II.
Igimdeki biri diyor? “““Yalntz”lik, rahumun ruhu.”

Ben kalabaliklara kariginca ¢ikiyor karsima “Yalniz”’hk. Biyik altinda gtiliim-
suyor.

En liiks arabaya biniyorum, bur¢lari andiran evlerde oturuyorum.

Bir bakiyorum; “Yalniz” evde top oynuyor. Yanindan insi yok.

Kim sahte! Bunu buraya kim getirdi? Her taraf sessiz ve soru cevapsiz/kara.
Oyuna devam, durmak yok. Nefes alip-veriyorum. Kagmak faydasiz.

Bir ben var benden icerti; Yalniz.

Korku ve timit, hal. Sabitligi yok hayatin? Gelgitler yasamak, bir hal tzere
bulunmak, zor. Ancak “yalniz”’la arkadas, dost oldugumda. Huzur(un)dayim
Yalniz’in. Alismak, birazcik huzur icin. Sonra yine bagliyor act seving! Yal-
niz’lik.
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“Yalniz” ¢ekilmiyor. “Her seyi kendinde ara” diyor. “Gézlerini kapa, kor et
heveslerini,”. “Ben de insanim” diyorum ama beni dinleyen yok. Hele “Yal-
niz” hi¢ dinlemiyor, sagir. Dili var kulagi yok. “Kulag: kesiklerden.”

Fazlalar ¢ok, hevesse can yakict, ve fakat hayat zor, 6mtur kisa, neden kendi-
ni kandirtyorsun. Hep benim kucagimdasin ama sen giiya géklerde u¢gmada-
sin. Diyor; Yalniz. “Hem her seyim olsun hem de ‘yalniz’ arkadasim olsun”,
bu olmaz, olmuyor.

Giin dogar, glin batar. Sabittir degismez. Riizgar eser, yel olur. Yollar vuslata
gider. Mir!

Sevingle, sikintt ayni kalipta. “Yalniz.” Yalnizca birini tercih etmek, birini ya-
samak. Insant mutlu etmiyor. Terazinin kefesi dengesini kaybediyor. Insan-
da her sey terazinin kefeleri gibi. Dara ile mizan, ancak bos terazide denge
tutturur. Kefeler doluyken adil olmak ne zor?

Giin sabit olsa da, her kula aynt sekilde dogmuyor. Sabitte her sey degisken.
Tuhaf. Degismeyende degismek, sabitte hareket. Hayatin mizani; mantigin
celiskisi. Yalniz. Daire icinde nokta. Noktalar, daire icre esit ve siradan.

Zatim, zatina miinhastr. Insanlarda degismeyen biiyiik daire; nokta. Zatla-
rinda daireyi kusatacak kadar biyiik ve genis. Olmazlar iginde olan, olanlar
icinde olmaz. Ters ve diiz; ylrimek, ayni noktaya gotiirtiyor. Dongiisellikte
her sey esit. Ancak déngtide varolusunu déngtiye ve kendisine fark ettirenler
hep farkli. Yalniz ve mutlu. Ayni1 yol yuriinse de her golge ve her renk ayni
sekilde yansimryor.

Rengi, kendine 6zgii degilse, renkler icinde bir baskasinin rengiyle renklen-
mek, soluk ve soluksuz, olmak. Renksiz ve hasta, solgun. Itici, kacak, en
6nemlisi; Yalniz.

Riizgar yel olur, yol olur. Yellerden yillar olur. Giin 1s1ginda, gézlerimiz 1sir.
Yillar yele gitmese. Her gliniimiiz yeniden hayata baglyor gibi olsa. O zaman
higbir yele kapilmay1z. Yeni baslyor gibi gline basladigimiz, bugtin diinyada-
ki son glintim, bugiin bitiyor gibi gérmeliyim hayata karst durusumu. Nereye
ne tarafa?

Nedense hepimiz birileri icin yastyoruz. Guya. Biz varsak, onlar var! Biz
yoksak onlar yok! Ahh, cekip, yasamaya kahrediyoruz. Bizimle yasayanlara
bizsiz yasamayl Ogretmeli. Zor geliyor. Yasamaya gerekce buluyo-
ruz/arantyoruz her sokakta. Bir act fren, Yalniz’lik. Iste orada, burada ve her
yerde...
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III.

Yalnizlik, insan var oldu olalt var ve hi¢ yaslanmadi. Geng ve dinamik! Ki-
yamete kadar varligini devam ettirecek.

Yalnizlik, cocugun anneden ayrilmasi, babanin ¢ocukluk yurdundan gitmesi-
dir. Yalnizlik vuslatin ruhudur. Yalnizlik, insanin kendisiyle cebellesmesidir.
Yalnizligt ile cebellesmeyen hentiz kendisi olmayandir. Baskalarini kendisi
sanandir. Sanilar icinde bogulandir.

Bazen yalnizlik intiharin adidir. Bazen yilana saridmanin zehridir. Cogu za-
man bagkalariyla kendi adina oyun oynamaktir.

Yalnizlik, g6ziinti kapatmak, yorgant iistine 6rtmek degildir.

Yalnizlik; yalin gérinmenin adidir. Bu ad, ¢iplakligimiz, kigukligimiizi
gormemizdir. Ciplakligimizi, kigtikligimiizii kabul eden dostlar belirdikge
belki giyinmeye, renklenmeye baslartz.

Zihnimizin ve génlimiiziin en ¢iplak oldugu, aybin ve giinahin oldugu gibi
goriindiigl bir yalnizlikta, kendimizden baska goriinecegimiz, rol yapmaya-
cagimiz birilerinin var oldugunu vehmederiz. Bunun icin asik oluruz, ¢cocuk
dogururuz, miilk sahibi oluruz. Oluruz ama yine yalniz kaliriz. Kendi meza-
rimizla bag basal

Oldugumuz gibi goériinmek, gorindiugimiiz gibi olmak, yalnizligimizin tek
ilacidir ve ¢ok acidir.



