Atatiirk Univ. Dis Hek. Fak. Derg.
J Dent Fac Atattirk Uni
Cilt:29, Sayi:4, Yil: 2019, Sayfa, 611-617

Arastirma/ Research Article

FARKLI ENERJI YOGUNLUGUNDAKI ER:YAG LAZER ILE
PURUZLENDIRILEN DENTIN YUZEYINE KOR KOMPOZIiTiNIN BAGLANMA

DAYANIMININ INCELENMESI

EVALUATION OF THE BOND STRENGTH OF CORE COMPOSITE TO ER:YAG
PRETREATED DENTIN SURFACE WITH VARIOUS ENERGY DENSITIES *

Dr. Ogr. Uyesi ipek CAGLAR"
Ars. Gor. Dt. Isil 6ZTURK"

Makale Kodu/Article code: 3539
Makale Gonderilme tarihi: 01.01.2018
Kabul Tarihi: 29.05.2018

Dr. Ogr. Uyesi Sabit Melih ATES*
Prof. Dr. Zeynep YESiL DUYMUS™"

6z

Amag: Bu calismanin amaci, farkli enerji yogunlugun-
daki Erbium:yittrium-aluminum-garnet (Er:YAG) lazer
ile plrizlendirilen dentin ile kor kompoziti arasindaki
makaslama baglanma dayanimini degerlendirmektir.
Gerec ve Yontem: 50 adet sadlam daimi alt 1. azi
disinin okliizal yizleri asindirilarak dlizgiin bir dentin
ylizeyi elde edildi ve uygulanacak ylizey islemlerine
gore rastgele 5 gruba ayrildi (n=10); kontrol: herhangi
bir ylizey islemi uygulanmadi, Grup L1: 100 mJ]
Er:YAG lazer uygulandi, Grup L2: 150 m] Er:YAG
uygulandi, Grup L3: 200 mJ Er:YAG uygulandi ve Grup
L4: 300 m] Er:YAG lazer uygulandi. Yiizey islemlerini
takiben her gruptan birer 6rnek taramali elektron
misroskobu (SEM) kullanilarak incelendi. Elde edilen
dentin ylizeylerine (iniversal baglayici ajan ve 2x3 mm
silindirik teflon kalp yardimi ile kor kompoziti uygu-
landi. Kor kompoziti uygulanan érneklere isisal dongi
uygulandiktan sonra makaslama baglanma dayanimi
Universal test cihazi kullanilarak 6lglldi. Sonuglarin
istatistiksel analizi tek yonli ANOVA ile yapildi ve
sonrasinda Tukey HSD testi kullanilarak gruplara ait
ortalamalar karsilastirildi. Sonuglar a=0.05 igin anlamh
kabul edildi.

Bulgular: Grup L1 (10.48 + 1.58 MPa) ve Grup L2
(9.76 + 1.01 MPa), diger tim gruplara gore istatistik-
sel olarak anlamli sekilde daha yiiksek makaslama
baglanma dayanimi degerleri gosterdi (p<0.05). Grup
L4 6rnek ylizeylerinde gatlak ve erime oldugu goriilda.
Sonug: Kor kompozitinin baglantisini  giliglendirmek
amaci ile dentin ylzeyinde kullanilabilecek en uygun
Er:YAG lazer enerji yogunlugu 100 mJ ve 150 mJ'ddr.
Anahtar Kelimeler: Makaslama Baglanma Dayanimi,
Er:YAG Lazer, Kor Kompoziti, Universal Baglayici Ajan

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the shear
bond strength of pretreated dentin with various

Erbium:yittrium-aluminum-garnet  (Er:YAG) laser
energy densities to core composite.
Material and Methods: Fifty intact inferior

permanent first molar teeth were ground to produce a
flat dentin surface and randomly divided into 5 groups
according to the surface treatments (n=10); control:
no surface treatment, group L1: 100 mJ Er:YAG laser
irradiation, group L2: 150 mJ Er:YAG laser irradiation,
group L3: 200 mJ Er:YAG laser irradiation, group L4:
300 mJ] Er:YAG laser irradiation. Following the surface
treatments, one specimen of each group were
examined by scanning electron microscopy (SEM).
Then, universal bonding agent was applied to all
treated dentin surface and core composite was built
up by using a 2x3 mm cylindrical teflon mold. All
specimens were subjected to thermal cycling before
the shear bond strength test by universal testing
machine. The data were analyzed by using one-way
ANOVA and Tukey HSD tests for the comparison of
mean shear bond strength values. Results were
considered significant for a=0.05.

Results: Group L1 (10.48 £+ 1.58 MPa) and group L2
(9.76 £ 1.01 MPa) showed significantly higher shear
bond strength values than the other groups (p<0.05).
Melting and surface cracks was observed in group L4.
Conclusion: The optimal Er:YAG laser energy
densities for enhanced bonding of core composite to
dentine surface is 100 mJ and 150 mJ.

Key words: Shear Bond Strength, Er:YAG Laser, Core
Composite, Universal Bonding Agent
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GIRIS

Son vyillarda restoratif materyallerin ve teknik-
lerin gelismesine yonelik yapilan calismalar ve adeziv
sistemlerdeki yenilikler, dis dokusunun korundugu
estetik restorasyonlarin giderek yayginlasmasini sadla-
mistir.! Dental restoratif materyallerin klinik basarisi
adezivin kimyasal yapisina, materyalin klinik uygulama
sekline ve dis yapisindaki morfolojik dedisimlere
baglidir.}

Glnlmizde adeziv sistemler asit uygulama
yontemine gore total-etch ve self-etch olmak lizere iki
ana sinifa ayrimaktadirlar.® Total-etch sistemlerde
asit, dis ylizeyindeki smear tabakay ortadan kaldirilir,
dentin tibdlleri acilir ve ince bir demineralize inter-
tibiler dentin olusturulur. Giinlimiizde altin standart
olarak kabul edilen total-etch sistemlerin en blyiik
dezavantaji dentin yapisinin nemlilik miktarina olan
duyarliliklandir.2* Agiri nemli olan dentin rezin mono-
merlerin kollojen fibrilleri tam olarak doldurmasini
engeller. Dentin dokusunun fazla kurutuldugu durum-
larda ise kollojen fibriller ¢bker ve badlanma basari-
sizigi ve post-operatif hassasiyete neden olur. Adeziv
sistemler (zerindeki caligmalar ile birlikte total-etch
sistemlerde karsilagilan nem sorununu Onlemek ve
teknik hassasiyeti azaltmak icin self-etch adezivler
yada self-adeziv kompozitler giindeme gelmistir.””
Yapilan galismalarda bu sistemlerin baglanma basarisi-
nin total-etch sistemlere gore daha diisik oldugu sap-
tanmis ve istenilen baglanma dayaniminin saglanmasi
icin uygulamadan 6nce asit ile purizlendirme ile smear
tabakasinin ortadan kaldirnimasi tavsiye edilmigtir.*¢®
Asit uygulandiktan sonra olusan direngsiz ve gegirgen
yaplya sahip dentin yiizeyini baglanmaya uygun hale
getirecek tekniklerle ilgili arastirmalar yapilmaktadir.
Dentin yuzeyinin sartlandirmasi amaci ile dental lazer-
lerin kullanimi son vyillarda siklikla tercih edilmek-
tedir.” 10

2.94 nm dalga boyuna sahip olan Erbium:
yittrium-aluminum-garnet (Er:YAG) lazerler, ¢evre
dokulara zarar vermeden dis sert dokularinda genellik-
le tercih edilen ve glvenle kullanilabilen lazer sistem-
leridir. Er:YAG lazer enerijisi su ve hidroksi apatit kris-
talleri tarafindan kolayca absorbe edilebilir. Su mole-
kalu ve hidroksil gruplari lazerin etkisi ile hizla buhar-
lasmaya caligir, bu siiregte olusan kuigiik patlamalar
lazer uygulanan vyiizeyde girintiler olusturur,*!%!!
Boylece, uygulandigi dis yiizeyinde herhangi bir isisal
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etki birakmadan dentin ylizeyindeki smear tabakasini
ortadan kaldirarak, ideal baglanmanin saglanmasinda
mikro mekanik reatansiyon icin uygun mikroskobik
piirtizlii yiizeyler olusturur.>** Bu &zellikleri ile uygun
enerji seviyesindeki Er:YAG lazer ile pirizlendirmenin
asit ile plrizlendirmeye alternatif olabilecek ylizey
hazirlama teknigi oldugunu savunan aragtirmacilar
bulunmaktadir.!>16

Kor, kuron-koprii calismalarinda, madde kaybi
cok olan dislerde Ust yapiya tutuculuk saglamak icin
dise, kanal veya dentin pinleri ya da tutucu ylzeyler
araciigi ile tutunan ve kesilmis dis seklinde, cesitli
materyallerden hazirlanan destek alt yapidir.'” Kor
materyali olarak kompozit rezinler restoratif dis
hekimliginde oldukga sik kullanilmaktadir. Kullanim
kolayliklari, estetik &zellikleri ve polimerizasyonlarinin
kontrol altinda olmasi klinikte tercih edilme sebepleri
arasindadir.'® Giinimiizde, kor yapiminda kullaniimak
Uzere geligtirilmis 6zel kor kompozit rezin materyalleri
bulunmaktadir. Bu kompozit materyalinin igine doldu-
rucu madde olarak seramik veya titanyum partikdlleri
katilmis ve dentine yakin basma direncine sahip olmasi
saglanmistir.!®'° Ayrica son zamanlarda monoblok
restorasyon konsepti ile post ve korun birbirine bagh
devamlilik gdsteren materyallerden olusmasi popiila-
rite kazanmistir. Bu konsept, restorasyonu tek parca
haline getirip disi gliglendirmeyi hedefler. Bu sebeple
ginidimizde, hem kor yapiminda, hem de fiber post
simantasyonunda kullanilabilen rezin simanlar (retil-
mistir. Piyasaya surilen bu Urlnlerle, yapilacak olan
post-kor restorasyonunda kullanilacak olan materyal
sayisi azaltilarak, monoblok sistemin olusmasina
katkida bulunulmasi amaglanmustir,”-2°

Bu galismanin amaci, dentin ile yeni gelistirilen
monoblok kor kompoziti arasindaki baglanma dayani-
mina farkll Er:YAG lazer parametrelerinin etkisinin
dederlendirilmesidir. Calismanin hipotezi, Er:YAG lazer
ile plrizlendirilen dentin ylizeyi ile kor kompoziti
arasindaki baglanma dayaniminin artacagidir.

GEREG VE YONTEM

Orneklerin hazirlanmasi

Bu galismada kullanilmak tzere dolgu, ¢liriik ve
herhangi bir enfeksiyon igermeyen 50 adet gekilmis alt
1. molar dis bir ay siire ile 4°C distile suda bekletildi.
Mevcut diglerin kuronlari mine sement sinirindan 2 mm
yukarida olacak sekilde otopolimerizan akrilige
gémildi. Agikta kalan oklizal ylzeyler elmas separe
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yardimi ile oklizal dizleme paralel olacak sekilde 2
mm asindirilarak dentin ylizeyi agida cikarildi. Smear
tabakasinda standardizasyonu saglamak icin dentin
ylizeyleri sirastyla 150, 300 ve 600 gritlik su zmparasi
ile dlzeltildi. Hazirlanan 6rnek yiizeylerinde mine ve
pulpa dokusunun bulunmadigi stereomikroskop (Zeiss,
Oberkochen, Almanya) altinda incelenerek onaylandi.

Yiizey islemleri

Hazirlanan 50 6rnek rastgele olarak 5 gruba
ayrildi (Tablo1).

Tablo 1. Calismada olusturulan test gruplari

Grup Uygulanan Yiizey islemi
Kontrol Herhangi bir yiizey islemi uygulanmadi
Grup L1 1 W gliciinde (100mj/atim)

10 Hz atim sikidinda Er:YAG lazer uyguland
Grup L2 1.5 W giictinde (150mj/atim)

10 Hz atim sikhidinda Er:YAG lazer uygulandi
Grup L3 2 W giicinde (200mj/atim)

10 Hz atim sikidinda Er:YAG lazer uyguland
Grup L4 3 W giiciinde (300mj/atim)

10 Hz atim sikidinda Er:YAG lazer uyguland

Grup K; drneklerin dentin yizeylerine herhangi
bir ylizey islemi uygulanmadi.

Grup L1: orneklerin dentin ylizeyleri 2.960 nm
dalga boyuna sahip Er: YAG laser (LightWalker;
Fotona, Ljubljana, Slovenya) kullanilarak pirizlendiril-
di. Lazer parametreleri, atim enerjisi 1 W (100
mJ/atim), atim sikhd 10 Hz ve atim siiresi 5x50 psec
(QSP mod) olacak sekilde ayarlandi. Lazer enerjisi
dentin ylizeyine dik olacak sekilde 15 sn boyunca 10
mm mesafeden non-kontakt el aleti (H02-N, 0.9 mm
spot genisligi) kullanilarak 5ml/dak yodunlukta hava-su
sogutmasi altinda uygulandi. Dentin yiizeyi ile lazer
ucu arasindaki mesafeyi standardize etmek igin lazer el
aletine akrilik rezin yardimiyla isaretli bir frez adapte
edildi.?

Grup L2: Orneklerin dentin yiizeyleri grup L1'de
anlatildigi gibi lazer ile piriizlendirildi. Lazer enerijisi
150 mj ve giic cikisi 1.5 W olarak degistirildi.

Grup L3: Orneklerin dentin yiizeyleri grup L1'de
anlatildigi gibi lazer ile pirizlendirildi. Lazer enerjisi
200 mj ve giic gikisi 2 W olarak degistirildi.

Grup L4: Orneklerin dentin yiizeyleri grup L1'de
anlatildigi gibi lazer ile pirizlendirildi. Lazer enerijisi
300 mj ve giic cikisi 3 W olarak degistirildi.

Kor kompozit uygulanmasr

Yiizey iglemi uygulanmis tim ornekler hava su
spreyi yardimi ile yikandi ve kurutuldu. Orneklerin tiim
dentin yizeyine uygulama firgasi yardimi ile Clearfil
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Universal Bond Quick (Kuraray, Osaka, Japonya)
uygulandiktan sonra ylizey hafif hava uygulanarak ku-
rutuldu. Bonding ajan, LED isik kaynadi (Woodpecker
LED-B Isik cihazi, Guilin Woodpecker Medikal Enddistri,
Ltd, Guangxi, Cin) ile 10 sn siire ile polimerize edildi.
Bonding ajan uygulamasi sonrasinda dentin yuzeyle-
rinin merkezine gelecek sekilde hazirlanan 2 mm
capinda ve 3 mm vyiiksekliginde silindirik teflon kalip
icine Clearfil DC Core Plus (Kuraray, Osaka, Japonya)
kor kompoziti 6zel siringasi yardimi ile uygulandi. Kor
kompoziti LED 1sik kaynadi kullanilarak her agidan 20
sn i1sinlandi.

Yaslandirma islemi ve makaslama badlanma
dayarnim testi

Hazirlanan tiim ornekler 37 °C'lik distile suda
bir hafta bekletildikten sonra baglanma dayanim testi
Oncesi 5-55 °C arasinda (doéngii siiresi 20 sn olacak
sekilde) 5000 kez isisal dongliye tabi tutuldu. Her bir
Ornek 6zel bir dizenek yardimi ile Universal test
cihazina (3340, Instron Corp., Wycombe, Ingiltere)
yerlestirildi. Test cihazimin hizi 1 mm/dak olacak
sekilde ayarlanarak dentin-kompozit ara ylizeyine
baglanma kopuncaya kadar kuvvet uygulandi. Kirlma
dederleri cihazin bilgisayar sistemine otomatik olarak
Newton cinsinden kaydedildi ve makaslama baglanma
dayanim dederleri de F=N/a formiline gore
hesaplandi.

F: Makaslama baglanma dayanimi (MPa)

N: Kirlma anindaki maksimum yik (N)

a: Baglanma yiizey alani (mm?)

Yiizey analizi

Yizey islemi uygulanan oOrneklerin topografik
ylizey dederlendirmeleri amaci ile her bir grup igin
ilave 1 adet 6rnek hazirlandi ve taramali elektron
mikroskobu ile (SEM, JSM-6010LA, Jeol Ltd, Tokyo,
Japonya) analizleri yapild.

Istatistiksel Analiz

Galismadan elde edilen verilerin istatistiksel
analizi istatistik paket programi (SPSS v.17, IBM,
Chicago, ABD) kullanilarak tek yonlii ANOVA ile yapildi
ve sonrasinda Tukey HSD testi kullanilarak gruplara ait
ortalamalar karsilastirildi. Sonuglar a=0.05 igin anlamh
kabul edildi.

BULGULAR

Makaslama badlanma dayanimi
Galismada her bir yiizey islemi igin elde edilen
ortalama makaslama baglanma dederleri ve standart
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sapmalari Tablo 2-3'de gosterildi. Grup L1 ve Grup L2
kontrol grubuna goére vyiiksek baglanma dayanim
dederleri ortaya koyarken Grup L3 ve Grup L4 kontrol
grubuna gore daha disiik baglanma dayanim dederleri
ortaya koydu. Bu sonuclara goére, en yiksek badlanma
dayanim dederi 100 mJ lazer enerijisi (grup L1) ve 150
mJ lazer enerjisi (grup L2) uygulanan gruplarda elde
edilirken, en digik baglanma dayanimi 300 m)] lazer
enerjisi (grup L4) uygulanan grupta elde edildi. Grup
L1 ve Grup L2 tim diger gruplardan istatistiksel olarak
anlamli sekilde daha yiiksek makaslama badlanma
dayanim degerleri gosterirken (p<0.05), her iki grup
arasinda istatistiksel bir fark bulunmadi (p>0.05).
Grup L4 ise diger tim gruplardan daha dlsik
makaslama bagdlanma dayanim degerleri gdsterdi fakat
bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmadi(p>0.05).

Tablo 2. Ortalama makaslama baglanma dayanim degerleri
ve standart sapmalar (n=10)

Gruplar Ortalama (MPa) Standart Sapma (SD)
Kontrol 7,96° 1.27
Grup L1 10.48° 1.58
Grup L2 9,76° 1.01
Grup L3 7.84° 1.06
Grup L4 6.76° 0.621
Farkli  harfle gosterilen ortalamalar arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.05)

Tablo 3. Orneklere ait makaslama baglanma dayanim
dederlerinin dagihmi

Baglanma 8 + +
Dayanumi
(MPa) 6 +
4

2

0

Kontrol L1 L3 L4

Test éajplan

SEM degerlendirilmesi

Her bir gruba ait 6rnegin SEM incelemeleri Sekil
2-3'de gosterilmektedir. Kontrol grubundaki dentin
ylizeyi incelendiginde dentin tiibdllerinin  smear
tabakasindan dolayr kapal oldugu gortildii (Sekil 2a).
Smear tabakasinin tim lazer enerjilerinde ortadan
kalktigi ve dentin tibdllerinin acida cktigi goérildi
(Sekil 2b,c,d,e,). Grup L1 ve grup L2'de dentin tubdl-
leri daha yogun gorilirken grup L3 ve L4'de yogun-
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lugun azaldigi gorildi. Disik enerji seviyelerinde
ylizeyde erime veya catlak goriilmezken, grup L4
ylizeyindeki erime meydana geldigi gorulda (Sekil 2e).
Ayrica grup L3 ve grup L4 dentin yiizeyinde lazer
uygulamasi sonrasi catlak olusumu izlendi (Sekil 3a-b).

Sekil 1. Test gruplarina ait SEM goériintiileri a: Kontrol, b:
Grup L1, c:Grup L2, d: Grup L3, e: Grup L4.

Sekil 2. Dentin ylzeyindeki gatlak gériniimi; a: Grup L4
ornedinde meydana gelen gatlagin x500 biyiitmedeki SEM
goérintisti, b: Grup L3 Ornedinde meydana gelen catlagin
%2000 biyitmedeki SEM goriintisa.

TARTISMA

Bu calismada, farkli enerji yodunlugundaki
Er:YAG lazer ile puriizlendirilen dentin yiizeylerinin kor
kompozit materyali ile baglanma dayanimi degerlen-
dirildi. Calismanin sonucuna goére, dentin ylzeyine
uygulanan lazerin enerji yogunlugu arttik¢a etkisinde
farklihklar gorildi. 100 mJ ve 150 mJ Er: YAG lazer
enerjisi uygulanan gruplari kontrol grubuna gére daha
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ylksek dentin-rezin baglanma dayanim degerleri
ortaya koyarken, 200 mJ ve 300 m] Er: YAG lazer
enerjisi uygulanan gruplarda baglanma dayaniminin
azaldigi goriildi. Buna goére calismanin hipotezi kismi
olarak reddedildi.

Kompozit rezinler, mine ve dentine baglana-
bilmeleri ve estetik dzellikleri nedeniyle genis kullanim
alani bulmaktadirlar.’** Dentin dokusunun daha nemli
ve yapisal olarak mineye gore daha karmasik olmasi
nedeniyle dentin dokusuna baglanma daha zor gergek-
lesmektedir. Bu nedenle dentin dokusuna uygulanan
ylizey islemlerinin ve adezivlerin uygulamasi daha
dikkat gerektirir. Hidrofilik rezin tercihi ve dis ylizeyinin
topografisinde meydana getirilecek degisimler ile
rezin-dis baglantisi giiclendirilebilmektedir. Universal
adeziv sistemler gilinimizde kullanilan en glncel
adeziv sistemlerdir. Bu sistemler dentin yiizeyindeki
smear tabakasini modifiye ederek (self-etch) veya
kaldirarak (total etch) kullanilabilirler.¥** Munoz ve
ark.? Gniversal ajanlarin total-etch kullanildiginda self-
etch teknige gore daha yiiksek baglanma dayanimi
gosterdidini belirtmiglerdir. Yapilan baska bir calismada
ise Universal adezivlerin tim kullanim kosullarinda
benzer baglanma dayanimi gdsterdigi vurgulanmistir.z
Bu nedenle, bu calismada kor kompoziti uygulamadan
Once en giincel teknik olan ve her kosulda uygula-
nabilen dniversal bir adeziv tercih edilmistir. Ayrica
kullanilan  kor kompozitinin Uretici talimatlan da
Universal adesiv kullanimini desteklemektedir.

Er:YAG lazer kullanimi restoratif materyaller ile
dis sert dokular arasindaki badlantiyi arttirmasi nede-
niyle tavsiye edilmektedir. Buna ragmen lazer ile
piriiziendirme isleminin etkinligi halen literatiirlerde
tartismalidir. Bazi galigmalarda dentinin lazer ile plriz-
lendirilmesi  desteklenirken;?*?> bazi calismalarda
islemin etkisiz oldugunu ifade edilmistir.%?” Bu calig-
malardan g¢ikan ortak sonug, dis dokusuna uygulanan
lazer igleminin dogru endikasyonda dogru paramet-
renin secilmesi gerektigidir.*?’ Bu nedenle bu
calismada dentin ylizey topografisini degistirmek
amaci ile 4 farkli enerji yogunlugundaki Er:YAG lazer
ile puriizlendirme islemi uygulanmistir.

Bakry ve ark.”® dentin yiizeyine uygulanan di-
sik enerji seviyesindeki Er:YAG lazerin smear tabakayi
ortadan kaldirarak baglanma dayanimina olumiu
etkisinin oldugunu belirtmiglerdir. Buna ragmen,
Ekworapoj ve ark.?’ yiiksek eneriji seviyesindeki Er:YAG
lazer uygulamalari ile dentin kollajen fibrillerin eridigini
ve donlslimsiiz olarak denature oldugunu belirtirken,
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rezin tag olusumunu ve rezinin dentin tiblllerine
infiltrasyonunu engelledigi icin baglanma dayanimini
olumsuz etkileyecedini savunmuslardir. Bu calismada,
SEM gorintileri degerlendirildiginde daha onceki her
iki calismayl da destekleyen sonuglar elde edilmistir.
Lazer enerjisi 100 mj ve 150 mj seviyesinde uygulan-
diginda smear tabakanin ortadan kalktigi ve dentin
tibdllerinin  aclldigi  gorilmistiir. Ayrica makaslama
badglanma dayanimi sonuclarinda da bu goriintiyi
destekleyecek sekilde diisiik enerji yogunluklarinda
dider tim gruplara gore yiiksek dederler elde edil-
mistir. Calismanin en yiiksek enerji seviyesinde ise
(300 mj) dentin tibdllerinin denature oldugu ve
ylizeyde erimeler ve catlaklar olustugu gorilmistdr.
Bu sonuglardan da anlagildigi gibi dentinin Er:YAG
lazer ile pirizlendiriimesinde dogru enerji yodunlu-
dgunun kullaniimasi énemlidir.

Farkli lazer parametrelerinin karsilastirildigi ca-
lismalarda; farkl gliglerde uygulanan lazer gruplarinin
kendi aralarinda ve kontrol gruplar ile arasinda
badlanma dayanim dederleri acisindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi belirtilmistir.!33° Bu
galismada ise yalnizca 200 mJ ve 300 mJ lazer enerjisi
kullanildiginda kontrol gruplarina gore istatistiksel
olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Onceki
calismalarda farkl bir lazer kullaniimasi ve kompozit
rezin dncesi uygulanan baglayic sistemin farkl olmasi
nedeniyle sonuglarda farklilik oldugu distintimektedir.
Nahas ve ark.?! ise bu calismaya benzer sekilde farkl
lazer enerji yogunluklarini karsilastirmis ve disiik
enerji seviyelerinde yiiksek badlanma dayanim degeri
elde ederken vyiiksek enerji seviyelerinin baglanma
dayanimina etkili olmadigini belirtmistir. Buna neden
olarak vylksek lazer enerji seviyelerinin dentinin
yapisini bozdugunu ve adezivin dentin tibllerinin
akisini engellendigini savunmuslardir.

Restoratif materyallerin ve baglayici ajanlarin
dis dokusuna baglanma dayanimlarini belirlemek igin
siklikla makaslama (shear) ve mikro-cekme (micro-
tensile) baglanma kuvvetleri test ydntemleri kullanil-
maktadir.> Bu testler ile adiz ortaminda maruz kali-
nacak olasi stresler taklit edilerek malzemenin direnci
arastiriir. In-vivo sartlarda restoratif materyallerin
badlantisinin  bozulmasi ve baglanma hatalarinin
olusmasinin en ok makaslama gerilimleri ile iligkili
oldugu dustnildigi icin dider calismalara benzer
sekilde bu calismada makaslama badlanma dayanim
testi uygulanmigtir,10:13:24:26:31
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Isisal dongl uygulamasi ile ilgili olarak yapilan
bir calismada 10,000 isisal doéngl uygulamasinin
yaklasik olarak 1 yila denk geldigi belirtiimektedir,333*
Bu calismada isisal yaslandirma islemi isisal déngi
cihazi ile érnekler 5,000 isisal déngiiye (5 °C — 55 °C;
dongi siresi, 20 sn) tabi tutularak yapilmigtir. Bu
uygulama ile adiz ici 1sisal dedisimler kolaylikla
Ornekler Uzerine yansitabilir ve yaklagik olarak 6 aylk
kullanima karsilik gelen isisal yaslandirma yapilmis
olur.3* Bu sekilde tiim 6rnekler standardize ve tekrar
edilebilir 1sisal strese tabi tutulmus olur, ancak
literatlirde orneklerin 1sisal déngliye tabi tutulmasi ile
ilgili bir standart yoktur.

SONUC

Bu calisma sinirlari dahilinde, dentin ylizeyine
uygulanan 100 mj ve 150 mj enerji yogunlugundaki
Er:YAG lazerin dentin ile kor kompoziti arasindaki
baglanma dayanimini arttirdidi, yiiksek lazer enerji
yogunlugunun ise baglanma dayaniminda etkisinin
olmadigi, ayrica dentin ylizeyinde erime ve catlaklar
olusturdugu gorilmektedir. Bu sonuglar isidinda, den-
tin ylizeyine uygulanacak Er:YAG lazerin enerji yogun-
lugunun disik tutulmasi ile dentinin yapisini bozma-
dan basaril bir kor kompoziti baglantisi saglanabilir.
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