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Monochorionic Monoamniotic Pregnancy in a Rat Exposed to Nicotine: Case Report

Abstract
Aim: Exposure to nicotine during pregnancy is known to have harmful effects on the fetus, but its effect
on the anomaly of fetuses having a common placenta is rare. This study aims to present the anomaly of
monochorionic monoamniotic pregnancy and stillbirth that occurred in a rat exposed to nicotine during
pregnancy.
Method: Wistar Albino rat was given 6 mg/kg nicotine subcutaneously from the beginning of pregnancy
to the twenty-first days. The puppies were isolated by cesarean section on the first day. Fetuses and
placentas removed from the amniotic sacs were weighed and photographed. Their physical conditions were
examined.
Results: Eleven amniotic sacs were belonging to a pregnant rat. While it was observed that there were ten
fetuses and ten placentas in ten amniotic sacs; It was observed that there was a placenta attached to two
fetuses in one amniotic sac (monochorionic monoamniotic pregnancy). While ten fetuses were alive, two
fetuses with a common placenta were stillborn.
Conclusion: In a rat model, nicotine used during pregnancy may cause placental malformations and may
also cause fetal death in monochorionic monoamniotic pregnancies.
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Nikotine Maruz Kalan Bir Ratta Goriilen Monokoryonik Monoamniyotik Gebelik: Olgu
Sunumu

Oz
Amag: Gebelikte nikotine maruz kalmanin fetus iizerine zararh etkileri bilinmektedir ancak fetuslarin ortak
plasentaya sahip olmasi anomalisine etkisi nadir goriilmektedir. Bu calismanin amaci gebelik siiresince
nikotine maruz kalan bir ratta meydana gelen monokoryonic monoamniyotik gebelik ve 6li dogum
anomalisini sunmaktir.
Yontem: Wistar Albino cinsi rata gebeligin bagladig1 giinden yirmi birinci giline kadar subkutan yol ile 6
mg/kg nikotin verildi. 21. giinde sezaryen ile yavrular izole edildi. Amniyon keselerinden ¢ikarilan fetus
ve plasentalar tartild1 ve fotograflart ¢ekildi. Morfometrik 6zellikleri incelendi.
Bulgular: Bir gebe rata ait on bir adet amniyon kesesi bulunmaktaydi. On adet amniyon kesesinde on adet
fetus ve on adet plasenta oldugu goriiliirken; bir adet amniyon kesesinde iki adet fetusa baglh bir adet
plasenta oldugu (monokoryonic monoamniyotik gebelik) goriildii. On adet fetus canli iken ortak plasentasi
olan iki fetus 6lii dogdu.
Sonug: Bir rat 6rneginde gebelik doneminde kullanilan nikotin plasenta malformasyonlar1 yapabilecegi
gibi monokoryonik monoamniyotik gebeliklerde fetus 6liimlerine de neden olabilir.

Anahtar Kelimeler: Sigara, fetus, amniyon, ikiz gebelik

GIRIS

Gebelik sirasinda sigara igmek diinya ¢apinda bir halk sagligi sorunudur ve fetal morbidite,
mortalite ve obstetrik hastaliklarin 6nde gelen 6nlenebilir nedenidir (Morales-Suarez-Varela vd,
2022). Sigarada bulunan toksik maddelerden biri olan nikotin fetal kan-plasenta bariyerini hizla
gecerek fetusa annedekinden %15 daha yiiksek konsantrasyonlarda ulasir (Pintican vd, 2019).
Nikotinin kan damarlarina vazokonstriksiyon etkisi nedeniyle nikotine maruz kalan gebenin
uteroplasental kan akimi azalir. Bu durum fetus ve anne arasindaki gaz ve besin aligverisini
olumsuz etkiler ve fetus yetersiz beslenir (Van Mieghem vd, 2022; Gude vd, 2004). Yapilan

calismalarda nikotinin plasentanin erken yaslanmasini tetikledigi ve plasentada dejeneratif

363



Dogan & Payas Kapadokya Saglik Bilimleri Dergisi, 2024, 2(3), 363-367

degisiklikler meydana getirerek gebeligin olumsuz sonuglanmasina neden oldugu bildirilmistir

(Wickstrom, 2007).

Monokoryonik monoamniyotik ikiz gebelik, tek bir plasenta ve tek bir amniyotik boslugun birden
fazla fetiis tarafindan paylasildigi durum olarak tanimlanir. Insanlarda tahmini insidansi
100.000’de 8 olan monokoryonic monoamniyotik gebelik dollenmeden sonraki 9 ila 13 giin
arasinda tek bir déllenmis yumurta ve embriyonun boliinmesi sonucu olusur (Van Mieghem, vd.,
2022). Monokoryonik monoamniyotik ikiz gebeliklerde, kordon dolanmalar1 ve/veya biiylik
plasental anastomozlar nedeniyle fetal hemodinamik dengenin akut kaybr siklikla fetal 6liimlerle
iligkilidir (Khairuddin ve Khalil, 2022).

Bu vaka orneginde ratlarda nadir goriilen ve literatiirde sik rastlanmayan, gebelikte nikotin
kullanimina bagli olarak gelisen plasenta anomalisi ve ortak plasentay1 paylasan ve 6lii dogan iki
fetuslu gebelik (monokoryonic monoamniyotik) sunulmustur. Amacimiz hem diisiik siklikta
goriilen bir vakay1 literatiire sunarak literatiirde yer alan boslugu doldurmak hem de bu konuda

yapilacak ¢aligmalarin arttirilmasina 6n ayak olmaktir.
OLGU SUNUMU

Bir gece once erkek rat ile aynmi1 kafese konulan 150 gr agirliginda Wistar Albino tiirii disi rata
takip eden sabah 07.00°da smear testi yapildi ve ratin gebe oldugu anlasildi. Gebe rata gebeligi
stiresince (21 giin) 6 mg/kg nikotin subkutan olarak verildi. Gebe rat 12 saat giindiiz/gece dongiisii
ile %60 nemli ortamda ve ayni kafeste barindirildi. Gebeligin 21. giinlinde ksilazin (10 mg/kg),
ketamin (75 mg/kg) ile anestesi altina alinan ratin karin 6n duvari kaldirildi ve amniyon keseleri
alind1 (Sekil 1). Amniyon keselerinin sayilmasinin ardindan fetus ve plasentalar keselerin
icerisinden ¢ikarildi. Ratta on adet plasentaya bagli on adet fetus ve ayrica bir plesantaya bagl 2
adet fetus (monokoryonic monoamniyotik ikizler) oldugu saptandi (Sekil 2). izole edilen fetus ve
plasentalar tartilarak agirliklar 6lciildii. On adet fetus canli iken, ortak plasental: iki fetus oliiydii.

Ortak plasentanin agirligi, diger plasentalarin agirligindan faz ve boyutu daha biiytik bulunmustur.
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Sekil 2. a. Normal plasenta ve fetus. b. Monokoryonic monoamniyotik ikizler

TARTISMA VE SONUC

Nikotinin plasentaya olas1 etkilerini gosteren genis bir literatiir olmasina ragmen ortak plasenta
anomalisine iligkin ¢aligmalar oldukga kisitlidir. Bu olgu sunumunda gebelik doneminde maruz

kalinan nikotinin ortak plasentay1 paylasan ve 6lii dogan fetuslara etkisi ele alinmistir.
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Plasenta, fetusun normal biiyiime ve gelisimini destekleyen 6zellesmis bir organdir. Plasenta
fetusa oksijen, su, karbonhidratlar, amino asitler, lipitler, vitaminler, mineraller ve diger besin
maddelerini saglarken, karbondioksit ve diger atik iiriinleri de uzaklastirir. Plasentanin biiyiimesi
ve islevi, maternal ve fetal dolasim sistemleri arasindaki besin ve atik iiriin alisverisinin
maksimum verimlilikte ¢alismasini saglamak i¢in hassas bir sekilde diizenlenir ve koordine edilir.
Uygun vaskiilarizasyon olmadan plasentanin optimal biiytimesi ve islevi miimkiin degildir (Gude,
vd., 2004).

Yapilan c¢alismalar plasentadan gegen nikotinin uteroplasental kan akimini yavaslattigini
(Wickstrom, 2007; Larsen, 2002), plasentanin yapisinda bulunan ve fetusun biiytimesi igin gerekli
olan hormanlarin salgilanmasini olumsuz etkiledigini (Suter ve Aagaard, 2020), fetus ile anne
arasinda yapilan besin ve gaz aligverisinin azaldigini ve bdylece fetusun gelisiminde gerilige,
prenatal ve postnatal morbidite ve 6liimlere neden oldugunu ortaya koymustur (Beltran-Castillo,
vd., 2023). Nikotin maruziyeti sonucu plasentada goériilen malformasyonlarin nedenini arastiran
Sun ve arkadaslar1 yaptiklar1 ¢alismada nikotinin erken embriyonik gelisim sirasinda blastosist
olusumunu azaltarak reaktif oksijen tiirlerini, DNA hasarini ve hiicre apoptozis diizeylerini nemli
Ol¢iide artirdigini ve plasental yapiy1 bozdugu sonucunu bulmustur (Sun, vd., 2023).

Bu olgu sunumu ratlarda nikotin maruziyetinin hem plasenta olusumunda malformasyona yol
acabilecegini hem de beslenmesi yetersiz ve malformasyon goriilen bir plasentanin monokoryonic
monoamniyotik ¢cogul gebelikte yetersiz kalabilecegi ve beslenme yetersizlikleri sonucu fetuslarin
Oliimiine neden olabilecegini diisiindiirmektedir.
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