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Yunan mitolojisinde zalim bir kral olan Kronos (Chronus) zaman hiikiimdari olarak
da anilmaktadir. Cocuklarini yutarak kendi tahtin1 korumaya ¢alisan bu kral gegmisin
temsilcisi olarak gelecegi yonlendirme niyetini tasimis ancak (kendisi de boylesine
bir degisimin neticesi olarak hiikiimdar olmusken) degisimin yeniden olabilecegi
gerceginden kagamamistir. Zamanin yikici etkisi adeta kurucu bir baglamla kendisini
gostermistir. Mitolojik bu hikdyenin -zamana yaptig1 vurgu- biyografik yasam seyri
yaklagimi ve yagam seyri aragtirmalari ile ortak bir fikre sahip oldugunu gostermektedir.
Ciinkii biyografik yagam seyri de gegmis, bugiin ve gelecek baglantilarinin kurulmasi
agisindan zamanin ve zamansalligin baglanti ve esnekliginden ciddi bigimde
faydalanmaktadir. Karsimizda duran eser de bdylesine bir baglantinin sosyal bilim
literatiiriinde nasil kuruldugunu ve uygulandigimi agiklamaktadir.

Kitap yasam seyri ¢aligmalarinin arkasinda yatan temelleri teknik ve anlasilabilir
bir siniflandirma araciligi ile sunan sosyolog Ann Nilsen’a aittir. Deginebilecegimiz
ilk sey Norveg¢’teki University of Bergen’da profesor olarak gérev yapan bir sosyal
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bilimcinin Iskandinav literatiiriiniin yasam seyri ¢alismalarina yapmis oldugu katkilar
Ingilizce literatiirde tanitmasidir. Bu kapi aralama Bati Avrupa, Birlesik Krallik ve
Amerika disindaki sosyal bilim camiasinin katkilarini bir kez daha hatirlatmaktadir.

Kitap birey ve toplum arasindaki iliskinin kurulmasindan baslayarak tarihsel
biyografi diizleminde yasam seyri literatiiriiniin sahip oldugu teorik ¢ergeveyi ve
koklerini okuyucuya sunmaktadir. Ardindan gegmis, simdi ve gelecegin birbirleriyle
kurduklar1 baglanti, felsefenin de kulagini ¢inlatarak verilmekte, diger yandan
metodolojik bilgilendirmeler ile de yagam seyri ¢alismalarini ayaklari lizerine oturtmay1
ihmal etmemektedir. Son olarak bu ¢alismanin, alanin orta yollarini ve ¢ikmazlarini
okuyucuya aktararak hedefledigi aydinlatmay1 sagladig goriilmektedir.

Yedi boliimden olusan kitap “Life Course Studies and Biographical Research:
Exploring the Individual-Society Relationship” (Yasam Seyri Calismalari ve Biyografik
Arastirmalar: Birey-Toplum Iliskisini Kesfetmek) boliimii ile baslamaktadir. Biyografik
yasam seyri caligmalarinda Chicago sosyoloji geleneginin dnemini vurgulayan yazar,
Mead vd.’nin ilk olmadigin birey toplum iligkisinin toplumdaki kosullarca belirlendigi
fikrinin sosyolojinin klasik metinlerinde de yer aldigini aktarmaktadir. Kitabin amacini
biyografik yasam seyri yaklasiminin sosyolojik aragtirmalara katkisini 6grenebilmek,
bu konudaki tartigmalari tarihsel ve kavramsal bir ¢erceveye oturtmak ve konunun
icerigine iliskin genis bir bakig agisin1 okuyucuya sunmak olarak agiklamistir ki bu
hedefine ulagtig1 goriilmektedir.

Oncelikle mikro-makro ayrimina yer veren yazar ardindan yapmin eylemlilikle
ayrilmaz sekilde bir arada bulunduguna dikkat ¢ekmektedir. Bu hususta feminist
teorinin faillik ve yapiya iligkin genel teorik ¢ergevede gormezden gelindigini ancak
feminist teorinin kendi felsefesinde faillik ve yap1 tizerinde 6nemle durdugunu
aktarmistir. Yazar bu bolimde yasam seyri ¢alismalarinin temel kavramlari
diyebilecegimiz yapi-fail dinamigine iliskin okuyucuyu bilgilendirmektedir. Ancak
ikiligin teorik ¢ercevesine katki veren sinirli sayida arastirmacinin (Alwin, Barnes,
Giddens vs.) goriislerinden bahsetmistir. Kitabin amacinin biyografik yasam seyrinin
teorik arka plani oldugu diisiiniildiigiinde genel sosyolojinin temel konularindan olan
yapi-fail tartigmalarina derinlemesine yer vermemesi, bu kavramlar1 yalniz kendi
caligsmasi i¢in teorik bir zemin olarak kullanmakla yetinmesi anlasilir bir durum olarak
goriilebilir.

“The Origins of Biographical and Life Course Research” (Biyografik ve Yasam
Seyri Arastirmalarinin Kokleri) kitabin ikinci bolimiidiir. Yazar burada okuyucunun
zihninde bir ¢ergeve olusturmak i¢cin Mead’den Elder’a, olabildigince kronolojik ¢izgiyi
takip ederek, yasam seyri arastirmalarinin gelisimine yer vermistir. Girigin ardindan
gelen ilk baslikta zamansallig1 bir baglangi¢ noktasi olarak ele alan Mead’in siiregsel
bir sosyal benlige sahip oldugumuza iligkin teorisi ve onun yagam seyri aragtirmalarina
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ve elbette Amerikan pragmatizmine verdigi ilham anlatilmaktadir. Ardindan kisa stirede
bir metropole doniisen Chicago kentinin sosyologlar icin nasil bir mutfak haline
geldiginden ve Addams’in E.S. Gates ile kurdugu “Hull House” olarak bilinen gogmen
evinin nasil bu mutfaga agilan kapilardan biri oldugundan bahsetmistir. Chicago Okulu
arastirmacilarinin adeta bulugsma noktasi olan bu yerde kurduklar baglar -Blumer’in
sosyal degisim caligmalarina ¢igir agan bir katk: olarak degerlendirdigi- Thomas ve
Znaniecki tarafindan 1927’de yayimlanan ve kisisel belgelerin (mektuplar, arsiv
malzemeleri, bir otobiyografi vb.) kullanildig1 “The Polish Peasant in Europe and
America” (Avrupa ve Amerika’daki Polonyali Koylii) gibi bir eserin liretilmesine
olanak saglamistir.

Yazarin bahsettigi bir diger arastirmaci ise C. W. Mills’tir. “The Sociological
Imagination” (Sosyolojik Muhayyile) kitabinda sosyolojinin birinci gérevinin tarih
ve biyografiyi ve toplum i¢inde bu ikisi arasindaki iliskileri kavramamizi saglayabilecek
bir sosyo-mantiksal tahayytile sahip olmak oldugunu anlatmaktadir. Bu goriis nicel
ve nitel biyografik yasam seyri aragtirmalarinin gelisimine biiyiik katkilar vermistir.
Ornegin, Glen Elder hem “Children of the Great Depression” (Biiyiik Buhran’in
Cocuklart) calismasi hem de ortaya koydugu yasam seyri perspektifi ile, yazar Nilsen’in
deyimiyle, zamaniin diginda hareket eden ve bunu Mills’ten aldig1 baglama duyarli
olmak esinlenmesiyle yapan énemli bir isimdir. Tkinci béliimde akis iginde ad1 gegen
aragtirmacilarin biyografik yasam seyri arastirmalarinin teorik temelini olusturmadaki
etkileri diistiniildiiglinde yazarin isabetli segimler yaptigi anlagilmaktadir.

“The Revival of Biographical Research in Europe and America” (Avrupa ve
Amerika’da Biyografik Arastirmalarin Yeniden Canlanmasi) baglikli iigiincli boliimde
biyografik yasam seyri ¢aligma geleneginin yeniden sosyal bilim glindemine girmesine
odaklanilmistir. Mayis 68 olaylar1 pozitivist mirasin elestirilmesine yol agmustir.
Bertaux’nun ifadesiyle “kitlesel tiikketim toplumunun sesli sahnesinde sosyal praksisin
aniden patlak vermesi bilimcilige 6liimciil bir darbe oldu”. Nilsen’a gore bu durum,
biyografik arastirmanin yeniden canlandig: tarihsel baglamin anlik bir goriintiisiidiir.
S6z konusu gelismelerle Avrupa’da geleneksel yasam seyri arastirmalari nitel
metodoloji baskin bi¢imde yapilmaya baglanmistir. Fransa’da Bertaux’lar ekonomik
sisteme iligkin ¢alismalarinda firicilarla yaptiklari miilakatlar ile Avrupa’da neredeyse
unutulmus bir arastirma gelenegini 1970’ lerde yeniden canlandirmislardir. Almanya’da
ilk yasam Oykiisii caligmalart 1980’lerde gerceklestirilmistir ve Alman Okulu’nda
yapilan nitel arastirmalarin hem Chicago geleneginin hem Weber’in ‘verstehen’
kavraminin hem de Schiitz’iin fenomenolojisinin sagladigi diislinsel zenginlik ile
gerceklestirildigi goriilmektedir. Yine Sarte’dan etkilenen Ferrirotti ilk yasam Sykiisii
arastirmalarmi Italya’da 1950’lerde gergeklestirmistir. Yazar’a gore uzun bir sdzlii
tarih gelenegine sahip olan ve ortak dilleri oldugu i¢in Chicago geleneginin orijinal
kaynaklarina kolayca erisebilmis olan Birlesik Krallik ise biyografik aragtirma
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geleneginin en ¢ok onem kazandig1 Avrupa iilkesidir. Biyografik yasam seyri geleneginin
tarihini ve Chicago’daki koklerini anlatan en eski Avrupa kitabr da “Documents of
Life” adiyla Ingiliz sosyolog Plummer tarafindan kaleme almmustir. Iskandinavya’da
ve ozellikle Norveg’te yasam seyri aragtirmalart kadin ¢alismalari araciligiyla zemin
kazanmigtir. Feminist siyaset bilimeci H. Hernes’in editérliiglinii yaptig1 ‘kadinlarin
yasam kosullar1 ve yagsam seyirleri’ baglikli kitap serisinde yer alan 17 kitaptan biri
yasam seyri perspektifine odaklanmaktadir. Isveg’te yasam seyri perspektifi 6zellikle
demografik ¢aligmalardaki nicel yaklagimlarda kullanilmistir. Finlandiya’da uzun bir
s6zlii tarih gelenegi olsa da ancak 1980’lerden sonra -resmi belgeler, giinliikler ve
mektuplar gibi kaynaklarla biyografik goriismelerden yararlanilmaya baglanmasiyla-
onem kazanmistir. Yine Iskandinav yazarimiz Nilsen’in 1992°de yayimladigi doktora
tezi yasam seyri yaklagiminda nicel ve nitel yontemin ayn1 ¢aligmada kullanilmasinin
erken bir 6rnegi olmustur. Amerika’da yeniden canlanma déneminde ise Elder, Ryder,
T. Hareven gibi isimler yer almaktadir. Ryder kusak ¢alismalar ile 6ne ¢ikmuistir.
Sosyal tarih¢i Hareven ise kendi deyimiyle “degisen tarihsel kosullar altinda bireyleri
ve kolektif bir birim olarak aile arasindaki etkilesimi anlamanin yollarin1” yagsam seyri
iizerinden aramaya ¢alismistir. Yazarin ii¢iincii boliimde yapmak istedigi seyin yeniden
canlanmaya katki veren isimlere yer vermek oldugu anlagilmaktadir. Okuyucuya bu
konu hakkinda daha genis bir bakis a¢is1 kazandirdigi sdylenebilir.

“Time and Temporality in Biographical Life Course Research” (Biyografik Yasam
Seyri Arastirmalarinda Zaman ve Zamansallik) kitabin dordiincti bolimiidiir. Burada
yasam seyri perspektifinin temelinde yer alan zaman ve zamansal siireclerin, okuyucu
tarafindan idrak edilmesinin saglanmaya calisildigi anlasilmaktadir. Bu bolimde
Mead’in bireyi ve bilgiyi sosyal ortaminda ele alan pragmatist felsefe lizerine insa
ettigi kuramindaki zaman ve zamansala olan vurgusu yer almaktadir. Yazar hem Mead
hem Bergson’da bilincin zamansal ve siire¢gsel oldugunu, gelecegi nasil tasavvur
ettigimizin simdiki zamanin iginde ne yaptigimizca belirlendigini aktarmaktadir. Bu
baglamda biyografik anlatilarin her zaman bir kisinin ge¢gmisini ve bu bakis agisindan
goriildiigii sekliyle gelecegini icerdigini belirtmektedir. Oyleyse yasam seyri
yaklasiminin kigisel simdiyi tarihsel ve mekansal bir baglamda ele aldigi, kisisel olarak
su an yapilan yorumlarin aslinda bireylerin ve i¢inde yasadigi toplumun hem gecmisteki
hem de simdiki zamanda olan kosullarin 6zelliklerini tagiyacagi vurgulanmaktadir.
Yazar bu noktada “ge¢misteki olaylar ve deneyimler ile gelecege yonelik beklentiler
hakkinda gilintimiizde anlatilan ve yorumlanan bir hikaye” oldugunu sdyleyerek kendi
biyografi tanimini vermeyi de ihmal etmemektedir. Ayrica yazar zaman ve zamansalliga
iligkin Jurczyk’in, Davies’in toplumda baskin bir zaman bi¢imi olarak eril zaman
kavramindan esinlenerek, kadinlarin zamaninin 6zel bir insas1 olarak ortaya attig1
kadins1 zaman kavramina da deginmistir.
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“The Future as a Topic in Biographical Life Course Approaches” (Biyografik Yagam
Seyri Yaklagimlarinda Bir Konu Olarak Gelecek) baglikli beginci boliimiin amaci
bugiin ve ilerleyen donemlerde de 6nem kazanmasi beklenen iklim degisikligi, kredi
krizleri, GDO, niikleer enerji gibi konularda biyografik yaklagimin nasil
kullanilabilecegine iliskin bir i¢ gorii kazandirmak olmustur. Yazar dérdiincii boliimle
de baglantili sekilde Milenyum 6ncesinde bireyciligin ¢ok fazla vurgulanmasindan ve
yapinin g6z ardi1 edilmesinden dolay1 gelecegin belirsizliklere gebe olarak algilandigini
diisiinmektedir. Bireyi dne ¢ikaran neoliberal politikalar ya da sinirsiz bir esneklik ve
¢ogulluk vadeden postmodernitenin yapisal diizeyi goz ardi etmeyi destekledigine
dikkat ¢ekmistir. Nilsen biyografi-tarih dinamiginin ele alinan tartigsmalarin bir pargasi
olmadig1 durumda insanlarin yasamlarindaki belirsizliklerin artacagini ve gelecege
bakis agilarinin da bu sekilde olacagini belirtmektedir. Yazar besinci boliimde 6zellikle
kendi yaptigi ¢caligmalardan bahsederek giiniimiiz konularinin yagsam seyri perspektifi
ile nasil incelenip analiz edilebilecegini birinci agizdan okuyucuya anlatmaktadir.

“Methodological and Other Controversies” (Metodolojik ve Diger Tartigmalar)
kitabin altinc1 bolimidiir. Yazar, metne yasam seyri ve biyografi arastirmalarinda yer
alan ¢esitli metodolojik tartismalara deginerek baslamistir. Bunlardan ilki nitel-nicel
ayrimidir ki teknolojik birtakim sistemler ve epistemolojik tartismalar i¢inde bu
arastirma yontemleri dallanip budaklanmistir. Yazar hermenétik yaklasima,
fenomenolojiye, dil ve anlati tartismalarina ve Foucault, Derrida ve Lévi-Strauss’un
yapisal dilbilimini elestirirken, dil teorisine ve zamanla sosyal teoride temellerini atmis
olduklar1 post-yapisalciliga, Barthes’in gostergebilimine, Lyotard’in ‘biiylik anlatr’
elestirilerine yer vererek sosyal ve beseri bilimler temelinde biyografik arastirmalara
yonelik farkli yaklagimlar arasindaki bulugsma imkénlari i¢in felsefeye, antropolojiye,
tarihe ve elbette sosyolojiye goz kirpmaktadir. Beck ve Giddens’in ‘bireysellesme tezi’
ve ‘gec modernite’ gibi donemsel terimlerinin tarih tartismalarinda yagsam seyirlerinin
standartlagtirilmasi tizerine vurgu yapan yazilarinin, biyografik arastirmalarda oldugu
kadar genel sosyolojide de etkili olduguna yaptig vurgu ile yazar boliimii tamamlamagtir.

Son boliim olan “Reflections” (Yansimalar) Abbott’un sozleriyle baglamaktadir:
“Sosyal diinya bir olaylar diinyasidir ve hem sosyal gruplarin hem de tek tek kisilerin
yasamlari bu olaylar denizinde karmasik yoriingeler halinde seyreder.” Yazar bu
boliimde biyografik yasam seyri arastirmalarinda karma yontem kullanmanin
imkanlarimi zorluklar1 ve potansiyelleri ekseninde tartigtig1 bir metin kaleme almistir.
Ayrica biyografik yagam seyri aragtirmalarindaki genellenebilirlik, giivenilirlik gibi
nitelik sorunlarina deginmistir. Yazar son yansimalar olarak yazdig: baslik altinda
kendisine biiyiik ilham veren Mills’i anarak, kitabinin genel bir degerlendirmesini
yaparak ve biyografik yasam seyri ¢aligmalarinin bugiine ve gelecege dair agabilecegi
yollara deginerek bitirmektedir.
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Profesor Nilsen eserinde karmasik degil anlasilir ve akici bir dil kullanmistir. Yazar
degindigi teorilerin okuyucularin dimaglarinda yer bulmast i¢in yasam seyri baglaminda,
yapilan 6rnek arastirmalari metninde yer vermesi araciligi ile, somut diinyadaki
karsiliklarina da deginmistir. Yazarin kaynak olarak ¢ok zengin bir yelpazeden
faydalandig gériilmektedir. Ozellikle fikirlerinden bahsettigi bilim insanlarmin temel
kitaplarina yer vermis olmasi iyi bir okuyucu ve arastirmaci oldugunu gostermektedir.
Ayrica kurdugu baglantilar yazar Nilsen’in tarihi ve baglami birlestirebildiginin birer
gostergesidir. Ornegin, Elder’in galigmalarinin Mills’in sosyolojik tahayyiiliinden
biiyiik ilhamlar tagiyor olmasi iligkisini okuyucuya veriyor olmast bunun en giizel
orneklerindendir ki Elder temel eserlerinde aldigi bu ilhamdan ayrintili olarak
bahsetmemektedir.

Sonug olarak bu kitab1 okuyucu dostu olarak nitelendirmek hi¢ de yanlis olmayacaktir.
Ciinkii yazar hem birinci boliimiin son kisminda kitabin igerigi ve boliimlerde islenen
konular hakkinda okuyucuyu bilgilendirmis hem de her béliimiin sonunda boliim 6zeti
yazmistir. Ayrica yaptig1 basliklandirmalar ve boliim giris metinleri de okuyucuya
sunacagi ¢erceveyi onceden haber vermektedir. Kiigiik bir ayrint1 olsa da deginilmesi
gereken bir bagka sey yazarin boliim baslarinda verdigi, alanin taninmis kisilerinden
aktarilan birka¢ ciimleden olusan epigraflardir. Hem 6zel olarak ait oldugu boliimii
hem de kitabin ruhunu anlatabilecek diizeyde olduklari i¢in yazarin iyi se¢imler yaptigi
ve yetenekli bir okuyucu oldugunu bir kez daha gosterdigini de sdylemeden gegmemek
gerekir.
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