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Yas Dostu Kent: Kayasehir Uzerine Nitel Bir Arastirma*

Muhammet Akkaya'

Oz

Arastirmanin amaci yas dostu kent kavrami isiginda istanbul’un Basaksehir ilgesine bagli Kayasehir bélgesinin bu
kistaslara uygun olup olmadigini ve yaslilarin ihtiyaglarina cevap verip vermedigini ele almaktir. Fenomenolojik
yaklagimi esas alan bu nitel arastirmada yashlarin deneyimlerini anlamak igin amagh 6rnekleme yapilmis,
65 yas ve Ustlindeki 13 kisinin yaninda 4 de yerel aktorle yari yapilandirilmis gorisme gergeklestirilmistir.
Bu calisma, bolgenin genel itibariyle yashlarin ihtiyaglarina cevap verebildigini ancak bu cevap verebilirligin
degismeye basladigini gdstermektedir. Bulgulara gére, DSO kriterleri agisindan bakildiginda bélgenin konut,
bina, ulagim, yesil ve acik alan, iletisim ve bilgiye erisimin yani sira sosyal katihm imkanlariyla bir “yas dostu
kent” goriinimiine sahip oldugu soylenebilir. Kayasehir bolgesi hem sahip oldugu imkanlarla kentin iginde
hem de dogasiyla kentin g¢eperinde bir goriinim sergilemektedir. Ancak sehrin artan konut ihtiyaci bu
kirsal gorinimiin bozulup yesil alanlarin azalmasina neden olabilmektedir. Ayrica, bélgenin degisen nifus
yapisl, yaslilarin gtivenlikle ilgili endiseler yasamasina neden olarak s6z edilen goriinimiin degismesine yol
acmaktadir. Bu noktada yerel yonetimlere, politika yapicilara ve uygulayicilara yaslilarin taleplerini dikkate
alarak gereksinimlerini karsilamalari ve diinyadaki uygulamalari takip ederek yas dostu bir kentler olusturmak
icin calismalar yapmalari gibi 6nemli roller digmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yas dostu kent ¢ Aktif yaglanma e Yaslilik sosyolojisi ® Kent sosyolojisi ® Sosyal politika

Age-Friendly City: A Qualitative Research on Kayasehir

Abstract

This study aims to evaluate whether the Kayasehir region, located in Istanbul’s Basaksehir district, aligns with
age friendly cities criteria and adequately addresses the needs of older adults. Using a phenomenological
approach, this qualitative research employed purposeful sampling to understand the experiences of
older adults, conducting semi-structured interviews with 13 individuals aged 65 and above, along with
4 local stakeholders. The findings indicate that the region generally meets the needs of older adults;
however, its capacity to do so is beginning to decline. According to the results, Kayasehir demonstrates
the characteristics of an “age-friendly city” in terms of housing, buildings, transportation, green and
open spaces, access to communication and information, and social participation opportunities. The
region uniquely combines urban amenities with a natural environment, presenting itself both as part of
the city and as an area on its periphery. However, the increasing demand for housing in the city threatens
to diminish this rural aspect, reducing green spaces. Furthermore, the changing demographic composition
of the area raises safety concerns among older residents, causing an altered perception of the region.
Therefore, local authorities, policymakers, and practitioners have essential roles in responding to the needs
of older adults, considering their demands, and monitoring global best practices to foster age-friendly cities.
Keywords: Age-friendly city ¢ Active aging e Sociology of aging ¢ Urban sociology  Social policy ¢ Aging in place
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Extended Abstract

As the world’s population continues to age, the population of older people is likely
to increase significantly. Because the majority of societies and older people worldwide
are now residing in urban areas, there is a growing demand for urban adaptations that
will improve the health of older people and build age-friendly cities that meet their
requirements. The urban design changes—such as enhancing accessibility, encouraging
social interaction, and offering essential services like transport and shelter—are
synthesized by the philosophy of “age-friendly cities.” According to the World Health
Organization’s (WHO) guidelines of 2007, age-friendly cities must respond to eight
priority areas: (1) community and health care, (2) transportation, (3) housing, (4) social
participation, (5) outdoor spaces and buildings, (6) respect and social inclusion, (7)
civic participation and employment, and (8) communication and mformation.

In line with social welfare values, urban spaces must be able to serve the increasing
population of older persons not only physically but also socially, economically, and
culturally. This research assesses sustainable urban policies using the framework of
public housing, with a focus on the social rights of older persons and the age-friendly
city concept, using the Kayasehir area in Istanbul as a case study. Shelter is not being
tackled but a social multidimensionality that necessitates a far-reaching analysis of
needs among old people. Its overall goal is to provide a feasibility analysis of shelter
policy addressing older adults’ requirements in the vision of the maximum welfare
society as well as in the scope of age-friendly cities.

The research qualitatively investigates the following question: “How do older
residents of social housing experience their relation to the city and space, social
integration, and daily life practices?”” The research employed a phenomenological
research design to gain a deeper understanding and was conducted in Kayasehir, within
the Basaksehir municipality of Istanbul. Participants included 13 older individuals
above the age of 65 who lived in social housing, in addition to neighborhood stakeholders
such as an imam, mosque cleaners, a property agent, and neighborhood managers. The
stakeholders were chosen because of their regular interactions with older residents.
Purposeful sampling guided participant selection.

Data collection was done through semi-structured interviews conducted in July
2022 and supported by direct observation. The research produced 726 minutes of
audiotaped data, which were transcribed into 126 pages and anonymized for
confidentiality reasons. Thematic analysis was used to produce three broad themes
with fourteen sub-themes. The broad themes are housing and space, economic
conditions and belonging, and communication and participation. Results concerning
housing are five closely interconnected sub-themes: housing acquisition, housing-
environment interaction, physical accessibility, availability of green space, and social
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aspects of housing. Economic circumstances were analyzed under the sub-themes of
income and retirement, appreciation, and economic participation. Belonging,
communication, and participation themes addressed cultural and social affiliation,
interaction in common spaces, participation and representation, communication
networks, social similarities, and religious spaces and their role in community
integration.

The interview findings revealed that Kayasehir initially allocated social housing
through a lottery, offering accommodation to nearly all applicants due to an initial low
demand. Affordable housing and payment in installments initially attracted older
residents. In addition, proximity to nature, despite being within the city boundary,
proved most attractive to the old p relocating from Istanbul’s more congested districts.
Interviews with a local real realtor indicated that increasing housing prices across
Istanbul have also affected Kayagehir, making it less affordable than before. Interviews
with local officials, including an imam and mosque staff who interact with older people
residents on a regular basis, and a neighborhood manager, revealed a shift from lower-
and middle-income families to upper-class families, including Arab communities,
altering the demographic profile of the area.

Overall, Kayasehir is consistent with WHO’s age-friendly city standards, and older
people benefit from the combined urban and rural nature, good transport, and open,
accessible spaces that allow for social interaction. Despite the new residential areas
and skyscrapers, the area remains rural , providing a rural atmosphere that is appreciated
by older people. However, rapid urbanization and increasing housing demands threaten
to undermine these green spaces and rural elements, which poses concerns for future
sustainability.

While some old folks view the city as peaceful and serene, others experience anxiety
in relation to the changing demographic trend and the more foreign resident population.
Such anxieties are not because of xenophobia but fear of handling unknown individuals.
This truly refers to the importance of familiarity and understanding one another to
co-exist harmoniously.

Although vertical architecture is the pride of the neighborhood, ramps and elevators
extend accessibility. In terms of the economy, people’s incomes largely sustain needs
but are insufficient for overall social participation, with thankfulness being the principal
coping mechanism. Although Kayasehir generally perceives safety, the demographic
shift has heightened issues of safety.

In conclusion, Kayasehir largely complies with the WHO standards for an age-
friendly city, but shifting demographics and housing requirements are serious threats.
Local authorities must proactively redesign older people’s homes, possibly subsidizing
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renovation charges based on residents’ affordability. Quality construction materials
and meticulous attention to details, such as balconies, which older people residents
especially value, are essential considerations. Finally, central and local governments
must prioritize the creation of social amenities and public spaces to enhance the quality
of life for older people and promote their social engagement.
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Yas Dostu Kent: Kayasehir Uzerine Nitel Bir Arastirma

Diinya niifusunun giderek yaslanmasi ve yasam siiresinin uzamastyla yaslilarin
gelecek yillarda niifus i¢indeki oranmin yiikselecegi ongoriilmektedir. Toplam niifus
icinde kentlerde yasayan insan oraninin yiiksek olmasi ve gelecekte bu popiilasyonun
kentlerde yasamaya devam edecegi sekilde ongoriiler bu kentli niifus i¢inde yaglilarin
sorunlarinin neler olabilecegi sorusunu akla getirmektedir. Ozellikle yaslanmanin
beraberinde getirdigi saglik sorunlari, yash niifusun kentlerde toplanmasi ve dahasi
buraya bagimli kalmalar1 sorunlarini ortaya ¢ikarmaktadir (Dye, 2008).

Yaslanan bu niifusun 6nemli bir boliimiiniin kentlerde yasamasi kentlerin yaslilarin
da ihtiyaglarina uygun sekilde planlanmasini gerekli kilmaktadir. Oniimiizdeki yillarda
kent niifusunun biiyiik boliimiiniin yaslilardan olusacagi diistintildiigiinde yash ve
yaslanan bireylerin kent alanina katilim1, mekansal olarak erisebilirligi, kent i¢i ulagimi
ve barinmasi da Avrupa’da “yas dostu kent” olarak kullanilan kavramin 6nemini
yansitmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) yash bireylerin fiziksel ihtiyaclarinin yani sira sosyal
ve ekonomik olarak yasama katilim saglamalarinin da tesviki i¢in 1990’11 yillarda
aktif yaslanma kavramin1 gelistirmistir (Gutman, 1997). Yas dostu kentler diislincesinin
zeminini hazirlayan bu hareket 2007 yilinda DSO’niin “Kiiresel Yas Dostu Kentler
Projesi”ni baslatmasiyla devam etmistir (DSO, 2007). DSO, 2007 yilinda yayimladigi
rehber ile kentin yash bireylere saglamasi gereken imkanlar1 tantmlamistir. Yayimlanan
bu listeye gore yas dostu kentlerin 8 acidan “yas dostu” olma niteligi tagimasi
beklenmektedir: (1) agik alanlar ve binalar, (2) ulasim, (3) konut, (4) sosyal katilim,
(5) sayg1 ve sosyal dahil etme, (5) sivil katilim ve istihdam, (7) iletisim ve bilgi, (8)
toplum ve saglik hizmetleri (DSO, 2007). 2015 yilina gelindiginde Birlesmis Milletler
de “Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar” baglikli 11. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaci
(SKA) kapsaminda kentlerin herkes i¢in yaganilabilir kilinmasii vurgulamistir. Bu
da yas dostu kentler yaklasimini destekler nitelikte bir girisim olmustur (BM, 2015).

Diinya’da Kanada, Japonya, Isveg gibi iilkeler yash bireylerin kent yasamina aktif
katilimini saglamak iizere projeler yiiriitmektedir (DSO, 2018; Fitzgerald vd, 2014;
Hong vd.). Ulkemizde ise yas dostu kent uygulamarina yénelik ¢aligmalar Istanbul,
Ankara, Izmir ve Eskisehir gibi biiyiiksehirlerde pilot uygulamalar seklinde
yiiriitiilmektedir (Kadikdy Belediyesi, t.y; Tas vd., 2023; Tutal ve Ustiin, 2009).
Diinyada oldugu gibi iilkemizde de yas dostu kent anlayisi yaslilarin sadece fiziksel
cevrelerinin diizenlenmesine yonelik olmayip sosyojiiltiirel ve ekonomik anlamda da
yaslilarin aktif katilimini desteklemeye yoneliktir. Bu ¢alisma da yas dostu kent kavrami
ekseninde yaslilarin konutla iligkisini ele almaktadir. Kentin degisen diizeni ile konut,
yaslilar i¢in hem giiven alan1 hem de giderek hayat standardin diisiiren bir yap1
durumuna gelebilmektedir. Yaslanan bireylerin sosyal ve mekansal katilimi ile aktif
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yaglanmasint mimkiin kilmak amaciyla “Yas dostu mekan” kavrami da 6nem
tastmaktadir (Akyildiz, 2016, s. 58). Buradan hareketle bu arastirmada yapisal

mekanlarda ve konutlardaki yas dostu uygulamalarin 6nemi vurgulanmaktadir.

Tirkiye’de son yillarda kamu kaynakli ¢ok sayida konut iiretildigi bilinmektedir.
Kamunun tirettigi bu konutlarin bir kismi da yaslhilarin kullanimina sunulmaktadir.
Politika bakimindan yaglilarin konut imkanlarindan yararlandirilmasi, bu konutlardaki
yas dostu uygulamalar konusunda merak olusturmaktadir. Zira yaglanan bireyler i¢in
konut, barinak olmaktan 6te bir anlam tasiyabilmektedir. Yaslanmanin beraberinde
getirdigi fiziksel giigliikler, sosyal etkilesimin azalmasi, ekonomik giicliikler gibi
nedenlerle eve daha bagimli hale gelinen bu donemde, bireylerin yasadig: konutun ve
konut ¢evresinin sundugu imkanlar 6nem kazanmaktadir. Bu aragtirmanin odaginda
olan yas dostu kent kavrami da bu konuya isaret etmekte; makalede yaslilarin
konutlarinin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel ihtiyaclara ne kadar cevap verdigi ele
alinmaktadir.

Konut politikalar1 olusturulurken farkli niifus gruplarinin gereksinimleri diistiniilerek
hareket edilmesi gerekmektedir. Sosyal devlet anlayisiyla kentte artan yash niifusa
uygun konut yapiminin gelecekte 6nemi yiiksek bir politika basligi olacagi gergegi
kacinilmazdir. Sadece fiziki olarak degil ayni1 zamanda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
olarak bir¢ok boyutu olan yas dostu kent kavrami, yash bireylere yonelik sosyal
kapsayicilik baglaminda toplumsal tiim siireglere katilimini saglamak bakimindan
onemlidir. Boylelikle bu ¢alismada s6z konusu kamu konut politikalar1 {izerinden
yaslilarin sosyal haklar1 ve yas dostu kent kavrami ekseninde siirdiiriilebilir kent
politikalarina Kayagehir bolgesi 6rnegi lizerinden bir degerlendirme yapilmasi
amaclanmaktadir.

Barinma ve ev kavramlarina bu anlamda yakindan bakmakta yarar bulunmaktadir.
Tarihsel siirecte barinak ve ev gibi tanimlamalarla andigimiz yasam alanlari, baglangicta
bireyleri disaridaki tehlikelerden koruyan bir siginak gorevi goriirken ilerleyen
siireclerde sosyoekonomik bir gdsterge de olmustur. Barinma ihtiyac1 Maslow’un
tanimladig1 ihtiyaglar hiyerarsisinin en alt basamaginda yani birincil ihtiyaglar arasinda
yer almaktadir (Aydin, 2022, 239). Barinilan konut ise yasamin giivenilirligi ve konforu
acisindan 6nemli bir noktadadir. Konutun i¢inde yer alan mobilya ve beyaz egyalar
gibi tiiketim mallar1 ise bireylerin konforlu bir yasam siirdiirmesine katki saglayan
unsurlardir. Bu ¢alismada konutu salt barinma ¢6ziimii olarak degil ¢ok boyutlu bir
sosyal gergeklik olarak gorerek yash bireylere yonelik ihtiya¢ analizleri yapilmistir.
Calismanin temel amaci, bu gergeklikler ve gelecekteki refah toplumu ideali goz
ontlinde bulundurularak sosyal devlet ve yas dostu kent baglaminda ihtiyaglara yonelik
konut politikalarina fizibilite olugturacak analizler ortaya koymaktir.
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Yontem

Bu aragtirma “Sosyal konutlarda yasayan yasli bireylerin kent ve mekan ile iligkileri,
sosyal uyumlar1 ve gilinliik yasam pratikleri nasildir?” sorusuna odaklanmaktadir. Nitel
aragtirmalar “nasil?” ve “ni¢in?” sorulari ile aragtirma probleminin derinlemesine
anlagilmasi firsati saglamaktadir. Arastirma sorusunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in
derinlemesine goriismeler Kayasehir sosyal konutlar1 bolgesinde yasl bireylerin zaman
gecirdigi site bahgeleri, camiler ve cami avlulart gibi alanlarda gergeklestirilmistir.
Boylelikle, glinliik yasam pratiklerinin de gézlemlenmesi firsati dogmustur (Creswell,
2017).

Arastirmanin Deseni

Istanbul’un Kayasehir bolgesindeki toplu konutlarda yasayan yashlarin giindelik
yagam pratiklerini, sosyal uyumlarini, kent ve mekana iliskin sorunlarini ve bu sorunlara
yonelik beklentilerini degerlendirme i¢in tasarlanan nitel bir ¢aligmadir. Aragtirmada,
bu sorunlarin tespit edilmesi ve sosyal icermeyle iliskili unsurlar degerlendirilmistir.
Zira nitel aragtirmalar karmasgik, bilinmeyen ve kesfedilmeye muhta¢ sorunlarin ele
alinmasinda 6nemli bir yontemdir (Pope ve Mays, 2013). Aragtirmanin deseni ise
konunun anlasilmasina yonelik olarak fenomenolojik yaklagim ile yapilandirilmigtir.
Fenomenolojik desen bireylerin, bir konu hakkindaki deneyimlerini ve bunlara
yiikledikleri anlamlarin anlagilmasini saglamaktadir (Heidegger, 2010). Bu anlamda
bu ¢alisma, Kayasehir bolgesinde ikamet eden yaslilarin konu ile ilgili deneyimlerini
ve onlarin bu deneyim hakkindaki degerlendirmerini anlamaya ¢aligmaktadir.

Calisma Grubu

Nitel aragtirmalar, katilimcilarin ¢oklu bakis acilarindan genel ve 6znel
degerlendirmeler ¢ikarilabilmesi firsati saglamaktadir (Creswell, 2017). Bu sekilde
caligma gruplarinin se¢ilmesinin nedeni ise soyledir: Uzun yillar burada ikamet eden
katilimcilardan mekanin ve ¢evrenin gecmisteki durumuna iligkin veri toplayabilmek
ve yeni ikamet eden yaslilarin bu mekanda ve ¢evrede kendilerini bulduklari ve ikamet
etme sebeplerini ve ikamet sonrast siireci 0grenebilmektir.

Aragtirmanin ¢aligma grubu Kayasehir bolgesinde yasayan 65 yas tstii bireyler ile
bu bolgeyi yakindan taniyan ve orada ikamet eden imam, cami temizlik personeli,
esnaf (emlak¢1) ve muhtarlardan olugmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde
amaclh 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Bu 6rnekleme bigiminde, katilimcilar
arastirma sorusu hakkinda bilgi edinmek ve problemi anlamak i¢in amaca uygun
sekilde se¢ilmektedir (Creswell, 2017). Arastirmaya 65 yas ve lizeri 13 yasl sakin ile
(birer imam, cami temizlik personeli, esnaf [emlake¢i] ve muhtar olmak iizere) 4 de
yerel aktor katilim saglamistir. Calismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Bu
cergevede Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
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Kurulu'ndan onay alinmigir (Tarih: 28.06.2022; Sayi: 1001790). Ayrica arastirmada
goniillii katilm esas alinmis ve aydinlatilmis onam formu kullanilmigtir.

Yasli olmayip bolgede yasayan imam, cami temizlik personeli, esnaf (emlakg¢1) ve
mubhtar; yash bireylerin temas ettigi kimseler olmasi bakimindan kiymetli veriler
saglayacag diisiiniildiiglinden aragtirmaya dahil edilmistir. Ayrica arastirmaya katilan
yaslh bireylere bu kimseler vasitasiyla ulasilmis ve giiven iligkisi kurulmustur.
Arastirmada bolgeyi iyi tantyan imam, cami temizlik personeli, esnaf (emlakg¢t) ve
muhtar gibi toplum temsilcilerinin diisiincelerine yer verilmesi, bolgedeki yasli niifusun
¢evresel ve sosyal baglamini daha iyi anlama firsatin1 saglamaktadir. Bu katilimcilarin
gozlemlerine, genis Olgekli bir bakis sunmasi amaciyla bagvurulmus, bulgular
desteklemek iizere ifadelerine dogrudan degil dolayli anlatim yoluyla yer verilmistir.

Tablo1

65 Yas ve Uzeri Katilimcilarin Bilgileri

Sayi isim Yas Meslek Kimlerle Yagadigi | Miilkiyet Durumu
1 Mustafa 76 Emekli Esiyle Kendi Evi
2 Seyfi 67 Emekli Esiyle Kendi Evi
3 Seniha 68 Ev Hanimi Esi ve gocuklariyla Kendi Evi
4 Basri 70 Emekli Esiyle Kendi Evi
5 Semsettin 69 Emekli Kiziyla Kira

6 Hulya 65 Emekli Yalniz Kendi Evi
7 Hava 67 Ev Hanimi Esi ve gocuklariyla Kira

8 Cengiz 76 Emekli Esiyle Kendi Evi
9 Yasin 66 Emekli Esiyle Kendi Evi
10 Gonca 73 Ev Hanimi Esiyle Kendi Evi
11 Sadik 69 Emekli Esi ve gocuklariyla Kendi Evi
12 Kemal 72 Emekli Esiyle Kendi Evi
13 Hacer 65 Ev Hanimi Esiyle Kendi Evi
Tablo 2

Diger Katilimcilarin Bilgileri

Sayli isim Yas Meslek

1 Kasim 42 imam

2 Yusuf 47 Cami Temizlik Personeli

3 Kenan 34 Esnaf (Emlakgi)

4 Hamit 59 Muhtar
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Veri Uretimi

Bu caligmanin verileri, aragtirmacilarin alan yazin incelemesi neticesinde olusturmus
oldugu yar1 yapilandirilmig gériisme formu ile toplanmistir (Der, 2005). Arastirmanin
verileri 2022 yili Temmuz ayinda toplanmistir. Ayrica bu arastirmanin bulgular1 hem
katilimcilarin degerlendirmelerine hem de arastirma esnasinda arastirmacilarin
gozlemlerine dayanmaktadir.

Creswell (2017) nitel arastirmalarda sorunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in verilerin,
sorunun tecriibe edildigi alanda toplanmasinin kiymetli oldugunu 6ne siirmektedir. Bu
aragtirmanin verileri de dogrudan Kayasehir bolgesinde toplanmis ve bolgede gozlem
yapilabilme firsat1 olusmustur. Arastirmanin verileri katilimcilarin rahat
hissedebilecekleri sessiz alanlarda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmanin bulgular: tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Tematik
analiz yontemi, aragtirma verilerinden anlamli desenler ve temalar olusturulmasina
olanak saglayan bir yontemdir (Braun ve Clarke, 2024). Bu analiz siirecinde, kayit
altina alman 726 dakikalik veri, yaziya ge¢irilmis ve 126 sayfalik metin elde edilmistir.
Analiz etmek lizere diizenlenen metin, anonimlestirilmis ve katilimcilarin gizliligi
saglanmigtir. Arastirmada yapilan nitel goriismeler genel bir goriis olugsmasi amaciyla
iki defa okunmus, katilimeilar: tanimlamak iizere gercek olmayan kod isimler atanmustir.
Anahtar kavramlar ve ciimleler belirlenerek iligkisel bir yaklagimla tema ve alt temalar
olusturulmus, igerik analizleri gerg¢eklestirilmistir. Bu ana temalara bagli olarak olusan
alt temalar gruplandirilmistir. Belirlenen temalar, “yas dostu kent” kavrami
perspektifinden incelenmis ve baglamsal anlamlar1 ele alinmistir. Olusan temalar ve
alt temalar akisa bagli olarak bulgular béliimiinde sirayla ele alinmistir.

Bulgular

Aragtirmanin temalarinin olusturulmasinda aragtirmanin amaci esas alinmis ve (1)
konut ve mekan, (2) ekonomik durumlar ve (3) aidiyet, iletisim ve katilim olmak {izere
ii¢ tema sekillenmistir.
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Tablo 3
Arastirmanin Temalart ve Alt Temalart

Tema Alt tema

Konut ve mekan Konuta gelis ve konutu edinme

Konut-gevre etkilesimi

Fiziksel erisebilirlik

Yesil alanlarin varhigi

Konutun sosyal konumu

Ekonomik durumlar Gelir ve emeklilik durumu

Sukar kavrami

Ekonomik katihm

Aidiyet, iletisim ve katihm Kultirel ve sosyal baglar

Ortak alanlarda iliskiler

Katihm ve temsil

iletisim aglari

Sosyal benzerlik

ibadethanelerin topluluk bagindaki yeri

Konut ve Mekan

Konut ve mekana iligkin bulgular incelendiginde bes alt tema ortaya ¢ikmistir.
Bunlar konuta gelis ve konutu edinme, konut-¢evre etkilesimi, fiziksel erisebilirlik,
yesil alanlarin varlig1 ve konutun sosyal durumudur. Bu alt temalar birbirleriyle yakin
iliskili gortildiigiinden tek temada toplanmustir. Yash bireylerin konutla ilgili deneyimleri
hem evin fiziksel 6zelliklerini hem de ¢evresiyle ilgili deneyimlerini kapsadigindan
biitiinciil bir perspektif sunulmaya calisilmistir.

Katilimcilar, konutlarin ilk insa edildigi donemlerde evlerini ¢ok diisiik ticretler
karsihiginda aldiklarmi, Istanbul’un yogun niifuslu bolgelerinde yasamanin kendilerini
ekonomik olarak zorladigini ve bolgeye bu nedenlerle geldiklerini ifade etmektedir.
Yasin Bey, evlerini g¢ekilisle aldiklarini, bolgeye ilk tagindiklarinda market dahi
bulunmadigini, bolgeye alisamadan ¢ekilisle kazanilan bu haktan vazgecip geri
donenlerin oldugunu ifade etmektedir. Bolgeye ilk gelenlerin bolgeyi tercih etme
nedeni barinma ihtiyacinin diisiik iicretle karsilanmasi iken bolgeye yeni gelenler farkl
nedenlerle tercih edebilmektedir. Bulgulara gore, bdlgeye yeni insa edilen sehir
hastanesi gibi yapilar, bolgeye iist sosyoekonomik gelir grubundan kimseleri de
cekmektedir.

Arastirmanin bulgularindan bolgeye ilk yerlesen sakinlerin, ekonomik giicliiklerin
zorunlu biraktigi bu yasama aligmalar1 ¢cok kolay olmamis, arkadaslik iliskileri
kurulamamistir ve bazilari i¢in bu yalnizlik devam etmektedir. Sadik Bey de bolgeye
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tasinmadan 6nce Halkal’da yasadigini, Istanbul da doga ile i¢ ige olan alanlarin artik
kalmadigini, bu bdlgenin de doga ile i¢ i¢e ve yesil bir alan olmasi sebebiyle kendisi
icin tercih edilebilir bir alan oldugunu ifade etmektedir. Kayasehir bdlgesinin yesil
alanlar1 barindirmasi ve doga ile i¢ ige olmasi diger katilimcilarin da bolgeyi sevmesinde
etkili bir durum olmaktadir.

Her yerimiz park yesillik her yerde yiiriiyoruz (Hacer, 65, Kadin)

Seniha Hanim da benzer sekilde bolgeye cekilis yoluyla kazandigi evde ikamet
etmek tizere Erzurum’dan gelmistir. Bolgeye sehir disindan gelenlerin, bolgeyi tercih
etme nedenlerinden biri de “Istanbul’da ev sahibi olmak” olmustur. Seniha Hanim’1n
sehir disindan bu bolgeye tasinma hikayesi de katilimcilarin ortaklastigi “kira 6der
gibi ev sahibi olma” hayaliyle baglamistir:

Erzurum’daydim cocuklar TOKI’nin gekilisine katild: burasi ¢ikti. Kirada oturuyorduk, ev sahibi
olabilmek igin geldik. ilk zamanlar ¢ok uygundu. Ug tane gocugum hep buarda, hepsine gikt1, o
zaman kim basvurduysa hepsi ¢ikt1. ... Burasi dort dortlilk. Rahat burasi ¢ok serbest orast ¢ok
sikisik (Seniha, 68, Kadin)

Katilimcilarin degerlendirmelerine gore ¢ekilislere basvuran neredeyse herkes gelir
durumu fark etmeksizin ev alma hakkina sahip olmustur. Ciinkii bu konutlar,
degerlendirmelere gore “baslangigta ragbet géormemistir.” Bu durum da ¢ekiliglere
bagvuran ve ucuz konut sahibi olma hayali kuranlarin hayalinin ger¢eklesmesine neden
olmus ve bagvuran herkes ev alma hakkini elde etmistir. Katilimecilar, 6deme kosullarinin
kendilerini zorlamadigini, bu sebeple devlete minnet duyduklarini ifade etmektedirler.

Bolgeye ilk yerlesenler, ¢ekiligler araciligiyla ucuz konut talebi dogrultusunda gelmis
olsa da ilerleyen siire¢lerde bdlgenin tercih edilmesinin nedenleri farklilagsmistir. Yeni
gelenlerden bazilari, bolgeyi burada yasayan yakinlarinin tavsiyesi lizerine tercih
ettiklerini ifade etmektedir.

Bizim ¢ocuk buradaydi. Dedi “burasi sakindir buras1 hostur burada huzur vardir. Buraya gelin.”
(Hava, 67, Kadin)

Gorildiigi tizere yaslilarin bolgeyi tercih etme nedenlerinden birisi bolgenin
sakinligi olmaktadir. Bolgeye yerlesim konutu edinme ve kiralama seklinde iki sekilde
olmaktadir. Bolgedeki konutlar1 kiralama yoluyla tercih edenlerin nedenleri de edinme
yoluyla tercih edenlerle ortiismektedir. Bélgenin ekonomik olmasi, tercih edilmesindeki
birincil neden olmaktadir. Bélgenin tercih edilebilir olmasindaki diger nedenler ise
ulasim ve saglik imkanlariim bulunmasidir.

Katilimcilarin degerlendirmelerine gére Kayasehir sosyal konut alan1 geleneksel
ile modernin i¢ i¢e gectigi bir yapidadir. Artan konut ihtiyacinin karsilanmasi i¢in
kirsalin gélgesinde inga edilen yiiksek katli yapilar ile girift bir yerlesiklik bulunmaktadir.
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Gonca Hanim, bu bolgede yasarken kendisini kdyiindeymis gibi hissettigini, bu
bdlgenin ona huzur verdigini ifade etmektedir.

Yaslilar bu bélgeyi Istanbul’un hem iginde hem de disinda bir bolge olarak
tanimlamaktadir. Oyle ki Kayasehir’den baska bir yere gitmekten bahsederken
“Istanbul’a gitmek” ifadesini kullanmalar1 dikkat ¢ekmektedir.

Su anda gitsem belki dzleyebilirim ¢iinkii Istanbul’dan buraya gelmeden 6nce asag1 yukar1 40-50
sene oturdum ama buraya geldim hig aramadim Istanbul’u. Gittigim zaman da 1-2 saat duruyorum,
sikiltyorum, kagtyorum buraya geliyorum (Cengiz, 76, Erkek).

Bolgeye ilk gelen sakinlerin ¢cogunlugunun yaslh oldugu anlagilmaktadir. Ancak
yeni gelen sakinlerin profili farklilagmaktadir. Katilimeilarin degerlendirmelerine gore,
bolgenin Istanbul’un gérece ucuz bir bélgesi olmasi, geng niifusun da buray: tercih
etme nedenlerinden olmaktadir. Bélgenin geng niifusu da i¢inde barindirmasi, eski
sakinlerin aksine yeni sakinlerin ¢alisma yasaminin i¢inde olmasiyla sonuglanmaktadir.

Bakiyorum komsulara. Kart koca calistyorlar, ¢calismasalar nasil derler? (Hiilya, 65, Kadin).

Yapilan gorlismelerde konutun edinilmesinden sonra bazi sakinlerin evlerini
ihtiyaclara uygun sekilde sekillendirdikleri anlagilmaktadir. Katilimcilardan bazilar
alafranga tuvaletlerin kendilerini zorladigini, bunu alaturkaya doniistiirdiiklerini,
lavabolarin yiiksekliklerinin abdest almay1 giiglestirdigini ve bununla ilgili diizenlemeler
yaptiklarini ifade etmektedir. Yasli bireylerden bazilar1 balkon gibi alanlari kapatarak
evlere dahil etmis ve yasam alanlarimi genisletecek diizenlemelerde bulunmustur.

Ayagimi kaldiramiyorum ki, banyoda yikiyorum (ayagimi). ... yaptirmayi diigiindiim. Biraz pahali
olunca yaptiramadim (Basri, 70, Erkek).

Bolgenin konut piyasasinin giincel durumunun anlasilabilmesi igin bu bolgede
yasayan bir emlakgi ile de goriisme gergeklestirilmistir. Katilimei, Istanbul genelinde
artan konut ticretlerinin bu bolgeyi de olumsuz etkiledigini, bolgenin eski ‘ucuz’
ozelliginden uzaklastigini ifade etmektedir. Katilimcinin ifadelerine gore bolgedeki
kira {icretleri bir yilda ii¢ kat artmistir. Ozellikle yasl niifus ile daha cok temas halinde
oldugu diisiiniilen bir imam ve cami temizlik personeliyle de goriismeler yapilmustir.
Ayrica mahalle sakinlerini tanimas1 bakimindan muhtar ile de goriisme saglanmstir.
Yapilan goriismelerde bolgenin eskiden alt ve orta gelir grubundan hanelerden olustugu
ancak artik bolgenin profilinin degistigi, {ist gelir grubundan olan Araplarin tercih
ettigi bir bolge haline geldigi anlasiimaktadir. Bolgeye yapilan ziyaretlerde de Arap
niifusun bolgede yogunlukta oldugu gozlemlenmistir.

Eskiden biz vardik buralarda sadece. Bu evleri aldik geldik buraya. Bizim gibiler vardi. Simdi
bakiyorum ¢ok insan var ¢ok ¢esitli. Bu hastanenin oralara bir siirli evler yapildi. Onlar bizimkiler
gibi sosyal konutlar degil. Zenginlere hitap eden liiks binalar yapildi (Gonca, 73, Kadin).
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Bolgenin degisen niifus yapisina ragmen yaslhi bireylerin bolgeyle ilgili
degerlendirmelerinin bu degisimden genel olarak etkilenmedigi goriilmektedir. Genel
olarak katilimcilarin bolgeyi tercih etme nedenlerinden olan ucuzluk, yesil alanlarin
varlig, diizenli bir yapinin bulunmasi, park ve bahgeler gibi ortak kullanim alanlarinin
bulunmasi, hastanelere ve eczanelere erisimin kolay olmasi, ulagim aglarina yakinlik,
ibadet alanlarinin ihtiyaci karsilayacak yeterlilikte olmasi, aligveris imkanlarinin
bulunmasi bolgeyi halen yaslilar i¢in cazip kilan nedenler arasindadir.

Konutlarin i¢ tasarimi da degerlendirmelere gore genel itibartyla yasl bireylerinin
ihtiyaglarini karsilayabilecek yeterliliktedir. Konutlarin tasariminin pencere 6nlerinin
higbir zaman kapanmayacak sekilde yapilmasi da yasli bireyler tarafindan bir avantaj
olarak degerlendirilmektedir. Bu durum daha c¢ok Istanbul’un yogun niifuslu
bolgelerinden bu bolgeye gog etmis yaslilar tarafindan ifade edilmektedir. Sehrin artan
niifusu, evlerin de i¢ ice olmasini beraberinde getirmis ve bu durum da yaglilarin sehrin
¢eperindeki bu bolgelere gociiyle sonuglanmaistir.

Yasli bireylerin konutlarinda, site i¢cinde ve bolgede dnemsedikleri bir diger konu
ise giivenlik olmustur. Katilimcilar, sitelerde giivenlik olmasina ragmen endise
duyduklarini, glivenligin yabancilari igeri almadigini ama site icerisindeki marketten
aligveris yapmak {izere igeri girilebildigini bunun da bir giivenlik zaafiyeti oldugunu
ifade etmektedir. Katilimcilarin giivenlik konusunda endise yasamalarinin bir bagka
nedeni ise bolgeye ve sitelere cok fazla yabanci uyruklu kimselerin tagimmasidir.

Bolgede yasayan yaslilar yabancilarin varligindan dolayi can giivenlikleri konusunda
endise duymaktadir. Yasl bireyler, yasadiklar1 bu endiseden kaginabilecek alanlarinin
olmadigini, ekonomik giicliikkler nedeniyle burada yasamak durumunda kaldiklarini
ifade etmektedirler.

Ekonomik Durum

Ekonomik durumlar temasi ii¢ alt temaya ayrismistir: Gelir ve emeklilik durumu,
stikiir kavrami1 ve ekonomik katilim. Arastirmalarda yash bireylerin gelir bilgisiyle
ilgili paylasim yapma konusundaki endiseleri fark edildiginden bu arastirmada yaglilarin
kendilerini glivende hissetmelerini saglamak amaciyla gelir bilgisi dogrudan bir soru
olarak sorulmamuistir. Yapilan goriismelerden katilimcilarin ¢ogunlugunun emekli
oldugu, yan gelirlerinin olmadig1 anlasilmaktadir. Yaghilar gelir durumlariyla ilgili
ifadelerinde siikiir temelli bir yaklagimla degerlendirmeler yapsalar da gelirlerinin
giderlerini karsilama konusunda yeterli olmadigi anlagilmaktadir.

Esimle yastyorum. 8500 alan arkadaslarimiz var burada devlete veryansin ediyor. Yav kardesim

ben senden az altyorum geginiyorum, sen niye geginemiyorsun? Siikiirsiizliik! (Kemal, 72, Erkek).

Yaglilarin ekonomik kaynaklarla ilgili degerlendirmelerinde ekonomik beklentilerinin
az oldugu, “siikiir” olgusunun 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimeilarin ekonomik

83



Senectus

kaynaklarinin kisith olmasi giinliik yasam pratiklerini gii¢lestirse de ekonomik
beklentilerin diisiik oldugu anlasiimaktadir.

Biz simdi burada yengenle oturuyoruz, ekmegimiz de geldi mi giizel Mevla’miza siikiirler olsun.
Ilk 6nce siikiir. Siikrii bilmeyen adam katrilyon da olsa... Ben devletten para istemiyorum neden
istemiyorum devlet iyi olsun gengler iyi olsun, vatan iyi olsun. Sen daha gengsin, biz tattik bu
hayat1 (Mustafa, 76, Erkek).

Yaslilarin ekonomik beklentileri diisiik olsa da sosyal faaliyetlere katilimlarinin
ekonomik giicliikler nedeniyle azaldig1 anlagilmaktadir. Katilimeilar genellikle
ekonomik yeterliliklerini temel ihtiyaclarinin karsilanmasina gore degerlendirmektedir.
Katilimcilarin sosyal faaliyetlere, hobilere, sanatsal etkinliklere neredeyse hig
katilmadigi anlagilmaktadir. Katilimeilar bu durumu, gelirlerinin bu faaliyetlere katilim
icin yeterli olmamasiyla a¢iklamaktadir.

Higbir yere gittigimiz yok ki hep buralarda dolagiyoruz. Gaziosmanpasa’ya gidiyorum. Gezmeye
neyle gidecegiz? Maddiyat lazim. Biz hi¢ yemesek senede ne yapar? Senede 40 bin lira yapar.
Diin aksam miydi neydi ¢ocuk diyor baba diyor bir yerde tatil i¢in 45 milyar istediler diyor. Biz
en fazla Tekirdag’a memlekete gidip Tekirdag koftesi yiyip geliyoruz (Sadik, 69, Erkek).

Yaslhlarin ifadelerinden temel harcamalarinda da kisitlama yaptiklari anlagiimaktadir.
“Ayagini yorganina gore uzatmak™ yasli bireylerin harcamalarinda esas aldiklar1 bir
ilke konumundadir.

Aidiyet, Iletisim ve Katilim

Arastirmanin bulgularindan olusan temalardan biri aidiyet, iletisim ve katilim
temasidir. Bu kavramlar aragtirmanin baglaminda birbirini tamamlar nitelikte kavramlar
seklinde gortilmistiir. Bireylerin bélgeye aidiyetlerinin, sosyal iligkiler ve iletisimle
ve sosyal katilimla iligkili oldugu anlasilmaktadir. Bu tema alti1 alt temaya ayrilmistir:
Kiiltlirel ve sosyal baglar, ortak alanlarda iligkiler, katilim ve temsil, iletisim aglari,
sosyal benzerlik, ibadethanelerin topluluk bagindaki yeri.

Yapilan goriismelerde bolgenin tercih edilmesindeki dncelikli nedenin ucuz konut
talebi oldugu anlasilmaktadir. Goriismelerde bazi yaslilar, Kayasehir’e geldikten sonra
arkadaslik iliskilerinin arttigini ve bu bolgeyi 6nceki yasam alanlarindan daha ¢ok
benimsediklerini ifade etseler de bazilarina gore bu yer degisikligi komsuluk iligkilerine
zarar veren bir durum olmustur. Katilimcilardan bazilari, Istanbul’un farkli blgelerinde
ya da farkli sehirlerde yasarken ucuz konut arayisiyla Kayasehir’e taginmis ve geride
arkadaglarini, komsularini ve sosyal yasamlarini birakmustir.

Katilimeilarin ifadelerinden mahalle kavraminda bir doniisiimiin oldugu, mahalle
kavraminin yerini site ya da bolge gibi kavramlarin aldig1 anlagilmaktadir. Yash
bireyler, komsuluk iiliskilerinin bu bdlgede kisitli oldugunu; arkadaslik iligkilerinin
camilerde, kahvehanelerde, parklar gibi ortak alanlarda siirdiigiinii ifade etmektedir.
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Bak burada komsuluk olmaz simdi. Olmaz ya. Komsuluk nerede olur biliyor musun?
Gaziosmanpasa’da. Ya orada karsida komsun vardir, der kardes, abla, teyze ne yaptin? Burada,
ee yeni geldigin i¢in de degil. Burada sistem daha farkli (Hacer, 65, Kadin).

Bolgenin komsuluk iliskilerine imkan vermeyen bir dogasinin olmasi yasl bireylerin
elestirdigi bir durumdur. Kayasehir’de komsuluk iliskilerinin olmadigini diisiinen
yaslilar, bu bolgeye gelmeden 6nce yasadiklart mahalledeki komsuluk kiiltiiriine 6zlem
duyduklarini ifade etmektedir. Gegmiste Alibeykdy’de yasayan Semsettin Bey, eskiden
aksamlar1 komsularina ¢ay igmeye gittiklerini, bunlarin artik birer hatira oldugunu,
Kayagehir’de bunun miimkiin olmadigini ifade etmektedir.

Ben simdi gidecegim Tekirdag’ina. Anahtarimi kime birakacagim? Ci¢egim var bilmem neyim
var. Komsuya birakmam lazim ama biraz zor. Ama seyde birakirsin, Gaziosmanpasa’da birakirsin
(Mustafa, 76, Erkek).

Gorilismeye katilan yash kadinlar ise erkeklere gore sosyal iliskiler bakimindan
bolgede dezavantajli bir konumdadir. Cami avlular1 ve kahvehaneler, erkek yaglilarin
sosyallesmesine imkan tanirken kadin yaslilarin bir arada olabilecegi alanlar
bulunmamaktadir. Kadin katilimcilar birbirlerinin evlerine gidip gelmediklerini,
komsuluk iliskilerinin site bahgelerinde devam ettigini ancak bu iligkilerin yiizeysel
kaldigini ifade etmektedir. Evin igerisinde vakit gegirilen kimseler, genellikle site
sakinleri degil akrabalar olmaktadir.

Komguluk iliskilerinin gii¢lii olmamasi bazi katilimeilar tarafindan bir avantaj olarak
degerlendirilmektedir. 67 yasindaki Havva Hanim burada kimsenin birbirini
tanimadigini, bu ylizden kendisini rahat hissettigini, bu yabanciligin dedikodu gibi
durumlarin 6niine gegtigini belirtmektedir.

Kayagehir bolgesi katilimeilarin ifadelerine gore pek ¢ok etnik kdkenden insanin
bir arada yasadig1 bir mekan olarak tanimlanmaktadir. Farkli etnik kdkenden insanlarin
bir arada yasamasi, yakin cografyalardan kimselerle karsilagma olasiligini artirdigindan
bir avantaj olarak nitelendirilmektedir.

... mesela bazen, hani biz Mardinliyiz, Diyarbakirly1z. Yani biz Kiirtge biliyoruz. O (komsu)
bakiyor ben Tiirkge bilmiyorum, o hemen ikinci kanala geciyor (Kiirtge’ye). Mesela bazilari
(komsular) diyor biz de Zaza’y1z, biz de Kiirdiiz, gelip hemen benimle konusuyorlar (Hava, 67,
Kadin).

Bolgenin ilk sakinleri olan yaslilar, lilkenin farkli bolgelerinden gelip bir arada

~ 9

yasama tutunmay1 bir “kader ortaklig1” olarak yorumlamaktadir.

Burada hepimiz ayn1 zamanda tasindigimz icin birbirimizle kaynastik. Tyi bir komsulugumuz
da var. ... Asag1 yukar fakir insanlar. Fakirlikten gelen insanlar. Yoklugu hep ¢ekmis insanlar.
Burada kader birligi yaptik yani. Iyi, giizel anlasiyoruz (Cengiz, 76, Erkek).
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Yaglilarin ifadelerinde siklikla tekrar eden ifadelerden biri “kendi gibi insanlarin
varli1” olmustur. Bolgede yasayan insan profiline aginalik yashlar i¢in bu bolgede
yagsamay1 cezbedici kilan bir dzelliktir. Yaslhilarin degerlendirmelerine gore bolgede
yasayan insanlarin birbirlerine benzer sosyal konumlardaki kimseler olmasi aidiyeti
giiglendiren bir dzelliktir. Ote yandan aidiyeti giiglendirdigi anlasilan bir baska durum
ise bdlgenin yesil alanlarinin sik olmasi ve kirsal bir goriiniime sahip olmasidir. Bu
alanlar yagli bireylerin sosyallesmesine imkan saglamaktadir.

Bolgede yasayanlarin 6nemli bir boliimiiniin ¢calisma yasami sona ermis yash
bireyler olmasiarkadaslik iliskilerini giliclendiren bir 6zellik olarak karsimiza
citkmaktadir. 70 yasindaki Basri Bey emekli olmadan 6nce Bagcilar’da yasadigini,
orada yasarken sokaga ciktiginda kimseyi tanimadigini, ¢aligma hayatinin buna firsat
vermedigini, Kayasehir’de kendisi gibi emekli olan pek ¢ok arkadasimin oldugunu
ifade etmektedir.

Bolgenin kirsal bir goriiniime sahip olmast, yasli bireylerin “memleketlerindeymis
gibi” hissetmelerine ve aidiyetlerinin gliclenmesine neden olmaktadir. Bazi1 katilimcilar
bolgeye geldikten sonra buranin imkanlarinin yasamlarmi ¢ok kolaylastirdigini, bu
yiizden memleketlerine duyduklart 6zlemin zamanla azaldigini ve hatta memleketlerine
gittikten sonra Kayasehir’i 6zlediklerini ifade etmektedir.

Tabii ki ben gittim zaten bu iki giindiir bu memleketten geldim. Geldim ben dedim yav keske ben
gelmeseydim. Istanbul dedim daha hostur evet dedim her sey pahal evet pahalilig1 coktur ama
hayat sartlar1 zordur ama buradan seydir yani serindir, hostur dedim ya dedikodu yok su yok bu
yok (Hava, 67, Kadin).

Bulgulardan yasl bireylerin aidiyet kavramina iliskin farkli degerlendirmelerinin
oldugu anlagilmaktadir. Yagh bireylerden bazilar1 ge¢cmiste yasadiklart evlerinin
geleneksel bir tasarima sahip oldugunu, bu evlerdeki alafranga tuvalet ve Amerikan
mutfak gibi yapilarin kendi kiiltiirlerine yabanci oldugunu diisiinmektedir. Ote yandan
geemiste yasanan evlerin dini hassasiyetlerine gore dizayn edildigi, bu evlerde dini
hassasiyetlerin gozetilmedigi degerlendirmesi de bir baska sorun olarak ifade
edilmektedir.

Tuvalet banyolarin yapilis sistemleri yanlis. Cogunlugu kibleye geliyor. Banyo da olsun klozet
var ya lavabo da tam kibleye geliyor. Salonun kapisiyla banyonun kapisi karsi karsiya. Bu yanlis.
Adam tuvalete girecek, salonda misafir var (Seyfi, 67, Erkek).

Yasli bireylerin bu modern konutlarda aidiyet kuramadiklar1 bir baska husus ise
evlerin tek tuvaletli olmasidir. Degerlendirmelere gore bu durum misafirlerinin rahat
etmesinin dniine gegen bir husustur. Ote yandan ayn1 anda birden fazla kisinin tuvalet
ihtiyacini giderebilecek ortamin bulunmamasi da yaslilarin elestirdigi bir durumdur.
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Katilimcilar yasadiklar: bu bolgede akranlariyla vakit gegirebilme ve iletisim
kurabilme firsat1 bulduklarini ifade etmektedir. Ancak baz1 yash bireyler, bu bolgede
genglerle iletisim kurma firsatin1 elde edemediklerinden, siirekli yaslilarla iletisim
kurmaktan dolay1 yaslilikla ilgili sorunlarin1 daha ¢ok ig¢sellestirdiklerinden
yakinmaktadir.

Vallahi yaslilar bana bir degisik geliyor. Cami cemaatiyle de birkag kisiyle konusuyorum.
Yaslarinin insanlari degiller, boynu egri biikiikler (Cengiz, 76, Erkek).

Herkesin gidebilecegi yer iyidir. Yaslilarin ¢ok ortamina girmem ben. Yani ben ... yaslilarla
arkadaslik etmeyi ¢ok sevmem. ... Cokiik yaslilart sevmem ben. Direncini kaybetmis insanlarla
arkadaslik olmaz. Bizde insanlar kendini ¢ok gabuk birakiyor yani. Isi birakti; biitiin hayatini
kahvede, kafede geciriyor. Benim sevdigim bir hayat degil o. ... genglerin olmas1 gerekiyor
¢evremizde. Onlar1 goriince biz de genglesiyoruz (Yasin, 66, Erkek).

Yaglilardan bazilari ise kendi akranlariyla birlikte vakit ge¢irmekten keyif aldiklarini,
genclere ayak uyduramadiklarini ifade etmektedir. Yaslilarin genel olarak iletisim
konusunda talepleri toplumsal yasamda degerli hissetmektir . Karar alma siireglerinde
mubhtarliklarin, belediylerin, milletvekillerinin kendileriyle fikir aligverisi yapmalari,
yaslilarin beklenti i¢erisinde oldugu bir husustur.

Tartisma

Bu aragtirma Kayagsehir bolgesi hakkinda yas dostu kent kavrami baglaminda bir
degerlendirme yapma amaci tagimaktadir. Bu dogrultuda Kayasehir’de ikamet eden
yasl bireyler ve bu bolgeden birer imam, cami temizlik personeli, muhtar ve esnafla
(emlakg1) goriismeler gergeklestirilmistir.

“Yas dostu mekan”, yaslanan tiim bireylerin aktif yaglanmasina ve sosyal, mekansal
katilimla saglikli yasamasina olanak tanimaktadir (Akyildiz, 2016, s. 58). Yas dostu
kent i¢in, kentler ¢ocuk, yasli, engelli ve tiim bireyler i¢in ihtiyacina uygun
tasarlanmaldir. Diinya Saglik Orgiitii’niin Yas Dostu Kent projesi tiim yastaki bireylerin
ihtiyaclarini karsilayabilecek kentler idealini tasir. Yas dostu kent yasam kalitesini ve
saglik, katilim kavramlarini igeren bir siireci ifade etmektedir (Tutal ve Ustiin, 2009,
s. 3).

Yagli bireylerin bu bolgeye ve yasadiklar1 konutlara iliskin degerlendirmeleri
sonucunda yapilan analizde konut ve mekan, ekonomik durumlar, aidiyet, iletisim ve
katilim temalar1 olusmustur. Yapilan gorismelerden edinilen bulgulara gore Kayasehir
bolgesi, sosyal konutlarin ilk insa edildigi yillarda sakinlerini kura yoluyla kabul
etmeye baslamis ve bu donemde bolgeye talebin az olmasi dolayisiyla kuraya bagvuru
yapan herkese ev alma sans1 verilmistir. Bolgede insa edilen konut fiyatlarinin ucuz
olmas1 ve ddeme kolayliklar1 yaslilar i¢in bu bélgeyi cazip kilmistir. Ote yandan
[stanbul’un kalabalik bélgelerinde ikamet eden yashlar i¢in bu bolge doga ile ig ige,
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hem sehrin i¢inde hem de ¢eperinde olmasi 6zellikleri bakimindan ¢ekici olmustur.
2005 yilinda TOKI tarafindan hayata gegirilen Kayasehir bolgesindeki uydu sehir
projesi gercekten de igerisinde yesil alanlar1 barindiran; egitim, saglik, kiiltiirel alanlar
bulunan bir gehir goriinlimiindedir (Sahin, 2016).

Bolge glinlimiizde de 6zellikle Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi gibi
saglik kuruluslarini i¢inde barindirmasi, halen sosyal konut iiretimine devam etmesi
bakimindan Istanbul’un gézde yerlesim yerlerinden biridir (TOKI, 2024). Ote yandan
bolgenin etrafindan gegen otoyol projeleri, kamu yatirimlari, yakin konumda bulunan
havalimani gibi projeler bolgeyi giinlimiizde de yatirim igin cazip kilmaktadir (Ersoy
ve Giimriikgiioglu, 2017). Bélgenin bu zelliklerine DSO’niin yas dostu kent kriterleri
(2007) bakimindan bakildiginda; ag¢ik alanlar1 barindirmasi, ulagim, saglik, egitim gibi
imkanlar saglamasi bakimindan yas dostu kent gériiniimiinde oldugu sdylenebilmektedir.
Yaglilar da kentin bu imkanlari bir arada barindirmasindan dolayr memnun olduklarini
ifade etmekte ve sehrin ¢eperinde bir bolgede olmalarina ragmen ulagim imkanlarinin
sehirden kopmadan yasamalarina elverdigini ifade etmektedir. Ulagim, yashlar i¢in
yalnizca bir yerden bagska bir yerde erisebilmeyi ifade etmekle kalmayip hareketlilik,
bagimsizlik, refah ve yasam kalitesi kavramlariyla yakindan iliskilidir (Lin ve Cui,
2021). Ulagim konusunda bir tasita bagimli olunan bu ¢agda, ulasim imkanlarmin
bulunmamasi yaslhlar i¢in zorlayici ve glivensiz bir durum olabilmektedir (Lin ve Cui,
2021). Tirkiye’de 65 yas tizerindeki her birey i¢in ulagimin {icretsiz olmasi (Resmi
Gazete, 2002) ve bolgenin ulagim hatlarina yakin olmasi yaslilar i¢in bolgeyi erisilebilir
kilmaktadir.

Bolge, sitelerden ve gokdelenlerden olusan modern bir goriintii arasinda kirsal
alanlarin bulundugu, yer yer kirda beslenen hayvanlarin goriildiigii geleneksel ve dogal
bir goriiniime sahiptir. Yaslilarin degerlendirmeleri, bu goriinimden genel anlamda
memnun olduklarin1 gdstermektedir. Oyle ki bazi yaslilar bu kirsal goriintiiniin
kendilerine kdylerindeymis gibi hissettirdigini belirtmektedir. Ancak kentin gelisen
yapisit beraberinde konut iiretimin artmasini da getirmekte ve bu durum s6z konusu
pastoral goriiniimiin degismesi konusunda endise uyandirmaktadir. Giincel ¢alismalar
gostermektedir ki konut fiyatlar ile yesil alanlar arasinda bir iligki bulunmaktadir.
Yesil alanlar arttik¢a konutlarin fiyatlar1 da artmaktadir (Chen, Lin, You ve Han, 2022).
Nitekim bolgenin bu yesil gorlintiisii de kentte yagayanlarin profillerini degistirmis ve
bolgeye goe edenlerin yapist ist gelir grubundan kimselere dogru kaymaya baglamistir.
Yesil alanlar huzurlu hissettirmesinin yani sira bolgenin sakinlerine gayri resmi iliskiler
kurma firsat1 saglamaktadir. Kurulan bu iligkiler de yasli bireylerin yasam kalitelerine
ve sagliklarma olumlu yonde etki etmektedir (Agost-Felip, Rua ve Kouidmi, 2021).

Arkadaslik iliskileri kurabilecek agik alanlarin, yliriiylis yapabilecek yesilliklerin
bulunmasi yaslilarin memnuniyetini artiran bir durumken konutlarin dikey mimariye
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sahip olmasi ve birbirinden uzak konumlandirilmasi da agiklik ve ferahlik bakimindan
bolgeyi cazip kilmaktadir . Konutlar, dikey bir tasarimla insa edilmis olsalar da
degerlendirmelere gore asansor ve rampalar gibi erisebilirligi artiran etkenleri
barindirmaktadir. Konutlarin erisebilirligini konu edinen aragtirmalar da rampalarin
yaslilarin yasamini kolaylastirdigini gostermektedir (Mayordomo-Martinez ve Garcia-
Mateos, 2024; Safran-Norton, 2010).

Bolgede yasayan yaslilardan erkeklerin genellikle emekli, kadin yashlarin ise ev
hanim1 oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla iilke genelinde de oldugu gibi hanenin
temel ge¢im kaynagi erkegin emekli maasi olmaktadir (Tufan ve digerleri, 2019).Bu
gelir kaynag1, hanenin beslenme gibi temel ihtiyacglarini karsilasa da sosyal faaliyetlere
katilim gibi ihtiyaglarin karsilanmasi igin yeterli olmamaktadir. Ancak yaslilarin
ekonomik kaynaklar konusundaki yeterlilik degerlendirmeleri genellikle temel
ihtiyaclarin karsilanabilirligiyle iligkili olmaktadir. Yaslilarin ekonomik gelirlerinin
az olmasina ragmen en biiyiikk motivasyonlarinin “siikiir” olgusu oldugu anlagilmaktadir.
Yasamin gii¢liikleriyle bag etmede siikiir bir gii¢, kabul ve mana arayisi olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Dogan, 2018). Bu calismada da yashlarin siikrii, ekonomik giicliikler
karsisinda bir bas etme mekanizmasi olarak kullandiklari anlasiimaktadir.

Yapilan goriigmelerde Kayasehir bolgesinde yasayan yaglilarin cogunlugunun emekli
oldugu ve is yasamlarim siirdiirmedikleri anlasilmaktadir. Bolgeye yeni yerlesen
bireylerin geng olmasi bu tek tip profilin degismesine neden olmustur. Ancak bdlgeye
ilk yerlesenler genel olarak emeklilik sonrasinda sakin bir yagsam arzusuyla bolgeyi
tercih etmistir.

Yaglilarin bir kismi sehri sakin ve huzurlu bulurken bir kismi sehrin degisen insan
yapisinin giivenlik konusunda endise uyandirdigini belirtmektedir. Bolgede artis
gOsteren yabancilar niifus yaslilara konutlarinda ve konut disindaki mekanlarda
glivensiz hissettirmektedir. Yaslilarin kaygilarinin esas gerekgesi yabanci korkusu
degildir, bilinmeyene ve daha 6nce iletisim kurulmayan bir yabancinin kendisine nasil
bir yaklagimi olacagini bilmemesidir. Insan, bilinmeyene kars1 kaygi duyan bir canli
olarak karsimizdadir. O halde tanimak ve tanigmak bir arada yasarken ihtiya¢ duyulan
onemli unsurlardan olacaktir. Yapilan saha arastirmalarina bakildiginda yaslilarin
mekanlarindaki giivenlik endiselerinin gesitli sekillerde ele alindig1 goriilmektedir
(Van Hoof ve digerleri, 2022). Konutlarda ve mekanlarda glivenligin saglanmasi
DSO’niin yas dostu kent 6l¢iitlerinden biridir(DSO, 2007b). Bu arastirmada yash
bireyler arasinda kaygiy1 azaltan bir unsur olarak tanigma ve tanima kavramlari ortaya
cikiyor: Ozellikle yabanci uyruklu ve Tiirk¢e anlasamadig kisilerin varligi, birlikte
yasama zorunlulugu yasl bireylerin kaygilanmasindaki etkenlerdendir. Tanima ve
tanisik olma elbette giivenli yasamanin salt faktorlerinden degildir. Oyle ki kent,
birbirini tanimayan birgok insanin barindig bir kiime olarak karsimizdadir. Buna
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karsilik tamidiklik ve asinalik, yaslh bireylerin giivende hissetmesindeki 6nemli
etkenlerdendir (Wiles, Leibing, Guberman, Reeve ve Allen, 2012; Yilmaz, Dinger,
Akkaya ve Artan, 2023).

Yapilan goriismelerde yaslh bireylerin karar alma siireclerine aktif katilim saglama
arzularimin oldugu goriilmektedir. Literatiir de yaslilik doneminde sosyal katilimin
onemli oldugunu gostermektedir (Ar1, Baser ve Ilgin, 2024; Ozbek, 2024). Nitekim
yas dostu kent insa edilmek isteniyorsa ve bunun siirdiiriilebilir olmas1 bekleniyorsa
kentsel giindemin merkezinde yaslilarin da seslerine ve fikirlerine yer vermek
gerekmektedir (Ma ve Joshi, 2023).

Goriismelerde Kayasehir bolgesindeki yaslilarin camiler, agik alanlar, parklar gibi
mekanlarda iletisim kurduklari, arkadaslik iliskilerini daha ¢ok buralarda siirdiirdiikleri
anlagilmaktadir. Ozellikle cami avlulari, yaghlar igin ibadetin yan1 sira bir sosyal katilim
ve paylasim alani roliindedir (Gilingor, 2012). Yaslilik doneminde katilim, yagl refah
icin 6nemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmakta ve yeterliliklerinin devamliligi i¢in
gerekli goriilmektedir (Durdubas, 2015). DSO’niin kriterleri de sosyal katilimi, her
yas grubu icin ve tiim engellere ragmen gerekli gérmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Diinya niifusunun giderek yaslandigi gergegi ile birlikte yaslilarin barindigi kentsel
bélgelerin Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) belirlemis oldugu “yas dostu kent”
kriterlerine uygun olarak diizenlenmesi gerekliligi glindeme gelmistir. Bu ¢caligmada
Istanbul’un Basaksehir ilgesine bagli Kayasehir bolgesi 6zelinde kamu toplu
konutlarinin yas dostu kent kriterlerine uygunlugu degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda bblgede yasayan yaslilarin DSO niin kriterlerine gore konut,
bina, ulasim, yesil ve acik alan, iletisim ve bilgiye erisim, sosyal katilim gibi
imkanlariin oldugu ve bdlgenin yas dostu kent niteligine sahip oldugu sonucuna
ulasilmistir. Kayasehir bolgesi sahip oldugu imkanlar ile hem kentin i¢inde hem de
dogasiyla birlikte kentin ¢eperinde bir goriintii sergilemektedir. Ote yandan bdlgenin
degisen niifus yapisi, yashlarin giivenlikle ilgili endiseler yasamasina neden olarak
yas dostu kent niteliginin degismesine yol agmaktadir. Ayrica sehrin artan konut
ihtiyaci, yesil alanlarin da azalmasina ve kirsal goriinlimiin bozulmasina neden
olmaktadir.

Yasanan konutlarin fiziksel sartlar1 degerlendirildiginde ise yaslilarin ihtiyaglarina
gore yeniden tasarlanmasinda yaslilarin kendi imkanlar1 yetersiz kalabileceginden
belediyelerin bu organizasyonda 6ncii olmasi gerekmektedir. Belediyelerin muhtarliklar
vasitasiyla yaslilarin ihtiyaglarimi analiz edecegi kesif ¢aligmalar1 yapmalar1 yasam
standartlarinin iyilestirilmesi adina 6nemlidir. Bu tespitlerin ardindan yaslhilarin
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evlerinin yeniden organize edilebilmesi i¢in bir mimari planlama yapilarak harekete
gecilmesi ve yash bireylerin maddi durumlarina gore maliyetlerin bir kisminin ya da
tamaminin kent belediyeciligi kapsaminda, il veya il¢e belediyeleri tarafindan
karsilanmas1 uygun olacaktir. Boylelikle yaslh bireyin konutunda daha saglikli ve iyi
sartlarda ikamet edip zaman gecirmesi miimkiin hale gelecektir.

Konut i¢inde kullanilan yap1 malzemelerinin kaliteli olmasi, yashlarin yakin ve orta
vadede karsilagabilecekleri masraflarin 6niine gegmesi bakimindan énemlidir. Ayrica
Kayasehir’deki konutlarin tasarimi, yaslilarin giindelik yagam aktiviteleri agisindan
onemli gordiikleri balkon gibi mekanlar barindirmasi sayesinde yeterli memnuniyeti
saglamamaktadir. Evin sokaga acilan kapisi olarak nitelendirilen balkonlar, yaslilarin
bazilar tarafindan kiiciik olmasi sebebiyle kapatilarak mutfakla birlestirilmektedir. Bu
ve bunun gibi tiim fiziksel diizenlemelerin bolgede yasayacak yaslinin ihtiyag analizleri
gergeklestirilerek yapilmas: dnemlidir. Bunlarla birlikte yerel ve merkezi yonetim, refah
artiran bir gii¢ olarak yasllarin iyi halini 6nceliklendirmelidir. Yaslilarin sosyal yagama
katilimlar igin sosyal donati alanlari, sivil toplum lokalleri, her yasa uygun kafe ve
mekanlar olusturulmasi da yerel ve merkezi yonetim eliyle miimkiin olacaktir.

Etik Onay: Bu ¢alisma icin Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu’ndan onay alinmusir (Tarih:
28.06.2022; Say1: 1001790).

Bilgilendirilmis Onam: Calisma dncesinde tiim katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmgtir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Cikar Catismasi: Yazar, ¢ikar ¢atigmasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Yazar, bu ¢alisma i¢in finansal destek almadigini beyan etmistir.

Ethical Approval: Approval was received for this study from Istanbul University Social and Human Sciences Research Ethics
Committee (Date: 28.06.2022; Number: 1001790).

Informed Consent: Informed consent was obtained from all participants before the study.

Peer-review: Externally peer-reviewed.

Conflict of Interest: The author declares no potential conflicts of interest with respect to the research, authorship, and/or
publication of this article.

Grant Support: The author received no financial support for the research, authorship, and/or publication of this article.

Kaynakca/References
Agost-Felip, R., Rua, M. J., & Kouidmi, F. (2021). An inclusive model for assessing age-friendly
urban environments in vulnerable areas. Sustainability, 13(15), 8352.
Akyildiz, N. A. (2016). Insan-Mekan Iliskisi Baglaminda “Yash Dostu Mekénlar”. (Yayrmlanmans
doktora tezi). Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
Ar1, M., Baser, G., & llgin, N. (2024). Yashlarda sarkopeni ve toplumsal katihm. Celal Bayar
Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 11(3), 494-499.

Aydin, A. M. (2022). Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi agisindan gliniimiiz 6grenci ihtiyaglarmin
incelenmesi. Uluslararasi Liderlik Calismalart Dergisi: Kuram ve Uygulama, 5(3), 234-251.
doi: https://doi.org/10.52848/ijls.1083692

91


https://doi.org/10.52848/ijls.1083692

Senectus

BM. (2015). Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient and sustainable. 20 Aralik
2024 tarihinde https://sdgs.un.org/goals/goalll adresinden erisildi.

Braun, V., & Clarke, V. (2024). Thematic analysis. Encyclopedia of quality of life and well-being
research iginde (ss. 7187-7193). Springer.

Chen, K., Lin, H., You, S., & Han, Y. (2022). Review of the impact of urban parks and green spaces
on residence prices in the environmental health context. Frontiers in Public Health, 10, 993801.

Creswell, J. W. (2017). Egitim Arastirmalari: Nicel ve Nitel Arastirmanin Planlanmasi, Yiiriitiilmesi

ve Degerlendirilmesi. Edam.

Der, V. (2005). Konut uygulamalarinda kaliteyi arttirict bir yontem olarak tasarimda kullanici katilima:
Diizce-Beyciler Evleri 6rnegi. Istanbul: YTU.

Dogan, M. (2018). Universite 6grencilerinin travma sonras1 gelisimlerinde i¢sel dini motivasyon,
dini basa ¢ikma, sabir ve siikriin rolii. Electronic Turkish Studies, 13(25).

DSO. (2007a). Global Age Friendly Cities Project.

DSO. (2007b). Checklist of essential features of age-friendly cities. Checklist of essential features
of age-friendly cities iginde.

Durdubas, K. (2015). Yash dostu kentler i¢in esitlik ilkesinin sosyal politikalar i¢in dnemi.

Dye, C. (2008). Health and Urban Living. Science, 319(5864), 766-769. doi:10.1126/science.1150198

Hong, A., Welch-Stockton, J., Kim, J. Y., Canham, S. L., Greer, V., & Sorweid, M. (2023). Age-
Friendly Community Interventions for Health and Social Outcomes: A Scoping Review. International
Jjournal of environmental research and public health, 20(3), 2554. https://doi.org/10.3390/
ijerph20032554

Ersoy, M., & Gumriik¢iioglu, Z. Z. (2017). Bir Sermaye Piyasasi Araci Olarak Gayrimenkul
Sertifikasi: Park Mavera lii Projesi Uzerine Bir Inceleme. Yorum Yéonetim Yontem Uluslararast
Yonetim Ekonomi ve Felsefe Dergisi, 5(2), 43-60.

Gutman, G. M. (1997). Healthy population ageing. World Health, 50(4), 20-21.

Giingér, O. (2012). Yaslilar igin cami temelli sosyal/dini hizmetler. Atatiirk Universitesi Hahiyat
Fakiiltesi Dergisi, (38), 161-188.

Heidegger, M. (2010). Being and time. SUNY press.

Fitzgerald, K. G., & Caro, F. G. (2014). An overview of age-friendly cities and communities around
the world. Journal of aging & social policy, 26(1-2), 1-18.

Kadikdy Belediyesi. (t.y.). Diinya Saglik Orgiitii Yasl Dostu Sehirler ve Topluluklar Kiiresel Ag1.
22 Subat 2025 tarihinde. https://kadikoy.bel.tr/tr/dunya-saglikli-orgutu-yasli-dostu-sehirler-ve-
topluluklar-kuresel-agi?utm adresinden erisildi.

Lin, D., & Cui, J. (2021). Transport and mobility needs for an ageing society from a policy perspective:
Review and implications. International Journal of Environmental Research and Public Health,
18(22), 11802.

Ma, M., & Joshi, G. (2023). Age-friendly future cities. The Palgrave encyclopedia of urban and
regional futures iginde (ss. 22-27). Springer.

Mayordomo-Martinez, D., & Garcia-Mateos, G. (2024). Evaluating accessibility solutions in
collective residential buildings: field research in Southeast Spain. Buildings, 14(6), 1621.

Ozbek, 1. C. (2024). Yaslilarda sarkopeninin klinik pratikte tan1 ve degerlendirme yontemleri. Celal
Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 11(4), 500-502.

92



Akkaya / Yas Dostu Kent: Kayasehir Uzerine Nitel Bir Aragtirma

Pope, C., & Mays, N. (2013). Qualitative research in health care. John Wiley & Sons, Hoboken.

Resmi Gazete. Kamu Kurum ve Kuruluslarinin Urettikleri Mal ve Hizmet Tarifeleri ile Bazi
Kanunlarda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun (2002).

Safran-Norton, C. E. (2010). Physical home environment as a determinant of aging in place for
different types of elderly households. Journal of Housing for the Elderly, 24(2), 208-231.

Sahin, H. (2016). Kentsel Déoniisiimde TKI Faktérii: Istanbul Sulukule, Kayasehir ve Ayazma Bolgeleri
Orneginde . (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Istanbul.

World Health Organization. (2018). The global network for age-friendly cities and communities:
Looking back over the last decade, looking forward to the next. In The global network for age-
friendly cities and communities: looking back over the last decade, looking forward to the next.

Tas, E. Z., Kirisik, H., Yildiz, F., Ata, Z., & Aktug, M. (2023). Yasl: dostu kentin anlam1 ve aktif
yaslanmaya katkilari: Cumhuriyetin 100. yilinda {zmir kenti 6rnegi. Kent Akademisi, 16(Tiirkiye
Cumbhuriyetinin 100. Yil1 Ozel Sayisi| Special Issue for the 100th Anniversary of the Republic
of Tirkiye), 71-96.

TOKI. (2024). istanbul Kayasehir’de 2.450 sosyal konut hak sahiplerine teslim ediliyor. 23 Aralik
2024 tarihinde https://www.toki.gov.tr/haber/istanbul-kayasehirde-2450-sosyal-konut-hak-
sahiplerine-teslim-ediliyor adresinden erisildi.

Tufan, 1., Kilavuz, A., Ozgiir, O., Ayan, F. S., Giirdal, F. Y., & Engin, B. (2019). Tiirkiye’de gerontoloji
atlast: Yash yoksullugu ve yalnizlik tizerine bulgular. Geriatrik Bilimler Dergisi, 2(1), 1-7.

Tutal, O., & Ustiin, B. (2009). Yaslilik ve yas dostu kentler: Eskisehir. Yasli Sorunlar: Arastirma
Dergisi, 2(1), 1-23.

Van Hoof, J., Dikken, J., van Staalduinen, W. H., van der Pas, S., van den Hoven, R. F. M., &
Hulsebosch-Janssen, L. M. T. (2022). Towards a better understanding of the sense of safety and
security of community-dwelling older adults. the case of the age-friendly city of The Hague.
International journal of environmental research and public health, 19(7), 3960.

Wiles, J. L., Leibing, A., Guberman, N., Reeve, J., & Allen, R. E. S. (2012). The meaning of “aging
in place” to older people. The gerontologist, 52(3), 357-366.

Yilmaz, Y., Dinger, R., Akkaya, N., & Artan, T. (2023). Evaluation of the expectations of elderly
individuals towards public spaces and the residences they live in. Turkish Journal of Applied
Social Work, 6(2), 140-153.

Zengin Tas, E., Kirisik, H., Yildiz, F., Ata, Z., ve ark. (2023). Yaslh dostu kentin anlami1 ve aktif
yaslanmaya katkilar1: cumhuriyetin 100. yilinda {zmir kenti 6rnegi. Kent Akademisi, 16(Tiirkiye
Cumbhuriyetinin 100. Y1li Ozel Sayis1 | Special Issue for the 100th Anniversary of the Republic
of Tiirkiye), 71-96. https://doi.org/10.35674/kent.1352981

93






