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GIRIS
u ¢aligma ile Aleviligin Allah ile insan arasinda
B-ask temelinde- kurdugu iliskinin boyutlarini
klasik Alevi metinleri ve nefesleri araciligi ile orta-
ya koymaya ¢alisacagim. Tespitlerimizi ortaya ko-
yarken Aleviligin goriiglerini yine Alevi kaynakla-
. rinda stkga kullanilan ayetler ve hadisler gergevesin-
de nasil delillendirdiklerini gbstermeye ¢aligacagim.

Metni inga ederken sirasiyla Alevilikteki yaratilig
teorisini, ‘elest bezmi’nin énemini, insanin gonlii-
niin Allah’in tecelligdhi olmasini, nefsini bilmenin
Allah’1 bilmek i¢in gerekli oldugunu ve bu yola mii-
rebbisiz ¢ikilamayacagini son olarak da sofinin
glinliik yasaminda bu nazariyeleri nasil uyguladif-
nt kisaca ele alacagiz.

Hazreti Mevlana “Kabe birdir, Kdbe’ye giden yol
bindir.” buyurmus, bu hal iizere tasavvuf erenleri de
tiirldl tiirlii yollar takip etmistir. iran’dan Amavut-
luk’a genis bir cografyaya yayilan Aleviler de gesit
¢esit ama 6zde aymi hedefe mazhar olabilmek ve

* Bu makaleyi kaleme alirken yol-edep-erkan dgrenimimde fii-
len rol alan ve karanlik geceme giines olan ve bana rehberlik
eden “Hakk Sohbetleri” ile gonlimde Hak askinin mumunu
yakan Erzinean Tercan’li rehberim ve listadim giil yiizlid Ali
soylu Kamber Mete Dedemi cani goniilden rahmetle anarken
mekénimin Allah’a yakin olmasini dilerim. Ruhun sad olsun.




‘yakin’ mertebelerine ulagabilmek igin yollar takip
etmislerdir. Alevilerin Allah ile aralarinda kurdukla-
n iligkinin goriinen yiizii gogu kez Alevi olmayanla-
n siiphe denizine atmus, kiifiir ve zindiklik ile itham
edilmelerine yol agmugtir. Ozellikle Tiirkiye cograf-

yasinda tarihsel kosullar altinda devlet eli ile yarati-

lan ve desteklenen dejenerasyon bu alginin giiglen-
mesine katki sunmustur. Aleviler Islim’1 genel hat-
lan ile anlamlandinirken ortodoks sayabilecegimiz
Siinnilik ve Siilikten farkl olarak daha ¢ok tasavvu-
fi bir boyutla algilamglardir ve yine senkretik bir
yapt tasimiglardir. Alevilikte goriilen bu senkretik
iligki nedeniyle Alevilige gerek iceriden ve gerekse

disaridan bakanlar niyetlerine gore Aleviligi farkl.

algilar. Bu nedenle kimisi onu $amanizm’in bir
uzantis1 kimisi de Zerdiistligiin ya da bir bagka inan-
cin devami gibi goriir. Ancak gozden irak tutulan
gercek, baz ritiiellerin kokeni Isldm &ncesi ¢aglara
ve inanglara ait olsa bile bu uygulamalarin artik Is-
lami renge boyandiklandir. Alevilikteki ‘Dort Kitap’
vurgusu belki de onu Islam diginda tutmak isteyen-
lere en iyi cevaptir.

“Dért Kitabin ma’'nisin okudum hdsil ettim
Ask gelincek gordiim bir uzun heceyimis.”

Yunus Emre

Alevilerin Allah ile aralarinda kurduklarn

iliskinin goriinen yiizii cogu kez Alevi

olmayanlar siiphe denizine atmus, kiifiir ve
zindiklik ile itham edilmelerine yol acmustir.

Genis bir cografyaya yayilldigim belirttigimiz Ale-
vilikte seyr-i siiluk esastir ve kendi igerisinde farkh-
liklar gosterse de 6zde aymdir. Alevi terimi bugiinki
anlamiyla daha ¢ok 18. yiizy1l sonlarindan itibaren
kullamlmaya baglanmistir. Aleviler geleneksel ola-
rak kendilerine daha ¢ok ‘Sofi, Sofiyan, Sufi’ dedik-
leri i¢in bundan bdyle Alevi inancindan bahsederken
aralarindaki farkliliklan da goz ardi etmemek sartiy-
la ‘Sofiyan veya Sufi’ demeyi tercih edecegim.

ALEVILIKTE ALLAH-INSAN ILiSKISININ
REFERANSLARI

Sofiyan siireklerinde Allah ile insan arasinda dairesel
bir dongii vardir. Devriye olarak isimlendirilen bu
inams Bektasilikte de ok genis yer tutar. Ancak go-
gu kisi bilerek ya da bilmeyerek bu inanci Hint ko-
kenli ‘Tenasth’ ile kanstirmaktadir. Halbuki Devri-
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yede esas olan yiikselmektir, tenasihta ise boyle be-
lirli bir diizen yoktur. Sofi Siireklerinde ise baslangi¢
ve son nokta aymdir, esas olan Allah’mn birligine va-
sil olmaktir. Bu yiizden baslangig noktas: O’dur.

“Bir bazar kurd: ezelden her metd: koyd:
Ol kendi aldi kendi satti kendi bazdr eyledi.”

Kaygusuz Abdal

“Cihan var olmadan ketm-i ademde,
Hak ile birlikte yektas idim ben.
Yaratti bu miilkii ctinkii o demde,
Yaptim tasfirini nakkas idim ben.”

Siri
YARATILAN ILK NUR: Hz. Muhammed ve Hz.
Ali

Her sey O’nun “kiin” yani “ol” emriyle baglar, “Be-
diy 'us-sema vati vel'ard: ve izd kadd emren feinne-
md yekulii lehu kiin fe yekin: O, gokleri ve yeri or-
neksiz yaratandir. Ne zaman bir seyin var olmasin
dilerse: “Ol!” der, o da oluverir™, varhgn asil kay-
nagidir O’dur “Ve lillahi ma fiyssemadvati ve ma
fiyl’ard, ve kinallahii bikiilli sey'in muhiytan: Gok-
lerde ve yerde her ne varsa hepsi Allah Tedld mndur.
Allahii Azimii 's-gén ‘in ilmi ve kudreti her seyi kapla-
migtir™? ve “... 1 ilahe illa hive, killii sey’in hali-
kiin illa vechehu, lehiil-hukmii ve ileyhi tiirce 'une:
O'’ndan gayri ma’biidiin bi’l-hak yoktur. Her sey he-
lak olucudur, fanidir. Ancak O 'nun zdn békidir. Hii-
kiim, O'nundur. Hep O’na riicii’ edeceksiniz”.3

“Bu diinyanin evvelini sorarsan,
Allah bir, Muhammed Ali 'dir, Ali
Sen bu yolun sahibini ararsan,
Allah bir, Muhammed Ali 'dir, Ali”

P. S. Abdal

Sofiler yaratiligin sebebi hikmetini mutasavviflarin
kullanmayi ¢ok sevdikleri “Ben gizli bir hazineydim
bilinmeyi istedim ve mahlukati yarattim.” ve “Lev-
lake leviak lema halaktii’l-eflak: Ey Muhammed,
eger sen olmasaydin dlemleri yaratmazdim.” kutsi
hadislerine dayanarak agiklamay: severler. Ve yara-
tilan ilk seyin “Leviake levlak lema halaktii'l-eflak”
hiikmiince Hz. Muhammed ve Hz. Ali’nin nuru ol-
duguna inamirlar’ Yine Sofi siireklerine gore Mu-
hammed ve Ali nir-u kadimdir ve Hz. Adem’in ya-
ratildif1 vakte kadar Allah’1 tespih i¢in nice mahli-
kat halkedilmistir. Her bir dlem vaktini doldurunca
hitama ermistir.¢ Nitekim Muhammed Musta-



fa“Kiintii Nebiyyen ve ddeme beyne'l-md-i ve t-tin:
Adem suyla ¢camur arasindayken ben peygamber-
dim” ve yine “Ene ve aliyyiin min niirin vdhidin kab-
le en yuhliga ddemii be erbeati asere elfi amin:
Adem halkedilmezden on dort bin yil dnce ben Ali
bir tek nur idik.”? buyurmustur.

“Hak bir gevher yaratt: kendinin kudretinden
Nazar kildi gevhere eridi heybetinden

Yedi kat yer yaratt ol gevherin niirundan
Yedi kat gok yaratti ol gevherin bugundan

Yedi deniz yaratt ol gevher damlasindan
Daglart muhkem kild: ol deniz kopiigiinden

Muhammed’i yarattt mahlitka sefkatinden
Hem Ali’yi yaratt mii’minlere fazlindan

Gaip igin kim bilir meger Kur 'an ilminden
Yunus icti esridi ol gevher denizinden”

Yunus Emre

“Halik-1 dlem, kudretini agikdr kilmak diledi. Yiik-

sek, alcak, sag, sol, sark garp, cenup simal, yer gok,
giines ay, yildizlar, yil, giin, biitlin bunlan biinyad
edince, kemal-i kereminden ve litfli inayetinden bir
yesil derya yaratti. Sonra o deryaya nazar buyurdu.
Derya dalgalandi, ciisa geldi. Ve bir gevheri disarya
diisiirdii. Hak celle ve Teala bu gevheri aldi. Iki sak
eyledi. Pargalar biri yegil, biri ak iki nur oldu. Yesil
kubbe misali bir kandil asili durmaktaydi. Allah Tea-
14 bu nurlari, bu yesil kubbe misalinde asili olan
kandile koydu. Yesil nur Muhammed Mustafa’nin,
ak nur da Murtaza Ali’nin nuru oldu ki bunlar biitiin
ruhlarin kadimi idi.”® “Bu dyle iki nurdur ki Allah-u
Teala yedi kat gdgi, giinii, ay1, yildizlan ve biitiin
melekleri bu nurdan yaratmistir. Ak nurdan nebati,
hayvanat, okizii, baligi, yer altinda olan denizleri
ve odu, suyu yaratmigtir. Bu sebepledir ki Murtaza
Ali’ye Ebu Turab derler.”

“Daim fikvimde zikvin, ya Muhammed, Ya Ali.
Gonliimiin evinde giikriin, ya Muhammed, ya Ali.
Taniyamaz kendi Oziin seni yakin bilmeyen
Alemin ayinesisin, ya Muhammed ya Ali.”

Sah Ismail Hatai
MU’MININ KALBi ALLAH’IN EVIDIR

Hz. Muhammed ve Hz. Ali’nin Nur’u var edildikten
sonra Adem peygamber “Ve iz kéle rabbiike lilmeld-
iketi inniy cd iliin fiyl'ard haliyfeten...: Hani Rab-
bin, meleklere: “Ben muhakkak yeryiiziinde bir hali-

Je yaratacagim”, demigti.”'% ayeti hitkmiince yaratil-
mustir. Ve Adem peygamber yaranldig: vakit, bagin
kaldinp arsa bakuginda “La ilahe lllallah, Muham-
meden Resulullah® yazili oldugunu gordii. Adem
(a.s) “Ya Rabbi ‘La ilahe illallah’ senin birligindir
ama ‘Muhammeden Resulullah’ kimdir? Hayyu
Kayyum: “O benim habibimin adidir ve senin og-
lundur” buyurmusgtur.!!

“Hak bizi yoktan var etti,
Siikiir yoktan vara geldim.
Yedi kat arsta astli,

Kandildeki nura geldim.”

Pir Sultan Abdal

Allah-u Teala Adem’i yaratip varlik alemine getirdi-
g1 vakit ciimle meleklere s6yle seslenir “Fe iza sev-
veytithu ve nefahtii fivhi min rithyy feka i lehu saci-
diyne: “Hilkatini tamamlayp da icerisine rihum-
dan nefhettigim zaman Q’na secde edin.”'? Ciimle
melekler Ademde tecelli eden Hakk’mn ruhunu gore-
rek secde ederken yalmz Azazil “flla Ibliyse, istek-
bere ve kine minelkdfiyne: Yalniz Iblis, kibrine yedi-
remedi de kafirlerden oldu™"3 benlik davasina dige-
rek “Kdle ene hayriin minhii, halakteniy min ndrin
ve halaktehu min tiynin: Iblis: “Ben O’ndan daha
haywrlyim. Beni Ategten, O’nu ¢camurdan yarattin
dedi.™ Tblis nefsine bakip listiinlik gordii ki bu ne-
denle sofi siirekleri de nefis terbiyesini yolun en
onemli asamalarindan biri olarak gérmiigtiir.

“Ve nefahti fiyhi min rihiy: rihumdan nefhettigim
zaman” ibaresi nedeniyle sofiyan insanin gonlini
Hakk’in tecelli makam olarak gormektedir. Burada
kastedilen insanin Allah’in bizatihi kendisi oldugu
degildir. Allah azimdir ve kéinata sigmaz iken “nah-
nii akrabii ileyhi min hablilveriydi: Biz insana sah
damarindan daha yakiniz”'s ayeti ve “Kalbii'l-
mii 'minii Beytu 'llah: Mii’'minin kalbi Allahin evidir.”
hadisi hilkkmiince insanin gonliinde kendisine yer
bulmugtur.

“Miimin olanlarin kalbi tacid:,
Miirgit egigine varan hacidir.”

Pir Sultan Abdal

Insanin goénliiniin tecelli makam olmas: nedeniyle
Sofiler erenler, evliyalar esifiine varmay: cismani

Hac ile bir tutmuslardir. Hac’dan murat Hakka yakin
olmak ise erenler, evliyalar sohbetine varmakta bir
nevi Allah’in tecelligdhim ziyaret etmek gibidir. Ni-
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tekim Allah-u Teala, kutsi bir hadiste “Ben yere ve
goklere sigmadim, ancak mii’min kulumun kalbine
sigdim.” buyurmustur. Sufiler yaratan yaratilan ilis-
kisini, agik maguk iliskisine benzetir. Nitekim bir
baska hadisi kutside Allah kuluna séyle seslenir:
“Eger ben bir kulu seversem, onun kulag1, gézii, di-
li, eli ben olurum; o benimle gériir, benimle isitir ve
benimle konusur”

ELEST BEZMi VE RUHLARIN iMTIiHANI

“Elestii deminden hak bildik yolu,
Korkarim solduram ol gonca giilii,
Nice aglattin bu edna kulu,

Sana medet yola miirvet yd Ali.”

Pir Sultan Abdal

Sofiyana gore Allah ile kullan arasindaki itk bulus-
ma ve ilk muhabbet “Elest Bezmi’nde gergeklesmis-
tir. Bu nedenle insanin dongiisii Adem’in sulbiinden
gelecek kullarin ruhlaninin var edilmesi ile baglar.
“Ve iz ehaze rabbiike min beniy ddeme min zuhiri-
him  ziirriyyetehiim ve eshedehiim ‘ald enfiisihim,
elestii bi rabbikiim, kali beld, sehidnd, en tekulii
yevmelkiydmeti innd kiinnd ‘an hdza gafiliyne: Hani
Rabbi celle saniih, Ademogullarimn swrtlarindan
ziirriyetlerini ¢ikarmigt. Onlart kendilerine sahid
tutarak: ‘Ben, sizin Rabbiniz degil miyim?’ buyur-
mustu. ‘Evet, ey Rabbimiz sahid olduk!’ demislerd.
Bu gehadet, Kiyamet Giinii, ‘Biz bu ikrdrdan gafil-
lerdik!’ dememeleri icindi.”'6

Bu olay sofi siireklerinde ¢ok 6zel bir yere sahiptir.
Seyh Safi “elestii bi rabbikiim” hitabim bir saraba
benzetir “...Ol giin ki hitab-1 “... Elestii birabbi-
kiim...” sarabini i¢diim. Egergi viicut kalibina gel-
diim. Lakin, dahi ol sarabun humariyem. Murad
“dalk”dan ki beytde mezkurdur, kalibi cismanidiir.
Ve simdi ol sarabun temennasint can ider ve girii ig-
mek diler ki ol megreb-i saf beden hakinun hasakin-
den safi ola.”!?

“Pir sultan der “Kalii beli”
Dedik ya Murtaza Al

Kim kadeh icer kim dolu
Bu bize bir acep derttir.’

»

P. S. Abdal

“Allah biitiin ruhlan Adem’e (a.s) gésterdi. Sag tara-
fa iman edenlerin ruhlarini, sol yanina da kéfirlerin

ruhlarini koydu. Sonra §0yle buyurdu: “Elestii bi rab-
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bikiim” Allah-u Teala hazretlerine layik olan kullar:
“Bela” dediler. Hakka layik olmayanlar da “la” diye
cevap verdiler. Bir kismu da alding etmedi. Allah-u
Teala yine “Elestii bi rabbikiim” buyurdu. Bu defa;
“Bela” diyenlerin bir¢ogu “la” dedi. Aldiris etmeyen-
lerin de birgogu “bela” dediler. Bir kismu yine aldirig
etmedi. ki kere “bela” diyenler miimin ve dogru mii-
min olacaklardi. Iki kere “la” diyenler, kifir dogup
kafir 6leceklerdi. Iki defa aldins etmeyenlere gelince
onlar da neiiziibillah saki ve agzin olacak olanlardir,
[Ikin “bela”, sonra “la” diyenler de miimin dogup ka-
fir Olenler, ve ilkin “la” sonra “bela” diyenler ise ka-
fir dofup miimin &lecek olanlard:.”!8

Seyh Safi de: “...Elestii bi-rabbikiim...” hitap vak-
tinde, ¢linkii zerrat dediler. Ol kimseler ki kulluk hal-
kasi kulaklarina kodilar, rahati ebede kaldilar. Am-
ma sol kimseler ki kulluk halkasin: kulaklarinda ko-
madilar, belki miicerred “belide” kaldilar. Bela-y1
ebedide giriftar oldilar ve ol kimseler ki ezelde “be-
1i” didiler, dahi kulluk halkasmi kulaklarina takdilar,
kendiilerine “iski, ezelden bile (boyle) getiirdiler ve
anlarin ma’suka bir nazlanmasi olur vasita-y1 teslimi
beliyle ve halka-y1 ubudiyeti, kulaka takmak vasita-
styla sundan &tiirli naz iderler ma’suka ki kadim kul-
lar kulluklannun kidemi vasitasiyla mahduma naz
iderler, soyleki bir padisahun eski kuli ve yeni kuli
olsa ol eski kulin agasina bir pare nazi olur elbette.”!?

“Bilen biliir bilmeyen bilmez biliiri,
Sen seni bilmez isen bula-gor bir biliiri.”

Kaygusuz Abdal

Kaygusuz Abdal Budalaname adh eserinde insanin
yaratilmasinin nedenini; “Adem diinyaya gelmekten
murad hemén kendiiyi biliip Hakk’1 anlamakdur. T4
ki Hakk’1 batildan fark idiip 6mriini telef etmemis
ola. Ciin sen dahi Ademiim dirsin. ibret ile viicudun
kubbesine ¢k, bu sahranun diizine ve enisine bak ve
yokugina nazar eyle. Korkulu menzilleri 6ndin yokla.
Ta ki yol vurandan emin olasin.”?0 seklinde agiklar.

KENDINI BILEN RABBINI BILiR

Adem oglu diinyaya vasil olduktan sonra “Men are-
fe nefsehu fe kad “arefe rabbehu: Kendini bilen Rab-
bini bilir.” kutsi hadisi uyarinca yukarida belirtildigi
gibi Allah’1 bilmek iizere, onu miisahede etmek iize-
re yola ¢ikar. Kaygusuz Abdal bu hadisin manasim
bir bagka eserinde su sekilde agiklar: “Pes adem ken-
diiyi bilmek miicerred Hakk’1 bilmek gibidiir. .. Nef-
sini bilen rabbini biliir. Ve bu manayi dahi beyan ide-



yim. Ciinki bir kisinin akli bu bahr-1 mén4’ya irdi,
gavvés (dalgig) oldi. Her cihete bakdi dzat oldi. El-
bette ol devleti bulur. Ve ses ciheti gérdii ki kendii-
niin golgesi gibidiir ve ol dem bildigii 6z bahr-i mu-
hitdiir. Ve burada giift ii g ¢okdur ve goz akl iman
olur. Ve burada kisiye hidayet-i Hak kavi gerekdiir.
‘Allahiimme yessir veld tiassir’. Ve girii bu alemiin
sifatina onsekiz bin dlem insina miiteallikdiir. On
sekiz bin sifatdur.”2!

Seyh Safi “Men’arefe nefsehw’’nun manas: budur
ki: Sahis, nefsine arif ola ve nefsinin ayiplarina mut-
tali ola ve nefsinin ayiplarina muttali olduktan sonra
nefsinin 1slahina meggul olur. Mesela sunun kibi ki
bir kimse toninda necis gorse, anun taharetine mes-
gul olur ve nefsun bu ayblanndan taharet itmek, tez-
kiyediir ve her kimse ki tezkiye itdi, nefsden kurtul-
di. Ciinki nefsden kurtula. Hak Taala’nun azabindan
dahi kurtilur. Pes ol zaman ki nefsteberra (teberi)
ider, sol bir kuscugaz gibi kibi ki tuzaktan kurtula
pervaz ider.

Ciinkii nefsden teberra (teberi) ide, Hazret-i izzet’e
tevecciih eder. Ve andan sonra marifet-i nefis tahsil
itmis olur ve kendiiyi anlamis olur. Ol vaktin anun
gbnli gozi, Hakk tarafim goriici olur. Ve Hakk
Ta’ala’y1 bilmek nefsini bilmekden sonra olur. Yani
bu didiiglimiiz takrir {izerine evvela kendii nefsine
marifet hasil ider (ve andan sonra) marifet-i Hakk
Ta’ala’ya tahsil ider.””

Ve yine “Mutu kable en temutu: Olmeden énce
olin.” hadisini Seyh Safi su sekilde agiklar: “Ve ha-
dis-i ‘Mutu kable en temutu’dan murad fenay-1 be-
seriyyetdlir, sifat-1 nefsaniden, yani 6liin, 6lmezden
ondin ve dirilin hagrde dirilmezden 6ndin. Ciinkii
hayat miiteakib-i mevtdiir. Mana-y1 ‘mutu’ oldur ki
6liin ta zinde olasi, mevt-i suri gelmezden 6ndin, ya-
ni ahval-i mevti ve ahval-i kabri ve ahreti malum ve
miisahede idiin ta ki sahib-i yakin olasiz, ta ki iman
bil-gayb, iman bil-yakine miibeddel ola.”?3

Sofiyamin “Mutu kable en temutu” hikmetine vasil
olabilmesi i¢in evvela nefs-i emmareyi terk ve terbi-
ye etmesi ve kalben mutmain olmasi gerekir
“... "Kullii nefsin zdikatu'l-mevt. 2% Yani 6lmezden
Olmek gerek, ta ki miimin sifat sifatlanmug, O za-
man: “el-Miiminiine ld yemiitine bel yunkaliine min
ddri’l-fendi ild déri'lbekdi: Miiminler dlmezler bila-
kis fena dleminden beka dlemine gécerler.” Hadisin
manasi budur ki: “Miimin 6lmez, belki bir evden ve

bir eve varir.” Yani diinya miilkiinden gegip, ahiret
miilkiine naklederler. imdi miimin ona derler ki ken-
dini miitmainneye ir gore, o vakit, “Men ‘arefe nef-
sehu fekad ‘arefe rabbehu: Kendini bilen Rabbini
bilir.” makamina ve sirrina ermis olur, Yani bir kim-
se kendinin ne idi, ne oldugunu bilse, Hak Teald’y1
bilmis olur. Imdi bilmek odur ki nefs-i emmareye
uymaya. Z_ira nefs-i emmare kafirdir ve miinafiktir.
Ona tabi olan dahi miinafiktir. Bir dahi nefs-i emma-
re, zahitliktir ve nefs-i miitheme, agikhiktir ve nefs-i
mutmainne, arifliktir. Imdi bu nefisleri bilip hilele-
rinden haberdar ola ve eger bilmese kendine zulmet-
mig olur. “Innehi kdne zalimen cahiilen: O pek zd-
lim, pek cdhildir?> mucibince hakki bilmis olur ve
bir kimse mutmainne sifatim sifatlanmig olsa, hakk:
bilmis olur ve bir kimse mutmainne sifatim sifatlan-
mis olsa, o vakit benliginden gider. Dahi diinya ve
ma-fiha goziine goriinmez olur...”26 Bir bagka yerde
“Imdi bir kimse ki hak yolunda bag ve candan, miilk
ii maldan gegip, vahdet menziline erigmek gerekir. O
vakit cemi sirlar kegfolur, gonlii gozii agilir, her saat
Allah nurunu temasa eder. O kisi ehl-i marifet olup,
hi¢ noksami olmaz. ‘Men ‘arefe nefsehu fe kad “are-
fe rabbehu’ sirrina erisir, cemi miirsitler ile ‘lahme-
ke lahmi: etin etimdir’ olur. O vakit climle umifir-u
diinyd onun goziine goriinmez olur. O vakit nér dahi
kendine nur olur.”?? geklinde agiklanmaktadir.

Terbiye siirecinin uzunlugu ya da kisahg
tamamen Talib’in kabiliyetine baghdir.

Kimi kark yil cile ceker bir adim ilerleyemez,

kimi menzile rehberinden evvel varir.
Hz. Muhammed Mustafa’nin da
miirebbisinin Cebrail oldugu kabul edilir.

SEYHi OLMAYANIN SEYHI SEYTANDIR

Sofiyan siirekleri “Men ‘arefe nefsehu fe kad "arefe
rabbehu” sumna vakif olabilmek i¢in bir miirebbiye
bel baglanmasim salik vermektedirler ve miirebbi-
siz-rehbersiz menzile erigilemeyecegini diiglinmek-
tedirler. Talip olan kisi evvela tovbe kapisina gelmig-
tir. “Ya eyyiihellezine dmenit tibi ilalldhi tevbeten
nasithd: Ey iman edenler! Allah Tedld'ya (giinahla-
rimizdan) nasiuh bir tevbe ile (sidk ve ihldsla dliince-
ye kadar bir daha giinah islememek iizere nefsine
oglit veren tevbekarlar gibi) tevbe edin!/"?8 Tarikat
kapisi tovbe kapisidir, Aslinda bu durum hemen tiim
tasavvufi ekoller igin gegerli bir tutumdur.
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“Miirebb’ olan Ali gerek,
Dért kapuda eli gerek,
Musahibin Hali gerek,
Zira Ali Muhammeddir.”

Sofi siireklerinde diger tasavvufi ekollerden farkl

olarak miirebbi olacak kimsenin Ali soyundan gel-
mesi esastir. Bisati buyrugunda miirebbinin 6zelligi

su sckilde agiklanir: “Imdi bir kimsenin miirebbisi

olmasa o, hakki ve hak yolu nice bilir? Oyle olsa
onun seyhi seytan olur. Ama miirebbilik dahi su
kimsenin hakkidir ki irgadinda ve nazarinda ve erka-
ninda ve edebinde kaim ve yetmis iki millete ciimle
esyaya bir nazar ile baka ve baginda tic-1 arif ve te-
sellast Murtaza Ali’ye ve evladina yetigtire ve seriat-
1 Muhammedi onda kdmil ola.”?* '

Sofi siirekleri “tevhit” inancim her seyin basi
olarak gormiislerdir. Kizilbas buyruklarinin
tamaminda “ii¢ siinnet, yedi farz” seklinde
yapilan formiilasyonda istisnasiz bir sekilde
ilk siinnet ‘Kelime-i Tevhit'dir.

Terbiye siirecinin uzunlugu ya da kisalifi tamamen
Talib’in kabiliyetine baghdir. Kimi kirk yil ¢ile ge-
ker bir adim ilerleyemez, kimi menzile rehberinden
evvel vanr, Hz. Muhammed Mustafa’nin da miireb-
bisinin Cebrail oldugu kabul edilir. “Kélennebiyyu
sallallahu aleyhisseldm: Men ‘arefe nefsehu fe kad
‘arefe rabbehu.’ ve bir hadis dahi buyurur: “Levia’l-
miirebbi md ‘araftu rabbi: Sayet miirebbim olmasay-
di Rabbimi bilmezdim.” Yani demek olur ki: “Bana
Cebréil-i Emin rehberlik eyledi.” Imdi rehber, kisi-
nin hak yolunun piridir. Zira; “Bana Cebrail rehber-
lik etmeseydi tarik-1 hakki o kadar bilmezdim.” de-
di. Imdi bir kimsenin miirebbisi olmasa o, hakki ve
hak yolu nice bilir? Oyle olsa onun seyhi seytan
olur.3° Nitekim tasavvuf ehlinin kullanmay1 ¢ok sev-
digi bir hadise gore “Seyhi olmayamin seyhi seytan-
dir” denirken yine bir bagka hadiste “$eytan ddemo-
gullarimin damarlarinda dolanur.” buyrulur.

Sofiyan siireklerinde seytan ¢ogu kez nefs ile bir tu-
tulmustur ve onun igin de nefs hor hakir goriilmiis-
tiir. Nitekim Seyh Safi nefsin ii¢ oldugu bildirilir:
‘emmare, levvame ve miitmaine’. Nefs-i miitmain-
nenin yeri ahldk-1 hamiddir ve nefs-i emmarenin ise
ortiilii, goriinmez oldugunu belirttikten sonra “Nice
ki Seytan ademoglunu géremez. Tamarlannun igin-
de ki: “Inne’s-Seytane yerci min ibni Adem mec-
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ra’d-demi: Muhakkak ki Seytan ddemoglunun da-
marlarinda, kanin dolandif1 gibi dolanir.” Hemgii-
nan nefs-1 emmare dahi mahsus degildiir ve nefs-i
emmare dayim amir-i measi ve vevesediir, yani ma-
siyet buyuricidur ki: “...Inn’n-nefse le’emmaretu’n
bi’s-su’i...: Ciinkii nefs kotiiliigli emreder.” Ve gah
olur ki nefs-i emmare bir kimseniin elinde Miislii-
man olur, lakin miinafik olur. Zira ne kadar ki ken-
dilyi Miisliman suretinde gosteriirse girii nifakim
terk itmez ve nefs-i emmareyi kimse aciz ve miisah-
her idemez, illa kavi riyazetle ve kati achgila ki:
“Eci’ kelbeke ye yuti’ke: Képegini ag tut ki sana ita-
at etsin.” Yani kelbiin ki nefsiindiir, acikdur, ta ki sa-
na muti ola.3! denir.

SOFININ HALI NiCEDIR

Konuyu uzatmamak igin sofiyanin yani yola talip
olan kimsenin bir takim 6zelliklerinden bahsederck
konuyu kapatmak istiyorum. Talip olan kimse Hak-
kin cemalini arzulayip geldigi igin ona gbre davran-
mak zorundadir. Buyruklara gére talibin hakki (so-
rumluluklart) altidir:

1- Edebi beklemek.

2- Avamdan kesilmek (Avamdan kasit yol ehli ol-
mayanlar ile diigiip kalkmamak).

3- Mahremini bilmek (Musahib kardes edinmek ve
zina etmemek).

4- Biitiin kot fiilleri terk etmek.

5- Evliyay: hazir ve nazir bilmek.

6- Hakka ve halka zararl is iglememek.32

Evliya ve talibin on iki kavli (s6zlesme) vardir altisi
talibindir, Bu on iki kavil buyruklarda degisik sekil-
lerde verilmekte ise de §zii itibariyle bir birine ben-
zer. Buyruklara gore bir talip kendisine diisen alti
kavli bilip, yerine getirmezse davas1 manasizdir, bu
kaviller:

1- Namaz ve niyazdir.

2- Miicahededir (bu muhtemelen miisahede olmali-
dir). Taliplerin birbirlerini ziyaret etmesi,

3- Avamdan uzaklasmasi, avam lokmas1 yememesi,
4- Daim taharetli olmasi,

5- Riza-1 Babullahta olmas,

6- Dilinde daim zikr-i hak olmalidir.*

Sofi siirekleri “tevhit” inancim her seyin bagi olarak
gormiiglerdir. Kizilbag buyruklarinin tamaminda “i¢
siinnet, yedi farz” seklinde yapilan formiilasyonda
istisnasiz bir gekilde ilk siinnet ‘Kelime-i Tevhit’dir.



“Hakki ¢ok ve devaml olarak zikretmelidir ki, zik-
rin nuru kalbine diigsiin. Ve gece giindiiz, gizli agikar
Tevhid kelimesini soylemelidir, ki nefs-i emmarenin
kokiinii kessin, tdkva yoluna goniil baglayip cila ver-
sin.”* Kelime-i Tayyibe: La ilahe illallah’dur. “Ciin-
ki kelime-yi tevhid’lin devam olan, anun devamu ile
goOniil yirin yumugak olur ve kabil olur ve anda bir
kok biter ve nefsin kokini kazar, gideriir. ve ol serbet
miifid olur.”35

Kalellahu Teala: “Yd eyyuhellezine dmenu 'z- kurul-
léhe zikran kesird: Ey imdn edenler! Allah Tedld 'y
¢ok zikredin.36 Yani goyle buyurur ki: “Ey bana iman
getiren kullanm, siz beni ¢ok gok zikreyleyin gece
ve giindiiz. Ben dahi sizi anayim ve tiirlii tiirlii ni-
metler vereyim.” Cok ¢ok zikredip anmaktan murat
odur ki arifler nazarinda giinahlarina 6ziir dileyip
yolunuza insaf eylemek gerekir. Bir giinahkar giina-
him bilip, tévbe edip, benim zikrimle mesgul olsa,
daima ben ondan raziyim. Benim razi oldugumdan
malumdur ki arifler ve dsgiklar nazarinda daima yiizii
yerde ve niyazda ve her miimin karindasa iyilik ey-
lemek tizere olur ve daima giinaha 6ziir i¢inde olur
ve mesayih ve miirebbi rizasinda olur. O vakitte ben
ondan razi olmug olurum.”

“Ari olanlarin bahdir tevhit,
Biilbiil olanlarin giiliidiir tevhit.”

Yunus Emre

Sofiyan siireklerinin Allah’1 zikr etmeye verdigi
onem seriat ehli tarafindan genelde namaz ile karsi-
lagtinlmaktadir. Sofiyan namazi geri biraktifi dii-
stincesi ile itham edilmektedir. Bu konuyu Seyh Sa-
fi su sekilde agiklamaktadir:

Sual itdiler Seyh’a su ayetten ki: “...Innes-salate
tenha ‘ani’l-fahsa’i ve l-miinkeri ve le zikrullahi ek-
beru: Muhakkak ki namaz hayasizliktan ve kotiiliik-
ten alikoyar. Allah’t anmak elbette en biiyiiktiir”
Ciinki namaz, azam-i erkan-1 Islamdur, ittifakila ve
zahir delilleriin bazisinun sarihi ile ve ol ciimleden
birisi oldur ki ¢iin vakt-1 vukuf tar oldi Arafat’da, ev-
vel haccun farz namazin kilmak gerek. Eger farz na-
maza mesgul olursa, Arefede, vukuf fevt olur. Anun
namazin takdim itmek gerek, hacci takdim itmek de-
giil. Pes, ¢iin namaz ekber-i erkan-1 Islamdur, zik-
rullah, yani Allah’ zikr itmek nice ekberdiir? didiler.

Cevap: ...Allah’1 zikretmek anungiin ekber olur na-
mazdan ki namaz fahsai zahirden ve miinker-i zahir-
den men ider kisini. Su delil ile ki bir kimse namaza

mesgul olsa ol kimseden fahgai miinker-i zahiri gel-
mez ve zahir, namazgahi halkdur. Lakin namaz, fah-
sai miinker-i batiniden nehy itmez. Ol kimseyi sundan
otiiril ki vakt ola ki bir kimse namaz da ola ve gonli
fahsai miinker-i batiniye mesgul ola ve batin, nazar-
gahi Hakk’dur. Amma Allah’1 zikr itmek, batim safi
kilur. Fahsai miinker-i batiniden ve nazargahi Hakki
fahsai miinkerden pak eyler. Pes zikrullah namazdan
anunigiin ekber olur ki ve le-zikkullahi ekber.

Sofiyan zikr-i Hakk’1n azim ibadet olduguna kanidir
ancak bu diger ibadetleri yok saydig1 anlaminda de-
gildir.

SONUC

Yukarida ana hatlan ile belirtmeye g¢alishgim tlizere
sofiyanin Allah ile iligkisi bu hal iledir, 41kin magu-
kunun pesinden gitmesi gibi sufi de iimitle Hakk’in
deryasindan bir katre nemalanmak heyecaniyle per-
vaneler gibi kendini atege atar. Yol uzundur ve kavi-
dir. Sofiyanin iki yiizii vardir biri halk i¢in digeri
Hakk i¢indir. Halk i¢in de seriat1 gézetir ¢linkii azim
kapidir, peygamberler serveri Muhammed Musta-
fa’ya verilmigtir. Tarikat kapis1 Aliyel Murtaza’ya
verilmistir; her kimse bu sirra eremez. Nitekim Pey-
gamber: “Ene Medinetiin ve Aliyyiin babihd: Ben ge-
hirim, Ali de bu sehrin kapisidir.” buyurur. Hakkin
surina mazhar olmak dileyenler o kapiya yiiz siirer-
ler. O “Kur 'an-1 natik: Konugan Kuran”dir, O yiiz-
den dziin tasra (na-ehle) agmak sim fagetmek sayi-
lir. Sofiyanin bu hali kiyl-u kale (dedi kodu) sebep
olmustur. Onun dilinde gizli sir ile sdylenen sdzler
kiifiir addedilmistir. Cehl ile var olanlar, Hakkin sir-
rindan bi-haber olduklarindan ve baz: sofi goriiniim-
lii nadanlar yiiziinden Sofiyam kiifir deryasinda bil-
mislerdir. Sufi, sirrin1 igine gomendir o yiizden “men
asika feaffe fektem femdti sehiden: Her kim ki dsik
oldugu halde iffetli yasar ve askim gizli tutarak oliir-
se gehittir” buyrulmustur.

Sofi yolunu takip etmeyi dileyen kimsenin Hakk ile
arasinda her nefeste devam eden bir hal iizere derin
bir rabita kurmas: gerektigini kisaca izaha ¢aligtik.
Allah ile aradaki rabita kurulduktan sonra sufinin
seyr-i siiluku kabaca ii hal iizere geligir. Evvel kor-
ku, ikincisi iimit ve nihayetinde temaga ve muhab-
bettir. S6zii burada noktalayip biiyiik kizilbas ozam
Pir Sultan Abdal’in kizilbas yol-edep vc% erkinini an-
lat1f1 bir giiri ile noktayr koyalim, Srdakallahiil-

azim.
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Goniil gel karardan agma,
Soziim sana meveddettir.
Gafillen bacadan diisme,
Evvel kapr geriattir:

Eger bu sirra erersen,
Dolan kapidan girersen.
Tarikat farzin sorarsan,
Yedi farz, iicii stinnettir.

Tarikat bir oddur yakar,
Kimi ham, kimi has ¢ikar.
Her agik bir ¢akmak ¢akar,
Cwragmn yakan iistatdr.

Hizmet erenler yoludur,
Ciimle ilmin evvelidir.
Ahdimiz kalu beli’dir,
Bundan donen kisi mattir.

Ibtida talip olunca,
Diismana galip olunca,
Dért can bir kahp olunca,
Menzili bi-nihayettir.

Miirebbisi Ali gerek,
Dért kapida eli gerek,
Miisahibin hali gerek,
Zira Ali Muhammet 'ir.

dipnotlar
! Bakara/117
2 Nisd/126
4 Kasas/88

Seriattan edep Ggren,

Al bu pendi belin baglan.

Ilmle distad olur oglan,
Kimi farz, kimi siinnettir.

Gelin girelim bu babi,
Agilsin agkin kitabu.

Eger anlarsan hesabu,
Andan sonra tarikattir.

Tarikatta kamil olan,

limi ile amil olan,

Bu yolda miikemmel olan,
Evvel mertebe hizmettir.

Kend’dziimiize gelelim,
Tarikat nedir bilelim,
Yoklukta sefil olalim,
Ibtida yiiz iradettir.

Hakikat genc-i nihandr,
Marifet gevher-i kandir,

Yedi yiiz yetmis mizandr,
Otesi ilm-i hikmettir.

Pir Sultan der: Kalu beli,
Dedik ya Murtaza Al

Kim kadeh icer kim dolu,
Bu bize bir acep derttiv.”

Pir Sultan Abdal

4 Kest'ul Hafa, 11, 132, Hadis:2016

5 Fiitivvetname-i Ca’fer-i Sadik, Hzl. Saffet Sarikaya, Horasan

Yay., Istanbul 2008. 5.177.

6 [mam-i Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaywnlar, Hamle Matbaasi 1959,

[stanbul, 5.116-119,

7 (Giizel, Abdurrahman, Kaygusuz Abdal’in Mensur Escrleri, Kultir

ve Turizm Bakanhigi Yay., Ankara, 1983, 5.164 vel66,

% imam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaymnlar:, Hamle Matbaasi 1959,

[stanbul, s.114.
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[mam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yayinlan, Hamle Matbaas 1959,
[stanbul, 5.121-122.

Bakara/30.

[mam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaymnlan, Hamle Matbaast 1959,
[stanbul, 5.62-63.

Sad/72.

Sad/74.

Sad/76.

Kaf/16.

Elmalih meali.

Kutlu, Sonmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, s.282.

imam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaywnlan, Hamle Matbaas 1959,
Istanbul, 5.64.

Kutlu, Sonmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, s.311.

Giizel, Abdurrahman, Kaygusuz Abdal’in Mensur Eserleri, Kiiltiir
ve Turizm Bakanlif1i Yay., Ankara, 1983, s.62.

Giizel, Abdurrahman, Kaygusuz Abdal’in Mensur Eserleri, Kiiltir
ve Turizm Bakanhifn Yay., Ankara, 1983, s.147.

Kutlu, Sénmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, s.195.

Kutlu, Sonmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, s.253.

Al-i imran/185 “Her nefis 6limii tadicidir.”

Ahzab, 33/72.

Bisati Buyrugu, varak 22a,22b.

Bisati Buyrugu, varak 30b.

Tahrim/8: “Ey imdn edenler! Allah Tedld’ya (giinahlarimzdan) na-
sith bir tevbe ile (sidk ve ihlisla oliinceye kadar bir daha giinah ig-
lememek iizere nefsine 6git veren tevbekarlar gibi) tevbe edin!...”
Bisati Buyrugu, varak 10a,10b,

Bisati Buyrugu, varak 10a.

Kutlu, Sénmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, 5.276-277.

imam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaywmlan, Hamlc Matbaasi 1959,
Istanbul, 5.75. “Seyh Sadreddin rahmetulldhi aleyh eydiir: “Talibin
hakki nedir?” Seyh Safi eydiir: “Talibin [hakki] budur ki avamdan
kesile ve avam ile durup, oturmaya. Zira avam, chl-i sckavettir ve
miiminan, chl-i saddettir. Imdi nur ile zulmet bir yerde olmaz, on-
lardan kesilmek ibadettir ve karismak ayni sckavettir, sait ile saki
bir yerde olmaz. Ve bir hakki dahi odur ki mahremini bula ve onun
ile musahip ola ve cemi bilisini unutup, evliyay: her yerde hazir
bile. Evliya iridetiyle ve emriyle ola ve vilayet bekleye ve evliya-
mn hakk odur ki talibin kalbine nazar ede. Hangi talibin kalbi pak
ise, evliya nazanim o talipten ayirmaya ve kalbi pak olmayan ta-
lipten ve hak dahi bizardir.” Bisati Buyrugu, varak 52a.

imam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaymlar, Hamle Matbaas: 1959,
[stanbul, 5.79. “Ve dahi ey talip, evliyamin on iki kavli vardir. Al-
151 talip hakki, altis1 miirgit hakkindadir. Evvela, biri namaz. ikin-
ci, niyaz. Ugiincii, miisahede yani hakka baka ve hak otura ve bir-
birini ziyarct cylemek. Dordiincii, avam lokmas: yememek. Besin-
ci, yalan séylememek. Altincy, zina ve livata etme{me]k. Bu altiy:
yerine getiren kanndas Muhammed Ali'nin dostudur. Miirsidin
hakk: olan kavli, milrgit comert gerekir ve sahib-i irgad gerckir ve
tesellast Murteza Ali'ye yetistire ve erkin-1 evliydy: bile ve ccir
eyleye ve halim, yavas ola, iistat buyurmustur, gaflet olmaya.
Imam-1 Cafer Buyrugu, Ayyildiz Yaymlar, Hamle Matbaas: 1959,
Istanbul, 5.79.

Kutlu, Sonmez, Makalat Seyh Safi Buyrugu, s.133.

Ahzap/41.

Ankebut/d5.



