SOSYOLOJIDE YONTEM!

NURETTIN SAZi KOSEMIHAL

GIRIS
SOSYOLOJININ DOGUSU, GELISMESI, BUGUNKU DURUMU

Toplumlar da tipki bireyler gibi tarihin karanhklarina gomiilen en
eski caglardanberi hastalanirlar, biiyiik sikintilara, bunalimlara ugrarlar.
Her cagda da bu toplumsal derdleri sagduyularma, sezgilerine dayanarak
kocakar ili¢lan tiiriinden bir takim pratik tedbirlerle onlemege, gecistir-
mege cahsan biiyiicii, peygamber, bilge, kahraman, filozof, devlet ada-
m gibi tiplerden birinin belirdigini goriiriiz. Onbinlerce yildanberi top-
lumlarin derdine care bulmaga cahsan bu siitler, tedbirler pratik toplum-
* bilimin hazinesini meydana getirir.

Sunu da belirtelim ki boyle pratik bilgiden yararlanma yalmz toplum-
la ilgili olaylar alamnda kalmaz. Insanlhk binyillar boyunca her alanda
bu tiirlii pratik bilgilerden yararlanmistir. Zaten o zamanlar elinde bas-
ka bir sey de yoktu ki...

Bilim denen yéntemli (metod), sistemli bilgi, insanlik tarihine gore
cok yenidir. Bundan 2500 yil kadar 6nce eski Yunan elinde dogmustur,
Ama ne yazk ki daha emekleme déneminde Ortagagin 8biir diinyay: iil-
kiilestiren diinya goriisii yiiziinden bin yildan fazla bir zaman durakla-
mak zorunda kalmus; ancak Rénesansla yeniden toparlanmak, Yunanlila-
rm biraktigi noktadan yeniden hizla gelismek olanagim (imkén) bulmus-
tur. .

Daha Yunanhlar zamamnda bilimsel bir deger kazanan pratik geo-
metri ve matematikten sonra; 16. yiizyilda Astroloji yerini Astronomiye
birakmus; 17, yiizyilda pratik fizik, bilimsel fizige; 18. yiizy1lda Alkimi
(Simya) Kimyaya cevrilmis; 19. yiizyilda da Biyoloji, Sosyoloji, Psikoloji,
bilimsel yolu tutmuslardir. .

1) Yakinda cikacak “Sosyolojide Yontem” adli kitaptan Derg_imizin
bu sayisina giris ve Birinci béliimden bir kisim alinmigtir.
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Bu bakimdan insan diisiiniigiinii: a) Bilimden &nceki pratik bilgi
cagy, b) Bilim cagn diye iki biiyiik bélime ayrmak miimkiindiir. Birinci-
sinin onbinlerce yillik bir gecmisi oldugu halde; ikincisinin, Yunan elin-
deki emekleme donemini hesaba katmazsak en eskisinin bile ancak bir-
kac yiizyillk hayati vardir. Hele bioloji, sosyoloji, psikoloji gibi yeni
bilimlerin hayat1 yiizelli yili bile bulmaz.

Gériiliiyor ki sosyoloji biitiin diinya igin yeni bir bilimdir. 1789 bur-
juva devriminden sonra biiyiik bunahm (crise) lar icinde kivranan, bir
tiirlii dengesini bulamayan Fransa’da bundan yiizyirmi yil kadar dnce
— 1830 ile 1850 yillar1 arasinda— Auguste Comte ile Le Play'nin elinde
dogmustur. ' '

Denebilir ki toplumlar yiizyillar boyunca bircok sikintilar, bunalim-
iar, devrimler gecirmistir, neden acaba sosyoloji daha o zamanlar doga-
mamis da, ancak 19. yiizyilda 1s1ga kavusabilmis? Sosyoloji biliminin
dogmasi icin gereken kosillar ancak 19. yiizyiln ilk yarisinda gerceklese-
bilmistir de... ondan. '

Bu cesitli kosullarm en onemlilerinden yalmz ikisine isaret etmekle
yetinelim. Bunlardan biri toplum olaylarmmn diger doga (tabiat) olaylan
gibi bir diizene, bir gerekircilife (determinisme) baglanabilecegi fikri-
nin ancak o siralarda zihinlerde yer etmege baslamasi; biri de bilimler
diizeninde en son mertebede bulunan sosyolojiden onceki bilimin, yani
biyolojinin o siralarda dogmus olmasidur. '

Kisasi gerek Comte’un gerek Le Play'nin hareket noktalar1 birdir.
fkisi de hasta olan Fransiz toplumuna ancak bilim yoluyla care buluna-
bilecegi noktasinda birlesirler. Ancak bir fizikei olan Auguste Comte bu
bilimi fizik ornegine gore kurarken bir maden miihendisi olan Le Play
jeoloji érnegine gore kurmustur. Comte toplumlari, ziimreleri fizik olay-

lar gibi bircinsten (homogéne) bir takim varliklar saydigindan genellik-
" leri dikkate almakta; Le Play ise birbirlerine endirgemesi miimkiin ol-
mayan ayricinsten (hétérogéne) bir takim varhiklar saydigindan ozellik-
iere 6nem vermektedir.

Boylece 19. yiizyihn ilk yarisinda Fransa’da birbirine taban tabana -
karsit yontemler kullanan iki sosyoloji dogdu. Comte sosyolojisi otuz
yillik bir aradan sonra 19. ylizyihn sonlarinda Durkheim gibi bir devamar -
buldu. Bilindigi gibi Durkheim, basta istatistik olmak iizere tarih, etnog-
rafya yontemlerini kullanir. Le Playnin “Science Sociale”i de Henri de
Tourville, Demolins, Paul Descamps gibi sosyologlar tarafindan gelisti- -
rildi. Bu okul da ozellikle monografi yontemine dayanir. ‘



SOSYOLOJIDE YONTEM 3

Iste 19. yiizyilin ilk yarisinda Fransa’da dogan bu iki sosyoloji oku-
iu biraz sonra, Avrupa toplumlarina, Amerika Birlesik Devletlerine, bii-
tin diinyaya yayildi, Bu arada elli-altmis yilik bir gecikmeyle yirmin-
i’ yiizythn baslarinda bizde de etkisini gostermege baglad:.

Fransa’da dogan, biitiin uygar diinyaya Avrupa’ya, Amerika’ya yayi-
lan sosyoloji, birinci diinya savasinin sonlarina kadar ufak tefek degiyik-
liklerle, her yerde aym bicimde gelisti denebilir, Ama birinci diinya
savagindan sonra sosyoloji Amerika Birlesik Devletlerinde salt pratik, de-
neylemeli {expérimental) bir yol tuttu, iki diinya savasi arasinda, da bu
yolda hizla gelisti. Boylece Amerikan Sosyolojisi, Avrupa sosyolojisinden
biisbiitiin farkli bir bicim aldi. Hele ikinci diinya savasi siralarinda diger
bilginler gibi, sosyologlarin da savas hazirbk kadrolarinin bilimsel dal-
larinda incelemelere girismeleri, bu hizi biisbiitiin arttirdi. Ikinci diinya
savasindan sonra da, Amerikan Sosyolojisi artik kurucusu Fransa da da-
hil, kendini biitiin uygar diinyaya kabul ettirdi,

Amerikan sosyolojisinde beliren bu degisikligin, Amerikan toplum-
sal yapisinda meydana gelen genel ve kokli degisikliklerin bir parcas
oldugunu da hatirlatalim.

Gergekten Amerikan toplumsal yapisi 20. yiizyilin ilk yarisinda hiz-
la gelisen biiyiik bir degisiklige ugramstir. Bu degisikligin bir ¢cok ne-
denleri vardir elbet. Ama oyle saniyorum ki bu cesitli nedenler arasinda
en Onemlisi yiizyillmizin baglarinda Amerikada belirmege yiiz tutan,
Avrupadakinden biisbiitiin farkli, yepyeni bir demokrasi anlayisidir, Halk
cemokrasisi diyebilecegimiz bu demokrasi anlayisi, Amerikan endiis-
trisinden, ekonomisinden, iiretim tekniklerinden, ticaretinden, kiiltiir en-

- diistrisinden tutun da diisiincesine doga ve insan bilimlerine kadar her
seyini altiist etmis kokiinden degistirmistir>. Onun icin bu yeni demokrasi
anlayis1 iizerinde biraz duralim. ~

Bilindigi gibi halk egemenligi, esitlik, insan hiirliigii temel ilkelerine
dayanan demokrasi fikri Ronesanstan sonra gittikce geliserek 18. yiizyi-
Im sonlarma dogru hukuklagmis, ozellikle 1789 Fransiz burjuva devri--
minden sonra da hizla gerceklesme yolunu tutmustur. Ancak 19. yiizyil

2) Nuretin Sazi Kosemihal: “Avrupa ve Amerikada Demokrasi ve Sos-
yoloji”, Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Dergisi, say1 17-18, 1962-1963.
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boyunca gelisen, gerceklesen bu demokrasi, gerek Avrupada gerek Ame-
rika Birlesik Devletlerinde; daha cok burjuva denen zengin, orta halls
smiflarm haklarini korumus, genis halk yiginlarma da gercek hayatta,
politika alanindaki secim esitligi gibi baz1 haklari tamyabilmistir. Ama
20. yiizyihm baslarinda A.B.D.’lerinin demokrasi goriisii, Avrupa toplum-
larinin bu goriisiinden hizla ayrilmaga baglamis, sadece zengin ve crta
siiflarin degil, genis halk yiginlarinin da haklarmi savunan bir  yola
girmis; boylece A.B.D.lerinde genis halk yigmlarinin maddi manevi her
cesit insan haklarimi koruyan; yasama tarzina kadar uzanan yani yemede
icmede, giyim kusamda, barnmada esitligi saglayan bir demokrasi go-
riigii yer almistir. ‘

Amerikada bilim anlayisi da, bu yeni demokrasi goriisiine ayak uy-
durarak, Avrupa bilim anlayisindan gittikce ayrilmaga, bambaska bir
yol tutmaga baslamstir. Ornegin biraz 6nce s6z konusu ettigimiz yeme-
de ,icmede, giyim kusamda, barmmada esitlik; baska bir deyimle zen-
ginin fakirin aym corba, et, sebze, yemis konservelerini yemesi; aym tip
sabunu, ayn1 tip tras makinesini kullanmasi; aym standart elbiseyi, gom-
legi, boyunbagini, pabucu giymesi; evlerde aym tip buz dolabimn, elektrik
siiplirgesini, 151 tertibatim, mobilyayi, sokakta da aym otomobili kullan-
mas1 v.b. hep fizik, kimya, biyoloji gibi doga bilimlerinin en yeni bulus-
larmin genis halk yiginlarimin hizmetine seferber edilmesi sayesinde
miimkiin olmustur. Denebilir ki bu giine kadar hic¢ bir toplum fizik, kim-
ya, biyoloji gibi doga bilimlerinin buluglarm —bu derece yararh olarak—
genis halk y:ginlarimin giinliik ihtiyaclarina kullanms degildir. Amerika-
h da goriilen bu her seyi (bilimi bile) genis halk yiginlarmin yararina
uygulama egilimi, bu pratik goriis: hep 20. yiiz yilda Amerikada, (Avru-
pada oldugu gibi sadece hukuk ve politika alaninda kalmayan) genis
halk yigmnlarinin ekonomik hayatina, yasayis tarzina kadar inen o yepyeni
demokrasi goriisinden gelmektedir.

Amerikada fizik, kimya, biyoloji gibi doga bilimlerinin verilerini ge-
nis halk yiginlaria uygulama egilimi, su son otuz kirk yil icinde psikoloji,
sosyoloji gibi insan bilimleri alaninda da kendini gostermekten geri kal-
madi. 20. yiizyilin ilk ceyregine kadar Amerikali bilginler de, Avrupal
bilginler gibi insanhgmn evrim kanunlan, toplumlarin kaderi tiiriinden
deney ustii bir takim sorunlarla ugrasmiglardir, Ama 20. yiiz yihn bas-
~ larinda Birlesik Devletlerde genis halk yiginlarmin yasama tarzina ka-
dar uzanan bir demokrasi anlayis1 belirip de hizla gelisince, Amerikan do-
ga ve insan bilimleri de hizla Avrupa doga ve insan bilimlerinden aynl-
maga, bambagka bir yol tutmaga bagladi. Bu kisa agiklamadan sonra
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Amerikada cesitli doga ve insan bilimlerinin gelisimini bir yana biraka-
rak konumuz olan Amerikan sosyolojisine dénelim.

20. yiizyshn baslarinda Amerikan Sosyolojisi Avrupa Sosyolojisinden
nasil ayrddi? — A. B. Devletlerinde 19. yiiz yihn son ceyreginde Lester
F. Ward (1841-1913), William Graham Summer (1840-1910), Franklin
Henry Giddings (1855-1931) ve Albion Woodbury Small (1854-1926) ile
baslayan Sosyoloji hareketleri Birinci Diinya Savasi sonlarina kadar Av-
rupa sosyolojisinin etkisi altinda kalmigtir. Ciinkii her vesileyle soyle-
digimiz gibi 19. yiiz yilin sonlarinda bu sosyologlarin yetistikleri caglar-
da Amerika Birlesik Devletleri heniiz Avrupanin orta ve yiiksek burjuva
smifina dayanan demokrasisinden siyrilmis degildi. Ama 20, yiiz y1l bas-
larinda Amerika kollektif orijinalligini gosterip de Avrupanin burjuva
“demokrasisi yerine, genis yiginlara dayanan halk demokrasisi diyebile-
cegimiz yep yeni bir demokrasiye egilince, sosyal yapinin her alaninda
oldugu gibi doga ve insan bilimleri alaminda, dolayisiyle sosyolojide de
bu yeni goriise, bu yeni iilkiiye uyacak yenilikler belirmege basladi.

Amerika ve Avrupa Sosyolojileri arasindaki aynliklar — Amerika ve
Avrupa sosyolojileri arasindaki ayriliklari su noktalarda toplamak miim-
kiindiir.

a) Boyle bir demokrasi anlayis: icinde yetisen Amerikan sosyolog-
lan toplumsal hayatta ¢ogunlugun giinliik hayatiyle ilgili binbir cesit
olay dururken, Avrupa sosyologlar1 gibi burjuva simfinin bugiin icin liiks
sayilabilecek kuramsal sorunmlariyle ugrasamazdi. Onun igin Avrupa sos-
yolojisi, 20. yiizyilda da, 19. yiizyil burjuva simfi sorunlarmi incelerken,
kuramsal, aristokratik bir yolda yiiriirken, Amerikan sosyolojisi halk so-
runlarmi inceleyen tamamiyle pratik ve demokratik bir yola girmistir.

b) Gergi insan bilimleri alaninda ilk incelemeleri Avrupali bilginler
yapmustir ama bu incelemelerinde deneylemeden degil de daha cok goz-
lem (observation) den yararlanmiglardir. Onun icin psikoloji sosyoloji
bilimlerinde gozlem yontemi Avrupah bilginlerin' bir bulusuysa, deney-
leme (expérimentation) yonteminin cesitli teknikleri Amerikal bilginlerin
bulusudur. Ileride bu konuyu uzun uzadiya ele alacagimiz icin, burada
sadece igaret etmekle yetinecegiz.

c) Avrupa sosyolojisi daha ¢ok milyonlar: barindiran cok genis ve
yaygin toplumlarla ugrasan bir “makrososyolcji” ise, Amerikan sosyolo-
Jjisi dikkatini daha cok kiiciik ziimreler iizerinde toplayan bir mikrosos-
yoloji'dir. Gergekten fizik, kimya, biyoloji gibi doga bilimlerinin kesin
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-

deneyleme (expérimentation) yontemini milyonlar1 asan genis, yaygin-

toplumlara uygulamak olanaksiz (imkinsiz) dir, ama dort beg kisilik ya
da daha biiyiikce kiiciik ziimrelere kolaylikla uygulanabilir. -

d) Avrupali Amerikal bilginler arasinda beliren 6nemli farklardan
biri de : Amerikalilarin psikolojinin sosyolojinin  giinlik hayatimizdaki
her cesit, insan iliskilerinin aciklanmasina biiytik yardemis dokunabilece~
gine, bu yolla da insan iliskilerinin diizenlenebilecegine inanmalaridor.
Avrupali bilginlerde bu inang zayiftir. Gergi bir ¢ok Avrupah sosyolog
gibi Durkheim de: “Sosyolojinin pratik hayata yarari olmasaydi bir da-
kika bile iizerinde durmaga degmezdi” demistir. Ama siz bakmayin on-
larin bu sézlerine; olaylarn inceleyip de bunlar arasinda degismez bir ta-
kim iliskiler arayacaklarina, insanlan ya da ele aldiklar1 toplumlari nasi}
hayal ediyorlarsa, nasil gormek istiyorlarsa; onlar ,olaylarin incelenme-
sinden ¢ikarilmis birer sonuc gibi ileri siirmege kalkigmiglardar.

Bir Avrupa Universitesinde ogrencilerden biri, derste hocasindan
sosyolojinin ne ise yarayacagim sorar. Profescriin verdigi su cevaba ba-
kimz: “Ilkin insan zihnini gelistirmege sonra da sosyoloji Ggretmeni ye-
tistirmege...”® Iste yakin zamanlara kadar Avrupali bilginlerin, sosyolog-
larin ¢ogu, insan bilimleri hakkinda boyle diisiinmekteydi. Ama Amerika-
da Birinci Diinya Savagi sonlarinda baslayan psikoloji ve sosyoloji alanin-
daki deneylemeli (expérimentale) arastirmalarin hizla gelismesi; su son
yillarda 6zellikle Ikinci Diinya Savasindan sonra Avrupalilarm bu di-
stincelerini sarsmaya baslamigtir. Artik Avrupah bilginler de ‘eski diisiin-
celerinden siyrilmaga, Amerikali meslekdaslarimin verimli yolunda yii-
rimege baglamislardir.

Bir az once belirttigimiz gibi bugiin Birlesik Devletlerde hi¢ bir in-
san iligkisi yoktur ki gelenekci ampirik bilgiden siyrilarak bilimin, bilim-
sel metodun aydinlatic1 1s1gmna girmemis bulunsun. Bir fikir vermis ol-
mak icin toplumsal hayatin binbir cesit giinliik iligkilerinden gelisi giizel
birini, 6rnegin ahcmin satin alma istihasim kabartmaga calisan reklama
ele alahm,

Amerikada rekldmcilik — Birinci Diinya Savagindan sonra Birlegik
Devletlerde her cesit endiistri hizla gelisip de piyasay1 mala bogunca,
bunlari satmak bir mes’ele oldu. Alicinin satin alma istihasim1 arttirmak
icin tiirlii carelere bagvuruldu. Her seyden 6nce mal halkin istegine,
gonliine gore hazirlamak gerekiyordu. Bunun i¢in de endiistriciler, fabrika-

3) Roger Girod : Attitudes Collectives et Relations Humaine; Préface:
Jean Piaget, sayfa VIII, 1953, Paris.

3N
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torler, tiiccarlar, psikolog sosyolog gibi uzmanlara basvurdular, onlarn
yardimim istediler.

Tirlii soru teknikleriyle halkin isteklerini anlamaya caligan aragtin-
alar, uzun aragtirmalardan sonra su sonuca vardilar; halk cogu zaman
neyi sevdiginin farkinda degildir; ne istedigini de pek bilmez; bilse bile
dogruyu soylemez.

Ornegin halkin verdigi cevaplara bakilirsa “Monthly Atlantic”in

Amerikada en ¢ok okunan dergilerden biri olmas: gerekiyor. Bir de ista<" o

tistiklere basvurunca bakiyorsunuz ki baski sayisi en diigiik dergﬂer-
lerden biri.

Gene: “Acik renk mi, tabii renk mi bira icersiniz?” sorusuna cevap
verenleri iicte ikisi acik iceriz demis. Aslinda tabii renkli bira acik renk-
liden tam dokuz misli fazla satihrmas.

- “Renk Arastirma Enstitiisi” bir de sdyle bir deney yapmus: Kadin
Derneklerinden birinde konferans salonuna girecekler icin iki bekleme
odas: var. Biri modern, sade; biri de eski tarz egya ile, agir hahlarla do-
seli. Gelenler beklemek icin ilkin modern odaya girmigler, bu odada yer .
kalmayinca &tekine gecmege baglamiglar... Konferanstan sonra bayan-
lara “odalardan hangisini begeniyorsunuz?” sorusu sorulmus. Uzun uzun
diisiindiikten sonra yiizde 85’i eski tarz odayr begendiklerini sdylemis.

. Gene ayni Enstitii bagka bir deneyinde: aynmi ¢amasir tozunu ii¢ ayri
renkte paketlere dolduruyor. Paketlerden biri sar1, biri mavi, biri de ma-
vi lizerine sar cizgili... Bunlar ev hanimlarina dagitihiyor. Ugiinii de kul-
landiktan sonra hangisini daha iyi bulduklarinmi bildirmeleri rica ediliyor.
Cevaplar gercekten dikkate deger. Bayanlarin cogu sari kutudaki tozun
¢ok kuvvetli oldugunu, camagirlart parcaladigim, mavi kutudakinin cok
kuvvetsiz oldugunu, camagtrlarim kir icinde biraktigini, mavi iizerine sa-
© 11 ¢izgili kutudakinin de c¢ok iyi, fevkalade oldugunu séylemiglerdir.

Baska bir ornek alahm: “Nigin diglerinizi fircaliyorsunuz?” sorusu-
na cogunluk: “mikroplar disi ciiriitmesin diye...” cevabii vermis. Oysa
yapilan incelemeler dislerin bu diisiinceye en aykiri bir saatte fircalandi-
g1 ortaya koymustur. Gergekten cogunluk diglerini giinde yalmz bir
kere, sabahlar1 kahvaltidan once fircalamakta... Yani sabah ogle aksam
yemeklerinden dis aralarina biriken mikroplar, yapacagim yaptiktan sonra..

Biitiin bu aragtirmalar halkin bir sey satin alirken kafasim isletme-
“digini, ne istediginin de farkinda olmadigm ortaya koymaktadir. Boy-
lece halkin aklindan, diisiincesinden yararlanamiyacagm anlayan bilgin-
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ler arastirmalarim derinlestirmek miisterinin, alicinin alt biling (sub-
consient) ve biling dis1 (inconscient) na inmek zorunda kaldilar.

Bilincimizi kaba bir siniflamayla iic kata ayrrmak miimkiindiir. Ken-
di kendini bilen kat (biling), kendi kendinden soyle boyle bulanik bir
bicimde haberi olan kat (altbiling), kendi kendinden hi¢ haberi olma-
van (biling dis1) en derin kat.

Bu arada biling (Suur) teriminin dar ve genis anlamlari oldugunu
hatirlatalim. Genis anlamda biling yukarida soéziinii ettigimiz iic kat1 da
icine alir, dar anlamda biling de yalmz kendi kendini bilen kati bildirir.

Iste bir mah satin alma ya da almama sebeplerini altbiling (sub-
conscient) de, bilindigt (inconscient) nda arastirllmasina, ‘“Motivational
Research”; kisaca ilk harfleri kullamlarak “M. R.” denilmektedir. Bu
yeni alanin kuruculari Ernest Dichter ile Louis Cheskin’dir. Dichter
“Institute for Motivational Research” m, Cheskin de “Color Research
Institute” iin baskamdir. Ozellikle Ikinci Diinya Savagindan sonra ildn-
cilik sirketlerinde, derinligine arastirma (Motivational Research) yolunda
bir ¢ok psikolog sosyolog calismaktadir. Sivrilenler arasinda Pierre Mar-
tineau, Burleigh Gardner, James Vicary gibi daha bir ¢ok adlar saymak
miimkiindiir.

Bu yolda calsanlar miisterinin, satin alicinin ruhunun derinliklerin-
deki asil kiskirticis: nedenleri gidii (Motivation) leri kavramak icin tiir-
li tekniklere, letlere basvururlar. Ornegin Rorsharch’in miirekkep leke-
si testlerinden, tiirlii resim karikatiir testlerinden, Szondi testlerinden tu-
tun da Ipnotizmaya kadar her tiirlii teknikten yararlanirlar; ayrica alici-
nin, cesitli bicimde cekici renklerde hazirlanmg siislii paketler karsism-
daki heyecan deceresini anlamak icin goz kirpmalarmi gizli bir fotog-
rafla tesbit eden Aletlere kadar her tiirlii araca bagvururlar.

Kisasi Birlesik Devletlerde su son otuz kirk yl icinde ildncilik; psi-
- koloji sosyoloji gibi insan bilimlerinin deneysel verilerine dayanan son
derecede genis bir endiistri halini almigtir. 1955 yihinda Birlesik Devlet-
lerde ilan icin harcanan para 9 milyar dolar1 asmakta, adam basma yilda
58 dolar diismektedir.

Denebilir ki Amerikada ildncilik, aliemmn kendisinin bile bilmedigi
biling dig1 isteklerini, egilimlerini, korku, 6viinme, kendini begenme gibi
duygularim dikkate alan son derecede ince nazik bir uzmanlk halini al-
mistir.
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fste bu tiirlii incelemelere dayanan bir ilin 6rnegi: “Bes kisiden dor-
dii dis agris1 ceker, ciinkii macun kullanmaz” ya da “Nisanlanir ama ev-
lenemez, ciinkii macun kullanmaz, nefesi kokar.”

Kisas1 Amerikan sosyal psikolojisinden, sosyolojisinden giinliik haya-
tin cesitli insan iligkileriyle ilgili, daha buna benzer ylizlerce drnek ver-
mek miimkiindiir. Gercekten A.B.D. lerinde hi¢ bir insan iliskisi yoktur
ki bilimin, bilimsel yontemin aydmlatici 11§ina girmemis olsun. Ornegin
endiistri, ticaret alaninda: satici, alicy, isci, ustabag, sef, mudiir iligkileri; -
orduda hiiktimet dairelerinde: ast-iist iligkileri; okulda; 6gretmen, 6grenci,
aile iligkileri, daha bunlar gibi sokakta, eglence yerlerinde, mahkemeler-
de, hapishanelerde, suclu cocuklar yurtlarinda, tapmaklarda, spor alan-
larinda goriilen binbir cesit insan iligkileri hep deneyleme (expérimen-
tation) nin cesitli teknikleriyle incelenme yoluna girmistir.
~ Simdiye kadar soylediklerimizi ozetlersek diyebiliriz ki: Sosyoloji
1830-1850 yillar1 arasinda, 1789 burjuva devriminden &tiirii bir tiirli den-
gesini bulamayan Fransada, Auguste Comte ile Le Play nin elinde dog-
mus; 19. yiizyllin ikinci yarnsinda Avrupa, Amerika ve biitiin uygar
diinyaya yayilmg; birinci diinya savagimn sonlarmna kadar (1917) da
ufak tefek degisiklikler disinda diinyanin her yerinde hemen hemen aym
yolda gelismis; ama birinci diinya savagindan sonra Amerikan sosyolojisi,
fizik, kimya, biyoloji-gibi doga bilimlerinin kesin deneyleme (expérimen-
tation) yontemini kiiciik ziimrelere uygulayarak kollektif orijinalligini
gostermis; bu yolda da hizla geliserek Avrupa sosyolojisinden biisbiitiin
farkli bir bicim almis; hele ikinci diinya savasi siralarinda bu iz biis-
biitiin artmis; savastan sonra da biitiin uygar diinyanin dikkatini iizerine
toplamistir. Boylece birinci ve ikinci diinya savaslan arasindaki 30 yillik
donemde Sosyolojinin gelisiminde goriis ve yontem bakimindan bir ikilik
basgostermistir. Ama ikinci diinya savagindan sonra Amerikan sosyolojisi,
—sosyolojinin kurucusu Fransa da dahil— Avrupay: biitiin uygar diin-
yayr sarmaga basladi. Artik Avrupali sosyologlar da Amerikali meslek-
daglar1 gibi giinliik hayatin cesitli toplumsal olaylarni, insan iligkilerini,
deneyleme yonteminin kesin teknikleriyle inceleme yolunu tutmustur. Bir
yandan da birinci diinya savagimdan beri kihkirk yaran cesitli deney-
Jeme teknikleriyle binbir cesit toplumsal olay ve insan iliskileri arastir-
malan arasinda bunalms goriinen Amerikan sosyologlari, cok cesitli tek-
nik ve arastirmalarim sistemli olarak derleyip toparlamak, diizenlemek
smiflamak geregini duymuslar; bu amacla da yarn deneysel yan kurgusal
(spéculatif) yonteme dayanan hatta kurgusal (spéculatif) yam, deneysel
vanindan daha agir basan Avrupa sosyolojisine gittikce artan bir ilgi
gostermege baslamglardir.
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Goriiliiyor ki 1917 den beri Sosyolojinin gelisiminde beliren Avrupa
Amerika sosyolojileri ikiligi, yeniden baslangicindaki birlige dénme yo-
lunu tutmustur., Bu ikiligin ¢ok kisa bir zamanda da biisbiitiin ortadan
kalkacagim simdiden kestirmek sanirim pek asin bir sav (iddia) olma-
yacaktir.

. Bugiin artik iyice anlagilmistir ki : deney ve kuram (théorie) terim-
leri birbirleriyle uzlagmasi miimkiin olmayan iki ayr1 nesne degildir; ter-
sine bunlar Sosyoloji icinde birbirini tamamlayan bir ve aym biitiiniin
iki ucudur. Kisas1 Avrupa ve Amerika sosyolojileri ne oranda birbirlerine
yaklagir, ne oranda birbirlerine yardim ederlerse o oranda Sosyolojiyi,
Olumlu sosyolojiyi gercek yoriingesine oturtmus olacaklardr.

*

Bu aciklamadan sonra “Sosyolojide yontem” adli kitabimizin pla-
nm cizmek de giic olmayacaktir.

Ilkin cesitli bilgiler arasinda bilimsel bilginin evrim evreleri, tanimu,
ayiricr nitelikleri, smiflandirmalar genel yontemi gibi sorunlar iizerinde
duracagiz. Sonra Avrupa Sosyolojisiyle, Amerikan Sosyolojisinin baslan-
giclanindan giiniimiize kadar getirdikleri yontemleri teknikleri ve bun-
larla ilgili sorunlar: ele alacagiz.

Bolim I
BILIM DUSUNUSU UZUN BIR EVRIM SONUCU DOGMUSTUR

Sosyolojinin yiizyildan fazla bir zamandanberi olumlu (positif) bir
bilim olarak gelismekte oldugunu sdyledik. Bundan étiirii kitabimzin ko-
nusu olan “Sosyolojide Yontem” e gecmeden once, ilkin bilim diisiinii-
sintin nasil dogdugunu, nasil gelistigini iyice kavramak gerekir.

Insanlik tarihine gére bilim diisiiniisii cok yenidir, 11k 1siltalar 1.0. 7.
yizyillda lyonyada (Simdiki lzmir cevresi) belirmis, Atikkada geligmis,
orta cagda binyildan fazla bir zaman soysuzlagmis, ancak Ronesanstan



. SOSYOLOJIDE YONTEM 11

sonra, yeniden dogarak hizla gelismis bugiinkii acik secik bicimini almug-
r. )

Hemen belirtelim: 1.0. 7. yiizyilda Hellas'in Iyonya bolgesinde be--
liren bilim diisiiniisii de 6yle birden bire dogmus degildir, uzun bir ev-
rimin sonucu olarak insan kafasinda yer almistir. Bilimin evrimini bas-
langicindan bugiine kadar ti¢ evreye ayirmak miimkiindiir.

1. Evre. — Gercekten bilim diisiiniisiinitn ilk izlerini Hellenlerden-
onceki uygarhklarm din, biiyii inanclarinda, pratik sanatlarla ilgili bilgi-
lerinde — ki bu bilgiler de din ve biiyii inanclariyle karigmistir — gormek
miimkiindiir. Bu eski uygarhklarda; torelere, 4detlere, masallara (Mythos)
dayanan, gelenekle kugaktan kusaga gecen; doga iistii, esrarh bir takim.
varhiklarin buyruklan saydiklan icin de ash esasi arastirlmadan benim-
senen din ve biiyii inanclarma karismug bir bilgi tiirii egemendi. Iste bi-
lim diisiiniisiiniin ilk izlerine; Kalde, Misir v.b. gibi Hellenlerden onceki
uygarhklarda yaygm bulunan bu din, biiyi, pratik bilgi kargm
diisiincede rastlamak miimkiindiir.

Bilindigi gibi bu eski uygarliklarda din, biiyii, pratik bilgi karisum
olan Astroloji, Alkimi, pratik geometri v.b. gibi bilgi dallar1 hep pratik
zorunluluklardan dogmuslardir. Ornegin ilk uluslararas: ticareti kuran.
Kaldeliler denizlerde, céllerde yollarmi sasirmamak igin  yildizlardan
yonlerini belirlemege caligirlarken gok iizerine pratik bir takim bilgiler
edinmislerdir. Ama bu bilgiler din inanclariyle, ézellikle o ¢aglarda, Ara-
bistanda Isldimdan once ki caglarda da pek gozde olan yildizlara tapma
(sabaisme) diniyle siki bir iliski halindeydi. O kadar ki yildizlarla insan-
- larmm kaderleri arasinda siki bir iligkinin bulunduguna bile inanmiglardi.

Gene bunun gibi pratik geometri eski Misirda pratik zorunluluklar-- .
la dogmustur, Her yil Nil tasinca, herkesin toprag: birbirine karisiyor,.
bu yiizden de ailelerin toprak smirlarim yeniden belirtmek gerekiyordu.
Misirda daha o zamanlar bu isin uzmanlarindan meydana gelen biiyiik
bir 6rgiit vardi. Nilin tagmasi, toprag yilda bir kac kere siiriilebilir hale
getirdigi icin, iirtin az emekle kolayca saglanabilirdi Onun igin bu is
Misirda cok onemliydi. Bu orgiite bagh uzmanlar da, kusku yok, kare
iicgen, dikdortken v.b. biciminde olan topraklamn yiiz olciimiinti bilir-
lerdi. Bu bilgileri de bastan asag1 ampirik, pratik bir takim temellere da-
yamyordu®, Yalniz bu pratik bilginlerin, geometri bicimlerinin, matematik:

4) Paul Descamps : N. S. Késemihal cevirisi : Deneysel Sosyoloji, ikin.
ci baski 1965, sahife 23, 24.
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-sayilarin da din, biiyii inanclariyle karismig olduklarini, kutsal biiyiilii bir
-anlam tagidiklarim1 hatirlatalim. Hatta bugiin, geometri bigimlerinin, ma-
tematik sayilarin bu biiyiili esrarli 6zelliklerini, bazi kimselerin iizerle-
rinde tasidiklar1 muska denen okunmus iiflenmis kigitlarda bir artakalan
{survivance) olarak, gormek hald miimkiindiir,

Iste gelenege otoriteye dayandig: icin kilma dokunulmadan kusak-

tan kusaga, ustadan ciraga gecen din, biiyii inanclariyle karismis bu pra-
tik bilgi uygulanirken, bazi kimselerin gelenekle gelen bu pratikleri, go-
renekleri, kurallar, asan bir takim yenilikler yaratmis olmalari, otoriteye,
.gelenege beslenen sonsuz giiveni sarsmig olabilir. Bunun sonucu olarak
da insanda, kendine giiven duygusunun gelismemesi, doganin sirrim bul-

ma yeteneginin, yaratici giiciin uyanmamasi, canlanmamasi miimkiin de-
gildi, '

Frometheus'un Jupiterden atesi calma masali® (mythos) da, oyle sa-
niyorum ki, insanoglunun otoriteye, gelenege dayanan bilgiden kurtuly-
sunun ilk simgeli (symbolique) anlatimdir.

Goriiliiyor ki daha Helenlerden énceki uygarhklarin din, biiyii inanc-
larma dayanan bilgilerinde; bugiinkii bilimimizin temelli niteliklerinden

~sayilan - “Gzgiir inceleme” (examen libre) ilkesiyle gozlem ve deney yon-

temlerinin bulanik belirtileriyle kargilagilmaktadir.

Durkheim “Dinsel Hayatin kel Bicimleri” adh yapitinda; degil Kal-
-de Musir gibi uygarliklarda, tas cagina kadar uzanan Klan uygarhginin
totem inanclarnda bile, giiniimiiz biliminin temel kavramlan - sayilan
‘zaman, mekan, nedensellik, sistem fikrinin v.b. nin bulanik izlerine, to-
humlarma rastlandigim géstermektedir®,

Bilindigi gibi klan halinde yasayan totem inanglarina bagh ilkeller;
-esyay1 bitkiyi, hayvani, insami birbirine karigtirir; hepsini bir ve aym si-
‘mf altinda toplar. Peki ama ilkellere bu varliklar: birbirine karishrmak
fikri nereden geliyor acaba? Dogada, esya birbirine karismus degildir
Her sey kesin ve acik olarak birbirinden ayrilmgdir. Iste Durkheim’e go
re: ilkellere bu varliklar1 birbirine kanistirma diisiiniisii, totem dininden

5) Platon — N. S. Késemihal cevirisi: “Protagoras™ iigiincii baski, kla-
:sikler dizisi, 1965, sahifa 17-22.

6) Durkheim: “Les Formes Elémentaires de la vie Religieuse” iiciincu
‘baska, 1937, Felix Alcan, Paris, Girig: sahifa 12-28; sonug¢ 609-638.
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gelmektedir. Ciinkii totem dininin temelinde totem olan hayvan, bitki,.
insan ayni seyden yapilmiglardir. Bu bir kere kabul edildikten sonra ar-
tik her seyi birbirine benzetmek, karistirmak kolaylagir, Demek totem
* dini esyanin oldugu gibi goriinmesine engel olmaktadir. Ger¢i duyu 6r-
genlerimiz, diinya hakkinda bize oldukga dogru bilgiler verir, varliklar
biri birine karistirmamiza engel olur; ama buna karsilik bu varliklan bi-
ze parca parca gosterir, bunlar arasinda gorinmez bir iligki kurarak biz--
de sistem fikrini uyandiramaz. Iste totem dini diigiiniisii, bu varliklar1
birbirine karistirma yoluyla bizde sistem fikrini dogurur. Varhklar ara-
sinda duyu orgenleriyle kavranmas: olanaksiz (imkinsiz) olan bir bagin:
nasil kurulabilecegini gosterir. Onemli olan sey, bunu bagarmak ya da
basaramamak degildir, boyle bir seyin olabilecegini gostermektir. Insan
kafasina bir kere boyle bir fikir geldikten sonra artik felsefenin, bilimin
dogmas: kolaylasir. Zaten giiniimiiziin bilim aciklamasiyle ilkel insanin:
totem inancina dayanan agiklamas: arasinda bir 6z farki yoktur’.

Ornegin : “filan insan kangurodur veya giines kustur demek bu iki
seyi birbirinin aym saymak degil midir? Ama biz de bugiin 1s1ya hareket,.
1sma esirin (éther) titresimidir dedigimiz zaman bagka tiirlii davran:
muyoruz ki... Bir cinsten (Homogeéne) olmayan seyleri, bir i¢ bagla birbi--
rine bagladik mu, birbirine aykiri geyleri zorla bir ve aym sey yapmaga.
calisiyoruz demektir, Kugku yok, bizim birbirine yaklastirdigimiz seyler
le, Avusturalyah ilkelin birbirine yaklastirdig1 seyler ayni degildir. Bizim.
yaklagtirdiklarimiz bagka bir takim 6lcii ve nedenlere dayanir. Ama var-

38

hklar arasindaki bu gériinmez iliskiyi kavrayan diigiiniis temelde birdir”®.

“flkel din diisiiniisiiyle bilim diisiiniisii arasmda bir ucurum yoktur.
Yalniz, ilkel din diisiiniisii: bizim birbirine yaklastirdigimz  seylerde:
mutlak bir aymlik, birbirinden ayirdigimiz seylerde de mutlak bir kar-
sithk goriir. Bunlar arasindaki ince derecelere (nuance) bakmaz. iki uc
arar. Kisast mantik mekanizmasini beceriksizlikle kullamir™.

Durkheim’in bu aciklamalarn, gosteriyor ki: Kalde, Misir uygarhkla--
rna gore insanlik tarihinin cok daha eski caglarma bagh klan uygarh-
gimn din diisiiniiglerinde bile, bilimin temelli kavramlarindan biri olan-
sistem fikrinin izlerine, cekirdeklerine rastlamak miimkiindiir.

7) Durkheim: “Les Formes Elémentaires de La Vie Religieuse” iigiin~-
cii baski, 1937, sahifa 337-340. -

8) Durkheim, ayn: yapit, sahifa 341.

9) Durkheim, aym yapit, sahifa, 342.
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2. Evre — Gerci Hellenlerden o6nceki uygarhklarda da, yukarida
belirttigimiz gibi; doga iistii, esrarh gliclere dayanan gelenekten, otori-
teden kuskulanma, siyrilma egilimlerinin bulanik izleriyle karsilagilir;
ama din inanclarina dayanan gelenek ve otoritelerden kesinlikle styril-
mak, akildan baska hi¢ bir otoriteyi tanmimamak, kisas1 “6zgiir inceleme”
(libre examen) fikri ancak yukarida da belirttigimiz gibi 1.0. 7. yiizyilda
Iyonyada baglamistir. Renan’in Hellen mucizesi dedigi sey de iste bu-
«dur. Hecllenlerde ilkin doga (tabiat) filozoflari, (bunlarin bagmda bu-
lunan Thales ile daha sonra gelenler arasinda &zellikle Pythagoras gibi
filozoflar) bu geleneksel bilgilerle yetinmiyorlar, daha elveriglilerinin bu-
lunup bulunmadigini aragtirmaya koyuluyorlar. Bunlarin akla uygun ol-
madikea da kullamlmalarinin gereksiz oldugunu anhyorlar. Kisasi Hellen
filozoflar1 sir istemiyor. Her seyi akilla anlamaya c¢alisiyor. Boylece bilim
diisiiniigii, bilimsel yontem, baslangicta her seyi akilla kavramak cabasi
biciminde beliriyor. Bu caba, anlasilmas: istenen seyin, gene anlagilmasi
olanakli (miimkiin) olan baska bir seyle anlatildig: zaman amacma ulas-
smis oluyor,

Hellenlerin baslica giicii, insan aklina olan giivenleridir, Bundan
oturii de ancak, akil yiiriitmeye dayanan mantikla matematik bilimlerini
kurabilmiglerdir. Ama doga olaylarmin karmagikhihgmin ancak uzun za-
‘man sabirla gézlenerek deney yoluyla coziilebileceklerini kavrayamamus-
lar, bundan &tiirii de doga bilimlerini kuramamglardir. Kisast Hellenler
deneysel yontem aligkanhgna ulasamadan gociip gitmiglerdir. Boylece

_-eévriminin ikinci evresinde, bilim diisiiniisii Hellenlerin elinde ancak bir
'yéniiyle, akil yéniiyle gelisebilmis, deney yénii giidiik kalmigtir.

Romahlarm egemenligine giren Hellenler ve bir cok dogu kavimleri,
Roma imparatorlugunun dinini yani hiristiyanligi nasil bir dogma (dog-
‘me) olarak kabul ettiyseler, Hellen Felsefesini, Aristo mantigini, mate-
matik bilimini de, bir dogma olarak kabullendiler. Boylece akil otoritesine
dayanan Hellen felsefesi ve biliminin ruhu, Romada yok olmaga yiiz
tuttu. Biitiin Orta ¢ag boyunca da Hellen felsefe ve bilimi akla degil de,
-en eski uygarliklarda oldugu gibi gene gelenege, dogma (dogme) ya da-
‘yanan; dinamizmini kaybetmis, donmus, katilasmus bir bilgi bicimine
biirlindii. Artik akil degil, Aristo gibi otoriteler diisiincenin baghca daya-
nag olmustu. Akla dayanan diisiinceler de, sadece kendi giiciine daya-
nan, deney kontroliinden uzak, yetersiz, kendince (arbitraire) bir bicim
almisti, Kisast orta ¢ag boyunca Hellen felsefesi, Hellen bilimi, ruhunu
kaybetmis soysuzlagmis, tam anlamiyle geleneksel, donmus bir kiliga
biirtinmiistii. ‘
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3. Evre — Hellenlerin akildan bagka hi¢ bir otorite tanimayan dii-
siincesi, orta ¢agda 1000 yildan fazla bir zaman karanhga gomiildiikten
sonra, 13. yiizyilda bazi uyamk aydinlarin, 6zellikle bir Ingiliz fransisken
papazi olan Roger Bacon’'min (1214-1294) cabalariyle yeniden isiga ka-
vusmaga basladi. Ruhlar1 heyecanla saran bu akim hizla gelisti, 15. yiiz-
yilda “Renaissance” 1 getirdi. Leonarda da Vinci, Galilei, Francis Bacon,
Descartes ve daha bir ¢oklarinin yardimiyle bilim diisiiniisii ticiincii ev-
resine, modern bilim cagina girdi, bugiinkii acik secik bicimini aldr.

Bir az once bilim diisiiniisii, evriminin ikinci evresinde, Hellenlerin
elinde, ancak bir yoniiyle gelisebildigini, deney yoniiniin giidiik kaldigimi
soylemistik. Iste Ronesansta, bilimin bu iciincii evresinde, bilginler bilim
diisiiniisiinde Hellenlerin eksik biraktigi deney yoniinii gelistirmeyi ba-
sarmistir. Ronesanstan sonra yetisen bilginler Hellenler gibi akla giiven-
mislerdir. Ama deneyle kontrol edilmedikge, aklin tek basina saglam,
kesin bir bilgi saglayamayacagina inanmiglardir. Bundan &tiirii modern
bilim disiiniigii akil ve deney temelleri iizerine kurulmustur.

Siras1 gelmisken sunu da soyleyelim ki giiniimiiziin modern bilim
diisiiniisii Ronesansla beraber hemencecik dogmus degildir. Ronesanstan
itibaren bir ka¢ yiizyil, hemen hemen 18. yiizyilin sonlarma kadar kafa-
larn, hayal giiciine, 6nsel (a priori) fikirlere, metafizik gériise dayanan
ahigkanliklardan siyrilmas: ile ugra§11m1§t1r

Goreci (relativiste) kuramin habercisi olan iinlii Avusturyal fizikci
Ernst Mach (1838-1916) in “La Mécanique” adli yapitinda bu konuyla
ilgili fikirlerini soyle 6zetliyebiliriz : “Fizik ilkin uzun zaman kiliseyle din
orgiitleriyle carpismak zorunda kaldi. 15. yiizyilda baslayan bu dénem,
uzun siiren bir kurbanlar tarihidir, Ama bilim sadece kilise otoritesiyle
carpismakla kalmamistir. Din diisiiniisiiniin uzaktan yakindan her cesi-
diyle garpismus, yenilip yok olmak tehlikeleriyle karsilasmugtir. Bu teh-
like hem de bilginlerden, din egitimiyle yetismis bilginlerden geliyordu.
Fizik bilginleri gerci din diistiniisiinden siyrilmak icin biiyiikk caba gos-
teriyorlardi ama gene de fizikleri metafiziko-teolojik bir bicime biiriin-
mekten kurtulamiyordu.”

Mach bu yapitinda: Descartes, Pascal, Newton, Leibniz gibi bilgin-
leri bile, bu ziimreye sokmaktadir. Mach’a gére : Fizik bilginleri, goniille-
rini saran bu din-bilim catigmasindan, bilimsel vicdanlarim kurtarmak
icin gosterdikleri caba, yapitlarinda bile kendini gosterir.
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Gergekten 16., 17., 18, yiizyillarm sonlarma kadar, bilginlerde genel
egilim, fizik kanunlarda hep Tanrinin 6zel bir diizenini gormekti'®.

Bilginler, ancak Fransiz matematikcisi Lagrange (1736-1813) in genc-
liginde Mekanik iizerine yazdigi bir yapitindan sonra, Tann bilim
(Théologie) kurgularindan (spéculation) tam anlamiyle siyrilabilmistir.
Bundan sonra da bilimin her alanminda bilginler bu yolda yiiriimiiglerdir.

Kisas1 fizigin Tanrbilimden siyrilmasi, Copernic  (1473-1543) den
Lagrange’a kadar tam iigyliz yil siirmiigtiir.

10) Ernst Mach: “La Mécanique..., sahifa 419 ve devam.



